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एक्रीरईक्रतीस का अध्याय 
राजा के झापत्तिकाल के कत्तंब्य 


नारायणं नमस्कृत्य नरच्बैव नरोत्तमम्‌ । 
देवीं सरस्वती व्यासं ततो जयमुदीस्येत्‌ ॥| 

शुघिष्टर ने फहा--हे भरतवंशी राजन ! जिस राजा के पास घना- 
गार में एक पाई सी न रह गयी हो और जिसके अन्नागार में एक दाना 
अन्न भी न रह गया हो, जो राजा निबंल हो गयां हो, जो दूयावश 
अपने भाई-बन्दों के युद्ध में मारे जाने के डर से युद्ध से जी चुराता हो; 
दुर्ग से निकल मैदान में लड़ने की जिसमें शक्ति न हो, जिसको अपने 
मंत्री आदि राज्याधिकारियों के कार्मो पर विश्वास न हो, जिसके राजकीय 
गुप्त विचार प्रकट हो गये हों, वह राजा क्‍या करे ? जिस राजा का राज्य 
शत्रुओं द्वारा खयड खरड कर आपस में बाँट लिया गया हो, जो धन- 
हीन होने के कारण अपने मित्रों का सत्कार करने में अश्रसमर्थ हो, जिसके 
मंत्रियों में मतभेद रहता हो, अथवा जिसके मंत्री शत्रु से मिल कर उसे 
दबाते हों, अन्य राजाओं ने जिसका अपमान किया हो, जो स्वधा 
'निबंल हो गया हो और जो बलवान शन्नु राजा से घबड़ाता हो, उस 
राजा को क्या करना चाहिये £ 


। 


शान्तिएर्स 


ब्च् 


आष्म जी बोले-«हे युति | यदि बिजयकांसी एर् आंक्रमशेकारी 
शन्र॒ राजा धघर्मा्न में प्रवीण हो और पवित्र क्षम वॉलां हो, तो 
आक्रान्त राजा को अविलिंव उसके साथ सुलह #र लेनी चाहिये और जो 
भगर और ग्राम परूपराग्त अपने अधिकार मे रहे हों, उन्हें शत्रु के 
अधिकार से निकाल कर अपने अधिकार में कर लेनां चाहिये) यदि 
शतन्र अधर्स से विलय चाहने वाला हो, वलवान्‌ हो और मेन में पाप रखता 
शो, तो उस शत्र राजा को कुछ दें ले कर, उससे सुलह कर ले। किन्तु याद 
आक्रसण-कारी शनत्र॒ सुलह करना ने चाह , तो आक्रान्त राजा अपनी 
राजधानी छोड़ कर भाग जाय, अथवा आक्रमण-कारी राजा को दण्ड स्व- 
रूप कुछ घन दे कर सह्ढत से पार हो जाय और निन्ञ प्राझं। को बचा ले । 
वयोंकि यदि आक्रान्त राजा जीवित रहता है, तो समय पा केर और वत्त- 
वानू हो कर, हाथ से निकले हुए राज्य, कोप भरादि के लौ लेता है । 
धनागार देने अर्थ निन्न सेनय परित्याग करने से यदि आपत्तियाँ टल 
पकती हों, तो आयी हुईं आपत्तियों के कारण धर्साथज्ञ कौन राजा अपमे 
श्रेष्ठ आत्मा के सप्ठ करने के तेयार होगा £ शत्रु का आक्रमण होने 
पर रातियों को राजधानी से हटा दे। किन्तु यदि ६ृदाते समय या अन्य 
किसी प्रकार वे शत्रु द्वारा पकड ली जाँय तो उनको “भी चिस्ता न कर 
आक्रान्त राजा भ्रपत्ती ही रक्षा करे। शत्र के हाथ पढ़ी रानियों 
आर घनायार की मोहसमता में फेंसना निरथंक हैं। जहाँ तक बन पढ़े 

वहाँ तक आक्रान्त राजा शन्र के हाथ आत्मससपण ने करे | 

युधारर मे पृ छा+पदि किसी समय मंत्रो आदि राजवार्यचारी 
शा से अनसक हो उसका सामना करने लगे और दसरी भोर से शन्न 
अद्वाई करे, घनागार में कोड़ी सी न रह गयो हो और राजकाज सम्पन्धी 
गुपविच्र प्रकट दो गये हो, तो वह राजा क्या करे ? - 

भीष्म जी दोले--जब ऐसा अबसर आधे, तब उस राजा को 
पत्र राजा के साथ यदि वह ध्मात्मा हो दो तुरन्त सुलह कर चेनी 
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घींहिये । यदि सन्थि करने में सफलता न॑ हो तो पंराक्रम दिख, शर्नें के! 
अपने गज्य की सीमा के बाहर कर देना चाहिये । यदि ऐसा करने समय 
आक्रान्त राजां को प्राण गैँवाने पढें तो बह प्राण गँवाना ही अच्छा है। 

यदि अपनी सेना के सैनिकों का अपने ऊपर अनुराग हो और शत्रु के 
साथ लड़ने की उत्तम उत्साह हो और सैनिक अपने अन्नदाता राजा कीं 
सचमुच भलत्रोई फरना धाहते हो, तो धंढ राजी श्रखिल भूमरडंल को 
भी विजत्र कर सकता है। जो राजा युद्ध में माश जाता है, वह स्वर्ग 

में जाता है। यदि शत्रु सांमरध्यवान्‌ -हो, वो प्रचलित प्रथो के 
अनुसार उससे हितैपी बने रहने की शपथर ले; उसप्तके प्रति कोमेलदा- 
प्रदेशित करे ओर विनय श्रादि से शब्रराजा का अपने ऊपर विश्वास 
उत्पन्न करे, उसका विश्वासपात्र बन जाय। यदि अपने मंत्रियों आदि' 
राजफर्सचारियों की विमकदरामी से राजा शत्रुराजा से लड़ने में असः, 
मर्थ हो और सन्धि होने की सम्भावना साहों, तो राजा राजधानी छोड ' 
भाग जाय श्रौर समझा बुका कर शत्रु को शाम्ति कर वे। भदि.ऐस। 
करता सम्भव न हो तो ख्त्रयं किसी दूरदेश को चंला जाय और, वहाँ 
अबन्ध कर सेना एकत्र कर के पुनः अपने हाथ से निकले हुए शज्य को 

ऐंने का अर्थ॑त्त करे । 





 एंक्सी बसीस का अध्याय 
जापत्ति काले में राजपिथों की पया 


युधिष्टिर ने पूछा-- हे पितासंद ! जव स*लोफ-समादव कोई 
राजा भजारतुण रूप निज श्रेट धर्म का पालन थ कर सके और उसको 
आजीविका के समस्त साधन छुटेरों के हंस्तगत हो जाये और आपत्तिकाल 
उपस्थित हो, तब दूयनीय परिधार. अभाव पुन्न पौतादि का त्याग न करने 
बोला ज्ाद्ाय अपना निर्वाद फिस प्रकार करे | । 


४ शान्तिपव 


भीष्म ते कश्-- हे युधिष्टिर | ऐसे समय वह अह्यण विज्ञान-वल से 
अपना निर्वाह करे। इस घराधास के समस्त उत्तम पदार्थ सलुत्पों ही के 
लिये हैं न कि दुजेनों के छिये। जो मनुष्य अपने आत्मा को धन के 
आने जाने का मार्ग बना, सत्युस्पों से धन ले कर रूद्युरुषों ही को देता 
है वही धर्म है। जिस राजा को शाब्य पाते को कामना हो, वह 
अपनी प्रज्ञा को कमी ऋद्ध न करे; किल्‍्तु सह्ुट के समय यदि राज्य- 
वष्सी सेठ साहुकार धन हारा साहाय्य न करें, तो उनके धद को यह कह 
बह “यह धन मेरा” हैं, वस्जोरी ले ले। साथ ही सुसरुय में ऐसा न कर 
प्रथा का करनभार हल्का कर देना ठोक है । यदि राजा ज्ञानी, चलवान, 
सदाचारी और देयबन्‌ हो कर निन्‍ध काये करने लगे, तो ऋत्रिय 
दृत्ति का ज्ञाता कोन पुरुष उसको निन्‍्द्रा नहीं करता ? जो पराक्रम 
दिखला अपना निर्वाह करते हैं, उन्हें दूसरे प्रकार की आजीविका अच्छी 
चहीं लगती । 

हे युप्रिप्टिर ! दक्षत्ान पुरुष सदा पराक्रम ही अदृशित क्रिया करते 


प्र 
हैं। आपत्तिकाल में राजा शाल्रोक्त आपदमों के अनुसार चर्त्ताव किया 


करता है! वह उस समय अपने देश से तथा शत्रु के देश से धन अप- 
हरण कर, अपने धनागार की पूर्ति करता है। किन्तु जो राजा विद्वान 
होता है, बह चह्ृट के समग्र भी वित्रेक को नहीं त्यायता भौर लोभी 
धववानों से दृश्ड स्वरूप घन ले, दूसरों के घन को नहीं लेता । घोर 
लक्षंट का समय उपस्थित होने पर माननीय ऋत्िजों. पुरोहितों, आचायों 
और आह्यणों का घन राजा को न लेना चाहिये । जो राजा ब्राह्मणों का 
धन द्वीवता है, वह राजा पापी समझता जाता हे । हे राजन ! मैंने तुर्ह 
भह छोकों में प्रमाण रूप सान्य तथा सनातन नेत्र रूप उपदेश दिया है। 
समस्त राजाओं को उचित है कि, वे इसे प्रामाणिक माल कर व्ताव करें! 


छोई कास क्ष्यों नहो, उसे करने के पहिले उससे होने वाली बुराई- 
भलाई को सम्रझ ले । 


एकसो चत्तीस का अध्याय पट 


यदि नगरवासियों और म्रासवासियों में आपस में अनवन हो जाय 
और चे आपस में निन्‍्द्रा स्तुति करें तो उनमें से किस्ती भी पक्ष का कहा 
भसान, राजा को न तो किसी का सत्कार और न किसी का तिरस्कार 
करना चाहिये ! राजा किस्ती की निन्‍्द न तो स्वयं करे और न किसी की 
निन्‍्दरा सुने । यदि राजा के सामने कोई किसी की निन्‍दा करने लगे और 
निन्दुक को रोकने की उसमें शक्ति न हो, तो चह राजा अपने कान बंद कर 
ले, अथवा उठ कर अन्यन्न चला जाय । परनिन्दा करना यादूसरों की 
शिकायतें करना दुष्टों का काम है । सत्पुरुप तो सत्पुरुपों के सामने लोगों 
को प्रशंसा ही किग्रा करते हैं। सुन्दर दर्शनीश शिक्षित याड़ी खींचने वाले 
दो बैल जैसे गाड़ी के जूए को गरदन पर रख चन्नते हैं, वैसे ही राजा फो 
भी शआ्रपत्तिकाज्ञ में राज्यभार अपने कन्धों पर अ्रच्छी तरह उठाना चाहिये। 
अनेक लोग समभते हैं कि, जो राजा ऐसा करता है उसे अनायास बहुत 
से सहायक सिल जाते हैं । बहुत से लोग परम्परा से प्रचल्तित रीति नीति 
ही को उत्तम समझते हैं । किन्तु लोभी और ढाही पुरुष ऐसी बातें नहीं 
माना करते | 

ऋषियों का कथन है कि यदि गुरु भी अपराध करे तो उसे दण्ड देना 
चाहिये । आप प्रसाण के सामने अन्य किसी का 'प्रमाण नहीं साना जा 
सकता । देवता भी पापी अ्रधम पुरुष को नरक सें पटकते हैं। श्रतः जो 
पुरुष अधर्म से धनोपाजन काता है वह धर्मअ्रष्ट समझा जाता है। 
जिस धर्मशाश्न को श्रेष्ठ जब मानते हों और जिसे लोग मन से आत्मकत्याणय 
का सांधन , सानते हों, शाजा उसोको धर्म माने और तदचुसार ही 
आचरण करे । जो पुरुष बह्मचयं, गृइस्थ वानअस्थ और संन्यास चारों 
आश्रमों के धर्षों को; आन्वीविकी, त्रतीतरार्ता ओर दण्डनीति धर्म को 
जानता हो; उप्तीको धर्मेश समझना चाहिये। अद्यपि सप॑ के चरण के 
समान घते को खोजना बड़ा कठिन काय है, तथापि जैसे बहेलिया - 
घायल झग की टप्करो हुई रक्त की बू दो के सहारे सय कापता लगा लेता 
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है, केसे ही काशण द्वारा धर्म के चरणों का पता लगा ले । अच्छे पुद्यों के 

०.५ + 0 ही का जप [५ 
विनयावनत सांग का अनुसरण करे । हे थुधिडिर ! पेकाल के रा्जषे 
ऐसे ही आचरण के अपुसार दर्चा करते थे | 


किनननननमन-नानननन--मक 


एक्रसी लेंतीस का अध्याय 
घन ही सुख का साधन है 


सीध्य मे कहा-हे कुन्तीपुत्च ! राजां को उचित है कि, वह अपने 
राज्य से अथवा शत्रुराज्य से घद ले कर अपने घनागार को भरे ४ ऐसः 
करने ही से राजा धर्माचरण कर सकता है और राज्य की जह मज़बूत कर 
सकता है। राजा का यह सनातन धर्म है कि, वह घनागार को पूछ बनाये 
रखे, उसकी सम्दाल रखे और उसकी वृद्धि करे। राज़ा को प्रजा का 
सत्र भी करना चाहिये। बरदि राजा चाहे कि, वह धर्म और न्याय से 
धन संग्रह करे, तो वह ऐसा नहीं कर सकता। ऋषरता से भी पेसा 
होना असम्भव हैं। अतः वीच का रास्ता पकइ कर, राजा धनागार 
को पूर्ण करे। जो राजा निर्वल होता है, उसका धनागार कमी नहीं पूर्ण 
हो सकता ओर विप्रके घनायार में धन नहीं बढ सेना भी नहीं रख 
सकता। सेश रहित गा के हाथ में राज्य नहीं रहता और जिसके पास 
राज्य नहीं उसके पास लक्ष्मी नहीं रह सकती। बड़े लोगों के झ्िये घन- 
हीनता भ्रौर सत्य समान है। अतदुव राजा को कोश, सेना और सिन्र 
बढ़ाते रहना चाहिय्रे। ज्िप्त राजा के पास घन का भागडार नहीं होता , 
उसका लोग तिरस्कार किया करते हैं; अहुए धन-ल्ाभ होने के कारण 
उसके सेवक उससे सन्तुट नहीं रहते और उसका कामकाज उत्प्ताहपूव॑क 
नहीं करते। राजा का सम्मान घन पर ही निभेर है। जैसे सी का 
पद्माक्ष चद्र से ढका रहता है, वैसे ही घन राजा हे दोपों को हके रहत ? 
£ । जो राजा धनपान्‌ हो जाता हैं, उसके प्वंकालीन शत्रु इसकी बढती 
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देख, जला फरते हैं और उसको बियाई झलने के लिये कुत्तों की तरह 
उसकी नौकरी करते हैं। ऐसा राजा यदि धनवान्‌ भी हुआ, तो भी वह 
सुझ्षी नहीं रह सकता । प्रत्येक राजा को बढ़े बनने के लिये उद्योग करम६ 
चाहिये । उसे किसी से दबना नहीं चाहिये। उद्योग ही पुरुषार्थ का 
लक्षण है । जैसे सूखा काठ जज्ञ जाता है, किन्तु नवता नहीं; वैसे हो राजा 
का सर्वस्व् नष्ट क्यों न हो जाय, उसे किसी से दुबना न चाहिये। उसे 
भले ही जंगज्ञों में मरगादि के साथ घूमना फ़िरना पड़े, किन्तु वह अवज्ञा- 
फारी एवं चोर छुटेरों जैसे आचरण करने वाले मंत्री आदि राजकर्मचारियों 
के ब्रीच न रहे । . क्योंकि वन में रहने वाले छुटेरों डाकुओं का भी एक 
बड़ा गरोह बन जाता है। जो राजा मर्यादा स्याग देता है, उसकी प्रजा 
उद्दिप्न हो जाती है। दयाहीन दृस्थु भी मर्यादाद्यागी राजा को सन्देह की 
दृष्टि से देखने लगते हैं। अतः राजा का कत्त व्य है. कि, चह लोगों को 
सन्तुष्ट रखने के लिग्रे मर्यादा और सुव्यवस्था के बनाये रखे। मर्यादा 
रखने वाले शजा से प्रजाज्नन संदेव सन्तुष्ट रहते हैं। जो नास्तिक इस 
लोक और परलोक को नहीं मासते, उनका कभी विश्वास न.करे और 
राजा कभी यह ने समझे कि, थे उससे ढरते हैं। लुटेरे भले ही 
दूसरों का धन लूट लें; किन्तु उनको जान से नहीं सारते । मर्यादा की 
रक्ष। कर लुटेरे सइस्रों महुप्यों की जान बचा दिया करते हैं, किन्तु नास्तिक 
कुछ भी विचार नहीं रखते । रणत्षेत्र से भागे हुए शन्नु का घध करनां, 
परखो का आलिश्षन करना, कृतप्तता करता, ब्राह्मण का घन लूटता, 
किप्ती का स्ेस्त छीन लेना, किप्ती की लड़को को ले भागना) असली 
सालिक से उसका नगर था गाँव छीन कर उसे दवा बैठना,--प्रे ऐसे 
बुरे काम हैं कि,-इन्हें दृत्यु भी बुरा सानते हैं और नहीं करते । कितने 
दी ऐसे राजा होते हैं जो डाकुओं में अपनी और से विश्वास उत्पन्न करने 
के लिये उससे भी प्रीति करते हैं और पीछे जब अवसर हाथ लगता है, 
तथ उनके धन और पुन्नादि को हस्तगत कर, उनके नष्ट कर डालते हैं। 
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राजा को यह उचित नहीं कि, वह लुटेरों की सौंपी हुई वस्तुओं को समूल 
नष्ट कर डाले । राजा को अपने आपके बलवान समझ, दृस्युओं के साथ 
क्ररता का व्यवह्दरव करना चाहिये। जो राजा छुटेरों का संहार 
नह करता, 'उसे अपना सर्वस्वापहरण भी नहीं देखना पढ़ता । किन्तु 
जो राजा लोग डाकुओं का संहार करते हैं, उन्हें डॉकुओं को ओर से 
सदा भयद्रस्त रहना पढ़ता है। 


एकसी चौतीस का अध्याय 
घन ही राजा की शक्ति है 


' भीक्ष ने कशा--हे धर्मराज ! प्राचोन धर्मश पुरुषों का धनहरण के 
सम्बन्ध में यह कपन है क्नि--विद्वान्‌ और बुद्धिमान्‌ चत्रिय धमम भर 
अर्थ का रतक है। दृश्फ् का अभाव होने से ध्मोपरेश सोलहों भाने 
मानने योग्य नहीं है.। अतः घर्माचरण और घधन-सम्पादन करने में क्षत्रिय 
किसी को बाधा मे दे। जैसे एक पद्चिन्द को देख यह कोई निश्चित 
नहीं कर सकता कि, यह पदुचिन्ह श्वान का है या सिह का अथवा चोते 
का; पैसे ही यह भी कोई निश्चिग्रपूवंक नहों कह सकता कि, यह धमे है 
और यह अधर्म है। क्योंकि घर और अधर्म के फल को इस जयतू में 
किप्ती ने अपने नेन्नों से नहीं देखा। क्षत्रिय को तो केवल शक्ति सम्पादन की 
ओर ही दृत्तचित रहना चाहिये । क्योंकि यह सारा जगत शक्ति के ही ऊपर 
अवलख्बित है। भ्रधांद्‌ वलवान्‌ पुरुष ही के वश में सारा जगत्‌ रहता है । 
चह वल या शक्ति धन के अधीन है। सब में शक्ति सर्वश्र ४ सानी गयी 
है। जो राजा शक्तिशाक्षी होता है, उसे मंत्री भी अच्छे मिल सकते हैं 
और जो पुरुष निर्धन होने के कारण आशक्त होता है उसे पत्तित समझना 
चाहिये। जो धनवान्‌ थोड़ा सा भी धन किसी निर्धन को देता है, वह उसका 
उच्छिष्ट कहलाता है। यदि कोई शक्तिशाली पुरुष अध्स भी करता है 
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तो भी लोग सत्र के कारण उसका कुद्ध भी नहीं कर सकते। यहाँ तक कि, 
उसे रोक भी नहीं सकते । शक्ति और धर्स के साथ ही साथ जिसमें सत्य 
भी होता है वही ज्ञोगों के महामय को भी दूर करता है। 

शक्ति और धर्म में, में शक्ति फो धर्म का भ्रपेज्षा श्रेष्ठ मानता हूँ। 
क्योंकि शक्ति हुए बिना धर्मांचरण हो ही नहीं सकता । जैसे यावत्‌ जज्ञम 
पदार्थ प्ृथिवी के आधार पर अ्रवलग्वित हैं, वैसे ही धर्म भी शक्ति के ऊपर 
अवलम्वित है । धूम जैसे पवन का अजुगामी है, जैसे लता इत्त के 
सहारे रहती है; वैसे ही श्रसमर्थ धर्म, शक्ति के आश्रयीभूत हो कर रहता 
है। जैसे भोगी के अीन सु है; वैसे ही धर्म भी शक्तिमानों की श्रधीनता 
में क्‍क्ष्ता है। शक्तिगाली पुरुषों को कोई काम अलात्य नहीं है। 
यदि शक्तिमान्‌ पुरुष दुराचारी द्वोता हे तो वह अपनी रक्षा नहीं कर 
सकता । चन-पशु जैसे सिंह से ढरते हैं, वैसे ही वह लोगों से भयभीत 
हुआ करता है। जब लोग सिल् कर ऐसे पुरुष का तिरस्कार और वद्दिष्कार 
करते हैं तव उसे दुःख में अपना जीवन बिताना पढ़ता है भर जो निन्दित 
जोवन विताता है वह झतक समान साना जाता है। 

परिइतों का कहना है कि, पापी पुरुष के भाई बन्उ उसे त्याग देते 
हैं। वह अपने पापप्रय श्राचरण से भ्रत्यन्त सन्तप्त रद्ता है और, लोग 
चचन रूपी भाल्ञों से उप्ते घायल किया काते हैं। धमंशाल्री ऐसे ध्यक्ति 
को पापाचरण से मुक्त काने के लिये यह उपरेश देते हैं. कि वढ वेदों का 
स्वाध्याय करे और वेज्ोक्त कम करे और विप्र-पूजन करे। उसे सथुर 
दृष्टि रखनी चाहिये , वाणी तथा कर्म से बाह्मशों को म्रन्तत्न करना चाहिये 
मन को उदार बनाना चाहिये और श्रो्ट कुज्ञ में विवाह करना चाहिये । 
यदि कोई मनुष्य उसे पापी बताबे, तो उसे अपना पाषां होना स्वोकार 
कर लेना चादिये ? उत्ते दूसरों का गुणकीर्तत काना चाहिये और गायत्री 
संत्र का जय करना चाहिये । ऐसा मलुष्व सदा सावधान रहे, बुत बीत- 
चीत॑ न करे, कोर तप करें, आक्षएों और जत्नियों को सर में, जाने, 
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और वहाँ यदि लोग करें कि यह बड़ा पारी है, तो उनके इस काने का 
वह बुरा न माने । इस प्रकार करने से वह पाप से मुक्त हो जाता है और 
संसार में पुनः मान्य हो जाता है। वह पुण्य कर्मो को करता हुआ 
विविध प्रकार के सुन्नों को भोगता है, जगत्‌ में पद्म हो जाता हैं 
और इस लोक ठथा परलोक में सहाफत्ञ पाता है । 





एकसी पेतीस का अध्याय 
डॉकू कायब्य का वृत्तान्त 


भीष्म ने कहा-- हे धर्मराज ! मर्यादा में रहने घाल्ले लुटेरे भी 
मरने के वाद सवा सें जाते हैं-- इ् बात का प्रतिपादंक एक पुरातन 
वृत्तान्त है। कायग्य नामक एक छुटेरा था। वह बड़ा दुद्धिमानू, वीर, “ 
योद़ा, शास्त्रज्ञ और निटर होने पर भो आश्रमवासी ऋषियों के धर्म का 
तथा व्राह्मणों का रक्त था। वह एक क्षत्रिय के औरप से भिल्ननी के 
उद्र से जन्मा था। अतः वह ज्ञान्न धर्म का पांलन करता था। इसीसे 
डॉँकू होने पर भो उसे सिद्धि प्राप्त हो गयी' थो। बह निय सार्यप्रात 
बन से जाता भ्रोर झ्रूगों के झुंडों को छुख् किय्रा करता था । चढ़ समस्त 
वन्य पशुझ्रों के स्वभाव और रहन सहन को जानता था और निषाद के 
कार्य से चतुर था। वह देश और काल का क्ञाता था। वह पारिपात्र नामक 
पवेत पर असण किय्रा करता था । उसका निशाना कभी ध्यथ नहीं जाता 
था । उसके बाण बढ़े ६३ थे। वह अकेला ही सहरूं सैनिकों को हरा दिया 
करता था | वह डॉकू वन सें रहता और माता पिता की सेवा किया 
करता था। बह छुटेरों और अतिथिपरों का सत्कार मद्य, मास, कन्दू मूल आदि 
उत्तम भोज्य पदाथों से किय्रा करता था ओर उत्तम जनों की सेवा किप्रा 
करता था। वानप्रस्थों, संन्‍्यात्तियों और बाह्यणों का भी वह पूर्ण भक्त था 
और झुगों को मार कर वह उन्हें भोजन पहुँचाया करता था। जो उससे 
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दिये भोज्य पदार्थों को लुटेरे का द्वव्य समझ नहीं लेते ये, उनके आश्रमों 
के द्वारों पर वह बड़े तड़के जाता और माँस रख आया करता था | 
एक दिन बहुत से निष्ठुरकर्मा एवं अमर्यादित लुटेरों ने उससे राजा 
बनने की प्रार्थना की । वे उससे बोले--तुम देश-कालश, डुद्धिमान्‌, और 
चहादुर हो । तुम जिस कास में हाथ लगाते हो उसे पूरा कर के छोड़ते 
हो । अ्रतः तुम हम लोगों के राजा बन जाबो, इस लोग तुर्दारी श्राज्ञा 
में रहेंगे भर तुम साता पिता की तरद हम ज्लोगों का पालन करना । 
कायव्य ने कहा--हे लुटेरो ! तुम खियों, भीरभो, बालकों और 
तपस्वियों का-वधध मत करना । जो तुमसे न छड़े उसको भी मत सारना । 
स्त्रियों पर बलात्कार कर उमको सत पकड़ना भौर न किसी के हर ले आना । ; 
सदा आहाणों के दित में संत्ग्ण रहना और समय आ पड़ने पर, उनके 
लिये छड़ जाना । सत्य का अपलाप कभी संत करना | जिस धर में 
देवता, पितर और अतिथियों का * पूजन किया जाता हो, ब्हाँ कभी 
किसी प्रकार की विज्लवाघा सत डालना । समस्त प्राणियों में ब्राह्मण सोत्त 
का अधिकारी है | भ्रतः अपना सर्व॑स्व गँवा कर भी ब्राह्मणों की सेवा 
करना । श्योंकि ऋ्‌ छू हो धाह्मण जिसका तिरस्कार करना विचारतेहैं, उसको 
त्रिलोकी में कोई बचा नहीं सकता । जो मतुष्य ब्राह्मण की मिन्‍दा करता है 
अथवा उनका भ्रनिष्ट करना चाहता है उसका निरच्य ही वैसे ही बाश 
, होता है; जैसे सूभो रथ होने पर अस्वकार का । ठुम यहीं बैठे बैठे प्रजा से 
कर वसूल करो और जो न दे उस पर तुम आक्रमण करो। क्योंकि 
श्रधम लोगो के लिये दुश्ड ही एक सात्र उपाय है। दण्ड इस लिये 
नहीं है कि, उसके सद्दारे (शुरमाना कर) धनागार पूर्ण किया जाय। ञो 
सनुष्य शिष्द जर्नों को सतावे उसे आयदरड देना शात्व का मत है. जो 
लोग प्रजा को सता.कर अपनी उन्नति करना चादें, वे झुरदे में पढ़े हुए. 
कीड़ों की तरह तत्काल मर जाते हैं । जो छुटेरे होते हैं. किन्त घमेशास्र के. 
झाज्ञाइुसार बत्तांव करते हैं, वे छुटेरे होने पर भी छुरन्त सिद्धि पाते हैं । 


>] 
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भीष्म ने कट्ठा--हे युधिडिर! उन लुटेरों ने कागरव्य के उपरेशानुसतार 
कार्य करना आरम्भ कर दिया। इससे उन सब ने उन्नति पायी और पाप 
को त्याग दिया | कायरव्य भी इस काम को कर बड़ी सिद्धि की प्राप्त हुआ 
था। क्योंकि उसमे साथु पुरुषों का कहग्राश किया था और लुटेरों को पाप 
करने से रोका था। जो पुदष फाग्रव्य के इस 'चरित्र का नित्म स्मरण 
करता है उसको जज्नी प्राणियों से किसी प्रकार का भी सय नहीं रहता । 
हे राजन्‌ ! ऐसे मनुष्य को किसी भो आणी से भग्र नहीं होता हैं और 
चह श्ररय्यों का राजा होता है। 


ना 


एकसो छत्तोस का अध्याय 
घनागार पूर्ण करना 
भीषफ़ जी वोले--हे युधिष्टिर ! राजाओं को अपना ख़जाना किप 
प्रकार भरना चाहिये--इस सम्बन्ध में ब्रह्मा जी की गायीं हुई गाया, 
पुरातन वृत्तान्त से विद्वान्‌ इस प्रकार कहते हैं। उजत्रिय (राजा) को ब्राह्मण 
के धन और देवोत्तर धन से अपना धनागार न भरना चाहियरे। किन्पु 
जो ब्राह्मण या द्विज कभी कोई यज्ञ थगादि धर्माचुटान न करता हो, उसके 
घन को डॉँकुओं का धन समझ राजा लूट ले । प्रजा और राज्य का ऐश्व्य 
क्षत्रिय का ही धन गिना जाता है। प्रन्य का नहीं । प्रज्ञा का धव सेना ' 
का वेतन चुकाने और यज्ञ यागादि करने के लिग्रे उपयोगी माना जाता 
है। क्योंकि जो दुवाइयाँ अखाच होती हैं, उन्हें लोग ईंधन की तरह 
जल्ला का भच्य पदाथ राँवते हैं । जा पुरुष धनवानु हो कर भी देवताओं, 
पितरों और सनुष्षों का हृविष्यान्ष से पूजन तथा सत्कार नहीं काता, 
उसका घन निरर्थक है। यह धर्मवेत्ताओं का सत है । 
। हे राजन ! धार्मिक राजा प्रजा से कर के रुप सें जो छुडठ धन वसूल 
, करे; चह घन प्रजा के रक्षनार्थ ही व्यय होना चाहिये ।, ऐसे घन से वह 
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अपना धनागार भरने की चाहना न करे । जो राजा दुशें से छीन शि्टों 
फो घन देता है, वह राजा समस्त धर्मों का जानने वाला समझा जाता 
है। जैसे वृक्त भूमि को विद कर ऋमश: निकलते हैं, वेसे हो राजा 
भी क्रमशः निज शक्तयनुसार शत्रु के राज्य को अपने श्रधीन करे । जैसे 
भिन्न भिन्न जाति की चेंटियाँ अकारण सहसा निकल पड़ती हैं, वैसे ही 
यज्ञ भी अ्रकारण ही उत्पन्न हो जाता है। जैसे दूध दुहने के समय गौ 
के शरीर से डॉस व मच्छर उड़ाये जाते और मसल दिये जाते हैं, वैसे ही 
यज्ञ में विश्न डालने वाले को मार डाले | इससे पुण्य होता है। जैसे 
पीसने से मिट्टी बहुत महीन हो जाती है, वैसे ही धर्म का विचार करने 
से धर्म का अ्रति सूचम स्वरूप जान लिया जा सफता है। 





एक झी सैतीस का अध्याय 
तीन झत्ययों की कथा 


भीष्म जी वोले--हे धर्मराज ! *अनागतविधाता, [श्युत्पक्षमति 
तो सुद्दी रहते हैं; किन्तु |दीघंसूत्री नष्ट हो जाते हैं। इस विषय को 
स्पष्टीलया समझने के लिये मैं तुम्हें एक कहानी सुनाता हूँ। छुनो। 
एक कम जल्ञ का: उथल्ञा तालाब था। उसमें बहुत सी सकल्ियाँ और 
मत्स्य रहते थे । मस्त्यों में कार्यकुशल तीन मह्स्य थे। वे आपस में बड़े 
गहरे भिन्न थे और तीनों साथ साथ दो घूमा फिरा करते थे । उनमें एक 


# अनागतविधाता--कार्यकाश आते के प्र दी उसकी यथोंचित 
व्यवस्था करमे वाला अनागतविधाता कहलाता है। 

+ प्रत्युह्पत्ञमति--ठोक समय पर जिसे डु्धि उपजे । 

३ दीघमूचो--जो होना है वह द्ोकर दी रहेगा--यह समझ, कुछ ने 
करने वाला | हि 
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तो दुरदृशी था, दूसरा ऐन समग्र पर कॉर्याक्य का विचार करने. में 
कुशल था और तीमरा दीरब॑सूदी था। पु दिनें उप तालाव पर बहुत 
से मछुवे पहुँचे और ताला का जन्न निकाइने के लिये उसके चारों ओर 
भीचान में उन्होंने वालियाँ खो, तालांव का जल निकालना आरस्म॑ 
किग्रा । उस ताल्वाव का जल धीरे धीरे कम होते देख, दूरदर्शी मध्य ने 
भावी भंग दी आशा से अपने दोनों मित्रों से कहा-“जान पड़ता है, इस 
तालाबवासी समस्त जंलचारियों पर विपत्ति पढ़ते वाली है। अतः जय॑ 
तक हमारे निकल चणने का मार्श बंद नहीं किया जाता, उससे पहले 
ही हमें यह तालाब छोड़ कर किसी दूसरे तालांव के चंल देना चाहिये । 
इसीस हम सब की भलाई है। क्योंकि विपत्ति आने फे पू्ठे जो उससे 
बचने का उत्तम उपाय से लेठा है, उस पर विपत्ति नहीं पद्ती । यदि 
हुम लोग उचित समझो त्तो आओ हस लोग यहाँ से अन्‍्यत्र चले चले। 
यह सुन दीघेसूद्री मत्य ने कद्दा-*ुम्दारा कथन तो ढीक है, किन्तु अभी 
इतली जहंदी करने की आवश्यकता जान नहीं पहुंची । मेरे घारणा तो 
ऐली ही है। फिर भी प्रश्युत्पन्न सत्य ने अनागतविंवात्ता मंह्य से कहा-+ 
ससय ्ाने परे मैं समय-सूचकता में किप्ती से पीढ़े चंड्ी रहता। इंन दोनों 
सहत्स्यों के वचनों को सुन कर, अनोगतर्विधात। मद्देबादों की वंदायी नाल 
सं हो छर दूसरे तालाब की चल्लां रायां। उसके दोनों साथी उत्ती ताल्नाव 
में रहें आये | कुछु समय वाद, उस छोटे तालाव का पानी भाल्यों जे 
द्दो कर निकल गया । तव उन महुवाहों ने उस नाक्षियों के झुद्राने बंद कर 
पादी निकलने का रास्ता रोक दिया और जाल डाल सछुलियाँ पकइमा 
आरूम किया । एक बार अस्य मछलियों के साथ अत्युत्पन्ननति सत्र न 
दीर्षसूत्री मत्स्य सी पकड़े गये। जाल से निकाल बा मोड 
पकड़ी हुई सदुलियों को बॉँधना शुरू किया। तब प्रथ्युयत्न तो झृतक 
हे का बहाना कर, अन्य भदलियों के साथ मिल गया। तव महंवाहों 
इन मरी हुई मचृल्ियों को जे जा कर, एक दूसरे तालाव एर चले 
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सै धोना शुरू किया। तथ अ्रत्युपन्नमति तो जाल से भाग कर उस 
तॉलोव में घज्ञों गया, किन्तु सूले भर बुद्धिटीन दोध॑सूत्री मत्त्य अचेत 
हो, मूल की तरह अपनी जांत से हाथ घो बैठा । जो संजुष्य दीघेसूत्र 
सत्य की तरह समय आने पर भी विपत्ति ले बचने का उपाय नहीं 
कराता, वह मूर्ख, दीव॑सूत्री मत््य की तरह नाश को आह होता है । 
जो पुरुष अपने को कार्यकृुशल समझ, पहले ले अपनी सलाई के लिये 
प्रयत्त नहीं करता, वह अपुस्पक्षमंति संत्स्य की तरह सटडठ में पंड़े बिना 
नहीं रहता । अ्रता कहा है कि, श्रनागतत्रिधाता और अत्युत्पन्नमति सुखी 
रहते हैं श्रौर दी्यीक्षूत्री मारा जाता है । काडा, कन्ना, सुह्दूत्त, रात, दिन, 

सब, मास, पे, छः ऋतुएँ , करते, संवत्सर आदि को गणना काल में है । 
यह कॉल अद्श्य है । जो सनुप्य देश और काल पर जैसा ध्यान देता है, 
इसकी कार्थसरद्धि भी तदबुसाार ही होती है। घर्शाल्र, अ्थश्षांसत् 
और भोरशाख्र में भ्रभागंतविधातां और प्रध्युलश्नसति पुरुष ही प्रधान 

अ्रश्चिकारी भाने गय्रे हैं। ऋषियों का मत है कि, ऐसे ही पुरुष ऐश्वर्या 
भी होते हैं । जो पुरुष जांच पड़नाल कर, बड़ो सावधानी से काँस करता 
है, उसके सब काम अच्छी तरह परे हो जाते हैं। जो अचुरूल देश और 
काल को देख कफास करता है, वह अनर्भितविधावा और प्रत्युत्पन्षमति से 
भी अधिक शुभ फल पाता है । ५, 


अनीलबजत+ चयन 
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शन्नझ्ों से घिरे हुए राजा की आत्मरक्षा के उपाय 
छ 
स्रिष्टिर ने कहा-+हे पितामई ! विपत्ति पड़ेने के पूरे और विपत्ति 
के सप्य त्रिचार करने वाले को आपने सर्वश्नो्ठ वतलांया है और दीर्ष- 
धूत्नी को आपने अपना नाश करने वाला वतलाया है। अतः अब शी , 
मुझे यह वतलावें कि, जब किसी राजा को चारों शोर से शत्रु घेर लें, तब 
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उसे उस विपत्ति से बचने के लिये श्या करना चाहिये ! सुझे यह वात 
आपसे इसलिये एँछुनी पड़ी है कि, भाप धर्माथ कुशह हैं और धरमशास्र के 
एक प्रवीण राजा हैं । जो शत्रु पुवंकाल में जिस राजा द्वारा सताये गये 
होते हैं, वे सब मिल कर, समय आने पर उस राजा को नष्ट कर डालने 
का उद्योग करते हैं। महावलवान्‌ बढ़े बड़े राजा या तो मित्ञ कर या श्रलग 
अलग बलहीन एवं साहसहोन राजा का नाश करने के उच्यत द्वो जाते हैं । 
ऐसे सहृट के समय उस आक्राल्त राजा का क्या कत्त वेब होना चाहिये । 
सह्टापत्न राजा अपने शत्रुओं और मित्रों को क्यों कर श्रपनी रद करनी 
चाहिये ? जो पहले मित्र रह घुका हो, चह पोछे गदि शतन्रु वन जाय, 
उसके साथ राजा को कैसा वर्त्ताव करना चाहिये, जिससे वह सुझ्धी बना 
रहे । वह किससे लड़े और फिससे सन्धि करे। बलवान हो कर भी जो 
अकेला राजा शत्रुओं में जा पढ़े तो वह राजा कैसा वर्चाव फरे £ मेरी 
सम में राजाओं के मुख्य कत्त ज्यों में इसे भी गिनना चाहिय्रे । इसीसे में 
यह विषय आपके सुख से सुनने को उत्सुक हुँ। आपको छोड़ और कोई 
इस विषय में भली भाँति सुझे कुछ बतला नहीं सकता । सत्यप्रतिश्ञ एवं 
जितेन्द्रिय आप ही इस विषय को थथार्थरीलरा बतला सकते हैं। अतः 
आप मलीभाँति सोच विचार कर मुझे इस विपय में अपना मत 
बतल्ाइये । 
ेृ भीष्म जी वोले--हे धर्मराज | तुर्दारा यह प्रश्न तुम्दारे अनुरूप 
ओर सुखदायी है। इस विषय के ज्ञाता सचमुच हर कोई नहीं हुआ 
परता। अत्तः में कहता हूँ, तुम ध्यान दे कर सुनो । जिस प्रफार कालान्तर 
में शत्रु श्रपना मित्र बन जाता है, उसी प्रकार मित्र भी अपना शन्न बन 
जाता है क्योंकि किसी का सत सदा एक सी दशा में नहीं रहता। अतः 
आप अनुखार कार्याकाय का निर्णय करे और फिर या तो शत्रु 
ः उस पर विश्वास कर, उससे सन्धि कर ले। चतुरजन अपने 
हिलपियों के साथ सदा परामर्श करें और ज्व कभी विपत्ति में फंसे; तब 


एकसो अइतीस का अध्याय बछ 


जन अपने बेरियों के साथ सदा सन्धि नहीं करता उसका न तो एः 
कार्य सिद्ध होता है और न उसे कुछ फल ही मिलता है ; फिल्म 
जो भूखे जन श्रपने कार्य की सिद्धि का उपाय विचार कर शत्रुओं के साल 
सन्धि फर लेता है और मित्रों का विरोध करता है, उसे बढ़ा भारी पे 
सिलता है । इस विपय में वटतृत्त की जढ़ के पास वाले बिल £ इदगे 
चाले एक चूहे का तथा उस वव्दृद्ध फी शाजा पर रहने वाले एक शिल्ात 
का संवादात्मक्ष एक उपाख्यान है। वह में कहता हूँ। छुनो । 

किसी वन में एक विशाल वट-दृक्त था | उस वृत्त पर विवि0 ४झ्धर 
के पक्तो रहा करते थे। उस वरगद्‌ के पेढ़ की लंबी दालियाँ जाग 


समयाजुधार शत्रु के साथ भी सन्धि कर आत्मरक्षा अवश्य करे । जे ८४४ 
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ओर दूर तक फैली हुई थीं। भ्रतः वह मेघ-घटा की तरह श्याम-६र्छ प्य 


जान पढ़ता था । उसकी ड्ाया शीतल थी । वह दर्शनीय थो । द६ हि, 
पशुुश्रों से व्याप्त था । उसी बरयद्‌ की जढ़ में सौ सूराखों वाला एक दिल 
बना, दुलित नाम का एक वड़ा बुद्धिमान्‌ चूहा रहा करता था और कह 
बरगद की एक शाखा पर एक विलाव' रहता था; जिसका नाम दोहा 
था । वह चर-इत्त-वासी पहक्तियों को सार [कर खाया करता था। उद्धके 
दिन बढ़े आनन्द के साथ ब्यतीत हुआ करते थे । एक द्व एक दर किये 
नेउस वनसें जा ढेरा डाल्ला। वह नित्य सूर्यास्त होते दी शत्व 
विछ्याया करता । उस जाल में ढाँत की ढोरियाँ बँघीं हुई थीं। उस झा 
को फैसा, बह वहेलिया अपयी मोपडी में छौट आता था। एक दिल 
बरगद की डाली पर रहने वाला ल्लोमश नामक बिल्ञाव असावधारण;- 
वश उस जाल में फँस गया । अपने सदा के शत्रु विलाव को जछ बे 
पँसा देख, दलित नामक चूहा अपने विल से निकल और ,निः. ६) 
घूसने छगा । जब वह सूसा अपने लिये भोजन की खोज में निर्भ:: दो 
घूम रहा था; तव उसने माँस के उन ढुकढ़ों को देखा, बिल्‍्दें रहृदिया 
जन्तुओं को लुभाने के दिये बखेर गया था । उस माँ को वह छूट "८५५ 
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हूगा। अपने शत्रु विलाव को जाल में फैसा देख, चूहा मद ही मर 
प्रदद्ध हो रहा धा, किन्तु वह आने वाली विपत्ति से स्वधा अ्रसावधान 
भा । इतने ही में उसने गन उठा ज्योंही देखा; त्योही उसे अपना एक 
आर शत्रु न्योता देख पढ़ा । उसके शरीर का रंग ठृख-पुष्प की तरह भूरा 
था और वह सी भूमि में वित्त खोदू कर, रहा करता था। उसका नाम 
था दरित । वह बढ़ा चपल था और उसके नेत्र लाल थे। वह चूहे को 
मन्ध पा, बढ़ी तेज़ी से उसकी और लपका था रहा था।.वह उस चूहँ को 
मार कर खा जाने के लिग्रे मुत्न खोले त्रा रहा था और अपने जाबद़े 
बारंवार जीस से चाटता जाता था। साथ ही चूहे को उस बृह् के एक 
खोहद में बैठा हुआ तीदण तुयड चल्कक नामक एक रजनीचर उलूक देख 
पढ़ा । वह चूहा अब न्योल्ले और उस उलूक से घेर लिया गया। अतः वह 
चूहा अब बहुत घवड़ाया । वह सोचने गा कि,अब तो में चारों ओर से 
विपत्ति में घिर गया। अरब तो मेरा मरणकाल अत्यल्त निकट है । किन्तु 
निज हितकारी को ऐसे विपत्ति-फाल में क्या करना चाहिये ? यह विशा- 
रते विचारते चारों ओर से विपत्ति में फसे हुए उस चूहे को एक उपाय 
सूक पढ़ा । उसने सोचा कि, विपत्ति में फ़ने पर भी उससे छूट कर 
भात्मरत्ता करनी चाहिये। शरद यदि मैं भागता हैं तो यह न्योता दौद 
कर सुफे पकड़ लेगा और मुझे खा जायया और यहि यहीं बैठा रहता हूँ 
वो वह उल्लूक मुझे भार कर खाये जाता है। यदि मैं बिलाबव का छंदा 
ऋांट डालूं तो यह भी मुझे खा डालेगा। यथपि इस समय मैं चारों ओर 
से विपत्ति में फैंस गया हूँ; तथापि मुझे घवढ़ाना न चाहिये और जहाँ तक 
बन पढ़े, मुझे आत्म-रदा के लिये उद्योग करना चाहिये। क्योंकि जो नीति- 
शात्र विशारद होते हैं; वे बड़े मारी सहट में फंस जाने एर सो घवदादे 
नहीं । अतः इस समय मुझे बिल्ाव की सहायता लेना उचित जान पढ़ता 
है। निश्चय ही यह मेरा शन्न 


। ही यह मेरा शत्रु है। किन्तु शत्रु होने पर भी यह भी तो 
इस समय दिंपत्ति में फंसा है और इसे भी इस समय प्ेरी सदायता 
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श्रपेत्तित है। किन्तु इस संग मुझे तीन शत्रुओं का सामना करना है। 
अतः भुंफे बिलाव से संद्रायता लेनी चाहिये। अब ईडलके निकद जा, 
' उसे नीति की बातें सुना कर और अपने को उसका हिंतू प्रंकेट कर के, सुझे 
अपने तीनों शत्रुओं को छुंकाना ही उचित है। यंह विल्ञांव मेरा घोर-शत्रु 
है; किन्तु मह फसा इस समय घोर पलट में है। अंतः इसके सन को ज़रा 
घठेलूं तो। देखूँ यद्ट मेरी सम्मति को अपने लिये द्ितकर सममाता है 
कि नहीं । इस समग्र यह सहट में फेसा है। बैंहुत सरभव॑ है यह मेरे 
औँसे में आरा जावे और सुभसे मेल कर ले। नीतिजशों का कहना है कि, 
यदि किसी शक्तिशाली को जीने की कामना हों और यदि कोई शत्रु 
इस समय उसके निकट हो, तो आत्म-र्षा के ल़िय्रे बढ अपने उस शत्रु 
से भी सहायता ले ले । चतुर शत्रु सी भत्ता, किन्तु सूंजे मित्र भी अच्छा 
नहीं । इस समय मेरा जीवन इृप विल्ाब के फपर निर्भर है। अतः में 
उसे ऐसा परामर्श दूँगा जिससे उसके प्रा बच जायें । यदि, मेरा कहा 
इसने सुना तो यह मेरी सक्ति से परिडत हो जायंगा। सन्धि-विग्नढ के 
सिद्धान्त की जानने वाले उस चूहे ने घिंलाव से इस प्रकार क्हां-- 
विल्ाव मैं तुमसे मित्र भांव से पूछुता हूँ कि, क्‍या तू श्रभी जीवित है ? 
मेरी इच्छा तुझे जीवित देखने की है । क्योंकि ऐसा होने से हम दोनों 
ही की भेलाई है । दे सौन्‍्य | तुम डरो मत । तुम साननंद जीवित रह 
सकते हो । यदि तुम मुझे मार कर से खाने की प्रतिक्षो करो तो में तुम्हें 
इस विपत्ति से छुड़ा संकता हैँ.। इस समय सुझे एके उपाय भी सूझ 
गया है । किन्तु है बंद ज़रा कंश्लोप्ये। यदि इंस उंपाये में तुम भी 
सहायक हो जांओ तो तुस और में दोनो---निरापंद्‌ हो जायेंगे और दोनों 
' का करपाण होगा। मैंने तुर्धारी और अपनी रक्षा का एक उपाय सोचा 

है। देखो वह न्योला भर वह उल्लू मेरे अति दुँटटमाव ले कर बैठे हुए 

हैं। भुमे बरी तरह घूर रहे हैं।जव तक ये दोनों मेरे भौर॑ तेरे कपर 

- असकमण. नहीं करते; तभी तक इस दोनों का कुशल है। बढ़ पॉपी उलूक 
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आँख मटफाता हुआ, इच्त फी ढाली पर बैठ, शब्द करता इंझनो) झुक 
घूर रहा है । मैं इससे बहुत ढरता 'हूँ । सात (पग साथ साथ चलने से 
सलुरुषों में मैत्री हो जाया करती है। तुस बढ़े बुद्धिमान हो । अतः तुम 
मेरे कित्र हो ।-तुम और मैं दोनों एक जगह साथ साथ रहे हैं । अतः मैं 
पड़ोसी के घर्म का निर्वाह करें गा । अब तुम विदर हो जाओ । ज़रा नी 
न ढरो | तुम मेरी सहायता बिदा इस जाल को काट कर वाहिर नहीँ 
निकल सकते | यदि तुस मुझे न सोरने का वचन दो, तो सें तुन्हारे फदे 
काट दूँ । तुम इंच के ऊपर और से बृच् के नीचे रहता हूँ। इस अकार इस 
चिरकालीन पड़ोसी हैं । यह वात सुर घिंदित ही है कि धीर पुरुष उच 
लोगों की प्रशंसा नहीं करते जो किप्ती पर विद्वास्त नहीं करता और 
जिस पर किसी काविश्वास वहीं होता । ऐसा जन सदा उद्धग्ति रहा करता 
है। जो लोग आपस सें एक दूसरे पर विश्वास करते हैं थे शुखी रहते 
हैं। अतः में चाहता हूँ कि, ठुमसे ओति करू और मेरा तुर्दारा नित्य 
समागन हुआ करे। किन्तु जो समय पर चूक जाता हैं परिद्त जन उसको 
प्रशंसा नहीं करते । ठुममे और सुने सन्धि करने का यह बढ़ा अच्छा 
अवसर है । में चाहता हूँ कि तुस जीवित रहो और सुके आशा है कि 
इसी तरह तुस भी यही चहते होंगे कि में सी जीवित रहूँ। महुप्य काष्ट 
(काठ की नाव) के सहारे बढ़ी वड़ी नदियों के पर हो जाया करते हैं। 
उस काठ को सनुय्य तारते हैं झ्लर काठ उन सहुप्यों को पार लगा देता 
है। इस समय हम दोनों का भी ऐसा ही संयोग हुआ है । चाशा है 
धालान्तर में यह और भी अधिक चडू हो जायगा । तुम सुझे पार लगाना 
घ्नौर मैं तुम्हें पार लगाऊँगा । इस प्रकार उस बुद्धिनाव्‌ चूहे ने उस 
विक्ाव को दोनों का हित समस्या ! उस चूहे का बैरी विलाव भी बढ़ा 
'इड्मान्‌ और चस्मिवर था। उसने अपने रल्नु के इन हेतुयुक्त सुन्दर 
भाषण को छुन, दसकी ' पशंसा को और शान्तिपूर्ण दचन कह चूहे के 
मति सम्मान प्रदृश्षत-किया | पैने दाों चाले रक्त (वैदूर्य) मणि जैसे चम्र- 
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चसांते नेत्नों वाले लोमश विल्ाव ने चूहे की श्रोर देख कर ये मधुर 
पचचन कहे-- - 

हे शान्ति गुणी ! तुम मुझे जीवित देखना चाइते हो, अतः में इसके 
लिये तुम्हारा अभिनन्दुन करता हूँ । तुम्हारा सड़ल हो । यदि तुझे मेंरे 
छुटकारे का उपाय विदित हो तो सह्लोच त्याग कर, उसे कार्यरूप में 
परिणत करो । सोचा विचारी का काम नहीं है । सचमुच इस समय में 
बड़े भारी सह्ृूट में फेस गया हूँ श्रोर देखता हूँ तू मुझसे भी अ्रधिक घोर 
विपत्ति में फँसा है। जब हम दोनों ही सूट में पढ़ यये हैं तब हम 
दोनों में भ्रवि्नम्व सन्धि स्थापित हो जानी चाहिये। हे विभो ! मैं 
सट्टूठ से छूद कर, तेरी भलाई के लिये जो कुछ कर सकता हूँ, करूँगा 
और तेरे हस उपकार को कभी न भूलूँ गा। मैं तेरे अधीन हूँ और तेरा 
भक्त हूँ। में तेरी सेवा वैसे ही करूँगा जैसे शिष्य अपने' गुरु की फरता 
है। में तेरे आशानुसार चलूँ गा । में तेरे शरण हूँ । 

इस प्रकार जब लोमश बिल्लाव ने दलित मूसे से कद्दा, तब भ्रथ- 
घेत्ता मूसे ने अपने वश में पढ़े बिल्लाव से अ्रभ्नयुक्त ये वावपत्र कहदे--सेरे 
उदार वचनों को सुन तुस जैसे व्यक्तियों को आश्रय न होना चाहिये। 
मैंने कल्याण के लिये जो उपाय विचारा है उसे ठुम सुनो । में न्योक्के से 
चहुत ढर गया हूँ । अतः मैं तुम्हारे उद्र के नीचे दुबक जाना चाइता हूँ। 
देखना तुम मुझे सार सत डालना। गत्युत मेरी रत करना। मैं तो 
छुस्दारी रक्ता करूँगा ही। तुम उस उलूक से मेरी रक्षा करना । बह नीच 
उलूक झुभे खाजाने के लिये मेरी ओर घुरी तरह ८्कट्की बाँधे देख रहा 
है । हे मित्र ! मैं शपथपूंक कइता हैँ कि, में तेरे फ्ैदों को काट डालूँगा । 

मूसे के युक्तियुक्त और सम्बद्ध चचनों को सुन, 'लोमश ने इर्षित 
हो ऊपर को देखा और चूहे का सम्माव किया । तद्न्तर बह घूसे के साथ 
सन्धि कर बड़ा असज्न हुआ | फिर उस वैयंवान्‌ विज्ञाव ने हड़वड़ी से 
कहा+-तू रटपट सेरे पास चला आरा | तेरा मलाहो। तू तो माणोपस मेरा: 
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मित्र है। तेरी कृपा से जहाँ तक बनेगा में अपने जीवन की रखा 
फरूँगा। इस दशा में भी सुझसे जो कु्द्दों सकता है--मैं करने को 
तैयार हूँ। आज्ञा दे, हे सित्र ! हम दोनों सें सन्धि होनी चाहिये 
मैं जब इस सह से छुटकारा पा जाऊँगा; तब में इच्छानुसार और हित 
के लिये नो कुछ कहोगे, वही करूँगा । 

मूसा बोला--हे सौम्प ! में भी इस विपत्ति ले उबर कर तेरी 
प्रीति सम्पादन करूँगा और प्रीति प््वंकतेरा सत्कार करूँगा। कोई 
व्यक्ति यदि किसी के साथ उपकार करता है; तो उसका चह उपकार 
प्रथम उपकार करने वाले के उपकार के तुल्य नहीं हो सकता । क्योंकि 
प्रद्युफार तो उपकार के बदले किया जाता है; किन्तु उपकार तो 
निष्कारण ही किग्रा जाया है । 

भीष्म ने फहा--मूसा इस प्रकौर अपना श्रसिप्राय प्रक/ कर के और 
विल्ाव के सन में अपनी श्रोर से पूर्ण विश्वास जमा कर, उसकी गोद में 
जरा बैदा और वहाँ निश्चिन्त हो आराम करने लगा । विलाव ने भी उस 
मूसे को सवेधा निढर कर द्या। यह विल्लाव की गोदी में वैसे ही 
निशह्ट हो जा बैल, जैसे पुत्र, साता पिता फी गोद में जा चैध्ता है। 
चूहे को विल्ञाव की गोद में बैठा देखा, न्‍्योज्ला और उलूक की आशा पर 
पानी फिर गया और सूसे और विज्लाव में ऐसी घनिष्टता देख, हरित 
न्योला और चद्धक उलूक को बढ़ा विस्मत्र हुआ । थे यहाँ तक ढरे कि, 
उन्हें तन्द्मा सी आ गयी। वे दोनों बढ़े बुद्धिमान और बलवान थे, तो 
भी उनमें यह शक्ति न थी कि, वे मूसे और : विज्ञाव को मैत्री को भक्न 
करते। उस घू्े और विलाव में स्वकार्यसाधन के लिये मैत्री हुई थी 
अर: न्‍्योज्ञा और उलूफ हताश हो अपने अपने स्थानों को चले गये । 

हे राजन्‌ ! दलित भूपा देश और काल फो जानने वाला था। चह 
बिलाव की गोद सें दुवफा हुआ चैठ था और घहेलिये के आगमन की 
प्रवीदया करता हुआ, दिल्वाव के एँदों को धीरे धीरे काइ रहा शा। इंघद 
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से ऊग्रे हुए विज्ञाव ने जय सूसे को बंधन काटने के काम में ढील करते 
देखा, तव उसने शीघृता करने के लिये मूसे से इस प्रकार कहा--हे 
सौम्य ! गुप्त मेरे फद जरदी जल्दी क्यों नहीं कारते ! तुम्हारा काम 
निशल गया, क्या इसीलिये तुम मेरा तिरस्फार करते हो ! हे शत्रु नाक्षक ! 
तुम मेरें पाशोच्द्वेदन में शीघरृता झरो। फ्योंकि वहेलिये के भाने का 
समय हो गया | 

जय इस प्रकार दृढ़यद्वा कर विलाव ने मूसे से फद्ठा; तव उस चूहे 
ने उस मूर्ख पिज्ाव से श्रपने लाभ तथा हित के लिये यह कहा--हे 
शान्तगुग बाल्ले विलाव | तुम झुफ्चाप येंठे रहो। हृदबढ़ाशों मत ! 
सयभीत मत हो । में कालज्ञ हूँ । श्रतः में कालातिकरम न होने दूँसा । 
ऊुसमय में जो काम शारस्सभ किया जाता है वह कार्य फलदायी नहीं 
होता; किन्तु समय से किय्रा हुश्रा फार्य ही यदा फ़लमरद होता है। 
यदि मैं तुम्हें ठीक समय के पहले मुक्त कर दूँ तो मेरे लिये भय का 
कारण उपस्वित हो जायगा। अतः है मित्र ! तुम समय फी पतीक्षा करो । 
हद़बढ़ाने की आवश्यकता ही क्या एैं। मैं सशझ्र वहेलिये को ज्योंही 
आते देखूँ गा; त्योंडी में इस जाल को काट ढालूँ गां। उस समय तुम इस 
जाल से छूट, इस बृत्त पर चढू जाओोगे। उस समय छुम्हें अपने प्राण 
बचाने के भतिरिक्त और कुछ भी न सूक पढ़ेगा । है लोसश ! तुम भय 
आर ब्रास के कारण दत्त पर चढ़ जाओगे और में अपने विल में 
. घुस ज्ञाऊँगा । 

जब मूसे ने इस प्रकार अपने स्वार्थ की बात फही, तय वह जीववा- 
मिलापी बिलाव मूसे का अ्भिप्राय समझ गया भर उतावली कर, सूसे 
की प्रशंसा करता हुआ, पाशच्चेदन कार्य में ढील करने वाले मूसे से 
बोला--सत्युरुष मित्र के कार्य में इस प्रकार ढिल्लाई नहीं करते । मैंने 
जैसे तुम्दारा भय एक दम दूर कर दिया, वैसे ही छग्हें भी मेरे द्वित के 
लिये काम करना चाहिये । झवः इस द्वोनों का जिससे हित दो, तुम 
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वही दाम करो। यदि कहीं तुम पूर्व शत्रुता को याद करढिलाई कर रहे हो, 
हे पापी! तो तुम अपनी रूध्यु अपने सामने ही समक लेना । यदि 
सुझसे कभी अतजात में तुम्हारा कोई अ्पक्तार बन पढ़ा हो, तो उस 
पर ध्यान मत देना । उसके लिये में तुमसे उमाप्रार्थी हैँ। तुम भेरे उपर 
प्रसन्न हो जाओ । 
जहा बढ़ा चीतिश् भौर बुद्धिमान्‌ था। भरतः उसने विलाव की बातों 
का उच्तर देते हुए कहा--हे विलाव ! मैंने तुर्द्ारी स्वार्थपूएं बात छुनी । 
श्र मैं भ्रपने स्वार्थ की वात तुर्दें सुनाता हुँ। सुनो ! जिस मैत्री में 
भत्र की आशझा है या जो मैत्नी दिना भय के तिभाई नहीं जा सकती, 
उस मेंत्री से मुझे उतना ही सावधान रहना आवश्यक है, जैसे मदारी 
खेलते हुए सर्प के विषद्॒स्त से सवधोद रहता है । जो व्यक्ति बलवात््‌ 
के साथ मैन्री कर, अपनी रक्षा सावधानता पूर्वक नहीं करता, उसे वह 
रून्धि दैले ही नहीं फ़लती; जैसे कछुप्ष्य भोजन रोगी को शुणकारी नहीं 
होता । इस संसार में न तो कोई किसी का मित्र है और न फोई किसी 
का हितैपी। स्वाध ही दो शब्रुओं में मैत्नी कराता और स्वार्थ ही दो 
मित्रों से विरोध उत्पन्न करता है। जैसे पालतू हाथिगों से जंगली हाथी 
पघड़े जाते हैं, वेसे ही एक कार्य की सहायता से दूसरा कार्य सघता हैं । 
जब मतक्वद निरुल जाता है, तब मतत्नवी आदमी उस सन॒ुप्ध की ओर 
झुद्द कर भी नहीं देखता जिससे उसझा मतलब इल हुआ है । अतः किसी 
का सतलव पूरा न साथे, उसे अधूरा ही रखे । में उस समय तुर्हें इस 
वन्दन से प्ुक्त करूं गा, जिस समय चाणडाल निकट आा जायग । जिससे 
उस समय तुरईं सिवाय सामने के और छुछ न सूक पढ़े। यहाँ तक कि, 
झुमे पकइने का तुम्हें ्रवसर ही न मिल्ेगा । देख लो ! सैंने इस जाल 
के कितने बंधन काद दाले हैं अद एक ही बंधन मुझे और काटना है। 
दे। इसे में बात की वात में काद दूँगा तुम शान्त हो कर देठे रहो । 
इस प्रकार वे दोनों आपस में बातचीत पर ही रहे थे कि, रा्ि 
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अतीत हो ग्ती और भोर हो गया। विलाव सन ही मन बड़ा भवभीय 
का । क्योंकि पारिध नामक वदेेलिया उसे अपनी ओर आता हुआ देख 
दड्ा। उस बहेलिये के नितंव मौटे, कान खूँ टी की तरह खड़े, चेहरा भरा 
जआ, शरीर मैज्ञा और शक्त्त भयह्वर थी । उसका शरीर बढ़ा झुखा था 
गैर कुत्तों का एक मुंड उसके साथ थां। यमदूत के समान उस वहेल्िये 
थे देख, विज्ञाव वहुत भयभीत हो गया। उसने डरते डरते दुलित नामक 
पे से कह्टा--बतलाओ अब तुम क्या करोगे ? 

जब मूसे ने विल्ञांव को इस प्रकार भयभीत देखा; तव उसने विल्ञाव 
का शेप बन्धन भी काट दिया। बन्वन से छूठते ही ल्लोमश बिल्ाव उस 
रयद्‌ फी एक शाखा पर चढ़ गया और धोर शश्रु के पंजे से छूट, चूहा 
प्रपने बिल में घुपत गया । इतने में वहेल्निया भी जाल के निकठ पहुँचा 
प्रौर जाल को खाली देखा तथा निराश हो जहाँसे आया था, वहीं 
प्रौट गया । तथ वृक्त की शाखा पर आसीन बिलाव ने दिल्ल में बैठे हुए 
चूद्दे से कहा, अरे तुम झुमसे वातालाप किये विना ही बिल्न में क्यों जा 
बैठे ? में ( क्ृतप्न नहीं ) कृतज्ञ हूँ। मैंने तो तुम्हारी रक्षा की है। इस 
पर भी तुम्हें मेरे ऊपर सन्देह वना हुआ है । तुमने मेरे ऊपर विश्वास रख 
. हर, मेरी जान बचायी है। अब जब मैत्री का सुख उपभोग करने का समय 
आया है; तव तुम क्यों सुमसे दूर रहते हो ? जो व्यक्ति मैत्री कर के मित्र 
जैसा वर्ताव नहीं करता, उस दुर्बृद्धि को महा हुःखदायक आपत्ति केलनी 
पढ़ती है और आगे फिर उसे मित्र नहीं मिलते।मित्र ! तुसने अपनी शक्ति 
के अनुसार मेरी भलाई की है। अतः मुझे उचित है कि मैं हुम जैसे एक 
सज्जन मित्र के साथ आनन्द मनाऊँ । मेरे जितने मित्र, सम्बन्धी और 
यन्धुवान्धव हैं, वे सब तुम्हारी वैसे दी पूजा करेंगे जैसे शिष्य अपने प्यारे 
गुरु की सेवा करता है । मैं स्वयं तुम्हारी और तुम्हारे मित्रों तथा बल्ब 
पान्धवों की सेवा श॒श्न,पा करूँ गा। वह कौन अभाव कृतज्ञ पुरुष होगा जो 
छापने साथ उपकार करने घाले का सत्कार न क़रे। फ़िर तुम ,तो 
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मेरे शरीर के और घर के स्वामी हो। अतः आज से तुम मेरे धन- 
रक्षक बनो । हे वुद्धिमान्‌ सूसा ! तुम मेरे संत्री वन, सुझे वैसे ही सदुपदेश 
दो; जैसे पुत्र को पिता सदुपदेश देता है। में तो अपने जीवन की शपथ 
खाकर कह्ठता हूँ कि, तुम सुझसे मत डरो । तुम बुद्धि में साज्ञात्‌ श॒क्ता- 
चार्य के समान हो। यद्यय मैं तुस्दारी श्पेह्षा बहुत बलवान हैँ; 
तथापि तुमने निज बुद्धिवल से मुझे जीवनदान दिया है । 
जब बिल्लाव ने इस प्रकार सूसे से कह्--प्रव उस नोतिश्ञ सूसे ने 
इस प्रकार हितपूर्ण एवं कोमल शब्दों में कहना आरम्भ किया | है 
लोमश ! तेरी सब बादें मेंने सुनी । में स्वेच्चानुसार जो कहता हूँ, डे 
तुम सुनो । मित्रकामी को प्रधम उस व्यक्ति की भज्ञीमोत्ति परीक्षा ले 
लेनी चाहिये, जिसके साथ घचह मित्रता करमा चाहता है। इसी प्रकार 
प्रत्येक व्यक्ति को शत्रु की भी जाँच पड़ताल करनी चाहिये । शन्नु के रूप 
में रहने वाले मित्र और मित्र बन कर रहने वाले शन्नु होते हैं। साथ ही 
सन्धि करने के पीछे वे काम और क्रोध के वशीभूत हो जाते हैं--पह वात 
समझ में नहीं आती । इस संसार में कोई किसी का न तो मित्र है और न 
कोई किसी का शप्नु; किन्तु समयाजुसारशन्ुओं और मित्रों की उत्पत्ति हुआ 
करती है। एक सनुष्य जवत्क यह समस्तता रहता है कि, अमुक व्यक्ति 
जब तक जीवित है तव तक वह मेरा द्वित करेगा और अस्लुक पुरुष के 
मरने के वाद वह सेरा द्वित नहीं करेगा, जब तक ऐसी ससमः वनी रहती 
हैं तव तक वह उसे मित्र जैसा मानता है और जब उन दोनों का कोई 
स्वार्थ आपस में एकराता है तब थे एक दूसरे के शत्रु वन जाते हैं । जैसे 
सेत्री कभी सिर नहीं रहती; वैसे शत्रुता भी कभी स्थिर नहीं रहती, किन्त्‌ 
फारणदश मैत्री और शत्रुता हुआ करती है। कालास्तर सें कभी मित्र 
तो शत्रु और शब्रु सित्र वन जाते हैं । श्रतः सब से वली तो स्वार्थ है। 
जो पुरुष विना समझे दूझे किसी को मित्र न सान कर, उस पर अन्यथा 
विश्वास करे, उसका जीवच सहुट में पढ़ा रहता है | इसी प्रकार जो बिन 
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धमझे बूझे शत्रु पर सदा अविश्वास किया फरता है उसका लीघन 
सहट्यस्त्र समझना चाहिये। जो व्यक्ति कार्य की युक्ति को समझे बूमे 
विना ही शत्रु था मित्र के साथ बैर भौर प्रीति कर बैठता है उसकी 
बुद्धि को उद्चल मानना पढ़ेगा। 
जो अविश्वासी है उसका विश्वास न करे, ज्ञो विश्वस्त हो उसका भी. 
श्रति विश्वास न करना चाहिये | भ्रन्ध विश्वास बड़ो बुरी बत्तु है। यह 
बृद् के समूल उस्ाढ़ कर गिरा देता है। माता, पिता, पुत्र, सामा, 
भांजे, सम्बन्धी और वान्धव सब ही स्वार्थ भरे श्र्थ के पीछे एक दूसरे 
के अधीन रहते हैं। यदि प्यारा पुत्र पतित हो जाता है, तो भाता पिता 
के उसे त्यागना पढ़ता है। प्यारी से प्यारी वस्तु क्यों न हो, उससे हर 
आदमी निज शरीर की रहा फरने के तैयार रहता है। इस स्वार्थ की शोर 
भी तो तुम दृष्टिपात फरो। है छुद्धिमाव्‌ ! सह्ृंठ से छुटकारा पाने के बाद 
तुम अपने बैरी के! सुखी बनाने का उपाग्न खो जो । यह तो असम्भव 
बात है। तुमसे धक्के चीचे मेरी ही खोज में उतरे थे । किम्तु 
बहेलिये का विद्वाया जाल दैववशात्‌ तुम्हे न देश पढ़ा और तुम उसमें 
फँस गये | चपल व्यक्ति को प्रात्मरक्षा को भी ध्यान नहीं रहता। 
दूसरों की रक्ता तो वह करेह्टीगा क्या ! घद्बल्न चित्त मुष्य निश्चय 
ही भ्रपने समस्त कार्य नष्ट कर ढालता है। सुझे तेरे इस कथन में 
कुछ भी सार नहीं जान पढ़ता कि--॥ मुझे बड़ा प्यारा जान पढ़ता 
है। मैं अपने इस फ्रथन की पुष्टि में कारण बतलाता हूँ। सुन। 
एक ध्यक्ति किसी कारणवश प्रीतिपात्र घन जाता है और कारण- 
चश ही वह उसका शत्रु भी बन जाता है। यह सम्पूर्ण जगत स्वार्थ 
के अ्रधीन है। निःस्वार्थ तो फोई भी किसी से श्रेम नहीं करता। 
, र्वारथवश ही दो सह्दोदर भाताओं और पति पत्नी में प्रेम होता है। 
मुझे तो किसी की प्रीति निःरवार्थ नहीं देख पढ़ती। स्वार्थवश ही, 
सगे साइयें और पति पतली में खगढ़े इृठ से द्वोते हैं। पीछे सहृज ' 
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प्रीति के कारण वे झगड़े सिट जाते हैं.। किन्तु अन्यजन ऋ्‌ छ होने के वाद 
प्रसत्ञ नहीं होते। एक व्यक्ति दान, देने वाले से प्रीति करता है। 
दूसरा प्रीतिषरण वचन कहने चाले से प्रीति करता है। तीसरा किसी 
की धर्मनीति देख कर उस पर प्रीति करने लगता है । श्रतः लोग जो 
आपस में प्रीतिसूत्र में आवद्ध होते हैं, इसके कारण भिन्न भिन्न हुआ 
: करते हैं। मेरी तुम्हारी श्रीति भी अयेजन-विशेष-वश हुई भी। किन्तु 
वह प्रयोजन तो अब नष्ट हो चुका और उसके साथ ही चह प्रीति भी 
समाप्त दो छुकी । भ्रव जो तुम मेरे ऊपर प्रीति करते हो से! इसीलिये 
न कि तुम सुझे अपना शिकार बनाश्रो । नहीं तो इसे छोड़ भौर प्रीति 
करने का प्रयोजन ही क्या हो सकता है । दुद्धिमान्‌ जन स्वार्थ के सम- 
भता है भर इतर लोग उस चुद्धिमान्‌ का अनुकरण करते हैं। अतः 
तुम स्वार्थ के जानने वाले लोगों के सामने इस अकार की बातचीत' 
मत किया करो । तुम बलवान हो और झुमसे प्रीति करने की बात 
चला रहे हैं। किन्तु प्रीत करने का यह उपयुक्त समय नहीं है। मैं 
सन्धि और विप्रह करने के अवसर के पहचानता हूँ। अतः में अपना 
प्रयोजन ह्याथ नहीं सकता । सन्वि और विम्रह के अवक्षर चण उय में 
चैसे ही चदुला करते हैं जैसे मेघ। देखो न तुम आज कुछ देर पूर्व 
मेरे शत्रु थे चर कुछ ही देर वाद तुम मेरे मित्र हो गये। अतः तुम अपने 
चापदप की भर ते जूरा देखो । जब तक स्वार्थ था, तथ त्तक हस दोनों 
में मैत्री थी । किन्तु वह स्वार्थ प्लिदध होते ही वह मैत्री भी समाप्त हो गयी। 
तुम तो मेरे सहज शत्रु हो; किन्तु उस्त समग्र सेरी सहायता विना तुम्हारा 
चना फठिन था। इचौसे तुप्तने मुझे मैत्री फर ली थी । कार्य पूरा होते 
है इस लोग पुनः शत्रु बन गये हैं । मैं नोति सल्ली भाँति जानता हूँ । 
मेरे फेसाने का जो जाल फैलाया गया है, उसमें में कैसे फूँस सकता हुं 
में तुर्दारे पराक्रम द्वारा विपत्ति से मुक्त हो गया हूँ और तुम भी 


मेरे परा- 
मस्त से सड॒द से चुदकारा पा घुड्े हो । अतः दोनों के उपकारों का बदला, 
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पूरा हो खुका । श्रतः श्रव आगे हम दोनों में मैत्नी नहीं बनी रह सकती । 
हे बिलाव ! श्राज तुम तो छतार्थ हुए घौर मेरा भी काम बना । अब तो 
मुझे भज्ण कर जाने के कास को छोड़ तुम्हारा मुमसे अन्य कोई प्रयोजन 
ई ही नहीं ! क्योंकि में तुम्हारा भप्य हूँ श्रौर तुम मेरे भत्क हो । श्योकि 
मैं निबंत्त हूँ और तुम वल़्वान्‌ हो। हम दोनों अ्रसमान्‌ बल वालज्नों में 
सन्धि नहीं हो सकती । में तो तुम्हारी बुद्धि की सराहना करता हूँ। तुम तो 
भक्य की खोज में जा कर स्ूयं फँस गये थे और वन्धन से छुट अब तुरहें * 
भूख सता रही है । तुम तो नीति का सहारा ले, सटपट मुझे खा जाना 
चाहते हो । क्योंकि झुझे मालूम है यह तुर्दारे खाने का समय है । अतः 
तुम भूखे हो । तुम सुर अपनी खाजी को फुसला कर, खाना चाहते “ 
दो इसासे तो तुम अपने पुत्र स्ली सहित मुझसे सन्धि कर मेरी सेवा 
करना चाहते हो । किन्तु मैं तुम्दारी बात मानने के तैयार नहीं हूँ। 
माव लिया कि, तुम दोस्ती का इक श्रदा भी करो; किन्तु तुम्हारे निकट 
देठे हुए तुरद्वारा पुत्र और तुम्हारी ल्ली सहप॑ सुझे न खा डालेंगे, इससे 
भी में तुरहारे साथ मैत्नी करना नहीं चाहता। मेरी तुस्हारी मैन्नी का 
भे प्रयोजद था, वह अय नहीं रद्ा। यदि तुम्हं मेरे किये अपने प्रति 
उपकार का विचार है, तो तुस मेरी द्वितकासना करते हुए शान्त भाव ' 
से बैठे रहो। जिसमें तिल भर भी बुद्धि होती है, चह अपने शत्रु, 
दुषशटकृति, दुःखी, बुसुष्तित और भपय खोजने वाल्ले के निकट कभी 
नहीं जाता। तेरा भत्ना हो, में अब यहाँ भी नहीं रहूँगा । क्योंकि 
सुमे तुमसे वहुत भय क्षणता है। कमज़ोर को वलवान्‌ के निकट 
कभी न रहना चाहिये। है क्लोमश ! में तेरे साथ मित्र कर नहीं 
रह सकता । तुम्हें मित्रता उस समय दिखलानी चाहिये, जब 
मैं गुप्त रीति से अथवा निर्भय हो घूमता होऊँ। बस मेरे उपकार 
फा तुम्हारे दिये यद्दी अत्युपकार है। अ्रपने से अधिक बलवान और 
शक्तिमान के. निकट रहने चाल्ले की कमी अशंसा नहीं होती। इस 


समय मंय के कारण तुम शान्‍्त हो, तो भो मैं बलवाद शत्रु से 
सदा इरता हूँ। 
हे यदि तु अपना कोई स्वार्थ सिद्ध करता अभीष्ट नहीं है तो बतला 

मैं तम्हारां क्या कार्य कहाँ ? तुम शो चाहोगे, वही मैं तुर्दें दूँगा, क्योंकि 
आक्रद्ा के लिये समस्त मनुष्यों को, सन्तति, राज्य, रन और 
धनादि समस्त वस्तुएँ त्यागनी पड़ती हैं। यहाँ तक कि संवेत्त गँवा कए 
भी आत्मरव्ा करनी चाहिये । यदि अपने ऊपर विपत्ति आतो हो 
तो ऐश्चर्य, धन और रत्न दे ढाले। सुना है कि, यदि प्राण बचे. रहें 
प्ो थे बस्तुएँ तो फिर भी मित्र जा सकती हैं। कित्तु धम और रत्नों 
की तरह आत्मा का दान नहीं सुना गया। सखी और घन दे कर भी ओव्मर 
रछा करनी चाहिये। जो सनुष्य आत्मरत्षा करने में सदा उच्चत रहता 
है, और खूब समम बूक कर काम में हाथ डालता है, उस पुरुष को 
अपनी मूलों से उत्पन्न विपत्तियों में फप्त जाना नहीं पढ़ता है। जो दुरयेद् 
व्यक्ति बलवान शत्रु के पहचानता है उसको सत्यनिंयात्मिका शाज्ञ- 
चुद्धि कभी विचलित नहीं होती । इस प्रकार उस मूस्ते ने बिल्लाव के 
अच्छी फटकार बतलायी । हि 

विज्ञाव, चूदे की फटकार सुन लब्जित हुआ और कंइने लगा“ 
मैं सचमुच शपथ पूर्वक कइता हूँ कि में मित्रद्वोही बनना गहित कर्म 
मानता हूँ । यह भी मैं जानता हूँ कि तुम मेरे हितैषो हो और दुद्धिमान्‌ 
हो। किन्तु अथंशासत्र के मताबुसार तुभ कहते हो कि मेरा तुरहारे 
ऊपर विश्वास नहीं रहा । किन्तु हे महालुभावें.! मुझे तुम ऐसा मत 
समझे! | में दूसरी तरह का हैँ। तुमने मेरी ज्ञान बंचा ली है और 
भेरे प्रति प्रीति प्रदर्शित की है। में घमंवेता तथा कृतज्ञ हूँ। में 
सित्रों पर चात्सद्य रखता हैँ। फिर विशेषतया मैं तो तुम्दारा भक्त हूँ 
भत्तः तुरई मेरे साथ ग्रेत्री करनी ही उचित है । 

यदि तुम कह्दो तो मैं बन्दुवास्धवी सहित श्रपने प्राय भी दे सकता 
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हैँ । झुझ जैसे मनस्थियों का बढ़े बढ़े विद्वान भी विश्वास 
फरते हैं । अतः हे धर्मतत्वज्ञ मूसे ! तुमको मेरे ऊपर सन्देह न॑ , 
करना चाहिये। " 
जब इस प्रकार विलाव ने चूहे की रतुति की तब गम्भीर स्वेभॉर्न 
- षात्ता चूहा क्षण भर बाद बिलाव से कहने लगा--तुम उत्तम हो । मैंने 
सहर्ष तुर्द्दारी बात सुन ली ।'किन्तु तुम्हारे करर विश्वास करने को मेरा 
नी नहीं चाहता । मेरी प्रशंसा करने से अथवा घन का हेर देने से तुम झुसे 
अपने ऊपर विश्वास करने के लिये विवश नहीं कर सकते। हे मित्र ! 
छुद्धिमान्‌ जन अ्रकारण शत्रु के ऊपर विश्वास नहीं कर सकते | इस सम्बन्ध . 
की दो गाधाएं विश्वासित्र जी की गार्ीं हुई' प्रसिद्ध हैं। उन्हें तुम सुन 
को । यदि दो बैरियों पर समान विपत्ति पढ़े तो निब॑ज्ञ फो बली के साथ 
सन्धि कर के, युक्तिपूवंक सावधानी के साथ व्यवद्दार करना चाहिये। जब 
दोनों की विपत्ति झक्न जाय तब निबंत को बली के ऊपर विशधास न करना ' 
चाहिये । क्योंकि जिस तरह श्रविश्वत्त का विश्वास न करे, वैसे ही विधस्त 
का भी अन्ध विधास न करे। सदैव दूसरों को विश्वस्त बनावे; किन्तु 
स्वयं शत्रुओं का विधास कदापि न करे । अपने प्राण कीं रक्षा सब प्रकार 
खरे करनी चाहिये। जीक्षित पुरुष की धन सम्पत्ति मित्र ही जाती है। 
नीति शास्त्र का सारभूत और परम उत्कृष्ट सिद्धान्त है--विश्वास किसी 
का भी न करना चाहिये। अतः ऐसे अविश्वास में भी लोगों का बढ़ा 
भारी लाभ है। यदि दुर्वंत् मनुष्य सी किसी पर विधास न करे; तो 
उख्रका शत्रु उसका नाश नहीं कर सकता श्रौर जो वली होने पर भी 
शत्रुओं को विश्वास करता है। उसे एक दुबंज् शत्रु भी सार डाल सकता 
है । है बिलाव ! सुझे उचित है कि मैं तुम जैसों से सदा आत्मरक्षा करता 
रहूँ । इसी श्रकार तुमको भी उसी पापी जाति के वह्देलिये से संदों अपनी 
२ करनी उचित है। बहेलिये कां नाम सुछते ही बिल्राव भयभीत सा 
दो गया और दृष्ट की डाली से छूव तुरन्त वहाँ से बढ़ी तेज़ी के साथ भार 
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गया ! साथ ही बुद्धिमात्‌ वीतिमान्‌ पल्चित नामक सूसा अपनी दुद्धिमानी 
का परिचय दे दूसरे विल में चला गया। | 
भीष्म ने कहा-- इस प्रकार पतित नामक चूहा यध्यपि निबंद्ध था, 
श्क्ेद्या था; तथापि उसने कई एक अपने महा बलवान यैरियों को नीचा 
दिखलाया। बुद्धिमान और चतुरों को आपत्तिकाल में समर्थ और 
वलवान्‌ शत्रुपों के साथे मेल जोज् कर लेना .चाहिये। क्योंकि चूढ़े भौर 
बिलाव का उदाहरण बतल्ाता है कि एक दूसरे का आश्रय ले कर, लोग 
विपत्ति से धच सकते हैं। हे राजन्‌ ! आपद्धर्स के प्रसह्ः में मैंने तुम्हें 
विस्तृत चान्रकाय का वर्णन सुनाया। श्रव वही बात में संद्षिप्त रूप से 
ऋहता हूँ। उसे भी तुम सुन लो। यद्यपि यह ठीक है कि समय 
आ पढने पर परस्पर बैर रखने वाले शात्र, आपस में सन्धि कर लेते हें, 
तथापि साथ ही यह भी अमिठ है कि उनके मनों में एक दूसरे को ठगने 
की इच्छा बनी रहती है। ऐसी परिस्थिति में जो बुद्धिमान्‌ होता है, चह 
चुद्धिवुरस्सर, दूसरे को ठग लेता है। सूखे जन के प्रमाद्‌ से लाभ उठा कर 
घतुर जन, अवसर पा कर उसे ठग लेते हैं। यदि कोई पुरुष भयभीत भी हो 
गया हो, तो उसे भी निर्भय पुरुष की तरह बर्त्ताव करना चाहिये और 
विश्वास न कर के भी शत्रु को ऐसा जताना चाहिये, मानों उस पर पूर्ण 
विश्वास है। जो पुरुष इस प्रकार सदा सावधान रहता है, उसका विपत्ति 
छुछ भी बिगाद नहीं कर सकती । यदि चह कभी सहृठ में फेस भी जाता 
है तो भी उसका नाश नहीं होता। ससय देख. कर, शत्रु के साथ सन्धि कर 
से और समय देख मित्र के साथ भी लड़ जाना चाहिये। 
हे राजन्‌ ! सन्धि का समे जानने चाज्ले पुरुष सदैव यही उपदेश दिया 
करते हैं। अतः है राजन्‌ ! यह सब जान कर कौर नीति शास्त्र के तत्प 
को ध्यान में रख कर, राजा को सावधान रहना चाहिशे और समद्य 
इन्द्रियों को सावधान रखना चाहिये । भय उपस्थित न भी हुआ हो; तर्ब॑ 
सी सब का प्रतिकार कर लेना चाहिये और भवसीतः होने पर भी भच- 
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भीत होना कभी प्रकट न करना चाहिये | चतुर राजा-को उचित है कि 
भत्र उपस्थित होने के पूवे ही वह भयभीत की तरह शत्रु के निकट जा, 
उससे सन्धि कर ले। जो मनुष्य भव से सावधान रहता है उसे भय से 
छूट जाने का उपाय अपने आप सुर जाता हैं । जो सहुषण्य भय उपस्थित 
होने से प्रथम ही भय से सावधान रहता है, उस पुरुष के सामने'भय का 
प्रसक्ष उपस्थित होने पर भी, भय उसका कुछ भी नहीं!कर सकता । किन्तु 
जो पुरुष भय से रहित होता है उसके सामने जब कभी. कोई महा भय 
उपस्थित होता है तव वह निर्भय पुरुष भी धबड़ा उठता है और उसे 
कोई रास्ता निकलने का नहीं सूझ पद़चा ! 

किसी को भी कर्भी ऐसी सम्मति न देनी चाहिये-- भय की कुछ भी 
परवाह न फरनी चाहिये | श्रपती निरबल्ञताथों को समझने की शक्ति रखने 
वाले पुरुष के ऊपर यदि विपत्ति पढ़े तो वह अन्य समझदार लोगों के 
निकट जा उनसे सलाह करे और विपद्म्रस्त होने प्र भी निर्मय पुरुष 
को तरह पर्ताव करें । बड़ा भारी काम करने का यदिं कोई अ्रवसर शावे 
तो भी मिम्या श्राचरण न करे। यह चात, हे युधिष्टिर ! तुम उपयुक्त उद्ा- 
दरुण (चूहा-विद्धाव का) से समझ गये होगे । हे राजन्‌ ! इस पर दिचार 
कर तुम अपने स्नेहियों और मित्रों के साथ वर्त्ताव करना और इस 
धश्टान्त का सर्म समर अनुभव आप्त करवा | साथ ही शत्रु और मित्र के 
अन्तर को भी सदा सममते रहना । सन्धि और विग्रह के सिद्धान्त को 
भलीभाँति समझ कर, विपत्ति से छुटकारा पाने फा उद्योग करना। 
मामूली विपत्ति पढ़ने पर, वल्ववान्‌ शत्रु से सन्धि कर और उसके साथ 
रह कर, सोच समझ कर वर्त्ताव करना। जब कास निकल जाथ तब 
शत्रु पर कभी विश्वास न करमा। यह राजनीति धर्म अर्थ और काम-- 
त्रिवर्ग के अनुकूल है। हे पाय्डुनन्द्न ! तुम इस नीति. पर चल कर; 
अपना अभ्युदूय करो और अजा जनों का भल्ीभाँति पालन करो । ब्राह्मणों 
के साथ सौहाई रखना। उनके परामर्शाइसार चलना। क्योंकि 

डर 
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छोफ और परलोक उभय लोकों के लिय ब्राह्मण हित करने वाले हैं । वे 
घम्मे को तथा किये गये उपकार को सानने वाले हैं। उनका मान सम्मान 
करने से थे कल्याण करते हैं | अतः तुम सदा उनका सम्मान करते रहना। 
ग्राह्मों का पूजन करने ही से तुस्हें राज्य की प्राप्ति होगी, तुम्हारा परस 
कल्याण होगा, थश मिलेगा, कीर्ति प्राप्ति होगी,नन्‍्याय तथा क्रम के अनुसार 
तुम्हारे कुल की वृद्धि होगी । विज्ञाव और चूहे की सन्धि और उनके 
विप्रह-योतक एवं चुद्धिवद्ध क इस सुभाषित का समें राजा सदा स्मरण 
रखे और शत्रुमण्डली के साथ रहे । 


न्‍अवननजलननान अनाममनमका 


एक सी उनतालीस का अध्याय 


शक्नु का रुणेणा ही क्या [ 


युधिष्य ने पूछा--है पितामह ! आपने इस राजनीति के उपदेश 
में मुझे यह बतलाया कि, राजा किसी पर कप्ती विश्वास न करे, किन्तु 
थदि राजा किसी पर विश्वास न फरे तो उसका काम कैसे चल सकता 
है! हे राजनू! आपने कह्दा कि, राजा जब किली का विश्वास कर बैठता है 
तब उस पर भारी सह्ढ८ पड़ता है ! किस्तु किसी पर सी विश्वास न करने 
वाल्षा राजा, शत्रुओं को कैसे जीत सकता है। हे पितामह ! आपने मुमे 
विश्वास न करने को जो आज्ञा दी उसे सुन, मैं उलसन में पड़ गया हूँ 
झतः आप मेरा सन्देद्द दूर कर दें । 

भीष्म ने कह्दा--क्मद्त्त नामक एक राजा हो गया है । उसके घर 
में पूजनी नामक एक पालतू चिड़िता थी। उसके साथ ब्रह्मदत्त की 
जो बातचीद हुई थी बह मैं कहता हैं। सुनो । 

फोसपिल्य नामक नगर से अह्यदत्तनामक एक राजा था। उसके अध्तः- 
घर में पूजगी नाद्नी चिद्िया बहुत दिन हुए तव रहती थी। बह चिड़िया 
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प्षीवजीवक पत्ती की तरह सब की बातें समभती थी । यंद्रपि उसका ज्स्मं 
पक्षी की योनि में हुआ था, तथापि वह संव की बोली समझती थी। 
सर्वश्ञ थी और संब का सार जानती थी। उसके एक (महा तेजस्वी 
'यच्चा उपन्न हुआ । स॑योगवैश उसी संस ब्ह्मदत्त की रानी ने भी एक 
चालक जना। रांज-भवन में रहने वाली एवं आकाशचारिणी पूंजनी 
चिढ़या बड़ी कृत थी । वह नित्य उड़ कर समुद्र तट पर जांती भरे 
चहाँ से अपने बच्चे और राजां के पुन्न के पोपणायथे दो फंज्ञ लाया 
करती थी । उनमें से एक फल भ्रपने बच्चे को और एक फल शजकुमार 
को खिलाती थी । वे फंल्न भ्रम्नतोपम स्वादिष्ट थे। उनके खांनें से बल' 
और तेज बढ़ता थां। अतः उन फल्नों को खाने से राजकुमार हृप:पुष्ठ 
हो गया। एक दिन उसे राजकुमार को गोद में उसकी दाई इधर 
उधर घुमा रही थी । इतने ही में राजकुमार ने पुंजनी का बच्चा देखा । 
बाल-स्वभाव-वश रॉजकुमार दाई की गोद से उतर पूजनी के ब॑च्चे के निकट 
जा पहुँचा और उसके साथ खेलने लगा। जब राजकुमार के हाथ से 
पूजनी का बच्चां उड़ने को तत्पर हुआ, तब राजकुमार ने एकान्त में उस 
, बच्चे को दुशधोच कर मार डालां भौर वह अपनी दाई के पीस जां बैठ! । 
उस समय पूजनी वहाँ थी नहीं। वह फल्न लाने बाहिर भी हुईं थी। 
लौटने पर उसने देखा कि, उसका वच्चां राजकुमार द्वारा भारां गया है 
और भूमि पर मरा पड़ा है। वह थह देख रो पड़ी और विल्ञाप कर रोने 
लगी | क्षत्रिय के साथ रहना; उसके साथ सैत्री करनी था उसके साध - 
झाननद्‌ सनाना ठीक नहीं। जब उनको कोई प्रयोजन होता है, तब तो थे 
च्यथ की बातें बना लुभाते हैं, किन्तु ज्योंही उनका कास निकज्ञ गया, 
स्योंही वे फिर त्याग देते हैं। श्रतः ज्षत्रियों का विश्वास ही कंपा ! वे संब 
के लिये अनिष्टकारक होते हैं । वे शुकपान पहुँचा फर व्यर्थ की वात बना 
समझाने का प्रदत्त किया करते हैं । इस कंतल्ती, #,र और महां विश्वास- 
भाती बैरी से इसका उचित बदला लूँगी। एक ही दिन जन्मे हुए, साथ 
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ही साथ वड़े हुए, साभ्ष साथ ज़ाने पीने चाले शरणानत को राजकुमार ने 
सार डाला | अतः इस पर तीन अभियोग लगे. हैं । 
यह कह पूजनी- ने-अपने दोनों, एंजों से: राज़झुकार की दोनों आखें 
फोड डाही । फिर शात्त हो; अपने आप ही यह कहने लगी। जातबूक 
कर किये हुए पाय का फूल कर्ता को तुरन्त म्रिज्ञ जाता है। किय्रे हुए 
शुभाशुम फर्म नष्ट नहीं होते; किन्तु कर्ता को वे फल्ष दे हैं ।कोई मनुष्य 
यदि कोई पापकर्म: करे और-उसे उसका फल ने सिल्ले तो हे राजन! 
उसके पापकर्स. का फल उसके पुत्रों को सिलता है। यदि पुत्रों कोप्न 
पिला तो उसके पोन्नों को सिलता है। यदि पोन्नों कों सी न मिला, 
तो उस पापी की पुत्री के. पुन्नों को मिलता है । - 
पूज़नी द्वार राजकुमार के नेत्रों को चष्ड हुआ देख, ब्रह्मदत्त ने 
समझा कि, राजकुमार ने, जो दुरा काम किया था, उसकी सज़ा पूजनी ने 
उसे द्‌ दी । अतः उसने पूजनी से कहा। 
बह्यद्त्त वोला--हे पूजनी ! हमने तेरे साथ जैसा सलूक किग्रा, चैसा 
ही सलूक तूने सी हस लोगों के साथ किया। दोनों का सलूक ससाव 
है। अतः अब तू यहीं रह--यहाँ से अन्यत्न सत जाना । 
पूज्रती बोली----जिसने एक वार भी किसी का अनिष्ट किया हो 
वह यदि उसके घर में रहे जिसका कि उसने अनिष्द किया है, तो परिडित 
लोग उस पुरुष की प्रशंसा नहीं करते। अतः यही उचित है कि, ऐसे 
स्थान पर न रहे ! यदि शन्नु सघुर वचन कह कर, समझाये तो भी उस पर 
विश्वास न करे। क्योंकि -ऐसा मूह जब शीघू नाश को प्राप्त होता है । 
कर्योकि बेर शीध्‌ वष्ट नहीं होता.। बेर का वदुद्धा एक पुश्त में वहीं तो 
दो पुश्तों तक लिया जाता है और बैरी के पुत्र पौनत्र तक मार 
डाले जाते हैं। पुत्र पौम्नो का नाश होने से स्व नहीं मिल्तता। 
बेर करते हैं उनका विश्वास न करने से ही सुत्ष म्रित्ष सकता 
विश्वासघाती का तो कभी किसी को. किश्यास न करना चाहिये। 
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एकसौ उनतालीस का अध्याय ३७: 


अविश्वांसी कां तो विश्वास करे ही नहीं--किन्तु विश्वासी का 
भी बहुत अधिक विश्वास न करे | ऐसे विश्वास करने 'से जो बिपंत्ति 
पड़ती है उससे संवंनांश हो -जाता है । दूसरे का भले ही अपने ऊपर 
विश्वास जमा ले, किन्तु स्वय॑ किसी पर विश्वास न करे। परिवार में 
पिता माता ही को लोग पेरमस्नेही मानते हैं। € वीयहरेण करने 
के कारण ) पत्नी जराए छुढ़ापो ) कही जाती है। पुत्र “बीज रूप है 
ही । भाई ( भांगीदार 2 होने के कारण शत्रु गिना ही जाता है। मित्र 
फ्लन्नपाएँं अर्थात्‌ सतत्वव के यार -कहलोंते'ही हैं। सुख दुःख आफत 
विपत्ति का साथी एक? प्यात्मा:ही है |लिनमें आपस में * खटक गयी हो 
उसमें आपस में पुनः मेल होना ठीक “मंद्यीं।' में जिस प्रयोजन के लिये 
तुर्हारे यहाँ रहती थी वह प्रयीर्जर्न नष्ट हो गया। जिसने अ्रपने साथ 
अपकार किया हो, यदि वंही पीछे से धन दे या सम्मान फरे, :तो उंस पर ' 
विश्वार्स करने को भी नहीं चाहता । यदि पापी निर्बेल हो और दूसरा 
पुरुष वलंवानू-हो, सो घह निरबंत को भर्यग्रस्त फंरता है। जहाँ सम्मान 
होता है; पहाँ पीछे अंपमोन भी हो सकतों हैं। ऐसे स्थान को शन्नु का 
स्थान समर संमर्भदार सुरुष की त्याग देना चीहिये। मैं यहाँ तुम्हारे 
भवन में चिरकाल से सम्मान पूर्वक रहती रही हूँ । किन्तु अब आप 
का और भेरा बैर बँघ गया है। अतः निश्चय ही मैं इस स्थान को 
त्याग दूँगी । 

ब्रह्मदत्त ने कहा--जो पुरुष पपकार का बदला अपकार से देता है 
वह अपराधी नहीं साना जाता है किन्तु घह तो ऐसा कर के ऋर. से 
उऋण हो जाता है | अतः है पूजनी ! तू. पूव॑ंचत: यहाँ रह । 

पूजनी वोली--हे राजन्‌ | परस्पर अपकार-कारियों में मैन्नी रह ही 
नहीं सकती । कोई किसी के अपकार को नहीं भूलता । 


बाबा ज+ 
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ब्रह्मदत्त ने फहा--गरस्परिक अपकार करने वालों में पुनः मैन्नी हो 
जाती है। क्योंकि जब अपकार का बदला अपकार से ले लिया गया, 
तब बैर नहीं रह जाता । बैर शान्त हो जाता है और ऐले अपकारी को 
पाप भी नहीं लगता । 

पूजनी घोली--बैर का वदुला लेने से बेर दूर हो गधा--यह सम- 
झरना दीक नहीं । जिसका अपकार किया हो, उसके द्वारा बैये बँधा शान्त 
किये जाने को विश्वास का यथेष्ठ साधन न समझे । क्योंकि ऐसा विश्वा- 
सी जन वस्धन में पढ़ जाता है। अतः उससे दूर रहने ही में भलाई है 
जो तीच्ण शर्तों से अथवा वलपूर्वक सहसा अपने अधीन नहीं किया 
जा सकता; वह भी सहज उपायों से वैसे हो पकड़ लिया जाता है; जैसे 
पालतू हाथी जंगली हाथी को पकड़ लेते हैं । 

प्रह्मदत्त ने कहा--साथ साध रहने वाले दो जनों में से यदि एक ने 
दूसरे को प्राणान्त पीड़ित किया हो, तो वे आपस में वैसे ही विश्वास 
करते हैं, जैसे कुत्ते का माँस खाने चाले चारडाल का उसका साथी कुत्ता 
विश्वास करता है ( दो बैरी यदि एकसाथ रहते हैं तो उनकी शत्रुता मिट 
जाती है । जैसे कमत् के पत्ते पर जल नहीं ठहरता वैसे ही उनका बैर- 
भाव सी रह नहीं सकता । 

पूजनी बोली--परिडतों का कहना है कि, बैर की उत्पत्ति के पाँच 
कारण होते हैं--अर्थात्‌ $ स्री, २ भूसि, ३ कटुवचन, ५ स्वभावज बेर 
४ पारस्परिक अनिष्ट । इनसें यदि अपकारी जब उदारमना और दानशील 
हो तो उसको द्विप कर या भत्यक्ञ रूप से सार डारूमा कमी उचित नहीं। 
फिर उत्रिय को तो ऐसा कभी करना ही न चाहिये। उसे तो बैर के 
फारण और द्वोप की युस्ता पर शान्तिपृवंक विचार करना चादिये । ऐसा 
करने से शन्नुत्ता सिठ जाती है। यदि कभी किसी अपने हिलैपी के साथ बैर 
हो जाय, तो उसका भी विश्वास न करे। जैसे काठ में आग डिपी रहती 
है, वैसे ही सुहद्‌ में वेरभाव छिपा हुआ रहता है। * 


एक्सी उत्सालीस का सप्याय ३३ 
५ है सण्म | समुद्र के. भीनर रने याला यदवानल फभी शान्ति नहीं 
हिता । शत! हथ सती धत्ति मी, धन से, समझाने -शुझाने से भ्रथवा 
पेश इसे मे शामि भही होता । खयनिष्ट करने से उापदा गरम जब तक 
। में से एड को जला कर भस्म नहीं कर डालता, तव तक बह शास्त 
गडी होता । जिसने पहिसे शद्ठु छिएा हो और पीे पह्ी धन, माने से 
सापर वर , यो भी उसका विश्वास ने करें | कर्योंफि प्रपराध रूपी फर्म 
अप्यय काने से नि्यनभग हे दानों के दृद्यों फो प्रेरित किया चादता है। 
मैने याद तक आपका फदु सी घनिष्ट नागी किया और मेंने भी आपके 
साथ कोई घरटियायी नहीं फी भी । एसीसे सें श्रापफे घर में रहती थो 
डिनु झय गु्े गुरधरा विशास नहीं झा । 
प्रहादूध में पफदा--पाल फाम फरता £ शोर अनेक क्रियाएँ भी वह 
कातों है। फालयश हों पा ही लोग फास में क्ग जाते हैं। इसमें फौन 
किम का घनिए फर्सा है । मरना जीना तो सदा लगा ही रहता है। ये 
मो फान्नावीन हैं। शम्य झा प्रधान निमिसति फारण, तो फाल ही है। कोई फोई 
साथ साय कौर कोई को; अझेले सरा फरते हैं । कोई चिर्काल तक नहीं 
सतते । ये सदर का की लीजा है | मिश्न पकार आग लकद़ियों को भस्म 
पार डालनी है, उसी पूफार फाल समस्त पृणियों फो जला फर भद्म कर 
डालता ै । है पूजनी ! तेरे शोक फा निमित्त में नहीं हूँ भौर न वू मेरे 
है शोक फा फारण है; किस्तु इसफा कारण फाल ही है। फोल ही लोगों 
को सुर दुःख दिया करता है । श्रतः ऐसी दशा होने पर तुमे फोई नहीं 
- मरेगा, म्‌ मेरें ऊपर विश्यास रख भर यदीं रह) तने जो अपकार किया है 
इसे में जमा परता हैं प्रौर मैंने जो शपकार, किया:हं उसे तू क्षमा फर | 
पूञजनी बोली--राजन ! यदि छुर्हारे कपनानुसार फाल ही सब का 
फारण होता, तो इस स'सार में कभी कोई किसी के साथ शजप्मुता ही 
न्रयों फरता ? फिन्मु में जानना चाइती हूँ कि, यदि कोई किसी को मार 
टालता ह तो उस मारे गये पुरुष के भाई बन्द मार डालने वाले से क्यों 
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बढूला जेते हैं ? पूव॑काल सें देवासुर संग्राम होने की आवश्यकता ही 
क्या थी £ यदि छोगो के सुख दुःख एवं जन्स-सरण का कारण काल ह्दी 
है, तो फिर रोगियों के लिये वैद्यों की आवश्यकता ही क्या है ! यदि काल 
ही रोगों को मिटा देता तो फिर दवाई की क्या आवश्यकता थी ? यदि 
आपके सताजुसतार फाल ही फर्ता घर्त है, तो लोग शोकात्ते हो क्यों 
रोया पीठ फरते हैं $ यदि काल ही सब का कारण होता तो धार्मिक- 
जनों को पुण्य फल क्‍यों कर आप होता । तेरे राजकुमार ने भेरे बच्चे की 
जान ली और सैंने तेरे राजकुमार को आँखें फोड़ डाली हैं । यह दीक है, 
किन्तु अब तुझे क्यों सुझ्े सार डालना उचित है यह में बतलाती हूँ। 
पुन्न के शोक से पीड़ित हो, मैंने तेरे शजकुमार के नेन्न फोड़े हैं। अत्तः 
सुझे मेरा सार डालना क्यों उचित है सो में कहती हूँ सुच । 
भहुंष्य खाने को अधवा अपना मनोरञ्षव करने के लिये ही चिढ़िया 
पाला फरते हैं। इसको छोड़ त्तीसता कारण तो है नहीं । अतः मलुष्यों 
के हाथ से मारे जाने अथवा वन्धन में पढ़ने के सय से पत्ती उड़ जाने ही 
में अपता महल समझते हैं। यह वेद्वेत्ताओं का मत है कि, रु और 
वच्चन--दोनों ही महादुः्खदायी हैं । सब को अपने अपने प्राण प्रिय होते 
हैं। सव को अपने उुच्न प्रिय होते हैं--सव दुःख से खिन्न होते है 
भर सभी सुखी रहना चाहते हैं। हुःख के अनेक कारण होते हैं। 
श्दावखा, धननाश, शत्रु-समागस, प्िय-वियोग, सरण, वन्धन और 
सरी-सपभोग, दुःख 'के कारण हैं। फिर पुत्रशोक प्राणीमात्र को समाव 
इं/खद्रायक है । किसे ही मूह जनों का कथन है कि परदुःख से कोई 
हुसी नहीं होता है। इसी विचार के छोग बढ़ों बढ़ों के सामने इस 
प्रकार ग्रह करते हैं । किन्तु जो दुःख से घबद़ाता है और शोकान्वित 
होता है, उसको भल्षा यह कहने का साइस क्यो कर हो सकता है २ 
जो घुरुष सुक्तभोगी होता है वह अपने और दूसरे के एुःख को समान 
स़स़ता है। हे राजन ! तुमने मेरा और मैंने हुर्हारा जो अपराध किया, 
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है वह लैकद वर्षो तक सुलाये जाने पर भी भुलाया नहीं जा सकता। 
झतः अब हम लोगों में परस्पर मेल नहीं हो सकता] तुम्हें जब जब 
अपने पुअ्रक्े नेन्नों के फूटने का स्मरण आवेगा तब तब तुम्हारा दुःख 
हरा हो जाया करेया । दुःख दे कर तुस प्रीति करना चाहते हो। किन्तु 
जिस प्रकार भट्दी का फूटा घड़ा फिर नहीं जुड़ सकता, वैसे ही दुःख देने 
वाले के साथ भीति नहीं हो सकती। अथशास्श्ों ने निर्णय किया है । 
कि विश्वास करने से हुःख उत्पन्न होता है, पु॑ंक्नाल में देत्यगुरु छुक्रा- 
चाय ने प्रहाद्‌ से इसी विषय में दो उपदेशवाक््य कहे थे। वे ये हैं-- 
जो लोग शत्रु की झूठी सच्ची बातों पर विश्वास करते हैं, वे वैसे ही मारे 
जातें है, जैसे शत्रु के दिखलाये हुए शहद को लोने के लिये जाने पर 
लोग तृ्ों से ढके हुए गत॑ में गिर कर - मरते हैं। जिस घराने से हुःख- 
दायी शत्रुता हो जाती, है, उस धराने में जब तक एक भी घुरुष 
जीवित रहता है, तब तक वह शत्रुता बनी रहती है। क्योकि अन्य लोग 
उस बैर का स्मरण दिलाया करते हैं अतः बैर शीघ्र शान्त नहीं 
होता । के * 

: है राजन ! राजा प्रथम तो शत्रु को सेमका घुसा शान्त कर देते हैं, 
किन्तु पीछे अवसर हाथ लगते ही थे शत्रु के वेसे ही खयड खयड़ कर 
डालते हैं जैसे जल भरे घढ़े को भूमि पर पटकने से उसके डंकढ़े 
हो बाते हैं। राजा ने यदि किसी के साथ बैर-भांव करे लिया हो; तो 
राजा को उसका विश्वास न करवा चाहिये। अपकारी का विश्वास करने 
से दुःख भोगना पढ़ता है । 

राजा ब्रह्मद्त ते कहा--अविश्वास करने से महुष्य धन नहीं पा 

सकता । इस जयत में उसके द्वारा कोई कास भी पूरा नहीं हो सकता । 
सदा सशझ्लित रहने वाला पुरुप ख़तक के समान है। 

' , घूजनी से कहा--दोनों पैरों में विवाई जिस महुप्य के होती हैं. वह 
ब्रड्ी सावधानी से दौड़ता है। इस पर भी चह चोढ जा ही जाता डे 


नि 


# 
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जिसके नेत्नों में पीदा होती हो उसकी आँखों में हवा लगने से पीढ़ी 
बढ जाती है। जो पुरुष अपने वल को जाने विना मूवाबश भगर 
मार्ग सें चला जाता है उसके जीवन की समाप्ति उसी सार्थ में हो जाती 
है। जो किसान वर्षाकाल आग्रे विना ही खेत ज्ञोत ठालता हैं उसका 
सारा परिश्रम व्यय जाता है और उसे अवान नहीं मिलता । जो कइवे, 
कसैले अधवा मधुर किन्तु गुणकारी भोज्य पदार्थों का सेवन करता है 
उसे बह भोजन असृतरूप हो कर लगता है। किन्तु जो पुरुष गुणकारी 
भोजन को त्याग कर और परिणास को न विचार कर, कुपथ्ध सेवन करता 
है उस पुरुष के जीवन को समाप्ति ही समझ लेनी चाहिये। देव और 
पुरुषार्थ अध्योन्याश्रयी हैं । महापुरुष बढ़े वढ़िया काम करते हैं। 
किन्तु पुरुषा्थद्वीन जन देव का सहारा लेते हैं। अतः मनुष्य को उचित 
है कि वह वही काम करे, जिससे उसकी भलाई हो। ऐसा काम चाहे 
सुखसाध्य हो अथवा कट्टसाध्य | आदसी पुरुष को सदा धन को कष्ट 
रूता है। अतः सब विचारों को त्याग कर, पुरुष को बढ़ी एुरुषार्थ 
करना चाहिये। धनादि की कुछ भी परवाह न कर वही काम करे, जिसमें 
मिपना द्वित होता हुआ जाने । विद्या, शूरता, चातुब, वल और चैये-पुरुष 
के थे पाँच स्वाभाविक मित्र हैं । जो पुरुष विद्वान्‌ होते हैं, वे इन पाँचों 
का सेवन करते हुए अपना जीवन व्यतीत फरते हैं। भवन, सोने चाँदी के 
आभूषण, दृष्ट, मिन्र-ये सध्यम श्रेणी के मिन्न गिने जाते हैं। ये 
महुप्य को सबत्र प्राप्त हो सकते हैं । बुद्धिमान जन सर्वत्र सुखी रहते हैं । 
उनका तेज सत्र फेलता है। वे किसी से भयभीत नहीं होते । यदि उन्हें 
कोई दराता है तो वे उससे दरते नहीं। यदि बुद्धिमान्‌ जन थोड़ा सा 
भी घन पा जाता है तो वह अपनी बुद्धि से उसे बढ़ा लेता है । बुद्धिमान 
जन प्रत्येक काम बढ़ी चुद्धिमानी से करता तथा अपने को अपने वश में 
रख, सर्वत्र सम्मान प्राप्ठ करता है। किन्तु अल्प बुद्धि वाला पुरुष घर की 
मो ममता सें फेस घर छोड़ बाहर नहीं जात । ऐसे कूपसण्हक पुरुष 
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की स्री उसका माँस नोंच नोंच कर वैसे ही खाती है, जैसे कनखजूरी के 
चच्चे उसे खा जाते हैं । अऋल्पमति जन घर के श्रमुराग में पढ़, सदा दुःखी 
रहता है। वह सन ही सन कहता है कि यह मेरा घर है, यह मेरा देश 
ः है, ये मेरे मित्र हैं। हाथ ! मैं इनको कैसे छोड । यदि उसकी जन्मभूसि 

में अथवा देश में अ्रकाल पढ़ जाय, अथवा वहाँ कोई संक्रामक रोग फैल. 
जाय,तो उसे उचित्‌ है कि वह उस देश को त्याग कर निरापद्‌ देश में चला 
जाय । किन्तु यदि अपने देश में सन्‍्मान सहित रहना बन सके, तो ही 
चहाँ रहे | हे राजन्‌ ! मेरी तो यहाँ रहने की अब हिम्मत नहीं है। 
क्योंकि मैंने तुम्हारे पुन्न का भ्रनिष्ट किया है। प्रत्येक पुरुष को उचित है 
कि दुष्ट स्री, कपूत पुत्र, दुए राजा, दुष्ट मित्र, दुष्ट नातेदार और दुष्ट देश 
को दूर ही से त्याग दे । क्योंकि कुपुत्र का विश्वास नहीं किया जा सकता; 
दुष्ट ख्री में रति सुख नहीं प्राप्त'होता । दुष्ट राजा के राज्य में प्रजा सुखी 
नहीं रह सकती | दुष्ट देश में रहने से आजीविका का प्रबन्ध नहीं हो 
सकता, दुष्ट मित्र के साथ मित्रता वहुत दिनों तक नहीं रह सकती । 
दुष्ट जनों के साथ नातेदारी करने से जब उनकी स्वार्थसिद्धि नहीं होती 
तब ऐसे जन द्वोप करने लगते हैं। स्ली वही है जो मधुर वचन बोले । पुत्र 
यही है जिससे निवृत्ति सुख मिले । मित्र वही है जो विशासपात्र हो, 
और देश वही है जहाँ अपना काम चलता हो। राजा वही है जिसके 
राज्य में अत्याचार न होते हों और जो दीनों का पालन करता हो श्रौर 
जिसके राज्य में शिष्टजनों को किसी ्रकार का भय न हो | 

जिस देश का राजां धर्मात्मा होता है उसके राज्य में ख्री, देश, 

मित्र, पुत्र, सम्बन्धी और वान्धव--सब का निर्वाह हो जाता है। किन्तु 
जहाँ का राजा दुष्ट और अधर्मी होता है, वहाँ की प्रजा का भ्त्यांचार से 
सर्वंनाश हो जाता है। धरे, अर्थ और कास का मूल राजा ही है। अतः 
राजा को सदा बड़ी सावधानी के साथ, प्रजा का पालन करना चाहिये। 
'कर के रूप में राजा को प्रजा की आमदनी का जो छृत्वाँ भाग मिले उस 
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का वह प्रदृष्यय करे । किन्तु जो रॉजा अपनो प्रजा की रचा नहीं करता, 
चह राजा नंहीं--चोरं है। जो राजा प्रथम अभंयंदान दे पीछे लालचंबश 
अपने वचन के जिपरीत व्यवहार करता है, उसे अपनी प्रजा के पाप को 
भागी बनना पढ़ुँता है और उस पापी को नरक सें दिरला पढ़ता है । जो 
राजा अभयदान दे कर, तदसुसार वर्चाव करता है और न्यायपूर्वक॑ पूंजो 
को पॉलन करंता है,वह रांजा सव पूजा के लिंये सुंखपूद है। पृजोपति मेंग 
चौन मनु ने कहा है कि--शजा में मंहाएरुपों के सात गुण रहते हैं। बेंह 
अपनी पूंजा का माता, पिता. गुरु और रक्षक है। वह ऊुंवेरे और यंम है । 


' शर्ञां जब दुंभायुक्त व्यवंहार करता है, तव वह पूजा का पितो है। जो जन 
ऐसे राजा के पूति उद्ददढता पूर्ण च्यवहार केंरता है, वह भरने पर परी 


की योनि में उत्नन्न होता है | जब राजा गरीब पूजा की सम्हाल रखता है 
तेंव बेह मारता रुप दो जाता है। वह पूजा के साथ हिंलामिला रह करे, 
उपके छुं/ज़ का साथी बन जाता है। जबे राजा दुष्ट की संम्तर्त कर, उन्हें 
भरम कर ढालता है, तव घह अस्वि रूप सानो जोंता है । जंब राजां दुएं 
को दण्ड देता है, तव पंह थम रूप सोना जाता है।जब रोजा अपने हृंपो- 
पात्रों को घन दे कर उनकी सनोमित्ञाषाओं को पूरा! करतो है, संवे वहं कुबेर 
रुप साना जाता है । जो राजा, अपने गुण ले नगरवासी ओर देशवासी 
पृजाजनों को सन्तुष्ट रखता है, उस राजा का राज्य भष्ट नहीं होतों । 
क्योंकि बह तो न्यायपूर्वक शासन करता है । जो राजा देशवासियों तथा 
नरगवासियों को पूसन्न करना जावता है, वह इस जोक और परलोक-५- 
उभय छोफों में सुज्ी रहता है। जिस शो की पूजा करमार से पीढ़ित 


रहती हैं और अनथों से संदा दुःखी रहों करती हैं, उसे राजा का पद पे 


पर अपमान होता है । किन्तु जिस राजा की पूजा सरोवर में उगे कमल 


: की तरह दिन दिन बढ़ती है, उस राजा के शाब्य में समस्त सुख्र विदे- 


, मान रहते हैं | उसे मरने के वाद स्वर्ग पृष्त होता है । 


हे राजन ! बलवान्‌ के साथ कसी विरोध न करे। जिंस राजा का 
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विरध.अपती अपेक्षा अधिक बलवान राजा के साथ हो जाता है उसे 
राज्यसुख पूप्त नहीं हो, सकता। । 

भीष्म जी कहने लगे--५जनी चिढ़िया, राजा बह्मदत्त से इस पूकार 
कह जिंधर उसका सन चाहा उधर उड़ कर चल्ली गयी। राजा अहादुत्त और 
पूजनी में यही वार्तालाप हुआ था । यह मैंने तुम्हें सुता ही दिया । अच 
तुम और क्या सुनना चाहते हो ? 
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५ ५ का 
घस-विशव के समय राजा का. कत्तव्य 


राजा युधिष्टिर ने कहा--दे पितामह ! सत्यथुग का अन्त. होने पर, 
धर्म एवं सज्जतों का नाश हो जाने पर और ढाकुशों का उपद्रव बढ़ने 
पर; राजा फैसा वर्चाव करे £ 

भीष्म ने कहा--हे राजन्‌ ! श्रव मैं तुभे ऐसे सक्षृट काल की राज- 
नीति सुनाता हूँ। सुन ! ऐसे समय में राजा को निछ्ठर वन व्यवहार करना 
पढ़ता है। इस प्रसक्ञ में मैं तुझे राजा शत्रुक्षय और भरद्वाज का संवो- 
दात्मक एक प्राधथोन इतिहास सुनाता हूँ। सौवीर देश में शत्रुज्ञग नामक 
एक राजा हो गया है | एक दिन वह भरद्वाज मुनि के आश्रम में गया। 
चहाँ उसने अपनी शक्ला्ों का समाधान कराने के अ्रमिप्राय से झुनिचर 
से इस प्रकार जिज्ञासा की--हे अहान्‌ ! अग्राप्त बस्तु को किस प्रकार 
आ्प्त करे और प्राप्त वस्तु की इद्धि कैसे करे ? सेंती हुई वस्तु को किस 
प्रकार काम, में लाबे । सब विषयों के सिद्धान्तों को जानने वाले भर- 
द्वाज् ने राजा. से फहा--राजा राजदण्ड को सदा चेताये रहे । अपना बल 
नित्य प्रदर्शित करता. रहे (अर्था्‌ सेना को: इधर उधर घुमाता रहें) अपने 
को दुए.णों से।दूर रखे ।' परहिद्ी फो देखेंवे के लिये सदा अपने वेत्र खुे 


झ६ शान्तियरत 
हि्ों को पा कर उनसे लाभ डठावे । मिस रॉजा का दयह 
दा चेदा करता है, उस राजा से उसकी अजा सदा सभीत रहतो हैं। 
घ्रदः इसके घर्मत्रप्द होने की शह्ला नहीं रहती । तत्त-बेचा परिदतों ने 
दर की इसीलिये प्रश्लसा की हैं और साम, दान, दृ्ड और भेद में दर 
गे ही प्रधाव साना है। जब शरणागत का शरणस्मान चप्ट कर ढांला 
जाता हैं, तव समच्त शरणायत नष्ट हो जाते हैं। क्योंकि जब किसी 
विशाल बृच्च की जड़ कद जाती हैं, तव उसकी शाजाएँ सी दष्ठ 
जाती हैं। चतुर राता को उचित है कि शत्र्‌ स्परी दृष् की जद पहले दी 
कान ढाले | ददनस्तर उसके सहावकों और भाईवन्दों को जड़ से नष्ट कर 
डाले । जब आपत्ति-आाल था बाय, तव राजा को ज़रा सी भी सुस्ती था 
हिलाई न करनी चाहिये। उसे तुरन्त लोगों ले सलाह लेगी चाहिये घोर 
पराक्रस दिल्ला, युद्ध करना चाहिय्रे। चदि युद्ध में हारना प॑ 
जाना आवश्यक हो, तो बढ़ी साववानी से भागे। बच्चन 


कर । कार्य घ्रद्ध होने पर 


निकट से द्िसक लाथ । बैरो को भी सिद्र की तरह श्यन्ति वचन 


समस्त ओर अपनी जुद्धी में कर चसपे 
श्ज 
रेट उदय सावधान। अपनी बुद्धि से किसको दवा देना हो 


आगे पड़े के बधन्त सुना, शान्त करे । जो सन्‍्दृदुद्धि हो उसे आगे होने 
बोल बड़े बढ़े लाभों का लोभ दे 
द्वारा शष्त 


्ब््प 
का 
दी 


शान्त करे और चतुर राघा को सेवा 


कर । एंवच्रंकाी पुरुष को उचित हैं कि, वह हाथ जोड़ कर, 
शपयथ च्ा चर 


चाोदाक्ाप कर। 
ञ आंच भर छा 


शाह्त्रनय बचत कइ कर और भत्तक सका कर, शात्रु से 
यदि शत्रु किसी पूर्वकालीद घटना को स्मरण कर, सेश्नों 


मर 
? यो उसके आऑँसलुओं को अपने हाय से पोंछ 


जद उकक 
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झपना दिन मे बहुरे, तब तक आवश्यकता समझे तो शन्नु को अपने 
फन्धों पर चढ़ा कर फिरे; किन्तु अच्छे दिन आने पर. शत्र्‌ को नीचे वैसे 
हो पटक दे जैसे जल से भरा मद्दी का घढ़ा पठका जाता है। श्राबनूस के 
कु'दे को तरह यदि पुरुष क्षण भर को चमक उठे तो श्रर्द्ठा; किन्तु तुषा- 
नत्न की तरह बिना दृहके चिरकाल तक छुघुआना अर नहीं। श्रनेक 
प्रयोजनों वाले कृत्म्त जन के साथ अर्थ सस्बन्ध न करे। क्योंकि झ्ृतप्ती 
जन तो तभी तक साथ देता है, जब तक उसका मतलब नहीं निकलता 


जमी उसका काम निकल्न गया तभी वह समुद्दा कर अपसान करने लगता... 
है। अतः शत्र्‌ के समस्त प्रयोजन कभी पूरे न करे; किन्तु कुछ अवश्य ही ' 
अधूरे रखे। राजा श्रपवी भलाई के लिये पोषणीय वर्ग का, कोंपल की तरह ' 


वूसरे से पोषण करावे ! भूमि को खोदने वाले शूकर की तरह शत्र्‌, को 
जह खोद डाले । जैसे सुमेर पर्वत को उत्ख्न करना अप्तम्भव है, वैसे 
ही राजा भी पव॑त की तरह ऐसा दृढ़ बने कि उसे कोई अतिक्रम न कर 
सक्रे। उजाड़ गृह में जिस प्रकार सम्पत्ति का अभाव दूर करने का पृथल 
किया जाता है, वैसे ही राजा भी सम्पत्ति के लिये पूयतन करे। जैसे बद 
अनेक रूप धारण करता है. वैसे ही राजा भो प्रसन्न और स्निग्ध रूप 


धारण कर सदा अपनी पूजा का वैसे ही उदय चाहे, जैछे मित्र की ' 
भलाई चाहने वात्या दूसरा मित्र उसकी भलाई चाहता है। राजा सका , 


'शन्रु के राज्य को आग से भस्म करवाता रहे और समन समय पर उसके 

घर जा कर, उसका श्रनिष्ट होने पर भी, कुशल पूद्ठा करे । जो राजा 
आलसी, नपुन्सक और अभिमानी होता है, जे लेकापवाद से डरने 
वाला और समय की प्रतीक्षा देखने वाला होता है; उसको 


नहीं मिलता । ऐसा बर्ताव रखे कि शत्रु अपने छिंद्र को न जानने पावे । 
किन्त अपने अप श्र के समस्त छि्रों को जान ले । राजा अपने छिद्रों 
'को वैसे ही छिपे जैसे कछुवा अपने अ्रंगों को छिपाता है। राजा 'राज- 
'कार्मों के! घकवत्‌ एफाम्र-चित्त कर विचारे। सिंह की तरह शत्रु को 


५ 


घन कभी 


न शान्ति 


पराक्रम दिखाये, भेड़िये की तरह शत्रु के ऊपर एक साथ हूट पढ़े भार 
जैसे बाण शत्रु के शरीर में घुस जाता है; बेसे ही राजा शत्रु राज्य में 
एकद्स घुस जाय । मद्रिपान, जुआ, ख्तरी-मेधुन, श्राखेड, सक्नीत का 
उचित रीति से सेवन करे--इनमें अधिक आसक्त हों जाने से घुसा 
परिणाम निकलता है। राजा का धनुप वास का होना चाहिये। वह झूय 
की तरह सदा चौकप्ा रह कर सोवे। अग्य बनने का अ्रवसर झ्रावे तो 
अन्चा वन जाय और बहरा बनने का अवसर हो, तो बहरा बन जाय। 
सतुर राजा देश और काल को देख भाल बार, पराक्रम प्रदर्शित. फरे। 
क्योंकि जो पेसा नहीं करता, उसका पराक्रम व्यर्थ जाता है। फोई भी 
काम हो, उसे करने के पहले शजा देश का, काल का, अपने वलाबल का 
विचार कर, तय उसकी सिद्धि में लगे । जो राजा अपने वश में आयें हुए 
शत्रु को दृण्ड दे कर उसे शिक्ता महीं देता, वह वैसे दी मारा जाता है; जैसे 
खज्री ग्यासन होने से सरती है । राजा अपने को प्रफुछ्चित बुत सा दिख- 
लावे, किन्तु जैसे वृद्ध अपना फल बहुत ऊँचाई पर रखता है और इसलिये 
हरेफ उसे नहीं पा सकता, वेसे ही राजा भी हरेक को अपने सुँह म 
लगावे । जो राजा ऐसा व्यवहार करता है, बही विजयी होता है। यदि 
शत्रु कुछ माँगे, तो राजा उसे देने की आशा दिला दे; किन्तु दे नहीं 
हीला हवाला करता रहे । न देने का निसित्त दिखलावे और निमित्त में 
भी हेतु बतला दे । जब तक भग्र उपख्ित न हो तब तक, भय से उरता 
रहे, और जब भय सामने आ जाय, तब निर्भीक हो शत्रु पर शहर करे। 
विना कष्ट सह्दे सुख नहीं मिलता । जो पुरुष दुःख सेल कर भी बच जाता 
और मरता नहीं, वही सुख भोगता है। जब तक भय न आवे; सब तक 
राजा उससे सचेत रहे और यदि भय आ ही जाब्र, तो उसे वश चलते 
नष्ट कर डाले। नष्ट करने पर भी भय-की ओर से असावधान न रहे । प्राप् 
सुख को त्याग कर सावी.सुख की आशा लगाना चुद्धिमत्ता की नीति नहीं 
है। जो राजा शत्रु के साथ सन्धि कर के उसके उपर विश्वास करता हुझा 
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सुख्र में सोता है, वह मानों वृ्त की शाखा पर सोता हुआ, जब नीचे 
गिरता है तब.जागता है । रदु भ्रथवा उम्र उपायों से जैसे बने वेसे आत्म- 
रज्ञा करे भर समर्थ होने के अनन्तर पुस्यवद्धक काये करे। शत्रु के 
शब्रुश्रों का भी राजा को सलमान करना चाहिये। राजा को अपने और 
शत्रु के दूतों का हाल जानते रहना चाहिये। दूत ऐसे रखे, जिन्हें शत्रु 
के लोग पहिचान न पावें । राजा पै]खणिडियों को भौर तपरिवयों को दौत्व- 
कर्म के लिये भेजे । धर्म में अड्चन डालने वाले, पापी भर जोगों के सुत्न 
के मांग में कष्टक के समान बनने वाल्ले चोरों को राजा बागों में, वाव्यशा- 
लाओं में, पानशालाओं में, अन्य सरायों में, पौशालाओं में, वेश्यालयों में, 
तीथ॑-सखानों में और सावंजनिक सख्ानों में हूँदढ हूँदढ़ कर दृगंड दे। जो 
ग्रविश्वस्त हों, उनका राजा विश्वास न करे भौर विश्वासी का भी अति 
विश्वास न करे । ऐसा करने से भय उद्चन्न होता है। अतः बिना परीक्षा 
के विश्वास ॒न करे। सत्य सा मालूम होने वाला कारण दिखला शत्रु 
को विश्वास दिखा दे और यदि वह अपने स्थान से विचलित हो और 
अवसर मिल्ञे तो तुरन्त उसके ऊपर प्रहार करे। जिससे भय का कारण 
न हो, उससे भी भयभीत रहे | जो अपने से डरे उसे डराता रहे। जो 
शह्नीय न हो उससे भी शक्लित रहे । जिसकी भोर से शक्का नहीं होती 
उसकी ओर से भी जब्र भय उपस्थित हो, तब' उप्त राजा कां समूल्न नाश 
हो जाता है। सावधान रहने का बहाना कर, मुनिर्यो जैसा व्यवहार कर 
गेरुए बस्ध पहन और झूगछ्ठाला भ्रोढ़, जटाजूठ रख, जैसे बने वैसे शत्रु को 
अपनी ओर्‌ से विश्वास दिला दे और जब अवध्तर हाथ जगे, तसी शत्रु पर 
मेडिये की तरह हट पड़े । जो राजा अपनी उन्नति चाहता हो, वह पुत्र, 
भाई, पिता अथवा मित्र जो कोई भी कार्य-साधन में विश्व डाले, उसे मरवा 
डाले । यदि अपना गुरु भी अपने से अकड़े, कार्य अकार्य का वियेक न 
रखे तथा कुमा्म गामी हो, तो राजा उसे भी दण्ड दे । तोदए चोंच वाला 
परी पेड़ पर बैठता है और उस हृत् के फन्ञ फूलों को नंट कर डाजता 
छ 


शास्तिपर्व 


हैं; इसी तरह घर आये हुए शत्रु के भ्रम्युत्यान दे, उसका आव आदर 
करे, उसको म्रणास करे, उसे छाती से लगादे, उसे भेंट दे; किल्‍्तु जब 
मौक़ा पावे, तव उसके युरुषा्थ और साधनों को नष्ट कर डाले । पर मर्म- 
खलों का छेदन करे बिना और मदुएु की तरह बढ़े बड़े मत्स्यों के फंसा 
कर, उन्हें मारे बिना, कौन अधिक लफ़्मी पा सकता है। जन्म से न ते 
कोई किसी का शत्रु है और न कोई किसी का सित्र हैं; किन्तु परिखिति 
मनुष्यों के आपस में शत्र्‌ अथवा सित्र बना देती हैं। हाथ में पढ़े हुए 
शत्रु के, लाख खुशामद्‌ और करुणोप्पादुक याचना करने पर भी राजा 
कभी ने छोड़े । उसकी दशा पर ज़रा भी दया न दिखावे; किल्तु उस शत्ु 
के मार डाले । राजा का उस सम्रय यही कर्तव्य है| उन्नत्ति-अभिलापी 
राजा को अपने निकट अच्छे लोगों के रखना चाहिये। उन पर विशेष छ्ञ- 
ग्रह कर उन्हें अपना अनुरक्त बना लेना चाहिये। राज्य प्रजा-जनों के साथ 
छल कपद छोड कर, व्यवहार करे और ध्यान देकर हुं के एवं दोष रखने 
घातों के दुरड दे । जब किसी का दव्यापहरण करना अ्भीष्ट है, तव प्रथम 
उससे मधुर वचन कहे और द्रष्यापहरण के बाद भी मधुर वचन कहे जिससे 
उसका जी न हूटे । शत्रु का सिर काठ कर, ( लोगों के घेखा देने के लिये) 
केक अकट कर आँसू बहावे । ऐश्वग्रेकासी राजा सघुर वचन ऋह, 
आदर यक्क:र कर और उन्‍हें पुरसक्ृत कर अपनी मुट्ठी में करें। ऐसा करने 
सें लोग राजा के अनुर्क भक्त हो जाते हैं शुष्क बेर वैसा हो निर्थंक और 
अ्रविष्टकर हैं जैसा कि वें के सींग का खाना । बैंल का सींग खाने से 
स्वाद तो भ्ातता नहीं प्रत्युत दाँत हृउ जाते हैं और आयु त्तीण हो जाती है। 
विशाल नदी को हाथों से तैर कर पार करने का सी उद्योग ने बरे। झयों 
कि गो-विषाण-भत्र की त्तरह यह कार्द भी अनिष्टकर और आयु हरने 
वाला हूँ। ध्म,अरथ और काम--ज्िचर्म के 


! बे, अर्थ और कार इलाता है। व्यवहार इस प्रकार 
ऋरना चाहिये कि घर्स से अर्थ को, अथथ से काम को और कास से घ्मं 


को चाघा न पहुँचे । धममे के फल-को जाने कर बत्रिबग में से एक भी दर्य 


एकसौ चांदी को अध्याय ९१ 


का त्याग न करे और न इनमें से किसी के फल के लिये इनमें से किसी 
एक से आसक्त हो । ऋण अग्नि और शत्रु को शेप न छोड़े, क्योंकि शेष 
छोड़ने से वह दिन दिन बढ़ता है। जो ऋण निःशेप नहीं किया. जाता वह 
रातदिन बढ़ता है। अ्रपमानित शत्रु और लापरवाही से बढ़ती हुई व्याधि 
घड़ी दुःखदायिनी होती है । राजा को सदा सावंधान रह कर सब कामों 
को पूरा करना चाहिये। यदि निकालते समय पैर में काँठा दृठ कर रह 
जाता है, तो वह बहुत दिनों तक पीढ़ा देता है। शत्रु की प्रजा को मष्ठ 
फर ढाले, रास्ते नप्ट कर ढाले और शत्रु की प्रजा के घरों को फूँक कर 
नप्ट कर डाले और शत्रु का अधिकृत देश अपने वश से कर ले । राजा 
को गिद्ध की तरह दूरदर्शों होना चाहिये। वगले की तरद स्थिर साव से 
उद्यत रहना चाहिये और कुत्ते की तरह चोरों को पकड़ने के लिये जागते 
रहना चाहिये । राजा को सिंद्द की तरह पराक्रम प्रदर्शित कर, शन्नु के 
किले में अकस्मात्‌ बैसे ही घुस जाना चाहिये जैसे “दूसरे के बनाये विल' 
में सर्प घुत्त जाता है। राजा--शूरवीर को हाथ जोड़, लोभी की धन दे कर 
और समान वल्ल वाले शत्रु से युद्ध कर उसे अपने बश में करे। यदि अनेक 
जातियों के लोग कोई काम मिल कर करते हों, तो उनमें जो नेता हो 
उनमें परस्पर फूट डाल, उन्हें अपने वश में करे। यदि अपने मित्रों से 
शत्रु पत्ती असुनय विनय करते हों तो स्वयं मेल कर ले । राजा इस बात 
का ध्यान सदा रखे कि, उसके मंत्रियों में फूट न पड़ने पावे तथा चे कहीं 
एका कर, उसके ( राजा के ) अतिक्कूत्ञ कोई कार्य न कर डालें । जो राजा 
शान्त श्रथवा कोमल स्वभाव का होता- है, उसका लोग अपसान कर 
बैठते हैं और जो राजा उम्र स्वभाव का होता है, उससे लोग घषड़ाया 
करते हैं। अ्रतः राजा को येथासमय कोमल भौर यथासमय उम्र वन 
जाना चाहिये। फोमलता से फोमलता को नष्ट करे | कितने ही लोग को- 
मल्तता से उम्रता को भष्ठ कर डाला करते हैं। ऐसा कोई कार्य नहीं है 
जो फोमलता से सिद्ध न हो जाय | अत्तः कोमलता उम्रता से अधिक 


श्र शान्तिपव 


तीच्ण मानी जाती है। जो यधासमय कोमल और यथासमग्र उग्र बनना 
ज्ञानता है, वह अपना कार्य पूरा कर लेता है और शत्रु को अपने अधीन 
कर उसका 'स्वासी घन जाता है। किसी विद्वान से शन्नुता कर ऐसा 
विश्वास फर के न बैठ रद्दे कि, में तो उससे दूर हूँ । वह मेरा कर ही क्या 
सकता है ? क्योंकि जो विद्वान जन होते हैं उनकी वांहें.वद़ी लंबी होती 
है। उनसे वह र:यं पीढ़ित होने पर भी दूसरों को पीढ़ित करता है। 
जिस नदी के पार होना असमस्भव प्रतीत हो उसे पार करने का उद्योग न 
करे । जिस घन को शत्रु छीव सकता हो, उस धन का अपहरण न करे । 
जिसकी जड़ को वाहिर निकालना सम्भव न हो, उसे न खोदे। जिसका 
घिर न काट सकता हो उस पर राजा प्रहार न फरे। मैंने जो आपत्तिकाल 
के कत्तव्य निरुपण किये हैं उन कत्तेव्यो का पालन .आपत्तिकाल ही में 
किया जाय--ऐसे कत्तेब्यों का पालन सदा न किय्रा जाय । इसीसे मैंने 
तुम्हारे हितार्थ आपदर्मों का तुर्हारे सामने वर्णन किया है। 

भीष्म जी ने कहा--हितैपी सारद्वाज आ्ाह्मण ने सौवीर देशाधिपति 
को इस प्रकार उपदेश दिया था। तदुनन्तर उस उदारमय राजा ने तद- 


जुसार ही बत्तांव किया । तब उसने वन्धु बान्धर्वों सहित समुज्वल्न राज्य- 
लक्ष्मी का उपभोग किया था । 


च्ननलननाजनन++5 


एकरी इकतालीस का अध्याय 


विश्वाभिच-चाणडाल संवाद 
युधिष्टिर ने कहा--हे पितासह ! जब परमधर्स का चांश हो 
: जाय और सब लोग धर्म का उल्लंघन करने लगें, जब घर अधमे और 
छधमे धर्म रूप हो जाय; जब समस्त सर्यादाएँ नष्ट अष्ट हो जाय, जब 
सत्य धर्म गड़बड़ सें पड़ जाय, जब राजा अपने प्रजा जनों को सताने लगे 


एकसी हकतालीस को श्रध्याय औैईै 


थौर घोर लूटने क्गें, जय समस्त श्राश्रम श्रज्ञान में फैस जाने; जब मैंदिक 
फ्रिया कलाप लुप्त हो जायें, सर्वत्र काम-क्रौध-लोभ-मोह-जनित भय देख 
पडने लगे श्रौर सब लोगों फो एक दूसरे का विधास न रह जाव-+-पदा 
लोग भयभीत रहने लगें, जय एफ दूसरे फो*घोखा दे लोग श्रपस में मार 
फाटर मा दूँ, जब देश में अश्निप्रकोप बढ़े, जब ध्राह्म॒ण भ्रत्यन्त ढर जायें, 
. जय मेघोंसे समय पर शृष्टि न हो और जब लोगों में परस्पर दवप पैदा हो 
जाय, जब जीयनोपयोगी साधनों को छुटेरे लूट लें; तब ऐसे कठिन काल मेँ 
माह्ण प्राजीविका कैसे चलायें ? जो ब्राह्मण दयावश पुंत्न पात्रों का 
स्याग फर सकता ही, वह श्रापत्तिफाल में फैसा बर्ताव करे । है परन्तप ! 
लोगों के पापी हो जाने पर, राजा फो कैसा वर्त्ताव करना चाहिये। जिससे 
यह श्र्थ और धर्म से भ्रष्ट न होने पावे । 
भीष्म ने फह्दा--दे राजा युधिष्टिर ! प्रजा के योगतेस को तथा समय 
पर पूरी पूरी बृष्टि होने का श्राधार राजा के ऊपर निर्भर है। प्रजा जनों 
में मरी का भय और संक्रामक रोग का फ़ैलना भी राजा पर ही निर्भर है | 
सतयुग, ह्ापर, त्रेता श्रौर कलि इन सथ युगों की जइ जहाँ तक में 
समक सका हूँ, निश्चय ही राजा है। जब प्रजा जनों का नाश करने वाला 
आपत्ति काल आगे, तबबाहण विज्ञान बल का श्राश्रम अहण कर, अपना 
निर्वाह करे । दृश्त विषय सें विधासित्र शौर चाए्डाल में, चाण्डाल के - 
घर पर ही जो वार्तालाए हुआ था, उस पुरातन बृत्तान्त को तुम सुनो । 
हापर भर त्रेता की सन्धि के समयः संयोगवश द्वादृश वर्ष व्यापी अना- 
घृष्टि हुईं। इस अनाबृष्टि के कारण बहुत से लोग सर गये । वह समय 
त्रेता की समाप्ति और द्वापर थुग के धारस्स का था । इंहस्पति वक्री हो रहें 
थे और चन्द्रमा के विपरीत लक्षण देख पड़ते थे श्रौर चन्द्रमा अपनी कला 
से हट कर, दक्षिण दिशा की ओर जा रहा था। ऐसे काल में इन्द्र नें 
: जलदृष्टि नहीं की । जलदृष्टि तो जा. तहाँ श्रोस तक पढ़ना बंद था | 
बहुत सी नदियों में पानी वहुत कम रह गया। कितनी ही नदियाँ विलकुल 


४ शान्तिपव 


सूख गयीं। तालाव, नदियाँ, कुए और भरने स्वभाव ही से और देव का 
कोप होने के कारण जलहीन और निस्तेज हो गये थे । छोटे जोढे जला- 
शय बिलकुल सूख गये थे । जल की पौशालाएँ जलाभाव के कारण बंद 
कर देनी पढ़ी थीं। यश्ष और स्वाध्याय बंद कर देने पढ़े थे। कहीं भी 
वषट्कार अथवा अन्य कोई माहुलिक शब्द नहीं सुन पढ़ता था। किसानों 
मे गोरहा और कृषिकर्म त्याग दिया था। वाज़ारों में माल नहीं था; जो 
ख़रीदा बेचा जाता । यह्स्तम्भ श्र तपस्त्री दिखलायी ही नहीं पड़ते ' 
थे । हड्डियों केढेर से इथिवी भर गयी । माँसाहारी प्राणियों के कोला- 
हल से समस्त प्रजा जन विकल है। उठे । रहने के स्थानों से शाम के 
ग्राम उजड़ गये और रहने के घर आग से भस्म हो गये। चोरों के भय 
से जहाँ देखो वहाँ लोग घवढ़ा कर और घर छोढ़ छोड़ कर भाग रहे थे । 
अतः लिधर देखो उधर उजाड़ ही उजाड़ देश देख पढ़ते थे। देवालयों 
तथा अन्य पूज्य स्थानों का नाम निशान भी नहीं रह गया था। बड़े बूढ़े 
लोगों को उनके पुत्रों पौन्नों ने श्रपसानित कर घर से निकाल दिया था। 
गौ, चकरी और सैंसें चारे के पीछे आपस में लदुलढ़ कर मर गये थे । 
सत्र ब्राह्मणों का नाश हो गया था, कहीं भी उनकी रक्षा न हो सकी 
थी। ओपधियाँ भी कम हो गयी थीं। उस समय सारी प्रथिवी श्मशान 
वृत्त की तरह भयहूर जान पढ़ती थी । 
हद धर्मराज ! श्रकाल का ऐसा कठिन समय आते ही घर का ते नाश 
ही है! गया। भूख के सताये प्राणी एक दूसरे के खाने के लिये उच्चत हे। 
गये । ऋषि-गण अपने नियमों के भद्ञ कर तथा आश्रमों के त्याग कर, 
बह दधर भागने छगे। ऐसे समय में बृधिमाच: विशामित्र अपने 
धन्नों के और धमे-पल्नी के किस्ली पढ़ोसी के पास द्ोढ़, घर हार राग 
झौर भच्याभध््य का विचार छोड़, इधर उधर घूमते फिरते थे। एक दिन 
वे घूमते फिसते, प्राणियों की हिंसा करने चाले चारदालों की वस्ती में जा. 
निकले । वहाँ जा कर देखा कि, यत्र सत्न सिद्टी के फूदे बर्तनों के डीकदे 
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पढ़े हैं. कुत्तों के चर्म इधर उधर फैले हुए हैं, शूकरों रासभों की इडिड्यों 
के ढेर लगे हैं। मुरदों के ऊपर के वर्ों अ्र्थाद्‌ कप्फनों तथा मुरदों के 
ऊपर से उतारी हुईं पुष्प-मात्राओं से उन चाण्डालो के घर सजे हुए हैं । 
झोंपड़ों पर साँपों को कैचुलियाँ लदक रही थीं। मुरंगे बेल रद्दे थे ! गधे 
रेक रहे थे । चाणडाल लेग आपस में ऋगइ़ते हुए फूहर गालियाँ बक रहे 
थे । उलूकों तथा उन्हीं जैसे अन्य.मनहूस पत्तियों की बोलियों से चह 
गाँव प्रतिध्वनित हो रहा था । देव-मन्द्रों में लोहे के धंठों की ध्वति हैः 
रही थी। 

[ नेट--इस पर्णंन से जान पढ़ता है कि, विश्वामित्र के जञमाने में 
चारडालों फी वस्तियाँ अलग थीं और उनके देवालय भी अज्नग थे। ] 

चाण्डालों के कोंपडं के चारों ओर कुत्तों के कुड घूम रहे थे । 
बुभुज्षित महर्षि विश्वामित्र उस चाएडाल बस्ती में भाजद हूँदढने लगे॥ 
उन्होंने कितनी हो जयह याचना की, किन्तु उन्हें साँस, अ्रक्ृ, फल या सूल 
केाई भी खाद्य वस्तु न मिली । अन्त में सारे भूख के यह कहते हुए कि, 
' हाय में भूख से भरता हूँ, विश्वामित्र भूमि पर गिर पड़े । क्योंकि -भूख के 
मारे वे अ्रति विबंल है| गये थे। वे भूसि पर पड़े पड़े मच ही मन खोचने 
ल्ंगे कि मेरी दृशा अब क्योंकर सुधरे ? क्या उपाय करूँ जे मुझे भूखों 
प्राण न राँवाने पढ़ें । इतने में थे सरहल कर पुनः उठे और अपने चारों 
ओर देखने लगे। उन्होंने देखा कि हाल के मारे हुए कुत्ते की एक मोटी 
जाँच से निक्रला हुआ बहुत सा माँस एक चाण्डाल के घर में पड़ा है। 
यह देख उन्होंने विचारा कि, इस सम्रय प्राण-रत्ा का जब श्रन्य कोई 
उपाय नहीं है, तब में यह माँस चुरा कर क्यो न ले लूँ । आपत्ति काल में 
बड़े लोगों के लिये भी चोटी करने का विधोन है 

“आपसत्सु विदितं॑ स्वैन्य॑ विशिष्ज्व महीयसः 

ब्राह्मण आत्म-रक्षाथ चोरी क़र ले यह शा्तरों का निर्य/ है। 

ग्रढ़िं द्विज़ों से प्राण-रक्तार्थ साम्प्री व मिन्न सके, वे अपने से हीत वर्ख, 


श्र शान्तिपर्व 


ही से ले ले। यदि ऐसा न है सके, ते समान वर्ण वाले से, चोरी आदि 
कर के, जैसे मिल्ते बैसे ले। यदि यह भी सम्भव न हो ते। किसी धर्मात्मा 
श्रोष्ठ-जव की चेररी कर ले । अतः मुझे चाए्डाल के घर से इस माँस के 
चुरा लेने में कुछ भी दोप नहीं देख पढ़ता । श्रव मैं अपनी प्रांणरक्षा के 
लिये, चारडाल के घर से कुत्ते की शान का साँस क्यों न चुरा लूँ । 
है राजन ! सहासुति विश्वामित्र यह विचार, जहाँ चाण्ढाल रहता 
था । वहाँ जा खोये । जब रात चहुत वीत गयी और उस बस्ती के सब 
लोग सो गये, तब विश्वामित्र जी धीरे धीरे उठे और माँस चुरांने को 
चाणडाल के घर में घुसे । चाण्डाल के दोनों नेत्र कीचड़ से वंद्‌ थे ॥ अतः 
बह सोता हुआ सा जाँव पढ़ता था। किन्तु वास्तव में चह जाय रहा 
था । वह वी भयइूर शक्ल का था और उसका स्वभाव भी चढ़ा रुचत 
था। वह अपनी झोपड़ी में आहट पा खर स्वर से कहने लना--अरे इस 
दोले में सब तो से गये, फिर कुत्ते की जाँघ कोच खींच रहा है? में 
सोता नहीं, जाग रहा हूँ. कौन मरने के लिये यहाँ आया हैं? ये थातें 
चाय्दाल ने कड़क कर कहीं । तव तो विश्वामित्र डर से गये और बढ़े 
लज्जित हुए । क्योंकि उस समय वे ही तो चुरा रहे थे | अतः घबड़ाहर में 
वेलल उदे--हे आयुष्मन्‌ ! सेरा नास विश्वामित्र है । में बहुत भूखा हूँ। 
तू मुझे मार सत ! ज़रा सन में सोच विचार ते । 
तपस्‍्वी विश्वामित्र के इन बचनों के! सुन कर वह 'चाणठाल झट 
चारपाई छोड़ उठा और उनके सामने जा खड़ा हुआ। चह हाथ जोड़े और 
नेत्र से आँसू वहांता हुआ कहने लगा--हे अह्मन्‌ ! इस अन्धकारमयी 
रजनी से आप यहाँ क्या करना चाहते हैं ? 
इसके उत्तर में विश्वामित्र ने उसका समाधान करने के कहा-- 
ईद समय से इतनों भूखा हूँ कि, मेरे श्राण निकले जाते हैं। अतः में 
कु कस रा आग | पा के कारण-झुके आज यह पाप- 
ना पढ़ा है । क्य(कि भूखा क्‍या नहीं करता | 
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"भूखे को लज्जा नहीं रहती। वह अकर्म करने को तैयार हो जाता है। इसी- 
: से मैं भी भूज़ से विकल हो, कुत्ते की जाँघ चुराने को शआाया हूँ। मारे 
भूख के मुझे वेद का ज्ञान भी नहीं रह गया है। मेरा शरीर बिल्कुल 
कम ज़ोर हो गया है। मेरे होशहवास ठीक नहीं हैं । मुझे भव्यामचय का 
कुछ भी ज्ञान नहीं है । इतना में भ्रवश्य समझता हूँ कि, चोरी करना पाप 
है, तथापि मैंने . चोरी करने का विचार किया है। मैंने इस चाण्डाल 
बस्ती के प्रत्येक्र घर के द्वार पर भीख माँगी, किन्तु जब मुझे भिक्षा नहीं 
मिली, तव विवश हो झुमे चोरी करनी पड़ी है। भग्निदेव, देवताओं के सुख 
'हैं। वे उनके पुरोहित हैं । पे समस्त पदार्थों को स्वाहा कर जाते हैं । 
ब्रह्मदेव भी समस्त वस्तुओं को समय पर खा जाते हैं । तू भी झुझे उन्हीं 
के समान जान। 
महपिं विश्वामित्र की इन बातों के सुन, चाण्डाल ने कहदा--अ्रव 
श्राप में जो कहता हूँ, उसे सुनिये | फिर मेरे उस सत्यकथन के श्रजुसार 
ऐसा-काम कीजिये जिसमें धर्म का नाशन हो । है विप्रपे ! में आपको 
बतखाता हूँ कि इस समय तुम्हारा क्या धर्म है। सुनिये । पणिडतों का 
कहना है कि श्याज्ष से कुत्ता अधम है और कुत्ते के अन्य आंगों से 
उसकी जाँघ अधघमतर है । अतएव हे महप ! श्राप इस समय तीन प्रकार 
का पाप करने को कटिबद्ध हैं। यह काये प्रथम तो धर्म से निन्दित है । 
दूसरे तुम चाण्डाल का पदार्थ छुराना चाहते हो। तीसरे यह चोरी अभ- 
दय पदार्थ की है। अतः तुम्हे अपनी प्राणरक्षा के लिये अन्य कोई श्रच्छा 
उपाय खोजना चाहिये । यह तो आपके लिये किसी भी तरह उपदुक्त नहीं 
है। कुत्ते का माँस खाने से--सो भी छुत्ते की रान का माँस खाने से 
आपका तप नष्ट हो जायगा। शास्त्रोक्त धरम के श्ञाता को वर्माश्रम धर्म 
में सहरता उत्पन्न न करनी चाहिये। आप पर्मात्माओं में उत्तम हैं। 
अतः आप धर्म को न छोड़ें । 
है राजन्‌ ! जब उस चाण॒डाल ने विशामित्र से इस प्रकार कह;---तब 
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भूख से व्याकुल विश्वामित्र वोले--भूखों रहते रहते सुझे बहुत दिन बीत 
गये । भव प्राण बचने का कोई उपाय नहीं देख पड़ता । यदि कोई मलुष्य 
छुधातुर हो, तो धर्माध्म के चक्कर में न पढ़, वह किप्ती सी धर्मविशेष से 
अपने प्राण बचा ले। फिर जव विपत्ति से पार हो ले, तब प्रायश्चिच 
कर, उस पाप से मुक्तहो जाय। ज्षत्रिय का धर्म हैं कि, इन्द्र की तरह मजा 
का पालन करे | आह्यण का धर्स है कि अस्मि की तरद्द पवित्र रहे । वेद 
जो अग्नि रुप है वे ही सेरा वल् हैं। अतः में कुत्ते की अभय जाँघ 
को खा कर अपने प्राण वचाऊुँगा। प्राणरत्ा के लिये महुष्य को धर्म थाड़ 
कार्य करना चाहिये । क्योंकि मरण की अपेत्ता जीवित रहना अच्छा है । 
क्योंकि यदि जान वची रहे तो धर्मांचरण भी हो सकता है । अतः में भो 
जीवित रहने की अ्मिलापा से अभद्य कुत्ते की जाँध खाऊँगा । अतः तुम 
सुझे इसे खाने की अनुमति दो। जैसे दीपकाबली बढ़े भारी अन्धकार के 
नष्ट कर देती है, 'बैले ही यदि में जीवित रहा, ते! तपरचर्या और विद्या 
द्वारा अपने पापों के नप्ट कर ढालूँगा। 
चायढाल ने कहा--इस श्ानमाँस को खा कर आप जैसा पुरुष 
अ्रष्रिक दिनों जीवित नहीं रह सकता ! जैसी तृध्ति अस्रतोषस सोज्य 
पदार्थों के खाने से होती है, वैसा तृप्ति उसके खाने से नहीं होती । भ्रतः 
आप कुत्ते का माँस खाने की बात अपने मन में भी न लावें । जाइये कहीं 
अन्यत्र से कुछ और माँग लीजिये । क्योंकि हिज वर्णों के लिये कुत्ते का 
मास खाना वजित है । 
विश्वामित्र ने कहा--हे चाणडाल ! ऐसे भीपण अ्रकांस के समय 
सर सुलभ नहीं। क्योंकि में तो निर्धन हूँ। इस सम्रय मारे सूत्र 
के मेरे माण छुब्पटा रहे हैं । अब सुरमें चलने को शक्ति भी नहीं रह 
0९ मैं सब प्रकार से हताहा हो रहा हूँ। मेरी ससक में इस धान 
भाप में छहो रस हैं। 


घाएडाल जे कहच्शाओं में द्विमों के लिये आपत्ति काल में पाँच 
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नर्तों वाले पाँच प्राणियों का माँस खाने की श्ज्ञा है। अ्रतः आप जैसे 


महात्मा को तो अभय साँस न खाना चाहिये । 

विश्वामिन्न ने कहा--भूछख से विकल अगरत्य ने बातापी राइस को 
खा ढाला था। इस समय में भी भूख से पीड़ित हूँ । श्रतः में कुत्ते की 
जाँघ का माँस खाऊँगा। 

चाण्डाल बोला--आप कोई दूसरी वस्तु माँग लें । आपको यहाँ यह 
माँस खाना उचित नहीं । वास्तव में आपको तो ऐसा करना चाहिये 
नहीं भर यदि आपकी ऐसी इच्छा ही है तो आप कुत्ते की यह जाँघ 
ले जायें । 

विश्वामित्र ने “कहा--धार्मिक विषयों में शिष्षजयों का आधार 
प्रामाणिक माना जाता है। अ्रत्ः में भी उन्हींके आचरणों का अनुकरण 
करता हूँ। में इस कुत्ते की जाँध को पविनत्न भोजन से भी उत्तम भोजन 
करने योग्य सानता हूँ। 

घारडाल ने कहा--जो असत्‌ पुरुष का किया हुआ काम है वह 
सनातनधसस नहीं | झतः आपको भोहित हो ऐसा छुरा काम करना 
उचित नहीं । 

विधामिन्न ने कद्ठा-ऋषिगण पापकर्म अथवा अपमानजनक कार्य 
कभी नहीं करते। में कुत्ते और हिरन के माँस में कुछ भी भेद नहीं 
मानता ।- अत्तः में तो कुत्ते की जाँघ का माँस खाऊँगा। 

चाण्डाल वोला--बाह्यणों ने वातापी के अत्याचारों से तंग हो कर 
शगस्य जी से उसे खा जाने के लिये प्रार्थना की थी। वह समय ऐसा 
था कि, उस समय ऐसा करना पाप-जनक नहीं था । जिस कर्म के करने से 
पाप न लगे वही धर्म है । तीनों वर्णों के युरु ब्राह्मणों की रक्षा सब अकार- 


से करनी ही चाहिये । 
विश्वामित्र ने कहा--मैं ब्राह्मण हैँ और अपने शरीर को मैं मित्र 


मानता हूँ । यह झुझे अत्यन्त प्रिय है और यह संसार में अत्यन्त पूल्य है । 
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इस शरीर के पोषण के लिये में यहाँ तक भातुर हो रहा हूँ कि, में तुमसे 
और तुरू जैसे ऋर तेरे अन्य भाइयों से भी में नहीं ढरा और मास घुराने 
को उच्चत हो गया हूँ। 
चायडाल ने कहा--विवेकी जन प्राण गँवा देते हैं, किन्तु अभय 
भक्तण नहीं करते । जो पुरुष भूख को अ्रपने वश में कर छेता है, इस 
जगत में उसकी समस्त कामनाएं पूरी हो जाती हैं। अतः अपनी भूख 
को जीत कर अपनी समरत कामनाएँ पूरी करो । 
विश्वामित्र ने कहा--यह ठीक है कि, अनशन द्वारा प्राण त्यागने से 
संसार में भाम होता है भौर निश्चय ही श्रमवेष्त भत़्ण करने से कर्मों 
का नाश होता है। मेरी यह दशा है कि, में श्राजकल मित्य हो 
उपवास करता हूँ। मेरा हृदय शान्त है । किन्तु धर्म का मूं 4 कारण तो 
शरीर है। अतः ऐसे शरीर को रहता करते को मुझे श्रभद्प-भक्तण करने के 
लिये विवश होना ही पड़ेगा । यह तो दुप्ट है कि, छ॒द्घा्मा के लिये ऐसे 
कार्य भी धर्मानुकूल सान लिये जाते हैं। किन्तु थ्रदि कोई अशुद्धात्मा 
पुरुष कुत्ते का माँस खा ले तो वह बड़ा भारी यापी माना जाता है । 
यद्यपि इस प्रकार का काम खोदा है, तो भी में कुच्ते का साँस खा कर भी 
तेरे समान अथांव्‌ चाण्डाल नहीं होऊँगा। 
चायइल ने कहा--मैंने *तो निश्चय ही कर लिया है कि, में 
आपको यह पाएकर्म न करने दूँगा। क्योंकि यदि आह्यण पापकर्म 
करता है तो उसमें उच्चता नहीं रद जाती। इसीसे तो में अ-पको 
रोक रहा हूँ । 
विधासित्र बोले--मैंढकों के दर ढरे करते रहने पर भी गोएँ जल 
पी हो लेती हैं । धर्माधर्म मुक्े वतलाने का तुझे अ्रधिकार नहीं है। तू 
श्त्मश्लाघा सत कर | 
चारा ने कहा--हे बाह्मण ! मैं तो हुम्हारा दिलैपी बन तुम्हे 
पमझाता था। यदि आपको मेरा कहना अच्छा नहीं लगता तो आए 
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धही करें जिसमें श्रपको अ्रपनी भत्ाई जान पढ़े । किन्तु यह में फ़िर 
भी कहूँगा कि, लोभ में पद पापकर्म न कीजिये । 


विधामित्र ने कहा--यरदि तू मेरा मित्र है और मेंरा हित चाहता है 
तो इस सह्ृद से मुझे उबा? । में धर्म द्वारा श्रात्मा का उद्धार करना 
जता हूँ। अत्तः तू कुत्ते की जाँच का माँस मुझे दे दे । 
चाण्डाल ने कहा--मैं न दो आपको स्वयं कुत्ते की जाँघ का माँस 
देना चाहता हुँ. भौर न मैं यही सहन कर सकता हूँ कि, जाप चुरा कर 
इसे ले जायँ। क्योंकि यदि मैं इसको दान में आपको दूँ और आप 
इसे ब्राह्मण हो कर दान में लें, तो हम दोनों ही परतोक में पाप के भागी 
होंगे । 
विश्वामिन्न घोले-यदि इस पापकरम का फेर श्राज मैं जीवित 
. रह सका तो पीछे बढ़े बढ़े पुय्यकर्म कर सकूँगा.। ञतः अब तू ही 
बतल्ला कि बिना खाये प्राण गँवाना भ्रच्छा है,कि, साँस खा कर जीवित 
रहना £ 
चाण्डाल ने कहा-कुअ॒परमपरा के धर्म फ्ा आचरण करने में 
अपना आत्मा ही सात्ती होता है। इन दोनों में कौन सा पापक्म और 
कौन सा पुय्यकम है--इसे तो आप ही जान सकते हैं। इंतना मैं अवश्य 
कह सकता हूँ कि, जो पुरुष कुत्ते का साँस खाना उचित समभता है, 
उसके निकट त्याज्य कोई वस्तु नहीं है । ' 
विधामित्र ने कहा--अमच्य पस्तु का दान लेना, अमक्य भका 
करना पापकर्स है; किन्दु जब प्राण निकले जाते हों, तब ऐसा 6 
कोई पाप नहीं है। जिस कार्य के करने में हिंसा न करनी पढ़े; अथवा 
किसी को घोखा न देना पढ़े, किन्द छ्बे बिन्‍्दा हो, वो ऐसे अमच्य 
पदार्थ के खाने में कुछ ढराई नहीं है । 
चायदात् वे कंहा“-धरदि आप अमस्य भक्य में इुद दोर पी 
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. समझते, कहना पहता है आप न तो वेद को सानते हैं और न श्र 
चर्म के अनुयायी हैं । 

विश्वामित्र वोले--यह तो शाखत में फहीं सी नहीं आता कि जे 
पुरुष अभक््य +भक्तण करता है, उसे बड़ा पाप लगता है। हैं मच्षपात 
करने से पतित होना पड़ता है--यह शास्त्र में लिखा हैं। इसी प्रकार 

शास्त्र में जिस अ्रन्‍्य खोदे कर्मों के करने का नियेध हैं, उनको करने से 

करने वाले का पुण्य अवश्य क्षीण होता है। 

चाणडाल ने कहा--ऐसे अपावन स्थान से और मुझ जैसे नीच 
और पामर के घर से जे पुरुष श्वान साँस ले जाना चाहे वह निश्चय 
ही सतुरुषों के आचरण के विरुद चलता है और उसे इस पाप का फल 
अवश्य ही भोगना पढ़ेगा । 

भीष्म ने कहा--हे धर्मराज ! यह कह क्र चाण्डाल छुप हो 
गया । इतने में विश्वामिन्न ने कुत्ते की जाँघ का माँस उठा लिया । क्योंकि 
उन मुनि का उद्देश्य तो प्राणरक्षा करता था। वे उस साँख के लिये 
हुए वन में गये और निज पत्नी सहित उसे खाना चाहा। किन्तु उसे 
खाने के पूवे; उन्होंने यथाविधि देवताओं के। तृप्त कर पीछे उस खाते 
का निश्चय किया। तदनुसार वे ब्राह्म विधि से अभि लाये और 
ऐन्द्राप्ति विधि से स्वय॑ चठ तेयार किया। फिर उस चरु के विभाग 
कर वेदोक्त विधि से देंव-पितू कम किये । इन्द्रादि देवताओं को 
चुला कर, यथाक्रम उसमें से भाग बाँटे। ठव इन्द्र ने यथेष्ट वर्ण कर 
समस्त औपधियाँ उत्पन्न कर; उनसे प्रज्ञाजनों के आण वचाये। जिनके 
पाप तप से दुग्ध हो गये थे, उन भगवान्‌ विश्वासिन्न ने बहुत दिनों बाद 
अद्भुत सिद्धि प्राप्त की थो । द्विजवर्ण विश्वाम्रित्र ने स्वर [तो विप नहीं 
खाया, किन्तू उससे देवताओं और पितरों को सन्तुष्द किया था। इस 
प्रकार यदि कोई उदारमना विद्वान्‌ पुरुष सझूठ सें फस् जाय तो वह किसी 
न किसी उपाय से अपने दीन अपत्सा को उबारे । ऐसा विचार कर प्रयेक 
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पुरुष को जीवित रहना चाहिये | क्योंकि जो पुरुष जीवित रहता है वह 
पुण्य फत्न प्राप्त करता है और सुखी होता है। अतः हे कुन्तीनन्दुन ! 
पतित्रात्मा के स्वरूप का ज्ञाता विद्वान पुरुष प्राणरक्षा करे और अपनी 
बुद्धि लगा कर, कर्म धर्म का निर्यय कर, व्यवहार करे | . 





एकसो बयालीस का अध्याय 
धर्म-कर्म विचार... 
युघिए्रि ने पूछा--दे पितामह ! आपने भ्रभी मुझे जिस धर्म 
कर्तेन्य का उपदेश दिया है, वह तो महा भयझ्ञर है और इस योग्य नहीं 
है कि, उस पर श्रद्धा फी जाय । मैं तो उसे सवंथा भ्रतुचित और अ्रसत्य 
मानता हूँ । वह कौन ऐसा कम है, जिसे-मैं सहव कर लूँ ? यदि ऐसा 
ही है तो चोरों भौर लुटेगें का भी सन्‍्मान करना उचित है। मैं तो 
आपकी इन बातों को सुन बढ़े मारी संशय में पढ़ गया हूँ । भेरी इद्धि 
' कुश्वित हो गयी है। मेरे मन सें बढ़ा खेद 'है। सद्ाचार की भ्रोर से 
मैरा मन उदास हो यया है। आए मुझे चाहे जैसे सममावें; किन्तु में तो 
ऐसे कार्य ने कर सकू गा । 
भौष्म जी बौले--मैंने श्रभी ठुर्हेँ जो कर्तव्य का उपदेश दिया है । 
वह वेद फो पढ़ कर नहीं दिया । यह तो मेरे निज के ज्ञान और बुद्धि के 
अनुभव का फल है। किन्तु यह है विद्वानों के सुविचारित मतों का सार-- 
राजा के उचित है कि वह भित्र भिन्न स्थानों' से भ्रभुभव प्राप्त करे। 
एकदेशी आचार का आश्रय भ्रहण कर, इस संसार सें निर्वाह नहीं हों 
सकता । ज्ञान से कर्च॑व्य समभा में आता है और अनुभव सत्पुरुषों के 
आचार से अवगत होता है। जिस राजा की बुद्धि विसल् है, वही विजयी 
चन कर, इस धराधास पर राज्य कर सकता है। राजा को मिन्न मित्र 
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स्थानों से अनुमव प्राप्त कर और समझ बूक कर सद्दाचार को 
स्थापित करना चाहिये। राजा एकदेशी धर्मशास्र की सहायता से 
सदाचार का स्वरूप नहीं जान सकता। एकदेशी शिक्षा कोने चाला 
राजा, दुबंल है। उस राजा को पूर्ण अनुभव न होने फे कारण उससें 
सब विषयों के समझने की शक्ति ही नहीं होती । एक समय 
लो काम धरम साना जाता है वही दूसरे समय अधर्म माना जाता है। 
अतः धरम के रवरूप को त जानने वाले पुरुष की छुद्धि चक्कर में पढ़ जाती . 
है। जिस राजा में उमय प्रकार के अनुभव और ज्ञान का अ्माव है. वह 
तो ऐसा प्रसज्ञ उठने पर निश्चय ही उलझन में पड़े जाता है। धर्माधर्म 
का अनुभव या श्ञानसम्पादन करने के बाद, बुद्धिमान्‌ राजा विपत्ति-काल 
में अपनी विश्वयात्मिका बुद्धि एवं धर्मशासत्र के विवेकाबुसार वत्तोत्र करे। 
अवसर आने पर ऐसे कार्य का हेतु साधारण जन नहीं समझ सकते । 
कितने पुरुषों में सत्य और कितत्रे ही पुरुषों में असत्य ज्ञान होता है। 
चुद्धिमान्‌ राजा यथार्थ बात जान लेने के पोड़े, कक्पराण-प्रद्‌ सार्ग को जान 
लेता है भर उसीको ग्रहण करता है। सदाचार के विरोधी जन शास्त्र की 
निन्‍्दा करते हैं। जो निधन हैं थे अर्थ-शात्य की विषमता की बातें करते 
हैं। जो लोग आजीविका के लिये ज्ञान सम्पादन करते हैं, वे पापी हैं। 
यही नहीं बल्कि, वे सदाचार के घोर शत्रु भी हैं । जो अपरिपक्ष दुद्धि के 
हैं, वे मूर्ख पुरुष किसी वस्तु के सत्यस्वरूप को गधा रीत्या नहीं ज्ञान 
पाते, जो शाख्कुशल जन नहीं हैं, उनकी. बुद्धि सब कार्यों में कांम नहीं 
देती । शास्र में शेप-रष्टि रखने घाले, शास्त्रों की निन्दा करते हैं। कदाचित्‌ 
यदि वे शास्र का यथार्थ अथ जान भी लें तो भी उनकी ऐसी कुटेव पढ़ 
जाती है कि, वे सदा यही बका करते हैं कि, शाख्र ठोक नहीं है। ऐसे 
मनुष्य दूसरे की विद्या की निन्‍्दा कर 'के अपनी विद्या को प्रसिद्ध करते हैं। 
ऐसे ज्ञोगों के पास चाणी रूपी अख होता है । थे ऐसे बोलते हैं, मानों 
नकल शास-ज्ञाता अकेले थे ही हैं। ऐसे लोगों को विद्या-्यवसाथी झौर 
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मजुष्यों में राइस समभूना चाहिये। थे लोग कोई न कोई बहाना पतला 
, खज्ज्ननों के बतत्ाये धर्म को जाग देते हैं। सदाचार क्या है .!. शाज् क्या 
है ! नीति क्या है (--पे प्रश्न केवल्न वादू-विवाद्‌ करने से अथवां- केवल 
तक द्वारा समम/में नहीं आा सकते । किन्तु पालन करने से समझ 
में झाते हैं। इन्द्र के कभनानुसार बृहस्पति छा भी यही सिद्धान्त 
है । कितने ही लोग यह भी कहते हैं कि, नीति-शास्र का एक भी वाक्य 
हेतुशुन्य नहीं है। . शास्त्रों को पढ़ने वाले कितने ही शास्रपट्ठ॒ भी होते 
हैं। क्योंकि थे पढ़े हुए शास्त्र के अनुसार वर्ताव ( अम्ल ) नहीं करते। 
विद्वानों का एक मत यह भी है कि, धर्म और सदाचार कुछ नहीं है, किन्तु 
जगन्मान्य लोक-व्यवहार के लिये उसकी कह्पना की गयी है। जो सच्चे 
शानी हैं वे यद मानते हैं कि, सदाचार अपने लिये भी है भौर लोक" 
कर्पाण के लिये भी। अतः पणिदतत को' स्रय॑ तक द्वारा अपने, 
लिये उपयुक्त सदाचार को मान कर तदूबुसार बर्त्ताव करना चाहिये । 
विद्वान हो फर भी जो मलुष्य क्रोधवश अ्रथवा शास्त्र के 
मत को यथार्थ न समझ कर, अथवा अज्ञानवश उपदेश देता है, 

उसका उपदेश मान्य नहीं समझा जाता । शास्त्र के वचन और उसके 
रहरुए के समझ लेने वाद सदाचार सम्बन्धी जो उपदेश दिया जाता है, 
वह उपदेश यदि किसी अल्प बुद्धि द्वारा भी दिया जाय; तो भी उस 

नीतियुक्त वचन की लोग प्रशंसा करते हैं। पूर्तकाल में शक्राचाय ने 

दैत्पों का सन्देह दूर करने के लिये उनसे कद्टा था, यदि शास्धबचन थुर्कि- 

सक्षत न जान पढ़े, तो वे शास्रवचन अमान्य हैं। ज्ञान भी यदि 

संशय प्रूएं हो तो उसे भी न मानना चाहिये। ऐसे शान का समूल्ष नाश 

कर डालना. चादहिये । यदि मेरे कथनाइुसार तुम न चल्लोगे तो | 

गामी हो कर, श्रनुचित कार्य करने लगेगे--इश्वर ने घोर फर्म करने 

के लिये ही तुमको पैदा किया है। क्या तुम यह बात नहीं जानते ई 
हे पत्र ( तू मेरी भोर देख ! भ्न्य लोगों ने मुझे हिंसक कह कए मेरी: 
रू 
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मिन्‍्दा की है। किन्तु क्या मैंने उथित्री को जीतने की ऋमना रखने वाले 
हज़ारों चत्रित्र राजाओं को निज ,पराक्रम से स्वर्ग को नहीं पठाया हैं ! 
- बफरों, घोड़ों और रज्नियों की-सृद्टि तह्मा ने अपने तथा दूसरों के द्वित के 
लिये की है। अतः उत्रिय. फो सवंदा, समस्त प्राणियों को सुख देने फो 
घेजना करते रहना चाहिये । अ्रवध्य का वध करने से जे दाप लगता है, 
वही दोप बध्य का बंध न करने से सी लगता हैं। यह सनातन श्ाज्ञा हैं । 
किल्तु जे राजा निबल होता है वह इस भाज्ञा का पालन नहीं करता ! 
अतः राजा के उग्र वन कर ऐसा वर्चाव करना चादिये.जिससे उसके प्रजा 
क्षन अपने अपने वर्ण ओर आश्रमोचित -कर्तेव्यों का पालन करते रहें । 
यदि ऐसा वर्साब न दिया गया ते प्रजाजन भेड्ियों की तरह आपस में 
एक दूसरे के खा डालें । जिस राजा के राज्य में छुटेरे पजा के धन के 
से ही लूट ले.जाते हैं; जैसे कौचे जल से मछलियों को, वह राजा 
ज्षत्रियाधम माना जाता है । 
हे राजन ! तुम चेदाध्यन फिप्रे हुए कुद्दीन पुरुषों फो भंत्नी चना कर, 
राज्य करे और वीति से प्रजा का पालन- करे। जे! क्षत्रिय राजा लेक-परूपर! 
के व्यव्रहार के! नहीं जाचता और अडुचित रीति से प्रजा से कर चसूस 
फरता है, उस ऋज्निय के। नपुंसक जानना चाहिये। इस जयत में नीतिश जन 
जैप्ते उप्र स्वभाव राजा की प्रशंसा नहीं करते, वैसे हो कोमल स्वभाव राजा 
की भी लोग सराहना नहीं करते। जे। सद्रंचार-पूरे व्यवहार फरता हैँ, वह 
पशंघ्ा का पात्र समझा जांता है। इसलिये राजा को इनमें से एक का भी 
गन करना चाहिये। जहाँ उम्रता से काम लेना हे। वहाँ उम्रता से और 
जहों झुदुता से काम सेना है। वहों मझदुता से राजा काम तलो। 
शात्रथर्म सहाकप्थ्यद्‌ है। जेरा तेरे ऊपर स्नेह है। अतः मैंने तुसले ग्रह 
सब कहा हैं । तू यधावसर उम्र अथवा झदुं हो कर प्रजा के ऊपर राज्य कर। 
४ है राजन, ! शुद्धिमान्‌ शुक्र ने कहा है-राजा का परम घर्म है, हुप्झें 
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को दुगढ देता और छिप्लो की रक्षा करना। 
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£ - थुधिप्टिर ने पृद्ा>-हे पितामह ! क्या कोई ऐसी मं्मादां है जिसकी 
किसी प्रकार भी उत्लइन न किया जा सके 4 मैं आपसे.ऐसी मर्थादों 
फे विपय सें पूछता हूँ । आप कुपया झुँमे बतलावें। 220 2 ६३ 5) 
भीष्म ने कहां-“विधादुू, तपस्वी, -वेद्शांख-सापन्ने, ओर सदाचार" 
सम्पन्न ब्राह्मणों की सेवा करना मंहान्‌ और पवित्र कत्तेव्य है ठेम--दिरव- 
थ्रों में. सदा जैसा भाव रखते हे॥ वैसे ।ही भाव तुम देवताओं पौर 
'भ्राह्मणों में रखना । है रोजन ! ब्राह्मण यदि .क्रोधान्च हो जाते हैं, की 
, उनसे अनेक प्रकार-के भय होते हैं। यदि वे संन्तुष्ट हो जांते हैं।-तो अप 
' चश प्राप्त होता है। इसी प्रकार ब्राह्येणों के प्रसन्न होने पर थे! अंश्वतोपर्म 

और क्र ध होने.पर वे हल्माहल विपोपम हो जाते हैं ।-/ / 

पी, 

'एकसी लेतालोस छा अध्याय 

कह शक भूटकता हुआ बहेलिंयों 


मुधिष्ठिर ने पूछा-दे पितामह !' शरेंणमंत रक्षक /का. बयां 
फर्तच्य है? . ि 5300, 

भीष्म ने कहा-+हे महाराज, ! दरणागत-रद्षणं' सें...बड़ा . धर्म . है.। 
. ऐसा प्रश्न.तुरहारे योग्य भी है । हे राजन ! शिविं-श्रंदि- महात्मा राजाशों 
 :ने शरणागत-रच्ण-परायण हो परम सिद्धि प्राप्त.की थी । एक .कद्तर .ने 
अपना माँख शरखागत शात्र की प्रदान कर, उसका येथोचित सत्कारं 
क्या था । है 

युधिष्ठिर ने पूछा+-हे भरतवंशी राजन ! कबूतर ने क्रिस . प्रकार 
शरणांगत शन्न को अपनी भाँस खिंलाभा था और उसे कीन सी गति आए 


हुई थी । | ः 32 पर 


भीष्म ने कहा हे सजन्‌. संत प्रापों-को - दूर करने वाली . यह 


ह्ष्ष ह शाल्तिपव 


रथा-प्रथम मुचकुन्द से परशुराम जी ते कह्टी थी। घही में कहता हूँ । 
सुनो ! हे पुरुषश्न५ 5 ! पूर्व काल में एक वार राजा मुचकुन्द ने प्रयात 
कर"यही पश्च किया था और कबूतर की सुक्ति की कथा परशुराम ने 
मुचकुन्द को सुनाथी थी। परशुराम जी ने कहा धा--हे राजन ! में तरह 
घर्म-रहस्य-पूर्० काम तथा श्रथ॑ देने वाली एक कथा सुनाता हैं। 
तुम सावधान हो कर[सुनो । इस धराधाम पर किसी एक वन से एक 
पारधि रहत्ता था | चह बढ़ा दुराचारी था और उसकी शबल काल को 
तरह भयदर थी । वह कौए की तरह काला कलूटा था और दोनों आँखें 
लाल थीं। उसकी दोनों जाँघे लंबी, पेर छोटे, भुल चौढ़ा और ओद 
रूदफते हुए थे । देखने में चह काल की तरह सयझूर जान पड़ता था। न 
तो उसका कोई स्वेही था, न कोई बन्धु-वान्धव था और न कोई नातेदार 
था। चह ऐसा घोर कर्मी था कि, उसे सब ने.त्याग दिया था | जो मनुष्य 
पापी हो उससे दुर रहना ही प्रत्येक पुरुष का कर्त्तन्य है | क्योकि जो स्व॒र्ज 
हिसक है, उससे किसी की भलाई की आशा क्यों कर की जा सकती है। 
जो पुरुष ऋ., दुरात्मा, प्राणियों के आण के हरने वाला होता है, वह 
विषधर सर्प की तरह प्राणियों के लिये उद्देगकारी होता है। है. राजन ! 
पारधि निद्य जाल ले कर, वन में जाता था और पह्िर्यों करा संहार कर, 
उनका साँस बाज़ार में वेचा करता था । इस प्रकार आबीविका चलाते 
चलाते उस दुरात्मा के जीवन का बहुत सा ससय बीत गया; फिल्‍्हु उस 
ने धर्माधम के न पहचान पाया । चह अपती छी को सहायता से निछा 
विहार किया करता था और भाग्यवश वह ऐसा निष्ठर हो गया था 
कि, उसे सिवाय पह्ियों को मारने के दूसरी आजीविका अच्छी ही नहीं 
लगती थीं। ॥ हे 

पक दिन चह बहेलिया जब पत्तियों को पकड़ने के लिएे वन में इधर 
उघर फिर रहा था, तय बढ़े जोर से आँधी चलने रूगी। उस समय ऐसा 
“गन धड़ा, सार्नों घन के इत्त जड़ से उस्रद जावेंगे। नौकाओं से जैसे 
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समुद्र पट जाता है, वैसे ही देखते देखे आकाश में बादल था गये। 
इन्द्र ने मूसलाधार वर्षा आरम्भ की और त्ण भर में समस्त प्रथिवी 
जलमय दो गयी । तव तो वह बहेलिया उस जल-म्रष्टि से घवराया और 
बहुत डरा। सारे शीत के उंसका शरौर जकद सा गया और थरथर 
कॉपता हुआ, वह बन में इधर उधर भटकने लगा। वन का रास्ता पानी 
से भर गया था। श्रतः उस बहेलिये को सूखी जगह कहीं नहीं देख पड़ती 
थो | धर्षा के वेग से पीड़ित हो कितने ही पत्ती मर कर, एंथिवी पर गिर 
पढ़े । कितने ही वृत्तों पर सकुड़े बैठे रहे । स्ग, सिंह, शूकर तथा अत्य 
वन्य -पशु उच्च स्थानों प्र पड़े पड़े सो गये । उस तूफान से समरत वन* 
वासी आणी भयत्रस्त एवं इधा से आत॑ हो और इकट्ट हो कर, घूस 
रहे थे। किन्तु पत्ती-बाती वहेलिये का शरीर 5ंढ के कारण शिथिल 
पढ़ गया था। अतः वह आगे नहीं बढ सकता था । यहाँ तक कि, उससें 
यहाँ खड़ा भी नहीं रहा जाता था। इसी बीच में उसकी नियाह ढंढ से 
अकड़ी हुई एक कबूतरी के ऊपर पढ़ी । यद्यपि वह स्वयं भी उस संमय ढंढं 
से पीढ़ित था, तथापि उसने उस कबूतरी को उठा कर पिंजड़े में बंद कर 
लिया। वह बहेलिया महा पापी था । अतः उसने इस समय भी पापकर्त 
ही किया | कबूतरी को पिजड़े में बंद करने के पीछे जब उसने अपनी 
निगाह इधर उधर दौढ़ाई तव उस वृक्षावल्ी में एक विशाल घठा की तरह 
एक विशाल घृक्त देख पढ़ा । वह वृक्त अनेक पढ़ियों :का आश्रय-स्थेल 
था ।.परमास्मा ने सानों उस बृक्त को परोपकार के लिये ही उत्पक्ष किया 
था ! चण भर में आकाश निसंल्र हो गया और कमल खिल जाने से 
जैसी. शोभा किसी बड़े भारी सरोवर की होती है, वैसी ह्वी शोभा 
शर्गन-सग्डल की तारागण. के निकल आने से हो उठी। तब वह 
बहेलिया कॉपता हुआ आगे बढ़ने लगा। उस ' समय उसने जाना कि, 
आधी रात बीत चुकी है और उसका घर वहाँ से दूर है । तब उसने शेष 
शत उस विशाल वृद्ध के नीचे रह कर बिताने का निरचय किया । वृद्ध के 
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८ से का ह न पा ५ चुक्षः हे 
निर्केट पहुँच, उसने हाथ जोड.कर उसे शाम किया ओर कहा इस चूत्त 
पर रहने वाले देवताओं के में शरण होता हूँ। इस प्रकार प्राथंना कर 
और भूमि पर पत्ते त्रिद्धा और एक शिल्ा पर सिर रख, वह लेट, र ४ 
उस-समय वह बढ़े कष्ठ में था। तो सी चह लेदते ही माढ़ निद्रा के: 
चशीभूत हो गया। रा, 


... .एकसौ चौवालीस का अध्याय. , 
गुहिंणी हो से घर है. 


भीष्म जी कहने लगे--हे घमेराज ! उस बृष्ठ की डाली पर एक 

रंग विरंगा कबूतर रहता था | - उस दिन सवेरा होते हो उस कवूतर की. 
सादा दाना छुगने गयी थी और रात्रि हो जाने पर भी लौठ कर नहीं 
आयी. थी। इस लिये वह फद्दूतर सन्तप्त हो रहा था। वह कह रहा था कि, 
हाय ! आज बढ़ा भारी तृफ़ान आया ? वड़ी सारी वर्षा हो गयी । किन्तु 
बढ़े दुःख की वात है कि हे प्रिये! तू अभी तक लौट कर नहीं आयी । मेरे 
को घिक्कार.है । तेरे न आने का;न मालूस कारण जया है। नहीं मालूम 
मेरी. प्यारी सकुशल है कि नहीं ! तेरे बिना मुझे अपना घर -सुनसान 
जान पढ़ता है। पुत्र, पौत्र, इन्ननशुएं और सेवकों से घर भल्ले ही परिपूर्ण 
हो, किन्तु -यदि्‌ उस घर में एक गृहिणी नहीं है, तो वह घर उजाढ़ है । 
धर को घर नहीं कहते, किन्तु शृहिसी ही से घर, धर कहलाता है। वह 
रक्त नेत्रों वाली; मधुर स्वर वाली और चितकवरी मेरी प्रिया,यदि आज न 
आयी तो मैं जी कर ही क्या फरूँगा। मेरी सदाचारिणी ऊिया.. मुझे 

खिलाये:विना स्वयं नहीं-खाती थी, मुझे स्तान कराये विना स्वयं स्वान नहीं 

फरती थी. मैं ज़न तक बैठ नहीं जाता था, तव तक बह बैठती नथो। में 

छब तक सो नहीं-जाता था; तद तझ वह सोती नथी। वह मुझे प्रसद् 
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देख प्रसन्न होती और मुझे दुखी देख दुखी होती थी। में जब बाहर .जाता 
तथ उसका चेहरा उतर जाता था। यदि में क्र ८ होता, तो चह प्रिय बचने 
बोलती थी। मेरी पत्नी पतित्रता होने के कारण मुझ पति को परमगति 
मानती थी । पति के हित एवं प्रिय में तपपर रहने वाली मेरी जैसी पत्नी 
जिसकी हो वह चढ़ा भाग्यवान साना जाता है । मेरी पत्नी बड़ी कष्टसहि* 
णु, भुभमें प्रीति रखने वाली, दृढ़ विचार वाली और मेरी श्रजुरक्त है । 
उसका मुभमें पूर्ण अनुराग है. में जव भूखा होता हूँ या थक जाता हूँ; 
तब चह यशस्विनी जान जाती है यदि कोई ग्राणी बृत्त तले ही क्यों न 
रहता हो भौर यदि उसकी भागा उसके साथ है तो वह बृत्त के तले का 
वास भी उसके लिये राजप्रासाद के समान. है ।.यदि पत्नी न हो तो राज- 
भवन का चास भी वनवास तुल्य होता है । धर्म, अर्थ और काम में भार्या 
अपने. पति को सहायता देने वाली है। परदेश में वह विश्वासी मित्र जैसा 
काम देने घाली है। पुरुष के लिये भार्या ही. परमार्थ है। इस जगत में 
जिस पुरुष का कोई सहायक नहीं, उसको ,सहायता देने वाली उसकीः 
भारया ही होती है । चिरकालीन रोगी पुरुष की और रोग से पीढ़ितं 
पुरुष की स्री से चढ़ कर अन्य कीई दवा नहीं है। पुरुष फा स्त्री के 
समान कोई वन्धु नहीं श्रौर स्ली के समान गति नहीं है।' इस 
जगत में खी के समान धमसंग्रह में सहायता देने वाला दूसरा कोई नहीं 
है । जिसके घर में गुणबती और प्रियभांपिणी गृहिणी नहीं है; उस पुरुष 
को चन में चला जाना चाहिये | क्यों कि उसके लैखे जैसा घर वैसा ही 
बन है।.., जगा 


एकसी पतालीस का अध्याय 
आतिथ्य-महिमा 


भीछम जी वोले--दे धर्मरान जब कबूतर इस प्रकार करुणोत्पादक 
बिलाप कर रहा था, ठब वद्ेलिये की छंद में पढ़ी हुई उसकी कवूतरी ने 
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पिछड़े के भीतर से कहा-हे मेरे प्रियतम ! सुममभे गुण हों या न हों, 
किन्तु मेरे साग्यवती होने में सन्देह नहीं क्योंकि तुम मेरी सराहना कर 
रहे हो । जिस पत्नी से पति को सन्‍्तोष नहीं होता, वह भार्या ही नहीं 
है। जिस भांया पर भर्ता प्रसन्न होता है,,उस पर समस्त देवता भी प्रसन्न 
होते हैं। जिस पुरुष के साथ अम्नि की साही में स्त्री का विवाह 
होता है, वह पुरुष ही उस ख्री का परम देवता है। जिस पत्नी का पति 
अपनी स्री द्वारा सन्तुष्ट नहीं किया जाता, पह पल्ली उसी तरद्द जल कर 
भस्म हो जाती है, जिस तरह द्वावानल से पुष्प और गुच्छों सहित लता 
भस्म हो जाती है। यह विचार कर वह शोकार्त्ता और क़रेद में पढ़ी हुई 
कबूतरी कहने लगी--दे नाथ ! मैं अ्रव कल्याणदायिवी जो वात कइती 
हूँ, उसको सुने! और उसके अलुसार ही वर्त्ताव करो। हे कान्‍्त ! तुमसे 
जहाँ तक हो सके, तुम इस शरणागत वहेलिये की रा करो। क्योंकि 
यह तुर्द्वारे वासस्थान के नीचे आ कर पढ़ा सो रहा है। यह शीत और 
भूख से पीड़ित है । इसका तुम आतिथ्य करो | जो पुरुष शरणागत की 
रक्षा नहीं करतां' उसे ब्राह्मण के और लोकमाता गौ के चध करेने का पाप 
लगता है | तुम तो स्वयं आत्मज्ञानी हो । अतः ईश्वर ने जाति धर्मानुकूल 
हम कपोतो की वृत्ति बता दी है। उसीके अहुसार तुम्हें व्यवहार करना 
चाहिये । उस ब्रत्ति का पालन छुम जैसे व्यक्ति को अवश्य करना चाहिये । 
क्योंकि सुना है जो गृहस्थ श्रपनी शक्ति के अनुसार आश्रम धर्म का पालन 
करता है, वह मरने के बाद अक्तय्यधाम को जाता है । हे पत्ती ! तुम तो 
पुश्नवान्‌ होने से सन्‍्तान वाले- हो | अतः. तुम अपने देह की समता को 
त्याग कर धर्मार्थ को स्वीकार कर, बह्ेलिये को सन्तुष्ठ करने के लिये 
उसका आत्तिथ्य करो। है पक्टी ! मेरे लिये तुम बिल्कुल सन्तप्त मत 
होना क्योंकि तुम यदि जीते रहे तो ठुम्हें श्रन्य स्रियाँ मिल जाँयगी । 

पिजड़े में बंद्‌ वह फवूतरी इस प्रकार अ्रत्यन्त दुखी दो, अपने पति 
से कह, कवृतर के मुख के! निहारने लगी । 


एकसो छियालीस फा अध्याय ७३ 
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शरणागत-रक्षण 


भी ने कहा--हे सुधिषर ! अपनी फली के सदाचासखुक्त एवं 
युक्त बचनों के सुन का, कबूतर बहुत प्रसन्न हुआ और मारे हु के उसके 
नेत्रो से आँसू निकल पढ़े। तदनन्तर कबूतर ने उस बहेलिये का, जे। व्ल्ि 
पश्षियों का बध किया करता था, आातिथ्य किया और उससे कहा--आप 
का स्वोयत है। कहियरे में श्रापही क्‍या सेवा करूँ ? आप मन में 
सन्ताप न करें। श्राप अपने को इस समय अपने घर ही में समर्भे । अतः 
श्राप कहें कि में आपका क्या सत्कार करूँ ? आपकी इच्छा क्या है! 
आप मेरे शरणागत हैं। श्रतः स्नेहवश झुझे आपसे यह पूछना पड़ता 
है। गृहस्थ का धर्म है कि घर आये शत्रु का भी यथायोग्य सत्कार करे। 
क्योंकि वृक्ष उस पुरुष के ऊपर से अपनी छाया हा नहीं लेता जो उसकी 
जड़ काटने के लिये श्ाता है । गृहृस्थ को तो निश्चय ही पद्चमहागरज्ञ द्वारा 
शरणागत का श्रातिथ्य यल्मपूर्वंक करना ही चाहिये । जो ग्रहस्य अनजाने 
भी ऐसा नहीं करता उसझछे उभर लोक अर्थात्‌ यद ज्ञोक और परलोक 
नष्ट हो जाते हैं। अतः भाप मुभां पूर्ण विश्वास रख, वतलावें कि, मैं आप 
की क्या सेवा करूँ । आप जो छुछ कहेंगे, मैं वही करूँ गा । श्राप इसके 
लिये ज़रा सी चिन्ता न करें | कबूतर को वात घुन कर, वहेलिये ने 
कहा--हप समय में शीत से अ्रत्मन्त विकल् हूँ । अतः शीत से तू मेरी 
रक्षा कर | ह 
जब बहेलिये ने इस प्रकार कहा--तब कंदृतर भूमि पर पते बिछा 
कर और अपन लाने के लिये वहाँ से उड़ कर गया और लुद्दार के घर से 
बह आग ले आया। उस आय से सूखे पत्ते जज्ञा दिये। तदुनन्तर कबूतर 
ने बद्देलिये से कहः--अब आप निरिचन्त हे तापें ' 
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कबूतर के इस वचन के सुन बहेलिये ने कहा--तथारतु.) यह कह 
वह तापने लगा । जब उसका शरीर गर्मा उठा, तब उसने हित हे 
सामने खड़े कबूतर से कहा--8ुमे भूल लगी है। मुझे अब कुछ व्‌ 
ही ९ का कबूतर ने कहाय--मेरे पास ऐसा कोई सामान"नहीं, जिसके 
द्वारा मैं आपकी छुधा मिट सकूँ | हम तो वनवासी हैं और तुरन्त मिले 
हुए पदार्थ के खा कर अपनी भूख मिदा लिया करते हैं। इसीसे हम लोग 
“उत्सक्ष-मक्ती” कहलाते हैं ।. जैसे चनवासी अन्न का संग्रह नहीं करते 
वैसे ही हम लोग सी-अन्न का संग्रह नहीं करते । कद्दते कहते कबूतर ने 
भहं बात बहेलिये से कह ते डाली, किन्तु चंद मन ही मन बहुत उदास 
हुआ । कवृतर ने मन ही मन' विचारा कि, अरब में क्ष्या करूँ ? वह 
चिस्ताम्न है अपनी दुशा की निन्‍दा करने लगा। कुछ क्षणों बाद उसके 
मन में एक वात आपी और उसने उस बहेलिये से कहां--आ्राप एक घड़ी 
सत्र करें । में अभी आपको दृप्त करता हूँ । 
यह क़ढ् उस कबूतर ने सुल्गती हुईं आग में श्रौर खुखे पत्ते डाल 
उसे खूब प्रेज््यज्ित किया | फिर वह परम हर्षित हो कहने लगा-- 
ऋषियों, पितरों और देवताओं का यह कथन है कि, अतिथि की पूजा 
फरना बढ़ा भारी पुरुपश्रद्‌ कम है। हे शान्तिगुणी ! आप मेरे ऊपर क्या 
कर भेरी स्पष्ट वात को सुनियें। आप मेरे अतिथि हैं | श्रतः मैंने आपका 
आतिथ्य फरंते का अ्रपने संत में पूर्ण निश्चय कर लिया है | यह कह, उस 
प्रसकबदन कबूतर ने अग्नि की तीन बार परिक्रमा की और चह जलती 
' हुई आग में कूद पढ़ा । उसे श्रग्ति में भस्म होते देख, चहेलिये ने मन 
ही सम कहा-- हा ! मैंने यद् क्या किया ? हाय ! .मैं बड़ा निएर हूँ ! 


में वढ़ा निन्दितकर्मो हुँ | इस कबूतर के अग्नि से गिर पढ़ने से तो मझे 
बढ़ाभारी पाप छग गया । 


कबूतर को अग्नि में जलते देख, चह बहेलिया वहत रोया और उसने - 
श्रपनी कृत्ति की (पेशे की) निन्दा की॥ 75 *+ 
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था, तथापि.कबूतर का अप में जलते देख व्रह कहने. लगा--प्रुक- क्र र 
आर मूख से हाथ यह क्या .वन थ्रायी !! हा ! में दूसरे के. माँस से अपना 
निर्वाह करता हूँ । में महाद्रित्र. हूँ । .में घोर पापी. हूँ । इस प्रकारः वह 
बारंबार भ्रपनी निन्‍्द्रा करता हुआ कहने .लगा। में इस थेग्य -नहीं.कि 
सुर पर कोई विश्वास फरे। मैं बढ़ा दु्बृद्धि हूँ। में पाप-सड्त्प-युक्त हूँ। 
हाथ ! में शुभ क्रम त्यागे बैठा हूँ और हत्यारा वना हुआ हूँ। मुक्त ऋर 
का इस कबूतर ने शिक्षा दी है ।'इस महात्मा क्रपात ने श्रप्ति में भस्म हो 
मुझे खाने के लिये श्रपना माँस अ्रपण किया. है। इस महात्मा कबूतर ने भुझे 
कत्तेन्य-पालन का उपदेश दिया है। में . अब अपने पुत्र, कल्नत्र तथा प्रिय 
प्राणों के भी छोड़ दूँ गा। मैं अपने शरीर, को वैसे ही. सुखा ड़ालूँगा, 
जैसे प्रीष्म ऋतु में सरोवर सूख जाते हैं। भूख, प्यास और शीत के. 
सह कर, मैं अपना शरीर कृश कर डालूँ गा.। यहाँ तक कि, भेरे शरीर में 
नसें ही नस रह जायँँगी। अनेक उपवास कर, में पारलौकिक श्रेय प्राप्त 
करने का उद्योग करूँगा हाम ! इस कपेत ने अपना शरीर उत्स्े कर, 
संसार के दिखला दिया-कि, अ्रतिधि- का, सत्कार कैसे करना' होता है। 
धर्म ही परमगति है, अतः में अब , धर्मांचरण करूँ गा। पह्षि-श्रेष्ड कपेतः 
में जैसा धर्मांचरण किया है, बेसा ही मैं भी धर्मोचरण करूँगा. ' «7 

इस प्रकार कइ और अपने मन में पक्का दरादों कर, उस भयद्ढरकर्मा 
किन्तु कबूतर से प्राप्त शिक्षा द्वारा श्रष्ठ आचरण करने के लिये उत्सुक 
वहेलिये ने, मद्दायात्रा करमे की ठानी। वह लासा, लकड़ी, लोहे को 
शलाकाओं के तथा फ्रसायी हुई कबूतरी को वहीं-त्याग, तपश्नर्या करने 
का वन में चला गया। ' 





७६ * शान्तिपव 
एकसौ अड़तालीस को अध्याय 


 पतिहौना कब्बूतरीं का करुण-विलाप 


भीष्म ने कहा --जब वह बहेलिया वहाँ से चला गया; तव शोक से 
विहला उस कबूतरी ने अपने पति का स्मरण कर और विलाप कर कहा- 
हाथ ! हाथ | है नाथ ! मुझे याद नहीं कि, तुमने कभी भी सेरे सन के 
बुरा लगने वाला केई काम किया हो। स्त्री भत्ते ही पुत्रवती हे; किन्तु 
पतिहीना नारी से बढ़कर अमागी ख्री और कोई नहीं है। पतिहीना 
ल्लियाँ यदि तंपश्चययां करती हैं, तो इससे भी उनके कुटुम्ब वालों के क्लेश 
होता है। नाथ ! तुमने मेरा लालन पालन किया था और तुम सदा मेरा 
मन रखते थे। में पत्तों की गुफाओं में, नदियों के भरनों के स्थानों पर और 
बूत्तों की रमशीय टहनियों पर बैठ कर, प्रेममय श्रौर स्पष्ट मधुर वचनों से तुम्हारे 
साथ रमण किय्रा करती थी। तुम्हारे साथ मैं आकाश में घूमतीथी। हे 
कान्‍्त ! पहले तो में तुम्हारे साथ इस प्रकार रमण करती थी । पर अब तो 
मेरे लिये कुछ भी नहीं रहा। ख्री के लिये पिता, भाई और पुत्र जो सुख देते 
हैं, चह उस सुख के सामने अत्यन्त अल्य है, जो उसे पति हारा मिलता 
है । अतः कटरा चित्‌ ही कोई ऐसी अभागी स्रो होवे जो अपने पति की सेवा 
न करे । क्योंकि भर्ता से बढ़ कर रक्षक कोई नहीं है, और भर्त्ता से बढ कर 
सुश्च देने वाला भो और कोई नहीं है । इसीसे स्त्रियों को उचित है कि, 
दे सब प्रकार के धनों और वचतुओं को त्याग कर, एक पति ही फा आश्रय्न 
महण फरें | वह कौन सती खत्री ड्ोगी, जो पति के विना ब्यर्थ जीना 
चाहेंगी । 
इस प्रकार अत्यन्त शोका्त्ता वह कवूतरी करुणेत्पादक बहत विलाप 
करने लगी। अन्त सें वह भी दृहकती हुई आंग में कूद पही। तब 
उसने देखा कि, वाजूबन्द, हार आदि आभूषण? से भूषित उसका पति 
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एक दिन्य विमान पर बैठा हुआ है। उसके शरीर पर बढ़िया काप़े हैं 
और गले में फूलों के द्वार पड़े हुए हैं। विमानों पर सवार अनेक महात्मा 
लोग उसकी प्रशंसा कर रहे हैं । इस प्रकार वह कबूतर उत्तम विसान पर 
ख़बार हो, स्वर्ग में गया और अपने उस पुणय से अपनी भागों सहित ' 
'स्वर्ग में जा विहार करने लगा | 


एकसी उनचास का अध्याय 
शरणागत-रक्षण सर्वश्रेष्ठ कम है 
भीफ़ जी कहने लगे--हे धर्मराज! वहेलिये ने देखा कि कबूतर 
और कबूतरी एक उत्तम विमान में बैठ स्वर्ग को जा रहे हैं । उनकी इस 
स्रदुगति को, विचार वह बहेलिया मद ही मन कहने लगा मैं इसी प्रकार 
तप कर के, परमगति प्राप्त करूँगा । ऐसा निश्चय कर उसने भी महा- 
प्र्यान की तैयारियाँ कों। पत्चियों की हत्या कर अपना निर्वाह करने 
चाला वह बद्देलिया वन में चल्ला गया और वहाँ स्वगंप्राप्ति की कामना 
से निश्चेष्ठ और ममतारहित हो तथा पवन पी कर चारों झोर घूमने लगा 
'उसने वन में घूमते फिरते बढ़ा मनोहर और छंवा चौड़ा एक तरोवर देखा। 
उसमें शीतल्ल और निर्मल जल भरा था, कमल के फूल खिले हुए थे और 
पद्दी उसकी शोभा बढ़ा रहे थे । उत्त सरोवर को देखते ही प्यासों की 
च्वास समिट जाती थी। किन्तु उस बहेेलिये ने उस सरोवर की ओर इंष्ट 
न डाली । वह हिंसाबिहारी, प्राशियों से परिपूर्ण महावन में, मन ही मंन 
प्सन्न द्ोता हुआ घुंसा । उसके अंगों में काँदे चुभ गये और उसका शरीर , 
खोहलुद्दान हो गया था। तिस पर भी अनेक वन्य पशुओं से भरे उस 
नि्बन-वन में वह बद्देलिया घूमता ही रहां। इतने में,बढ़े वे/ से अन्धड़ , 
चला और वृष्धों में परस्पर रबढ़ लगने से दावानल प्रम्वश्षित हो उठा । 


श 
दर .... शास्तिपु्, 


प्रलय कालीन अभि को. तरह काश्तिवान्‌ उप्त कृपित अध्ति ने बुंपों 
कताओं और गुस्छों से युक्त उस,ब॒ुन को भस्स,करना आउस किया.। 
, ज्ञोर का पवन चल ही रहा था, अतः डँची ऊँची आग की लप॒टे उठने 
. क्गीं और चिनगारियाँ निकलते लगीं । पश्चु, पत्तिग्नों से. परिपूण घह 

हावन घंपधप कर जलंने लगा । यह देख ओर शरीरत्याग का, ज़ेश्नय 
कर वह वहेलिया हित होता हुआ उस बढ़ते हुए स्बंभह्षी हुताशन की 
ओर दौंदा और अप्नि में शरीर की जला कर पापों से सुक्त हो यया। 
अन्त में उसे परमसिद्धि-प्रापहुरँ)आ ५ >> ६ -* 


सब अकार के ताप से चुट कर वहेलिये ने देखा कि, वह ख्वर्य से जा 
पहुँचा हैं श्रीर वह यों, यनन्‍्धवों तथा सिद्धी के बीच इन्द्र की तरह 
शोभायमान हों रहा है । इस प्रकार एुझय के वह्ध कपूर, कबूतरी सहित 
चहेलिया स्वर्ग को गये। जो कोई ही इस प्रकार अपने सर्वोसी का अन्ुगमन 
फरत॑ी है; वह उस कवूतरी की तरह स्वर्ग में बिराजती हैं |'पुण्यवल से 
' कबूतर, कबूतरी और वहेलिये की स्वर्गंप्राप्ति का चह प्रत्चीन कालीन एक 
इतिहास है । जो पुरुष इस आख्याच को सदा सुनता है या कीर्सन करता 
-है चह यदि प्रमादी भी हो, तो सी उत्तका अशुभ नहीं होता। 

हे धर्मस्रतांवर ! शरणायते को आश्रय प्रदान करता यहाँ पुरुयप्रद 
कार्य है। जो ऐसा करता है, वह भल्ले ही गोघातकी हो क्यों न हो, 


उस पाप से छू जाता है । जो शरणांय्त का घध करता है, उसके 
उस पाप का कोई प्रायश्चित्त ही नहीं है 


2! हल 
जद 


इस पुयुष्प्रद्‌ एवं पापनाशन इतिहास को सुनने चाले पुरुष की 
इंगति नहीं होती और उसे स्वर्ग की प्राप्ति होती है । 


एफ्सी पचास-कों थ्रध्याय ७६ 


एक सी पचास का अध्याय | 


इन्द्रोत का जनमेजय को शाप्र . 

. युध्रिष्वर ने पूं द्ान-हे पितामद ! भ्रव भाप - मुझे यह बतलावे कि, 

पुरुष अनजान में किये हुए पातकों से कैसे चुट सकता है 

भीष्म ने कद्ान- दे धर्मराज ! शुनफर्ंशी इन्द्रोत नासक भाह्मणं 
द्वारा जनमेजय से कही : हुई और ऋषिप्रोक्त एक प्राचीन कथा में तुम्हें 
सुनाता हैं। परीक्षितपुत्न राजा ज्नमेजय बढ़ा पराक्रमी था। इस राजा 
के हाथ से एक बार अ्नज्ञाने एक आरह्मण की हत्या हो गयी थी । तर्व॑ 
पुरोद्दित श्र समस्त चाह्मणं| ने एकत्र हो, उस राजा को ल्ाग दिया । 
तब बह राजा रात द्विन मन से सन्‍्तप्त रहने लगा और राजपाट त्याग बने 
में चलना गया। प्रजा में भी उसका बहिष्कार कर दिया था।अतः वह राजा 
रोपान्वित भी था | वह बन सें जा अपने कल्याण के लिये तप करने 
लगा । पापसन्तप्त वह राजा देश देश भव्कता हुआ, ब्राह्मणों से बहा 
हत्या छुड़ाने का उपाय पूछने लगा। 

* राजा जनमेजय उस पाप कर्म के लिये मन ही मन सदा सम्तापित 
रहा कर्ता था| अन्त में वह प्रायश्रित्त करने की कामना से, उचस शत- 
धारी शुनफपुत्र इन्द्रोत के निक। गया और उसने उनके दोनों चरण 
पकड़ लिये | ऋषि ने उसे देख, उसका वडा श्रपमान किया और उससे , 
फहा...त्‌, महापापी है। ते बालइतल्या की है। व्‌ यहाँ क्‍यों झाया 
है ? तुमे मुभसे क्या प्रयोजन है ! व्‌ मेरे सामने अमिमान सत करना। 
तू अरब यहाँ से चल दे। क्योंकि तेरा यहाँ रहना मुझे अच्छा नहीं लगता। 
. हैरे शरीर से लोह की गन्ध॑ निकलती है। तेरा सुत्न देखने से शव देखाने 
-का-पाप लगता है । अपवित्र हो कर भी दू. पवित्र बनता है। तू मृतक 
समान हो कर भी जीवित पुरुष की तरह घूसताहै-। तू शवबत्‌ है, तेश 
- झाव्मा अपचित्न है । इसका तुझे विचार नहीं :है-। मद्यरि तू. नित्य सोता 


| घछक शान्तिपर्व 


और नित्य जागता है, तथापि तेरा जीवन एक-कंग्राल व्यक्ति जैसा है। 
हे राजन ! तेंरा जीवन व्यर्थ है। तेरा जीवन इलेश-मत्र है; तू, पापकर्म 
करने बाला है और नीच के करने ही को तेरा जन्म हुआ है । पिन्रगल 
बढ़े फक्याण के लिये पुत्र को चाइना किया करते हैं। थे पुत्रों के लिये 
तप्श्चर्या करते हैं, देवाराधन करते हैं, देवता्ों की वन्दुना करते हैं 
और यढ़े बढ़े कष्ट सहते हैं। तू देख, तेरे पिता फा सारा चैश का चंश 
मरक में पड़ा है। पितरों ने तुरूसे जे आशाएं की थीं उनको दे सब 
झआशाएं निष्फल गयीं। जिनका आराधन करने से भ्रन्य लोगों को स्वर्ग, 
जश और आयु पृप्त होती है उन बाह्मणों के साथ ही तू सदैव श्रकारण 
द्वष करता है। अतः इस पापकर्म को करते के लिये तू इस लोक को 
ब्यागने के पीछे वहु-वर्षो तक आधा हो, अशाश्वत नरक में गिरेगा। वहाँ 
बोहे की चोंचों वाले गिद्ध और मयूर तेरा माँस नोचेंगे | तदनन्तर तू 
पापयोनि से जन्म लेगा। हे राजन ! यदि उूते कहीं यह समझे लिया 
हो कि, जव इस लोक ही सें कुछ नहीं है, तव परल्योक सें क्या रखा है, 
तो जब तू सर कर यमलोक सें जायगा, तव यमदूत तुझे परल्षोक में छुछ 
होने न होते का निश्चय करवा देंगे। 


हनी जज आर 


एकसी इक्यावन का अध्याय 


शौनक और जनभेजय 
भीष्म दी ने फहा--हे धर्मराज ! जब इन्द्रोत ने इस प्रकार राजा 
चममैजय से कह्ा; तब उसने उत्तर में यह कहा---आप झुक निन्‍्य की 
लिस्वि करते हैं और सुर आत्ेप योग्य पर आह्ठेप करते हैं। भरद्पि मैं 
स्वयं और भेरे कर्म निन्‍ध हैं, तथापि में आपसे प्रार्थना करता डूँ कि, 
आप मेरे उपर छृपा करें, क्योंकि मैं पाप फसमों से परिषूरित हैं। दिस पर 
हट 


एकसो इक्यावन का श्रध्याय ये 


भी सें पश्चात्ताप रूपी अप्ि में अपने समस्त पापों को भस्म कर रहा 
हूँ। में जब अपने कर्मों को विचारता हूँ, तब मुझे बड़ा दुःख होता है। 
मैं आपके सामने सत्य कहता हूँ कि, में यमराज से वड़ा भयभीत हूँ। 
अद्ञहत्या रूपी काँटा मेरे हृदूय में चुम गया है। उस काँटे को विना 
निकाले में कैसे जी सकता हूँ । हे शौनक ! आप क्रोध को दूर कर, मुझे 
बतलावें कि, सुझे क्या करना चाहिये ? में पहिले ब्राह्मणों का मान 
करूँगा। आप मेरे वंश का नाश न होने दें और मेरे कुल का पराभव 
बचावें । जिन लोगों ने ब्राह्मणों की हिंसा की हो और इस कारण वेदाज्ञा 
के अनुसार जगत में मात्र पाने का और अपने जाति भाइयों के साथ 
व्यवहार करने का अधिकार खो दिया है, उनका वंश इस जगत में 
चलता रहे--यह ठीक नहीं । किन्तु में तो अपने कम के लिये बहुत 
खिन्न हूँ । मेरा उद्धार कीजिये । यह बात मैं आपसे बारंबार कहता हूँ । 
परिग्रह-रहित योगी पुरुष जैसे निर्धन दीन पुरुषों की रक्षा करते हैं, वैसे 
ही आप भी मेरी रक्षा कीजिये । पापी पुरुष यज्ञ का झ्धिकार नहीं रखते 
और यज्ञ किये विना वे परलोक नहीं पा सकते | इसी लोक में रह कर ' 
थे पुलिन्द्‌ और शबरों की तरह नरक-यातना भोगा करते हैं। हे शौनक ! 
मैं अज्ञानी हुँ। आप मुझे प्रसन्न हो पैसे ही उपदेश दें जैसे श्ानी-जन 
अज्ञानी शिष्य का और पिता अपने पुत्र को उपदेश देता है । 

शौनक बोले--जब कोई ठुद्धिहीन पुरुष कोई अज्ुचित कार्य करता 
है, तब परिडतों को आश्चय नहीं होता और थे ऐसे अपराधियों पर रोष 
भी नहीं करते | क्योंकि प्रज्ञा के राज-प्रासाद्‌ पर आरूड़ पुरुष उत्तम पुरुषों 
की चित्त-तृत्ति को देख कर सोचता है। ऐसा मजुष्य अपनी बुद्धि से 
जगत को चैसे ही देखता है, जैसे पर्त-शिखारूढू-जन भूमि पर खड़े हुए 
मनुष्यों का निरीक्षण किया करता है। जो सत्पुरुषों के घिक्कार का पात्र 
है, जो सत्पुरुषों से दूर रहता है तथा जो सत्युरुषों के विचांरो को छिपाता 
रहता है, वह पुरुष बड़े पुरुषों से बुद्धि नहीं पा (सकता । अतः उससे 

& 
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अच्छे काम सी नहीं हो सकते । न्राह्मणों का शौंये, वीये, उनकी महिमा, 
बेद तथा घर्मशाख का संस तू:जानता है | अतः तू इस प्रकार काम कर 
जिससे तेरा सत शान्त हो भर ब्राह्मण तुमे शरण दे । है तात ! यदि 
शाह्यण तेरे ऊपर सुप्रसन्न हो गये तो तुमे पर्लोंक मिलेगा और तू पाप 
के लिये प्रायश्चित्त करेया तो तुझे धर्म का वास्तविक रूप मालूम: हो 
जायगा । 
जनमेजय बोला--हे ज्ञौनक ! झुझे अपने पापकर्म के लिये बढ़ा 
सन्ताप हैं। मुझे अपनी भलाई की वड़ी चिन्ता हैं। इसीसे आपके 
निकट आया हूँ । आए सेरे ऊपर सन्त हों । 
शौलक ने कहा--ताजन्‌ ! तू दुसभ एवं अभिमान को त्याग दे। में 
तेरा भज्षा करना चाहता हूँ । द्‌ धर्म का विचार रख, समस्त प्राणियों छा 
हिलजिन्तक व । यद्यपि मैं डर कर या सद्लोचचश था लालच सें पढ़ 
तुझे अपना शिष्य नहीं दना सकता, तथापि दू भेरी देवी और सत्य वाणी 
को बाह्य! के सम्मुझ् सुना । च्पि में किल्ली से किसी मकार का स्वार्थ 
नहीं रखता; तथापि मैंठुके धर्स सार्म दिखलाऊँगा । किन्तु जब में, ऐसा 
करूँ गा, तव लोग यह कह कर कोलाहल मचावेंगे और कहेंगे कि, शोनक 
से एक अह्हलारे को अपना शिष्य बनाया है। अतः शौनक को धिक्कार 
है। परत में उन लोगों के कथन पर ज़रा सा सी ध्यान न दे कर, फेवल 
श्रपने करतच्य के अनुरोध से छुक्े शिप्य बनाता हूँ । जुे मालूत है कि, 
मेरे लो स्नेही जन हैं, वे मुझे अधर्मी वतला मुझे त्याग ढेंगे। मेरे स्नेहियों 
का भेरे प्रति ऐसा वर्त्ाव देख, कितने ही लोग, सुरू पर कुपित भी होंगे 
श्र कितने ही बुद्धिमाव जन सेरे आन्तरिक भाव को समझ भी लेंगे। 
दे दत्स | तुझे णुक प्रतिज्ञा करती होगी । चह यह है कि, तुझे सेरे अधि- 
आयानुचार आहृणों के साथ वर्चाव करता होगा। श्राह्मणों की मेरे झज्ु- 
रोध से तेरे ह्थ से भलाई होनी चाहिये । फिर तू यह भी अतिज्ञा कर 
कि, आज से फिर कमी तू किसी आहाण के साथ द्वप भ करेगा । 
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जनसेजय ने कहा--हे ब्रह्मन्‌ ! में. आपके दोनों चरणों को स्पर्श कर 
प्रतिज्ञा करता हूँ, कि में अब आगे कभ्ती भी मनसा, वाचा और फर्मणा 
किसी आाह्ाण से ह्ोह नहीं करूँगा । 





एकसे| बोवन का अध्याय 


ब्रह्म-हत्या का आयश्रितांत्सक श्श्वमेध-यज्ञ 


शोक ने कहा--हे राजन्‌ ! तेरे सन की पृ्ृत्ति धर्म की भोर देख, 
श्रव में तुझे धर्मोपदेश देता हूँ। तू ज्ञानी है, महा बलवान्‌ है और 
सन्‍्तोषी है । तू अपनी इृश्छा के अनुसार धर्स का अवलोकन करने पाला 
है। राजा लोग पूृथस तो उम्रता दिखलाते हैं; किन्तु पीछे निज सदाः 
घरण से पाणियों पर दया करते हैं । यह कम श्राश्चर्य की वात नहीं है। 
यह वात सारे संसार में विख्यात है कि, यदि राजा ऋर हुआ, तो वह . 
समस्त पूजा को नप्ठ कर डालता है। तू भी पहले कर राजा था; किन्तु 
अब तेरा सन धर्म की ओर झुका है। 

हे जनमेजय ! उत्तम पूकार के भक्य और भोज्य पदार्थों को छोड़ कर 
पूने दीधंकालीन तपश्चर्पां की है । पापी राजाओं के तेरे इस कृत्य से 
घढ़ा आश्रय हो रहा है | सस्ृदशाली जनों को दानशील होना चाहिये 
और तपस्वी को झपना तप व्यय करते समय क्ृपण होना चाहिये । 
अतः वास्तव में तो इसमें कछ भी श्राश्वय की बात नहीं है। क्योंकि वे 

दूसरे से दूर नहीं रहते हैं ।' जो पूर्वापर का विचार किये बिना ही 
फाम करता है, उसकी बड़ी क्षति होती है और जो कार्य समझा बूक कर 
किया जाता है, उससे लाभ होता है। 

है पथिवीपते ! यज्ञ, दान, अबुकम्पा, वेद और सत्य--ये पाँच 
पविन्न माने गये हैं । छुठवीं पवित्र वस्तु भत्नी भाँति की गयी तपस्या है। 


तन 
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ये छः वस्तुए राजा को परम पावन बनाने वाली हैं। यदि तू इनको ठीक 
ठीक रीति से ग्रहण करे तो मुझे श॒ुभप्रद्‌ पुण्यफल की प्राप्ति होगी। 
फिर इसी प्रकार पवित्र तीथों में जाना सी पावन बनाने चाला है । इस 
विषय में राजा ययाति की कही हुई एक गाथा प्रसिद्ध है, जो इस पूकार 
है । जिस पुरुप को अपनी आयु बढ़ाने की इच्चा हो, वह श्रद्धा पूर्वक 
अज्ञ यगादि कर्म करे, वृद्ध होने पर संन्यास अहण कर तप करे, कुरुचेन्र 
तीथे पवित्र है, कुरुतेत्र की अपेक्षा सरखती नदी पविन्रतर है और 
सरस्वती की अपेत्ता अन्य तीथ अ्रधिक पवित्न हैं और अ्रन्य तीथों की 
अपेक्षा पृथृदूक नामक तीर्थ पविन्नतम है। पृथूदक तीर्थ में स्वान करने 
से और इस तीर्थ का जल पीने से मनुष्य की अकाल मृत्यु नहीं होती । 
घुष्कर, पृभास, मानसरोवर और कठलोहक तीर्थ में तू जा। वहाँ जाने 
से तू दीर्घायु होगा । सरस्वती और दपद्ठती के स्जमस्थल का नांस मान- 
सरोवर है। जो चेद्वेत्ता पुरुप हो उसे उचित है कि वह समस्त तीथों 
. में स्‍्वान कर, दान दे । ऐसा करने से चह परम पावन साना जाता है । 
सलु का कथन है कि - दानधर्म सर्वश्रेष्ट है, किन्तु दान से सी वढ़॒. 
कर श्रेष्ठ है सब-सज्ञ-परित्याग । इस विपय पर सत्यवान्‌ की गाथा इस 
प्रकार है--मैसे कोई बालक जो कुछ करता है, वह अश्ानवश ही करता 
है, उसके किये खोटे खरे कर्मों का फल उसे नहीं पाप्त होता । किन्तु अन्य 
मनुष्यों को निर्दोष कार्य करने चाहिये । इस लोक सं पणिमात्र के लिये 
जव दुःख ही नहीं है, तव सुख तो होगा ही कहाँ से ? वास्तव में सुख 
और दुःख तो अस्वस्थ पूछृति का परिणाम है। सब के साथ सहवास 
रखने वाले पूणिधान्र का यह स्वभाव है। उन्त लोगों का जीवन उत्तम 
समझा जाता है जो स्वे-सज्न-परित्यागी हैं और पुण्य पाप के फल्न को 
त्यागने वाले हैं। अब मैं तुझे राजाओं के उत्तम कत्त च्य सुनाता हैँ। सुन। 
हे राजन ! तू चल से और उदारता से स्वर्ग को विजय कर | जो 
पुण्य, शारीरिक वतन, सहनशील्ता तथा पूरणवल से सम्बन्ध रखता है, 
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वह धर्म पर अपनी पूछुता चला सकता है। हे राजन ! तू आाह्यणों के 
लिये तथा सुखभोग के लिये राज्यशासन फो हाथ में ले। व्‌ ब्राह्मणों 
को तिरस्क्ृत कर उन्हें अपूसन्न कर चुका है, किन्तु भ्रव तू उनका श्रांदर 
, सरकार फर, उन्हें पूसन्न कर । तू ्राह्मणों से शाप पा चुका है। वे तेरा 
बहिष्कार कर चुके हैं । किन्तु तू इन बातों पर ध्यान न दे कर, भ्राव्मज्ञान 
से ब्राह्मणों ले कह--मैं अब आपको नहीं मारूँगा। ऐसी पूतिशञा कर 
और पृतिशानुसार कार्य फर के व्‌ श्रपनी भलाई कर । 
हे शत्रुतापन्‌ ! कोई राजा तो तुपार की तरह, शीतल कोई आग की 
तरह उष्ण, कोई हल की तरह दुष्ठों को समूल नष्ट कर देने चाला होता 
है भर कोई राजा वच्ध की वरद्द दुष्टों पर श्रचानक हूट पड़ने वाला होता 
है। जिसे नाश से बचने की कामना हो, उले साधारणतः दुष्टों का 
संग बचाना चाहिये। यदि एक बार कोई पापकर्म बन पड़े, तो मनुष्य 
पश्चात्ताप करने से उस पाप के फल से छूट जाता है; थदि दुबारा पाप 
बन पढ़े तो पुनः भ्रागे वैसे काम न करने की पृतिज्ञा करने से वह पापी 
पाप से झुक्त हो जाता है। “आगे सें अब कभी पापाचरण न करूँगा 
जो ऐसी प्रतिज्ञा करता है, वह तीसरी बार किये हुए पाप के फल 
से छूट जाता है। जो वरावर पाप करता है, वह समस्त तीथों में 
जाने से पाप मुक्त होता है। जो ऐश्वर्थंकामी हो, उसे कल्याणकारक 
-कर्स करने चाहिये। क्योंकि सुगनन्धिपूर्ण वस्तुश्नों को अपने पास 
रखने वाला पुरुष जैसे सुगन्धियुक्त होता है, वैसे ही दुर्गन्धियुक्त 
पदार्थों को पास रखने वाले पुरुष के शरीर से हुर्गन्धि आने लगती 
है। इसी प्रकार जो पुरुष तपनिरत रहता है, वह तुरन्त पापों से छूट 
जाता है | पापी पुरुण एक वर्ष तक अप की उपासना यदि करे, तो 
वह पापमक्त हो जाता है। गर्भहत्या करने वाला पापी- तीन वर्षो 
तक अभि की उपासना करने से पाप भुक्त होता है । पुष्कर, 
पृभास, मानसरोवर आदि तीर्थों में जाने वाला, पुरुष गर्भहत्या के पाप 
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से छूंठ लाता है। जो पुरुष जितने पृण्ियों की हिंसा करता है, थदि व्रही 
पुरुष उतने ही पाणियों की प्राण-रक्षा करे तो वह उंत प्राणियों की हत्या 
के पाप से विनिर्मक्त हो जाता है। 

मनु जी कहते हैं जा मनुष्य जल में वेद कर तीन वार अधघसपण 
नामक मंत्र" का जप करता है वह अश्वमेष-यज्ञान्त ( अवस्त ) समान 
का फल पा, समस्त पापों से छूट जाता है और सत्पुरुष उसका आदुर 

हैं। जैसे जढ़ और मूक पाणी सर्वधेव वशवर्ती हो जाते हैं, वैसे ही 
पूरणि-सात्र उस पर प्रसन्न रहते तथा उसकी सेवा किया करते हैं ! 

हे राजन्‌ ! पृ्वेकाल में एक दिन देवता और दैत्य एकत्र हो देवगण 
यृहर्पति जी के निकट गये और बड़ी चिनम्रता के साथ उनसे बोले, है 
महपें ! आप धर्म के फल को जानते हैं, और जिन पापों से पूणियों के। 
नरकगासी होना पड़ता हैं, उन्हें भो आप जानते हैं। जिस पुरुष के पाप 
आर पुण्य वरावर उस पुरुष के पाप उसके पुण्य से क्यों चप्ठ नहीं 
होते १ अतः आप सुमे पुण्य का फल वतलावें और यह भी बतलायें 
कि घर्म-निष पुरुष पाप का लाश किस पूकार कर सकता है? 

बृहस्पति जी ने उत्तर दिथा--जो आदसी पहले अतजाने पाप कर 
चैंठता है ओर समझ आने पर चही पुरुष यदि उस पाप से छूटने के लिये 
घुण्यकर्म करता है, तो उसके पाप वैसे ही छूट जाते हैं, जैसे क्षार से 
मैल छूठ जाता है। पापी घुरुप को पापकर्स करने के वाद गये न करना 
चाहिये। पूृत्युत उसे तो श्रद्धा-पुत्ंक और ईप्यां द्याग, धर्मकर्त करने 
चाहिग्रे। जो आइसी पापकर्स कर के साधु पुरुषों के ऐवों को छिपाता है 
उस्त पुरुप का भी कल्याण होता है! कह्प्राकारी कंम करने वाला पुरुष 
समस्त पापों को चेसे ही नप्ट कर ढालता है, जैसे सूर्य उदय हो करे 
चमस्त प्रन्चकार को नप्ट कर ढालता है । का 

पक लट अललेट जी लिवर न पल तिल मु वििकक 


* ४ऑऔं.कुलें च सत्य” भादि मन्त्र को अचमर्पण-मन्द कहते हैं । 
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भीष्म जी कहने लगे--हे धर्मराज ! इन्द्रोत ने इस पकार राजा 
जनमेजय को समझा, उससे अश्वमेध यज्ञ करवाया । श्रश्वमेध यज्ञ कर राजा 
जनमेजय समस्त पापों से विनिर्मेक्त हों गया। उसका रूपरक्षः धघकते 
हुए श्रम की तरह हो गया था। शर्न-संहार-कारी राजा जनमेजय की 
शोभा राजधानी में प्वेश करते समय वैसी ही हुई, जैसी शोभा पूर्णिसा 
के चन्द्र फी होती है । 


नीयत ज न 


एकसे त्रेपन का अध्याय । 


सृतक का पुनर्जीवन ह 


युधिष्टिर ने पृद्धा--है पितामद् ! क्या आपने कभी किसी सतक को 
पुनः जीवित होते भी देखा है ? अभ्षवा ऐसा कभी सुना है ! 

भीष्म जी बोले--हे एथानन्दन ! अब में तुम्हें गृद् और शद्भाल का 
एक पूचीन संवादात्मक बृतान्त सुनाता हूँ। यह घदना किसी समय 
नैमिपारय्य में हुई थी । एक वार किप्ती ब्राह्मण |ने विशोल नयन पुक 
पुत्र पाया | वह पुत्र वत्रपन ही में वाल-ग्रह के उपद्रव से मर गया | तब 
उस बाह्मण के कितने ही नातेदार शोकातुर हो, अपने कुल के एकमात्र 
अवलग्ब उस वच्चे का शव लिये हुए श्मशान पर पहुँचे । वहाँ वे उस 
बच्चे के शव को एफ दूसरे के हाथ से ले कर छाती से लगाते और विकल 
हो हो कर रोते थे। वे लोग उस वालक की तोतली बोली को स्मरण कर 
हुःखी होने लगे और अन्त में उसके शव को श्मशान में छोड़; वे सब 
वहाँ से लौटने लगे । उन लोगों के रोने को सुन वहाँ एक गिडु आया और 
कहने ,लगा---तुम अपने इस एकमात्न बालक के शव को छोड़, तुरन्त यहाँ 
से चल दो । देर मत करो-। वल्वान्‌ काल न मालूम कितनी ख््रियों और' 
पुरुषों को यहाँ खीच लाता है और उनके नातेदांर उनके शर्चों को छोड़, यहाँ 
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से चले जाते हैं । संसार, सुख और दुःख से ्जापत है ॥्‌ रन कआ 
निगाह तो डाले । मनुष्यों. को पुत्र-कलन्न के संयोगों वियोगे को. भगत 
ही पढ़ता है। जो लोग अपने झूत नातेदारों को ले कर यहाँ भाते हैं, वे 
उन झृतकों के साथ नहीं जाते । सतत व्यक्ति भी प्राप्त आयु के शेष होने पर 
पाप-पुण्य को साथ ले इस संसार से चल्न बसते हैं। यह श्मशान गिद्धों, 
शयालों और तर-फह्टालों से परिषुणं होने के कारण वढ़ा भय्गर है और 
इसे देख सब प्राणी भयभीत हो जाते हैं। अतः तुर्दें भी यहाँ नहीं रहना 
चाहिये । मित्र हो या (शन्रु--जव उसे काल घेरता है, तब वह जीवित 
नहीं रह सकता । प्राणी सात्र की यही गति है। यह मरत्यंज्ञोक है । इसमें 
जो जन्मता है--वह एक दिन सरता भी अवश्य है। मरण-मार्ग, काल 
का बनाया हुआ है। उसके उस मार्ग में गये हुए पुरुष को कौन फिर 
ज़िला सकता है ? सूर्य अस्ताचल-गामी हो खुके हैं और लोग भी अपने 
अपने कार्मों से छुट्टी पा, आराम .कर रहे हैं। अतः तुस लोग भी अब 
पुत्र-स्नेह को त्याग कर, अपने घर को लौद जाओ । ह 
हे राजनू ! उस गिछ के इन बचनों को सुन कर वे लोग उस बच्चे 
के श्र को भूमि पर लिठा वहाँ से जाने को तैयार हो गये । उन्हें अब 
उस वालक के सर जाने में कुछ भी सन्देह नहीं रहा । उनको निश्चय हो 
गया कि, अब फिर उस बालक से उनकी सेंट न होगी । ऐसा विचार कर 
वे सब हताश हो गये भर रोते हुए घर की ओर जाने को तैयार हुए.। 
दे रत वालक को अल्तिम वार देख, जाने वाले ही थे कि, इतने में कौवे 
फी पूँछ की तरह काले रंग का एक श्गाल भीटे से निकल, उन लोगों 
से बोला--पचमुच इस बालक के सगे सम्बन्धियों को इस बालक से 
भरा सा भी स्नेह नहीं है। अरे मू्खों! सर्व भ्रभी बिलकुल अस्त नहीं 
हुआ--असी तो वह देख पढ़ता है। तुम इस बालक पर ममता रखो और 
भयभीत सत हो । झुहृत्ते अनेक रूप धारण करने वाला है। ग्रहुतए सम्भव 
है मुहूर्त के प्रताप से यह वच्चा जी उठे । हे निष्ठुर-हद्यो ! तुम पुत्र-स्नेह 
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ताग कर और अपने कोमल-शरीर-पुत्र को कुश-शय्या पर इस श्मशान 
में सुल्ला कर, क्यों जा रहे हो ! जिसकी बोली सुन तुम्हें अपार आनन्द 
प्राप्त होता था, क्या उस तोतली बोली बोलने वाल्ले बच्चे का तुमको 
ज़रा सा भी मोह नहीं है ? यद्यपि पशु-पक्तियों को अपने बच्चों को पालन 
पोषण करने का कुछ भी फल नहीं मिलता, तथापि देखो वे अपने सन्तान 
पर कैसी ममता रखते हैं । कमे-फल-त्यागी मुनियों को जैसे यज्ञ-फलकी 
कामना नहीं होती, वैसे ही पशु, पत्ती, कीट, पतंग भी अपने स्नेहियों से 
अथवा पुत्रादि से परलोक प्राप्ति की इच्छा नहीं रखते। उन्हें क्या इस लोक 
में और क्या परलोक में अपने सन्‍्तानों से कुछ भी सुख नहीं मित्रता | 
तिस पर भी देखो थे अपने सन्तान- का कैसे प्रेम के साथ पालन करते हैं । 
पशु पत्तियां के सन्‍्तान, पालन-पोपण करने वाले अपनी बृद्ध माताओं और 
बुद्ध पिताओं का कभो भी पोषण नहीं करते, तो भी उनके माता पिता 
जब अपने बच्चों को नहीं देखते, तब क्या वे दुःखी नहीं होते फिर तुम 
स्तेहशील पुरुषः इतने निर्मम क्यों हो ! थह तुस्द्वारा वंश-घर है--यह 
एकमात्र तुर्दारा पुत्र सन्‍्तान है, इसे त्याग तुम जाते कहाँ हो ? अभी 
तक तो तुम इसके लिये इतने रोते घेते थे और बहुत देर लो टकटकी 
बाँध इसकी ओर देख रहे थे । ऐसी सनेह-सयी वत्तु का भला कौन ल्याय ' 
करना पसन्द करेगा ? भले ही महान्‌ दुःख क्यों न आ पढ़े । जो शरीर से 
त्तीण है| गया है, जिस पर राजन्द्रबार में मामला चल रहा है, जो 
श्मशान की ओर जाने बाला है, उसका जे! साथ दे वही उसका बान्धच 
है। क्योंकि सछुट के समय बान्धव ही काम आते हैं। प्राणि-मात्र को श्राण 
प्यारे हैं और सब पुरुष रनेह चाहते हैं। देखे सत्युरुषों और पशु पत्तियों में 
कितना स्नेह होता है | तब विवाहित दूल्हा फी तरह स्नान कर, पुष्पहार 
पहनने वाले, कमल की तरह चन्बल और विशाल नयन इस बालक का 
यहाँ छोड़ कर जाने के लिये तुम्हारे पैर कैसे उठते हैं! गीदढ़ की. इन करुणों 
सपादक बातों के सुन, वे सब लोग उस शव की भ्रोर तुरन्त लौट गये । 
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;५ संब-उस गिल ने कहा--अरे श्रो विरवृद्धियों.! तुम: इस छेद -सति 
और # र खसाव गाल की, वातों में आ, क्यों लौट आये | पन्न महा 
भूतोंसे व्यक्ष और काष्टवत्‌  निश्वेष्ट पढ़े हुए : इस बालक के पीछे तुम 
क्यों दुःली होते हो! तुम अपने लिये:शोक क्यों-वही करते (जा. कर 
तप करो.। ऐसा करने से तुमको इस दुःख से “छुटकारा मिल जायगा। 
क्योंकि केई भी ऐसी वस्तु नहीं जो तप द्वारा :प्राप्त .न हो सकती हो 
शेने- धोने में क्या रखा है. शरीर के साथ ही दुर्भाग्य भी उत्पन्न होता 
है। यह दुर्भाग्य ही है जिसके कारण यह बालक तुम्हें शोकसागर में 
हुवो कर चला गया । धन, गौ, सुवर्ण, मणि, रल और सन्ताव यह सब 
तपःसाध्य हैं और तप योग का फल है। प्चजन्स-कृत कर्मानुसार 
प्रत्येक जीव सुख भर दुःख साथ ले, जन्मता है.] न तो पिता पुत्र के 
कर्स से और न पुन्न पिता के कर्म ही से वँधा है । किन्तु निज पाप पुण्य 
के फल्लों से खव कोय दँधे हुए हैं || सब लोगे। को अपने अपने कर्मों के 
अनुसार एक गति प्राप्ति होती है | तुम चल्लपूर्वक धर्माचरण करो ! 
अधम की ओर मद -सत लगाओ। देवताओं और, ब्राह्मणों के साथ 
समयानुकूल वर्ताव करो। शोक' तथा <दैन्‍्य को त्याग दो। पुत्रस्नेहर से 
निवृत्ति हो भोर इस वालक को खुले मैदान में छोड़ यहाँ से शीध्‌ चल 
दो । पुरुष भले या बुरे जो छुछ काम करता है, उनके फल उसे भोगने 
ही पहले हैं । इसमें भाई वन्य क्या कर सकते हैं ? शत पुरुष चाहे मैसा 
प्रिय्र हो, तो: भी थे उसे. श्मशान में छोड़ते हैं और उसके निकद खड़े 
नहीं रह सकते। श्रॉसू बहाते हुए उन्हें. तो लौट करे, धर जाना ही 
पढ़ता है। बुद्धिमान, सूर्ख, धनी, निर्धन, पापी पुस्यात्मा सव के 
फाल से काम पता है। हुःखी हो केर तुम कर हो क्ष्या लोगे! जो 
भर गया उसके लिग्रे शोक ज्यों करते हो.? काल सब का स्वामी है 
और वह भ्रपने कर्तव्य के अनुरोध से सब को एक दृष्टि से देखता 
है। उभइतो जवानी में क्रीद्ासक्त तरुण पुरुष को, इृद्धावस्था, में पहुँचे 
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हुए को और माता के गर्भ को, काल जा कर पकढ़ता है। इस जगत की 
गति ही यह हैं । 

गिद्ध के इन बचनों को सुन, श्य्गाल ने कहा--वाह. ! तुम तो पुत्र 
रेहबश अ्रभी अभी बढ़ा विज्ञाप फर रहे थे। उस स्नेह को, जान 
पह़ता है. इस मन्दसति गिद्ध ने कम करा दिया। उसकी शान्तिषूर्ण, 
सुपयुक्त भौर भ्रम में ढालमे वाली वातों में भरा, आपत्य स्नेह के त्याग 
कर, तुम लोग झाम को लॉटे जा रहे है । हा! में तो श्रभी तक यही 
सममता था कि, अपने घालक के मरण से और उस पर स्नेह होने के 
कारण, इन रोने वालों के, मन में वढ़ा हुःख हैगा, फिन्तु तुम तो 
म्तवस्सा गो की 'तरद अपने पिय पुत्र के श्मशान में छोड़, चल दिये ! 
यह बात तो झुके आज ही मालूम हुई है कि, महुष्यों के अपने सन्तान 
के पूति कैसा भोह होता है। मुझे तो उनकी इस दशा पर रोना आता 
है । मजुप्य जाति का शोक दिखाबदी होता है! किसी के उद्योग करने 
में ग्रुटि न करनी चाहिये। क्योंकि यदि दैवयेग हुआ तो सफलता पू्त 
हो ही ज्ञायगी । देव और. पुरुषार्थ का संयोग ही फलपृद होता है। 'सदा 
श्राशावान्‌ रहे। खेद करने से सुख कैसे मिल सकता है। पूथत्न करने 
ही से कार्य की सिद्धि होती है। फिर तुम निर्देय धन कर क्यों लोटे 


: जाते हो? शरीर के माँस से उत्पन्न हुए अद्द शरीर रूपी भौर पितरों 


कं 


के वंश का नाम रखने वाले इस वालक-के .श्सशान में छोड़, तुम कहाँ 
जाओगे ? जब तक सूर्य बिलकुल भ्रस्त! न हो जाय, तव तक यहाँ रुके 
रहो । पीछे तुम्हारी इच्छा हो तो पुत्र के ले कर जाना अथवा यहाँ 
ही वैडे रहना । आओ 9 

,.. गिद्ध ने कहा-हे मनुष्यों | मुझे उत्पन्न हुए आज एक. सहल्य वर्ष 
हो गये-मैंने तो श्राज तक यह कभी नहीं देखा कि, कोई पुरुष, ख्री अथवा 
नपुँसक मर कर जीवित हुआ हो । कितने ही गभे ही में मरे; उत्पन्न होते 
है, कितने जन्मते ही सर जाते हैं, : कोई तब. मर जाते हैं, जब चलने 


[कप छः 
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फिरने लगते हैं, कोई जवानी ही सें मर जाते हैं .और कितने ही यूदे 
हो कर मरते हैं। चाहे चार पैर वाले पशु हों, चाहे गगनचारी फिर हों, 
सब का अद्एट नश्वर है ) चराचरात्मक सृष्टि दर्द भाग्य ह्ठी आंच नल ] 
यह भाग्य जन्म होने के पूरे ही रच दिया जाता है। प्रिय जनों के तथा 
लियों.के वियोग वाले और पुत्र के शोक से विकल पुरुष शोकात्त हो, 
सदा अपने अपने घरों को लौट्ते रहे हैं। इसी प्रकार सहल्लो वान्धद 
अपने शन्रुओं तथा सित्रों को इस श्मशान में छोड़ और शोकार्च हो अपने 
अपने घरों को चले गये । तुम ज़रा इस प्राणहीव बच्चे की ओर देखो 
तो । यह प्राणहीन होने के कारण निल्तेज हो काठ की तरह पढ़ा है। 
जब इसके शरीर का जीवात्मा अत्य शरीर में चज्ना गया और यह काठ 
की तरह पड़ा है। तब तुस इसे यहीं छोड़ अपने घर को क्यों नहीं जाते £ 
अब तुम्हारी सोह ममता च्यथ है । तुम्हारा इससे भेंटना और आलज्ञिन 
करना ध्यूर्थ है। च तो इस बच्चे को अब कुछ देख पड़ता है और न कुछ 
सुन ही पड़ता है । फिर तुम इसे छोड़ अपने घर क्‍यों नहीं जाते ! यार 
पैंने तुमसे बढ़े ककोर वचन कहे है; तथापि हैं ये मोक्त प्रदु्शन करने वाले 
तथा हेतुयुक्त । अतः अब तुम लोग अपने अपने घरों के चल दो। 
झत मनुष्य के देख, उसके चरित्र याद आते हैं और तब शोक का वेग 
और भी अधिक हो जाता है । 
जब गिद्ध के वचन सुन मनुष्य लौटने लगे, तव गीदृढ़ भाग कर वह 
गया, जहाँ बालक पड़ा हुआ था । उसे देख उसने उच्च लोगों से कहा--- 
तुम गिदडू की वातों सें आ कर अपने इस इकलौते पुत्र को छोड़, क्यों चले 
जाते हो ! इसे यहाँ छोड़ने से तुम्हारा स्नेह, रुदून और विलाप तो छुदेगा 
नहीं, प्रत्मयुत इसे यहाँ छोड़ने से तुन्हारा सन्ताप बढ़ेगा। सुना है सल्य 
पराक्रमी भीरासचन्द्र ने शुद्ध शम्बूक का वध कर घधर्मदल से किसी बा- 
हाथ के चालक को जिला दिया था। राजपि श्वेत का कुमार भी मर गया 
था, ढिन्तु धर्माव्मा शेत ने उसे - पुन्जाँचित कर लिया था। अतः यदि 
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फोई सुनि, सिद्ध, भह्दात्मा अथवा किसी देवता ने कृपा कर दी तो वह तुम 
चुखियारों पर दूया करेगा और इस झूत बच्चे को जिला देया । . 

जब उस श्टगाल ने यह कहा;--तथ थे सब शोकात्त मनुष्य श्मशान 
की भोर लौट आये और एक एक कर उस बच्चे का सिर अपने गोदी में 
रख, धाढ़ मार कर रोने लगे। उनके रूदुन के सुन गिद्ध पुनः वहाँ 
आ कर उनसे कहने लगा: 

ग्रिद्ध बोला--यह चालक धमराज की आज्ञा से सत्यु को प्राप्त हुआ 
है । अतः श्रव यह किसी तरह भी नहीं जी सकता। आँसू गिरा कर 
इसके शरीर के तर करने से श्रथवा इसके बदन के सुहराने से काभ ही 
क्या है ? जे। तपस्‍सवी थे, जे धनवान थे और जे महाबुद्धिसान्‌ थे, थे 
सथव मर कर प्रेतपुरी में गये हैं, यह श्मशान तो मरने वालों के लिये है । 
वान्धव भी सदा हज़ारों बालकों और हज़ारों इद्धों को छोड़ कर तथा 
दिन रात दुखी हो, इसी भूमि पर सदा के लिये से छुके हैं । अ्रतः शोक 
भार वहन करने का आग्रह फरने से कुछ त्ञाभ नहीं है । गीढ्ड़े के कथना- 
जुसार यह बालक पुनः जीवित हो जाय, इसका क्या भरोसा ? जो ध्यक्ति 
इस शरीर को त्याग मर जाता है, उसका इस शरीर के साथ कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं रह जाता । यदि सैकड़ों गीदृड़ मिलन कर अ्रपने शरीरों को 
उत्सय कर दें, तो भी थे सौ वर्षों में भी इस बच्चे को पुनः नहीं जिला 
सकते । हाँ यदि विष्णु, ब्रह्मा, महादेवे अथवा स्वामिकार्तिक इसे वर 
दे कर जिला दें ते बात ही दूसरी है। किन्त आँसू बहाने से, लंबी लंबी 
आँसे लेने से अथवा फूट फूट कर रोने से तो यह बालक फिर जी नहीं 
सकता । में स्वयं, यह श्यगाल, तुम लोग तथा यह झूत बालक, पाप पुण्य 
को साथ ले उसी मार्ग पर जाने फो बैठे हैं, जिस पथ से यह बालक 
गया है। अतः जे! चुद्धिमाद होते हैं, ये ऐसे आचरण नहीं .करते जिनसे 
दूसरों का जी दुःखे | वे न तो. किसी से कहु घचन कहते हैं, न किसी से 
द्ोह करते हैं, न परस्ती के छुरी. दृष्टि से,ताकते हैं और अन्य पापकर्मों से 
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तथा असत्य भाषण से -सदा दूर रहते हैं। पुण्य, सत्य, शाखश्रत्रण,. 
न्यायेचित वर्त्ताव, म्णी मात्र पर दुयो, सरलता और प्रामाणिक बनने 
का प्रयत्व, सदैव सब को करना चाहिये | जे। लोग जीवित माता, पिता, 
वान्थवों तथा स्नेहियों का ध्यान नहीं रखते वे महापातकी हैं | जे। न तो 
बेन्नों से देखता भौरं न हाथ,पैर:हुलाता है--उस सतक के' लिये रुदन 
फर के ही क्या कर सकते हो £ ह॒ 
जब गिद्ध के इन धचनों के सुन, पुत्नन्स्नेहन्ननित शोक से झआात्त, वे 
वान्धव उस बच्चे के शव के श्मशान में रख अपने घर जाने के उद्चतत 
हो गये; तब अ्गाल ने कहा--जिस म्य॑लोक में कोई भी प्राणी जीवित 
नहीं रहता वह म्॑ज्ञोक सचमुच बड़ा भयदूर हैं। क्योंकि यहाँ प्यारे 
वन्धुओं से विद्ोह होता है। साथ द्वी जीवन काल भी स्वव्प होता है। 
ऋूठ से पूर्ण, मिन्‍्दा करने वाले एवं अग्रिय बोलने बालों से परिपूर्ण तथा 
शोक बढ़ाने चाले इस संसार को देख कर, सुझे ते तरह ज्ण भर के लिये 
भरी अच्छा नहीं लगता। हाय ! धिक्कार है तुम लोगों को जे गिद्धः की 
वातों में भ्राकर और मूर्ख वन, स्नेहरहित हो रहे हे। । तुम लोगों ने उस 
स्नेह के त्याग दिया है जो पिता का अपने पुत्र के प्रति होता है। तुम 
लोग घर लौद कर क्यों जाते हो ? पुत्रस्‍्नेद् से भस्म होते हुए अरे मलुन 
प्यों ! तुम पीछे लौट आशो । श्रात्मविचार शून्य पापी गिद्ध की वातें सुन 
कर तुम क्यों चल दिये ! सुख के वाद दुःख और दुःख के बाद सुख मलुप्य 
ही भोगा करते हैं । यह जगत ही सुखों दुःखों से पूरित है। थह कभी नहीं 
होता कि, इस जगत में सदा सुख ही सुख या दुःख ही दुःख बना रहे। भरे 
मूर्जों ! कुछ की शोभा बढ़ाने वाले इस रूपवान बालक के भूमि पर 
लिटा, तुम लोग कहाँ जा रहे हो ! रूपवान भर युवावस्था को प्राप्त होने 
पाला और श्री से शोमित यह वालक सुझे तो जीवित सा जान पड़ रहा है । 
मेरा अन्तरात्मा कहता है कि, तुम लोग यहाँ रहो । तुम सुखी होवोगे। 
पह चालक अभी नहीं मरा है। तम लोग शोक से सन्तप्त होने के 
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कारण उत्तआायः हो रहे हो | किन्त तम्हारे लिये श्राज का दिन सहलमय 
है । अतः तुम धीरज 'घारणं करो। शआ,ागे तुम्हें सुख मिलेगा। तुंस 
तुच्दइुझ्धि मनुष्य की तरह इस वालक के त्याग कहाँ जाओगे ? 
भीष्म जी ने फहा--है धर्मराज ! रात में सदा सुरदों की खोज में 
रहने वाला श्मशानवासी, मिथ्या किन्तु कर्णप्रिय वचन कहने थाला एंवं 
धर्मबिरोधी वह श्थगाल स्वार्थभश श्रम्ृतोपम मधुर वचन कह, शोकीत्त 
: उन सलुष्यों के श्मशान से जाते हुए रोकता है या कोई अन्य कारण है; 
इस बात का वे वालक के नातेदार निर्यय न कर सके । इतने में उस 
ग्रिद्ध ने पुन कहना आरम्भ किया । 
गिद्ध घोला--यह निर्जन खान भेतों, थक्तों ओर राक्षसों का आवा- 
स्थान है। इसीसे यह महाभयक्षर है। देखो न उदलुओं की बोली 
से यह कैसा प्रतिध्चनित हो रद्दा है। यह महाभयहूर है और कृष्ण घन 
धर की तरह फान्ति वाला है। श्रतः तुम शव के यहाँ रख, अपने घरों 
के लौंद जाओ और जा कर झतक कर्म करो । सूर्य रहते रहते और 
दिशाओं में प्रकाश रहते रहते ही तुस इसकी भ्रस्त्येष्टि क्रिया कर डालो 
श्येन पत्ती कैसी फठोर घोली बोल रहे हैं, सिंह दृद्ाद रहा है, श्थगात्ी 
दारुण शब्द कर रही है और सूर्य अब अस्त होना ही चाहता है। देखो 
चिताधूम से बृत्त कैसे काले रंय के हो रहे हैं। श्मशानवासी देवता भूख 
के मारे चिल्ला रहे हैं। इस महाभयानक स्थान में जो प्राणी रहते हैं, वे 
सब भॉँसमज्ती,और सहाभयक्कर हैं। यदि तुम यहाँ रात में रहे तो थे 
निश्चय ही तम्हें सतावेंगे । चनप्रदेश होने के कारय यहाँ रहने में खटका 
है । अतः तम लोग डर जाथोगे । तुरूँ उचित है कि, तुम काठ की तरह 
पढ़े इस घालक का शव यहाँ छोड़ कर और श्वगाल की बातों में च 
आ कर, घर को लौट जाओ । थदि तुम अपनी शुद्धि से काम न ले कर, 
केवल गीदड़ की व्यर्थ की और झूठो बातों में थ्रा जाओगे तो थाद्‌ रखी 
यहाँ रहने पर, तुममें से एक भी जीता जायता घर क्ौट कर,न जा पावेगा । 


ड् 


8 शान्तिपर्व 


शगाल ने कहा--जब तक उूंथेतप्ता है. ; तब तक तो तुम लोग 
आशा रख यहाँ उपस्थित रहो । तुम न तो डरो और न खेद ही करो । 
तुम तो इस बालक के साथ स्नेह पूर्ण व्यवहार करो | जब तक सूर्य देख 
पड़ें तब तक तुम इसके लिये रुदून करो और यहाँ रद्द वालक के शव 
की रखपाली करो । थे साँसाहारी जीव चीत्कार कर तुरेद्वारा क्या कर 
सकते हैं । यदि कहीं तुम गिद्ध के उद्दिग्गता उत्पन्न करने वाले वचनों 
को ठीक समझ कहीं घबड़ा गये तो फिर तुम्ददारे इस पुत्र के जीने की . 
कोई आशा नहीं है । #। है. 

भीष्म जी बोले--हे धमेराज ! गिद्ध और गीदढ़ दोनों ही-ठुभ्ुक्तित 
थे। श्रतः गिद्ध ने सृतक के घरवालों से कहा--सू् अस्त हो रहा है। 
श्गाल बोला--सूये अभी अस्त नहीं हुआ है । 

है राजन ! स्वारथंसिद्धि के लिये गिद्ध ओर श्वगाल कटिबद्ध थे। 
क्योंकि मारे भूख प्यास्त के वे विकल हो रहे थे। तिस पर भी ते 
शाल्लोक्त युक्तियों से उन लोगों को समझा रहे थे। विज्ञानी श्याल और 
रिद्ध के प्रिय और अम्ततोपम मधुर बचनों को सुन कण ही में तो वे रुक 
जाते और क्षण भर बाद ही जाने के! उद्यत होते थे । क्योंकि वे सब शोक 
में मग्न होने के कारण बढ़े दीन हो रहे थे। थे जोग तो खड़े रो रहे थे 
और थे दोनों अपनी अपनी चतुराई दिखला उन्हें धोखा दे रहे थे । जब 
खत वालक के वन्धु बान्धव श्मशान में खड़े थे तब विज्ञान प्रवीण-शुगाल 
और गिद्ध उनके सासने ही वाद विवाद कर रहे थे। इतने ही में वहाँ, 
महादेव जी का प्रादुभाव हुआ | क्योंकि दयावती माता पाव॑ती ने उन्हें 
वहाँ भेजा था। द्यापरवश श्रीशइर के नेन्न भी तर हो गये थे। वे उस 
खत वाल्क के सस्वन्थ्ियों से वोले--मैं वरद महादेव हूँ । यह सुन उन 
लोगों ने शिव जी के प्रणाम किया और यह कहा--हमारा यह एकमात्र 
प्र है ! किन्तु श्रय हम इससे रहित हो रहे हैं। हमारी -सब की यह 
आधा है कि, हम इसे पुनः जीवित देखें। अतः आप कृपा कर, इस 
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हमारे इकल्ौते पूत्र को जीवित फर ढें। इसके जीवित होते ही मानों 
हम सब फिर ज्ञी उठे । 

जब उन लोगों ने रो कर इस प्रकार मद्गादेव जी से कहां; तब प्राणि- 
मात्र के हितैपी शक्षर ने उस रत बालक को जिला दिया और उसे सौ 
धर्ष की श्रायु दी। सांध ही उन्होंने गिद्ध और श्यगाल फो भी वर 
दिया कि तुम्हें कमी भूख न सतावेगी। बालक के जीते ही उसके सगे 
सम्बन्धियों के हुए की सीमा न रही । वे कृतकृत्य हो गये और शिव जी 
के प्रणाम कर भर हर्पित होते हुए वालक को साथ लिये हुए नगर की 
ओर चले गये । 

भीष्म जी वेले--है धर्मराज ! पुरुष को कभी निराश न होना. 
चाहिये और फास में लगा रहना चाहिये। क्योंकि देवदेव महादेव के 
प्रसाद से तुरन्त फल मिलता है। इस बात पर तुम ध्यान दो । इस देव 
संयोग और वान्धवों के निश्रय पर विचार करो। जब बालक के बन्छु 
वान्धव एक निश्चय तक पहुँच गये; तब ,तुरूत ही महादेव जी ने उन 
रुदून करते हुए द्वीन भलुष्यों के आँसू पोंछ दिये | महादेव जी के भ्रजुप्रह 
से उन छुंःखियारों को कैसी प्रसन्नता हुई, यह भी तुम देखो । 27 

है राजन्‌ ! महादेव जी की अनुकम्पा से रत बालक पुन्रः जीवित हो 
गया । श्रतः उन लोगे के हफ के साथ साथ बड़ा विस्मय भी हुआ | 
ब्राह्मण, घालक के मरण-जन्य-शेक के त्याग, उस चालक के! साथ लिये 
और इर्पित होते हुए नगर में. पहुँचे । . . 
., धरम, अर्थ एवं मेक्त-परदू इस उपदेश-पूर्ण कथा का ,जे.कोाई- सुनता 
है, चह इस लेक, तथा परलेक में सदा सुखी. रहता है । 





हद शान्तिपवे 


एकसी चोवन का अध्याय 


नारद-सैमल का कथयोपकथन 


थुधिष्टिर ने कहा--हे पितामह ! निस्सार, भ्रत्पन्वली और छुद्े- 
लीवी मनुष्य आत्मकाघा-पूर्ण अयेग्य बचनों से उपकार अथवा अपकार 
करने में समर्थ, अपने बलवान पद्ञोसी से यदि शन्नुता कर ले और वह 
कुपित हो यदि बैर का बदला लेने के चढ़ाई करे .तो, वह स्वर्प बल 
चाज्ञा पुरुष किस प्रकार उस बैरी का सामना करे 

भीष्म जी बोले--हे राजन्‌! इसके उत्तर में, मैं तुम्हें सैमल के 
पेढ़ तथा पवन देव का संवादात्मक एक प्राचीन इतिहास धुनाता हूँ। वह 
इस प्रकार है । । 

बहुत से वर्षों के पूचे की घटना है। हिमालय पवेत पर अनेक 
शाखाओं और बहुत से पत्तों वाला एक विशाल शाल्मलि का वृत्त था। हे 
शजन्‌ ! उस बृत्त की छाया में धूप के सताये थके माँदे सतवाले हाथी, 
द्विस्न तथा अन्य जीव-जन्तु आराम किया करते थे । उस बुद्ध का घेरा 
वार सौ हाथ का था। वह बढ़ा सघन धृत्त था। उस चृक्त पर बहुत सी 
सैना और तोते रहते थे । उसके ऊपर बहुत से फेल फूल भी आते थे। 
उस ओर से निकलने वाले व्यापारियों की टोलियाँ और तपस्वी-गण उस 
विशाल घृक् के नीचे कुछ काल के लिये 5हर कर विश्राम किया करते थे। 
एक दिन जब उस ओर से नारद जी जा रहे थे, तब उस बृच्त की लंबी 
लंबी शांखाओं और शूमती हुईं दालियों को देख वे उसके निकट गये और 
उससे पूद्ा--तुम ,तो बड़े रसमणीय और सुन्दर हो । तुम्हें देख मेरा सन 
प्रसन्न होता है। हे मनोसुग्घकारी दत्त ! विविध पशु पर्ती एवं मतवाले गज- 
राज तेरी छाया में बैठ प्रसन्न होते हैं । तेरी डालियाँ बढ़ी मनेहर हैं ! तेरे 
गुद्देच डे मोटे मोटे हैं। इससे जान पढ़ता है कि, पवन के घपेटे में तू 


एकसौ पचुपन का श्रध्यात ग 


कभी नहीं पड़ा । है तात ! क्या पवन देव की तेरे ऊपर विशेष कृपा है ! 
या तेरी और उनकी मैन्नी है ? जिससे वे इस वन में तेरी सदा रक्षा किया 
करते हैं ! में देखता हूँ कि जब चायुदेव वेग से चलते हैं, तब चाहे छोग 
वृत्त हो चाहे विशाल--वे उसे उखाड़ कर फेंके बिना नहीं रहते । यही 
. नहीं वे प्त-शिक्वरों तक के हिला देते हैं। जब पविन्न पवन देव चल्नते 
हैं, तब वे पाताल तक के सुख देते हैं और सरोवरों, नदियों और सागरों 
को भी सुख्ा डालते हैं। इससे जान पड़ता है कि पवन देव तुझे अपना 
मित्र समझते हैं और तेरी रक्षा करते हैं। इसीसे तेरी बहुत सी डालियाँ 
है और तू सदा पत्नों और फूलों से भरा पुरा रहता है । 
है विटप ! तेरा यह स्थान वड़ा रमणीक है । देख, तेरी डालियों पर 
बैठ पक्षी कैसी किलेलें कर रहे हैं ? फूल खिलने के - समय बड़ी सुन्दर 
रीति से पत्ती श्रला अलग और मिल कर जे बालियाँ बोलते हैं--वे 
मधुर कण्ठ से निकल्ली हुई बेलियाँ कैसी प्यारी लगती हैं । हे शाल्मत्रि ! 
धूप से सनन्‍्तप्त गजों के समूई हित हो चिंधारते ' हुए तेरी छाया में आ 
सुखी होते हैं । अन्य प्राणी भी तेरी सुखमग्री छाया में बैठ बढ़े शेभभाय- 
मान होते हैं! है विठपराज ! सच्झुच तू समस्त म्राणियों के आावसस्थल- 
रूप होने के कारण सेरु पर्वत की तरह सुशेमित हो रहा है । 


 एकसी पचप्न का अध्याय 


ु सेमल-नारद-संवाद 
नारद जी ने कद्दा--हे सैमल ! सर्वत्र आने जाने वाले महाभयह्धर 
देव तेरी रचा करते हैं । अतः इसका कारण निश्चय ही यातों पवन के साथ 
तेरी मैन्री है अथवा तेरी उनके साथ कोई सन्धि हो गयी होगी । है सैमल ! 
मुझे तो ऐसा सालुमे पडता है कि, त्‌ पवन देव के सामने विनम्न भाव से यह 
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कहता होगा कि--हैं आप'ही का हूँ! इसीसे पवन देव सदा तेरी रचा 
किया करते हैं। मुझे ते! इस घराधाम पर एक भी ऐसा दृ्ष, पवेत या घर 
देखने को नहीं मिला जो वायुके वेग से सट्र न हुआ हो । है शाह्मलि ! 
तू शाखाओं, प्रशाखाओं और पत्तों सहित सुरक्षित है,--इसका कारण 
सन्धि है या मैद्री ! ' 

शाल्मलि ने उत्तर द्या---हे वहन ! पवन देव न तो मेरे मित्र हैं 
और थे उनके साथ मेरी वच्घुता है । वे न तो सेरे स्नेही! हैं और भ मेरे 
दे विधाता हैं। वे इन कारणों से मेरी रहा नहीं करते । किन्तु मेरा तेज 
ओर बल पवन देव के बल से कहीं चढ़ बढ़ कर सयानक है | वल में तो 
वे मेरे अठरहवें अंश को भी नहीं पा सकते । जब वे कुपित हो, वृक्षों, 
पहाड़ों और अन्य पदार्थों के विनष्ट करते हुए भेरे निकठ आते हैं, तब में 
निज बल्ल से उनके चेग को रोक देता हूँ। अन्य पदाथों को भग्न करने 
वाले पवन देव के में बहुत वार रोक चुका हूँ । हे देव ! यदि पवन देव 
सुमसे कुपित हो भी जाँय तो भी भुझे उनका ढर नहीं है। 

नारद ने कहा--दे सैसल ! में तेरे विचारों से सहसत नहीं हूँ। 
यह एक निर्विवाद सिद्ध वात है कि जगत भर में केई भी पवन देव का 
सामना नहीं कर सकता । क्योंकि पवन देव के समान वलवान कोई है 
ही नहीं । इन्द्र, यम, कुबेर तथा जलेश्वर वरुण भी पवन देव के बल की 
धरावरी नहीं कर सकते । फ़िर तू तो एक छूत्त है। तू उनका सामता 
क्या करेगा ? इस संसार में प्राणधारी जीव साँस लेते और छोड़ते हैं तथा 
अन्य जो कुछ काम करते हैं---वे सव कास पवन देव के कारण ही होते 
हैं। जब पवन देव सुचारु रूप से बहंते हैं, तब सब लोग हर्पित होते हैं, 
और जब,दे विरुद्ध हो कर चलते हैं, तद सब प्राणी विपत्ति में फैस जाते 
हैं । समस्त वज़वानों में श्रे्ठ.एवन देव को; तेरा प्रणाम न.करना, तेरी 
इंद्धि की हंलकाई प्रकट करता.हैं 4 त्‌ सारहीन और खोटी डुंडि का है। 
व्‌ दथा की बकवाद करता है ।,तेसे बुद्धि को क्रोध ने दूषित कर डाला 





तेरे ऊपर कुपित हो ययां हूँ। वायु पक अपमान करने तरी इन 
बातों के मैं पवन देव के: सामने दुहराऊँगा। चन्दन, स्थन्दन, साल, 
सरस, .देवदारु, वेत, .धासन और अन्य वृत्त, जो तुझसे बल में चढ़ बढ़ 
कर हैं, थे कृतकृत्य -'इत्त मी पवन का अपसाने नहीं करते । क्योंकि 
उन्हें अपने बल का तथा पवन देव के बल : का पूर्ण ज्ञान है। इसीसे वे 
सदा वायु देव को प्रयाम किया कश्ते हैं। किन्तु तू मूर्खतावश पवन 
देव के विपुल बल के नहीं जानता। अ्रतः मैं यह बात जा कर पवन 
देव से कहता है । * 


अनन्त 


एक सौ छणप्पल का अध्याय 


पवन-शाल्मलि-सवाद 

भीष्म जी ने कहा--हे धमराज ! ब्रह्मश्ञानियों में श्रेष्ठ देवषिं नारद, 

शाल्मलि के सूचना दे, पवन देच के निकट गये और शाह्मलि के बचनों 
का सार उनसे कहा । ' 

नारद जी ने कहा--हे पवन देव ! हिसालय पर्वत पर बहु-शाखाओं 

आर पत्तों से पूंण सैमल का एक बृत्त है । उसकी जड़ भूमि में वहुत नीची 

हुई है। उसकी शाखाओं का बहुत लंबां चौढ़ा विस्तार है। उस 

वृक्ष, ने तुम्हारा अपमान किया है। उससे तुम्हारे प्रति अनेक अपमान- 

कारक वचन कहे हैं। में उन वचनों के तुम्हारे लामने कहना उचित नहीं 

समझता । क्योंकि में जानता. हैं कि तुम समस्त प्राणियों में उत्तम हो। 

म॒ुके यह भी विद्त है कि तुम सर्वोत्तम हो, अभिमानी हो और यमेपम 
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क्रोधी मीहो। | -* : 
.-. भीष्म जी वोले--हे धर्मराज! बन सब पक, बहुत 
क्र दू हुए और शाह्मलि के निकट जा/का.वेले-- 
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वायु ने कहा--हे शात्मलि; जब नारद जी तेरे निकट हो कर जाने 
लगे; तव छूने क्या उनके सामने सेरी निन्‍्द्मा की थी £ तुझे जान लेना 
चाहिये कि में स्वयं वायुदेव हूँ । में तुझे अपदा वल और असाव एक दिन 
दिखलादँगा। में तुझे खूब जानता हैँ | सुझे यह भी मालूम हैँ कि बद्मा 
जी ने प्रजा की श्ष्टि करते समय तेरी छाया में आराम किया था। ठू, उन 
का विश्रामस्थल था। में अमी तक तुझे इसीलिये बचाये हुए था और 
तेरे ऊपर कृपा करता था | है अधसावम चीच वृक्ष | इसीसे आज तक 
तू भेरे वेय से बचा हुआ था--त कि अपने वल से । किन्तु तूने तो एक 
साधारण जन की तरह मुझे समझ मेरा अपसान किया है। अतः अब 
मैं तुझे अपना स्वरुप दिखलाता हूँ जिससे तू फिर मेरा अपमान न करे। 

भीष्म ने कहा«-हें धर्मराज ! पवन देव के इन चचनों के सुन सेमल 
ईँसा भर बेला--हे पवन देव ! अच्छी वात है। तुम अपना केप मेरे 
ऊपर पूकट कर अपना स्वरूप दिखलाओ। तुम क्रोध कर सेरा कर ही क्या 
सकते हो १ यद्यपि तुम बढ़े शक्तिशाली ही, तथापि में तुमसे नहीं ढरता। 
क्योंकि में तुमसे कहीं अधिक चलिए हूँ । अतः में तुमसे ढरने वाला नहीं। 
बुद्धिवल से सरपतन्न पुरुष ही यवार्थ वल्ववान्‌ माने जाते हैं। शारीरिक- 
बल किसी के बलवान नहीं वता सकता । 

इस पर पवन देव में कहा--अच्छी वात हैं, मं कल तमे अपना वल 


ध्छ 
दिखलाऊँगा । 


० 


शत दीती । सेमल ने अपने मन में पतत के वल का विचार किया 
और यह निर्णय किग्रा कि में पवन के समान तो वलचान्‌ नहीं हूँ । पवन 
के सम्बन्ध में मेंने सारद जी से जे छुछ कहा था वह मिव्या था। सच 
तो यह है कि में बल में पवन देव से बहुत कम हूँ । नारद जी का कहता 
डीक है कि, पवन वहुत चलूवान्‌ है। पवन से चयया--मैं तो अन्य कई एक 


७ 


दृच्चों से भी निर्वेल हैँ। किन्तु साथ ही अन्य बृक्चों की अपेक्षा में बुद्धि 


5, 


सानी में चढ़ वढ़ कर हूँ। अतः में नित्र दुद्धिवल से पवन के भय से 
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अपना उद्धार कहँ गा। यदि अन्य बृत्त भी भेरी तरह बर्चाव करें, तो 
निश्चय ही कृपित पवन उनके ज़रा भी नहीं सता सकता। किन्तु किया 
क्या जाय | उन वृक्षों का ते यह बात सालूम ही नहीं। अतः जब पवन 
क्रोध में भरता है, तब वह उन बृत्तों को रसकफेर डालता है और विदीर्ण 
कर डालता है। 


एकसी सत्तावन का अध्याय 
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भीष्म जी ने कहा--हे युधिष्टिर ! शाह्मलि ने मन में सोच विचार 
कर रात ही रात अपनी समस्त डालियाँ, गुद्दे, पत्ते, फूल गिरा दिये । 
अगले दिन जब पवन देव आये, तब उनके आते देख, वह उनके सामने 
झटल भाव से खड़ा रहा । ऋछ पवन देव सनसनाते और,विशाल इर्ों 
को गिराते उस स्थान पर जा पहुँचे जहाँ शाल्मल्रि था। किन्तु वहाँ जा 
उन्होंने देखा कि शात्मलि दूँ ठ सा खड़ा है । न उसमें गुद्द हैं, न डालियाँ 
है, न पत्ते हैं और न फूल ही हैं । यह देख पवन देव बढ़े विस्मित हुए 
अन्त में उन्होंने प्रसन्ञ हो उस शात्मलि बृक्ष से कहा । . हि ह 

पवन देव वेले--हे सैमल ! जे। काम बूते स्वयं किया है, वही मैं 
भी क्रोध में भर करता । तूने अभिमाव में भर अपनी शाखाएं गुद्दे, 
पत्ते और फूल गिरा दिये हैं । अतः तू श्रव मेरे वश में हो गया है। 

' भीष्म जी बोले--हे धमराज ! पवन देव के इन बचनों को सुन कर 
सैमल लब्जित हुआ भौर नारद के वचनों को स्मरण कर सन्त होगया। 
है धर्मराज ! दुर्बल पुरुष को वल्लवान के साथ कभी पिरोध ने करना 
चाहिये । जो मूर्खतावश ऐसा करता है, वह मूर्ख पुरुष उस सैसल इंच, की 
तरह सन्वप्त हो जांता है। अतः हुबंल पुरुष को. बलवान पुरुष के साथ | 
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पैर न करना चाहिये । यदि कोई ऐसा करता है तो उसके सेमलःफी 
तरह पीछे निश्चय ही पछुताना पढ़ता है। जो महात्मा पुरुष होते हैं, थे 
अपकारी के साथ खुलंखुछ्ा बैर नहीं करते, प्रदुत ऋमशः अपना बल दिख- 
लाते हैं। हुद्धिहीन के बुद्धिसाव के साथ कभी विरोध न करना चाहिये । 
क्योंकि हुद्धिसाव पुरुष, ठुद्धिहीन पुरुष में घुल उसका नाश वेसे ही कर 
डाज्षता है, मैसे अभ्िंदेव दृर्णों में घुस उनका नाश कर डालते हैं। हे राजन! 
स्लुष्य में ठुद्धि के समान और कोई वस्तु नहीं है। इस लोक सें शारी- 
रिक बल के समान भी कोई वस्तु नहीं है । अतः बलवान को बालक पर, 
मूर्ख पर, अन्चे पर, बहरे पर, अपने से अधिक वलवान्‌ पर, सदा उमा 
और दया भाव रखता चाहिये। हे राजन ! ऐसा वर्त्ताव तुमे पाया 
ज्ञांता है । हक, ध ह 8 

* : है राजन! हुर्थोधन के अधीन अठारह अक्तौहियी सेनाएँ थीं भौर 
हुर्दारे पास केवल सात अक्षौहिणी। किन्तु वह एकम्रान्न अजुन के बल 
के समान भी न सिद्ध हुई! । अतः यशस्वी अर्जुन ने निज बल से श्नु 
सैन्य को घूम फिर कर नष्ट कर ढाल्ला और जो सेवा बची उसे भया 
दिया । पे 2 3 
है राजन ! मैंने तुर्ँ राजधम और आपरुस स्विस्तर कह सुनाये। 
शव तुम और क्या सुनना चाहते हो ? ५० 





: एकसो अद्ठावन का अध्याय 


लोभ सब पापों की जड़ है 
युधिष्टिर ने पूद्ठा-- हे पितामह! अब में पाप की उत्पत्ति, और पाप 
के निदाससान के सस्बन्ध में आपसे सुनना चाहता हूँ ।* , 
भीष्म जी वोले-- है घमेराज़ ! पाप के निवासस्थान के सम्बन्ध के 
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मैं तुमको सुनाता हूँ । ,लोभ महाग्रह है -और-उसीसे :पाप की उत्पत्ति 
होती है । पाप की, अधम की, समस्त दुःखों की और कपट की जड़ लोभ 
है। लोस में फैंस कर ही मनुष्य पाप करता है। लोभ से क्रोध, लोभ से 
कास और लोभ से सोह, साया, अ्रभिमान, उद्दग्डता और परचशत्ता की 
उत्पत्ति होती है। लोभ ही से शत्रुता बँधती है, लोभ ही से निल॑ज्जता 
.झाती है, ल्लोभ ही से दरिद्रता आती है, लोभ ही से चिन्ता और अप- 
यश की भी उत्पत्ति होती है । क्ृपणता, अति तृष्णा, खोटे कर्म करने की 
इच्छा, कुलसद, विद्यामदू, रूपसद, ऐश्वर्यंमद्‌, निहुर्ता, एवं अ्भिमान, 
अविश्वास, पर-धन-लिप्सा, पर-स्ली-गमन, मनसाना प्रलाप, मनोवेग, निन्‍्दा, 
भ्रत्यधिक कामाषक्ति, उद्र का वेग, मत्यु का दारुण वेग, हर्ष्या, दुजंब 
मिथ्या भापण, अनिवार्य रस का वेग, दुस्सह्य कास का वेग, परनिन्‍्दा, 
आत्मछाघा, मत्सरता, वैरभाव, खोटे काम करने की इच्छा, सब प्रकार के 
साहस, तथा अनकरने काम करना, इन सब की उत्पत्ति लोभ ही से है । 
जन्मकाल, वाल्यावस्था, कौमार और जवानी में मनुष्य लोभ का त्याग 
नहीं कर सकते । उधर मलुष्य बूढ़ा तो होता है; किन्तु उसका लोभ 
नहीं बढ़ाता । मनुष्य के धन से वैसे ही कभी तृप्ति नहीं होती, जैसे 
समुद्र को समस्त नदियों का जल प्राप्त होने पर भी सन्तोष नहीं होता । 
लोभी को चाहे जितना लाभ हो, किन्तु उसकी धनतृष्णा कभी नहीं 
मिटती । लोभी मनुष्य की अमिलाषों का कभी अ्रन्त ही नहीं होता। 
देवता, गन्धवे, असुर महोरग तथा अन्य सकल ग्राणी भी लोभ के स्वरूप 
को नहीं जान पाते। ऐसे लोभ तथा मोह को वे पुरुष जीतें जो मन को 
अपने वश में रख सके | है राजन !.दम्भ, वोह, निन्‍दा, हद और मत्सरता 
ल्ोभो मनुष्यों में स्वभावतः पायी जाती है। लोसी भलुष्य भत्ते ही 
शाखज्ञ हो, चहुश्र्‌त हो; उसमें दूसरों का समाधान करने की 'किंतनी 
ही योग्यता हो तो भी उसमें. लोभ रूपी दुर्गंणः होने के कारण इस 
लोक में वह बढ़ा दुःख'पाता है।" लोभी पुरुष, धर्म के बहाने दूसरे की 


| 
। 
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प्विसा करने वाले और धर्म का आउस्वर बनाने धाले, छद्द भर धर्म की 
आदइ में शिकार खेलने वाले हुआ करते हैं | युक्तियों के बल से वे अनेक मार्ग . 
खड़े कर देते हैं और लोभ के वश में हे कर, सत्पुरुषों के स्थापन किये हुए 
घर्ममार्य के नष्ट कर डालते हैं। लोभी दुशत्मा लोग घमम के नष्ट कर 
डालते हैं, इसी लिये सांसारिक व्यवस्था में उलट फेर पढ़ जाता है भौर 
लोग भी अधर्मी बन जाते हैं। हे राजन ! दप, क्रोध, सद, स्वप्त, ह्॒ष, 
शोक, अति अ्रभिसान, ल्ोभी पुरुषों में विशेष रूप से पाये जाते हैं। 
जो लोग लेभी द्वेते हैं वे बड़े दुष्ट पुरुष हे।ते हैं । 
.., है धर्मराज ! अब में तुम्हें शिष्ट-जनों के लक्षण बतलाता हूँ। तुम 
शिष्ट-जरतों से अपने मन के सन्देह दूर करना । शिष्ट-जनों का सत्सज्ञ करने 
से एुन्जन्म का भय नहीं रहता और परलोक का भय दूर हो जाता है। 
सथुरुषों को शिष्शेचित आचरण पिय होता है, थे जितेन्द्रिय होते हैं, उनके 
लिये सुख दुःख समान होता है; वे सदा सल-परायण रहते हैं । थे स्वयं 
दान तो नहीं छोते, किन्तु' दान देने सें उन्हें बड़ी प्रसन्नता होती है। ये 
दयालु स्वभाव के होते हैं।.वे पितरों, देवताओं और अतिथियों का सत्कार 
करते हैं और दूसरों की भल्ताई करने में सदा निरत रहते हैं । सत्पुरुषों का 
ब्रत परोपकार करना' होता है, उत्तका मानसिक बल्ल वीर पुरुषों जैसा होता 
है। वे पूणे-रीत्या थम का पालन करते हैं। ये समस्त प्राणियों के हित में 
निरत रहते हैं । सत्युरुषों को याचक के लिये कोई वस्तु अ्रदेय नहीं होती। 
न तो कोई प्राणी और 'न कोई पदार्थ उन्हें. अपने मण से विचलित कर . 
सकता है। उनका चरित्र ध्म-भाव से पूर्ण होने के कारण आदर्श होता 
है। वे अपने पूववकतों सपयुरुषों की अधाओं के नहीं मेंटते | थे किसी भी 
प्राणी के सताते नहीं; उनकी बुद्धि चल्चल नहीं होती । वे प्रियद्शन 
होते हैं। समा से वे. नड्टीं डिगते और थे अहिंसक होते हैं। सज्यनों के 
उचित है कि वे ऐसे सत्पुरुषों का सेवन करें। ..., 
सत्पुरुषों में काम और क्रोध का अभाव होता है. चे किसी प्राणी या 
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पदार्थ पर ममता नहीं रखते । उनमें अरहड्भार का लेश भी नहीं होता । वे 
सदाचारी होते हैं और अपनी मर्यादा पर स्थिर रहते हैं। है धर्मराज ! 
तुम ऐसे सत्पुरुषों की सेवा किया करों और अपने सन के सन्देहों को उन्हीं 
के द्वारा दूर कराते रहो । हे धर्मराज ! जो सत्पुरुष होते हैं, वे यश के लिये 
अथवा लोभवश'घर्मांचरणण नहीं करते । थे तो धर्मांचरण की आवश्यकता 
चैसी ही सममते हैं, जैसे शरीर-क्षा के लिये भोजन शआ्रादि क्रियाओं 
की । ऐसे पुरुषों में भय, क्रोध, मनचाश्चलंय अथवा शोक का अभाव / 
हुआ करता है। वे दिखावट के लिये धर्म का ढोँग नहीं रचते । वे अपनी 
किसी प्रयोजन-सिद्धि के लिये किसी को धोखां नहीं देते । वे पाखयड से 
सदा दूर रहते हैं और बड़े सन्‍्तोषी होते हैं। वे मे।ह या: जोभवश किसी 
विषय के निर्ण॑य में प्रमादं नहीं केंस्ते । वे सत्यवादी और स्पष्ट-व्तां होते 
हैं। उनका हृदय धम-भोरु होने के' कारण स्वर; रहता है। वे आचार- 
अं्ट कभी नहीं होते । हे कुन्तीनन्दन ! ऐसे सत्पुरुषों के साथ तुर्दें प्रीति 
करनी चाहिये । 

सत्पुरुषों के न तो लाभ से हु और न द्वानि से उन्हें खेद ही होता 

है। वें ममता और अहड्डार से शून्य होते हैं । वे सत्ं-गुण में स्थित रहते 
हैं और सब में समदृष्टि रख बर्ताव करते हैं| लाभ-हानि, हुःख-सुख, 
प्रिय-अप्रिय, जन्म-रृत्यु को वे समान सममते हैं। वे लोग दृढ़-पराक्रमी 
अयरकामी, सतोगुणी और धर्म-म्रिय होते हैं। ऐसे सब्युरुषों की तुम 
जितेन्द्रिय बन बड़ी सावधानी से सेवा करना | समर्भादार पुरुष जे कुछ 
कहते हैं, वह लास-प्रद्‌ होता है और सुढ़ जन जे कुछ कहते हैं वह हानि: 
कारंक होता 


पृष्प हि शान्तिपर्व 


एकसौ उनसेंठे का अध्याय. 
| अज्ञान 


थुधिएर ने पूछ्ठा--हे पितामह ! आपने वतल्ाया कि, समस्त अनर्थों 
का सूल कारण लोभ है। अब आप मुझे अशान का स्वरूप बतलावें । 
भीप्म जी ने कहा-*अज्ञानवश काय करने वाला, अपने-नाशवान 
होने फी वात: के स्मरण न रखने वाला और ,सदाचारी अ्रंप्ठ पुल्पों के 
साथ हष करने घाला व्यक्ति इस संसार से पद्‌ पद पर -तिरस्क्ृत किया 
जाता है। अज्ञान ही जीवों के! नरक में ले जाता है, अज्ञात ही मनुष्यों 
की दुर्गति कर ढालता है; अज्ञान'ही मलुष्यों के ब्लेशों का मूल कारण 
है और अज्ञान ही मनुष्यों के सट्ढठ में, मग्न करता है | 
युधिप्टिर ने कहा--हे वावा ! में यथार्थ रूप से अशान की उत्पत्ति, 
उप्तका स्थान, उसकी वृद्धि, उसका क्षय, उसका उदय, उसका" भूल, 
उसका योग, उसकी गति, उसका काल, उसका कारण और उसका हेतु 
झुनना चाहता हूँ। क्योंकि आप अभी बतला चुके हैं कि, मशुष्यों को जो 
दुःख होता है, उसका कारण अज्ञाच ही है । 
भीष्म जी ने कहा--दे बत्स ! राग, हं प, मोह, हप, शोक, गये, काम, 
क्रोध, द्प, तन्द्रा, आलस्य, इच्छा, सन्ताप, बैर, परोत्त्तप॑-असहिष्ण॒ता, 
पापकर्म में प्वृत्ति--ये सव अज्ान कहलाते हैं। श्रव में तुम्हें भ्श्ञान की 
* उत्पत्ति, वृद्धि आदि के चणंन का सबिस्तर चर्णन सुनाता हूँ। सुनो। 
है धमेराज ! अज्ञान और लोभ दोनों समान दोषों से पूर्ण हैं । अतएव 
तुम्हें लोभ और अश्ञान में कुछ भी अन्तर न खससभना चाहिये । क्योंकि 
अ्श्ञाव की उत्पत्ति लोभ ही से होती है। लोभ की वृद्धि के साथ ही 
सोथ अज्ञान की भी दृद्धि होती है। जहाँ लोभ है वहीं अशान भी है। * 
जहाँ लोभ का उय हुआ, वहीं अज्ञान का भी क्षय होता है। लोभ 
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अज्ञान के फारण “विविध अकार की गतियों को प्राप्त होता है। लोभ 
फा भूल भोह है। वही यधासमय जीवों का स्वर्ग, नरक, देव, मनुष्य, 
पशु, पक्षी आदि की यथोनियों में गति अर्थाव्‌ जन्म देता है | जब भनोभि- 
लापी पदार्थ की प्राप्ति में चाघा पड़ती है, तव 'मोह की उत्पत्ति होती 
है। विघ्तारि का हेतु समय के और मोह के उसका कार्य समझना चाहिये। 
अज्ञान से ज्ञोभ भौर लोभ से अज्ञान उत्पन्न होने से दोनों अन्योन्याश्रयी 
भाने गये हैं! अतएवं भयानक दोष की उत्पत्ति लोभ से. होती है । अ्रत- 
एव लेभ के त्याग देना चाहिये। राजा जनक, युवनाश्व, घुपादर्मि, असेन- 
जित आदि राजा गण लोभ नष्ट होने पर ही स्वर्गवासी हे सके.थे |. . 
अतएुव है कुस्सत्तम ! तुस स्वयँ भलीभाँति लोभ-के त्याग दो और 
लेभ त्याग कर-इस संसार में सुखी 'होवे और मरने बाद के स्वर्ग में जञा 
बिहार करो | रे । 


, एकसौ साठ का अध्याय... 
. दसम-स्वरूप-व््नन 
युधिष्टिर ने पूछो--हे बावा ! स्वाध्याय-निरत और ध्म-कामी पुरुष 
के लिये इस लोक ,में श्रेय क्या है ? यद्यप्रि शास्त्रों में विविध प्रकार के 
अमेक श्रेयों का.व्र्णेन पाया जाता है, तथापि आप इंस ल्ञोक तथा , पर 
लोक के ; लिये जिस श्रेय के उपयोगी सममभते हों, उस श्र य का वर्णन 
आप मुझे सुनावें । /घर्म का मार्ग. बड़ा प्रशस्त' है और उसकी .अनेक 


शाखाएँ हैं। 'उनमें कौन सा धर्म अवश्य पालन करने. येग्य ,हैः !, अ्रनेक 


शाखाओं वाले धर्म;फा,.मूल आप मुझे: बतलावे । हे 
सीष्म जी मे: कहा---हे -धर्मराजः!, जिस “धर्म के अनुसार आचरण 


करने से. तुरद्दारा श्रेग्न-होगा, वही धर्म अ्रव- में तुस्हें बतलाता:हूं।. तुम इस 


१६९० शान्तिपव 
धर्म के ज्ञान के प्राए कर वैसे ही दृपत हो जाओगे, जैसे अद्ृते के पी 
कर दुढ्माद्‌ लोग ठृप्त हो जाते हैं। शित धर्म का महपियों ने अपने 
अपने ज्ञानाबुसार शाद्तों में वर्शव किया है, उस धर्म की विधियाँ भी 
विविध हैं । उन सव विधियों में दम को मुख्य माना है। धम-निर्रेतन्कार 
चृद्ध तन दम के परम श्र यस्कर वतलाते हैं । इसमें भी ब्राह्मण के लिये 
तो एकमात्र दम ही परम अ्रयत्कर है। क्योंकि दम सनातन धर्म का 
एक सुज्य झड़ है। दम का सेवन करने वाले प्राहए की समत्त क्रियाएं 
यथार्थ रुप से सफल होती हैं। दाव, यज्ञ और वेदाध्ययन से भी बढ़ कर 
उत्तम दम साता यद्या है। ज्योंकि वह तेज दी दृद्धि का है और परम 
पव्रिन्न है | दम से पविन्न हुए बीवामा के पसह् की प्राप्ति होती है । 
दम से बढ़ का ओर कोई धर्म नहीं हैं। समस्त धर्माओमा पुस्पों ते दम 
के उत्तम दतला उसकी प्रशंसा की है। दस के धारण करने वाला पुरुष 
हंस लोक त्रौर प्लतोक-उसव छोज में सुदी रहता है।इस धारण करने 
दाले पु्र के बढ़ा पुएव॒ होता है। बह सुद्ध से सेता है श्र सुद्ध से 
जागता है। वह विविध लोक में सुछपूवंक बिचरता है श्रौर उसका मर 
सदा हरित रहता है। किलु जे लोग दस का सेवन नहों करते, थे सदा 
क्लेश सेगा करते है और निज द्ोप से बढ़े बड़े शरन्थों के कारण दन 
जाते हैं । कहा बात है कि चारों श्राश्रम बालों के लिये दम ही सोम 
व्रत है। अब दस का सेवन करने वाले पुरुषों के दर में तुरह चुनाता 
हूँ। छुनो ! जिस मुष्य में जमा, बेब, अहिसा, समता, सलय, सत्तता, 
इन, चातु, केमहता, रम्णा, चचाइस्य, उद्ारता, शान्ति, 
सन्तोष, प्रिय-बादिता, परोपआर करने की रुचि होती हैं भौर पर्लक्धा- 
न्वेपण की अबू नहीं होती; उसी पुरुष में दम का प्राु्भाव होता है। 
हे राजन ! इमघारी एस्यगुरूपूवा-परावण होता है। बहपणि सात्र 
पर दबा रखता है। झुगहो, अपदाद, मिव्याभाषण, रुशामद श्रौर पर 
जिन्दा के दूमदारी पुरुष अपने निकट नहीं फटने देते । काम, कोष, 
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लोभ, गव॑, उद्दयडता, प्रलाप, राग, ईर्ष्या और तिरस्कार का सेवन वह 
पुरुष कभी नहीं करता, जो इन्द्रियों के दमन करता है। दूसशील पुरुष 
कभी निन्‍्दा का पात्र नहीं होता । वह तो कासना शून्य होता है। वह 
नश्वर पदार्थों की कभी इच्छा ही नहीं करता और न वह किसी के साथ 
ईर्ष्याह प करता है । क्योंकि वद तो समुद्र की तरह किसी कस्तु की भी 
चाहना ही नहीं करता । दसशीज्ञ पुरुष में मेरा तेरा और में ह्‌ का भाव 
नहीं होता । जो पुरुष बन नगर और आम की प्रवृत्ियों के इस संसार में 
व्याग देता है और जो किसी की निन्दास्तुति में नहीं रहता उसीकेा 
अन्त, में ज्ञोभ प्राप्त होता है। जे आशीमात्र में मैन्नी नहों करता है 
जे सदूगुणी हेता है, जे मन को प्रसन्न रखता है, जिसे आत्मा के 
स्वरुप का ज्ञान द्वोता है. जे! संखार के विविध अकार के फॉँसावों से दूर 
रहता है; उसे परलोक में महातर्‌ सुख की प्राप्ति हे।ती है। सदाचारी 
और कर्त्तव्यनिष्ठ पुरुष अपना सन सदा हर्षित रखता है। आत्मा के स्त्र- 
रूप के जानने वांला परिडत जन इस लोक में सत्कार पा कर, परलेक में _ 
सद्गति प्राप्त करता है। इस लेफ में जे कर्म शुभ माने जाकर सत्पुरुषों 
द्वारा किये जाते हैं; वे ही ज्ञानी सुनि जनों का मार्ग कहलाते हैं | जे। 
पुरुष उस मार्ग पर चलता है वह कमी पर्मअश्रष्ठ नहीं होता । जे जानी 
और जितेन्द्रिय पुरष घर थार छोड़ और वन में जा झत्यु की प्रतीक्षा 
करते हुए वन में विहार किया करते हैं; वे जब भरते हैं, तब उन्हें बह्म 
की आआराप्ति होती है। जिसके प्राणियों से भय नहीं होता है और जिससे 
आणी भयभीत नहीं होते ऐसे पुरुष- कहीं भी क्यों न रहें, उन्हें भय 
नहीं है । ! दे 

सत्युरुषों के उचित है कि, वे सब प्रकार के पदार्थों का भलीभाँति 
. उपभोग कर के उनके सदा के लिये त्याग दूँ ! किनत्‌ कमे कर के उनका 
सँअ्रह न करें। वे सर्वत्र ईश्वर की सत्ता का अनुभव करें और समस्त 
प्राणियों के अभय कर दें । जिस भ्रकार जलचर और व्येमचर प्राणियों 
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ही गति अच्ध रहती है उसी अकार झानी पुरुप की गति भी अध्प्य ही 
होती है । हे राजन्‌ ! जे पुरुष समय प्राप्त होने पर घर द्वार के दाग 
कद प्राप्ति के लिये उद्योग करता है, उसे सदेव के लिये देजेमय लेक 
सिलता है। जे! सव कर्मो का यधाविधि त्याग करता है भौर विविध 
प्रकार के कला कोशलों की विधियों के त्याग देता है, चह सलकामी 
पुरुष सर्वश्न इच्छापूंक विचरण करता है ओर सांसारिक कासनाओं के 
ज्याग देता है। वह अपना मन सदा प्रसन्न रखता हैं। चह आत्मक्षानी है| 
जाता है। ऐसे पुरुष की इस लोक सें प्रतिष्ठा होती है और मरने पर 
इसे स्वर्ग मिलता है। वह स्थान जिसे लेश पितासमह का स्थान कहते हैं 
और जिसकी प्राप्तिवेदाक्त तपश्चर्या द्वारा होती है और जे। सदा छिप कर 
हृद्याकाश रूपी गुप्त गुफा में रहता है, वही मुक्तिस्यान दस हारा 
मिलता है । ज्ञान में सुखाचुभव करने वाले ज्ञानी जन के और किसी से 
भी विरोध न रखने वाले प्राणी के जब पुनजत्म का ही भय नहों रहता 
तंब परलेक का भय ते! उसके लिये रह ही कैसे सकता है! . 

दम सें यदि केई दोप है तो वह यह है कि क्षसा-शील के ले 
शक्तिहीन था असक्त समझ बैठते हैं। यद्यपि इसमें यह एक बढ़ी दोष 
है, तथापि इसमें गुण अनेक हैं। त्मान्गुण-धारी जीव के परम पवित्र 
लोक मिलते हैं। क्योंकि क्षमा से सहिष्णुता सुलम हो जाती है। हे 
राजन ! दुम-मत-घारी जन के लिये वन में जाने की आवश्यकता नहीं रह 
जाती । क्योंकि जहाँ ऐसे पुरुष रहते हैं, वहीं वन है, वहीं आश्रम है। 

वेशग्पयन जी वेले---हे अनमेजय ! भीष्म के इस बचतों के सुन 
कर, धमराज युधिष्टिर वैसे ही तप हो गये; जैसे कोई पुर्प अस्त पान कर 
तृप्त हो जाय । उसके आनन्द की सीसा न रहीं । उन्होंने इपित हो पिता- 
सह भीष्म से और भी दातें पूढीं; जिनके उत्तर सीष्म ले हर्षित हो दिये। 
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एकसी इकसठ का अध्याय 
तप की उत्कृष्ठटता 


भोष्म जी कहने लगे--ययिदतों का फइना है कि दम का मूल तप है । 
जिस मूर्ख ने तप नहीं किया उसे फर्म का फन्न भी नहीं सिलता । प्रजापति 
ने भप ही से सारे जगत की सृष्टि की, ऋषियों मे तपोबल से वेदों का 
पाया । नपोवल से श्रद्मा ने झनान कौर फल फूल उत्पन्न किये। तपोषल 
से सिद्ध हुए महात्मा, सदा सावधान रह कर, श्रेल्ञोक््य फो हर्षित हो 
देखा करने हैं । श्ौपधियों तथा रोगों के शान्तर करने के विविध उपचार 
और विविध फ्रियाएँ तपायल हूं से सिद्र होती हैं। क्योंकि सब का 
साथनभूत तप ही नो है । यदि काई बच्तु दुलंभ हो तो चह भी त्पोबल 
से मिल जाती ए । सपोलय हैं। से ऋषियों ने परेैशयों को भाप्त किया 
है। मयर, चोर, अर गइत्याफारी और गुस्तत्पण भी यदि भत्री भाँति 
तपसश्चर्यां करें तो पाप से टूट सकते हैं । 

तप फई प्रकार का हैं। तप का प्रचार इस संसार में विविध भागों से 
हुआ है । जो निदृत्त मगावलस्थी पुरुष फामनाओों और वैभवों के! त्याय 
पर जीवनयापन फरता ईं और ऐसे बहुत लोगों में भी जो मजुष्य निराहार 
रद कर समय यापन फरता है उसके समान तपस्वी और कोई नहीं हैं । 
अ्दिसा, सल्भाषण, दान और इन्द्रिय निग्रह की अपेक्ता भी निराहार 
रहने के समान कोई तप नहीं हूँ । दान के समान एक भी कठिन कार्य नहीं 
है, मात सेवा के समान एक भी कार्य नहीं है। सर्वस्व त्याय के चरावर 
झन्य कोई तप नहीं है । स्वर्ग-प्राप्ति की कामना से और धर्म-रक्षाय लोग 
इन्द्रियों के! विपयों से श्रलग रखते हैं । इन सब की भ्रपेष्षा निराहार श्रत 
करना, सर्वोत्कृष्ट तप है । ऋषि, पितृ, देवता, मजुष्य, पद्ध, पद्ी तथा 
अन्य स्थावर जम्नमात्मक श्राणी--सव ही तो तप करते हैं । थे सव प्रकार 

प्र 
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| की सिद्धियी को तपस्या ही से पाते हैं। इसी प्रकार देवताओं ने भी 
तपस्या द्वारा ही महत्व प्राप्त किया है। समस्त इष्ठ पदार्थ तप द्वारा ही 
, प्राप्त होते हैं। यहाँ तक कि तपोवल से देवत्व भी मिल जाता है। 


एकसी बासढ का अध्याय 


सत्य को महिभा 


घिष्टिर ने कहा हे पितामह ! क्या शाह्मण, क्या पितर, क्या 
ऋषि और छया देवता,--सभी तो सत्य की प्रशंसा करते हैं। अतः में 
यह जानना चाहता हूँ कि वह सत्य है क्ष्या पदार्थ ? सत्य के लक्षण 
क्या हैं? सत्य की प्राप्ति किस प्रकार होती है ! सत्य व्यवहार से लाभ 
क्या है ) सत्य का परिणाम क्या होता है ? 

भीष्म जी ते कहा-- हे धमराज ! चारो चर्णों के धर्मों को सझ्डरता 
अर्थात्‌ मिलावट प्रशंसा योग्य नहीं समझी जाती | सब प्रकार के विकारों 
से रहित शुद्ध सत्व॒ चारों बर्णो में विद्यमान है। सत्पुरुषों में सदा सत्य 
रहता है और वही धर्म कहलाता है। सत्य ही सनातन घर है। अतः 
सत्य के प्रणाम है। क्योंकि सत्य ही परम गति है। सत्य ही परम है, 
सत्य ही तप है, सत्य ही योग है, सत्य ही सनातन धर्म है, सत्य ही उत्तम 
पद है । सारांश यह कि सत्य ही सें स्व॑स्प है । 

हे धमेराज ! शव मैं तुर्दँ क्र से सथय के यधा्थ आचार सुनाता हूँ 
और उनके लक्षण बतलाता हूँ। सत्य की प्राप्ति किप प्रकार होती है यह भी 
झुन ले। लोगों ने सत्य के तेरह प्रकार का साना है ।$ समता, २ दुम, 
हे मत्सरहीनता, ४ क्षमा, < कज्जा, ६ तितिक्षा, ७ भसूया न करना, ८ 
झाए, ६ ध्यान, ३० श्र एत्व, ११ चैये, १९ दयासाव, और १३ भ्रद्िसा-- 
ये तेरह सत्य के प्रकार हैं। सह्य--नित्, अविकारी और अविनाशी है । वह 
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सर्वधर्मानुकूल योग हारा पाया जा सकता है। इच्छा और द्वंप'कास और 
क्रोध के विनिष्ट कर, अपने प्रिय आत्मा के ऊपर और अपने अप्रिय शन्नु 
पर समाव दृष्टि रखना--समता अर्थाव्‌ पत्तपात-शून्यता है। किसी के 
धन सम्पन्न देख उसका धन लेने की कामना न करना, सदा गम्भीर बचा 
रहना, पैसे रखता, किसी से न डरना और रोग की शान्ति को दम 
कहते हैं । इस दम की प्राप्ति ज्ञान से होती है। द्वान में श्रद्धा, धर्मांचरण 
, के नियसों के पालन को विहानों ने मत्सरशून्यता बतलागा है | सदा 
इढ़ रह कर सत्य धर्म का आचरण करने से ही सत्सरता का नाश 
होता है। सत्पुरुषों में मान्य और सत्यवादी सत्पुरुषों के रुचने वाली 
बातों के (सुनना और सहन करना त्सा है। सत्यवादी में यह गुण 
शीघू ही प्रकट होता है । घुद्धिमान्‌ जन, दूसरे लोगों की भलाई करते 
हैं। कभी खिन्न नहीं होते। उनकी वाणी और मन सदा शान्त रहते 
हैं। उनमें वह छज्जा जो धर्माचरण से आराप्त होती है, रहती है। 
धर्म के नाम पर पुरुष जो दूसरे के जमा करता हैं, उसे तितिक्षा कहते 
है । लोगों को अपने वश में करने के लिये यह ग्रुण अपने में लाने का 
धर्मपू्वंक अभ्यास किया जाता है तव यह भाप्त होता है । अद्भुरक्ति और 
विषयवासना के छोड़ना ह्याग कहलाता है । राग होप रहित पुरुष ही 
बागी हो सकता है। अन्य नहीं । प्रयत्नपूवंक जिस गुण से मनुष्य प्राणियों 
की भत्ताई करता है और ज्वर्य लिप्त नहीं होता, उसीको श्रष्ठता अथवा 
आता ग्राप्त होती है। सुख और दुःख में न घबड़ाना पैये कहलाता है । 

कल्याशकामी पुरुष के कभी पैय॑च्युत न होना चाहिये। महुण्य के सदा 
सत्यवादी और क्षमाशील बना रहना चाहिये। इपमय और क्रोघशून्य 
पुरुष को छंतिवान्‌ कहते हैं। सवातन घ॒ममे यह है कि सनसा वाचा कर्मणा 

किसी ग्राणी से प्रोह न करे; सब के ऊपर अलुग्रह करे और दाव दें । ये 

तेरह प्रकार सत्य के हैं। उनके लक्षण में बतला ही चुका । जो महात्मा 

होते हैं, वे सत्य का सेवन करते हैं और उसमें इंडधि करते हैं । 
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, है राजन्‌! सत्य के गुण असंख्य हैं।अतः पितर तथा देवता तक सत्य 
की सराहना करते हैं। सत्य भाषण के समान पुण्य और असत्य भाषण 
के समान पाप नहीं है। वेद कहते हैं--पुण्य, सत्य के श्राश्नित रहता है। 
झतः प्रस॒त्य न चोलना चाहिये। सत्य से दान का फल, दृक्चिणा सहित 
बच्चों का फढ, असिदहोत्र का फल और अधरमम निर्णायक वेदाध्यत का फल 
प़िलता है । यदि सत्य भाषण के और शत्त अश्वमेघ यज्ञों के फल की 
पुलना की जाय तो सत्य सापण का फल, शत अश्वम्रेघध यज्ञ के फल्ल से , 
भारी निकलेगा । 


एकरी त्रेसठड का अध्याय 
चयोदश दोषों का वर्णन 


युधिष्टिर ने कहा--हे पितामह ! मैं अब उन दोषों क चर्णन सुनने 
को उत्सुक हूँ जिनके कारण क्रोध और काम उत्पन्न होते हैं, जिनसे मन 
में शोक, भोह आर पाप कसे करने की ( विधित्सा ) तथा दूसरों 
की अवनति देखने की इच्छा उत्पन्न होती है। लोभ, मत्सरता, हर्ष्या, 
लिन्दा, श्रसूया, कृपणों पर कृपा और छुरे कास करने की निर्भीकता की 
उपत्ति कैसे होती ् | 

भीष्म जी बोले-- है धर्मराज ! तेरह दोष' प्राणिसात्र के महा 
भयदूर शत्रु हैं। वे प्राणियों को चारों झर से घेरे रहते हैं । ये प्रमादी 
एरुप को बड़ी सावधानी से सताया करते हैं। ये मनुष्य को देखते ही बल 
पूवेंक उस पर सेड़िये की तरह दूठ पढ़ते हैं और उसका मट्यामेंट कर 
टांखते हैं। ये सब के सब कष्टप्रद्‌ हैं। इनके द्वारा मनुष्य पापकर्म में 
प्रदृत्ति होते हैं । यह जान लेना प्रत्येक मनुष्य का काम है। श्रव मैं तुम्हें 
एुग्दारे वर्णित दोषों की उत्पत्ति, स्थिति और नाश का वर्णन सुनाऊँगा। 
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साथ ही में तुर्हें क्रोध की उत्पत्ति भी वतलाहँगा ! तुम एकाम्र सन फर 
सुनो । 

क्रोध की उत्पत्ति लोभ से होती है और अन्य दोषों की सहायता से 
इसकी वृद्धि होती है । कसा से क्रोध का भाश होता है। काम की 
उत्पत्ति सझलप से होती है और सेचच करने से उसकी वृद्धि होती है । 
बुद्धिमान्‌ जन जब फाम का सेवन करना बँद 'कर देता है, तब ही उसका 
नाश हो जाता है । असूचा की उत्पत्ति क्रोध और लोभ से होती है और 
समस्त प्राणियों पर दया प्रदर्शित करते ही और समस्त विषयों से वैराग्य 
होते ही उसका नाश हो जाता है। परदोषाबुद्शंन से असूया उत्पन्न 
होती है; किन्तु ज्ञानी जन तत्वज्ञान से उसके विनष्ट कर डालते हैं। 

मोह की उत्पत्ति ज्ञान'से है। अज्ञान्‌ के उत्पन्न होते ही पापकर्म में 
निरन्तर अवृत्ति रह्या करती है । सत्सज्ञ' से मोह का नाश होता है । 

शसद्गन्धावत्लोकन से विधित्सा--चुरे कम करने की इच्छा उत्पन्न 
होती है। किन्तु तत्वज्ञान से उसका भी नाश होता है । प्रिय पुरुष के 
विद्लोह से शोक की- उत्पत्ति होती है, किन्तु संसार की निस्सारता फा बोध 
होते ही तुरन्त उसका नाश होता है । 

किसी का अ्रशुभ देखने की निरन्तर, इच्छा -भन में. बनी रहने से 
फ्रीध भौर लोभ उत्पन्न दोता है। किन्तु सब फो दया दृष्टि से निहारने 
पर और किसी का अ्रकल्याण होते देख मन में पाश्चात्ताप के उदय होते 
ही क्रोध और लोभ नष्ट हो जाते हैं । 

सत्य का द्योग और निह्टरता का बर्त्ताव करने से मत्सरता की उत्पत्ति 
होती है । किन्तु सत्युरुषों की सेवा श॒श्र,षा करने से' इसका नाश 
होता है । 

कुलीन होने को अभिसान,' ज्ञान और ऐशय से मनुष्य संदमाते हो 
जाते हैं । किन्तु वास्तविक ज्ञान होते ही मंद एकंद्स जातो रहता है । 

बुरी कामनाओं और अधम पुरुषों के साथ रहने में हर्षित होने से 


कक 
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, . छात्य लोगों के भति ईप्यों (डाह) उत्पन्न होती है । किन्तु ईप्यों के लाश 
.. के लिये ज्ञान अपेक्षित है । 
किसी सामान्य कार्य में .अथवा अपने घरित्र में फल लगाने से, 
समाज-अ्रष्ट होने. से ओर हूं पोत्पादक अप्रिय बचनों से निन्‍दा की उत्पत्ति 
होती है । किन्तु जब सत्पुरुषों के चरित्रों का अनुशीलन किया जाता है, 
तव वह शान्त हो जाती है । 
. बलवान अपकारियों को दण्ड देने की असमर्थता से तीव्र श्रसूया की 
उप्पत्ति होती है, किन्तु दूया, असूया का नाश कर डालती है । 
छुपणों के देख कृपा उत्पन्न होती है, किम्तु धर्ेस्थिति का शान 
होने पर, झृपा शान्ति हो जाती है। 
प्राणियों के अज्ञानवश लोभ घेरता है। किन्तु ज्ञान द्वारा संसार 
की अ्रनित्यता का शान होने पर, लोभ दूर हो जाता है । 
सुनियों के. मताझुसार इन सब दोषों पर शान्ति से विजय प्रापः 
किया जा सकता है। ये तेरह दोष छतराट्र के पुत्रों में थे । किन्तु सत्य- 
कामी तुमने महात्माओं की सेवा कर के उन्हें जीत लिया है। 


नाच 


: ' एकसी चौसठ का अध्याय 
ह . ' 'निष्ठुर पुरुष के लक्षण 
थुधिष्टिर ने पूछा--हे पितामदइ ! में सत्सक्ष से अनिष्ठुर पुरुषों के 
छत्तण तो जान गया हूँ; किन्तु निष्ठुर पुरुषों के लक्षण मुझे नहीं सालूम 
. और न झुझे उनके कर्मों का ही इत्तान्त अवगत है। लोग बिष्छुर पुरुषों 
से पैसे ही दूर रहते हैं, जैसे काँकरों और काँठो से ढके हुए गदहे से और 
कूप से. अथवा, प्रज्ज्यज्ञित आय-से । निधुर पुरुषों का दु/खी रहना इस 
लोक में प्रसिद्ध ही है । अतः. आप मुझे क्रूर जनों. का स्वरूप आदि 
इतलावें । ३:५५ * 
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भीष्म जी ने कहा-हे धर्मराज ! जो पुरुष नृर्शंत होता है, वह सदा 
दुष्का किया करता है। वह स्व्र्य॑निन्‍्दा का पात्र होता हुआ भी दूसरों 
की निन्‍दा किया करता है। वह सदा सन ही मन विचारा करता है कि ओहो ! 
मैंने बढ़ा धोखा खाया। वह जो कुछ देता है उसका ,खूब बखान करता 
है । वह दूसरों से द्वेप करता है, सदा खोदे कर्मों के करने में लगा रहता 
है । प्रथम प्रीति जनाता और पीछे धोखा खाता है। चह;दुष्ता करता 
है। किसी का न दे कर हरेक वस्तु का स्वयं ही उपभोग करता है। वह 
पहले दर्ज का धर्वीला दोता है। वह विषयासक्तहाता है ओर बढ़ बढ़े किया 
करता है। निधुुर पुरुष सब के सन्देह की दृष्टि से देखता है। वह काक की 
तरह सब के धोखा देने वाला होता है। वह बड़ा कृपण होता है और 
अपने स्नेही सित्रों का वह बखान किया करता है। वह संन्यासी आदि का 
द्वषी और उन पर सूठे कलक्ू लगाने वाला होता है । वह नित्य हिंसा 
करने वाला गुण श्रवगुण के विचार से पराइ्ठसुख, बढ़ा कपटी, दृढ़ सन 
बाला और पहले दूजे का लोभी होता है। जिसमें तुम ये लक्षण देखे 
उसे तुम ऋूर जन जान लेना । जे चृशंस पुरुष होता है वह गुणी एंवं 
धर्मशील पुरुषों को पापी समझता है और अपने स्वभाववश किसी का 
भी विधास नहीं करता । जिस स्थल पर अपने और दूसरे का दोष वरा- 
बर का होता है, वहाँ दूसरे के दोष का ते वह बखान करता है और 
अपने काम के लिये दूसरों की हानि करता है। वह उपकारी पुरुष का 
भी अपने घोखे में आयः हुआ जानता है । यदि किसी उपकारी के कभी, 
भूले-भठके वह आर्थिक सहायता दे देता है, तो देने के बाद वह अपने इस 
छृत्य पर पशचाताप करता है। भच्य, पेय्र, ले आदि खाने.की वस्तुओं 
के अकेले ही खा जाता है । पास बेठे हुओं के देता तो जहाँ तहाँ, उनसे 
एक वार खाने के लिये पूँ छुता तक नहीं; किन्तु जे पुरुष स्वर भोजन करने 
के पूर्व प्रथम ब्राह्मणों के खिला कर तदन्तर अपने स्नेहियों सहित भोजन 
करता है, वह इस लोक में सुखी और मरने के वाद स्वयं में सुखी रहता है । 


4 
कि 
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हे घवैराज ! यही रुशंस पुरुष के लक्षण और उसका स्वरुप है। 
ज्ञानी जनों के। ऐसे क्र जनों का सहवास सदा बचाना चाहिये । 


एकसी पैसठ का अध्याय 
प्रयश्चित्तादि निरूपण 
भीष्स जी कहने लगे--है युधिष्टि ! जिस ब्राह्मण का धन चोरी 


, गया हो और वह यदि यज्ञ करना चाहता हो; वेद, वेदाह्ष एवं उपनिषदों में 


». पाख्त हो, जो प्राह्मण अपने आचार्य को दृक्षिणा देने के! धन चाहता हो 


था पितरों को श्र करने के लिये अथवा पढ़ने के लिये धन चाहता हो, 
ऐसे समस्त ब्राह्मण धर्मभिक्तक कहलाते हैं। ऐसे निर्धन ब्राह्मणों को घन 
देना चाहिये और उन्‍हें विद्या पदानी चाहिये। इनके अतिरिक्त अन्य ब्राह्मणों 
के भी धन दे । जे धर्मश्रष्ट ब्राह्मण हो, उन्हें यज्ञ में बेदी के निकट न 
बैठा कर चाहिर बिठावे और उन्हें कच्चा अन्न अर्थात्‌ सीधा (अमनिया) दे । 
ऐसों के घन दे। यह घरंशा्त्नों का सत है। राजा योग्यता के अनुसार 
प्राह्मणों के रनादि दे । क्योंकि वेद्‌ तथा बहु दक्षिणा बाले यज्ष ब्राह्मणों 
के आधार ही से रहते हैं। ब्राह्मण भी वैसव तथा आचार के अनुसार 
सदा यज्ञ किया करे । जिसके पास तीन वर्षों तक अपने कुटुग्ब के निर्वाह 
करने याग्य अन्न का संग्रह हो अथवा और भी अधिक हो तो घह सोस- 
याग कर सकता है। यदि किसी ब्राह्मण यजसान का यज्ञ अधूरा रहा 
जाता हो, तो उस देश के ध्मेनिष्ठ राजा के उचित है कि यदि उसके पास 
धन न हो तो वह”उस लैश्य से धन ले कर उस ब्राह्मण को दे, जे! वैश्य 
यथेष्ट संज्या में पशु रखता हो, किन्तु स्वयं यज्ञ न करता हो और सेमम 
पान न करता हो । इस प्रकार धर्मनिष्ठ राजा उस बआहाण को धन दे कर 
उसका अ्रधूरा यज्ञ पूरा फरावे । शूद्रों को तो यज्ञादि करने का अधिकार 


एकसौ पैसठ का अध्याय १२१ 


ही नहीं है। अतः शूद्धों के घरों-से राजा यज्ञ के लिये अपनी आवश्यक- 
ताबुसार जे। वस्तु चाहे से-ले ले। जे घर में शत गौ रखने पर भी अभि" 
होन्र न करता है, जे सहख्य गौ का स्वामी हो कर भी यज्ञ न करता 
हा--उसका सारा धन धर्मनिष्ठ राजा लुथ्वा क्षे । जे धनी अपने धन से 
किसी के कभी कुछ न देता हो, उसका धन भी राजा लुटवा ले। जो 
राजा ऐसा वर्त्ताव करता है, उसे पाप नहीं लगता । इसी प्रकार यह भी 
जान ले कि, जे। तीन दिनों तक उपवास कर चुका हो, वह नीच कमे 
करने वाले के घर से भी केवल एक दिन का भाजन ले लेवे | इतना 
सामान न ले कि दूसरे दिन के लिये बच जाय । खल्निह्ान से, खेत से 
अथवा जहाँ मिल सके बहीं से त्यागी मनुष्य केवल अपने निर्वाह योग्य 
अन्न उठा ले। राजा पूछे अथवा न॒पूछे--तो भी .उसके पास जा कर ऐसे 
मनुष्य को सव वात कह्द देनी चाहिये। धमंज्ञ राजा ऐसे पुरुष को दूर्ड 
न दे । क्योंकि ऐसा त्यागी ब्राह्मण जब दुखी होता है। तब इसका कारण 
राजा की मूर्खता ही हुआ करती है। राजा शाख्ज्ञ एवं सुशील ब्राह्मण 
की भली-भाँति परीक्षा ले। उसकी आजीविका के लिये बंधान बाँध दे । 
क्योंकि राजा के उचित है कि वह ब्राह्मणों की रक्षा वैसे ही करे जैसे पिता , 
अपने औरस पुन्न की करता है। वर्ष की समाप्ति पर और नये. वर्ष के 
आर! में श्राआ्रायण एवं पशुसेम आदि .यज्च करने का डौल न हो तो 
इसका प्रायश्चित्त करने को वैश्वानरी दृष्टि , करे । घसंज्ञ ब्राह्मणों का 
कथन है कि, जहाँ सुख्य विधि का अभाव है; वहाँ गौण. विधि, से काम 
ले। क्योंकि इसे भी शास्तरकारों ने परम घ्मं बतलाया है। घिश्व देवताओं, 
साध्यों, भाह्मणों और महर्षियों ने निर्धारित कर दिया है कि आपत्ति काल 
में मरण के भय से यदि प्रधान विधि न है| सके तो गौण विधि से कार्य 
करे । किन्तु यदि सुख्य विधि से काम करने की सुविधा हो और तब भी 
जे! पुरुष गौण विधि से क़ाम चलावे, तो उस दुष्बुद्धि के उस कर्म का 
पारलौकिक फल प्राप्त नहीं होता । वेदश ब्राह्मण किसी राजा के निकट 
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जा, श्रपने वेज और क्वान का बल दिखला कभी याचना न करे । क्योंकि 
अपने और राजा के पराक्रम की तुलना करने से अपना पराक्रस विशेष 
बली ठहरता है | अतः ब्रह्ममादी ध्राह्मण का तेज राजा के लिये असहय 
है। ब्राह्मण जगत का उत्पादक, शास्ताओर पालन करने वाला एक देवता 
समझा जाता है। अतएवं ब्ह्मबादी ब्राह्मण से न तो कभी अशुभ वाणी 
बेले और न उससे केाई रूखी वात ही कहे । क्षत्रिय के। निज भुजबल 
से आपत्ति के पार हो जाना चाहिये। चैश्य और शुद्ध के धन के द्वारा 
आपत्ति से छुटकारा पाना चाहिये। ट्विल वर्ण वेद के मंत्रों ले अथवा 
अभिवार सम्बन्धी हवन आदि कर, आपत्ति से मिस्तार पा ले। कन्या, 
तरुणी स्त्री, सन्‍्त्रों के न पढ़ा हुआ ब्राह्मण, मूर्ख एवं जिसका यज्ञोपवीत 
नहीं हुआ, वह व्यक्ति अप्निद्ेन्न ६ करे। यदि इनमें से कोई स्री या 
पुरुष हवन करता है, तो वह पुरुष जिसके अप्ति में ऐुंसे लेग हचन करते 
है तथा हवन करने वाला स्वयं नरकगामी होते हैं । होता के यज्ञ-क्रिया 
में निपुण और वेद में पारक्नत होना चाहिये। अभिदोन्री को.दुक्षिया में 
एक अश् देना चाहिये। जो अभिदोन्नी अश्वदन नहीं करता, उसे अभिददोन्री 
न कहना चाहिये। यह धर्मशासत्री पणिडतों का मत है । भ्रद्धावान्‌ एवं जिते- 
रिद्रिय पुरुषों में यदि दक्तिया देने की सामथ्य नहों तो थे यज्ञ कभी न 
करें; किन्तु अत्य पुण्यवद्ध क कृत्य करें । क्योंकि दक्षिणा रहित किय्रा हुआ 
यज्ञ प्रजा, पशु और स्वर्ग का नाश करने वाला है। ऐसा यज्ञ इन्द्रियों 
के, यश के और कीति को भी नाश करता है | जो पुरुष रजस्वला स्त्री 
के साथ मैथुन करता है, जो ब्राह्मण अपिहोत्र चहीं करता और जिसके 
अभिक्वोत्र में वेदश बाह्मण भाग नहीं लेते--वे सब पापी समझे जाते हैं । 
एक कूप वाले ग्राम में बारह वर्षों तक रहने वाला ब्राह्मण, शूद् कत्या से 
विवाह करने वाला ब्राह्मण, “शुद्धवव्‌ कास करने वाले माने जाते हैं । 
जो माह्ण अविवादिता' कन्या को अपनी सेज पर सुल्षाता है, जो 
प्राह्मण वृद्ध शूद्ध को भी सान देता है, जो ब्राह्मण क्षत्रिय या बैश्व को 
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बुद्ध भाव उसके पीछे. बिस्तरे पर बैठता है, वह ब्राह्मण पातकी माना 
जाता है। अब ऐसे ब्राह्मणों की शुद्धि का उपाय भी तुम सुनो ।. 

जो ब्राह्मण किसी हीन वर्ण के मनुष्य की एक रात्रि सेवा करता है 
अथवा साथ साथ एक स्थान पर रहता है अथवा एक आसम पर बैठता है, 
उसे इसके प्रायश्चित्त में तीन चर्षों तक चत घारण कर क्षत्रिय अथवा 
वैश्य के पीछे रण की चटाई पर बैठना पढ़ता है अथवा तीन वर्षों तक 
निरन्तर, भ्रमण करना पढ़ता है। ऐसा करने से उसका पाप दूर होता है + 

हे राजन्‌ ! १ हँसी मज़ाक में .सिथ्या वात कह देने से पाप नहीं 
लगता । २ सत्री के निकट और ३ किसी के विवाह के सम्बन्ध में असत्य 
भाषण करने पर भी पाप नहीं लगता । ४ गुरु की रक्षा तथा & आत्म- 
रक्षा के लिये मिथ्या भाषण करने से पाप नहीं लगता । इन पाँच स्थलों 
पर मिथ्या-भापण, शाख्तज्ञों के मतानुसार, पातक नहीं माना जाता । 

श्रद्धाचान्‌ू नीच जाति के पुरुष से भी विद्या सीख लेनी चाहिये 
और यदि अ्रपावन ठौर में सोना पढ़ा हो, तो उसे भी उठा लेना चाहिये। 
अकुलीन के घर से भी सुन्द्री ख्री ले ले और यदि विष से भी अछृत 
निकल श्रात्रे तो उस अस्त के। पी ले । क्योंकि धर्मशास्क्‍ध का मत है कि 
ख्त्ियाँ, रन और जल दूषित नहीं होते । 

गौ और ब्राह्मणों के हिताथ, वर्णसइ्डरता फैलने के समय और श्राव्म- 
रचा की आवश्यकता पड़ने के समय, वैश्य भी शस्र अहण कर सकता है । 

सध्पान, अहाहल्या और गुरु-पत्नीनयसन--इन तीन पातकों का 
केई प्रायश्चित्त नहीं हैं ।'इनका प्रायश्चित्त तो मरणे ही है'। यही शास्त्र 
बतलाता है । 

: खुबर्ण का अपहरण, चोरी और ब्राह्मण का धन छीनना भी पाप है । 

सुरापान, भ्रगस्यागमन, पतितों केःसाथ सहवास, माह्मणेतर का ब्राह्मणी 
के साथ सेग करना,--ये ऐसे पापकर्म हैं जिनके करने से मलुष्य तत्हण 


पावकी हो जाता है । 
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जो भनुष्य एक बर्ष तक किसी पाठकी के साथ रहता है वह भी 
पातकी हो जाता है। जो ब्राह्मण पतित को यज्ञ कराता, वेद पढ़ता, 
पातकी के साथ रोही बेटी का सम्बन्ध करता है, एक सवारी में उसके 
साथ बैठ्ता,है उसके साथ रहता है तथा उसके साथ खाता पीता है, 
चह भी पतित हो जाता है । 


हे राजद! इन पाँच महापातकों के छोड़ अ्त्य पाएं के प्रायश्चित् हैं। 
उन पापों को करने बाला, यथा समय ब्रतादि कर, यदि प्रायश्चित्त करे 
तो शुद्ध हो सकता है। किन्तु उन पापों को फिर उसे व करना चाहिये । 
सुराषायी, भह्महत्यारा और गुरुपत्ती के साथ मैथुन करने वाला यदि इन 
तीन में से कोई मर जाय और उसका अन्‍्त्येष्ठ कम न किया जाय, तो 
भी उसका उत्तराधिकारी उसकी समस्त सम्पत्ति बिना विचारे ले ले । यह 
इसलिये कि ऐसों फा प्रेतकर्म करने की शाख्ाज्ञा ही नहीं है । 

यदि अपना मित्र या गुरु पातकी हो गया हो, तो धर्मात्मा को धर्म के 
पीछे उस सिन्र अथवा उस गुरु को भी त्याग देना चाहिये। यदि ऋुछ 
दिनों उसे ऐसे पातकी सित्र अ्रथवा पातंकी गुरु के साथ रहना पड़ा हो तो 
उसे प्रायश्वित्त कर डालना चाहिये । जब तक ऐसे पातकी प्रायश्चित्त कर 
के शुद्ध न हो लें, तव तक किसी सी सदाचारी पुरुष को उनके साथ 
किसी प्रकार की बातचीत था उसके साथ किसी विषय पर विचार न 
करना चाहिये। 

जो महुप्य अधर्मी हो, वह चदि तप करे तो धर्म के प्रताप से शुद्ध 
हो सकता है। 

घोर को चोर कहने से चोरी का पाप लगता है। यदि किसी ऐसे 


पुरुष के चोर कह दिया लाय कि लो. चोर नहीं है, तो ऐसा कहने घाले 
को प्रथम से दूना पाप लगता है। -- - 


जो कन्या स्वर्य शील अ्रष्ट होती है, उसे बह्मइला का तीन चौथि- 
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यायी पाप लगता है। ऐसी कुमारी का कुआरपन नष्ट करने चाले पापी 
को ब्रह्महत्या का एक चतुर्थीश पाप लगता है 

जो द्विजों का तिरस्कार करता है अथवा उनकी निन्‍्दा करता है 
अथवा जो द्विजों का गला पकड़ उन्हें ढकेलता है चह महा पातक का 
भागी होता है । ऐसों की शत वर्षों तक कहीं प्रतिष्ठ नहीं होती । द्विज 
की हत्या करने वाले को एक सहस्र वर्षों तक नरक में सढ़ना पड़ता है ! 
अतएव विप्र का अपमान कभी न करना चाहिये और .विप्र पर कभी हाथ 
भी न उठाना चाहिये | विप्र के शरीर से ग्रिरा हुआ रक्त जितने धूलकर्णों 
को तर करता है; उतने ही वर्षों तक उसे नरकवास करना पढ़ता है । 

गर्भ-हल्योरा यदि गौ अथवा ब्राह्मण की रक्षा के लिये युद्ध में शाखतरो 
से घायल हो कर मर जाता है, तो वह उस पाप ले मुक्त हो जाता है। 
यदि घह अपने शरीर से प्रज्वलित झमि डाल भस्म हो जाय तो ऐसा 
करने से भी उसकी शुद्धि हो जाती है। सुरापायी पुरुष को अप्ि सें खूब 
तपा कर गर्मायर्म सुरा पिलाने से उसका प्रायश्रित्त होता है। सुरा-पायी 
प्राह्मण का प्रायश्चित्त गर्मागर्म सुरा से उसका शरीर जल्ना देने से अथवा 
गर्माग्म मंद्रा पी कर उसके सर जाने से होता है। ऐसा न करने वाला 
सुरापायी ब्राह्मण नरक में पड़ता है और उसे परलोक नहीं मिलता । 

जो गुरुपत्नी-गामी होता है, वह दुष्ट दृहकती हुई क्री की लोह- 
मूर्ति से लिपट कर यदि मर जाय तो वह शुद्ध होता है । यदि यह न 
करे तो वह अपने हाथ से अपना लिझ्क और अ्र्डकोश काठ कर और उन्हें 
गोद्‌ में रख नैऋल कोण की ओर चल्नते चलते भर जाय, तो वह उस 
पाप से शुद्ध होता है । या वह, यदि किसी ब्राह्मण की रक्षा करता हुआ 
भारा जाय तो भी शुद्ध हो जाता है। अश्वमेध अथवा गोसव यज्ञ 
अथवा अप्निष्ठोम करने से भी वद शुद्ध होता है और फ़िर वह इस लोक 


तथा परलोक में पुजित होता है । 
बह्म-हत्यारा बारह वर्षों तक बस्ती के बाहर झोपड़ी में रहे और 
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पड़ी के ऊपर मारे हुए श्राह्मण की खोपड़ी को एक लकड़ी पर टॉग कर 
रखे । अहमच्र्य से रहै और अपने पाप का बखान लोगों से करे ।. त्रिकाल 
स्नान करे । इस प्रकार साधु-जीवन बिताने से त्रह्महत्यारा बह्म-हत्या के 
पाप से छूट जाता है । 
जान बूफ.कर गर्भवती स्री की हत्या करने वाले को अह्यहला से 
हुगुनी हत्या करने का पाप ल्मता है । 
सुराषायी के नियम से एक जून भोजन करना चाहिये। बह्मचय 
ब्रत धारण करना चाहिये, भूमि पर सोना चाहिये । तीन वर्ष परे होने 
प्र उसे अभिष्दोम अथवा अन्य कोई यज्ञ कर, एक सहख गौ और एक 
सा विश्नों फो दान कर देने से उसकी शुद्धि होती है । 
यदि वैश्य फो सार ढाला हो तो दो वर्षों तक श्रह्मचयं ब्त का. 
पात्न करे, भ्रभिष्टोस यज्ञ करे और एक साँढ़ सहित सो गोएं ब्राह्मणों 
के दे तो उसका पाप दूर होता है । 
! हु शूद्व का हत्यारा एक घर्ष तक ब्रह्मचर्य त्रत धारण,करने से और एक 
ह सहित सौ गौएँ बाह्मणों को दान करने से शुद्ध होता है ! 
श्वान, शूकर, गन्धवे की हत्या करने घाला तथा विलाव, पपैया, सेंठक 
काक, सर्प, चूहा आदि की हत्या करने वाला, शूद्र-इत्या का प्रायश्चित्त 
करे । 
अन्य प्राणियों की हत्या करने से पशु-हत्या के समान पाप लगता 
है। शव तुम श्रन्‍्य पापों के प्रायश्चित्त मी सुनो । 
यदि अतजाने चुद जीवों की हत्या, वन पड़े तो पश्चात्ताप रूपी 
प्रायश्चितत करने से ऐसी हत्याएँ करने वाले की शुद्धि हो जाती है। 
अथवा यदि बह एक वर्ष तक किसी अत का पालन करे तो सी वह शुद्धू 
हो जाता है । 
वेद-वेता आाह्मण की पत्नी के साथ व्यभिचार करने बाला तीन वर्षों 
तक तथा अन्य लोगों की ख्री से पापकर्म करने वाला दो वर्षों तक बऋठ 
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करे और शाम फो मामूली भोजन करे और बहाचय से रहे। पर-स्ली के 
साथ हँसी द्ललिगी करने वाला तथा पर-छ्ी के साथ एक आसन पर 
बैठने घाले का पाप--एक ही खान पर बैठने अ्रधवा भूमि पर खड़े रहने 
से और तीन दिवस तक केवल जल पान कर रहने से छूटता है। अप्मि 
में श्रपवित्र पदार्थ ढालने वाले के भी यही प्रायश्चित्त करना उचित है। 

झफारण मात्ता, पिता और गुरु के त्यागने वाला पतित हो जाता 
हैँ | यह धर्मशास्र का सिद्धान्त है । 

यदि अपनी स्त्री ध्यभिचारिणी हो था जेल में रह चुकी हो, तो उसे 
केवल शझजन्न चख्र दे और उससे वही प्रायश्च्त्त करवावे जो पर-स्री-गामी 
पुरुष के लिये कहा गया हैं। यही शाख की मर्यादा है । 

जो स्त्री उच्च चर्ण के पति को त्याग हीन वर्ण के पति के साथ च्य- 
भिचार करती हैं, उसे मैदान में खड़ा फरवा, राजा कुत्तों से- फइवावे । 
जो पुरुष व्यभिचार फरे उसे तपाये हुए गर्म लोहे की सेज पर झुला कर 
उसे लकद़ियों से ढक दे, जिससे वह पापी जल कर भस्म हो जाय | 

हे राजन्‌ ! यही दुस्ड उस स्री को भी दे जो श्रपने पति को त्याग 
दूसरे पुरुषों से व्यभिचार फरवाती है । 

जो पापी पाप करने के बाद एक चर्ष के भीतर पाप का प्रयाश्चित्त न 
कर ढाले उसे दूना प्रयाश्चित्त करना उचित है। ऐसे पुरुष के साथ जो 
दो वर्षों त्क संसर्ग रखे, उसे समस्त पथिवी की प्रदृक्षिणा करनी चाहिये 
और भीख माँग कर पेट भरना चहिये । 

ज्येष्ठ आता फे अविवादित रहते जो छोटा भाई विद्ह कर लेता है, 
वह परिवेत्ता कहलाता है | ऐसा करने से अविवाहित ज्येष्ठ आता, उसका 
विवाहित छोटा भाई तथा छोटे भाई की विवाहिता, ख्री--दीनों पातको 
हो जाते हैं । इस पाप से सुक्त होने के किये वही प्रायश्चित्त करे जो बीर 
की हत्या करने के लिये है । पाप निमृत्ति के लिये एक मास व्यापी 
चान्द्रायण भत करे अथवा झच्छू ब्रत करे | था छोठा भाई अपनी ख्रो को 
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बढ़े भाई के सामने खड़ी कर भर यह कह कर कि यह तेरी स्तुपा 
(इुत्रवधु) है अपने भाई को सन्‍्मान पूर्वक दे दे। तदल्तर चढ़े भाई की 
श्राज्ञा से छोटा भाई पुनः उसे अज्लीकार कर ले । ऐसा करने से थे तीनों 
पाप से छूठ जाते हैं । 

भौ को छोड़े श्रन्य पशुओं की हिंसा करने से पाप नहीं लगता। क्योंकि 
महात्माओं का कहना है कि, पशुओं पर मनुष्यों का खब प्रकार से प्रभु- 
त्व्हे। 

किन्तु गौ की हत्या करने वाला पातकी द्वाथ में चामरी गौ की 'पूंछ 
तथा मिट्दी का पात्र ले नित्य अपना पापकर्म सब को सुनाता, सात धर 
भित्ता मागे और जो कुछ मिले उसीसे अपना पेट पाले | जो ऐसा करता 
है वह वारद दिनो ही में पाप से छूट जाता है।जो चामरी गौ की पूंछ 
हाथ में न लेना चाहे उसे एक वर्ष तक शत रखना चाहिये। 

जिस मनुष्य को दान देने की शक्ति हो वह दान हारा भी प्रायश्चिल 
फर सकता है । सारांश यह कि किसी न किसी रूप से पापों का प्राय- 
श्चित्त भ्रवश्य करना चाहिये । 

श्रद्धाल्नु जन केवल एक गी का दान देने से भी शुद्ध हो जाता है । 
यह ऋषियों का कथन है। कुत्ता, शूकर, मनुष्य, सुरगे और ऊँट का माँस, 
पूत्र तथा विद्ठा खाने से आ्रायश्चित्त करना चाहिये । सोमयज्ञ करने वाले 
को यदि मधु पीने वाले के भुख की गन्ध आ जाय, तो उसे तीन द्विस 
गे जल, तीच दिन गमे दूध और तीन दिव पवन पी कर रहता 
चाहिये । ऐसा करने से चह शुद्ध हो जाता है । 

हे चुधिष्टिर ! यह सनातन कालीन प्रायश्चित्त है। यदि आाह्मण से 
अननामे कोई पाप कम्ते घन आवे, तो वह विशेष रूप से भरायश्चित्त करे । 


एकसौ छियासठ का अध्याय १२६ 


एक सो छियासठ का अध्याय 


तलवार का आविष्कार 


आीवैशस्पायन जी कहते हैं, हे जनमेजय ! तलवार के युद्ध में निपुण 
नकुल्न ने प्रसद्वश शरशसय्याशाय्री भीष्म पितामह से पूछ्ठा । 
नकुल ने कहा--हे धर्म पितामह ! यद्यपि युद्ध काय में धनुष का 
महत्त्व विशेष है, तथापि झुझे तो तलबार बहुत पसंद्‌ है। परयोकि जब 
जब धनुप हट जाता है और रथ के धोड़े मारे जाते हैं, तव तब शरीररत्ा 
का साधव खड्ड ही है । अनेक धलुर्धर, शक्तिघर और गरदाघर योद्धाश्रों 
को अकेला सज्घारी योद्धा हरा सकता है। यह होने पर भी भेरे सन में 
सन्देह है भर बड़ा आश्चय है कि सब प्रकार के युद्धों में कौन सा शस्र 
सर्वश्रोष्ठ है। है पितामह ! तलवार का आविष्कार कैसे, किसके लिये 
और किस काम के लिये किया गया ? इसका प्रथम श्राचार्य कौन हुआ £ 
, वैशम्पायन जी बोले--हे जनमेजय ! बुद्धिमान माद्वी-नन्दन नकुल की 
इस चांतुर्यपूर्ण, सूच्रमार्थ वाली और विचित्न वात को सुन, वाणशस्या 
पर शयन किये हुए, धर्मज और धलुर्वेंद-पारक्षत भीष्म जी ने स्पष्ट स्वर 
और शब्दों में द्वोणशिष्य नकुल से कहा । 
भीष्म जी बोले--हे साद्वी-वरदून ! अपने प्र्नों के उत्तर सुनो । तुमने 
सुझे धातु वाले पर्वत की तरह प्रवोधित कर दिया। है तात ! चृष्टि के 
पूषे सब शोर जल ही जल भरा था | आकाश या पृथिवी कुछ भी न थी 
चारों भर अ्रन्धकार छाया हुआ था । शब्द, स्पर्श रहित अल्लन्त गरभीर 
झपरम्पार समुद्र था। उस अवस्था में खब से प्रथम अह्मां जी की 
उत्पत्ति हुई । परम पराक्रमी जह्मा ने पवन, भ्रग्वि, सू, आकाश, ऊद्ध - 
लोक और यम के अरऊुत्य वाले अधोलोक, घन्दमा, तारे, नक्षत्र, अह, संब- 
ध्सर, ऋतु, सास, पक्त, लव और क्षण आदि की रचना की । फिर बह्मा जी 
$ 
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मे लोकों के निवास रूप अपने शरीर को एक स्थान पर स्थिर किया और 
श्रोष्ठ एवं तेजस्वी पुत्रों को उत्पन्न किया । ब्रह्मा ज्ञी के पुत्रों के नाम थे- 
"१ मरीचि, २ अन्रि, ३ पुलस्त, ४ पुलह, ९ ऋतु, ६ चसिष्ठ, ५ प्रचेता और 
८ रद । प्रचेता के पुत्र दृच्व ने साठ कन्याएं उत्पन्न को । उन साठों फे्या- 
ओके ब्रह्मर्पियों ने प्रजेत्पत्ति के लिये वर लिया था। उन कन्याओं 
से समस्त प्राणी, देवता, पितृ-मण्ड्, गन्धव, अप्सराएँ, भाँति भाँति 
के रात्रस, पत्ती, स्ग, मच्छुलियाँ, कपि, सपं, जल-थल-चारी पत्ती, , 
उद्षिज, स्पेदूज, अण्डज और जरायुज उत्पन्न हुए। ' 
इस प्रकार ब्रह्मा ने स्थावर जज्ञमाव्मक सारे जगठ को उत्पन्न किया । 
सर्वेल्ञोक पितामह ने सृष्टि कर, वेदोक्त सनातन धर्म को स्थापित किया। 
आधचार्यों और पुरोहितों सहित देवता आदित्य, वसु, रुद्द, साध्य, मरुत, 
अश्विनीकुमार, भगु, अद्ञिरा, सिद्ध, तपोधन, कश्यप, वसिष्ठ, गौतम, 
अगस्त्य, नारद, पवेत, बालखिल्य ऋषि, प्रभास नासक ऋषि, सिकत, 
घृत्तप, सोम, वायव्य, वैश्वानर, मरीचिप, अ्रक्ृष्ट, हंस, अभियोनि नाम के 
ऋषि, वानप्रस्य और एश्नी ने ब्रह्म जी की आज्या के अनुसार चेदोक्त 
धर्माचरण करना आरम्भ किया । 

' दानवों के राजाओं ने ब्रह्मा की आज्ञा न मानी और थे धर्म का 
नाश करने लगे | वे क्रोष और लोभ में फस गये । हिरण्यकश्यप, हिर- 
ण्यात्त, विरोचन, शवर, विप्रचित्ति, नस्रुचि, प्रहाद, वलि तथा अन्य 
दैल्य पूर्व दानव अपने अनुचर वर्गों के साथ धर्म सर्यादा छोड और अधर्स 
करने की सन सें ठान घ्रथिवी पर विचरने लगे । वे कहते थे कि, हम 
लेग भी देवताओं ही के समान हैं । क्योंकि हइस सी उसी छुल सें उत्पन्न 
हुए हैं, जिसमें देवताओ का जन्म हुआ है । वे लोग यह कह कर देवर्पियों 
के साथ स्पर्धा करने लगे । वे न ते प्रजा जनों की भज्नाई करते थे और 
न थे किसी पर दया करते थे । वे सास, दान, भेद्‌ के छोड़ केवल दुषड- 

: भीति से काम लेते थे और प्रजा-जनों के सताते थे। , . 
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उन यर्बीले श्रसुरणाज़ों ने देवताओं के सोध मेल करना उचित न. 


समा । यह देख ब्रह्मपिं-गण अह्या जी के निकट गये । हे वत्स ! उस 
समय लोक-हिताभे ब्रह्मा जी हिसालय शिखर पर विराजमान- थे | हिसा- 
लय का चह शिखर वड़ा रमणीय था और कमल रुपी ताराओं से पूर्ण था। 
उसका विस्तार सौ येजन का था। उसमें मणि रतन भरे पड़े थे । उस 
शिखर के वन में यत्र तन्न पुष्पित पौधे लगे हुए थे। एक सहस वर्षों तक 
' वहाँ रह चुकने के वाद, अह्मा जी ने शास्रोक्त विधि से यज्ञ कराना आरम्भ 
किया। यज्ञ-कार्य में बह और यथार्थ विधि से यज्ञ कार्य कराने याद 
ऋषि यज्ञसण्डप में बैठे हुए थे | अ्रतः प्रज्वलित अभि से यश्ञमण्डप 
परिपूर्ण था। सुबर्ण के चमकीले यश्॒पात्न रखे हुए थे। .यज्ञमयडप की 
अच्छी शोभा हो रही थी। देवताओं भश्रौर सदस्य देवियों से वह यज्ञ- 
मण्डप प्रकाशवान हो रहा था । 

222 ऋषियों से मैंने सुना है कि उस यह मण्डप में एक विपभ घटना*उप- 
सित हुई। कहा जाता है कि एक तेजः सम्पन्न प्राणी कुण्ड के अमि को हटा 
बाहर निकला। उसे देख ऐसा जान पड़ा, मानों निर्मल आ्राकाश में चन्ह्रमां 
उदय हुआ हो । उसके शरीर की कान्ति नील कमत्ञ जैसी थी । उसकी दाढ़े 
बढ़ी पैनी थीं। उसका पेट पतला और शरीर लंबा था। उसका तेज 
असह्य और उसके शरीर में अपार बल था । वह आयी ज्यों ही उचछुल कर 
बाहिर निकला, त्योंही एथिवी काँप उठी, समुद्र खलबलाने लगा और 
उसमें बढ़ी घड़ी लहरें उठने लगीं, बड़े बड़े भवर पड़ने लगे । घोर उत्पात 
सूचक उल्कापात होने लगा। बृत्तों की डालियाँ हट हूट कर गिरने लगीं । 
सब दिशाओं में श्रशान्ति फेल गयी । रूत्त पवन चलने लगा। समस्त 
आणी सय से पीढ़ित हो गये । उस भयद्वर प्राणी को, निकट देख पितामह 
ब्रह्मा जी ने देवताओं और गन्धरवों से कहा--मैं जिप्त प्राणी की खोज 
में था चह यही है। इसका नाम अ्सि (तलवार) है । मैंने इंस परम परा- 
क्रमी की उत्पत्ति लोकरक्षा तथा दैल्यगविनाश करने को की है | 
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इतने में वह भयद्भर प्राणी उस अपने रूप को छोड़ खज्ज के आकार में 
परिवर्तित हो गया | लोकन्हुय-कारी कांल की तरह वह खड़ प्रज्ज्वलित 
हो उठा । तब तह्मा जी ने*अधर्म-नांशक चह.तीचण खजन्न महादेव जी को 
दिया उस समय सहर्पियों ने दृपसध्वज भगवान्‌ शह्भर की स्तुति की । 
तब अप्रमेयात्मा शह्वर ने वह खज्न हाथ में ले अपना स्वरूप बदल 
डाला । वे चार झुजा वाले वन एथिवी पर जा खड़े हुए। थे इतने लंबे 
हो|गये कि, उनका सिर सूर्य को छू रहा था। उनकी|निगाह ऊपर को थी । 
उनका शरीर विशाल था «उनके मुख से अप की क्षपर्ट निकल रही थीं जो 
नीली, धुमैली और लाल रंग की थीं। उनके शरीर पर रुगछाला थी जिस 
पर सुन्दर सुनहले सितारे प्रदीक्त हो रहे थे । उनके ललाठ5 में तीसरा नेन्न 
सूर्य की तरह द्खिलायी पड़ता था। उनके अन्य दोनों नेन्न निमेल और 
काले पीले र॑ग के थे । भग-नेन्नन्नाशक बत्रिशूल धारी रुदृ, 
कालीन अप की तरह नंगी तलवार हाथ में ले और विद्य तयुक्त भेष के 
समान तीन रेखा वाली एक ढाल ले, युद्ध करने की इच्छा से तलवार 
को घुमाने लगे । उस समय परम पराक्रमी रुद्व देव पैतरा बदलने लगे 
और भीस गजेन कर अ्रद्ददास करने लगे । 
हे राजनू ! उस समय शहर का रूप बढ़ा भयद्वर था। जब दैल्यों 

ने सुना कि भीसकर्मा रुद्व ने भयहूर कर्म करने को यह रूप धारण किया 
है, तब प्रसज्ञ हो उन लोगों ने रुद्व पर चढ़ाई की । वे महादेव पर पत्थरों 
जलते हुए उल्कों, भयक्वर और लोहे के छुरे आदि शर्त्रों का बरसाने लगे । 
किन्तु हाथ में खड़्ग-ले महादेव को रण में पेतरे बदलते देख, देत्य सेना 
धषड़ा गयी और उसमें गढ़बड़ी मच गयी । यद्यपि महादेव जी श्रकेले थे 
तथापि वे देल्वों को सहस्नों रूपों में युद्ध करते हुए देख पड़ते थे जैसे दावा- 
नल तृण समूह में फेल जाता है | वेसे ही भगवान्‌ शहर श्र सैन्य सें 
फैल गये । वे दैत्यों के मारते कारते, कुचलते और घायल कर उनका संहार 
करने लगे। दे बढ़ी फुर्ती के साथ खद्गप्रदारकर रहे थे। इससे दैल्यों के 
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हाथ पेर कठते जाते थे और छातियाँ विदीणण होती चली जाती थीं। 
कितने ही घढ़े बड़े बलवान दैल्यों की शँते निकल पड़ी, कितनों ही के 
अंग कट गये । कितने ही खज् के परद्वार से पीड़ित हो युद्धक्षेत्र से भाग 
गये । कितने ही भूमि में घुस गये और कितने ही पर्व॑तों के ऊपर, भाग 
कर, चले गये । फिसने ही आकाश में उड़ गये, कितने ही जल के भीतर 
चले गये । इस प्रकार के भीपण संग्राम से प्थिवी का दृश्य महा भयानक 
देख पढ़ने लगा । उसके ऊपर माँस और रक्त की कीचड़ हो गयी द्वानवों के 
नीचे पढ़े हुए लोहूलुद्दान शरीरों से रणभूमि, वैसे ही शोभामयी जान 
पढ़ती थी, .जैसे पुष्पित ढाक के पौधे से पवत शोभामय जान पढ़ता 
है'। भगवान्‌ शहर ने इस प्रकार उन दैत्यों का संहार कर, इस धराधाम 
भर धर्म को स्थापित किया । 

तदनन्तर इस आश्चर्यप्रद्‌ विजय के लिये देवताओं ने भगवान रुत 
'पूजन किया। तव वह रक्तरज्ित सद्न बढ़े सम्मान के साथ महादेव 
ने भगवान्‌ विष्णु को अपैण किया। तब विष्णु ने वही खड्य मरीचि को, 
मरीखि ने महर्पियों के, महर्पियों ने इन्द्र को, इन्द्र ने लेकपा्ों को और 
लोकपालों ने वह खड़ग सूमपुत्र मज्रु को दिया । साथ ही पद 
भी कहा कि--तुम मलुष्यों के राजा हुए। 'धरमेरक्तक इस खड्ग से तुम 
अजाजनी फी रक्त। करना। शारीरिक और भानसिक [स्वतन्त्रता श्राप्त 
करने के लिये लोग धर्म की मर्यादा का अतिक्रमण किया करते हैं। अत्तः , 
तुम स्वेषह्राचरिता से नहीं, प्रत्युत धर्मानुसार दयड का विधान 'कर प्रजा* 
ल्‍ रत्तण करो । भर्स्सना करमा, और ज़रमाना करना भी दण्ड कहलाता है। 
कऋत्प अपराधों के लिये अपराधी का अ्द्लेदन मत करवाना और न 
किसी के आणान्त दृण्ड देना । किसी से दुवेंचण सत कहना। ये समस्त 
दरढ खद्॒ग के रुपास्तर हैं। जो पालनीय नौतिमागें को अतिक्रम करते 
हैं; उनको सुमार्ग पर लाने वाला यह खड्ग ही है । ' 

तदनन्तर भन् ने अपने पुत्र छुप को राजा बना प्रज्ञा की रक्षा के 
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लिये उसे खड़ग (दिया। छुप ने इच्चाकु को, इफ्वाकु ने पुरूरवा को 
पुरुखा ने आयुध को, आयुध ने राजा नहुप को, नहुप ने ययाति 
को, ययाति ने पुरु को, पुरु ने अमृतेरय को, अमृतरय ने भरूमशसत 
को, भ्रूमिशय ने दुष्यन्तपुन्न भरत को, भरत ने धर्मवेत्ता ' ऐल- 
विल को, ऐलविल से धर्मज्ञ धुन्धमांर ने, धुन्धमार से काम्बोज देशाधि- 
पति राजा मुचुकुन्द ने, सुचुकुन्द से मरुत ने, सरुत्त से रेवत ने, रेवत से 
युबनाथ्व ने, युवनाश्व से इच्चाकुबंशी रघु ने, रघु से प्रतापी हरिणाश् ने, 
हरिणाश्व से शतक ने, शुनक से धर्माव्मा उशीनर ने और उशीनर से यहु- 
घंशी राजा भोज ने, भोज से शिवि ने और शिवि से प्रतरदन ने, प्रतदंन 
से अष्टक ने, अष्टक से पृषद्ध्व ने, पृषद्श्व से द्रोणाचाय ने, द्रोणाचार्य से 
हृपाचार्य ने और कृपाचायय से वह खड़ग तुझे और तेरे साइयों को मिला है। 
_ इस खड्टग का नक्षन्न कृत्तिका, देवता अ्रप्मि, ग्रेत्न रोहिणी और 
हसके आद्याचाय शद्ढगर हैं। अब में तुमे इस खड़ग के गुप्त रूप से अवगत 
आठ नाम बतलाता हूँ, जो इस प्रकार हैं---१ असि, २ विशसन; ३ खड्डू- 
४ तीचणधार, £ दुरासद, ६ श्रीगम, ७ विजय और 5 धर्सपाल | 
'है साद्रीनन्द्न ! आयुधों में ख़ग सर्वेश्र्ठ मांना जाता है । अह्मा जी ने 
इसका आविष्कार किय्रा है और उुराणों में इसका वर्णन पाया जाता है। 
शलन्नु-दसन-कारी वेनपुत्र राजा पथु ने धनुष का आविष्कार किया था और 
भहुुप की सहायता से एथिवी से बिपुल घान्य उपजाया था और पू्॑वत्‌ 
पृथियी की रक्षा की थी-। हे माद्रीनन्द्न !, ऋषिप्रोक्त ये वचन तुझे 
भानने चाहिये और युद्ध-विद्या-विशारदों को खड़॒ग का पूजन करना . 
चाहिये । यह प्रथम कहप की सविस्तर एक घटना मैंने तुझे सुनायी और 
खड्य का उत्पत्ति वृत्तान्त भी तुझे सुना दिव्रा। मनुष्य खड़ग के इस 


उत्तम इतिहास को सुन कर बड़ा यशस्वी होता है और मरने के बाद 
झुक्ति पाता है। 


बज 
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एकसो सरसठ का अध्याय 
घर, अर्थ और काम 


वैशम्पायन जी कहने लगे-- है जन्मेजय ! जब यह बृत्तान्त कह 
भीष्म जी चुप हो गये, तव युधिष्टिर अपने भवन में चले गये और वहाँ 
जा उन्होंने विदुर जी तथा अपने चारों भाइयों से पूछा कि धर्म, अर्थ और 
काम के पीछे लोग लेभी हुआ करते हैं ! श्रतः इन तीनों में उत्तम, मंध्यम 
और निक्ृष्ट कौन है ? इस त्रिवर्ग (धर्म, अर्थ और काम को त्रिचर्ग 
कहते हैं) को जीतने का साधन क्या है ? मेरे इस प्रश्न का उत्तर आप 
हृपित दो और श्रद्धा पूर्वक दें। 

इस पर सर्वश्रथम अथशाखज्ञ एवं अतिभाशाली वबिदुर ने धर्मशास् 


के अनुसार यह कहा--हे राजन्‌ ! शाख्ाभ्यास, तपस्या, दान, श्रद्धा, यज्ञ, ' 


क्षमा, भावशुद्धि (कपटराहित्य) दया, सत्य और इन्द्रियनिग्रह-- को 
आत्मा की सम्पत्ति साना है। तुम इस विशाल सम्पत्ति को प्राप्त कर 
अपनी नियत मत डियने देना । इन साधनों ही से धर्म और अथ की 
प्राप्ति होती है | मेरी राय में धर्म ही स्वोत्कृष्ट है। धर्म से ऋषि तर चुके 
हैं। धर्म ही से समस्त लोक 5हरे हुए हैं, धर्म ही से देवताओं की उन्नति 
हुई है और धर्म ही में श्रथ का भी समावेश है। इसीसे विद्वानों के 
मताहसार, है राजन | धर्म उत्तम, अर्थ मध्यम और काम निक्ृष्ट माने 
जाते हैं । अतः मनुष्य को अपना सन अपने वश से रख और धम्मपुर- 
ससर वर्त्ताव करना चाहिये । साथ ही ऐसा करते समय, सब प्राणियों को 
आक्मवत्‌ देखना चाहिये । 

चैशम्पायन जी वोले--है जनमेजय ! जब विदुर का वक्तव्य पूरा हुआ 
तब अर्थ-शास्-कृुशत्त एवं धर्माथंवत्वश अ्रजुन ने युघिष्ठिर के प्रश्न के 


उत्तर में यह कहा--राजन्‌ ! सर्त्यज्ञोक कर्मभूमि है। अतः यहाँ कर्म ' 
का प्राधान्य है। कृषि, व्यापार, गोरत्ा और विविध! कलाकौशलों द्वारा ' 


ध््इ्द शाल्तिपव 


घतोपाबद करना कर्त की सार्थकता अथवा सर्वाद्य है। श्र॒ति कहती 
है धन दिना धर्म और कर्म की सिद्धि नहीं हो सकती । धनी सनुष्य धर्स 
के उत्तमता से कर सकता है । पुरथ न करने वाले मनुष्यों के लिये दुलभ 
काम को प्राप्ति भी धन ही से हो सकती है। श्रुति कहती हैँ धर्म एवं 
काम, अर्थ के अवबब हैं। अर्थ और कास की सिद्धि तभी होती हैं 
जब धत पास होता है। उत्तम जन घनो की बैठी ही उशसना करते हैं, 
जैसे समस्त आणी सदा वह्मय की उपासना किया करते हैं। जद्जदइ-धारी, 
सव-चरमघारी, इन्द्रियनित्रह का अभ्यास करने वाले, मलिनाह़, जिते- 
औिद्िय अथवा सुड़िया ( सूच्युदाये ) नेप्टिक ब्रह्मचारी भी धन की चाहना 
रखते हैं और माता पिता से जुद्दे हो जाते हैं। कापाब-दस्ा-धारी, रची 
डादियों बाले, रू्जालु, शाल्त स्वभाव, विद्वान, सब प्रकार के परिग्रहों से 
शून्य और स्वगंकासी जन, अपने कुल की प्रस्पता के अनुसार धर्मा- 
चरण करने वाले जन भी घन प्राप्ति की कामवा किया करते हैं। क्या 
आरिविक, क््या नास्तिक और क्या भोगी सभी कहते हैं कि, धन दी 
प्रकाश है और निर्धनता ही अच्धकार है । 
जो जब आश्चित जनों के ऐश्वय का उपभोग करवाता है और शब्रओं 
के दुश्ड देता हैं वही धनवान समझा जाता हैं। राजन ! सेता तो 
मत चही हैं। अब नकुछ कुछ कहना चाहते हैं! से। आप साद्रीखुत 
चकुल तथा सहदेव का सत भी सुन लें । 
चैशम्घापन जो चोले--दहे जवमेजच ( तदुनन्तर नकुल और सहदेव ने 
कह्दा--हे राजन ! सजुष्य के उजित हैं कि चह उठते बैठते, सेते जागते, 
चलते फिरते धनोशलन के छोटे बढ़े समस्त उपायों से काम लेता रहे । 
इस परसप्रिय दुलंभ धन के प्राप्त होते ही सह॒ष्य की चिरपोषित्त काससाएँ 
प्रत्मत् रूप से सफल हो जाती हैं ! घ॒मम से डपाजित घन और निस्सन्देह 
धन . गा न करने बाला धर्म--अस्तोपम हैं। हम दोनों रा तो चही 
सत है ज्चिती की कोई कामना पूरी नहीं होती ओर धर्हीव के घन 
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मिलता भी नहीं। जे लेग धर्म भौर धन--दनों से रहित होते है 
उनमे साग जगत घबड़ाता है। प्रतः जितेन्द्रियन के धर्म दे कर & भी 
धन फसाना चाहिये । मेरे कम पर विश्वास रखने वाले धनोपाज॑न कर 
सम कुछ कर सकते हैं। प्रथम धर्माचरण करे, फिर धर्मपूपफ धनोपाजैन 
फर अपने मनेरथ सफ़ज् फरे। इस प्रकार त्रिवर्ग की प्राप्ति करने बाला 
पुरुष सिद्धार्थ ऐसा हैं । 

पैशग्पायन जो बोले--रे जनमेजय ! जब नकुल सहदेव अपना वक्तव्य 
पूरा कर, चुप हो गये, तब भोमसैन ने कहा--वाजन ! जिसकी कोई 
कामना ही नहीं --बढ् तो धन को भी चाहना नहीं फरता और जिसके 
फोई फासना ही नहीं वह धर्माचरण भी नहीं करता और जिसको कामना 
नहीं बह काम के भी नहों चाहता । श्रतः फामना ही मुख्य हैं । कामना- 
पूर्ण करने ही के तो ऋषिगण मन को एकाग्र फर तप किया करते हैं। 
ये पत्ते खाते हैं, फल फूल खाते हैं, बायु पीते हैं श्रौर यम नियम का 
पालन फरते हैं। कितने ही जन कामना पूर्ण करने ही को वेदाभ्यास 
करते हैं, उपयेदों के पढ़ते हैं, दान देते हैं, आाद्ध करते हैं, यज्ञ करते हैं 
आर दान देते लेने हैं। क्या व्यापारी, क्या किसान, क्या गोपाल, क्या 
शिएयी, फ्या कारीगर और क्या देवपूजक->सब ही तो फोमना की सिद्धि 
के लिये कार्यों में जुटे रइते हैं। यह कामना ही है जो भनुष्य को समुद्र 
में घुस्ाती है । काम फा स्वरुप अनेक प्रकार का है और यह सारा जगत 
काम से च्याप्त है। ऐसा तो कोई भी पुरुष न तो है, न पहले कमी हुआ 
ओर भ भागे होगा, जो फामनाशूल्य हो । है राजन्‌ ! सत्य वात तो यह 
हैं कि धर्म भ्रौर भ्र्थ की स्थिति काम पर निर्भर है। दही का सार 
सरखन है, धर्म का सार अथ है; तिल का सार तेल है; सक्खत का सार 
घृत है। मिस प्रकार काठ का सार फूल फल है, उसी प्रकार धर्म और 
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अर्थ का उत्तम सार कास है । फल फूल से जले मर रस निकलता हैं, 
22% 2 ० पर जे ६ हक > है. कतता ब्‌ छः 
वैसे ही कास से घन और अर्थ पी मधुर रस(निकशता है। घर और 
थे का तदाकार है । काम विदा केवल घन होने पर भी 
अरथ का तदाकार कारण काम ही है । कास दिना केवल घन र्‌ 
सिठाइयाँ नहीं खाते कै ९ 
ब्राह्मण मिठाइयाँ नहीं खाते । बिना कामना के ब्राह्मण को फोई घन नहीं 
देता । 


संसार सें जो विविध प्रकार के कास किये जाते हैं, वे यदि किसी 


प्र 


प्रकार की कामना भ होती तो क्यों किये जाते | अतः मेरी राव में तो 
त्रिवर्य सें काम श्रेष्ठ है । हे 

राजन! मैं तो कहूँगा कि, आप वखाभूपण से अलक्षुत खुत्दुरों, मद 
साती और दर्शनीय ललनाओं के साथ इच्छानुसार विद्वार करो, जिससे 
हमारी कामना पूरी हो। मैंने खूब ससक दूर कर अपना चह जिचार 
आपके आगे अकठ किया है । मेरा सत सत्युरुषों का मादा हुआ है. भौर 
सार रूप एवं ऋरता से रहित है । मनुन्य को घर्म-अर्थ और कास ( इस 
ज़िवर्य) का साथ ही साथ सेवन करता चाहिये । जो इस त्रिवर्ग में से एक 
का सेवन करता है, वह सनुष्य अधस है, जो दो का सेवन करता है चह्‌ 
मध्यस हैं और जो तीनों का सेवन करता है वह उत्तम है । बुद्धिमान, 
सरस हृदय सीससेन को पुष्पों के य्रिचित्र शड्भार से शोभागमान था, 
अपने बीर भाइयों के सासने इस अकार अपना सत प्रकट कर चुपहो गया। 

स्व के सता के सुन कर घर्मराज ने दो घट़ी तक स्वय॑ सनन किया। 
तद्नत्तर अर्थभरी सुलकुराइट के साथ वे कहने लगे। नुम सब ने ही 
धर्मशात्र का यथार्थ निश्चय किय्रा है। तुस लोग धर्मशात्ध के अगार्णो 
के भी जानते हो । सुर जिज्ञासु के तुमने अपने जो सिद्धान्त सुनाये 
थे, मेने खुन लिये; अब तुम भी, में जो कइता हूँ, उसे सुनो । 

जो सलुष्य पाप, पुण्य, घमे, अर्थ और कास से नहीं 
बह चसस्त दोषों से शूल्त्र हुआ करता हैं। जो छुबर की दली आओ 
मिट्टी के ढेले में छुद भी भेद नहीं समझता, बह सुख और हुःख देने 


एकसो सरल का अध्याय १३8 


वाले कर्मजाल से छूट जाता है। इस जगत के समस्त प्राणी जन्म-मरण- 
शील हैं। वे इह्मवस्था श्रौर विषयों के विकारों से पूर्ण हैं। उन्हें जब 
वारंबर धर्मोपदेश दिया जाता है, तव वे मोक्त की सराहना करते हैं। 
किन्तु सोक्त है क्या पदार्थ--यह वाद वे स्वयं नहीं जानते । लोकपितामह 
ब्मा ने कहा है--जो विपयामुरागी पुरुष हैं वह मोक्ष नहीं पाता। 
किन्तु जो पुरुष विद्वान होते हैं वे मोक्ष प्राप्ति के साधनों में संत्प्त 
रहते हैं। किस्ती को किस्ती की सलाई बुराई में न रहना चाहिये। मलुष्य 
अपनी इच्छा के अनुसार यदि कोई काम करना चाहे तो वह उसे नहीं 
कर सकता । वस यही एक वड़ी भ्रच्छी बात है। में स्वयं जो चाहता हूँ, 
वह नहीं कर पाता । श्रन्तरात्मा जैसी प्रेरणा करता है, वैसा ही सुझे 
करना पड़ता है। समस्त प्राणियों को कार्य करने की प्रेरणा करंने वाला 
देव है। अतः समभना चाहिये कि दैव महा बलवान है। हज़ार प्रयत्न 
करो; किन्तु श्रप्राप्त वस्तु प्राप्त नहीं. होती । तुम सब को जान रखना 
चाहिये कि, जो होनहार होता है वही होता है। धरम, श्रथे भौर काम 
विहीन पुरुष भी गुप्त ज्ञान को पो जाता है। अतः इससे सिद्ध होता है 
कि गुप्त ज्ञान लोक-हित-साधक हैं । 

दैशम्पायन जी बोले, हे जनसेजय ! युधिष्टि' के इन रोचक और 
हेतुभरे उत्तम वचनों को सुन कर, वहाँ उपस्थित समस्त जन इर्षित हुए 
और धमेराज को सब ने अ्रणाम किया । ' हे राजन ! सुन्दर अषरों से 
युक्त, मन के अजुकूल और कर्ण-कहु-वाक्यों से रहित, थुधिडिर के बचनों 
को सुन कर, वहाँ बैठे हुए समस्त राजा लोंग, उनकी सममभदारी की 
सराहना करने लगे । महासना एवं परम परोक्रमी धर्मराज युधिष्टिर ने 
भी उपस्थित अतिष्ठित जनों की अशंसा की । तंदनन्‍्तर धमेराज, पुना 
धर्म सम्बन्धी प्रश्न पूछने को, ग्जाननदून भीष्म के पास गये 


नदी व 


१४० शान्तिपर्व 
एकसेी अड़सठ का अध्याय 


श्क कृतप्न का वृत्तान्त 


आधिष्टिर ने भीष्म से जा कर पूछा, है पितासह ! आप कृपा कर 
मेरे प्रश्नों के उत्तर दें । सौस्य सनुष्यों की पहचान क्‍या है £ श्रोष्ठ प्रीति 
करने योग्य पुरुष कौव है ? अतीतकाल में और वर्तमानकाल में कौन 
से मनुष्य हितैपी हो सकते हैं ? मेरी समझ में जहाँ तल तो चमचसाता 
रुपया फास आता है, एन वन्धु वान्धव काम आते हैं, वहाँ मित्र ही 
काम आते हैं ! अ्रपना कहना सातने वाला मित्र मिलना इस संसार सें 
चुलभ है। 

भीष्म वेले--हे धर्मराज | किसके साथ मैत्री करनी चाहिये और 
किसके साथ नहीं--अ्रव में तुम्हें यह वतलाता' हूँ । सुनो | लोभी, 
'निप्छुर, धर्मत्यायी, कपटी; शठ, '॒ुद्व, पापी, सब पर अविश्वास रखने 
चाला, आलसी, दीध॑सूत्री, कुटिल, मिन्‍्य, गुरुततपण, सप्त  दुब्यंसनों 
का सेवन करने बाला, सह्ंट के समग्र,मित्र का साथ न. देने बाला, 
दुशटत्मा, वेहया, सब को पाप दृष्टि से देखने वाला, वेदनिन्दूक, नास्तिक, 
अजितेन्द्रिय, स्वेच्छाचारी, मिथ्यावादी, सर्व पी, सर्यादा न मानने 
चाला, चुगलखोर, मद, मत्सरतापूर्ण, अधर्सी, दुष्ट स्वभाव, मन का पापी, 
जुआरी, निष्ठुर, मित्रों का अपकार करने वाला, पर-घन-का लोसी, 
अपने वित्त के अनुसार धन न देने वाल्ते पर प्रसक्ञ न रहने वाला, सदा 
सित्रों को चैय॑च्युत करने वाला, झकारण क्रोधी, अकारण द्ोही, 
चब्नलमना, स्वार्थी, स्वार्थ के लिये मैत्री करनेवाला, दिखावटी सित्र 
श्र भीतरी शत्रु, श्रच्छो में सी छिद्व देखने वाला, विपरीत दृष्टि चाला, 
दूसरों की भलाई देख कुड्ने चाला, सनुष्य सर्वथा त्याज्य है । 

जो सनुप्य मद्यप है, ह्र्षी हैं, क्रोधी है, निदंयी है, निष्ठर व्यवहार 
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करने वाला है, दूसरों के सताने वाला है, हिंसापरायण है, कृतप्ली है 
और भ्रधम सिद्ध दो चुका है उसके साथ कभी मैन्नी न फरे। जो 
भनुष्य छिद्वान्वेषी है, उसके साथ भी मैत्री न करे । 

ये तो हुए वे लोग जिनके साथ मैत्री या सन्धि न फरनी चाहिये; 
किन्तु श्र मैं तुम्हें उन लोगों के लक्षण सुनाता हूँ, जिनके साथ मैत्री 
करनी चाहिये । जो पुरुष कुलीन, बात का धनी, ज्ञाव-विज्ञान-्रवीण, 
रूपवांन, गुणवान्‌, निर्लोमि, कार्य करते करते कभी भ्रान्त न होने वाला, 
उत्तम मित्रों वाला, कृतकू, सर्वश्, लोभविवर्जित, सरस, सल्यप्रतिश, 
जितेन्त्रिय, नित्य व्यायाम करने बाला, सतकुलोन्नव, ज्रीपुन्नादि परिवार 
का पालन करने घाला और जो- निर्दोष होने के लिये प्रसिद्ध हैं, उसके 
साथ राजा को मैन्री करनी चाहिये। 

हे राजन ! जो अ्पदी शक्ति के अनुसार काम करते हैं, जो सन्तोषी 
हैं, जो अनुचित वात पर क्रुद्ध नहीं होते, सहसा उदासीब नहीं होते, 
मन सें अ्रप्रसन्न होने पर किसी का जो अनिष्ट नहीं करते और अपने 
मित्रों का काम किया करते, जिनका मन मित्रों से कभी नहीं ऊबता; 
जो बढ़े रंगीन ऊनी वद्ध की तरह अपने रंग का कभी नहीं बदलते । 
जो क्रुद्ध हो निर्धनियों के साथ रुखाई से पेश नहीं आते, जो लोभ 
' और सेद्द में घस, खियों पर विरति नहीं दिखलाते, जो स्वेहपूर्ण हैं, 
जो विश्वस्त और घर्स प्रेमी हैं; जो सोने और सद्दी को समान समझते 
हैं, जो अपने स्नेहियों का साथ दृदधता पूर्वक देते हैं, जो अभिमान रहित 
होते हैं और शास्रोक्त कर्म करते हुए भी प्रारव्घ पर निर्भर रहते है और 
जो अपने कुठुम्ब में मेल जेल बनाये रखते हैं, उन महापुरुषों के साथ 
जो राजा मैन्नी करता है, उसका राज्य चन्द्र की चाँदनी की तरह छिटकता 
है । जो क्ोग निरल्तर शास्राभ्यास किया करते हैं, जिन्होंने क्रोध को 
जीत लिया है, जो सदा युद्ध में बलवान सिद्ध हो झुके हैं, जो कुलीन 
हैं, शीलवान्‌ हल कौर गुणवानर्‌ हैं, उन महापुरुषों के साथ राजा को मैत्री 
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करनी चाहिये । है अनध | दोप युक्त मनुष्यों में भी कृतन्न भौर मिन्र- 
घाती पुरुष सव से अधम होते हैं। ऐसे दुराचारियों से राजा सदा 
बचा रहे--हसमें सब लोग एक मत हैं। 
युधिष्टिर ने कहा--है पितामह ! अरब आप सुझे विस्तारपुतेक 
यह बतलावे' कि किसका सह्ढ करनों चाहिये और किसका नहीं । मिन्न- 
द्ोही और कृतप्त पुरुषों की पहिचान भी आप मुझे वतलावे'। .. 
भीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! में तुम्हे तुम्दारे प्रश्न से सम्बन्ध रखने 
बाला एक इतिहास सुनाता हूँ। घुनो ! उत्तर देश की,यह घटना है और 
स्लेच्च जाति से सम्बन्ध रखती है । ' 
एक ब्राह्मण था जो मध्य परान्त में रहता था । वह चेद्पादी ने था । 
बह पेद भरने के भोख साँगने के लिये किसी एक समृझुशाली प्रास में- 
गया। उस भ्रास से एक भील ( दुस्यु ) भी रहता था । वह केवल घती 
ही न था, किन्तु वर्शाश्रम धमे का जानने चाला और'बाह्मण्णों का रक्तक, 
सत्यचादी और दान देने में श्रीति भी रखता था। उस बआाह्मण ने उसी 
दस्थु के हार पर जा बाचना की । दुस्यु से उसे अपने यहाँ टिकाया और 
वर्ष भर के निर्वाह योग्य अनाज, एक कोरा बच्ध और एक पति-होना 
युवती दासी दी । इन सब घरतुओं के पा कर पह ब्राह्मण बहुत प्रसन्न 
हुआ | उसका नाम गौतम था। वह उस दस्यु के घर में रह कर उस 
दांसी के साथ विल्ास करता था। वह दासी के कुक्च वालों के भी 
सद्षाग्रता देता था। इस प्रकार गौतस थाह्मण चहुत चर्पों तक उस सम्पत्ति- 
शाल्ी शिकारी दुस्यु के घर में रहा किया। इस बीच में गौतम भी 
'देलिये का काम काने लगा और बन में जा वहेलिये की तरह हंस श्रादि 
पक्षियों के फ़ैसाने लगा। धीरे घीरे वह हिाप्रिय पूर्व न्ष्द्रि दो 
गया भर आशिपीद़न में तत्पर रहने लगा। दस्युओं की संभत से रहते 
दइत वह सी दुस्युओं ही के समान हो गया । गौतम के यहाँ रहते रहते 
अर पियों को हिंसा करते फरते बहुत दिन बीत गये। तदनन्तर उसी 
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आम में एक और ब्राह्मण जा पहुँचा | उसके लिर पर जदजूठ था और वह 
फटे बख् पहने हुए तथा सगचर्स ओढ़े हुए था। घह स्वाध्याय प्रायण 
बाह्मण बड़ी पविन्नता से रहता था | वह बढ़ा विवर्यी, नियसानुसार भोजन 
, करने वाला, आह्यणोचित-कर्म करने वाला तथा वेद्विद्या में पारदर्शी 
था। बह ब्रह्मचय॑त्रतधारी आह्मण केवल उसी देश का वासी न था. जिस 
देश का रहने वाला गौतम था । बल्कि वह गौतस का अगाढ़ मित्र भी 
था| घूमता फ़िरता वह उसी गाँव में जा निकला था, जिसमें गौतम रहता 
थी। वह ब्राह्मण शूद्वात्न नहीं जाता था। श्रतः वह उच दुत्युओं के ग्राम 
में आाह्मण का घर हूँढ़ता हुआ घूम रहा था। अन्त में * वह गौतम के घर 
पर पहुँचा । इतने में गौतम भी अपने घर पर आ गया ।- दोनों में परस्पर 
देखादेखी हुईं। उस समय गौतम के कन्धे पर सरे हुए हंस ले हुए थे 
तथा हाथ में धनुप और अन्य हथियार थे । उसकी देह मारे हुए हंसों के 
रुधिर से सनी हुई थी । अतः बह राक्तस जैसा दिखिलायी पढ़ता था। 
बह अपने वर्णोचित कर्मों से सर्वथा अष्ट हो गया था। वह ज्योंद्ी लौट कर 
घर पर आया स्पोंही उस समायत ब्राह्मण ने ल्ण्जित हो उससे कहा। 

हे ब्राह्मण ! क्या तू अपने वेद्-वेदाह़ पारदर्शी '्पुरुषों के सर्वथा 
भूल गया ? हा ! उनके वंश में ठुछ जैसा कुलाह्ार कैसे पैदा हुआ ! 
अरे ! तू अपने स्वरूप के तो पहचान, तू अपने मावसिक बल, शील, 
दम, शाखज्ञान तथा दयाभाव को तो स्मरण कर । 

जब इस प्रकार गौतस के हितैषी मिन्न 'उस आह्मण ने गौतम से 
कहा तव हे राजन्‌ ! गौतम ने सोच विचार और दुःखी हो उत्तर दिया । 

गौतस बोला--हे विप्रवर.! मैं निर्धत हूँ । में वेद भी नहीं जानता । 
तुर्हें याद होगा कि, मैं धन के लिये यहाँ आया था। छुम्हारा दुर्शन 
कर के आज मैं कृतक््॒म हो गया | तुम आज की रात यहीं उहरो । कल 


सबेरा होते ही मैं भी तुम्हारे ही साथ चलूँगा 
यह सुब चह-दूयालु बाह्मण उसके धर पर. 5हर गया । किन्तु उसने ' 
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गौतम की कोई वस्तु स्पर्श तक न की । यद्यपि वह अत्यन्त चुधातुर होने 
भोजन करना चाहता था, तथापि उसने गौतस के घर भोजन करना 
उचित न समझा | 


नननीजजीिजल्सय। 


एकसी उनहत्तर का अध्याय 


गौतस झौोर वकराज 


भीष्म ने कहा--हे भरतवंशी युधिष्टि! जब रात बीती और सवेरा 
हुआ; तब वह विप्रवर वहाँ से चल दिया ओर गौतस भी वह आस छोड़ 
समुद्र की ओर चला गया। समुद्र तद की ओर जाने वाले रास्ते पर 
पहुँच, उसने बहुत से व्यापारी देखे जो समुद्र पर आवागमन कर व्यापार 
किया करते थे और जो सझुद्र तर की ओर जा रहे थे। उनके साथ गौतम 
भी हो लिया । इन व्यापारियों के दुल्ल में बहुत से व्यापारी थे । थे चलते 
धलते एक पर्वत की कन्द्रा में हो कर जा रहे थे कि. इतने में एक ज॑गली 
हाथी ने आ उनसे से कई एक व्यापारियों को भार डाला; किन्तु किसी 
त्तरह गौतम ने उस हाथी के आक्रमण से अपने को बचा लिया; किन्तु चह 
सयभीत बहुत हो गया । सारे भय के उसे दिशाओं का ज्ञान तक न रह' 
गया था । अतः वह प्राणरत्षार्थ उत्त दिशा की ओर भागा । इस प्रकार 
वह उन व्यापारियों के दल से अलग हो अपने देश से वहुत दूर निकल 
गया। चह वन ही वन किम्पुरुष की तरह घूमता फिरता था। अन्त में 
पुनः वह उस सार्ग पर जा निकलता जो समुद्र की ओर गया था। उस 
पर चलते चलते वह एक ऐसे वन सें जा “निकला, जिसमें जिधर देखे 
उधर पुष्पित वृत्त ही घुक्त देख पढ़ते थे। उस बन में स्व ऋतओं में 
फलने वाले आप्र फल्तों के दुच्चों के कितने ही वगीचे थे। वह इन्द्र के 
नन्दून कांदन की तरह शेभायसान जान पढ़ता थो। उस बन में यों 
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और फिप्तरी का वास था । साल, ताल, तसाक्ष, कृष्ण अ्रगर और उत्तम 
घन्‍्दन के मृर्षों से यह बन सुशामित था। मनुष्यों की मुखाकृति वाले 
भारयद पत्ती उस बन में चारों श्रोर बाल रहे थे। भूलिझ नामक पही 
तथा जल-धक्त-चारी पद्दी ऋस्यन्त मीठी वोलियों ब्रेल रहे थे । गौतम 
उन पत्तियों की सुर चालियों सुनता सुनता आगे बढ़ा चला जाता था। 
झागे का कर सुनहली रेती फा एक बढ़ा लंबा घोंढ़ा मैदान मिला। 
यह मैदान स्वर्ग फी तर सुखदायी शोर सुन्दर था। धहाँ एक बढ़ा 
सुन्दर बरगद का पेड़ था जो भोलाकार था। उसमें बढ़ी सुन्दर सुन्दर 
डालियों थीं। श्रनः यह घरगद छुन्न जैसा जान पइता था। उसकी 
जद उत्तम घन्दन के जल से सींची जाती थी। उसमें दिव्य पुष्प लगे 
हुए थे । इस बरगद की शोभा मद्या जी की सभा जैसी हे रही थी। 
बह घृष्ठ बढ़ा ही मनाहर था । यह एक पवित्र देवालय जैसा जान पढ़ता 
था श्र उसके चारें श्रोर कितने ही पुष्पित धृक्त लगे हुए थे। उस बढ 
पृष्ठ के देय गौतम बहुत प्रसन्न हुआ। न्‍ 

है कुल्तीनन्दन ! उस समत्र वहाँ शीतल, मन्द, सुगन्धित वबयार 
थह रही थी । उसके शरीर में लगने से गातम हर्ष से प्रफुल्लित हो गया । 
उस पविन्न पर्व शीतल पवनस्पर्श से गौतस फी सारी थकावट दूर हो गयी 
कोर थह सो गया | इतने में सूर्य भी अ्रस्त हो यये | सन्ध्या काल उप- 
स्थित होते ही त्रद्मा की सभा से लौट कर वकराज वहाँ आया। उस बक- 
राज फा नाम चादीगढ था' शोर ब्रह्मा का वह एक प्रिय मिन्न था। 
फश्यपनन्दुन बफराज बढ़ा चुद्धिमान्‌ था । पथिवी पर वह रोजधर्समा नाम 
से विख्यात था । उसका जन्म एक देवकन्यां के गर्म से हुआ था। अतः 
चह बढ़ा विद्वान और देवेषम कान्तिनसरएन्र था। उसके शरीर पर 
सूर्य की तरद 'चमचमाते आभूषण थे। अ्रतः वह देवकुमार की तरह 
ओमा सम्पन्न जान पढ़ता था। उस पक्षी को देख गौतस बढ़ा विस्मित 

4० ' 
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हुआ | वह भूखा प्यासा और थका हुआ तो था ही; भ्रतः चह उसे भार 
कर खा जाने का चिचार करने लगा। राजधर्मा, मौतम के देख उससे 
कहने लगा। हे 

हे आह्मण ! आप मेरे घर पर पधारे यह आपने बहुत अच्छा किया | 
इस समय सन्ध्या काल उपस्थित है । क्योंकि सूर्यास्त 'हे रहा है। आज 
आप मेरे घर पर अतिथि के रूप में आये हैं। अतः मेरी. ओर से आज 
आप आतिथ्य ग्रहण कर, कल यहाँ से चले जाइयेगा । 





एकसी खत्तर का अध्याय 


खातिथ्य 


सीष्म जी कहने लगे--हे धर्मराज ! घकराज के सधुर बचनों को सुन 
गौतस बड़ा विस्मित हुआ और आश्चर्य चकित हो वकराज की ओर 
देखने लग। । तव राजघर्सा ने कहा--हे विप्र ! में कश्यप ऋषि का पुत्र 
: हूँ मैं दाक्षायणी के गर्भ से उत्पन्न हुआ हूँ। आप एक गुणवान्‌ अतिथि 

मेरे घर पर पधारे हैं--अतः आपका मैं स्वागत करता हूँ । 

भीष्म जी बोले--हे धर्मराज! तद्नन्तर राजधर्सा ने शास्रोक्त 
विधि से गौतम का सत्कार किया | साल के पुष्पों से पूर्ण एक उत्तम 
आसन पर उसे बैठाया। फ़िर खाने के लिये उसने एक बढ़ा मत्स्य 
उसके आगे रखा। यह. मत्स्य भगीरथ के रथ से चिन्हित गड्ढा की 
पवित्र घारा सें चूमने फिरने. वाला था। राजघर्मा ने धधकती हुई 
भाग भी गौतम के ,आगे रखी । जब गौतम हित हो भोजन करने 
को बैठा, तब बकराज उसकी थकावद मिटाने को अपने दोनों पहु 
फड़फड़ा उस पर हवा करने छाग़ा। जब सोजनादि से निद्तत्त हो गौतम 
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सुख से बैदा, तब वकराज ने उससे उसका गोत्रादि पूछा । उत्तर मे 
गौतम ने कहा--मैं ब्राह्मण हूँ श्रौर मेरा नाम गौतम है। यह कह बहू 
चुप हो गया। 5 
” तदनन्तर शयन करने के लिये बकराज ने गौतम को कोमल पत्तों से 
बनायी गयी और दिव्य पुष्पों की सुगन्धि से सुवासित शब्या सोने को| 
दी । जब गौतम उस पर जा बैठा, तव सघुरसापी एवं धमराज के समान 
कश्यपनन्द्न राजधर्मा ने उससे पूछा--आपका यहाँ आगमन किस लिये 
हुआ है ? उत्तर में गोतस ने कहा--हे महामते ! मैं एक दरिद्र ब्राह्मण 
हैं और धनोपाज॑न के लिये समुद्र की ओर जाना चाहता हूँ । 
कश्यपनन्दन बकराज ने प्रसन्न हो गौतम से कहो--आप समुद्र की क्‍ 
ओोर जाने का कष्ट न उठावें। श्रपका सनोरथ पूर्ण हुआ । श्रव आप 
धन ले कर अपने घर को. लौट जाइये । बृहस्पति सुनि का कथन है कि, धन। 
की श्राप्ति चार प्रकार से होती है। या तो पैतृक सम्पति आप्त होने से 
था दैवयोग से, सहसा धन मिल जाने से था परिश्रम करने से या मिन्न 
की सहायता से । मैं अब आपका मित्र हो गया हूँ और शआ्रप. पर मेरा। ' 
सुहृद्याव है। अतः मैं अरब ऐसा प्रयत्न करूँगा, जिससे आप धनी हो जाँय। 
जब रात बीती, सबेरा हुआ, तव शुभ मुहूर्स देख, घकराज राज-| 
धर्मा ने कहा--है विप्र ! आप इस भाग से जाइये। आपका मनोरथ 
सफल होगा | जब आप थहाँ से तीन थ्रोजन के अन्तर पर पहुँच जाँयगे 
तथ वहाँ आपकी सेंट मेरे मित्र राचसराज विरूपाज् से होगी। मेरा नाम 
ले आप उससे मिलना, वह निश्चय ही आपकी मनोभिलाष पूर्ण करेगा। 
हे राजन्‌ ! यह सुन विगतश्रम गौतम वंहाँसे चल दिया और 
रास्ते में मनमाने अमस्ृंतोपम मछुर फल खाता हुआ चलने लगा। 
चन्दन, अगर और तज के वर्षों को पार करंता गौतम तेजी के साथ 
आगे बढ्‌ता चल्मा गया। आगे जा उसे उस रास का मेस्वन्न नामक् 
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लगर सिल्ता । चह नगर चार्रो ओर से मिरिदुर्य से सुरक्षित था। उसके 
नगर-हार भी पत्थर के सुद्ढ बने हुए थे और चारों ओर परिखा से 
घिरा हुआ था । पर कोठे की दीवालों पर वढ़े पत्थर और य॑त्र जमा 
किये गये थे। वहाँ का राजा राक्षसराज बड़ा बुद्धिमान्‌ू था । उससे 
जान लिया कि, उसके मित्र का भेजा हुआ उसका प्यारा अतिथिआ 
रहा है। अतः उसने अपने अपने नौकरों को आज्ञा दी कि, जा कर नगर- 
द्वार से गौतम के शीघ्र यहाँ ले आओ | आज्ञा पाते ही उसके अनुचर 
श्येव पक्ती की तरह झूपठ कर गये और हे गातस ! हे! गैौतस ! कह कर 
भगर-द्वार पर चिहलाने लगें। गातस ने जब सामते जा अपना नास 
चतलाया, तब वे उससे वाले कि, आप शीघू चलिये। हमारे राजाधिराज 
आपके देखना चाहते हैं। हमारे महाराज विरुपात् आपसे मिलने के 
उतावले हे। रहे हैं। गौतम इनकी वातें सुन विस्मित हुआ और उसकी 
सारी थकावट दूर है। गयी। वह जरदी जल्‍दी उन नौकरों के . साथ 
खलने लगा। राजसराज की समृद्धि देख गौतम आश्चर्य-चकित हे। 


गया । वह राकसराज से मिलने के लिये उसके नौकरों के साथ. राज- 
भवन में जा पहुँचा । 


एकरी इकहत्तर का - अध्याय 
गौतम का दुष्ट विचार 


भौष्म जी कहने लगे--जब सौतस राचसराज के आगे गया, 
तव राफेसराज ने उसे पहचान उसको सम्मान के साथ एक उत्तम 
आसन पर पिठाया-- फिर राजसराज ने गौतम से.उच्तकी शाखा, उसका 
शोत्र और बहाचरय॑-तत-घारण पूव॑क वेदाष्ययत . करने के सम्बन्ध-में प्रश् 
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किये। किन्तु गौतस ने, सिवाय अपना गोत्र वतलाने के राजसराज के 
अन्य पक्षों का कुछ भी उत्तर न दिया। ेद्‌ के स्वाध्याय से विम्ुुख तेज- 
हीन एवं एकसात्न गोत्र जानने वाले गौतम से 'रात्तसराज ने उसका 
निवास-स्थान पूछा । | 

राइसराज ने कहा--हे विप्र ! आप कहाँ रहते हैं? आपकी स्री किस 
गोत्र की है ? आप डरे नहीं। आप सह्लोच न कर, सत्य सत्य बोलें । भाप 
हमारे ऊपर विश्वास करें । 

गौतम वोला--मैं मध्य आन्त में जन्मा हूँ। में दृस्युओं के ग्राम 
में रहता हूँ। मेरी ख्री शूद्धा और पुनर्भू है। थे मैंने आपको यथार्थ 
बतलाया है । 

भीष्म बोले--दे धर्मराज ! इस उत्तर का सुन रातसराज सन ही मन 
कहने लगा--अब क्या करना उचित है ! सुझे पुण्य किस पकार प्राप्त हो । 
यह जन्म से ते आह्यण श्रवश्य है ही। साथ ही मेरे मित्र वकराण का यह 
मित्र है। क्योंकि कश्यपनन्दून बकराज ने इसे मेरे निकठ- भेजा है । मुझे 
तो अपने मित्र की वात रखनी ही चाहिये । क्योंकि वह मेरा बन्दु है और. 
मेरा आश्रित है। इतना ही नहीं चह मेरा भाई है और मेरे सन में बसने 
घाला मेरा मित्र है। आज कार्तिकी पूर्णिमा है। अतः मुझे आज एक सहख 
ब्राह्मणों के भेजन कराने हैं । उन्हींमें इस गौतम के भेजन करा इसे धन 
दे दँगा । आज पुण्यतिथि है और मेरे घर पर यह आज श्रतिथि रूप में 
आया है । में बराह्मंणों को घन देने का अपने मन में सझृल्प कर ही छुका 
हूँ. भ्रतः अरब सोच विचार की कौन वात है । 

इतने में यथा संमय, एक सहख विद्वान्‌ ब्राह्मण स्नान कर रेशमी बसे 
पहिने, चन्दून लगाये और पुष्प मालाए' पंहिने हुए वहाँ आ पहुँचे | तब 
राक्सराज ने शाख्रोक्त विधि से उन सब का यथेाचित सत्कार किया । 

राजाज्ञा से सेवकों ने ला कर सुन्दर कुशासन बिछ्ा दिये । उन पर वे सब 
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ब्राह्मण बैठ गये | तब रात्सराज, ने तिल, कुश और जल से विधिपू्ेक , 
, उन ब्राह्मणों का पूजन किय्रा । फिर ननमें से कितने ही ब्राह्मणों को 
विश्वेदेवा, पितर और अग्वि का प्रतिनिधि बनाया । फिर उसके चन्दन 
चर्चित कर; उन्हें पुष्पणालाए' पहिनायीं। उस समय वे; समस्त ब्राह्मण 
''बन्द्रमा. की तरह तेजसमंपन्न जान पढ़ते थे ।तद्नत्तर राक्षंसराज ने बढ़िया 
' बढ़िया घृत्तपक्व सधुर पकव्रान, हीरा आदि रत्नों से जड़े सुबर्ण थार्लो में 
ख, भेंट किये । रातचसराज का यह नियम था कि चह प्रति वपष आपषाद़ी 
श्रौर माघी पूर्णिका के दिन, बहुत से बाह्मणों को इच्छाभाजन करवाता 
थ्रा । शरद ऋतु. व्यतीत होने पर शरव्‌ पूर्णिमा के दिन ब्राह्मणों के रत्नों 
का दान दिया करता था । रल्नों में बहुमूल्य हीरे, पन्‍ने, नीलस के सिवाय 
हगचस एवं रू के चम भी वह दान दिया करता था। 
: जब ब्राह्मण भोजन कर चुके, तब दृक्तिणा देते समय महाब॒ली विरू- 
'पाक्ष ने आह्यणों से कहा--इन रत्नों की 'ढेरियों में से आप अपनी. इच्छा 
और शक्ति के अनुसार रत्न ले लें । साथ ही जिन थाल में आपने भेजन - ' 
'किये हैं, वे थाल भी आप अपने साथ लेते, जावें | राचसराज के ये वचन 
[छुन सुपात्र ब्राह्मणों ने अपनी अपनी पसंद के रत्व ले लिये। जब राज्सराज 
ने इस प्रकार रत्नों ओर बस्तों से आह्यणों'का सत्कार किया, तब वे सब 
!बैंहुत म्सन्न हुए । तदृननन्‍्तर मिल्न भिन्न देशों से आये हुए आाह्मणों से रा- 
छसराज ने कहां--हे बाह्मयणों !आज के दिन हुन्हें राहसों का भय नहीं 
है। आप लोग जहाँ चाहे वहाँ रहें और जब चाहे तव सटपद यहाँ से चल 
देना । ब्राह्मणों से यह कह राक्षसराज ने अपने अधीनस्थ राजसों से कहा-- 
/ #रदार ! किसी भी ब्राह्मण के मत सताना । 
जब सब ब्राह्मण सुब॒र्ण रत्तादि ले अपने अपने धरों के जाने छगे 
तब गौतस भी सेना और रुन का बे।क लादे हुए उस बट, वक्त के निकट , 
पहुँचा | उस समय वह भूखा था और,बहुत थका हुआ था | श्रतः वह घट 
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धक्के नीचे पहुँच बैठ गया। यह देख पत्तिश्नेष्ठ राजधर्मा, गौतम के - 
निकट गया और उसका आगत स्वागत कर अपने पंखों से उस पर "पवन 
(करने लगा । तद्नन्तर उसका पूजन कर उसे भेजन कराये | गौतम जब 
' खापी कर भलीभाँति विश्राम कर चुका; _ तब वह मन ही मन कहने 
लगा--मैंने लोभ एवं सेह में फल सेना वहुतसा ले लिया है। किन्तु , 
जाना मुझे यहाँ से बहुत दूर है । रास्ते में खाने के लिये मेरे पास कुछ है 
नहीं । अतः में जीता जागता घर कैसे पहुँच पांडँगा। यह! सोच उसने 
इधर उधर अपनी दृष्टि ड्राली । किन्तु खाने के योग्य कोई वस्तु उसे न 
देख पड़ी । ; 
हे राजेन्द्र ! गौतस बड़ा क्ृतघ्ती था | अतः उसने चकराज की ओर 
देख, मन में सोचा -कि, वकराज ते मेरे निकट है ही। इसके शरीर में 
माँस भी ,खूब है। अ्रतः इसका वध कर, रास्ते में खाने के लिये इसे ही 
क्यों न ले लूँ और फिर ऋटपट घर पहुँच जाऊँ। ४ ५ 


क्लिक 


एक सौ .वहुत्तर का अध्याय . - 


कृतप्नी का माँस राक्षस भी नहीं खाते. 


भीष्म ने कहा--है धरमराज ! अतिथियों का शीत मिटाने के लिये 
बकराज ने उस बृक्ष के नीचे आग का एक बढ़ा श्रल्षाव सुलगा रखा था। 
धकराज उसी अल्ाव के पास पड़ा से रहा था। दुष्ट एवं झृतन्नी गौतम 
श्रपने मेज़मान बकराज के सार कर खा जाने के तैयार हो गया ॥ वह उठ 
बैठा और निर्भय सेते हुए बकराज के आग में पटक सार डाला और बड़ा 
प्रसन्न हुआ। उसे श्रपने प्रदर्शित बकराज के स्नेह और उपकार का कुछ भी 
ख्याल न हुआ । उसने उसके पर नोंच औ्रौर बाल उखाड़, उसे आग में भून 
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डाला । तद्नन्तर सुवर्ण की गठरी सिर पर रख चह बढ़ी फुर्ची के साथ वहाँ 
से चल दिया । 
अगले दिन विरुपाक्ष ने अपने पुत्र से पूछा कि, चत्स ! बढ़े दुःख की 
बात है कि, आज राजधर्मा मुझे नहीं देख पढ़ा । वह नित्य खबेरे ही 
चूह्मा जी को प्रणाम करने जाया करता है और वहाँ से लौटते समय मुझसे . 
पट किये- विना अपने घर कभी नहीं जाता है । आज दो दिन और दो 
पर्तें बीत गयीं, राजधर्मा नहीं देख पढ़ा। अतः सेरे मन में बढ़ी चिन्ता. 
उय्पन्न हो गयी है । न जाने उसे क्या हो गया ! अतः हे चत्स ! तू जा और . 
मेरे मिन्न का कुशल समाचार ले आ। स्वाध्याय विहीन और ब्ह्मवर्चे- 
स-रहित उस ब्राह्मण के ऊपर सुझे सन्देह हो रहा है । कदाचित्‌ उस चीच , 
ने कहीं राजधर्मा को मार न डाला हो। मैं उसकी चंष्टा से उसके- 
आस्तरिक भावों के ताढ़ गया था ।-चह बढ़ा दुराचारी और दुश्टत्मा है ।. . 
उसके सन में तिल भर भी दया नहीं है। वह बड़ा निधुर है । वह दस्यु 
की तरह सहांत्रधम और भयछूर आकृति का है। जान पड़ता है, यहाँ से. 
लौट कर गौतम उसीके पास गया। अतः सेरे सन में बढ़ी धवड़ाहट हो 
रही है। अतः तू सटपट राजधर्सा के घर पर जा और शीघ्र लौट कर आ 
जा । मैं यह जानना चाहता हूँ. कि, वह शुद्धान्तःकाण बकराज जाचित है 
था सारा-गयान 
: यह सुन विरुपाक्ष का पुन्र.अपने साथ साथ राक्षस्रों को ले बकराज 
के घर की ओर रवाना हो गया ।- बकराज फे चट्दृक्ञ के निकट जा, उसने 
देखा कि, वहाँ वकराज की इड््डियाँ पढ़ी हैं ।॥ यह देख उस बुद्धिमान 
राज्सकुमार ने बड़ी तेज़ी -से गौतम का पीछा किया । थोड़ी .ही दर जा 
कर उसने ग़ोतस को पकट्ट लिण। तदूनन्तर अस्थि-पहु-विहीन राजधर्सा 
का मॉसपिण्ड उसने गातम से छीन लिया और गौंतस को पकड़ कर वे 
. सब लोग मेस्वज्ञ में आये। उम्र दुष्ट, पापी एवं कृतप्न गौतम के वकराज 
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के मासपिण्ड सहित राक्षसराज विरुपात्ञ के आगे उपस्थित किया। 
राज्रसराज विरुपात्ञ उसके पुरोहित और मन्‍्त्री बकराज के साँसपिण्ड 
को देख रोने लगे। राजभवन में कुहरास मच गया । राजकुमारों सहित 
समर्स्त नगरनिवासी वहुत दुःखी हुए । तदनन्तर राक्सराज ने अपने पुत्र 
को झाज्ञा दी कि--बेश ! इस पापी गौंतस को मार डाल; जिससे इसका 
माँस खाकर राक्स हित हो। गौतम महापातकी है| इसके मन में पाप 
भरा है। यह वड़ा पापकर्मा है। इसके सभी काम पापपूरित होते हैं। 
अतः तुम इसे मार डालो । 

जब राक्षसराज विरूपाक्ष ने इस प्रकार कहा, तब राहसी ने उस 
पापी गौतम का,माँस खाना अ्रस्वीकृत किया और राक्सराज से कहा--- 
इस अधमाधम के दृस्युओं के आप देदेँ | हम तो इसे नहीं खा सकते । 
राक्षसों ने सिर कुका राक्रसराज के प्रणाम कर पुनः यह कहा--है 
राज़न्‌ू ! आपके यह ,उचित नहीं, कि आप हमें इस क्ृतप्नी के खाने 
की आज्ञा दें | इस पर विरूपाज्ञ ने उन राक्षसों की आर्थना स्वीकृत की. 
ओर कहा--है राचसों ! तुम आज ही इस कृतप्ली के दस्युओ के हवाले 
कर दो | आज्ञा पाते ही राक्रसों ने त्रिशूल और पहिशों के प्रहार से 
गौतम के शरीर की बेटी बेटी उड़ा दी और उसका साँस दस्युओं के . 
हवाले कर दिया । किन्तु उस कृतन्नी का माँस दुस्‍्युओं ने भी खाना 
पसंद नहीं किया.।.दहे राजन्‌ ! कृतप्ती का साँस, माँस-भक्ती रात्स और 
दस्यु भी नहीं खाते । अह्य-हत्यारे का, सुरापायी का, चोर का और बत- 
भट्ट करने वाले का तो प्रायश्चित्त धर्मशास््रों में है; किन्तु कृतल्ली का प्राय- 
श्चित्त नहीं है। मिन्र-ह्ोही, कृतन्ती और नराधम कर मनुष्य का माँस, 
माँस-भक्ती प्राणघारी और कोड़े मकोड़े भी नहीं खाते । 


प&४ शान्तिपव 


एक सौ तिहत्तर कां अध्याय 
गौतम झौर राजघर्सा का पुनःजीवित होना। 


| भीष्म ने कहा--दे घमेराज ! तद॒नन्तर राज्सराज विरुपाक्ष ने 
बकराज के अन्‍्व्ेष्टि कम के लिये एक चिता तैयार करवायी | फिर उसे 
चन्दन काष्ट, रत्नो ओर बढ़िया वर्ों से अलंकृत किया। फिर वकराज 
का शरीर उस पर रखा। फिर प्रतापी विरुपात् ने चकराज़ के शव के 
जलाया और शाख्रोक्त विधि से उसका प्रेतकर्स कियाँ। उस समय 
दाक्षायणी पयस्विनी सुरभि देवी चिता के ठीक ऊपर अन्तरिक्ष में आ 
खही हुई और चिता पर दूध को दृष्टि की। उसके मुख से दूध 
सिश्चित फेन निकले और वे काग उस चिता पर पढ़े | उसके गिरते ही 
चकराज जी गया और चिता से उठ कर राक्सराल विरूपाक्ष के निकट 
गया । उसी समय देवराज इन्द्र विरुपाक्ष के नगर में गये और वेले--- 
थह बढ़े सौभाग्य की बात है कि चकरान जी उठे | तदनन्तर इन्द्र ने 
विरुपाज्ञ से कहा यह सब ब्रह्मा जी के उस शाप का फल है जो उन्होंने 
घकराज को दिया था । शाप देने का कारण यह था कि, यह वकगज़ नित्य 
लोक-प्तामह के निकद जाया करता था | किन्तु एक दिन जब इसकी वहाँ 
आवश्यकता पड़ी; तव चहाँ यह न देख पढड़ा। [अतः ब्रह्म जीने 
हुद्ध हो वकरान से कहा--हेअधम चक ! रे दुष्टात्मा ! तू आवश्यकता के 
समय सेरी ससा में नहीं आया | अतः थोड़े ही दिनों में तेरा चाश होगा । 
इस शाप के कारण ही गौतम के हाथ से यह मारा गया और ब्रह्मा ने ही 
इस पर अमृत छिड़कवा इसे फिर बिलाया है। 
थह सुन राजघर्मा ने इन्द्र को प्रणाम कर, उनसे कहा--हे सुरराज ! 


यदि आपकी मेरे ऊपर कृपा है, तो आप मेरे प्रिय सिन्र गौतम के भी घुना 
जिला दे । 
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है राजन्‌ ! वकराज के उन वचनों को सुन कर, इन्द्र ने उसकी बात 
मान ली और अछत छिड़क उसी समग्र गौतम के जीवित कर दिया। 
साथ ही उसकी सेना भरी गठरी और श्रन्य सामाव भी उसके निकट 
पहुँचा दिया । गौतम के जीवित होते ही बकराज ने बड़े प्रेम के साथ, 
गौतम के छाती से लगाया । फिर उसे उसके सामान के सहित उसके घर 
भेज, वकराज रवय॑ भी अपने घर चला गया । अ्रयह्े दिन बकराज यथासमय 
ब्रह्मा की सभा में गया। ब्रह्म ने उसका आतिथ्य कर उसका सत्कार किया | 
गौतम पुनः उसी भीलों के गाँव वाले अपने घर पर गया और उस शूद्या 
ख्री के गर्भ से पापकर्मा पुत्रों के उत्पन्न किया । तब देवताओं ने गौतम 
के वढ़ा शाप दे कर कहा--यह पापी और क्ृतप्नी पुनर्भमू की झछी में दी्घ 
काल तक पुत्रों के उत्पन्न कर, घोर नरक में पड़ेगा । 

है राजन्‌ यह कथा झुमे नारद्‌ जी ने सुनायी थी। उसीको मैंने तुम्हें 
सुनाया है । कृतप्ली'का यश नहीं मिलता । उसे न तो स्थान मिलता है 
और न सुख । कृतप्ती का कभी चिश्वास न करना चाहिये। कृतन्नी का कभी 
विश्वास नहीं होता । जो मित्र से द्वोह करता है चह अपार नरक में पढ़ता 
है । जिस पुरुष के मित्र की चाहना हो, उसका सदा कृतप्त बना रहना 
चाहिये । क्योंकि मित्र से समस्त चस्तुओं का लाभ होता है। साथ ही 
मिन्र से मान भी मित्रता है। मित्र द्वारा भोगों की आपि होती है और 
आपत्ति काल में मित्र ही सक्ूट से छुड़ाता है। अतः जो चतुर जन होते 
हैं, वे मित्र का सत्कार कर, उसका सम्सान करते हैं । कृतन्त, पापी, निलेज्ज 
मिन्नद्रोही, कुलाज्ार, पापी महुप्य से पणिडतों के सदा दूर रहना चाहिये।. 
हे राजन्‌ ! मैंने यह तुम्हें मिन्नद्ोही, कृतन्न एवं पापी मलुष्य का वृत्तान्त 
सुनाया | अब तुस और क्या सुनना चाहते हो £ 

वैशम्पायन जी वाले--है जनमेजय ! जब महात्मा भीष्म ने स्रह कहा 
तथ धमराज युधिष्टर मन ही मन प्रसत्त हुए । 


१७६ शान्तिपवे 


एकसी चौहत्तर का अध्याय 
[ मोक्ष-धर्म पर्व ]' 
ब्राह्मण और सेनजित्‌ 

थुषिधिर ने पूछा-- दे पितासह ! आपने सुझे राजधर्म तथा उसके 
अइमूत आपडमे सुनाये, भव आप गृहस्थाश्रमादि आश्रर्मों में सेशन छठ 
मोक्षधर्म सस्ते सुनावे' । 

भीष्म जी ने कहा-- है थुधिष्टि!! समस्त श्राश्नमों के धर्म का 
निरुपय वेद में पाया जाता है। इन धर्मो के अनुसार वर्तने को फल मरण 
के बाद मिलता है। झतः उसे अदृष्ट फल बाला धर्म कहते हैं। किन्तु 
भगवान्‌ के श्रवण, सनव और निद्ध्यासन रूपी तपस्या से परमात्मा के 
स्वरूप का जो साक्षाद्‌ ज्ञान प्राप्त होता है, चह घमे इष्टफल कहलाता 
है । जो पुरुष जिस विपय में जो कुछ निश्चय कर लेता है, चह उसीर्से 
अपनी सलाई मानता है। यदि इस मेरे कथन में तुम्हें सन्‍्देद्र हो तो यह 
सिद्धान्त समझना कि केवल धर्म का फल इृष्टिगोचर नदों होता, किन्तु 
ज्ञान युक्त धर्म का फल प्रत्यक्ष प्राप्त दोता है। सनुष्य इस जगत' के विस्तार 
की ज्यों ज्यों वास्तविकता का ज्ञान प्राप्त करता है,त्यों त्यों निश्चय ही 
उसके मन में जगत्‌ से वैराग्य उत्पन्न होता है। बृत्तादि स्थावर जगत से 
ले कर सत्यलोफ पर्यन्त्र में दास, दृद्धि, ऐशवर्य, अभुत्व, नाश, दुःख आदि 
दोप भरे पड़े हैं। यह समझ कर मलुष्य को जीवात्मा के मोत्त के लिये 
प्रथलवान्‌ होना चाहिये 

युधिष्टिर ने कहा--हे पितामह ! पिता, पुत्र, स्ली अथवा घन का 


नाश होने पर जो शोक उत्पन्न होता है, उसको दर करने का उपाय आप 
मु बतलावें । 
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भीष्म जी ने क़हा--जव धन नष्ट हो जाय अथवा स्त्री, पुत्र अथवा 
पिता मर जाय तो यद्द विचार फर कि यह जगत्‌ तो दुःख रूप तो है ही, 
शोक को दूर कर और शम, दम आदि का साधन करे । इस प्रसह्ष में एक 
प्राचीन इतिद्ास है । 
सेनजित चामक राजा था। उसका पुत्र मर गया था। अतः वह बढ़ा 
दुःखी था । ऐसे समय में उसके एक बआाह्यण मित्र ने उसके निकट जा यह 
फहा---राजन्‌ ! तुम इस संसार की मोह माया में क्यों फसे हो ! ठुम तो 
मुझे मूढ़ जान पढ़ते हो । अतः तुम तो अपने लिये स्वयं शोक करने योग्य 
हो, फिर दूसरे के लिये शोकान्वित क्यों होते हो | तुम, में, तथा अन्य जो 
तुम्हारी सेवा करते हैं, सव को चहीं जाना है, जहाँ से हम सब लोग आये हैं । 
सेनजित ने. कहा--है तपोधव ! वह कौन सी बृद्धि है; वह कौन सी 
तपस्या है, वह कौन सी समाधि है, वह कौन सा ज्ञान है और वह कौन 
सा शाख्तर है,, जिससे तुम्हें खेद नहीं होता ? 
बाह्मण ने कहा--इस संसार में उत्तम मध्यम और निकृष्ट श्रेणी के 
, समस्त प्राणी दुःख-अद विविध कर्मों में संलग्न है। न तो में स्वयं . अपने 
- -के अपना समझता हुँ. और न इस समूची ,पथिवी के,अपना समझता 
हुँ।. इतना ही नहीं में यह भी नहीं मानता कि, यह, समस्त वसुन्धरा 
किसी दूसरे की है।,सें ऐसा विचार रखता हूँ । इसीसे झुे व्यथा नहीं 
होती | भ्रत्युत मैंने. ,,. चार के कारण, श्रहन्ता, ममता ,क़ो स्यागने 
, वाला ज्ञान भाप्त-क़र लिया है | श्रतः मुझे ,सुख़ होने पर हुए तथा दुश्ख 
: होने पर खेद नहीं होता ।, जैसे समुद्र, में, भिन्न मिन्न दिशाओं से. बहते 
, हुए दो काष्ट एकन्न हो जाते,हैं और पुनः लहरों ,में पड़,,विलग हो जाते 
. हैं; वैसे ही कर्मवश पुत्र, पौत्र,, जाति और , वन्धु-बान्धव ,इधर उधर से 
,५/आ एुकन्न हो जाते हैं । - उनके साथ, स्नेह फमी.न. करे.।-क्योंकि इनका 
.विछोद,तो एक न एक दिन अवश्यम्भावी है। - हा : 


पश्प '... शान्तिपव 


है राजन्‌ ! तुम यह नहीं समझ सकते कि, तुम्हारा वह पुत्र अकस्मात्‌ 
कहाँ से झा गया था और फिर न जाने अकस्मात्‌ कहाँ अच्श्य हो गया। 
जन्म होने के पृ न तो वह तुम्हें जानता था और न तुम उसे ही जानते 
थे । अतः तुम उसके कौन लगते हो और उसके लिये शोक क्यों करते 
हो ? शोक अथवा सब्ताप की उत्पत्ति का कारण तृष्णा की पीढ़ा है। 
जब मनोरथ पूर्ण हो जाता है, तव मनोरध पूर्ण होने के पूर्व जो दुश्ख था 
उसका नाश हो जाता है और फिर सुख आ्ाप्त होता है, फिर उस सुख से 
पुनः दुःख प्राप्त होता है । इस प्रकार वार॑बार सुख दुःख आया जाया 
करते हैं। ः 
सुख और दुःख का चक्र सदा घूमा ही करता है। तुम्हें भी सुख से 
दुःख प्राप्त हुआ है । अब आगे तुफ्हें इस दुःख से पुनः सुख माप्त होगा। 
फोई भी प्राणी हो, वह न तो कभी सदा दुःखी ही रहता है और न 
कभी सुखी । सुख का स्थान भी यह शरीर' है और दुःख का खान भी . 
चह शरीर ही है । देहामिमानी मनुष्य जिस शरीर से कर्म करता है, उस 
शरीर ही से सुख दुःख रूपी कर्म फल सोगता हैं। जीवन का कारण 
भूत लिझ्-शरीर स्थूल-शरीर फे साथ ही उत्पन्न होता है और संसार में 
रहने के समय दोनों साथ ही साथ विविध रूपों में रह कर विविध भ्रकार 
के कर्म करते हैं और अन्त में मोत्त के समय दोनों साथ ही साथ नष्ट सी 
हो जाते हैं। मनुष्य प्रीसि के विविध फंदों में फेस जाते हैं और आरम्भ 
किये कार्यों को पूर्ण करने के एव, जैसे बालू के बनाये हुए वाँच जल से 
नष्ट हो जाते हैं, वेसे ही वे नाश के भी प्राप्त हो जाते हैं। तिलों में ही 
तेल रहता है। इसीसे तेल निकालने के लिये तेली तिल्ों के फोल्हू में 
डाल उन्हें पेरता है। यह जगव्‌ स्नेहाधीन है। अतः आअजशान-जन्य-क्लेश 
इस सारे जगत के संसार रुपी फोल्हू में ढाल कर पेरते हैं। लोग अपनी 
स्री पुश्न का पालन पोपण करने के लिये चोरी श्ादि भ्शुभ कर्मों को. 
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किया करते हैं; किन्तु उन कर्मों के फल अकेल्ले कर्ता ही के इस लोक और 
' परलोक में भोगने पढ़ते हैं । 

जैसे वनैला बूढ़ा हाथी दुल्दूल रूपी सागर में निमग्न हो जाता है, 
वैसे ही समस्त मनुष्य, स्री पुत्रादि परिवार रूपी सागर में निमझ हो, 
शोकान्वित हुआ करते हैं। 

है राजन्‌ ! जब किसी का पुत्र मर जाता है या कोई जातिवाला या 
नातेदार मर जाता है, या घन नष्ट हो जाता है, तव चह दावानल 
के समान महा छुःख में फस जाता है। किन्तु वास्तव में सुख, दुःख, 
, हानि लास“सब देवाधीद है। समित्र अथवा अमित्न, सशन्रु अथवा 
अशप्नु, बुद्धिमान्‌ या बुडिहीन, धृद्ध अथवा युवा--सब के सुख दुःख 
-, दैवयेशग दी से प्राप्त होते हैं। न तो किसी के उसका कोई मित्र 
सुख दे सकता है श्रौर न किसी के उसका कोई शत्रु दुःख ही दे सकता है 
न बुद्धि धन दे सकती है और न धन सुख दे सकता है, न तो बुद्धि धन 
. दिलाती और न मूखंता धन का नाश ही करती है। सच वात तो 
यह है जिस सिंद्धान्त पर इस जगत का कार्य चल रहा है, , उसके केवल 
, 'बुद्धिमान्‌ जब ही जानते हैं, सूजन नहीं । बुद्धिमान्‌, वीर, सूढ़, भौरु, 
जड़, दीर्घ॑सूत्री, हुबंल और बलवान्‌--इनमें जो फोई भाग्यवान्‌ होता 
है वही सखी होता है । जो गौ बचड़े की है, चही गौ शहर फ़ी भी है, 
स्वामी की भी है और चोर की भी है। किन्तु वास्तव में गौ है उसीकी 
जो उसका दूध पीता है।इस संसार में जो मनुष्य महामृद होते हैं, 
अथवा बढ़े चुद्धिमान्‌ होते हैं, वे ही सुख पाते हैं; किन्तु जो नतो खू्ख 
' हैं और भ बद़िमान्‌ ही हैं, वे ज्ञानलबदुविंद॒ग्ध जीव सदा क्लेश में रहा 
करते हैं; विवेकी जनों को अन्त की दो भ्रवस्थाओं अर्थात्‌ सुइप्ति भौर 
हुरीयावर्था में सुख प्राप्त हुआ करता है, किन्तु सध्य की दो अ्वर्थाओं 
में श्र्धांच जागृत और स्वम्ावस्था में सुख नहीं मिलता । इसीसे अन्त 


की दोनों अवखाओं को ऋषियों ने सुख रूप माना और है मध्य की 
दोनों अवस्थाओं के दुःख रूप कह है। जिन लोगों ने झुद्धि का सुख 
( श्र्थात्‌ समाधि लगाने की शक्ति ) प्राप्त कर ली हैं, | जो रा । 
दुःख के भावों से शून्य हर श्र जो मच्सरताहीन हूँ, उन्हें ने तो डे फी 
प्राप्ति से सुख होता है और न अर्थ की हानि होने पर उन्हें हुःख दी 
होता है । जिन लोगों ने बुद्धि-सुख (समाधि) प्राप्त नहीं किया और शास्त्र 
ज्ञान से शून्य होने के कारण, मूढ़ता का उत्लद्दन नहीं किया है, वही 
क्षण भर में अत्यन्त आनन्दित और दूसरे ही क्षण में परम सन्तापित हो 
जाया करते हैं । जिनका सन कामादि में फँसा हुआ है, जो शन्नु को परा- 
जित कर के, मारे गर्त के महा मूदू वन यये हैं, वे सदा वैसे ही असन्न 
रहते हैं जैसे स्वरगवासी देवता | किन्तु उनका वह सुख अन्त से दुःख के 
रुप में परिणत हो जाता है। क्योंकि प्रमाद ही तो दुःख-रूप है और 
कार्यकीशल ही सुख का हेतु है। विभूति और लच्मी विचारवान्‌ पुरुष 
की सहद॑र्तिनी है; आलसी जन की नहीं । सुख हो, चाहे हुःख, जिय हो 
था अभिय, मनुष्य के उचित है कि सब दशाओं में कभी हिम्मत न हारे। 
मूह जनों के लिये दुःख्वी और भयभीत होने के सैकड़ों सदस्ों फारण 
नित्य ही उठ खड़े हुआ करते हैं । किन्तु विवेकी जन उनसे प्रभावान्वित् 
. नहीं होते | बुडिमान्‌, परिणास-दुर्शी, शास्तश, ईप्यॉ-रदवित, संयमी और 
.जिततेन्द्िय पुरुष के पास शेक फटकता तक नहीं। बुद्धिमाद्‌ जन ऐसी 
बुद्धि का आंभ्रय ले चित्त फी रंज्ञा करता हुओ संसार का व्यवहार पंलावे । 
जो भनुष्य जगत की उत्पत्ति और लय के स्थान रूप पर-अद्य,को चीन्दता - 
है, उसके पास भी शोक को पहुँच नहीं होती। भले ही अपने शरीर का 
अन्न ही क्यों न हो, यदि उसके कारण शोक, सन्तांप, हुःख भ्रथवा आयास 
हो, तो उसे भी परित्याग फर दें । जब बनता आंदि किसी भी पदार्थ के 
- अपर समता होती है, तव वे ही सब पदाथं शेक्क और सम्तापकारी हो. 
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जाया करते हैं। मनुष्य जिन जिन विषयों का ल्याग करता है, उसे उतना 
ही सुख भाप्त होता है । किन्तु जो मलुष्य विषयों का ही दास बन 
जाता है, वह उन विषयों के नाश के साथ ही स्वयं भी नष्ट हो जाता है । 
इस संसार में कामजन्य जो सुख है, वह बड़ां दिव्य सुख है। अन्य सब 
सुख कृणाक्षय के सुख की सोलहचीं कल्ला के समान भी नहीं हो सकते। 
पूर्व-जन्म-कृत शुभाशुभ फर्माचुसार ही अगल्ले जन्म में फल मिलता 
है । चाहे वह विद्वान हो, चाहे शुद्ध हो और चाहे मूर्ख हो। प्रिय सुख 
और श्रप्रिय दुःख जीवों में सदा उत्तट फेर किया करते हैं। ज्ञान द्वारा 
तृष्णारद्वित हुआ जन, सुखी रहा करता है, अतः समस्त कामनाओं को 
गर्ित समझ उनको ह्याग दे । काम का उत्पत्तिन्थान हृदय है । वह काम 
विकट सुद्यु-रूप माना गया है। वह कास यदि किसी कारणवश चरितार्थ 
नहो पाया, तो वह क्रोध रूप वन जाता है भौर वह देह-धारियों की 
देईँ में रहता है। यह विद्वानों का कथन है | जब मनुष्य अ्रपनी समस्त 
कासनाओं के बैसे ही सक्कुचित कर उन्हें मन में रहने देता है, जैसे कछुआ 
झपने समस्त भ्ज्ञों के समेट शरीर के भीतर कर लेता है, - तब उसे अपने 
श्रन्ताकरण में आत्म-स्वरूप के दृर्शन होते हैं। जो मलुंष्य न तो स्व 
किसी से डरता है और न दूसर कोई उससे डरता है, जो किसी वस्तु 
की चाहना नहीं करता और जो किसी से द्वप नहों रखता, वह ब्रह्म को 
पाता है । 
जब तुम सत्य और असत्य, शोक और हर, भय श्र अभय तथा प्रिव 
और अग्रिय के ह्याग दोगे; तब तुम्हें परम शान्ति प्राप्त होगी । मनुष्य जब 
सनसा, वाचा क्मणा किसी प्राणी का ढुरा नहीं करता, तब उसे ब्रह्म स्व- 
रूप का ज्ञान होता है। दुश्बुद्धि वाले जिसे नहीं ्ागते, मलुष्य के दृदद 
होने पर भी जो नहों डुढ़ाती, और जो आजन्म का रोग है, उस तृष्णा 

को जो ह्याग देता है, वही सुख पाता है ! 
, है राजन ! इस सम्बन्ध में पिक्नला नाज्नी वेश्या की कही हुई बातें 
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इस प्रकार सुनी गयी हैं । उसे घेश्या ने विपत्ति में फस कर भी, तृप्णा फा 
परित्याग कर, महान्‌ पुण्य फल प्राप्त किया था। उस वेश्या को सक्षेतालु- 
सार जब प्रियतम से भेंट नहीं हुई; तव वह दुखी हुई, किल्तु अपने मन को 
समझाती हुई वह कहने लगी, पहिले में पागलनी वन, पायलपने से रद्दित 
झपने प्यारे के निकट, वहुत दिनों तक रही थी। उस समय चह मेरा 
प्यारा मेरे ही पास था। किन्तु उस समग्र मैं उसे पहचान ही न सकी । 
श्र से अ्रविद्या रूपी एक आधार पर अवलग्वित औ्रौर मच छिद्दों से युक्त 
इस शरीर रूपी घर को ब्रह्मविय्या के बन्न से भ्राच्छादित फर दूँगी। में 
कासना के द्याय चुकी हूँ! नारकीय धूत्त पुरुष झुझे अब धोखा नहीं दे 
सकेगें । क्योंकि में आत्सतत्व के भली-साँति जान चुकी हूँ. और मेरी 
अविद्या रूपी निद्रा भह्ञ हो चुकी है | में अच जाग गयी हूँ । दैवयेग से 
फहिये अथया पू्े-जन्म-कृत कर्मों के चल से फहिये--अनर्थ भी अर्थ हो 
हो जाता है। प्यारे का न मिलना अनर्थ था; किन्तु इससे मुझे आत्मा 
द्वारा ज्ञान को सिद्धि रूप अर्थ का लाभ हो गया। अतः- अब भेरी 
विपयनवचिन्तन-अवृत्ति दूर हो गयी । अब ते में जितेन्द्रिया हो गयी हूँ। 
आशाशओं से रहित मनुष्य सुख फी नींद सोता है । अतः आशा का त्याग 
बढ़े सुख का है । पिज्लला वेश्या आशा के निराशा के रूप में परिणत 
कर, सुख से सेती है । 

सीष्म ने कहा--ब्राक्मण के ऐसे बहुत से युक्तियुक्त वचनों के सुन 


पर, राजा सेवजित्‌ के आत्मशान प्राप्त हुआ और वह सुख से जीवन उ्य- 
तीत करने लगा। 
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एकसी पचहुत्तर का अध्याय 


पिता-पुत्र-स वाद 


थुधिष्ठिर ने कह्टा--हे पितासद् ! समस्त प्राणियों का संद्वार करने 
बाला काल व्यतीत होता चला जाता है । अतः आप मुझे यह बतलावें 
कि. बह कोन सा कमे हैं जिसके फरने से कल्याण हो । 

भीष्म ने कहा--हे थुधिष्ठिर इस विषय में भी पिता-पुत्न-संवादा- 
ध्मक एक इतिहास उदाइरण स्वर॒प उपस्थित किया जाता है । उसे तुम 
सुनो ! हे कुत्तीनन्दन ! वेदाध्यायनशील एक आद्वण था । उसका मेघावी 
नामक एक पुन्न था। एक दिन सोछ्ष-धर्म-पारह्त और व्यवहार-कुशल 
उस सेधावी पुन्न ने स्वाध्याय-निरत अपने पिता से कहा“ पिता जी ! 
भनुष्यों की आयु बढ़ी जरदी पूरी दो जाती है--यह जान फर धीर 
भनुष्प क्या करे ? में यह इस लिये जानना चाहता हूँ कि, जिससे में भी 
वैसा ही करूँ ! 

पिता ने कद्दा--दे वत्स ! प्रथम ब्रक्षचय-मत-धारण-पूवेक वेदाध्ययन' 
करे | फिर पितरों के उद्धाराथ' सन्‍्तानोत्पत्ति करे | तदृनन्तर चधाविधि 
यज्ञ कर, भ्रर्नि के धारण कर वनप्रस्थ हो । तदुनन्तर संनन्‍्यासी हो 
जावे और ईश्यराराधन करे । 

पुत्र ने 'कहा--इन समस्त लोकों के चारों ओर से घेर रखा है और 
ग्राणवारियों का संदार हो रहा है । हमारी आयु को हरता हुआ आगे 
बढ़ा चल्षा आ रहा है--तव भी आप यैयधारी पुरुष को तरह क्योंकर 
बोल रहे हैं ! 

पेता ने उत्तर देते हुए कद्वा--ल्लोकों को घेर किसने रखा है | इनका 

स'हार क्योंकर हो रहा है? सफलता पूत्र॑क आगे बढ़ता कौन चला 
आता है ? तू पुसी वाले” कद कर सुझे क्यों डराता है ! 


१६४ शान्तिपर्व 


पुत्र ते कहा, काल लोगों का संहार कर रहा है। डुढ़ापे ते लोगों के 
घेर रखा हैं । रात दिव मलुष्यों की श्रायु के कम करता हुआ वह आगे 
बढ़ता चला अआता हैं। इसका क्या आप नहीं जानते $ जब मुके मालूम 
है कि, काल किश्ली के लिये नहीं उहरता और आयुद्दारिणा रजनी आना 
' कहती है प्र चली जाया करती है, तब ज्ञान रूप सुधर्ण से रहित में 
पालन की प्रतीक्षा केसे कहें £ ज्योंदी एक एक रात बीतठती त्योंह्ठी मजुष्य 
की आयु कमर होती जाती हैं।बीता हुआ दिन निरथ क यया हुआ 
सादा जाता हैं । लो चतुरजन हो उसे यह बात समझ रखनी चाहिये । 
स्वतप जल में रहने वली सद्दद्मों जैसे कामना पूर्ण होने के पूत ही काल 
के शरण सें पहुँच जाती हैं; वैसे ही महुष्य भी कासनाए' पूर्ण हुए बिना 
काल के मिकद् पहुँच जाता है । ऐसी दशा में कौच सुखी हो सकता हैं 
सनोर्यों को पूण करने के लिये जिसका मन इधर उचर सटका करता 
हैं, उस काल चैसे ही पकड़ कर छे ज्ञाता है, जैसे ऋतुमती भेढी के। 
खोजे वाले भेड़ के मेंड्या । शुभ कास आज ही कर डालो । हाथ आये 
अवसर पर कमी सतत चूको । क्योंकि सनोरथ पूर्ण होने की प्रतीक्ता न कर 
फाल पक लेता है। जे। काम कल करना है, उस आज ही कर ढालों। 
सध्यानहोन्तर करने चाला काम मध्यान्द होने के पूर्व ही कर डालो । क्यों 
कि काल यह विचार वहीं करता कि, अम्रुक ने अमुक कार्य किया है था 
नहीं । कौन कह सकता हैं कि, आज ही अयुक्त पुरुष नहीं सर जायगा ? 
बह जीवन नस्वर है | अतः तरुणावस्था ही में धर्माचरण करे । धर्माचरण 
करने से इस लोक में कीति ओर परलाक् में घुज सिलता हैं । जिस सन- 
प्यक्ष पुन्राद पर मोह होता है, वह सलुप्प पुच्न युत्ची श्रादिके लिये 
उद्योग किया करता है और करने अतकरने--सभी अकार के कास कर 
उसका सरण पोषण करता हैँ। लिसके चहुत से पुन्त; और पशु 
फत है तथा जो उन्हीमें श्रद्वरक्त रहता है; उसे लाते ही साते काल चैसे 
द उठा कर ले नाता हैं, जैसे सोते हुए दरग के वहेलिया । दुष्कर्मों द्वारा 
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एकसौ पचहत्तर का अध्याय उ्पुक्‌ 


अपनी कामनाओं के पूर्ण करने वाल्ले जनों के काल मनोरथ सिद्धि होने 
के पूर्व ही वैले ही उठा कर ले' जाता है जैसे व्याधू पशु के।। काल उस 
महुब्य के भी अपने वश में कर लेता है जो सदा यही सेचा-करता है कि 
असमुक काम मैंने कर लिया। अम्रक काम करना अभी वाकी है । अमुक 
काम अभी अधूरा है। जो मलुष्य खेती वारी घर दूकान आदि के चक्कर 
में सदा पड़ा रहता है, वह उनके चक्कर से निकलने नहीं पाता कि, कांल 
पकड़ कर उसे ले जाता है । कर्मफल् प्राप्त होने के पूर्व ही काल, दुर्बत्न, 
सबल, बीर, भीरु, मूर्ख विद्वान्‌ कोई भी क्यों न हो--पकड़ कर ले जाता 
है । भले ही इन लोगों के इनके आरम्भ किये कर्मों के फल न मिलते हों। 
सृत्यु, जरा, रोग तथा अन्य अनेक कारण-जन्य दुःख आपके पीछे लगे 
हैं; तब भी आप सुखी जन की तरह क्यों बैठे हैं? जन के साथ द्वी साथ 
प्रद्येक शरीर धारी के जरा और झस्यु उसका नाश करने का, उसके पीछे 
लग लेते हैं ! क्या स्थावर और क्या जज़्स सब के पीछे जरा मरण लगे 
हुए हैं। ख्री पुत्र के साथ आमवास या'नगरवास में ' आनन्द मोनना काल 
के सुख में रहने के समान है. वन में रहना इन्द्रियों को वेले ही रखना है 
जैसे एक बाड़े में गौओ को बाँध कर रखना ।' आम और नगर में रह कर 
स्री पुत्र आदि की प्रीति में बँधना सानों फाँसी सें' अपनी गरदुन फेसानों 
है । पृण्यवान्‌ जन इस फाँसी को काट कर, मोक्त आप्त फरेते हैं ! किन्तु 
पापी जन इस फाँसी को नहीं काट सकते ।' जो मलुष्य मन, बच, कमे से 
'प्राणिदििंसा नहीं 'करता, उसका नाश अन्य प्राणी भी नहीं करते । सत्य 
के बिना कोई भी मनुष्य काल की सेना के आक्रमण को नहीं रोक सकता। 
अतः असल को त्याग सत्य प्रहण करे। क्योंकि सल ही अमरत्व है । सनु- 
ब्य को सत्य बेलना चांहिये और परमात्मा में अपना सन लगाना चाहिये। 
गुरु के उपदेशों झौर वेद के वाक्‍्यों को प्रमाण मांवना चाहिये । इन्द्रियों के 

दूसन करना चाहिये ।'इंस अकार सत्य भोग ही से काल को जीते । श्रद्धत, 

मोक्ष, और रूष्यु दोनों ही इस शरीर में हैं । मोह से झत्यु और ब्रह्मज्ञान से 


३६६ - शाल्तिपवे 


अमृत अरथाव्‌ मोर की आप्ति होती है | अतः मैं अब हिंसा नहीं करूँगा, 
सत्य को खाजूँगा, काम और क्रोध को शरीर से निकाल कर, बाहर कहँगा _ 
सुख और दुःख को एक सा समरूगा। मैं वे ही काम करूँगा जिनसे 
श्न्य सुखी हों । में हिश्ण्यगर्भ की तरह रूत्यु के पाश से मुक्त हो जाऊँगा। 
वेदाध्ययव योग्य उत्तरायण काल उपस्थित होने पर, जितेन्द्रिय हो,मैं निद्नत्त 
मार्ग के अभ्यास रूपी शान्तयश का अलुष्टान करूँगा। उपनिषध का 
अनुशीलन रूपी बरह्मयज् कहँगा। मननशील हो अणव का ज्परूपी 
धाणीयज्ञ कहूँगा। प्रणव की मात्राओं को अगली अरगलो सात्राओं में 
छय कर, मनोयज्ञ कलेँगा। स्नान, शौच, गुरुसेचा, आदि आवश्यक 
« धर्माचरण कर के कर्मयज्ञ कछूँगा। हिंसा वाले पशुयज्ञ पिशार्चों के 
/ सेन्नयजश्ों की तरह नथर फत्प्रद्‌ हैं। उन्हें मुझ जैसा धीमान जन 
सयों करने छूगा ? जो बाणी, मन, त्प, दान और खत्य को परवद्म स्वरूप 
घना लेता है अर्थात्‌ पविन्न कर ब्रह्म के अरपण कर देवा है उसे समस्त 
पदार्थ मिल जाते हैं। ज्ञान के समान नेन्न नहीं । सत्य के बराबर तप 
गहीं, अजुराग के समान दुःज़ नहीं और त्याग के समान सुख नहीं है । 
में बह्य से ब्रह्म से जन्मा हूँ ! मुझे अब सन्तानोरपत्ति नहीं करनी है। में 
भ्रसन्‍्वान हो कर सी ब्रह्म ही से उत्पन्न होर्ँगा । में माता के गे से और 
पिधा के औरस से उत्पन्न होऊँगा | किन्तु ध्रह्म ही में उतपन्न होडँगा। भेरे 
सन्तान मेरा उद्धार नहीं करेंगे । किन्त मैं स्वय॑ अपना उद्धार कर लूगा । 
एुकान्दवास, सव में समान चुद्धि, सत्यभाषण, अच्छा आ्राचरण, चित्त की 
खिरता, मनसा, बाचा, कमेंणा, अरह्िसालु बने रहना, सरलता और समस्त 
' क्षर्मो से उपरति के समान, ब्राह्मण के लिये अन्य कोई घन नहीं है । 
हे ब्राह्मण! जब तुझे सर ही जाना है, तथ तुमे घन की था चान्धर्दों 
ष्ही आवश्यकता ही क्या है ? ख्री से भी क्या काम है? तू तो बुद्धि 
रूपी गुफा में छिपे हुए श्रात्मा की खोज, कर । तेरे पिता, पितामद 
कहो गये ? इस पर भी तो विचार कर । 


एक छिह्दत्तर का श्रध्याय - १६७ 


भीष् ने कहा--हे धमंराज ! पुत्र के इन वचनों को सुन कर, पिता 
ने तदनुसार हो का किया । वैसे हो तुम भो सत्यधर्म के आचरण में 
संलग्न हो बर्त्तो । 


एकसो छिहत्तर का अध्याय 
त्याग का साहात्सय 


युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! जो कभी भनुष्य होते हैं और जो 
निर्धन होते हैं, वे भी यदि शास्राजुसार वर्तताव करें, तो भी उन्हें सुख 
और दुःख क्यों प्राप्त होते हैं ? 
भीष्म जी ने कह्ा--इस विपय में शाम्तमना एवं मुक्त शम्पाक 
नामक ब्राह्मण की एक पुरातन कथा विख्यात है। यह कथा सुमसे उन 
त्यागी सम्पाक ही ने कही थी जो स्री के सताये, चिथड़े लपेटे और भूख से 
पीढ़ित थे । उन्होंने मुझसे कहा था कि, संसार में जन्म लेते ही मनुष्य 
के पीछे सुख दुःख लग जाते हैं। जब दैव सुख-दुःख-मय मार्ग में किसी 
प्राणधारो के ले जांय, तब उसे सुख पा कर सुख में या दुःखी होने पर 
दुश्ख में लिप्त न होना चाहिये । तुम यद्यपि कामना रहित हो, तो भी 
तुम सॉसारिक भार को ढोया करते हो और जो कल्याण-अद कार्य है उसे 
करते ही नहीं | यह इसलिये कि तुम्हारा मन तुम्हारे वश ही में नहीं है । 
तुम यदि अकिश्वन वन, इस संखार में धूमो तो ही तुम सुख का सुख 
अनुभव कर सकोगे | क्योंकि अकिल्वन जन ही सुखसे सोता और सुख से 
उठता है । । अ्रकिन्नन होना ही-सुखदायक है, हितकर है, कल्याण-रूप 
है, निर्विन्न है और शन्नुता-रहित श्रोष्ट सार्ग है। यह मार्ग स्वतन्त्र-जनों 
के लिये सुलभ है और कामना वाल्ते के लिये दुलभ । मैं जब तीनों 
लोकों पर नियाह डालता हैं, तब वैराग्य-सम्पन्न अकिश्वन जन के समान 


क्द्द शान्तिपवे 


शुद्ध मैं और किस्ती को नहीं पाता । सैंने जब अकिबल्ननस्त को और 
राज्य वैभव को तुला पर रख तौला, तव अकिश्ञनत्व का पलढ़ा ही भारी 
रहा । अतः इन दोनों में बढ़ा अन्तर है। राज्य भोगी घती पुरुष 
मानों सदा काल के गाल में पडा हुआ है | वह सदा घबड़ाया सा बना 
रहता है। किन्तु जो धन और दृष्णा के त्याग चुका है, उस मुक्त जन 
का अस्नि, अपशकुन सूचक चिन्ह झत्यु था चोर कुछ भी विगाइ नहीं 
कर सकते । सदा इच्छानुसार व्िचरणशील, भूशात्री, वाह का तकिया 
खगाने वाले और शान्तमना पुरुष की देवता भी प्रशंसा करते हैं । 
धनी हो कर भी जिसे क्रोध और लोभ घेरे रहते हैं, जो आत्मविस्टृत हो 
सब के देद्दी निगाह से देखा करता है, ज्ञो रुखाई के साथ क्रोधयुक्त 
कठोर वचन कहता हुआ रूकुटी चढ़ाये रहता है, ज्ञो सन में सदा पापी 
विचारों की ऊद्ापोह किया करता है, वह यदि समूची एथिदी देने को 
तैयार भी हो जोर तो भी कोई पुरुष उसकी ओर देखना न चाहेगा, 
सदा धन का साथ रहने से धन उस मुख को मोदित कर देता है। धन 
उसके मन के जिधर चाहता है उधर ही वैसे ही उड़ा कर ले जाता है, 
जैसे पवन बादलों के। घन पास होते ही लोगों को धन भर रूप का 
गवे हो जाता है। फ़िर चह समझने लगना है कि, में उत्तम कुल से उत्पन्न 
हुआ हूँ। केवल मनुष्य ही नहों; किन्तु: में सद्ध पुरुष हैं। इस तीन 
कारणों से उनके मन. में उन्माद उत्पन्न हो जाता है। तव वह भोग में 
शसक्त हो, पैतृक सद्धित हष्य को पू“क तापता है। जब उसके पास घन 
नहीं रह जाता. तव वह दूसरों का धन छीन लेने का विचार करने लगता 
है। क्योंकि वह उस कार्य के अपना संसर बैठता है । फिर वह भर्यादा 


को भट् कर के चोरी काने लगता है । तव पुलिस उसे बैसे ही रोकती है, 


जैसे शिकारी वाण-अहार से अपने शिकार के रोकता है । तब उसे नामा 
प्रकार के सानसिक 


हर और शारीरिक क्लेश भोगने पढ़ते हैं । अचश्यम्भावी 
इन बढ़ बढ़े दुःखों का खूब सोच विचार कर, चिकित्सा करे और सश्वर- 
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'शरीरों के साथ पुश्नेषणा, लेकेपणा आदि का तिरस्कार करे ; धनादि का 
ब्याग किये विना न तो सुख मिलता है और न पर-बह्म ही प्राप्त होता 
है। ऐसा मनुष्य न तो निर्भध हो सकता है और न उसे सुख ही 
मिलता है । अतः छुम सब का द्याग कर; सुखी हो । 
है धर्मराज ! थे बातें मुझसे शग्पाक ने हस्तिनापुर में एक दिन कही 
थीं। तभी से में त्याग के सर्वोत्कृष्ट मानने लगा हूँ 


एकसी रूतसर का अध्याय 
भड्ढी-गौता 


युधिष्ठिर ने कहा--दे पितामह ! आजीविका के लिये खेती बारी 
निज व्यापार करने पर भी यदि धन न मिले और धव की आवश्यकताएं' 
उउंसे दबा रही हों, तो उसे क्या करने से सुख मित्न सकता है ! 

भीष्म जी ने कह(--हे युव्िष्िर ! तुर्हें सर्वत्र' समभाव रखना 
चाहिये । धनादि कामनाओों की तृप्ति के अथ परिक्रम न करना, सल 
शंलना, सब प्रकार की आसक्तियों से दूर रहना,'किसरी कार्य की सिद्धि के 
लिये चिंन्तित व रहचा--जिसमें ये सब वातें हैं, वही मनुष्य सुखी होता है । 
अद्धों वे सेक्त के लिये इन बातों को उपयोगी बतलाया है। यही धर्म है। 
अही स्वर्ग है और इसीके सुख माना है । हे युधिष्टि!! विरक्त मह्ली 
'नासक मलुंष्य ने जो कहा है वह तुके उदाहरण स्वख्पय समझाता हूँ 
उसे तू सुन । भद्टी ने कई बार धनेच्छा से वारंबार उद्योग किया, किन्तु 
“उसके बार॑बार उद्योग करते पर भी जब सफलता नहीं हुई; तब उसने 
अपने पास के धन के दो भाग कर, एक से दो बडे और दूसरे से उन्हें 
काम में लगाने के लिये एक जुआ खरीदा । 


।. एक दिल उन दोनों बचदों के कंधों पर जुआ रख मड्ली ने उन्हें बाहर 
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घुमाने के छोड़ा | एक ऊँट सामने वैठा था । सो वे दोनों उसे बीच सें कर 
दीढ़ पढ़े । ज्यों ही वे ऊँट को बीच में कर दौढ़े, त्योही ऊँट के बढ़ा 
क्रोध चढ़ भाया और झुए के गरदून पर रख वह उठ खड़ा हुआ। 
उस समय उस कश्दायी ऊँट की गरदन की दोनों ओर दोनों बद्ढ़े तराजू 
के पलढ़ीं की तरद लटकने लगे और जान पढ़ा बच्चड़े गला घुटने से मर 
ही जायंगे। यह कांड देख मही कहने लगे->मतुष्य चाहे जितना 
चातुर्य अद्शित करे, किन्तु यदि भाग्य से धन नहीं है; तो उसे 
घन नहीं मिल सकता। उद्योगी पुरुष यह समझे कर कि, उद्योग करने 
से झत्त मिलता है, भज्ते हो उद्योग करे; किल्तु उद्योग देवा-बीन 
है | मैंने घवग्राप्ति के लिये बढ़ाउद्योग किया और इसीलिये दो 
बचड़े मोल लिये, किन्तु बहुड़ों के समागम से देव ने मेरा उच्चोग नष्ट कर 
डाला । देखो व, वह ऊँट दोनों बचुढ़ों को गरदन में लदकाये चारों शरेर 
फैसा दौढ़ रहा है। यह घटना भी काकतालीय न्‍्यात की तरह अफस्मात: 
हुई है। मेरे प्रित्र दोनों बचडे ऊँट की गरदन में दो मणियें! की तरह 
छटक रहे हैं, अत: ग्रह निश्चय ही दैव का काम है। थदि कोई बरजेररी 
पुरुषार्थ करना चाहे, तो नहीं हे। सकता यदि कद्ाचित्‌ पुरुपार्थ से कास 
सिद्धि भी हे। जाय, तो भी विचारने से पता चलता है कि, वह सिद्धि भी 
दैवाधीन ही है। अतः सुत्र चाहने वाले के वैराग्य घारण करना चाहिये 
क्योंकि वैराग्यवान्‌ और मिश्नने धन पाने की श्ाशा द्लोड़ दी है, 
सुख से सेते हैं। ओ ,हे ! पिता के घर से समस्त वस्तुओं के त्याग 
फर महावन में जाते समय शुक्राचाय ने जे कहा था, वह ठीक ही है । 
उन्होंने कद्ा धा--जिश्नकी समस्त फासनाए पूरी हे! आती हैं और जे! 
समस्त कामनाओं के त्याग देता है--इन दोनों में प्रथम की अपेशञा 
ड्विनीय श्रे ४ माना जाता है । घनादि के प्राप्त करने के लिये जे उद्योग 
आरूभ फिया जाता है, उनका पार पहले भी किसी ने नहीं पाया। सूर्ख 
भरुष्य की तृष्णा शरीर और जीवन पर प्रभाव डालती है । अतः हे 'कामी [| 
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घनादि पाने के लिये उद्योग करना छोड़ दे और चैराग्य धारण कर शान्त 
हे। जा। धनाशा सुझे वारंबार: घे!खा दे छुकी है। तिस पर तुझे उससे 
विरक्ति नहीं द्वोती ! हे धनेच्छुक ! यदि तू मेरे साथ खिलवाढ़ करता है 
ते तू मेरा नाश करना चाहता है? तू बरजारी लोभ के साथ मेरा 
साथ व्यर्थ के सत्त कर | है धनामिलापी शआत्मा ! तूने अनेक वार धव 
सज्नय किया और श्रनेक वार वह नष्ट भी हो गया । भरे मूढ़ ! बतला ते। 
तू धनेच्छा फा त्याग श्रव झव करेगा ? हा ! मेरी बड़ी मूखंता है कि, में 
तेरे हाथ का खिलौना बना हुआ हूँ । मनुष्य के कभ्नी भी इस प्रकार 
दूसरों का सेवक न बनना चाहिये । जे अथम हे गये, जे आगे के होने 
वाले हैं, उनमें से किसी के भी ते कामनाओं का अन्त नहीं मिला । यह 
देख कर ही मुझे समस्त प्रवृत्तियाँ त्याग देनी पढ़ी हैं | श्रव में जाग गया' 
हूँ और मुझे शान द्व गया है। हे काम ! तेरा हृदय सचमुच वच्सार का 
बना हुआ है और ऐसा दृढ़ है कि असंख्य श्रनर्थों से पूर्ण हेने पर भी 
सैकड़ों खण्ड नहीं हे। जाता। हे काम ! तुझे जे। रुचिकर है वह मुझे 
मालूम है और जब में तेरे रुचिकर कार्मो के करना चाहता हूँ, तब मेरा 
मन बड़ा दुःखी होता है ।,अतः में अब किसी प्रकार का भी सह्ृत्प अपने 
मन में नहीं करूँगा और तू श्रव समूल नष्ट हो जायगा। धनेक्दा 
करना, सुखदायक नहीं होता है और धनागम से बढ़ी चिन्ता होती 
है। साथ ही जब धन नष्ट हो जाता है तव सूत्यु के समान क्लेश होता है । 
उद्योग करने पर कभी तो धनं मिलता है और कभी नहीं भी मिलता। 
देह को पराधीन करने से भी धन की श्राप्ति नहीं होती । इससे बढ़कर 
दुःख और क्या हो सकता है ? गद्गाजल ज्यों ज्यों पिया जाता है, दो 
तों चढ़ स्वादिष्ट जान पढ़ता है। इसी प्रकार ज्यों ज्यों धन मिलता 
है, हां त्यों धन की तृष्णा बढ़ती जाती है| तृष्णा के बढ़ने से मेरा 
तो नाश हो जायगा । अतः में अब सतर्क हो यया हूँ । हे काम ! श्रव 
तू स॒ुमे छोड़ दे। पद्चमहाभूतों से वना हुआ मेरा यह शरीर चाहे जहाँ 
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चला जाय और नहाँ चाहे वहाँ रहे। हे अहक्कार ! सुझे तेरे ऊपर 
अनुराग नहीं है ! क्योंकि तू काम भर क्रोध का अलुयाग्री है! श्रतएव मैं 
तुप्त सब छ्ोगों के त्याग कर, सत्वगुण का आश्रय अहरण करता हूँ । में 
अपने मन एवं शरोर के सर्वभूतमय देख अपनी बुद्धि के योग में, चित्त 
के शाख में और आत्मा के ब्रह्म में लगाऊँगा। इस प्रकार किसी भी 
चस्तु में आसक्ति व रख कर और सब प्रकार की तृष्णाओं को त्याग कर, 
सुख से लोकों में विचरूँगा, जिससे तू पुनः मुझे इस तरह के दुःखों सें 
न पटक सकेगा। है काम ! यदि तू भेरा सर्वनाश कर डालेगा, तो फिर 
पो सेरी कोई गति ही नहीं है। हे तृष्णे ! तू तो शेक और परिश्रम की 
जननी है । घननाश के दुःख के में तो समस्त छुःखों से बढ़ कर मानता 
हूँ। क्योंकि निधेनी पुरुष का अपसान उसके सगे सम्बन्धी 'भी कर 
बैठते हैं । निर्धनी मनुष्य के दुःख. देने वाले असंख्य श्रपमान होते हैं । 
श्रम में जो सु् या यश है, वह भी दुःख रूप ही होता है ।, इस मनुष्य 
के पास धम है--ऐसा जान कर चोर उसे सार डालते.हैं अथवा उसे श्रनेक 
प्रकार से सताते हैं । में चिर्काल से जानता हूँ कि, 'धन फी ' लालसा 
महादुःखदायिनी होती है। हे काम ! तू जिन जिन वस्तुओं का अवलंबन 
करता है,, उन्हींके अनुकूल तुझे बनना पढ़ता है। हे काम ! तू तत्व के 
नहीं जानता । क्योंकि तू मुख है । तू बढ़ी. कठिनाई से सन्तुष्ट होता है.। 
कहें तो यह भी कह सकते है कि, तू कभी सल्तुष्ट होता ही नहीं । तू 
अग्नि की तरद जलाता है। तुझे यह भी ज्ञान नहीं कि, कौन सी पस्तु 
सुलभ और कौन सी दुलंभ है । तुमे सन्तुष्ट करना वैसा हो असम्भव है 
जैसे पाताल के भरना असम्भव है। तू तो झुझे दुश्खदायी कामों में 
जुटाना चाहता है। किन्तु हे काम ! तू अब "मेरे भीतर प्रवेश नहीं कर 
सकेगा । दैवेष्छा से धन का भाश हो जाने .के कारण मुझे - वैराग्य 


हो गया है श्रौर अ्रव,मैं परम निश्वत्ति पा कर कासनाओं का वित्तार 
हीन करूँगा। , 
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7.23 मेंने तेरे पीछे बढ़े बढ़े दुःख सहे हैं । में अब, जान गया हूँ कि, में 
मूख नहीं हूँ। मेरा धव नष्ट हो चुका है। अतः में अब त्याग बृत्ति धारण 
कर शान्त हो, विश्राम करूँगा । | 

हे काम ! सें अपने सन की समस्त प्रवृत्तियों के त्याग दूँगा यह 
इस लिये कि जिससे तू भी साथ रह ही न पावे। में अपने तिरत्कार-कर्ता 
के जमा करूँगा, मुझे जो सारेगा उसे में न सारूँगा। यदि द्वपवश 
कोई मुझे गालियाँ देगा, तो भी मैं उसकी गालियों पर ध्यान न दे, 
उसके साथ प्रिय सस्भाषण कहूँगा। मैं सदा सन्‍्तुष्ट रहुँगा और जो छुछ 
मिल जायगा उसीसे आजीविका चल्लाऊंगां। किन्तु में तुक अपने शत्रु 
को कभी सफल मनोरथ न होने दूँ गा । तुझे विदित हो कि, मैंने वैराप्य, 
निवृत्ति, तृप्ति, शान्ति, सत्य, दम, उमा और समस्त प्राणियों पर दया 
करने का अभ्यास कर लिया है । अतः काम, लोभ, कृपणता सुर भोक्ष- 
कामी के त्याग दे' । क्योंकि श्रव मैंने परत्रह्म में निवास किया है एवं काम 
और लोभ के त्याग कर, मैंने सब सुख पा लिये हैं | में अब काम और 
क्रोध को त्याग सुखी हो गया हूँ | श्रतः अब मैं अज्ञानी की तरह लोभ 
के वश में पड़, दुःख न मेलूँगा । ज्यों ज्यों कामनाओं का त्याग किया 
जाता है; दांतों सुख में इंद्धि होती है, किन्तु काम के वश में 
हुआ मनुष्य सदा दुःख पाया करता है; 

अतः मनुष्य को कामना के सहचर रजोगुण को सवा त्याग देना 
चाहिये । क्योंकि काम और क्रोध तो दुःख, निलंज्जता और असस्तोष . 
को उत्पन्न करने वाल्षे हैं| श्रतः गर्सी के दिनों में जेसे शीतल तालाब में 
घुपते हैं, वैसे ही मैंने ब्रह्म में प्रवेश किया है । मैंने तह्म में प्रवेश किया 
है, समस्त कर्मो' को त्याग दिया है । में समस्त दुग्खों से/छूट गया हूँ श्र 
सुमे अब विशुद्ध सुख की आ्राप्ति हो गयी है । 

इस संसार में जो कुछ भी काम से सुख मिला करता है और जो 
कुछ बढ़े से बढ़ा स्वर्गंसुख है, वह दृष्णा-त्य-जन्‍्य सुख के सोलहवें भाग 
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के बराबर भी नहीं है। में काम "को अपना घोर शज्रु सानता हूँ। * 
अतः उसका वध कर के, में अविनाशी बह्मपुर फो जाऊँगा और वहाँ 
शजसी सुख भोगूं गा । 

मह्ठी के मन में वैराग्य उत्पन्न होने से उसकी ऐसी बुद्धि हो गयी 
थी । उसने समस्त कामनोओं को त्याग कर, महा सुख रूप परबह्य की 
प्राप्ति की । मद्ठी के दो बछुड़ों का नाश होने के कारण वह अमरत्वं का पा 
गया । उसने काम का समूल नाश कर डाला । अतः उसे परम सुख प्राप्त 
हुआ । 


एकसी अठहत्तर का अध्याथ 


शान्ति प्राप्ति ही सुख का परम साधन है 


भीष्म ने कहा-- दे युधिष्टिर ! अब मैं परम शान्ति को प्राप्त करने 
वाले मिधिल्ाधिपति राजा जनक का वृत्तान्त कहता हूँ । सुनो । जनक ने 
फहा था कि मेरे भाण्डार में असंख्य धन भरा हुआ,है | अतः यह मिथिला 
पुरी भस्म भी हों जाय तो सेरा कुछ भी नहीं बिगड़ सकता। हे युधिष्टिर ! 
इस ग्रसन्ञ में वैराग्य को उत्तेजित करने वाले, वोध्य ऋषि के कहे हुए 
निम्न छोकार्थ बतत्ाता हूँ। धुम उसे सुनो । 

नहुप के पुत्र राजा ययाति ने एक बार चैराग्य द्वारा शान्ति प्राप्त की 
थी भौर शास्रश्ञान से वे ठप हुए थे। उन्होंने शान्त स्वरूप बोध्य ऋषि 
से पूछा कि, है महाज्ञानवान्‌ ! आप सुझे ऐसा उपदेश दे' कि जिससे मे 
शाल्ति प्राप्त दो | आपने श्रह शान्ति और विषय-निशृत्ति किस प्रकार 
प्राप्त की है ! 

चोध्य ने कहा-- मैं स्वयं तो किसी को उपदेश नहीं दिया करता; 
किन्तु दूसरों के उपदेशानुसार स्वय॑ आचरण किय्रा करता हूँ। सुनो 
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में हुं उपरेश को लग ण बतलासा हैं । पिर तुम स्वयं विचार फर अपने 
मन में. मिर्यंग कर लेना । बिद्वना, टटीरी, सर्प, बन में श्रपने लिये 
भय हएने बाला, मंसि, याग बनाने बाला ग्रीर कुमारी मेरे गुरू हैं। 
भीषय मे ढा--रैं पर्मतज ! श्राशा बड़ी बलबती है और नैराश्य में 
घटा सुर है। फििला शा को त्याग भौर नैरास्‍्य का भ्राश्नय प्रहण फर, 
सुर की नींद योगी थी । एफ टशौरी सोस के लिये उठी जाती थी । उसे 
कस अम्प ट्टोरी जिनके पाम सोंस ने था, उसे मारने लगीं। तव उस साँस 
शयद को सयास देने से उसे वदा सु मिला । घर बनाना भद्दा हुःखदायी 
होता है । उससे कर्मी सुपर नहीं मिल्लता। सर्प श्रन्य निर्मित बिल में रह 
का; सुपर से रदता £। साथाः प्ती बन में वास कर भर किसी से दोह 
ने फर थपना पेट भरते हैं, बैसे है झुनि भी मित्तावृत्ति से सुखमय जीवन 
स्पतीन को £। घाग-निर्माता बाग निर्माण फरते समय तदगत्‌ चित्त 
ही जाता हैं। एक बार एक बागनिर्माता के पास ही से राजा की सवारी 
का जलूस निफत्ष गया । पर उसका ध्यान अपने काम की भोर से न बैंटा । 
एक कुमारिया धान झूंट रही थी--उस समय उसकी कलाइयों फी चूढ़ियाँ 
घन खनाने सगीं। इस पर उसमे प्रत्येक फलाई से दो दो चूढ़ियाँ 
उतार ठालों, तय धूदियों फा खनखनाना बंद हो गया। तव ही से मेंने 
यह शिया ली है कि पफान्त घास से सुख मिलता है भौर बहुत लोगों 
के साथ रदने से रगदा होता है । यदि दो श्रादमी एक साथ रहें तो 
बावचीत होती है। भ्रतः सें तो शव एफाकी ही बिचरँगा और ईधर का 
ध्यान करूँगा । 
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एकसी उनासी का अध्याय 
अझजगर-गअह्वाद-बंवाद 


युधिष्टिर ने पूछा--है सदाचारिन्‌ ! इस संसार में मजुष्य क्योकर 
रहे, जिससे उसे शोक न हो और वह कौन सा काम है, जिसके करने से 
मरने के बाद उसकी उत्तम गति हो सकती है £ - | 

भीष्स जी ने कहा--इस प्रश्न के उत्तर में, मैं तुम्हें प्रहदाद और अज- 
गर का संवादात्मक एक प्राचीन इतिहास सुनाता हूँ । वह इस प्रकार है। 

एक दृढ-चित्त, शाग-द्वे प-विवर्जित, और बुद्धिमान आाह्मण प्रथिवी 
पर अमण करता फिरता था । उससे देत्यराज प्रह्मद्‌ ने पूछा--हे ब्रह्मन्‌ ! 
आप विपय-पासना-शुन्य, दुम्भ-रहिंत और दयालु हैं। आपने अपनी 
इन्द्रियों के। अ्रपने वश में कर रखा है। आप किसी भी वये काम को 
आरम्भ 'नहीं करते | किसी की बढ़ती देख कुढ़ते नहीं हैं। आप सब के- 
साथ भधुर वचन बोलते हैं। आप हरेक बात का तत्काल उत्तर देते हैं भर 
पूर्वापर का विचार करने में आप प्रवीण हैं। तल्वज्ञानी हे कर भी आप 
वालकों की तरह डोला फिरा करतें हैं। आप किल्ली प्रकार के लाभ की 
इच्छा नहीं रखते ओर हानि के लिये दुःखी भी नहीं होते । आप तो 
नित्य तृप्त से जान पढ़ते हें और किसी का अपमान भी नहीं करते ! अन्य 
लोग तो काम, कोध, लोगादि के प्रबल प्रवाह में बहते हुए चले जा रहे 
हैं; किन्तु आप पर क्रोध, काम आदि का कुछ भी अभाव नहीं देख पढ़ता । 
धममे, अर्थ और काम के व्यापार में आप छूउस्थ ( निश्चेष्ट से ) जान 
पढ़ते हैं। आप न तो धर्म और अर्थ के कोई अबुष्ठान करते हैं और न 
किसी प्रकार की आप अभिलापा ही करते हैं | आप इन्द्रिय-जन्य विषयों 
का तिरुकार कर और साक्षी वन कर, जीवन-सुक्त की तरह संसार में 
रहते हैं । हे झुने ! आपकी बुद्धि किस प्रकार की है ! आपका शास्र-ज्ञान" 
कैसा है ! आप अपना जीवन किस प्रकार ब्रिताते हैं। हे बहन ! मेरे इन 
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प््नों का, यदि आप कल्याण-प्रद समर, तो शीघ्र मुझे उत्तर दूँ । 

भीष्म जी कहने लगे--हे युधिप्टिर | प्रह्माद के प्रश्नों को सुन, जरा- 
जन्म आदि स्रॉसारिक ज॑जालों की कारण रूप श्रविया, काल श्र कर्म के 
ज्ञाता, उन बुद्धिसान्‌ सुनि ने इस प्रकार युक्तियुक्त मधुर चचन कहे । 

मुनि बोले--हे प्रह्ाद ! इस जगत की उत्पत्ति, उसका हास, वृद्धि 
और घिनाश, कारणशून्य ब्रह्म से है। ऐसा जान लेने पर अब भुझे न 
तो किसी बात से हर्ष होता हैं श्रोर न दुःख। इसमें मो कुछ भी उत्पन्न 
हुआ है और जो जो प्रवृत्तियाँ हैं वे सत्र सर्व-स्वृरूप-सत्तात्मक ब्रह्म ही से 
निकली हैं और अन्त में उसीर्मे लय भी हो जायँँगी। अतः अक्मलोक 
का यदि ऐश्वर्य प्राप्त हो, तो हर्पित न होना चाहिये। हे प्रह्माद ! देख, 
संयेग श्रौर वियाग का जोढ़ा है। धन का सक्य किया जाय ते श्रन्त में 
उसका भी नाश ही होता है। यह सोच कर ही मुझे किसी वरतु पर अजु- 
राग नहीं होता | जे मजुष्य समस्त प्राणियों के सत्व-रज आदि भरुणों का 
विनाशशील पुतला समझता है और जगत्‌ की उत्पत्ति और उसके नाश 
के तत्व का जानता है उसे फिर अन्य कोई काम करना शेष नहीं रह 
जाता । महासागर में उपन्न बढ़ी बढ़ी देहों, वाले और छोटे शरीरों वाले 
जल्ल-जन्तु भी नष्ठ हा जाया करते हैं। दैल्यराज ! स्थावर-जज्मात्मक , 
समस्त पदार्थ जे इस प्थिवी पर उत्पन्न होते हैं, वे सब ससथ पा कर 
नष्ट दे जाते हैं। इसी प्रकार आकाश-वारी पत्तियों का और बड़े बढ़े 
यलवान्‌ जन्तुओं का भी यथासमय विनाश हुआ करता है। श्राकाशचारी 
छोटे बड़े नक्षन्न भी समय आने पर नीचे गिरते देखे जाते हैं। इस प्रकार 
समस्त प्राणियों, के -र॒ल्यु के वश में होते देख; एक साधारण जन. मैं, 
परमहा का यथार्थ स्वरूप जान कर, झंतार्थ हो गया .हैं और झुख से 
सेता हूँ। दैवगति से यदि सुके कमी बहुत सा भोजन मिल. जाता, ते 
उसे खा लेता हूँ और यद़ि न सिल्ले. वे बहुत दिनों तक निराहार “मी 
रह जाया करता -हूं। -५. 7 ऊ% 
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/ कमी कभी लोग मुझे बड़े स्वादिष्ट भोजन करवा दिया करते हैं. 
कभी स्वत्पाहार ही मिलता है और कभी कुछ भी नहीं मिलता । कभी 
अनाज के एक कण ही से काम चला लेता हूँ। कभी फल से पेट भर 
लेता हैं, कमी सेज पर सेता हैँ, कभी भूमि पर लेटा रहता हूँ । कभी सेरी 
सेज- राजभवन'में लगती है और कभी वियावान वन में में लाता हूँ । 
कभ्ती पटसन के, कभी अलसी की छाल के और कभी झूगद्गाल के बने चल 
पह्दििनः लिया करता हूँ। कभी मैं बढ़िया से बढ़िया पोशाक पहिनता हूँ। जे 
दैवसंयोग से धर्मानुकूल भोगसामग्री स्वतः ही मेरे पांस आ जाती है 
तबं में उसका अनादर भी नहीं करता । परम दृढ़, झुध्यु-नाश-कारी, 
कल्पाणकर, शोकनाशक, पवित्र और अतुलित भरत बहा से मिलाने वाले 
मूर्ों द्वारा सक्त, अजगर ब्रत का में पविन्न हे। कर प्रालन करता हूँ। सेरी 
बुद्धि अटल है। अतः मैं कभी धर्मअ्रष्ट नहीं हुआ | में मर्यादा के भीत्तेरे 
रह आचरण करता हूँ। में अच्छा चुरा समझता हूँ. मेंने भय, राग, हो प, 
लोभ और मोह को. त्याग दिया है । में पविन्न सं से अंजगर अत फो 
धारण किये हुए हूँ । में पवित्र भाव से उस अजगर-त्रत के पालन करता 
हूँ, जिसमें नियम के बिना फल्भच्ण और जलपान किया जाता है देव 
. परिषाक के अनुसार जिससें देश और काल की व्यवस्था है, जो सुखप्रदूं 
है और भीरु पुरुष जिसका सेवन कर ही नहीं सकते। तृष्णा से पीढ़ित॑ . 
हो धनप्राप्ति के लिये उद्योग करने वाले लोगों को'जब धन नहीं मिलंतों - 
तब पे दुःखी होते हैं। ऐसे मनुष्यों को ज्ञानदृष्टि से देख, में पविन्न अन्त 
करण से अजगर घ्रत का पालन फरता हूँ । धन के लिये क्लोगों को नींच , 
ऊँच का विचार स्याग सेवा करते देख. मैंने भन. को जीत कर, शान्ति 
धारण कर ली है और पवित्र हो मैं अजगर ब्रत धारणकिये हुए हूँ। सुख) 
हानि, लास, प्रेम, वैर, मरण, जीवन-ये सब दैवाधीन हैं । यह ठीक॑ समझे... 
मैं' पवित्र भाव से अजगर घंत' को धारण करता हैं। मैंने भर्य) रंगे) मी : 
तथा घ॒मंड को त्याग दिया है। थैये और बुद्धि के टमईण किया हैं। -. 
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मन को जीत लिया है। भ्रह् देख कर कि सब्वित हुच्य का सप॑ उपभोग 
करते हैं, मैंने पविन्न भाव से अजगर घत घारण किया है। में जहाँ चाहता 
हुँ वहाँ सो रहता हूँ । जहाँ चाहता हूँ वहाँ वैठ जाता हूँ। इन्द्रियों को 
झपने वश में रखता हूँ । में यम नियम का पालन करता हूँ । त्तोपवास 
करता हूँ | सदा सत्य' भाषण करता हूँ वाह्य शरीर आम्यल्तरिक शौच 
का पालन करता हूँ । में ज्ञानी हूँ । इच्छा के यथार्थ रूपादि को पहचान 
कर, आत्मविमुख, परिणाम में दुःखद़ायी विषयों के इच्छुक, विषयभोग 
से कभी सन्तुष्ट न होने वाले, वशीभूत न होने वाले और श्रन्त में 
आत्मा में लीन होने वाले सन को अपने अधीन करने के लिये में श्रजगर 
ब्रत का पालन कहता हूँ । मन, हृदय भ्ौर वाणी झुझे खोंच कर, 
अपने विषय सोगों की ओर ले जाना चाहते हैं, किन्तु मैं उनके चैंगुल 
में नहीं फैसता । उनके सुर्खो को श्रमित्म और हुलंभ समझ, उनकी मैं 
सदा उपेक्षा ही किया करता हुँ। इस प्रकार दोनों को नाशशील जान 
कर, में पवित्र भाव से अजगर श्रत फा पालन 'करता हूँ । बुद्धिमान 
विद्वानों ने अपनी कीति फैलाने के लिये आत्मतत्व के ऊपर बढ़े बढ़े 
तक वितर्क कर के मत स्थापित किया है; किन्तु अन्य लोगों के मतों, 
का विरोध नहीं किया । मूर्ख मनुष्य बढ़े ऊँचे पव त से गिरने की तरह 
इस अजगर व्रत को जानते हुए भी यथार्थ रूप से नहीं जान पातें । किन्तु 
मैं तो इसे अज्ञान का नाशक, दीर्घायु देने वाला और असंख्य दोषों से 
मुक्त करने वाला जात, इस अजगर ब्रत का पालन करता हुँ और घूमा 
करता हूँ। पा है 
भीष्म ने कहा-- है धर्मराज ! जो मद्दात्मा पुरुष होते हैं, थे राग, 
द्वेष और लोभ, सोह को त्याग करे, इस ध्रत का पालन करते हैं और 
सुख से रहते हैं । 


१८७ | शान्तिपर्व 
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ने कहा--हे पितामह ! मनुष्य के भाई वन्धु, कम, धत, 
द्वे में से किसका सहारा पकढ़ता चाहिये। में श्रापसे यह पूछुता हूँ। 
श्राप, मुझे इसका उत्तर हे । 
भीषा जी बोले-आिमान्र का अवत्स्त बुद्धि है। बुद्धि के लाभ 
के सब लाओों से श्र्ठ भागा है। जगत में बुद्धि कत्याण-दायिनी है। 
सपुरुषों ने हुद्धि के स्वर्ग समान सुखप्रद माना है। राजा वलि ने 
नष्ट श्राप्त वैभव को बुद्धिवल से पुनः प्राप्त कर लिया था। दैलमराज 
प्रह्मदू, नप्ठ॒चि भौर मह्ठी ने भी प्रशावल ही से वैभव पाया था। बुद्धि से 
बढ़ कर. उत्तम कोई वस्तु नहीं है। इस विषय में इन्द्र भर कश्यप का 
संवाद रूप एक पुरातन इतिहास इस प्रकार है। 
प्राचीन काल में काश्यप. नामक एक तपस्वी ऋषिपुत्र थे। वे 
प्रशंशनीय अत का पालन करते थे। एक दिन जय वे चत्े जा रहे थे, 
तब जिस रास्ते से वे जा रहे थे, उसी पर एक अ्रभ्रिमानी वनिया रथ पर 
बढ़ा थ्रा रह था | उसने रथ का धतका दे, उन ऋषिकुसार के! भूमि पर 
गिरा.द्िया। उसके चोट लगी और वे उस घोट से प्ीढ़ित हो क्रोध 
में भर गये और कहने लगे--इससे संसार में निर्धन मनुष्य का जीना 
ठीक नहीं--अतः में भ्रब अपना शरीर लग दूँगा। यह विचार जब 
कऋषिकुमार झुप हो गये; तब इन्द्र गाल का रुप धारण कर, उसके 
विकट गये भौर उनसे, हने लगे--देवता तक जिस मलुष्य-ोनि में 
उस होने के लिये अ्य्न किया करते हैं, उसी सहुष्य-्योनि में तेरा 
जम्म हुआ है। तू आ्रह्मण है और तिस पर भी वेदाध्यायी श्रोम्रिं 
ब्राह्मण है। भ्रतः इस समय तेरे पास. तीन बल हैं इस दिये मूर॑ता- ह 
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वश तुझे आत्महत्या न करनी चाहिये। वेद्‌ कहता है यावत्‌ लाभ अ्रमिमान्‌ 
पूर्ण हैं, किन्तु तेरा आत्मस्वरूप «सम्तोषग्रद है। उसीका तू अमिमान- 
वश अनादूर करता है। अरे बिन्‍्हें परमात्सा ने हाथ दिंये हैं, वे हर प्रकार 
के कास कर के काम कर सकते हैं । इस लिये हाथ वाले लोग मुझे बेहुंत 
श्रच्छे लगते हैं। तुझे जैसे धनवान्‌ होने की इच्छा है, वैसे ही झुके 'हांथों 
के धाप्त करने की अभिलाषा है। हे आाह्मण! मेरे पैर में काँटे छुम जातें हैं. 
उन्हें में निकाल नहीं सकता । क्योंकि हाथ तो हैं ही नहीं। शरीर में 
जब चील्हर जू काठते हैं, तब में उन्हें हथ नहीं सकता ।' क्योंकि मेरे 
हाथ तो हैं ही नहीं। भगवान्‌ ने जिन्हें हाथ और दस उगलियां दीं 
हैं, वे तो' शरीर पर' बैठने. वाले' फीट को उड़ा सकते हैं श्रौर ' जो 
उन्हें कारते हैं उन्हें वे मार डालंते हैं । शीत वर्षा और धूप से वे अपनी 
रक्षा कर सकते हैं।. बख्र, अन्न, भूख, शयन, और भूख मिटानें के लिये 
थे हाथों के सहारे उपाय कर सकते हैं। वे बैल और पथिवी के स्वामी 
बन कर, 'धराधाम पर राज्य करते हैं । बैलों के गाडी में जोत' उनसे 
गाड़ी खिचवाते हैं। बोल न सकने वाले और विना हाथ के निबंल पशुओं 
के जो दुःख सहने पढ़ते हैं, उन्हें तुम तो नहीं सह संकते | क्या यह 
तुम्हारे लिये हर्ष की वात नहीं है ! हे सुने ! तू न तो गीदुड़ है, न कीट 
: है, न सर्प है, न॑ चूहा है न मेंढक हैं। ' न तू किसी' पापयोनि 'में उत्पन्न 
हुआ आणी है । 
है कांश्यप ! तुझे तो इस लाभ से सुं्री होना चाहिये। तुमे ऐसे 
ज्ञाभ से सन्‍्तोष मानना चाहिये । विशेष ' क्या कहूँ। तू समस्त प्राणियों - 
में उत्तम ब्राह्मण है। देख, ये कीड़े सुके' काट रहे हैं; किन्तु होथ न होने 
से उंडाने की मुमुमे शक्ति ही नहीं है । तिस पर भी में “अत्महत्यां करना 
नहीं चाहता । क्योंकि यंह खोटा काम है! ऐसा करना उचित नहीं। 
पैसा मान कर तथा आत्महत्या करने से तो सुके इससे भी गयी बीती 
श्रधम योनि में जन्म लेना पढ़ेगा । यद्दी समझ कर, में अपना शरीर नहीं 
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स्यागता। में ऋगाल की प्रापयोति से: जन्मा हैं; परन्तु इससे भी दूसरी 
भोनियाँ गयी वीती हैं । उत्तम योनि में उत्पन्न होने वाले . जीव सुखी रहते 
हैं। कितने ही उत्तम योनि में जन्म लेने पर भी लोग दुःख भोगते हैं । 
किन्तु में कहीं भी किसी को परस सुखी नहीं देखता हूँ । मलुष्य पहले 
फलवान होना चाहते हैं। जब धनवान हो जाते हैं, तव राज्य पाना चाहते 
है। राज्य सिल जाने पर वे देवता होने की अभित्ञाषा करते हैं। जब 
देवता वन जाते हैं, तव थे इन्द्र बनना, चाहते हैं; वद्नपि तू धनवान हो 
सकता है, तथापि दू देवता अथवा इन्द्र नहों वन सकता । यदि देवता 
हुआ तो इन्द्र बनना चाहेगा और यदि इन्द्र वन गया. तो तुझे सन्‍्तोष 
न होगा । प्रिय वस्तु मिल जाने पर; मनुष्य को सनन्‍्तोप नहीं होता । 
तृष्णा, अभिरूपिणी है--वह शान्ति नहीं होती । प्रत्युत जैसे इंधन डालने 
से अमि घधकने लगता है, वैसे ही ठृष्णा भी उत्तरोत्तर बढ़ती जाती 
है| तुमे इस समय जैसे शोक हो रहा है, बैत्ते ही व्‌ हर्षित सी हो सकता 
है। इस प्रकार तेरे भीतर सुख और दुःख दोनों ही रहते हैं | तब इसमें 
शोक करने की वात ही कौन स्री है। समस्त - कासनाओं का और सब 
कर्मो का मूल रुप छुछि तथा इन्द्रिय समूह है। अतः उनको चिड़ियों 
की तरह पिजड़े में वेँद्‌ कर के रखना चाहिये। क्वोंकि ऐसा करने से उनका 
उड़ जाना कहीं छुवा नहीं गया । मनुष्य के यथार्थ में एक सिर और 
दो ही हाथ होते हैं। इनके अतिरिक्त जो हैं ही नहीं वह द्वितीय सिर और 
तृतीय द्वाथ के कप्दे जाने का भय हो ही कैसे सकता है। अर्थात्‌ झाव्मा 
फो छोड़ संसार में कुछ है ही नहीं; तव फिर उससे भय की आशा करना 
व्यर्थ है । यदि कोई कहे कि शीत, गयी, आदि का भय हस प्रत्यक्ततः 
अज्ञुभव करते हैं, फिर कैसे कोई कह सकता है कि, भय का कोई कारण 
नहीं है। इस शट्ढा के समाधान में कहना पढ़ेगा कि, जैसे सुच्न हुए शरीर 
के चर्म में स्पशेज्ञान नहीं रहता, वैसे हो बुद्धि आदि का निरोध करने से 
काम अ्रथांत्‌ सट्ठल्प उत्पन्न ही नहीं होता.। फिर भय तो होगा ही कैसे ? 
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जो एक बार जिसका अनुभव कर लेता है, उसकों उसीकी प्राप्ति की 
चाहना हुआ करती है । किन्तु जिसे जिस चस्तु का कभी अनुभव ही 
नहीं प्राप्त हुआ, उसे उसकी चाहना ही क्यों होने लगी । जब तूने चारुणी 
और पक्षियों का माँस चखा ही नहीं, तब तुझे इनकी चाहना क्यों होने 
क्गी ! तूने ते उत्तम उत्तम स्वादिष्ट भोजन कभी नहीं खाये | अतः तुझे 
कभी उनकी याद सी नहीं आती । जो पुरुष ऐसा नियम रखता है कि, किसी 
नये पदार्थ के चखना नहीं, छूना नहीं और देखना भी नहीं--उसका 
निस्सन्देह कल्याण होता है। जिन आखियों के हाथ होते हैं, वे निश्चय 
ही बली होते हैं। वे धन भी इकट्ठा कर लेते हैं। मनुष्य, मनुष्य द्वारा 
ही दास बना लिया जाता है । मनुष्य प्रारष्धवश अपने जाति भाइयों के 
हाथ से मारे और बाँधे ही नहीं जाते प्रत्युत विविध प्रकार की यन्त्रणाएं 
भागते हैं। तिस पर मज़ा यह है कि, इस दृशा में भी थे कीड़ा करते, 
मौज उड़ाते और असन्न होते हैं। कितने ही हस्तयुक्त विद्यासस्पन 


समरूदार मलुष्य निन्दित एवं पाप-मत्री वृत्ति से, विवश हो आजीविका 


करना चाहते हैं। किन्तु उनका कमेःभोग निश्चित हो खुकता है, अतः 
.उन्‍्हें कार्मानुसार ही सुख दुःख भोगने पढ़ते हैं । धपच और चाय्ठाल भी 
अपने शरीर से सन्‍्तुष्ट रह कर शरीर व्यागना नहीं चाहता । तू न तो 
श्पच है और न .वाण्डाल, किन्तु जाति का बाह्मण है। फ़िर वू, 
आत्म-हत्या 'करने के क्‍यों तैयार है? तुम्के दैव की विचित्र मारा 
देखनी चांहिये। . .. ल्‍ ः 

, द काश्यप ! कितने लुंजे द्वोते हैं, कितने ही पत्ताघात के रोग से 
पीढ़ित होते हैं, किंतने ही अन्य अन्य रोगा से पीड़ित होते हैं, उन्हें यदि 
देखेगा, तो तुझे मालूम होगा कि दू जिस योनि में उत्पन्न हुआ है वह 
सुखपूर है। तू ब्राह्मण वर्ण में उत्पन्न हुआ है और शरीर से चू. नीरोग 


है। तेरे भ्रंग पूर्ण हैं। अतः व्‌ धिक्वार का-पात्र नहीं है। यदि जाति से ' 


अष्ट करने वाला तेरे,ऊपर कोई दोषारोपण भी किया गया हो तो भी हे 


इ्मछ ।.. शान्तिपर्त 


किम | तुझे आत्महत्या न करनी चाहिये । तू धर्माचरण करने के लिये 
उठ खड़ा हो । 
हे ब्राह्मण ! यदि तु मेरी बात पर श्रद्धा न कर, उसे मान लेगा तो 
तुझे वेदोक्त धर्म का प्रधान फल मिलेगा | तू सावधान हो कर वेद का 
स्वाध्याय कर, यज्ञ, याग कर, सत्य सापण कर, इन्द्रियों के चश में रख, 
दान दे और किसी के साथ स्पर्धा मत रख। जो बाह्मण स्वाध्यायनिरत 
हैं और यज्ञों के करते कराते रहते हैं वे कमी शोकान्वित नहीं होते । वे 
खोटी वातों का विचार भी नहीं करते हैं। जो लोग शुभ नक्षन्न. शुभ 
तिधियों और छुभ मुहूत्तों में उपत्न होते हैं; पे यज्ञ, दान और सन्तानोत्पत्ति 
का यधार्शाक्त उद्योग करते रहते हैं । ऐसे लोग यदि साँसारिक सुख-सभोगों 
का उपभोग करना चाहते हैं तो उन्हें पूर्ण सुख प्राप्त होता है। किन्तु जे 
जन ( सूल आदि ) अशुभ बच्न्रों, अशुभ तिधियों और अशुभ मुहूत्तों में 
ज॑न्स ग्रहण करते हैं, वे आसुरी यानि सें उत्पन्न हो, यज्ञ दानादि पुण्य 
कर्म नहीं करते । मैं प्रथम दुष्ट स्वभाव का विद्वान था, क्योंकि में वेद की 
झूठी निन्‍्दा करने के! थाथे तकों वितकों से काम लिया करता था.। में 
उस तके-विद्या पंर पूंणे भाखा रखता था, जो वेद द्वारा ही ज्ञोय परवछ 
को निर्णय करने में असमर्थ है। मुझे तक वितके करना अच्छा लगता था 
और मैं परिइतों की सभाओं में सदा उत्तर पर ले वेद-विरुद्ध. चादू-विवाद्‌ 
किया करता था। बाद-विवाद्‌ के समव बढ़े कठोर वचन बोलता था 
ओर जब अन्य बाह्मण परिडत वेद्वाक्यों पर विचार करने में अबृत्त होता 
था, तव में उनके “निकट जां उनकी लिन्‍्दा करता था । मैं चेद्‌ का प्रमाण 
नेहीं सानता था। स्वर्गांदि अच्ट फ्लो की सत्यता पर मुझे पूर्ण सन्देह 
था। मैं वास्तव में सूखे हो कर भी पयि्त होने का दावा रखता था। 
इन्हीं सब पापों,के फल्न से सुंझे यह श्यगाल येनि आप्त हुई है । अंब मेरी 
इच्छा है कि, 'सौ रात्रि और दिन तक, सं निरल्तर कोई ऐसा अच्ुष्दान 
करूँ, जिससे में इस श्यगालयेनि से छुटकारा पा जाऊँ और पुनः मनुष्य 


एकसौ अड्सठ का अध्याय इप ४ 


हो जाऊँ। मनुष्ययेनि में सन्‍्तोषी और सावधान रह कर; तप पर सेरी 
श्रद्धा बढ़े, में ज्ञेय वस्तु का ज्ञान सरपादन करूँ और हेय वस्तु का परि- 
स्पाग करूँ । । 

शुगाल रूपधारी इन्द्र के इन वचनों'को सुन कर, काश्यप उठ खड़े 
हुए और विस्मित' हो कहने लगे--ओहो ! तू तो बड़ा चतुर और बुढि 
मान है| यह कह उसने दिव्यईष्टि से देवराज इन्द्र को शगाल के शरोर 
में पहचान लिया । तब उसने इन्द्र का पूजन किया और उनके आशा: 
जुसार वह अपने घर को चला गया ! 

भोष्म जी बोले--सारांश यह है कि, जब दिव्यज्ञान सम्पन्न काश्यप 
की भी देहाभिमोन से ऐसी सत्रिगति हो गयी थी, तब ,फ़िर यदि 
साधारण के मन में देहामिसान उत्पन्न हो जाय, तो कोई आश्रय की 
बात नहीं है । 





एकसो हृक्‍्यासी का. अध्याय 
निज कर्मानुसार विविध-योनियों में जन्म 


घिष्टिर ने कहों--हे पितामह ! “दत्त, (इष्ट, [तप एवं |गुरुसेवा 
से शुभ भ्रदृष्ट फल्नों की उत्पत्ति होती है। ये काल्लान्तर में यदि बुद्धि की 
परिणाम रूप अज्ञा उत्पन्न करें, तो आप सुमे बतलावें । 
शरणागत रंक्षण, प्राणिभात्र को अभय प्रदान ( अहिंसा ), सुपात्र 

को दान प्रदान ये कम दत्त कहलाते हैं । 
अप्निहोत्, तप, शौच, वेदाज्ञा-पालन, अतिथिन्सत्कार, वलि 
चैश्यदेव--ग्रे कम इष्ठ कहलाते है'। दत्त और इष्ठ ग्रृहस्थ के ' णिये 

अवश्य करणीय हैं। ' 


तप वानम्रंस्प के लिये विहित कम है । 
ब्युतेवा अह्यचारियों का कत्त व्य है। 





१८६ *.. शान्तिपर्व 


, भीषा जी बोले--है धमेराज | जब किसी मनुष्य के अन्ताकरण में 
कास क्रोधादि ढेरा डाल देते हैं; तब मनुष्य के मन की प्रवृत्ति पापों की 
ओर होती है और पाप करने से उसे दुःखदायी नरकों में जाना पढ़ता 
है। पापीजन द्रिद्र दशा में पहुँच, सूख, क्लेश, भय और मरण को 
प्राप्त होते हैं। भ्रद्धावान्‌, इल्द्रियों को वश सें रखने वाले तथा पुण्य 
करने करने वाले अत्यधिक धनी हो कर उत्सव करते हैं और स्वर्गंसुख 
भोगते हैं । 

नास्तिक मनुष्य सिंह, हाथी, साँप और चोरों-के भय से विकट 

चन में स्वयं ही चले जाते हैं भौर वहाँ विविध प्रकार के कष्ठों को सहते 
'हैं। इससे बदू कर और क्या दुःख होगा; जिन्हें देवता और अतिथि 
प्रिय होते हैं, जो उदार होते हैं और सरपुरु्षों पर प्रीति रखते हैं, ये 
दृनादि पुण्य कर्मो से सिलने वाले उस देवयान सार्ग से गसन करते हैं, 
जिससे आत्मज्ञानी जाते हैं। जिसने कमी किसी प्रकार का भी पुण्यप्रद्‌ 
फर्म नहीं किया, चे घान्यों में पड़े हुए सड़े धान्यों की, तरह और उड़ने 
घाले जीचों में मंच्छरों की तरह हैं। पूत्व-जैन्‍्म-क्ृत-कर्म पीछा नहीं 
छोड़ते-भणते ही कोई चाहे जितना तेज़ दौड़े । जो जैसा फाय॑ करता है, 
उसे वैसा ही फल भी मिलता है। जव कर्मकर्ता सोता है और जब घह 
चलता है, तब कर्मफल भी उसके साथ हो लेता है।जवब वह कर्म करता है, 
तब कर्मफल भी कम करता है। सारांश यह कि कर्ता के पीछे कमंफल 
'परछायो की तरह फिरा करता है। मनुष्य के पू्व-कृत-कर्मो के अनुसार फल 
मिल्लते हैं। प्रत्येक प्राणी को उसके कर्मा के फल' भुगवाने के लिये 
और तदनुसार उसे गति देने के किये, काल सब को चारों ओर से 
आकर्षित करता है। जैसे बच्चों में समय पर--बिना किस्री की प्रेरणा के 
फल्ष फूल लगते हैं, वैसे ही पूव-जन्‍्म-कृत-कर्म यथाससय फल देने के लिये 
कर्ता के निकट आ उड़े होते हैं । हानि ज्ञास, जीवम सरण और ःपूर्व-जन्म 
कृत-कर्मो के अनुसार होते हैं । फिर कफ का सोग पूरा होते ही थे 


एकसोी घयासी का. अध्याय पृ८्७ 


स्वतः ही शान्त हो जाते हैं।, यह क्रम बराचर जारी . रहता है। मनुष्य 
जिस दिन से जन्म लेता है, उसी दिन से पूर्व-जन्स-कृत कर्म -उसके 
साथी घन खुख हुःख का कारण बन जाते हैं। वालक युवा, इृद्ध जो 
कर्म जिस, अवस्था, में करता है उन समस्त शुभाशुभ कर्मों के फल 
उसे उसी अवस्था में प्राप्त होते हैं ।॥ जिस प्रकार सहखरों गौओं के बीच 
खड़ी अपनी साता को बछुड़ा पहचान लेता है वेसे ही कर्म भी कर्ता 
फो खोज उसके पीछे लग लेते हैं । जैसे पहले से भिगोया हुआ वख्र धोने 
से निसेल हो जाता है, वैसे ही विषयों का त्याग रूप तप करने वाले अन्त 
में शुद्ध हे! मोक्तसुख आप्त करते हैं । तपो वनों में तपस्या फरने से 
कर्ता के प्राप छूट जाते हैं और धर्माव्माओं की समस्त' मनोभिलापाएँ 
पूर्ण होती हैं। जैसे आकाश में ( बहुत डँचाई पर उड़ने वाले ) पत्ियो 
और पानी में चलने चाली मछलियों के पेर नहीं देख पढ़ते वैसे ही 
ज्ञानी जनों की गति भी नहीं देख पड़ती । अरब उपालस्भ देने अथवा 
दोष दिखलाने में कुछ लास नहीं होता। मनुष्य को तो वे ही कर्म 
करने चाहिये, जिनके करने से अपना फल्याण होता हो या हित होता 
जान पढ़े । 


निज खनन 


एक से बयासी का अध्याय 


शादि-ख्रन्त-रद्दित आंकाश को उत्पत्ति-कथा 
,.युघिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! स्थावर.जज्ञमात्मक इस जगत की 
उत्पत्ति कहाँ से हुई.है और जब प्रलयकाल आता है, तब यह कहाँ चला 
जाता है। अब आप मुझे यह बतलावें। समुद्र, आकाश, पवत, मेघ, 
. पृथिवी, अग्नि और वायु सहित इस जगत-प्रपन्न ,की रचना किसने की है £ 

समस्त पारियों :की उत्पत्ति.केसे हुई है ? आह्यणादि चार वर्ण कैसे उत्पन्न 


१ च्द् शान्तिपवे 


हुए हैं? शौचाशौच विधि तथा धर्माधम विधि कैसे प्रचलित हुई है ! 
लीवेधारियों के जीव का स्वरूप कैसा है? जो जीव मर जाते हैं, वे 
कहाँ जाते हैं; सुस्ुत्त जीव इस जगव्‌ को त्याग किस लेक में जाते ह्ं( 
भीष्म जी ने कहा--हे धर्मराज ! मरदह्दाज के प्रश्नों के उत्तर में रूगु 
ने जो शास्रोक्त वचन कहे थे में वे ही वचन तुम्दारे आगे दुहराये देता 
हूँ । सुनो ! एक वार कैलास-शिखर पर महों तेजस्वी श्वगु सहर्षि बैठे हुए 
मे । उनके निकट जा भरद्वाज ने उससे पूछा--समुद्र, आकाश, पर्वत; 
मेघ, एथिदी, अग्नि तथा चायु और इन समस्त लोकों की उत्पत्ति कैसे 
हुई है ! ये समस्त प्राणी कैसे रचे गये हैं ? उत्तके शौचाशोच तथा धर्सा- 
धर्म की विधि कैसी है ? जीवित जव-घारियों के जीव का स्वरूप 
क्या है और मरने के चादु चह जीव कहाँ जाता है ? लोक और परलोक 
क्‍या है? ह - ह 
भगु जी बोले--हे भरद्वाज ! सहर्षियों के परिचित सानस नामक 
प्रथम देव की उत्पत्ति हुई। वह देव आदि अल्त शूल्य था। चह किसी 
शख्त्र से काश नहीं जा सकता था । घह देव अजर अमर था । वह अच्यक्त 
नाम से प्रख्यात है और शात, अव्यय और अक्षय रूपहै। इसीसे प्राणि- 
सान्न की उत्पत्ति होती है और अन्त में संब प्राणी उसीमें लीन हो 
जाते हैं। इन अव्यक्त देव ने सर्वश्रथम, महतत्त्व उत्पन्न किया फिर महतत्त्व 
से अहक्वार की उच्त्ति हुई ।,सर्वभूतकारी अहह्लार ने आकाश के उत्पन्न 
किया । आकाश से जल थल्ल से अग्नि और वायु उत्पन्न हुए । फिर अग्नि 
और चायु के संयोग से उथिदी उत्पन्न हुई। 
फिर स्वयंभू मानस ने तेजोसय एक दिव्य फस्तल उत्पन्न किया | डस 
कमल से चेद्‌ रूपी ब्रह्म उत्पन्न हुए। श्र्‌ति में ये ही ब्रह्मा अहझ्वार के 
नाम से अखिद्ध है । स्थृत्मूत समस्त आकाशादि उसका स्वरूप है । वहीं 
चार भ्रकार के म्रोणियों को रचने बाला है। वह पद्चमहाभूत और 
परम तेजस्वी है | पंवत उस विराट रूप की हड्डियाँ, गथिदी मेदा और 
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माँस, समुद्र रुघिर और आकाश उद्र है । पवन उसका श्वास; अग्नि उसका 
तेज, - नदियाँ नाड़ियाँ, .शीत चन्द्रमा और उष्णता सूर्य, :अन्तरित्त उच्च 
सिर, प्थिवी पैर और द्शाए" ,.उसकी भुजञाए' हैं | सिद्ध जन भी. उस 
पुरुष के बढ़ी कठिनाई से जान पाते हैं। क्योंकि निस्सन्‍्देह उसका स्वरूप 
अ्रचिन्त्य है। इन्हींका दूसरा त्ाम भ्रयवान्‌ विष्णु है। थे अनन्त नाम से 
भी प्रसिद्ध हैं ।-ये ही समस्त प्राणधारियों के श्रात्मा हैं और सब. प्राण- 
धारियों में स्थित हैं। जिनका अन्तः/करण मलीन अथवा अपवित्र. है, थे 
इनका स्वरूप जान ही नहीं सकते । समस्त प्राणियों की. उत्पत्ति के लिये 
जो अहक्कार को उत्पन्न करते हैं और जिनसे यह विश्व उत्पन्न होता है 
उनके सम्बन्ध में हे धर्मराज ! तुमने सुकसे जे प्रश्न किया, था उसका 
यही उत्त है।.. ... , , | ४7 | 
भरद्वाज ने कहा--- हे मह्षें ! आकाश, दिशाएँ, एथिवी और वायु 

का परिसाण क्या है? यह भी आप सुझे बतलावें । स्रंगु ने कहा-- 
श्राकाश असीम है उसमें सिद्धों और देवताश्रों का.वास है। उसमें 
अनेक स्थान होने से वह बढ़ा रमणीक है। ;उसका श्रन्तः खोजने पर भी 
नहीं मिलता, सूर्य एवं चन्द्र के ऊपर तथा नीचे जहाँ इन दोनों की किरणें 
नहीं पहुँच पातीं, वहाँ. अ््निवत्‌ जाज्वल्यमान स्वय॑ प्रकाशदेव ( अह.) का 
, प्रकाश रहता है। चे,प्रसिद्ध ज्योतिःअह भी आकाश की झन्तिम सीमा 
नहीं देख पाते । क्योंकि आकाश दुर्गम और अ्रनन्त है। जिस आकाश 
के देवता भी आज तक नहीं नाप पाये, वह ऊपरी भाग में अज्वल्तित 
और स्वयं अकाशिव लोकों ( ग्रहों ) से परिएू्ण है। उथिवी के बाद समुद्र 
है और समुद्र के बाद अन्धकार, है। अ्न्धकार.के'बाद पुनः जल- है : और 
ज़ेंल के-बाद अ्रप्ति. है ।, इसी अकार.रसातल के वाद जल है और जल के 
नीचे सर्पराज का निवास है। उनके नीचे पुनः आकाश है तथा,उस 
आकाश के बाद पुनः जल है । इस प्रकार आकाश के नीचे जल और 
जलन के नीचे आकाश है । .अतः अम्ि; पवन और जल का परिमाण देव- 
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ताश्रों के भी नहीं मालूस। किर भला उस सर्व-देव-मय परबह्म का 
परिसाण फौन वतला सकता है। पवन, अति, जल और ए्थिवी के 
स्वर्गादि रूप आकाश ही से लिये जाते हैं। किन्तु जो इनका भेद नहीं 
जानते वे कहते हैं कि, पवनादि आकाश से भिन्न हैं । 

ज्योतिःशात्र तथा अन्य शा्तरों में तीन लोकों का तथा समुद्र का 
परिमाण वतलाया गया है। उन्हींके आधार पर परणिडत भी उनके 
विस्तारों का निरुपण किया करते हैं:। किन्तु जो धृष्टिगोचर नहीं है और 
जो इन्द्रियांतीत है, उस परमात्मा का परिमाण कौन वतला सकता है। 
सिद्ध और देवताओं के मार्ग रूप आकाश के यदि कोई नाप सके ते 
जिसका स्वरूप उसके नासानुसार है, उस सानस नामधारी अ्रनन्त सग- 
वान्‌ का परिमाण गोण हो जाय; फिल्तु जब आकाश ही का परिमोण नहीं 
है, तव ईश्वर का परिसाण है| ही नहीं सकता । जे। दिव्य अनन्त स्वरूप 
संगवान्‌ वार बार छोटे देते ओर बढ़ जाते हैं उन्हें कोई केसे जान सकता 
है | स्थूल, सूच्म रूपी केमल से सर्वप्रथम सर्वक्ष, समर्थ, धर्ममूत्तिः एवं 
आदि प्रजापति ब्रह्मा जी की उत्पत्ति हुईं । ु 

भरद्वाज जी ने पूछा--जव' ब्रह्म जी कमल में से उत्पन्न हुए थे, तब 
तो बह कम्तत्न भह्मां जी से वढ़ा और सर्वप्रथम उत्पन्न हुआ मानना पड़ेगा 
किन्तु आप भह्मा को कमल के पूर्व उत्पन्न हुआ चतलाते हैं, अतः आप 
मेरा यह सन्देंह दूर करें । 

भगु जी बोले--सानस ब्रह्म की मूर्ति अह्मा रूप से उत्पन्न हुई है। 
उसकी आआंसन रूप जे। प्थिवी रची गयी थी वही प्थिवी कमल कहलाती 
है। उस कमल की कली सेरु पर्वत है और वह आकाश में ऊँचा उठा 


ही ९ । उसके बीचो बीच लोककर्ता व्रह्मा जी बैठे हुए जगत्‌ की सृष्टि 
; 
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भरदाज जी ने पूछा--हे महपे ! आप मुझे बतलादें कि मेरूपबेत- 
घासी ब्रह्म ने विविध भ्रकार को सृष्टि की रचना कैसे की ? 
भूगु जी बोले--हिरण्यगर्भ ब्रह्म जी सन से विविध प्रकार के जीवों 
की रचनाएं किया करते हैं। उन्होंने जीवों की रक्षा के लिये सब से 
प्रथम जल बनाया । यह जलन समस्त प्राणियों का प्राण रूप है। इस जल 
से प्रजा की वृद्धि होती है। यदि कहीं जलन न हो तो प्रजा नष्ट हो जाय-।. 
इस जल से सारा विश -वेछित है | पथिवी, पर्वत, मेघ-तथा और , जो 
कुछ सूरत्तिमान्‌ देख पढ़ता है, वह सब जल ही से उत्पन्न होता है । क्योंकि 
जल जब घनीभूत होता है, तब उससे एथिवी आदि समस्त पदार्थों की 
उत्पत्ति होती है। .. . 
जज जी ने पूछा--जल की उत्पत्ति हुई किस प्रकार और अमन 
तथा पवन की रचना केसे की गयी ? ब्रह्मा ने एेथिवी किस' तरह धनायी ? 
आप मुझे यही बतलावें । क्योंकि मुझे इस विषय में बड़ी शह्ठा है । 
भूगु जी बोले--दे त्रह्मनू ! परव॑ंकाल में एक वार ऐसा ही सन्‍्देह 
भहात्माओं को ब्रह्मरषियों की सभा में हुआ था | तब वे” अनशन-बत-घा- 
रण कर और ध्यान-मप्त हो, चुपचाप बैठ गये। वे लोग केवल वाद्यु पी कर 
देवताओं के शत घर्षो' तक निराहार “ध्यानमप्त रहे । जब सौ वर्ष पूर्ण 
हुए, तब यह वेद्मयी आ्राकाशवाणी हुई कि, पर्वत की तरह अचल,सूये, 
चन्द्र, पवन से रहित आकाश भयानक अन्धकार से पूर्ण था.। उससे जल 
की उत्पत्ति हुई | वह ऐसा जान पढ़ता था मानों वह जल्ल आकाश को 
दवा लेना चाहता है। अ्रतः उसमें से वायु उत्पन्न हुओ। जिस प्रकार 
शून्य पात्र में आवाज़ नहीं निकलती, किन्तु जब उसमें जल भरा 


जाता है तब यायु द्वारा उसमें शब्द उत्पन्न हो जाता है, वैसे ही आकांश के 

अन्त का जो भांग जेल से परिपूर्ण हो गया था, उसके भीतर का चायु 

समुद्-तल के विदी् कर, बाहर निकलता है | अतः समुद्र के दवाव से 
लिकला हुआ वायु सं्व॑स्थानों में व्याप्त होता है। किन्तु आकाश में 

शान्त नहीं होता । उक्त वायु और आकाश में पारस्परिक दक्षर होने से 

महावल्ली, उच्च शिखा वाला जाउवल्यमान अर्नि उत्पन्न होता है। वह 

आकाश के अन्धकार के दूर कर, चारों ओर उजियाला कर. देता है । 

घंही:अग्नि पवन की सहायता से जल और आकाश के.खींचता है और 
पवन-के योग से घनीभूत है। जाता है।' तद्नत्तर श्रम्तनि 'फा रस रूपी 
नरम द्व्य आकाश से नीचे गिर जमा होता है, इसमें से पृथिवी उतपन्न 

होती है। सब की उंत्पत्तिः्खल्ी एथिवी रंस, सुगन्धित पदार्थ, चिकनाई 

और प्राणियों को उत्पन्न करती है । 


निज, 


एक सो चौरासो का अध्याय 


स्थावर जहुम को पश्मप्नृतात्मक रचना 

भेरहान ने कहा---हे बह्मन्‌ ! ब्रह्मा की रची पाँच घातुएँ जो भद्दा 
भूत नाम से पुकारी जाती हैं और जिनसे ये लेक च्याप्त हो रहे हैं, वे 
पद्चमहामूत है मूल क्यों कहलाते हैं.? क्ष्योँकि ब्रह्मा जी के तो और भी 
सही भूत रचे हुए हैं। 

भृगु ने कहा--वे नाम रहित होने से अमाप कहलाते हैं और सब 
पद्चीसूत प्राणी उत्तन्न करने के कारण वे महाभूत कहलाते, हैं। मानव 
शरीर पद्चजहाभूत से वना हुआ है। शरीर में: जो चेंण होती है वह 
पवन का गुण है । खेखलापन आकाश का गुण है उद्णता अ्रग्ति | 


गुण है। रस जलन का गुण है, माँस हड्डी आंदि कठित पदार्थों का काठि- 
स्य पथिवी का अंश है | 
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भरदहाज ने कहा-आपने कहा स्थावर तथा जज्ञम समस्त प्राणी 
पश्चमह्ाभूतों से बने हैं। किन्तु खावरों में तो पाँच तत्व नहीं देख पढ़ते । 
उप्णता, सचेष्टता और घनता से युक्त बृक्षों में तो पाँच धातुएँ नहीं 
देख पढ़ती । क्योंकि बृक्त न तो सुनते हैं, न देखते हैं, न सूंघते हैं और 
रसास्वादन भी नहीं करते । उन्हें स्पर्श का ज्ञान ही नहीं है। फिर उन्हें 
पश्चमहाभूतों से निर्मित केसे माना जाय : बृक्तों में जलांश न होने का 
प्रमाण यह है कि उनमें रक्त जैसा कोई तरल पदाथ नहीं है । उनमें 
उष्णता भी नहीं पायी जाती। अतः उनमें अ्रम्नि का भी श्रभाव है। उनमें 
वायु और प्रथिवी के गुण भी नहीं पाये जाते | अतः बृत्तों में पत्ममद्दा- 
सृ्तों में से एक भी तत्व तो नहीं है। तब उन्हें पन्च भह्ाभूतों से 
निर्मित कैसे माना जाय 
ऋगु जी ने कहा--इत्तों में धनाँश है, आकाश गुण हैं, उनमें नित्य 
फलों फूक्षों का उत्पन्न होना । उनमें आफाश गुण की विध्यमानता का 
प्रमाय है । दुत्तों में श्रम्मि का गुण भी है। क्योंकि उनकी छाल, पत्ते, 
फल और फूल कभी कभी कुम्हलाते देखे जाते हैं। धृक्तों में स्पर्श गुण 
भी है। क्योंकि स्पर्श करने से कई एक पौधे कुरला जाते हैं ( हुई भुई 
इसका प्रमाण है ) और फल फूल गिर पढ़ते हैं । दुक्षों में कान भी होते 
हैं, तभी तो वायु, श्रम्नि और वत्च का शब्द सुनते ही कभी कभी उनके 
फल फूल गिर पड़ते हैं। तृत्त देखते भी हैं! लताएंँ छूक्तों के ऊपर चढ़ 
जाती हैं औ्रौर उन्हें चारों ओर से घेर लेती हैं। जिसको देख न पढ़े, 
भला जाने का मार्ग कैसे देख सकता है। इससे यह सिद्ध है कि बृष्तों 
के नेन्न होते हैं। वृत्त सुगन्ध दुर्गग्ध से तथा विविध प्रकार की धूपों के 
देने से नीरोग होते हैं और थे पुष्पित हो जाते हैं। अतः घत्त घाणेन्दिय 
विवर्णित नहीं हैं । इंचों के रसना भी होती हैं । क्योंकि वे जड़ से जलन 
पीते हैं और जब थे बीमार होते हैं , तब उनकी जड़ों में दृवा डालने से 
उनके रोय दूर किये जाते हैं। जैसे कमल की नाल से जत्न का कोई 
गम १३ ग 
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ऊपर खींचे; वैसे ही वृक्ष भी'वायु की;सहायता से #ज्ञढ़ द्वारा जल पीते 
है। दृत्तों के सुख दुःख का भी अनुभव होता है ! यदि थे कलस कर 
दिये जाँय तो उग आते हैं। अतः वृक्षों में जीव का होना माना जाता 
है। बृत्त अचेतन अथवा जद नहीं हैं। बृक्त जे जल पीते हैं, उसे उनके 
भीतर रहने धाक्ला पवन भोर अम्रि पचाता है। इसीसे उनमें रस उत्पन्न 
होता है और वे बढ़ते हैं। सकल जज़्म पदाथों के शरीरों सें भी पाँच 
धाहुएँ रहती हैं । समस्त जज्गम पदार्थों में पाँच घातुएँ पायी जाती हैं। 
किन्तु उनका परिसाण जुदा जुदा हुआ करता है। इसीसे थे स्चेष्ट 
देख पढ़ते हैं। शरीर का चाम, साँस, अस्थि, सज्जा और र्वायु जिस शरीर 
में हों चह पत्चमहाभूतात्मक होने से पार्थिव साना जाता है। शरीर में' 
तेज, क्रोध, मेन्न, उच्णता और जठ्राग्नि ये पाँच ग्रुण अग्नि के हैं। 
श्रोत्र, धृएण, सुख हृदय और कोष्ट में जो खोखलापन है, वही आकाश 
है। उसमें कफ, वात, पित्त, पसीना, चरवी और रुघिर-ये जल का अंश 
है। आणी प्राण वायु से एक स्थान से दूसरे स्थान पर जा सकता है । 
व्यान से बल क्रे द्वारा हो सकने चाज्ा उच्यम किया जाता है। अपान वायु 
शरीर में ऊपर से नीचे के जाता है। समान नामक प्राणवायु हृदय में 
रहता है । उदान वायु से ऊपर की स्वांस ली जाती है और यह छाती, करठ 
तथा सिर के विभागानुसार अच्चरों का उच्चारण करवाता है । मनुष्य शरीर 
से थे पाँच वायु इस प्रकार क्रिया करते हैं। देहधारी सनुष्य गन्ध शुण के 
अपने में विद्यामान प्थिवी भूत के कारण से जानता है। जल से रस का 
ज्ञान होता है ; चशुब्याथी तेज से रूप का ज्ञान होता है और चायु से 
रपश का। शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध ये पाँच प्ृथिच्ी के गुण हैं। इस 
पांच से से प्रथम से गन्ध के!गु्ों का वर्णव सुनाता हूँ। | 
सुगन्ध और दुगन्ध, कुहुगन्ध, (कार) निर्हारी गन्ध ( हींग आदि का 
रिलक 2 संहत गन्ध ( मिश्रित पदार्थों से उपत्पन्न गन्ध ) स्निग्ध गन्ध 
असोमे वृत्तों का पादप कहते है । 
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६ ट्ठ्के तपाये हुए घी का गन्ध ) रूप गन्ध ( कहुए तेल का गन्ध ) 
विशद्‌ गन्ध ( हँसराज चाँवल आ्रादि का गन्ध )--नौं प्रकार के गन्ध 
होते हैं। 

शब्द, स्पश, रूप, रंस में जल के गुरा हैं। रस का वर्णन इस प्रकार 
है। उदारमना ऋषियों ने रस के अनेक भेद कहे हैं। किन्तु इनमें भी 
मीठा, खारा, कड़वा, कसैला, सद्दा, तीता छः प्रकोर के रस हैं। इसके 
जल्लमय कहा है। शब्द, स्पर्श और रूप तीन गुण तेज के कहलाते हैं । 
तेज रूप का देखता है । रूप बहु प्रकार का है । हृस्व, दीघे, स्थूल, चतुष॒- 
कोण, गोल्ाकार, सफेद, काला, लाल, पीला, आसमानी, प्रातःकालीन 
अरुण रंग का, कठिन, स्निग्ध, लदसनिया, दृधि जैसा, कोमल, कठोर, 
ज्योतिस्वरूप; सब गुण मिला कर सोलह प्रकार के हैं । 

शब्द और स्पश गुण वायु के हैं । वायु का प्रधान गुण स्पश है । 
उसके कई भेद्‌ हैं। रपश गुण बारह प्रकार के हेते हैं. यथा--उष्ण, 
शीतल, सुखप्रद, दुःखप्रदू, स्तिग्थध और विशद्‌, खरखरा, कोमल, रूखा, 
लघु और गुरु# ॥ 

आकाश का एक मात्र गुण शब्द है। यह गुण सात अकार के हैं । 
थथा--पडज, ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पंचम, पैवत और निषाद्‌ । यह 
आकाश से उत्पन्न हुआ शब्द शुण सात प्रकार का है । यद्द शब्द्‌ ब्यापकता 
से सर्वत्र है; तथापि रद तबले आदि में वह स्पष्ट सुनायी देता है। (सदन, 
भेरी, शह्लु, मेघगर्जन और रथ की गड़गड़ाहट आदि का जो शब्द सुन पड़ता 
है, सनीव और जड़ पदार्थों का जो शब्द कान में पढ़ता है, वह उक्त सात 
प्रकार के भेदों के अन्तर्गत ही है। विद्वानों का कथन है कि, आकाश से 
उत्पन्न होने वाला शब्द बहु प्रकार का है। शब्द आकाश से उत्पन्न होता 
है और विविध प्रकार के बायुगुण स्पष्ट रूप से सुनायी भी पड़ते हैं। यदि 
किसी प्रकार की बाधा न पढ़ कर, शब्द आ मिले, तो शब्द सुन पढ़ता है । 


# ५१९ प्रकार के गुण हैं किन्तु मल में दवादशघा बतलाया दै। 
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किन्तु जब चायुगुय विषम 'दशा में होते हैं तव शब्द स्पष्ट नहीं सुन 
पड़ता | दि हि 

देहोसन्नकारिणी बचा आदि धातु प्राण तथा इन्द्रियादि के द्वारा 
पहले बढ़ते हैं। जल, चायु, अग्नि प्राणी मात्र के शरीर में सदा जागृत 
रहते हैं। ये ही शरीर के मूल फहे जाते हैं। ये प्राण के अवलम्बन से 
संख्यित रहते हैं । 


लू 


एकसेी पचासी का अध्याय 
प्राण, अपान झादि पॉच आशणवायु 


भ्रद्याज जी ने पूछा-- हे प्रभो ! शरीरस्थ अप्नि पद्चतत्व से बने 
इस शरीर सें कैसे रहता है? वायु शरीर के भीतर किस प्रकार कार्य 
फरता है ( 

भुगु ने फहा--दे भरदहाज ! प्रथम मैं तुम्हें वायु सम्बन्धी 
तुस्दारे प्रक्ष का उत्तर सुनाता हूँ कि, चलवान्‌ धायु किस प्रकार प्राणियों 
के शरीर में रह कर कार्य किया फरता है। अग्नि तो मरतक में रह कर 
शरीर की रद्या करता है और आ्राणवायु का अग्नि तथा भस्तक--दोनों 
में चास है । वहाँ से वह सारे शरीर में सत्लारित होता है। प्राण नामक 
चायु समस्त प्राणियों का जीव रूप है, विश्वात्मा है, सनातन पुरुष है, 
सन, बुद्धि, अहक्वार तथा इन्द्रियों का विषय रूप है। इसके द्वारा 
शरीर के भीतर के समस्त विभाग तथा इन्द्रियादि समस्त वाह्य अक् 
गतिवान्‌ होते हैं। प्राण वायु, जोवभाव के प्राप्त हो, समान वायु के 
रूप सें हो जाता है तथा देह और इन्द्रियों से क्रिया फरता है। प्राण 
चाथु ही समान वायु हो कर उद्र में जठरारिन का आश्रय लेता है और 


चह सूत्राशय और सलाशत्र के स्थान सें रह कर, सल और मूत्र के 


घाहर निकालता है। वहाँ इस घायु का नाम अपान चायु पढ़ जाता है । 
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एफ ही थायु गसनादि फर्म -तथा कर्मानुकूल चे्ट रूपी प्यल तथा 
भारवइन रूप घल--तीन कार्यों को किया करता है। अ्रध्यात्म शास्ज्ञ 
जन हुस वायु फा नाम उदान चायु फट कर पुफारते हैं। धातुओं में 
वृद्धि फो प्राप्त कर रहने बाले श्रग्ति को समान नामक वायु धधकाता 
है। तभी बह प्न्तादि के रस के, घातुश्ों के तथा बात, पिच और 
फेक इन तीन दोषों की ग्रशृत्ति करता है। नाभि के निचले भाग सें 
शपान बायु फा वास है। इन्हीं दोनों समान और अपान नाप्तक वायु 
से लठगगिन प्रदीक्ष होता हूँ श्रोर बढ़ श्रश्न के पच्ाता है । मुख से 
गुदा तक एफ बहा ध्रोत हैं, उसके नीचे के भाग का नाम ही गुदा है । 
इस श्रोत में थ्न्‍्य वहुत सी नाडियोँ हैँ और थे सब समस्त शरीर में 
फेली हुई हे । उन नाढ़ियों के मार्ग से प्राणवायु समस्त शरीर में घुसता 
हैँ श्रौर वह प्रतणियों के भ्र्त फो पचाता है। जैसे वायु श्रग्ति के वेग 
के बदन फरने वाला प्राय वायु शुद्या के पास जा दक्षर खाता है और 
वहाँ से पुनः पीछे लौटता है और श्रपने स्थान पर पहुँच वहीं से 
अग्नि का प्रदीध्त करता हैं, वैसे ही नाभि के नीचे के भाग हो में पक्वा- 
शय हैं भौर ऊपर के भाग में श्रासाशय। नाभि के सध्य भाग में सब 
प्राण रहते हैं । सब नाढ़ियों हृदय से उत्पन्न हुई हैं। वे शरीर के ऊपर 
नीचे तथा श्राप्त पास के भागों में फेली हुई हे श्र इस प्राणवायु 
पे प्रेरित हा ये नाढ़ियाँ श्रत्ष के रस के शरीर के समस्त भार्गों में 
पहुँचाती हैं । जे परिश्रम रद्दित हें, समदृष्टि वाले हैं और जे धीर हैं 
उनका यही येंग साग हैं । वे इस भांग से श्रात्मा का खींच कर, सुझुस्ना 
नाड़ी के सार्ग से मस्तिष्क के उस भाग में ले जाते हैं, जहाँ सहस्नार 
चक्र है । तव आत्मा परसात्मा के पद को प्राप्त हो जांता है । शरीरस्थ 
प्राण, अ्रपान आदि सब वायुआओं में व्याप्त श्रग्नि सदा वैसे ही प्रकाशित 
हुआ करता है, कैसे स्थाली में रखा हुआ श्ररिन.। 
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एकसा छियासी का अध्याय 
जीव 


भरद्ाज ने पूछा--हे भगवन्‌ ! यदि वायु हारा ही हम लोग 
जीवित रहते हैं, यदि वायु ही हममें क्रिया शक्ति उत्पन्न करता है और 
चादु ही स्वांस प्रश्वाल लेने का हेतु है, तव तो जीव बेकास है'। 
शरीरस् क्षव्रारित ही यदि खाये हुए अज्न को पचा कर जीण करता है, 
तव तो फिर जीव का होना वेकाम है । [प्राणी जब सर जाता है, तब 
उसके शरीर में जीवात्मा देखने में नहीं रहता; किल्तु वायु ही शरीर के 
जाग देता है और वायु के त्यायते ही शरीर की गमोहद दूर हो जाती है 
और शरीर ढंढा पढ़ जाता है| अ्रत्ः यदि जीव को वायु रूप मान 
लिया ज्ञाय और चह वायु के साथ ही मिला हुआ हो, तव तो जैसे 
चायु का सणइल देख पढ़ता है, वैसे ही चह भी वाहिर निकलता हुआ 
देख पढ़ना चाहिये। यदि जीव वायु से कोई भिक्ष पदार्थ है और चायु के 
शरीर से निकलते ही वह भी नष्ट हे! जाता है, तव तो जैसे पर्वतादि के 
बीज में स्थित होने से समुद्र का एक जलभाग पूथक हे जाता है, 
वैसे ही वह भी देख पढ़ना चाहिये। यदि ऊपर से ऋूप में पानी डाला 
जाय तो वह कुए के चहुत से पानी में गिर कर अदधश्य है| जाता है और 
जलता हुआ दीपक दृहकती आय में छोड़ देने से जैसे अच्यय दे ज्ञाता 
है, दैसे ही जीव के। भी वायु से प्रदेश करते ही तुरन्त अदृश्य हो जाना 
चाहिये । ज्ञापका कहना हैं कि, इस पद्चदत्व से वने शरीर में जीव हैं, 
से ऐसी दशा में यह आपका कथन क््योंकर सम्भव है ! निल्सन्देद 


पंच तत्दों में से एक भो तत्व का चदि नाश है। तो अन्य चारों तत्व 
भी स्वभावतः सप्ठ दे। जाते हैं। 


ठरल पढदाथ का न पीने से शरीरस्थ 
उस हे 


मन्क हि 
सत्व नष्ठ हैे। जाता है। बाह्य पवन का भीतर जाना रोकने ही से 
शरस्ल वायु तत्व नष्ट होता है । शरीर के भीतरी पोले भाग के ऊपर 
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तक परिपूर्ण फर देने से आकाश तत्व नष्ट हो जाता है । उपचास करने से 
अग्नि तत्व का नाश होता है। ज्याप्, तरण तथा अन्य दुःख होने से 
'पृथिवी तत्व नष्ट होता है । सारांश यह कि, एफ तत्व के नष्ट होने से 
शेप चारों तत्व नप्ठ हो जांते हैं। और जब पांचों तत्वों का नाश हो 
जाता हैं, तय क्या जीव दौढ़ सकता है ? क्या ज्ञीव फिर कुछ जान सकता 
है? क्या चह कुछ सुन सकता है ? क्या वह वेल सकता है? 
नहीं । 

दान फी हुई गो परलोक में मेरा उद्धार फरेगी--जे। यह समझता 
है, चह जब मर जाता है; तव गा किसका उद्धार फरती है ? गौ, 
“गौका दान लेने घाला, गौ का दान देने वाला--तीनों ही मरणशील 
हैं। जब वे यहीं मर गये; तब परलोक में उनका समायम क्योंकर होता 
हैं? जो सनुष्य मरता है उसके शव को या तो पक्की खा जाते हैं, या पर्वत 
से गिरता है या श्रग्नि में भस्म किया 'जाता है, तब फिर भरा मनुष्य 
पुनः जीवित क्यों कर हो सकता ? जिस चृक्ष की जड़ काट डाली गयी, 
वह फिर नहीं उय सकता । हाँ, उसके वीज अवश्य उग सकते हैं । श्तः 
जे मनुष्य मर गया--व्रह तो फिर नहीं श्रा सकता | प्रथम केवल बीज 
ही रच। गया था । उसोसे इस जगत्‌ की उत्पत्ति हुई है। किन्तु जो 
मर जाते हैं, थे सदा के लिये नष्ट हो जाते हैं श्रौर एक “बीज से दूसरे 
बीज की उत्पत्ति होती रहती है। 


चना. >मम ००». 
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जीव का स्वरूप 
जी ने कहदा-- हे भरद्वाज ! न तो जीव ही नष्ट होता है श्रौर 
न उसका दिया हुआ दान ही नष्ट होता है। जीव के शरीर मात्र का 
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नाश होता है--जीव का नहीं । वह तो एक शरीर से निकल दूसरे शरीर 
मै चला जाता है। शरीराश्रित जीव शरीर के नष्ट होने पर खयं नष्ट नहीं 
होता । जीव वैसे ही नष्ट नहीं होता, जैसे लकड़ियों के आश्रय में रहने 
वाला अ्रप्मि ल्कड़ियों के भस्म होने पर नष्ट नहीं होता । 

भरद्वाज जी बोले-- यदि अपि की तरह जीव का नाश नहीं होता 
तो जैसे लकड़ियों के जल कर वष्ट हो जाने पर भ्रप्मि शान्त हो जाता है 
और दिखलायी नहीं पढ़ता, वैसे ही देह का नाश हो जाने के वाद जीव 
भी दिखलायी नहीं पढ़ता श्रतः सें तो समभत। हूँ कि वह नष्ट हो 
जाता है। क्योंकि शरीर के नष्ट होने वाद न तो जीव की गति, न उसका 
प्रमाण या उसकी स्थिति दिखलायी पढ़ती है। * 

भुगु जी ने कहा--हे भरद्वाज ! जब लकड़ियाँ जल जाती हैं, तब 
उनके श्राश्नय में रहने वाला अ्र्ति अहण नहीं कियो जा सकता--यह ठीक 
है । किन्तु अधि आकाश की तरह सर्वेब्यापी होने के कारण वह दिखलायी 
नहीं पढ़ता । इसी प्रकार जीव भी अपने आश्रयभूत शरीर के नष्ट होने 
'पर, सुष्म होने से, आकाश की तरह सर्वेच्यापक होने के फारण सदा 
दिखलायी नहीं पढ़ता । श्रम्मि आणधारक है। वह जीव रुप है। जैसे 
पघायु को धारण करने वाला अप्लि स्वाँस के! रोकने से नष्ट हो जाता 'है ' 
वैसे ही शरीरस्थ श्रध्नि अथवा जीव के निकलते ही शरीर चेतनाशून्य हो 
भूमि पर गिर पढ़ता है | क्योंकि एथिवी ही उसका स्थान है। अतः वह 
उसीमे लय के ग्राप्त हो जाता है । समस्त स्थावर जन्नम पदार्थों में रहने 
धाला वायु आकाश में मिल जाता है और उसमें रहने बाला श्रप्ति भी. 
घायु के पीछे पीछे चलता है। इस प्रकार तीन तत्व एकत्र हो रहते हैं । 
ज्ल तत्व ओर पथिवी तत्व-प्रथिवी में रहते हैं | सूतिमान शरीर घारी के 
शरीर में आकाझ, बायु और अप तत्व मू्तिरहित हैं। जहाँ आकाश 
होता है वहाँ पवच होता है, जहाँ पवन होता है, वहाँ अप्नि रहता है। 

भरद्वाज ने पूछा--देह-घारियों के शरीर में पाँच तत्वों की विद्य- 
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भावता मान ली, किन्तु शरीर में जे जीव रहता है उसका स्वरूप कैसा 
है ! पद्चभुताव्मक प्राणियों के शरीर का प्रेस पाँच विषयों से होता है। 
जिस जीव की पाँच इन्द्रियाँ ज्ञान का साधन रूप हैं, अतः जे चेतन रूप 
है; उस शरीरस्थ जीव फा रूप कैसा है ? में यह जोननां चाहता हूँ। 
माँस रुघिर से निर्मित, भेद, स्नायु श्रौर अस्थियों:से बना हुआ यह शरीर 
जब नष्ट हो जाता है, तब भी:तो शरीरस्थ जीव नहीं देख पढ़ता | यदि 
पत्चतल्वात्मक यह शरीर जोव रहित जड़े मान लिया जाय, तो शरीर को 
या सन को पीड़ा न होने पर, हुःख का अनुभव कौन करता है ? हे 
महर्षँ ! क्योंकि जीव दूसरों की वात नहीं सुनता, किन्तु जब मन दीक 
ठिकाने नहीं होता, तब दोनों कानों के खुले रहने पर भी वह नहीं सुनता । 
अतः जीव का अस्तित्त सानना न सानना बराबर है.। जब मन और नेत्र 
एक ओर होते हैं, तब नेत्र देखने का काम करते हैं भौर यदि मन व्यप्र हो 
तो दोनों नेन्नों के खुले रहने पर भी वे वस्तु को नहीं देख पाते। जब 
लोग सोते हैं तब वे नेत्रों के होते हुए भी कोई पस्तु नहीं देख सकते, 
नाक रहते भी म हों सूँघ सकते, कान द्वोने पर भी नहीं सुन पाते, सुख 
रखते भी नहीं बोल पाते, रसना रहते भी कोई वस्तु चस नहीं पाते । 
उन्हें मुलायम था कठोर स्पश॑ का भी ज्ञान नहीं होता। इस शरीर मे 
कौन प्रसन्न होता, कौन ऋुद्ध होता, कौन दुःखी होता और कौन घबड़ाता 
है ? उस समय वह कौन पदार्थ है जो कासना करता है, विचार करता 
है, हो प करता है,और बोलता है.! 
रूंगु जी ने कहा-पत्मभूतों से उत्पन्न मन को भी एक इच्द्रिय 
सममो । अतः वह पांचों विषयों के अद्दण करता है। किन्तु शरीर को 
सचेष्ट रखने वाला एक अन्‍्तरात्मा ही है और शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गन्ध तथा श्रन्य गुणों का भी अज्ञभव फरने वाला है । सांथ ही पाँच गुणों 
से युक्त मन का दृष्टा रहै। दुःख और सुख का अजुभव वही करता है। जब 
उससे शरीर का विच्छेद हो जाता है, तब देह में सुख दुःखादि के अनुभव 
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करने फी शक्ति नहीं रह जाती | जब रूप स्पर्श का अनुभव नहीं दोता और 
शरीर ढंढा पढ़ जाता है; तब शरीरस्थ अभि घुक जाता है और श्रात्मा- 
हीन शरीर नष्ट हो जाता है। यह सारा विश्व जलमय है और शरीर भी 
जलमय है। उस जल में मन में दिखलायी पढ़ने वाला आत्मा वास करता 
है । वह आत्सा सव-लोक-सृष्टा ब्रह्मा रूप है। वह प्रकृति गुणों से युक्त 
हो जाने से चेत्रक् कहलाता है ! किन्तु जब वह प्रकृति के तीन गुणों से 
मुक्त हो जाता है; तव उसकी संज्ञा परमात्मा होती है। उस सर्वेलेक- 
'हिलैपी क्षेत्रह्ञ को तुम आत्मा जानो । जैसे कमल में जल-विन्दु रदती है, 
तो भी कमल उससे प्रथक रहता है | वैसे ही स्थूल और सूद शरीरों में 
रहते हुए भी वह उनसे भिन्न है। उस त्ेन्रज्ञ--आत्मा को, तुम भली- 
भाँति पहचान लो | तुम्हें यह भी जान लेना चाहिये कि चह सर्व-लोक- 
'हिहैपी होने के साथ ही साथ, सत्व, रज और तम--ततीन गुण उसमें 
होते हैं। आत्मा चेतन है श्रौर उसमें ऊपर के तीनों गुण हैं। वह स्वर 
चेष्टा करता है और सब से चेष्टा करवाता है। आत्मज्ञानियों का कहना 
है कि, आत्मा जीव से भिन्न वस्तु है और वही सप्त लोकों का उत्पादक 
परमात्मा कहलाता है। अतः देश का नाश होने पर भी जीव का नाश 
नहीं होता । यह ते अज्ञानियों का मिथ्यापूर्ण कथन है कि, जीव सर 
जाता है। किन्तु शरीर के साथ जीव सरता नहीं । वह उस शरीर को छोड़ 
अन्य शरीर में चला जाता है। शरीर के नाश होने का नाम रूत्यु है। 
आत्मा समस्त प्राणियों के शरीरों में गुप्त रूप से रहता है । वह एक शरीर 
से दूसरे शरीर में घूमा फिरा फरता है। जो तत्वजश्ञानी हैं, वे विवेकी 
जन ही अपनी स्वोत्तम*सूत्रम बुद्धि से उसे देख पाते हैं और जानजाते हैं । 
ज्ञानी जन, भाजनोपरान्त रात्रि के प्रथम भाग में और रात्रि के 
अन्तिम भाग सें; पविन्न हो, येगवल से, परमात्मा का दुर्शन पाने के 
लिये यत्नवान होते हैं। वे अपने आत्मा को अपने शरीर ही में देख लेते 
हैं। जब चित्त साफ होता है, तब विषयों की ओर दौड़ने वाली मन की 
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चहिर्मृख तृत्तियां श्रन्तमंखीन है। कर, शुभाशभ फर्मों को द्याग देती हैं । ! 
सब प्रसन्नमना वह जन, श्रात्मा में स्थित हो, मोक्ष सुख प्राप्त करता है। 
शरीरस्थ मन के भीतर रहने बाला श्रमि जीव कहलाता है। वही प्रजा- 
पति है श्रौर पही सृष्टि का उत्पन्न करने वाला है। आत्म-विश्वास से 
रनिश्चय कर यह खब मैंने तुम्हें बतलाया है। 


कलजनीरस विवजनलथ 


एकसेी। अठासी का अध्याय 


वर्ण विभाग 

भूगु जो बोले--हे भरद्वाज ! श्रारम्भ में अ्क्मा जी ने अग्नि जैसी 
कान्ति वाले एवं प्रजापति आह्यणों के निज तेज से उत्पन्न किया। स्व 
न्तर उनके स्वगंलोक की प्राप्ति कराने के! सत्य यज्ञ श्रादि धर्म, कच्छ| 
चान्द्रायणादि तप; वेदोक्त स्नानादि आचार, प्रायश्चित्तादि शौच ण 
के रचा । इसी [प्रकार देवता, गन्धव॑, दैत्य, असुर, सप॑, यक्ष, रास, नाग, 
पिशाच और मनुष्यों को उत्पन्न किया | आह्ाण, क्षत्रिय, वैश्य और 
तथा अन्य प्राणियों के उत्पन्न किया । इनमें ध्राह्मण. गोरे रंग के, ज्त्रिय| 
लाल रंग के, वैश्य पीले रंग. के और शूद्व काले रंग के होते हैं। |. 

भरद्वाज जी ने पृद्धा-जव चारों वर्ण वालों में 'सत्वादि गुण भिन्न 
भिन्न हैं, तब सब वर्णों में वर्णसझरता क्‍यों देख पढ़ती है! इसका 
कारण क्या है? काम, क्रोध, भय, लोभ, शोक, चिन्ता, भूख और 
परिश्रम तो हमें सब में समान ही देख पड़ते हैं । फिर ,वर्णभेद होने का; 
क्या कारण है ? पसीना,मूत्र, सल, कफ, पित्त और रुधिर सब के शरीरों 
से एक ही से निकलते हैं । फिर वर्णभेद्‌ क्‍यों ? देखा जाता है, महुप्यों 
ही में नहीं पशु, पक्ती, बूंछ, गुल्म, लता आदि की भी बहुत सी जातियाँ 
हैं। श्रतः उन अनेक वर्ण वाले स्थावरों जद्गमों के वर्णोंका निर्णय! 


क्योंकर किया जाय 
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झयु ते' फहा-हें भरदाज ! वर्णों में कुछ भी विशेषता नहीं है। 
*आरूस में जब बह जी ने यह सृष्टि रची थी, तव इस जगव्‌ में सब 
ब्राह्मण ही उत्पन्न किये गये थे । किन्तु उत्पन्न होने के बादु उन ब्राह्मणों ने 
जैसे कमे किये, तदनुसार उन्हें चण॑ या जाति दी गयी। जिन ब्राह्मणों 
'को काम प्रिय जान पड़ा, जो महाक्रोधी और साहसी थे तथा अपना 
ब्राह्मय घममे ज्याग बेठे थे; वे लाल वर्ण के क्षन्निय हो गये। जो ब्राह्मण पशु- 
पालन की ओर झुके और खेतीवारी कर श्रपना, निर्वाह करने लगे 
तथा ब्राह्मणोंचित कर्मों के त्याग बैठे, वे वैश्य हुए। जो ब्राह्मण हिंसा- 
: परायण और मिध्याभाषणप्रिय थे, वे लोभी ब्राह्मण आजीविका के 
, लिये सव प्रकार के कर्मों के करने लगे, अतः वे काले रंग के अर्थात्‌ तमो 
* गुणी हो गये । उन्होंने वाह्य और आश्यन्तरिक शौच त्याग दिया | अठः वे 
| 'शूद्व हो गये । जिन ब्राह्मणों ने ब्राह्मणोचित कर्म त्याग दिये वे विजातीय 
''हे गये । किन्तु शाज्ष में ऐसे ब्राह्मणों के लिये नित्य धर्सानुष्टान करने 
:का निषेध नहीं है । 

' ब्रह्मा ने ब्राह्मणों, के किये वेदु प्रकट किग्रे, किन्तु उनसें से अधिकांश 
'; ब्राह्मण लोभी बन अज्ञान रूप तमोगुण में लिप्त हो गये। जो ब्राह्मण वेदों 
:' की भ्राज्ञाएं मानते हैं और तदनुसार च्यवहार करते हैं, उनकी तपस्या नष्ट 
. नहीं होती । यावत्‌ उसन्न हुई वस्तु ऋह्म स्वरूप है। यह बात जिसे नहीं 
' ।सालूस, वह ट्विज नहीं है। ऐसे लोगों के अनेक अधम योनियों में जन्म 
, , लेना पड़ता है। जो अह्यण आचरण में स्वेच्छाचारी बन गये; जिन्होंने 

-चेद्‌ और शाख्र भुला दिये, वे मरने के पीछे पिशाच, राक्षस, प्रेत और 
' अनेक प्रकार की स्लेच्छु जाति की योनियों सें उत्पन्न हुए। आचीन कालीन 

'ऋषिय६ों ने अपने तपोवल से ऐसे पजाजन उत्पन्न किय्रे जो वेदोक्त संस्कारों 


“के करते और अपने कर्में' में निष्ठावान्‌ थे। जो भानसी सृष्टि ब्रह्मा जी ने 


उत्पन्न की वह शाश्वत्त है और उसका कभी नाश नहीं होता । वह भोगा- 
नुषान रद है। 


एकसी नवासी का अध्यीर्स 
वर्णाध्रस घर 


भेखाज जी ने पूदा--भगवन्‌ ! प्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य थौ 
युद्ध ये चार जातियां £। इनमें लोग, जन्म फैसे लेते ईं ? 

भूगु ने कहा--ग्रा्रण बह हैँ जिसके जात कर्मादि संस्कार हुए हैं 
को पाइग्रता पृथफ रहता एं, जो घेद का अध्ययन फरता है, जो पटकम 
प्र्यात्‌ स्नान, सन्प्या, जप, होम, देवपूजन, भौर श्रतिथि-सत्कार फरता है। 
भीनर याएिर शुद्ध रहता ५ । जो सदाचारी है, जो देवताश्ं के श्रप॑ण 
फाने फे पीछे स्वयं भोजन फरता हूँ, जो गुरु को प्रिय है, जो नित्य श्रत 
रखता है भौर सदा सत्य बोलता हूँ। श्राह्यण बह कहलाता है जो 
सत्य भाषण फर्ता ई, भो दान देता हैं, जो किसी से दोह नहीं करता 
और जिसमें सौजन्य, शील, दया भौर तपोवल है । 

च्षश्रिय वह हूँ जो पैरी के साथ युद्ध फरता है, जो वेदाध्ययन करता 
हैं, जो ब्राह्मणों को दान देता हैँ और जे फर, ले कर फर देने वालों की 
रखा करता हैं | 

परेश्य नाम से यह पुफारा जाता हैं, जो ध्यापार, पश्चरत्ता, कृषि 
कम फरता हूँ, जो दान देने में निष्टावान्‌ है औ्रौर पवित्रता पूवंक वेदाध्य- 
यनर फरता है । 

जो सब प्रफार फी पस्तुए' खाने वाला है, जो सब प्रकार 
के काम फरने वाला है, जे भीतर वाहिर अपवित्न रहता है, जो वेदा- 
ध्ययन स्थाग देता है और आचार विचार से रहित है, वह शूद्ध 
फहलाता है । 

यदि उपयुक्त सत्य आदि सात गुण श॒द्ध में देखे जाँय भौर ब्राह्मण 
में न पाये जाँय, ते! बह शूदर, श्रूद् नहीं और वह ब्राह्मण, आदाण 


१०६ शास्तिपव 


& ह नहीं है । प्रयत्त॒ पूर्वक लोभ और क्रोध का त्याग करे । क्योंकि इससे 


, बढ़ कर पविन्न श्ञान और नहीं है । सन का संयम भी इसीको कहते हैं । 
 ज्ञोभ और क्रोध मनुष्य का नाश करने के लिये सब से आगे खड़े 


, रहते हैं । अतः सलुष्य को पूरा पूरा उद्योग कर, इनके आगे बढ़ने से 
' , शेकना चाहिये । 


मनुष्य के उचित है कि क्रोध से धन को रक्षा करे; भत्सर से तप 


:» के बचावे, सान और अपमान से विद्या का दूर रखे और अपने शरोर 
, की रक्षा प्रमाद्‌ से करे | हे द्विज ! जे समस्त काम निष्काम हा करता 


है, और दान में जे। पूर्ण निष्ठा रखता है, वही त्यागी और घुद्धिमान्‌ 
लाता है । ब्राह्मण के ग्राणि सात्र में अहिंसा भाव रखना चाहिये। 


' यह सब के साथ मैन्नी भाव रखे | ख्री पुत्रादि की ममता में न पढ़े । 
. सावधानतापूर्वक मन के जीत ले । इस लेक और परलेक में ऐसे 


स्थान में रहे, जिसमें भव न हा और शेकशन्य हे। । जिस मनुष्य के 


. जीती हुई वस्तु के जीतने की इच्छा हे वह नित्य तप करे, सन और 
: इन्द्रियों के वश में फरे, सौन धारण करे, पुत्र रत्नी आदि के ऊपर 
' समत्व त्याग दे । इन्द्ियग्राह्म पदार्थ जे! अहण किये जा सकें वे 
'* व्यक्त और इन्द्रियातीत पदार्थ अव्यक्त कहलाते हैं । परवह्म अव्यक्त हैं। 


पह सूचम शरीर ही से जाना जाता है। मलुष्य गुरुवाक््य और वेद्वाक्य 
रूपी पशवास से सन के आतग्रोत कर, मन के प्राण में धारण -करे 
आर बाण का ब्रह्म में लगा दे। जब मनुप्य के संसार से पेराग्य 
उत्पन्न हाता हैं, तव ही उसे सेक्ष मिलता है । अतः ब्राह्मण येगसाधन 
कर आर किसी भी वस्तु का विचार न कर, परबरह्म ही का चिल्तवन 
करे। धराह्मण परम वैराग्य के धारण कर, परस्वरुप ब्रह्म के प्राप्त करता 


है। सदा भीतर बाहर पविन्न रहना, सदाचारी द्वाना और प्राणी साज्र 
पर दया रखना, ये द्विजों के लक्षण हैं । 
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एकसी नब्बे का अध्याय 


सत्यासत्य 


गु जी ने कहा--हे भरहाज ! वेद सत्य है, तप सत्य है, सत्य से' 

इन दोनों की प्राप्ति होती है । सत्य प्रजा को रचता है। यह जगत सत्य 
ही के आधार पर स्थित है । सत्य से मनुष्य स्वर्ग में जाता है । अ्रसत्य 
तम अर्थात्‌ अ्ज्ञान रूपी है भोर अ्ज्ञान नरक में डालने वाला है | अज्ला- 
नाव्ृत पुरुष ज्ञानवान नहीं हो सकते। शास््रकारों ने स्वर्ग के प्रकाश और 
नरक के अ्रन्धकार माना है । साँसारिक जन स्वयं और नरक दोनों भ्राप्त 
करते हैं । इनमें सत्यासत्य, धर्माधम, प्रकाशाप्रकाश, दुःख सुख की प्रदृ- 
तियाँ रहती हैं । सत्य है वह धर्म है, धर्म है वह प्रकाश है, प्रकाश है वह 
सुख है। अ्रस॒त्य ही भ्रध्म है, अधर्म ही तम है श्रौर तम ही दुःख है । 
जो ज्ञानी जन होते हैं वें शारीरिक श्रौर मानसिक दु!खों से और परिणाम 
में दुःखदायी सुर्खों से इस जगत को पूर्ण देख, मेह में नहीं पँसते । 
इस लोक तथा परलोक में प्राणियों फे लिये सुख नाशवान है; अतः 
दुःखों से छूटने का प्रयत्न फरते रहना चाहिये। जिस प्रकार राष्ट्रभस्त 
' ऋन्‍्द्रमा की चान्दुनी नहीं देख पढ़ती, वैसे ही अ्ञान से दबे हुए प्राणियों . 
को सुख नहीं देख पढ़ता । 

साँसारिक सुद्च दो प्रकार का होता है। एक शारीरिक और दूसरा 
मानसिक । इस लेक में तथा परलोक में जो इष्ट अदृट्ट फल रूप मदु- 
तियाँ की जाती हैं, फहते हैं कि, वे सुख पाने के लिये ही की जाती हैं। 
इस सुख से बढ़ कर त्रिव्ग का खुख भी नहीं है। यह सुख आत्मा का 
गुण है और वाब्छुनीय है । इसी सुख? के लिये धर्म और अर्थ आरस्स 
किया जाता है । धर्माचरण से इस सुख की उत्पत्ति होती है। सब 
सुख प्राप्ति के लिये ही किये जाते हैं । * 


श्ण्प शान्दिप्व 


भरदाज ने पूछा--हे झूयु जी | आपने वतलाया कि, यह सुख परम 
सुख है। परन्तु मेरी समर सें यह वात नहीं आती । योग में रहने वाले 
और तपस्वी महर्षि इस काम्य सुख को नहीं चाहते । मैंने सुना हे कि, 
ठोरों लोकों के सचयिता भगवान ब्रह्मा जी अकेले रहते हैं और ब्रह्मचर्य 
का पालन करते हैं। किन्तु वे काम के सुख में अपना सन नहीं लगाते 
और विश्व के ईश्वर भगवान्‌ उमापत्ति शहर ने काम का भस्म कर डाला 
था। अ्रतः मैं कहता हूँ कि, महात्मा पुरुषों ने कामसुख के श्द्जीकार 
नहीं किया । अतः इसमें केई उत्तम गुण भी नहीं है; अतः है भगवन्‌ ! 
श्राप जो कहते हैं कि, सुख से बढ़ कर फोई ब्स्तु नहीं; अतः इस बात पर 
मुझे विश्वास नहीं होता । लोग कहते हैं फल की उत्पत्ति दो प्रकार से 
होती है--पुण्य कमे करने से सुख मिलता है और पाप करत करने से दुश्स 
मिलता है । 
ऋयु ने कद्ा-- इस विषय में ऐसा कहा जाता है कि, असल से 
अज्ञान उत्तत्न हुआ है। अतः असत्य बोलने पाले अज्ञान से पसे हुए 
दोते हैं। वे घर्मांचरण न कर के अधर्म ही किया करते हैं । क्रोध, लोभ, 
हिंसा, असत्य आदि से हके हुए सलुष्य के क््या इस लोक में और क्या 
परलोकमें, सुख प्राप्त नहीं होता । किन्तु वह अनेक प्रकार की व्याधि,पीड़ा 
और सन्ताप से दुःखी होता है। वह वध तथा वच्धन के दुःख के भोगता 
है। भूछ, प्यास श्ौर परिश्रम के दुःख से भी क्लेश उठाता है। चह वर्षा 
श्राँधी भर अ्यन्त गर्मी तथा श्रत्यन्त शीत से उस्नन्न हुए भय के 
और शारीरिक दुःझोकि भोगता है। वच्चु जनों के कारण और धन की 
ह्वानि होने से सन में दुश्खी होता है। तथा छुढ़ापे और रूत्यु था दुःख 
मोगता दे जिसको शारीरिक और सानसिक दुःखों का स्पश नहीं होता, 
बहीं सुख्ध के जानता है । 
सा ें बढ़ा खुखदायक पवन लता है, वहाँ तृसिकारक सहक 
आती हैं। वहा भूख प्यास का दुःख 'नहों सताता । वहाँ जरा का भय 


, एकसी इृक्ष्यानवे का अध्याय २०६ 


नहीं है और पापभोग का दुःख भी नहीं दोता। स्वर में नित्य छुख ही 
है। इस सृत्युल्लोक में सुख और दुःख दोनों हैं। नरक-में केवल दुःख ही 
दुःख है । भ्रतः केवल सुखमय खान ही श्रेष्ठ है। एथिवी प्राणी मात्र 
को उत्पन्न करने वाली है। इसी प्रकार की द््ियाँ भी हैं । पुरुष प्रजापति 
रूप है। पुरुष का वीय॑ तेजोमय है। प्रथम अह्मा ने लोकों को उत्पन्न 
किया था । पीछे लोग अपने अपने कर्मानुसार वर्त्ताव करने लगे । 





एकसो इक्यानवते का अध्याय 
आशअ्रमधर्म 

स्रद्याण जी ने पूछा-- बअहान्‌ ! दान, तप, स्वाध्याथ और हवन 
का क्या फल है १ 

रूंगु जी ने उत्तर दिया-- अपन में हवन करने से पाप नष्ठ होता 
है । वेदों का स्वाध्याय करने से मन शान्त होता है, दान देने से ऐश्वर्य 
मिलता है और तप से स्वर्ग की आप्ति होती है। चद धर्मशात््र का सत हैं। 

दान दो अकार के होते हैं । एक इस लोक के लिये, दूसरा परलोक 
के लिये | जो दान सप्पान्नों के दिया जाता है वह परकोक में फल्षप्रद 
होता है और कुपात्नों को दिया हुआ दान इस लोक में फलप्रद्‌ होता है । 
जैसा दान दिया जाता हैं, वैसा ही उसका फल मिलता है । 

भरद्वाज जी ने पूछ्धा--किस अधिकारी को कैसा दान करना चाहिय्रे ! 
धर्म का लक्षण क्या है भौर वह कितने प्रकार का होता है ! 

श्गु जी ने कहा--विद्वान्‌ एवं धर्माचरणी को स्वर्ग की आ्राप्ति होती 
है। किन्तु जो धर्माचरणी नहीं हैं, वे सदा इसी संसार में पड़े पढ़े सडा 
करते हैं। ० - 

भरद्वीज जी ने पूछा--अव सुझ्े आप अद्या जीं के व्यवस्थित चारों 
आश्रमों के कर्तव्य प्थक्‌ प्थक्‌ सुनाइये। 

4४8 
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सगु जी ने कहा--भगवान्‌ बह्या ने पहले ही से लोगों के कल्माए 
के लिये एवं धर्मसंरक्षणार्थ चार आश्रम बाँध दिये हैं । उनमें प्रथम आश्रम 
ब्रह्मर्य है। ब्रह्मचारी को गुरु के घर में रहना पढ़ता है, उसे वाह्य और ., 
आश्यन्तरिक पविन्नता रखनी पढ़ेती है। समस्त संस्कारों से शरीर को 
संस्क्ृत करना पढ़ता है । त्रह्मचारी मन के वश में रखे, साथ प्रात+ 
सूयोपस्थान करे, हवन करें, देवताचन करे। ब्रह्मचारी आलस्य और 
तनद्रा दाग कर, गुरु के! नित्य प्रयास करे, वेदाध्ययन करे। गुरु के 
प्रवचन को सुन, उस पर मदन करे और मन के पवितन्न करे। प्रातः, 
मध्यान्द श्र सायक्षाल--पत्रिकाल स्ताव करे। नित्य भित्ता साँग कर 


! जावे और मिर्च सें प्राप्त समस्त पदार्थ गुरुदेव को अर्पित करे । गुरु की 


&-* हट 2० 


शआ्राज्ला का पालन कर उनकी कृपा सम्पादुन करे तथा वेदम्ग्रास में 
संलग रहे । ब्रह्मचर्य के विषय में एक श्लोक है जिसका अर्थ यह है-- 
जो ब्राह्मण गुरु के निकट रह, वेदाध्ययन करता है रसकी समस्त मने- 
भिलाषाएँ पूरी हे।ती हैं और मरने पर स्वर्ग प्राप्त होता है | 

विद्वानों के मताजुसार ब्ह्मचय के बाद दूसरा आश्रम है गृहरथ | 
अब यृहस्थाश्रम के समस्त कत्तेव्य कम सें तुम्हे बतलाता हूँ | सुने। 

जो ब्रह्मचारी गुल्यृह में वास कर वेदाध्ययन समाप्त कर चुके हों 
और अपने घर लौट आये हों, जो सदाचारी हो और जिन्हें पत्ती सहित्त 


, धर्माचरण करने की इच्छा हो, वे अह्मचारी, गृहस्थ वन जायें । गृहस्या- 
|, भ्रम्त में रहने से धरम, अर्थ और काम की प्राप्ति होती है। श्रतः इस 


आश्रम में ध्मादि का साधन कर तथा अनिन्दित कर्मो' को कर धनोपाजन 
करे । अर्थात्‌ वेदाध्ययन कर के अ्रधवा पढ़ा कर, ब्रह्मपियों के बंदलाये 
विधान से याग करावे, वेदों का दूसरों को अभ्यास करावे और दान ले, 
मणि, दिव्य दूवा या स्वणं आदि की खातों हारा धनोपाजन करे । हवन 
कर पितरों को बलिदान दे, देवताओं को प्रसन्न कर, उनके अमुप्रह से 
दृब्योपाजन करे । इस ब्व्य से गृहस्थ, गृहस्थी का व्यय निर्वाह करे। 
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गृहस्थाक्षम समस्त झाश्रमों का मूल कहलाता है। जो बहाचारी गुरुगृह 
' में रहते हों वे ह्यचारी और संन्यासी तथा सहृत्प पूर्वक शत, विय 
और धर्मानुणन करने वाले--सब को भिक्ता, बलिदान और ठीक टीढ 
अंश ग्राप्त द्वोता है। ह 

वानप्रस्थ को धनादि सामग्री संग्रहीत न करनी चाहिये। वे सत्तोगुर- 
वद्ध के शौर द्वितकर श्रन्ञ को खावें। साँसारिक मंँमरों से न पढ़, स्वाध्या- 
यनिरत रहैं । दीर्थसेवन तथा देशों के देखने के लिये अमण करें । शहर 
कोई वानप्रस्थ किसी गृहस्थ के घर जाय, तब उसे देख ग्रहस्थ को उठ 
खड़ा हैना चाहिये। फिर उसके निकट जा गृहस्थ को प्रणाम करदा 
चाहिये । गृहस्थ, वानप्रस्थ के साथ वार्त्ालाप करते समय दरष्यों रहित 
वचन कहे, सुखप्रद आसन बैठने को दे. सेने को बिस्तर दे, भोजर 
करावे और सत्कार फरे । इस विपय में यह लोक है--जिस गृहर्थ के 
घर से फोई श्रतिधि हताश हो लौट जाता है, चह अतिथि अपने समस्य 
पाप उस गृहस्थ को दे श्र उसके पुण्य के ले जाता है । 

शहस्थों के किये हुए यज्ञभाग से देवता और श्राद्ध तपण से एवर 
जन तुष्ट होते हैं । विद्याभ्यास, शाख-श्रवण और शास्त्रों के उपदेशाचुसार 
चलने से ऋषि गण प्रसन्न होते हैं। इसो प्रकार धुन्नोत्पत्ष करने से प्रण- 
पति प्रसन्न होते हैं। इस सम्बन्ध के दो 'छोक हैं, जिनका अर्थ यह है कि, 
शहरुथ सब से प्रेमभाव रखे और सदा कर्णमघुर वचन कहे | दूसरे झरे 
सताना, दूसरों के। मारना पीटना था गालियाँ देना, गरदृस्थ के दिखे 
निन्य कर्म हैं। किसी का श्रपसान फरना, श्रभिमान दिखलाना, छोंण 
रचना, गृहस्थ के लिये ब्जित है। अहिंसा, सत्यभापण और क्रोध रे 
जीतना--ये तीन बातें समस्त आश्रम वालों के लिये तप रूप मानी गर 
हैं। गृहस्थ पुष्पद्वार पढ्िने, आभूषण पहिने, विविध प्रकार के व्न पहिरे; 
नित्य स्नान करे, नित्य विविध प्रकार के भोगों का उपभोग -करे३ निछ्ा , 
कर्णमघुर गीत वाद्य सुने । नेन्नानन्ददाय्रिनी वस्तुओं के देखे, प्राक- 
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काल सच्य, लेहा, पेय और येग्य पदार्थ खाबे पीवे। वह विहार कर, काम- 
सुख को प्राप्त करे । जिस गृहस्थ का मन धर्म, भर्थ, काम तथा सतोगुण, 
रंबोगुण और तमेगुण की ओर से हट जाता है, वह सुखानुभव शरौर 
शिष्टोचित पुरुषों की गति प्राप्त कला है। जो शृहस्थ उन्छृगृति से 
निर्वाह करता और घ्म कर्म किय्रा करता है साथ ही कामेच्छा या सुखेच्छा 
से कोई काम नहीं करता, वह निश्चय ही स्वर्ग प्राप्त करता है। 


एक सी बानवे का अध्याय 
परलोक 


झाजुन मे कहा-हे भरद्वाज ! धानप्रखयाश्रमी लोग, उन्हों कर्मो 
को करें, जे ऋषिगण किया करते हैं | वे पावन ती्थों' में, नदीतटो पर, 
सरनों के निकट, एकान्त खलों पर अथवा सृग, महिष, व्याघ, यज्र से 
वित वनों में रह कर तपस्या करें। ग्रार्मों में घास करना, उत्तम बस्तों का 
पहिचना, उत्तमोत्तम सोजन फरना त्याग दें । सामाँ आदि वन सें उत्पन्त 
होने चाले अनाज तथा फक्त; फन्‍्दू आदि पदार्थ नियमित रूप से खाबे' । 
एक स्थान पर आसन रूगा कर बेठे । भूमि पर, घद्दान पर, रेतीली भूमि 
पर अधवा राज़ के ढेर पर वे सोबे । काँस या कुशा के बने बलों, सूग- 
दाला अथवा बच्चों की छात्र से बने बस्ती से शरीर ढकें। डाढ़ी, मूँ छू, सिर 
के चाल तथा मख और शरीर के रोमों के! रखानें । नित्य निःम से दीक 
समय पर स्तान करें । यथाससय वलिवैश्वदेंव करें | प्रतिदिन समिधाएँ 
भौर छुशा लावें। देवताओं के पूजन के लिये नित्य पुष्प लावें। 
नित्म अपने आश्रम के मझाड़ छुहार कर साफ किये बिना आराम 
ने फेरे । ठंढ, गर्सी, वर्षों और तृफन चलने पर'जहाँ के तहाँ 

रहें, जिसते शरीर का सोरा चर्म तड़फ ज्ञाय । थे विविध नियर्मा 
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का पालन करें, तथा महायज्ञ करें श्रौर परिमित भोजन करें । बन में धूमें 
. फिरें। ऐसे कर्म करें मिनसे शरीर का माँस और रुघिर सूख जाय । शरीर 
में इडूडी हड्डी ही रह जायेँ। बे चैये पूबेक ऐसे शरीर से वानप्रख् आश्रम 
में रहें । ; ु 
ख, जो पुरुष महर्पि-मिरूपित इस योगचर्चा को नियमित रूप से काये 
रूप में परिणत करता है, वह अपने दोषों का वैसे ही भस्म कर डाछता 
है, जैसे अग्नि किल्ती पदार्थ के और मरने बाद दुर्जैय लोकों में गन 
करता है। 
संन्‍्यासियों के कर्तव्य कर्म इस प्रकार हैं । संन्‍्यासी अग्निद्षेत्र, धन, 
स्री, घर की समस्त सामभी के त्याग कर, साँ[सारिक पदार्थों से ममल खींव 
ले। मिट्टी पत्थर और सोने के संन्‍्यासी समान सममके । धर्म, अर्थ, काम 
में न फ्ते। शन्नुमिन्न तरस्थ को समान दृष्टि से देखे, जरायुज, भ्रणडण, 
'स्वेद्ज और उद्ठिज्ज प्राणियों का मनसा, वाचा, फर्मणा अनिष्ट न करे । 
रहने के किये आश्रम या घर न वनावे। किन्तु किसी पहाड़ पर, किप्ती नदी 
के तट पर, किसी बृद्ध के नीचे किप्ती देवालय में अथवा किसी ग्राम मे 
* था नगर में अमण करता हुआ रहने के जाग्र। नगर में पाँच रात एक 
स्थान पर रहे । गाँव में एक रात रहे | शरीर धारण करने के जिग्रे क्िस्ली 
सदाचारी ब्राह्मण के धर से मिक्षा माँग लाया करे । अ्रयाचित अपने 
पात्रे में जितना मिक्तान्न श्राजाय उतना ही खाबे । काम, क्रोध, दूया, 
लोभ, मोह, कृपणता, दस्भ, निन्‍दा, अभिमान और हिंसा के। संन्‍्यास्ी 
त्याग करे । इस सम्बन्ध में कई एक श्लोक प्रसिद्ध हैं । उनका अथे यह 
: है ।'जो सुनि समस्त आणियों को अभय प्रदान-कर, इस घरामणइल पर 
विच्रा करता है, उसे किसी भी प्राणों से भय नहीं रह जाता | 
जो ब्राह्मण, अग्निदोत्र को अपने शरीर में स्थापन कर, भिक्षात्र के 
इवि से अपने-सुख में हवन करता है--वह ब्राह्मण उसी लोक में जाता 
है, जिसमें भजन करने वाले ध्ुनिगण जाते हैं। जो ब्राह्मण शरीरस्थ 
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आखम्निमें हवन कर शारीरिक श्रग्वि के उसके उत्पत्तिःखान सुख (मर): 
क होमता है भ्र्धात लीन कर देता है वह ब्राह्मण बरह्मलोक में जाता है.। 
जिस द्विज की बुद्धि सर पों विकल्पों से शून्य रहती है, वह परविन्न हो: 
शास्रोक्त विधान से संन्यासाश्रम अहण करता है । वही संन्यांसी 
कऋष रहित भ्रग्ति के समान सम्पूर्णतः शास्तलोक में जा निवास करता है... 
भरद्ाज जी ने पूदा--है रुगु जी ! सुना जाता है, किन्तु देख तो: 
नहीं पढ़ता कि, इस लोक के श्रतिरिक्त कोई परलेक भी है। में उसी £ 
छोक के विषय में आपके सुज़ से सुनता चाहता हूँ। अतः आप सुझे 
फलेक का वर्णन सुनावे' । 
सगु जी बेले--हिमालय से उत्तर एक स्थान है जे। बड़ा पवित्र 
घुण्यप्रदे, श॒भप्रद एवं वाज्दुनीय है। उसीका नाम परलोक है। 'इंस 
छोकवासी जन, पापकर्म विवर्जित, भीतर बाहर समान रूप से पवित्र, 
श्र निर्मल लोभ और मेह से शून्य तथा उपद्रव रहित हैं। परलेक 
सत्य जैसा है। वहाँ समस्त शुभ कम करने वाले रहते हैं । समाधि: 
के समय आत्मा की ईखवर रुप वृत्ति हो जाती है। समाधि लगाने 
वाल्ले को व्याधियां नहीं सतातीं । वहाँ के निवासी लमग्पट नहीं-द्वते.।.. 
के सद अपनी अपनी स्तियों ही में अनुरक्त रहते हैं। उनमें आपस में भेद: 
आच नहीं होने पाता । इससे उन लेगें में सार काट लड़ाई सगढ़े नहीं 
झेंते । मन में सट्न तप का उदय द्वेते हो वहाँ धन प्राप्त हे जाता है। वहाँ: 
कई मिव्या भाषण नहीं करता । वहाँ के रहने वालों के मतों में किसी 
कत का सन्देह भी नहीं होता । वहाँ किये हुए कर्म का फल प्रतयत्त:/ 
क्रिखता है । वहाँ सन्दिरों और महत्तों में विविध अकार के खाने पीने की 
सामग्री हैं। बैठने के भासन रहते हैं | वहाँ के लोग सुबर्ण के आमृषंण: 
भास्ण करते हैं। उनकी समस्त कामनाए' यहाँ परिपृर्ण हे। जांती हैं? * 
के कोई समस्त-वासनाओं के त्याग कर, केवल प्राण धारण - किये 
रहते हैं। परलेक में कोई कोई ते! बढ़े प्रयास से प्राणरत्ा करते हैं।। 
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इस लोक में कितने ही लेग धर्मपरायण हैं, कितने ही | 
$, कितने ही सुखी हैं, कितने ही ठुःखो हैं, कितने ही विर्धत हैं और 
कितने ही धनवान्‌ हैं । इस लेक में प्रयास, भय, मोह भौर तीम चुधा 
सताती है। यहाँ के मनुष्य लोभी होते हैं, इसीसे मद जन मेहित हो. 
जाते हैं। मर्व्मलोक में धर्माधर्म उत्पन्न करने वाले बहुंत' से-मत हैं। 
ज्ञानी जन धर्म के ग्रहण कर व्याज्य श्रधर्स के ब्याग देते हैं। ऐसे ही| 
लेंग पाप में कभी लिप्त नहीं द्वोते । दम्भ, ठगी, चोरी, निन्‍दा, गुण 
में देपारोपण, दूसरे का नाश, हैँंसा, चुगली, मिप्याभाषण 
का जे। पुरुष सेवन करता है, उसको तपस्या नष्ट हे जाती है ॥' 
किन्तु जे। इनके त्याग देता है. वह वढ़ी भारी तपस्या का फल प्रात 
करता है। 
क्या धर्म है और क्या अधर्म--भूलेक में इस पर अनेक प्रकार ई 
के विचार हैं। मर्ललाक कर्ममूमि है | अ्रतः इस लोक में जो कुछ| : 
शुभाशुभ कर्म किये जाते हैं, उनसे वह शुभाशुभ, फल्न प्राप्त करता है । 
सर्व्रथम, तप-प्रेमी प्रजापति, देवगण और ऋषि इस लोक में तप 
द्वारा पवित्र हे! ब्रह्मलेक में जा चुके हैं। भूलेक से उत्तर जा प्रदेश। , 
है, वह बढ़ा पावन पुव॑ शुभ है। इस लेक में रह कर, जे! मनुष्य! 
पुण्य कर्म करते हैं, वेही उस लोक में जा कर बन्म लेते हैं [- 
किन्तु जे लेग इस लोक में रहने के काल में येगाभ्यासी है। जाते हैं, 
मे उस लेक में जाते हैं। जे। लेग इस लोक में येगविद्या का सम्मान - 
हीं करते, वे पशु आदि की निक्ृष्टि गेनियों में जन्म लेते हैं। कितने, 
ही मनुष्य तो स्त्र्य अपने हाथों अपना सर्वनाश कर डालते हैं औरा 
मरने के बाद अधेर्गात के प्राप्त होते हैं। जे लेग लोभ और मोह में॥, 
नस जाते हैं, वे आपस ही में एक दूसरे के खा जाने के लिये उद्यत बे 
रहते हैं। ऐसे लोगों के यार बार भर्व्यलोक में आना जाना पढ़ता है | | 
चे उत्तर दिशास्थ लोक में नहीं जा पाते । किन्तु जे नियमाजुसार इच्धरियों 9! 
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के! वश में रखते हैं और ध्रह्मचय च्रत का पालन - करते तथा गुरुसेवा 
किया करते हैं, उन विवेकी मनुष्यों के समस्त लोकों में श्राने जाने के 
' झार्ग मालूम रहते हैं। 
हे भरहान ! वेदेक्त धर्म मैंने तुरूँ संक्षेप से सुना दिया । जे धर्मा- 
; धर्म के। जानता है वह पुरुष वड़ा दुद्धिमान्‌ है । 
भीष्म जी ने कहा--हे युधिष्टि ! जब इस प्रकार महर्षि भृगु ने 
'ततापी भरद्दाज से कहां, तव परस धर्माप्मा भरद्वाव ने विस्मित हो 
हैगु जी की पूजा की ।। हे धमेराज ! मैंने तु नगत्‌ की उत्पस्ति का: 
' बृत्तान्त विस्तार से सुना दिया, अप तुम और क्या सुनना चाहते हों, 


, बतलाओ £ 
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खसाचार 


युधिटिर कहने लगे--हे पितामइ ! श्रव में आचार के सस्वन्ध में 
प्रापके मुख से कुछ सुनना चाहता हूँ। क्ष्योंकि मुझे मालूम है कि,. 
प्राप स्वेज्ञ हैं। 
भीष्म जी वेले--हे धर्मराज ! तुम उन क्ोगा के दृष्ट ज्ञान लेना 
॥ दुराचारी, दुष्ट चेशवाले, दुश्मति और दुत्साहस प्रेमी हैं । क्योंकि: 
खुरुष तो सदाचारी हुआ करते हैं। जे! मनुष्य राजमार्ग पर, गेट में 
अनाज से पूरे क्षेत्र में पेशाव टी नहीं फिरते, उन्हें तुम सत्पुरुष 
ग़नना । दट्टी फिर के ह्वाथ पैर थे कर पवित्र हो जादा चाहिये 
दुनन्तर नदीजल से स्नान कर आचसन करना चाहिए। फिर रदीः 
ल से पिदृतपंण करे। द्विजें के मिल्य सूयोपस्थान करना चाहिये। 
>5... “दीन पीछे सोचे नहीं; प्रातः सल्ध्योपासन पूर्व की ओर सुख 
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कर के करें भ्रौर साथ॑ सन्ध्योपासन पश्चिम की श्रोर झुख कर के करे | 
साजन करने के पूर्व दोनों हाथ; दोनों पैर भ्रोर मुख धो डाले। पू्त की: 
पर मुश्न कर भेजन कफरे। भोजन काते समय न तो वेले और न 
परोसे हुए भेजन फी निन्‍्द्रा करें । 

माजन कर चुकने बाद हाथ पर थो ढाते। भींगे पेर सेथे नहीं। 
यह आचार देवपि नारद फयित है । रारता चलते समय यदि मार्ग में - 
कीं काई यशशात्ा, बल, देवता, गेशाला, चाराहा, आ्राक्षण, धर्मात्मा 
मनुष्य, बढ ग्रादि पवित्र छूक्ष मिले तो उनकी प्रदक्षिणा करे | 
श्रतियिग्रो, श्रनुचर वर्ग, परिवार वाले श्रौर पोष्यजनों को भोजन फरातें 
समय पंक्तिमेद ने करे । 

बेद में कहा हैं कि प्रातः साय॑ दो जून मनुष्य भोजन करे। इन 
दोनों समग्रों के भध्य भोजन न फरे। जे भलुष्य निर्दिष्ठ समय पर 
भोजन करता है बह पर-चृत-घारी माना जाता है । होम करने के समय जे। 
मनुष्य श्रग्ति में हवन फाता है, ऋतुमती पत्नी के साथ समागम करता 
हैं, वह बुद्धिमान्‌ जन अह्यचारी माना जाता है । ब्राह्मण -भोजन से ' बचा 
हुआ श्रन्न माता के दूध की तरह गुणकारी और श्रस्ृत की तरह 
स्वादि होता है। जे। सत्य रूप ऐसा स्वादिष्ट भोजन करते हैं, वे' 
परब्रह्म को पाते हैं । जे। मनुष्य श्रकारण मिद्दी के ढेले फ्रैंकवा रहता है 
तिनके तोड़ा करता है, दाँतो से नख कुतरा करता है, सदा जूठे हाथों 
रहता है, ऐसा ढोंगी पुरुष भले ही परिदत दो; किन्तु वह पिंजड़े 
में बंद पराधीन तोते की तरह इस जयव में दीर्बायु नहीं होता । 

जिसने माँस खाना छोड़ दिया हो, वह यजवेंदश अध्यर्य का संस्का- 
र्ति यज्ञ का साँस भी न खाय ! मनुष्यों के खाने के लिये मारे गये पशुर्थों 
का नथां श्राहशेप माँस भी न खाना चाहिये । अपने घर पर या विदेश में 
रहने के समय अपने ढेरे पर थदि अतिथि आवे तो, उसे भूखा न रखे। 
वृत्ति द्वारा जो कुछ अन्नादि प्राप्त हो, चह सब पितादि गुरु जनें के आये 
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रख दे । जब कोई गुरुजन अपने निकट आवे, तब ऐसा करने से मनुष्य 
आयु, यश भौर घन पाते हैं। उद्यकालीन सूर्य को भर सम प्री 
को न देखे । अपनी खी के साथ भी समागम ऋतुकाल में करे, से 
भी एकाम्त स्थान में करे । सर्वृतीर्धसय गुरुदेव हैं । सर्वे्दामे- 
सय अर है | गौ की पछ के वालों का स्पर्श करवा आ्रादि शि्ट 
पुरुपोचित कर्म हैं, ये सब प्रशंसनीय हैं। े" 

जब कभी किसी परपुरुष से भेंट हो, तव उससे कुशल समाचार 
चूदे । प्रातः साथ॑ ब्राह्मणों के प्रणाम करें। देवालयों में, गौशों के बीच 
मे, ब्राह्मणों के कासो में वेदशास्र के स्वाध्याय में और भोजन के समय 
'द्विज्ञ चर्य श्रपना दृहिता हाथ ऊँचा रखे । साथ॑ आतः प्राह्मणी का यथा- 
विधि पूजन करे । व्र्योकि श्राह्मण-पूजन करने से व्यापारियों का व्यापार 
अच्छा चलता है, किसानों की खेती वारी भस्छी होती है और घान्प् 
बहते हैं श्र इस्द्रिय सुखदाबी उत्तम पदार्थ मिलते हैं। यजमान ब्राह्मणों 
के! भोजन कराते समय उससे पूछे सुसापन्नम्‌ अर्थात्‌ पर्याप्त तो है । उत्तर 
में भोजन करने वाला आहाण कहे--छुसमप्न है, पर्याप्त है। बाह्मण के 
जल परोस कर पूछे तर्पणम्‌, तृप्तिकारक है न ब्राह्मण कह्टे यजसान, 
'खुतपेणप--अलन्त तृत्तिकारक है। खिचड़ी या खीर दे कर कहेद-टितमे 
अ्छी तो वनी है ! ब्राह्मण फहे--पुम्ध्वस--वहुत अच्छी बनी है । 

वाल घनवाते समय. छोक श्राने के समय, स्नान, भोजन करते 
समय, सव छोंगो के ब्राह्मणों के प्रशाम करना .चाहिये। यह अणाम 
आयुग्रद्‌ है। सूर्य के सम्मुख बैठ पेशाब न करे । अ्रपना विष्ठा न देखे । 
स्वी के साथ एक सेज पर न सेोवे और न एक थाली में ख्री के साथ 
भोजन फरे । जो अपने से बड़े हों, उनके साथ व्‌ तढ़ाक न करे | उनका 
चास न ले | चदि समात वयरक था अपने से अ्रवस्था में छोटे लोगों के 
साथ तू कह कर बातचीत की ज्ञाय तो' दोष नहीं | पापी का हृदय ही 
किये हुए पाए के! कह देता है। लोजाव दूक कर अपने पाप के! बढ़े 
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पलोगों से दिपाता है, वह नष्ट हो जाता है। ऐसा थे ही लोग करते है, 
जो मूर्ख होते हैं। यद्यपि छिप कर किये हुए पाप को मनुष्य नहीं देखते| 
"पर देवता तो देखते हैं। पापी जब अपना पाप छिपाता है, तब पह पाए 
उसको और भी अधिक पापी नाता है। इसी प्रकार जो धर्मात्मा श्रपर 
'अर्मानुष्ठान छिपा कर करता है, उसके धर्मानुष्ठान में वृद्धि होती है। 
सूर्ख ज़न पाप कर उसे थाद्‌ नहीं रखता । किन्तु वह पाप उस पार्ष, 
*का पीछा नहीं छोड़ता । जैसे राहु चन्द्रमा को ग्रसता है, वैसे दी पा 
“पापी जन के! पकड्ता है । बढ़ी श्राशा लगाने के वाद सब्धित किया हुआ 
'अब्य बढ़े दुःख से भोगनें में आता है । विद्वान्‌ उस धन की अशंसा नह 
' करते भौर कालदेव यह प्रतीक्षा नहीं करता कि, श्रम्मुक ने श्रपने सन्ञि| 
-अब्य का उपभोग नहीं किया । अ्रतः उसे न असूँ । २ 
विद्वान पुरुषों का कथन है कि, घर्म मन शुद्ध होने पर ही बथाः . 
'रीत्या होता है। श्र्थात्‌ मन शुद्ध हुए बिना धर्साचरण नहीं पं 
“अतः प्रत्येक मनुष्य मन से सव की भलाई चाहे । धर्माचरण में किस. 
अन्य पुरुष की आवश्यकता नहीं है । मनुष्य तो पेदोक्त धर्मे अकेला है 
“कर सकता है । धर्म ही मनुष्यों की जड़ है | धर्म ही से स्वगंस्थ त 
-अमरत्व को प्राप्त होते हैं । जो धर्म करते हैं, वे मरण के श्रनन्तर निः 
सुख भोगते हैं । 
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अ्ध्यात्मज्ञान 
... युधिष्टिर ने पूदा-- हे भीष्म पितामह ! शाख कहता है, मु” 
-का अध्यात्म नाम धर्म रूप कर्म इस लोक में प्रसिद है वह श्राप मु 
चतलावें । यह जड़ चैतन्य रूप जगत कहाँ से उत्पन्न हो गया ? और प्र, 
काल में नष्ट कैसे होता है ! 


। ३३० शान्तिपवे 
| |. भीष्म जी बोले--हे कुम्तीनन्दन-! अध्यात्म सम्बन्धी तेरे इस प्रश्न 
के उत्तर में, मैं हुके भ्रत्यन्त कर्प्राण करने वाले और सुखकारक अ्ध्या- 
'्म ज्ञान की व्यास्या सुनाऊँगा । अप्यात्ष ज्ञान को आचायों ने सूट 
। (और प्रलनय की उत्पत्ति के साथ दिखलाया है । उसको जान कर, मलुष्य 
| इस जगत में प्रसक्षता और सुख प्राप्त करता है। उसको समस्त भर्नो 
। कामनाएँ पूर्ण होती हैं । उसका सब ज्ञान सव भ्राियों का हित करने 
। वाल्या है |, पृथिवी, वायु, आकाश जल, और तेज ही सब प्राणियों के 
'प्रादुर्भाव और तिरोभाव के कारण हैं। जैसे सागर की तरत्न सागर से 
। डठ कर सागर हो में लय को प्राप्त हो जाती है, वैसे ही समस्त म्राणी 
पाँच तल्ों से उन्न दो, पाँच तलों ही में समा जाते हैं। जैसे कछृवा 
अपने ऊँग फेद्मा कर फिर उन्हें अपने शरीर में सकोढ़ लेता है, चैसे ही 
पाँचें। तत्व अपने जीव से उद्मन्न कर, पुनः उन्हें अपने में लीन कर लेते 
हैं । प्राणियों को उद्मन्न करने वाले आत्म! ने समस्त भूतों में पद्चमद्माभूतों 
कै विषय रूप से स्थित कर रखा है। इसे जीवात्मा देख नहीं सकता। 
' शब्द, श्रोत्र, इन्द्रिय भर इन्द्रियों का खुजल्ा भाग आकाश से, स्पशे, 


'वेष्टा, औँ(र त्वचा-ये तीन वायु से, रूप, चचचु और जाठगप्ति-इन तोन को 
,वियत्ति तेज से हुई है । रसीलापन, गीज्ञापन और जिहा ये तीन जल' 
'अद्वाभृत के गुण हैं। मय, घाण श्रौर शरीर-ये तीन भूमि के गुण हैं। 
' पै ही पँचो तत्वों का विस्तार है। छुड्बों सन है। पाँच इन्द्रियाँ और 
ऐव्बराँ मन ज्ञान के साधन हैं। सातवीं बुद्धि और आउवों चेन्रश अर्थात्‌ 
शव्मा है । चहु आदि इन्द्रियाँ विपय्ग्राहिणी हैं, मन का काम सहृत्प 
'वैकदप करना है, बुद्धि का काम निश्चय करना है और आत्मा साक्षीरूप' 
!। सादी एवं चैतन्य आत्मा पातक्ष से शिखा पर्यन्त सारे शरीर को' 
'खता है। पाँची इच्ियो के,मन के और दुद्धि को प्रत्येक भनुष्य को पूर्ण 
पैदा जान लेना चाहिये । सत्त्व, रज और तम भी इन्द्रियों के मन के और 
-दि के श्राश्नित हैं । इस त्रिगुणारिमिका प्रकृति को, आकाशादि पद्धतलोंः 
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, की उत्पत्ति भौर उनके लय को घुड्धिपुर्स्सर ज्ञान कर, भलुष्य को ऋ्सशः 
चैशग्य' और विवेक की द॒द्धि' करमी चाहिये | ऐसा करने से उत्तम सुख 
शान्ति थराप्त होती है । सत्वादि गुण बुद्धि को खींच कर. विषयों में लगाते 
हैं। विपयाकार बुद्धि ही इन्दिय और सन है। अतः पाँचों इन्द्रियाँ, 
सन और बुद्धियम्य विषय, इनके साथ समता रखते हैं । किन्तु ;जब बुद्धि 
उद्दोधित कर दी जाती है, तब सत्वादि गुणों का प्रभाव अपने आप 
दूर हो जाता है । स्थावर जड़साव्मक सफ़ल संसार बुद्धिरुप है । जब बुद्धि 
का लय होता है, तब ये सब भी लय को प्राप्त हो जाते हैं । अतः चेद्‌ इस 
जगव्‌ को घुद्धिमय करता है । बुद्धि जिसके द्वारा देखती है बह चह, 
'जिसके द्वारा सुनती है वह कर्ण॑, जिससे सूंघती है बह नाक, जिसके द्वारा 
रसास्वादन किया जाता है वह रसना भ्रौर जिससे स्पश का क्षान होता है 
चह त्वचा है। इस प्रकार बुद्धि ही वारंवार विकारों को प्राप्त कर, जिन 
विएयों को अहण फिया करती है, उन्हीं उन्हीं रूपो वाला मन हो जाता है । 
छथक्‌ प्रथकू विषयों को ग्रहण करने वाली पाँच अकार की बुद्धि अ्रधिष्टान 
इन्द्रिय कहलाती है । एुरुपों की लुद्धि सर्व, रण और तम में रहती है। 
उसके कारण कभी प्रसक्षता और कभी शोक प्राप्त दोता है । कभी कमी 
उसे सुख और दुःख णधा नहीं दे सकता। अतः मलुष्य की बुद्धि के 
तीन भाव हुआ करते हैं और बुद्धि ही इन्द्रियों को विषयों में प्रवृत्ति , 
करती है। जैसे नद्दीपति सागर अपनी विशाल तरक्लों से तट को अ्रतिक्रम : 
कर जाता है, वैसे ही त्रिगुणात्मिका छुद्धि भी सत्वादि दीनों शुयों को , 
अतिकम करती है। सल्वादि को अतिक्रम करने वाली बुद्धि छद्धता से मन 
मे रहती है और प्रदत्त करने वाला रजोगरुण उस बद्धि के पीछे फिरता है । 
जब बुद्धि सब इन्द्रियों को विषयों में प्रहत्त कर देती है, तव प्रेसवश सत्व 
और तमोयुण भी छुद्धि के अनुयायी बन जाते हैं । इसमें प्रीति सत्वगुण | 
रुप और शोक रजोगुय रुपी तथा मोद तंभोग्ुण रूपी हैं। इस संसार 
में शेम यम आदि जो भाव हैं, वे सब सलादि तीन थुरणों सें रहते हैं। 
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हे धर्मराज ! बुद्धि को समस्त गतियां ये ही हैं। उुद्धिमान्‌ लता , 
हा कर्तव्य है कि चह इस्द्रियों को जीते-। सत्य, रत और तंस प्राणियों के 
प्राश्नित हैं। हे सरतसत्तम ! प्राणियों को बुद्धि सालकी, तामसी और 
एनसी हुचा करती है। सत्त गुण सुखप्रद, रजो गुण दुःखप्रद है । जब 
दोनों सतो गुण और रो गुण, वमेयुण के साथ मित्र जाते हैं, 
तब सुद् दुःख कुछ भी न हो कर मोह उत्पन्र हो जाता है। जब शरीर 
में या मन में अनुराग युक्त भाव देख पढ़े, तव सम ले कि इस समय 
साल्िक भाव का उदय हुआ है। जब अप्रसद्रता या दुःख का भाव हो 
तब रजोगुण का आधान्य समझना चाहिये । रज्ोगुण के चिन्त्रवन से 
दुःख बढ़ता है। जिसके सन में और शरीर में मोह उत्तर हो और 
कोई विषय स्पष्ट रूप से सम्रर में न आवे और वहुत सोचने विखारने- 
पर भी न ख़मक पढ़े उसे तमेगुण का कार्य समझो । किसी सी 
ऋरणवश अल्न्त ह५ का हांवा, सुख होना और चित्त को शान्ति 
का प्राप्त होना, सत्य गुण का काम समसला चाहिये। असन्तोष,. 
उन्ताप, शोक, लोम--ये सब किसी कारण से या कारण विना ही 
उसब्न हों तो जान लो कि यह रज्ोगुण का कार्य है। जब किसी- 
कारणवश था भाययदोप से अपमान हो, साह हो, भ्रमाद हो, निद्रा 
हो, तन्द्रा सतावे, तव समर ले कि ये सब तमेशगुण के सा हैं & 

जिसका मन दुष्प्राप्प वस्तु की प्राप्ति के लिये हाह्वाचित हे. 
एक साथ ही अनेक विपयों की ओर दौद़े, याचना करने में सकुचावे, 
तथा चुनियमित हे।, वह महुष्य उसयलोकों में सुखी रहता है । दुद्धि- 
सल और कु बज्ञ दोनों सूक्ष्म हैं, तथापि तुम इच दोनों में जो अन्तर” 
है उसके देखो । एक बुद्धि सतत अर्थाद्‌ अह्ठार के उललन करने वाला 
है, द्वितीय ोन्न को । परन्तु यह रहता साही रूप से है। मच्छर और 
नूर के फल का की एक समान जान पढ़ते हैं, तथाए वे - प्रथरू . पथकू: 
' हैं। इसी अकार पेन्नह और बुद्धि के हिये ल्ायू हैं। सच्चादि गुझ 
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जड़ हैं। अतः वे छषेन्रञ्ष को अथवा स्वय॑ अपने को नहीं जान सकते, 
किन्तु ज्षेत्र्ष चेतन होने से उनको भली भाँति जानता है। अह्लारादि 
समस्त गुणों के ज्षेत्रज्ञ पुरुष देखने वाला है। वह यद्द भी जानता है कि, 
उसीसे समस्त गुणों की उत्पत्ति होती है। यद्यपि पाँचो इन्द्रियां, छुद्वां. 
मन सातवीं बुद्धि चे्ादीन एवं ज्ञानहीन हैं; तथापि परमात्मा इनके 
हारा दूसरे पदार्थों का प्रकाश दीपक की तरद्द करता है। वह सच्त्व 
अर्थात्‌ बुद्धि को रचता है और छ्षेत्रज्ष उसक़ा दृश है । छेन्र और क्षेत्रक् 
का सम्बन्ध अनादि काल से है। बुद्धि और छ्षेत्रज्ञ किसी के भी 
आधित नहीं हैं। बुद्धि मन को प्रकाशित करती है--गुर्णों के कदापि 
नहीं ।' जब आत्मा, सन की सहायक इन्द्रियों से निकलने वाली 
रश्सियो के नियमित रूप से नियंत्रित रखता है, तब वैसे ही उसका 
प्रकट रूप देख पढ़ता है, जैसे बाहर निकालने पर घड़े में जलते हुए, 
दीपक का । जो मनुष्य साँसारिक भमेलों से दूर रह, आत्मा पर ग्रीति 
रखता है, मौन रहता है, समस्त प्राणियां के शआत्मत्ल मानता है, 
वह उत्तम गति पाता है, जैसे जलचारी हंस जल में घूमने पर भी जल 
में नहीं भींगता, वैसे ही त्रह्मज्ञानी पुरुष संसार में रह कर भी संसार 
में लिप्त नहीं होता ।यह निर्लेपपना आत्मा का स्वभाव है । 
मनुप्य के उचित है कि, वह ऐसा समझ कर, संसार: में बिहरे । हुःखः 
पहने पर शोक न करे और सुष्ल प्राप्त देने पर हर्ष न साने। सब पर 
समान दृष्टि रखे और किसी से बैर विरोध न करे, जो पुरुष ऐसे रहता 
है, वह गुणों को वैसे ही उत्पन्न कर सकता है, जैसे मकड़ी जाले के 
तारों के । कुछु लोगों का कहना है कि ऐसे पुरुष का गुणों के साथ 
सम्बन्ध नहीं छूट्ता | कोई कहते हैं कि, छूट जाता है। प्रथम मतवाले ” 
जो कहते हैं कि, सम्बन्ध नहीं छूटवा वे प्रत्यक्षतः वेद का प्रमाण देते हैं ।. 
और जो कहते हैं कि, सम्बन्ध छूट जाता है वे परोक्षतः श्रूति का प्रमाण 
देते हैं। अतः विचार कर अपनी डुद्धि से दोनों मतों पर विचार कर निश्चकः 


२४ शान्तिपव 


करे। बुद्धि में भेद उत्पन्न करने वाले इस सन्देह रूपी हृदय की अन्य खोल 
डाले । ऐसा कहने पर मनुष्य के किसी प्रकार का शोक- नहीं रहता और 
चह सुख से समय विताता है। जैसे मल्रिन सलुष्य जल से” भरी हुई 
अदी में स्वान कर के पवित्र हो जाते है, वैसे ही ज्ञान रूपी सदी में स्नान 
करके वे छोग पवित्र हो जाते हैं, जिवका अन्तःकरण सद्तिन होता हैं। 
अदी पार करने वाले पुरुष को नदी का अपर तठ देखने सात्र से सफहतां, 
प्राप्त नहीं होती, प्रत्युत नौका हारा पार पहुँचने पर ही वह कृतार्थ होता 
है। किन्‍्त आत्मतत्व का स्वरूप इससे भिन्न हैं। आत्मक्ञानी जन, 
सन्तप् नहीं होता । प्रद्यत वह भ्राष्मक्ञ होने ही से झृतार्थ हो जाता हैं । 
इद्यस्थित परमात्सा के जो पुरुष जान देता है, जो पुरुष आणियों की 
उत्पत्ति और रूय का रहस्य जान लेता है और धीरे धीरे अपनी बुद्धि से 
उसकी परीक्षा करता है, बह योग के द्वारा सल् बस्तु के जान कर प्रर्म :. 
खुख पाता है। जो मनुष्य धर्म, श्रथ॑ और काम के जान कर द्यागः देता 
है और सन ही मन आक्तत् के! खोजा करता है--फ़िर उसे किसी . 
अन्य वस्तु के ज्ञानने की आवश्यकता नहीं रद्द जाती । ऐसा ही पुरुष 
तत्वदृर्शी कहलाता है। को इन्द्रियाँ अनेक विषयों की ओर सदा “दौढ़ा, : 
ऋरती हैं और जिन्हें, मन के अपने वश में न रखने वाले , पुरुष रोके”! 
मह्दों सकते, उन इन्द्रियों। द्वारा पृथक पृथक उद्योग करने पर किसी के 
भी अआ््मदृश न नदों होता। परसाव्सा को जानते चाला छानी कहलाता * 
है। विद्वक्‍्जन परमात्मा के स्वरूप के! जान कर ही अपने जन्म के सफल 
समझते हैं। अज्ञानी जन साँसारिक दुःख से चहुत ढरा करते हैं, परन्तु“ 
कली लोगों के साँसारिक दुःख नहीं सताते। मुक्ति तो वैसे दोषों के. 
लिये समान है, किन्तु साँसारिक अश्ान के कारण सोच में भी असासान: 
ता सी देख पढ़ती है। विष्काम करत करने वात्ला युरुप पुवे-अन्‍्म-छंत 
या बतेसाव अन्म-कृत पापों के नष्द कर डालता है। ये दोनों पकॉर . 
के फर्म उसे बन्धन सें नहीं डाज्ञ सकते और न उसके:सोत् ही दिल 
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सकते हैं । ज्ञानी मनुष्य, ज्ञानी पुरुष, उन पापी मलुष्यों की निन्‍दा किया 
करते हैं, जो काम, क्रोधादि व्यसनों में फसे हुए हैं। निन्दित कर्मों के 
कारण ऐसे जनों का जन्म पापयोनियां में होता है। इन्द्रियों के फेर में 
फसे हुए पुरुष खो पुत्राद्‌ का मरण देख शोक करते हैं, तुम उन्हें 
देखो जो उनका नाश देख दुःखी नहीं होते। उन्हें भी देखो । इनमें जो 
मुक्तिकम श्रौर तत्काल होने वाली मुक्ति के जानता है--वही सत्‌ पुरुष 
भुकारा जाता है । 


वर +-+-+-+न-- ऋरमकन««क 
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ध्यान थोग 


भीक्म जी बोले--हे धर्मराज ! अब मैं तुम्हें चार प्रकार का ध्यान 
योग बतलाता हुँ। यह वह ध्यान योग है जिसके द्वारा बढ़े बड़े महर्षि 
इस लोक में सनातन सिद्धियाँ प्राप्त कर लेते हैं । जो ज्ञान से तृप्त हैं, 
जिनके मन में सदा मोक्ष ही का विचार बना रहता है, वे योगपर महर्पि 
ऐसे रहते हैं, जिससे उनका ध्यानयाग सत्नी भाँति सिद्ध हो जाता है । 
सहर्पियों में सांसारिक दोप नहीं होते । इसीसे उन्हें इस संसार में फिर 
जन्म नहीं लेना पढ़ता। जन्म लेने के दोषों से दूर रह कर बे आत्म- 
स्वरुप में स्थित रहते हैं। सुख दुःख से रह्वित, निद्य स्वयंत्रकाश स्वरूप 
में विद्यमान, लोभादि हुगुणों से वजित, शौच, सन्‍्तोष आदि के नियमों 
के पालन करने वाले मुनिगण, सत्री सज्लादि परित्याग कर विवादशल्य 
शुव॑ शान्तिप्र३ स्थानों में वास कर समस्त इन्द्रियों को अपने वश में कर 
लेते हैं । तब्र वे लकड़ी की तरह निश्चलत्न बैठे रहते हैं और अपना सन 
शुकाप् कर ध्यान द्वारा ध्प्रेय को प्राप्त करते हैं। योगी जन पाँचों 
इन्द्रियों ही को अपने वशीभूत करे । जिससे कान रहते उसे अन्य शब्द 
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सुन न पढ़े, जचा से स्पर्श ज्ञान न हो, नेत्रों से रूप न देख पड़े भौर 
रसना से स्वाद का ज्ञान न हो | योगी जन कष्ट से जीती जाने वालीं 
इच्दियों के सहज में जीत छेते हैं। वे इन्द्रियजन्य विपयों के वश में 
स्वयं कभी नहीं होते । भोगी के उचित हैं कि, वह सर्वप्रथम मन के 
शरीर के अवलंबन से हथ कर, उसे हृदयाकाश सें ध्यानमार्ग में 
स्थिर करे । 

योगी का सर्वप्रथम कर्तव्य यह है कि वह इन्द्रियों सहित सन के 
लिधस में रखे । इसीसे मैंने तुम्हारे आगे प्रथम ध्यानयोग का वर्णंत किया 
है। इतना कर के ही योगी,अपने को कृतार्थ न समर बैडे । यदि पाँचो 
इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि के पहले ही श्रपने कावू में कर ली जायें, 
तो भी उनकी चश्बलता नहीं मिट्ती। सेध के सामने विजली जैसे रह रह 
कर कौंधा करती है, वैले ही इन्द्रियों भी रह रह कर चब्चल हुआ 
कहती हैं । 

जैसे कमल पत्र पर पड़ी हुई जल को दूँद्‌ चब्नल होती है, वैसे ही 
ध्याव करते समय ध्यावी का सन चल्लायमान हो चारों ओ्रोर दौड़ने 
लगता है। ध्यान कलने वाले पुरुष का सन ध्यान करने के समय कुछ 
देर तक अवश्य चब्नल रहता है; किन्तु पीछे वायुमार्ग में पहुँच वायु 
जैसा है। जाता हैं। उस समय ध्यान योग का जावकार जन, खेद, क्लेश, 
तन्द्ा और सात्पय को ल्याग कर, सन वार॑बार ध्यान में लगावें। योगी 
जब ध्यान का अभ्यास करता है। तब प्रथम उसे विचार, फिर विवेक 
और अस्त में वित्तकं तामक ध्यान करने का अ्भ्येस हो जाता है। 
समाधि में रहने वाले सुनि जन, मन में भले ही कष्ट पावें, तो भी उस्हें 
खेद न करना चाहिये और अपने आत्मा के हिल के लिये उन्हें समाधि- 
९8 को अजुष्ठाव करता चाहिये । धूल, राख और सूखे योवर की चूर 
3 ढेर एकत्र कर, उच पर जल छिंड़कने से, उनसे एकद्स खिलौने नहों 
पनते । क्योंकि उनमें चिकनापन नहीं होता; किल्तु जब वे जल में कुछ 
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देर तक भींगते रहते हैं; तव उनमें चिकनापन आ जाता है और तब 
उम्से जैसे चाहो वैसे खिलौने बनाये जा सकते हैं । इसी प्रकार योग का 
साधन करते करते जब मन कोमल हो जाता है, तब उसे ब्रह्म को श्र 
लगाते हैं । जब मन वश में कर लिया जाता है, तब अन्य इन्द्रियाँ मी 
वश में हो जाती हैं। हे राजन्‌ ! नित्य योग का अभ्यास कर प्रधम सन, 
बुद्धि और पाँचों इन्द्रियों को ध्यानसाग में स्थित करे। ऐसा करने से 
चित्त अपने आप शान्त हो जाता है । समाधि द्वारा सन को घश में करने 
चाले योगी को जो आनन्द प्राप्त होता है, वह भ्रन्य किप्ती श्रकार के 
उद्योग से अथवा देवता के अलनुप्रह से भी नहीं मिल सक्रता। श्रतः 
ध्यान-योग-निरत पुरुष ध्यानयोग द्वारा प्राप्त सुख में अपने आप 
रुचि रखने लगता है । योगी लोग वो योग द्वारा मोत्त तक पा लेते हैं। 


एकसौ छियानत्रे का अध्याय 


जपयोग 


आधिष्टिर ने पृद्धा--हे पित्तामह ! “आपने मुझे चारों आश्रमों के 
कत्त व्य बतलाये, राजधर्म सुनाया, प्रसज्ञवश बड़े बड़ें इतिहास सुवाये, 
अनेक पुण्यदायिनी कथाएँ सुनायी, तिस पर भी मेरे मन'में एक सन्देह 
अब तक बना हुआ है। कृपया उसे भी आप मिद दें। बह यह कि, 
आप मुझे यह वतलावें कि, पविन्न मंत्र का जप करने से जपकर्त्ता को 
क्या फल सिलता है ? जप करने वालों को मरने के बाद कौनसी गति 
मिलती है ? जप का पूरा पूरा विधान क्या है ? हे अनघ ! यह सब 
आप मुझे बतलावें। जापक शब्द का वास्तविक अ्रभिप्राय जया है! 
क्या जापक शब्द से सांख्य, योग और क्रिया की विधि पर चलने पाले 
पुरुष को समझा जाय ? जप यज्ञ को विधि कौनसी है ! वास्तव में. जए 


श्श्द शान्तिपर्त 


वस्तु है क्या पदार्थ ? मैं आपको सर्वज्ञ मान कर ही ये सब प्रश्न करता 
हैं। अतः आप मुझे मेरे इन समस्त प्रश्नों के उत्त ढें।. 
भीष्म जी बोले--इन प्रश्नों के उत्तर में, में तुम्हें एक प्राचीन इति- 
हाम्त सुनाता हूँ । उसमें यम, काल और ब्राह्मण की कथा है । प्रह्मदृष्टा 
झुनियों ले वेदान्त और योग नामक दो शार्तरों का उदलेख किया हैं । 
वेदान्त शास्र में जप करने से संन्यास का सम्बन्ध बतलाया है और 
सांख्य शासर में ओर योग शास्त्र में जप की आवश्यकता नहीं बतलायी 
गयी। वेदान्त और योग शास्त्र में सनो-निम्रहत और इन्द्रिय-निमरह का 
साधन जप ही को साना है। जो जप हारा स्वर्गादि लोक प्राप्त करना 
चाहता हो, उसे सत्य बोलता चाहिये, हवन करना चाहिये, एकान्त सें 
रहना चाहिये, ध्यानमन्त रहना चाहिये । विपथों से उत्पन्न होने वाले 
दोषों की ओर इंष्टि रखे । यह भी एक प्रकौर का तप है । इन्द्रियों को वश 
में कर उन्हें तत्व प्राप्ति रूप दम गुण के सेवन में संलत्न करे | जमा रखे, 
परदोषों के देपदइष्टि से न देखे। परिभित भोजन फरे। वस्धन से 
डालने वाले विषयों को अपने काबू में कर ले। थोड़ा बोले और मन 
को शान्त रखे--ऐश्ला जप यज्ञ स्वर्गादि देने वाला है। इंसीसे इसे 
प्रव्चक यज्ञ कहते हैं। अब तुम्हें मोक्षमद्‌ निवर्सक यज्ञ का वर्णन सुनाता , 
हूँ। सुनो । जपपरायण ब्हयचारी जिस विधि द्वारा निद्नत्त होता है 
उस विधि को सुनो ! अह्मचारी को सर्वप्रथम तो मेरी बतलायी विधि 
के अनुसार आचरण करना चाहिये। क्योंकि निवृत्त-मार्गावलस्धी जन 
को च्यक्त और अव्यक्त--दोनों का सहारा न लेना चाहिये । 
निदत्त मास पर पहुँचने को विधि यह है। जपकर्तता को कुशासन पर 

बैठना चाहिये, उसे अपने हाथ में कुशा को रखना चाहिये । डुच्या में कुश 
वाँधे और अपने चारों ओर कुश रखे । सध्य भाग भी कुश से आच्छादित 

कर दे। बह यावत्‌ विषयों को प्रणाम करे और फ़िर कभी सी विषयों 

की भावना अपने मन में ले करे। मन की सहायता से सन को मन ही 
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में क्षय करे | तद्नन्तर जीव को ब्रह्म की सत्ता मान कर, सर्व-हितकारी 
गायत्री मन्त्र को जपे । जप करते ससय बह्य का ध्यान करे और समाधि 
में बैठे मन को तज्ञीन कर, यह भावना करे कि, में देहेन्द्रिय से भिन्न हूँ । 
अन्त मेँ गायत्री मन्त्र को भी न जपे । गायत्री का मन्त्र इस लिये जपना 
चाहिये कि उससे ध्यान समाधि ग्राप्त हो जाय। जप द्वारा चित्त शुद्ध 
हो जाता है। तप से घह इन्द्रिय को जीत लेता है। अतः उसमें राग 
द्वोष रह ही नहीं जाता । जो राग दे ष शीतोष्ण आदि हन्हों से रहित 
होता है, वह हुःख पढ़ने पर खिल नहीं होता और साँसारिक विषयों में 
चह पँसता भी नहीं । न तो वह काम्य कर्म करता है और ले कर्म फल * 
भोगने की इच्छा फरता है। अपने को कर्ता समझ वह ,भ्रहद्माररश मन 
को इधर उधर नहीं घूसने देता । वह किप्ती का अपमान भी नहों करता 
, और न स्वयं क्रियाहीन होता है। वह सदा ध्यानमप्न रइता है, ध्यान द्वारा 
चह तत्व फो निश्चित करता है, ध्यान में चित्त की एकाअता रूप समाधि 
लगा, क्रमशः वह ध्यान करना भी छोड़ देता है। जब वह एक एक 
कर समस्त अवलस्बनों को त्याग देता है, तब उसे वह सुख प्राप्त होता 
है, जे! निर्वीज समाधि में रहने वाल्ले योगी प्राप्त किया करते हैं । वह 
योग की अशणिमादि सिद्धियाँ नहीं चाहता; किन्तु कामना रहित हे! कर 
वह मन, बुद्धि तथा इच्द्रिय रूपी लिक़ शरीर के लह्याग कर, ब्रह्म को 
प्राप्त करता है। यदि उसे ब्रह्म रूप सुख प्राप्त करने की इच्छा न हुई 
तो वह अपनी इच्छा के अनुसार ब्रद्मलोकादि लेक प्राक्ष करता है और 
संसार में उसे पुनः जन्म नहीं लेना पड़वा। जब उसे आत्म स्वरूप का 
जान प्राप्त दह्वो जाता है, तब वह योगी मोक्ष रूपी वक्म का अनुभव का, 
फामनाओं से शून्य एवं जन्म मरण से रहित दा, रजेगुण शून्य 
परम शुद्ध आत्मा के प्राप्त करता है । ! | 


श् 
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एक सौ सत्तानवें का अध्याय 


जप करने वालों की गतियाँ 


थु्िष्टि ने पूछा -हे पितामह ! आपने बतलाया कि जापक को * 
येगि्सादि द्वारा उत्तम गति ग्राप्त होती है, से उसे क्या यह एक ही 
शंति मिलती है अधवा अन्य कोई और गति भी ? 

भीप्स जी बोले--है धर्मराज | ज्ञापकों की यतियों का दर्णंन तुम 
ध्यान दे कर सुनो । जापक भी भ्रनेक प्रकार के नरकों में गिरते हैं । जो 
लापक विधि के अनुसार जप नहीं करता और मंत्र का एक अंग 
जपता है, वह निस्सन्‍्देहठ नरक में पडता है। जो जापक अहड्डार रख कर 
जप करते हैं, वे सव भी नरक में गिरते हैं। दूसरों का अपमान करने 
चाला जापक भी नरक में गिरता हैं। जो मेह के वशवर्ती हो जाएक 
फल प्राप्त करे की इच्छा से जप करता है, उसकी जिस 'जिस फल 
प्राहि में रुचि होती है, उस उस फल को भोगनते के लिये उसे उसके 
मकेम्य शरीर भी धारण करना पढुता है । जापक का, अ्रणिमादि 
सिद्धियों को प्राप्त करने का अलुराग हो उसे नरक में ले जाता है और 
उसे नरक से छुटकारा भी नहीं मिलता । भोग और दुए सति का अन्त 
नहीं । जिस जापक में यह ज्ञान नहीं, वह चब्बलसन जापक भी नरक- 
' श्ामी होता है। जो यह नहीं समझा सकता कि भोगों का परिणाम 
दुःसप्रद्‌ है, वह मुख जापक जप करता हुआ, सॉँसारिक विषयों में 
कस, भोहबश नरकगासी हाता है और अपनी दुष्बुद्धि के लिये उसे 
भरक में 'पदताना पढ़ता है, चैराग्य उत्पन्न हुए बिना जे ज्ञापक 'हढ 

जप फरने लगता है। वह आग्रही ज्ञापक ग्रधाविधि जप नहों कर 


सकता, क्योंकि उसका मन तो एकाग्र होता ही नहीं। अतः उसे अन्त 
में मरफगामी बनना पढ़ता है । 
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युधिष्टिर ने पूछा--है भीष्म जी! स्वासाविक, सायातीत व्यक्त 
जह्य में मन लगा कर रहने वाले जञापक को क्यों पुनः जन्म अहण 
करना पड़ता है ? 

भीष्म जी बोले--कामादि दोपों से दूषित बुद्धि द्वारा जप करने 
चाले जापक को विविध नरकों में पड़ना पड़ता है, जप करना तो 
ऋ पट है ही, किन्तु सेरा कहना यह है कि उप्बुद्धि के कारण उसमें दोष 
उत्पन्न होते हैं । 


+--++>-म न 


एकसो अंद्वानवे का अध्याय 
नरकगामी जापक 


युधिष्ठिर ने पूछा--हे भीष्म पितामह ! सुझे यह सुनने का 
कौतृहल है। रहा है कि, कैसा जापक नरकगामी ह्वोता है 

भीष्स जी बोले--है निदोष ! तुम्हारा जन्म घममे के अंश से हुआ 
है, स्वभावतः तुम धर्मनिष्ठ है । अतः तुम सावधान हो फर, इस विषय 
सम्बन्धी चेद्वाक्य मुझसे सुना। हे तात ! मह्दा बुद्धिमाव्‌ देवताओं के 
स्थान विविध प्रकार की श्राकृतियों वाले, विविध रूप धारी, विविध फल 
देने वाले और दिव्य हैं, उनके पास यथेच्छाचारी विमान हैं और सभा- 
स्थान हैं। उनके लेक में कमलों वाले सरोवर हैं, वहाँ चारों लोकपालों के, 
शुक्र के, बृहस्पति के, देवताओं के, विश्वे देवताओं के, साध्य देवों दे, 
अश्विनीकुमारों के, चन्द्रमा के, चसुओं के तथा श्रन्य देवताओं के स्थान 
है। परमात्मा के स्थान के सामने ये समस्त स्थान नरक तुल्य हैं | 
इसीसे उन्हें नरक तुल्य बतलाया है! परमात्मा के घाम में न तो 
किसी का चाश होता है, न वहाँ किसी प्रकार का भय है। चह 
धाम तो स्वभाव सिद्ध है। वहाँ अविदया, अस्मिता, राग, होप, अ्सि- 
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निवेश का नाम निशान भी नहीं है। वह धाम, प्रिय हेतु भर 
अग्रिय हेतु से भी वर्मित है । वहाँ सलादि तीनों गुणों का अभाव है। 

पद्ठभूत, इच्दियाँ, सन, बुद्धि, वासना; कमी, भ्रविद्या, वायु--आठ पुरियाँ 
कहलाती हैं। वह धाम इनसे भी रहित है । बथेच्छु विषय प्रा होने के 

कारण उत्यज्ञ होने वाला हप और उसके उपभोग से उत्पन्न होने वाले 

आनन्द का भी वहाँ अभाव है। वह धास वाहय एवं आश्यन्तरिक शोक 
से रहित है। भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान का भी उससें से ही उप 

होते हैं। काल की प्रभुता उस धाम पर नहीं चलती । प्रयुत चह धाम 

काल के ऊपर भी प्रभुता करता है | वह तो स्वयं का भी प्रभु है। जो 

पुरुष अपने स्वरुप का दर्शन करता है, वही उस धाम में जाता है और - 
वहाँ पहुँच उसे फिर शोक नहीं करना पढ़ता। उसीका नाम परस घास , 
है। उसके सामने अन्य लोक नरक तुह्य हैं। हे राजन्‌! इन समस्त 

नरकें का चर्णुन मैंने यधावत्‌ सुना दिया । परसात्मा के धाम से तुलना 

करने पर अन्य सब लोक नरक सिद्ध होते हैं । 


एकसौ निनन्‍यानवे का अध्याय 


कालादि का संवाद 
युधिफिर ने कहा--हे भीष्म वित्ामह ! #काल, 'रुट्ु, (यम, 
इच्पाकु और त्राह्मण का जो संवाद हुआ था, उसको आप सुझे पूर्ण रीति 
से सुनाइये 
भीष्य ने कहा--हुस विषय में यह पुरातन इतिहास उदाहरण के 
आयु की गणना रखने वाला देवता । '' 


प्राण के शरीर से अलग करने वाला देवता 
4प्रश्य और घोष का फल देने वाला देवता ॥ 
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रुप में कहा जाता है । सूर्यपुत्र इज़्ाकु, बाह्मण, काल और सृद्यु में जो 
यातचीत हुई थी, यह में तुम्हें सुनाता हैँ | सुनो । 
कौशिक गोन्नी पिप्पलाद का पुत्र बढ़ा यशरवी और धर्मनिष्ठ 
श्राह्मण था। पढड़वेद पढ़ा हुआ था, वह बड़ा बुद्धिमाव्‌ था और 
जपपरायण था | उसके छुः हो श््नों में परमात्मा का अपरोक्त ज्ञात्र हो 
गया था। बह चारों बेदी को पढ़ा हुआ था और हिमालय की तलैदी ' 
में रहता था। उसके नियम पूर्वफ यायत्री मंत्र का जप करते तथा 
श्राद्मणोचित तप करते हुए एक सहस्र॒ वर्ष बीत गये । एक हजार वर्ष 
बीत जाने पर, साथित्री देवी ने प्रत्यक्ष हे उसे दर्शन दिये और कहां-- 
में तेरे ऊपर प्रसन्न हैँ । किन्तु उस समय पिप्पलाद का पुत्र अप में था 
अतः वह चुपचाप जप करता रहा श्रौर साविन्नी देवी से कुछ भी न 
बाला , वेद्साता साविन्नी देवी उस पर असन्न हो गयी थीं । श्रतः उस 
पर श्रनुग्रह कर सावित्री देवी ने उसके जप की सराहना की । जब उस « 
दिवस का नियत संख्यात जप पूर्ण हे गया--तव वह धर्मात्मा ब्राह्मण 
खड़ा है! गया और देवी के चरणों में सीस रख यह बोला--हे देवी ! 
बढ़े आनन्द कौ वात है कि, तुमने मेरे ऊपर प्रसन्न हो सुझे दर्शन दिये । 
श्रव आप मुझे यह वर दें कि, मेरा मन सदा जप में लगा रहे | 
. साविन्नी ने कहा--हे विप्रपँ ! बतलाओो तुम क्‍या चाहते हो £ 
बतलाओो, में तुम्हारी सव मनोकासनाएँ पूरी करूँगी। 
इस पर उस ब्राह्मण ने वारवार यही कहा--जप करने की अभि- 
लापा भेरी उत्तरोत्तः बढ़ती जाय । मेरा मन एकाग्र होता जाय । , 
यह सुन देवी ने मधुर वाणी में उत्तर दिया--तेरी जैसी थाचना है 
तदनुसार ही तुझे मिलेगा | फिर उसकी भलाई के लिये देवी ने यह भी 
कहा--जप करने वाले ब्राह्मणश्रे्ट जिस नरक में गये हैं, उसमें तू नहीं 
जायया। किन्तु तू स्वभावसिद्ध और सराहनीय ब्रह्म के धास में जाथगा। 
तूसे जिस कार्यसिद्धि के लिये आराधना की -है, वह तेरा काय॑ भी 
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सिद्ध होगा । तू नियमों का पालन करता हुआ ध्यान लगा कर जप कर । 
अम तेरे निकट आवेगा । साथ ही काल, सत्यु और यमराज भी तेरे पास 
आंँवबेगा । फिर न्‍्यायपूर्वक उनके साथ तेरा विवाह होगा। 

भीष्म बोले--ग्रह कह भगवती सावित्री देवी अपने धाम को चली 
गयीं। बह ब्राह्मण भी इन्द्रियों को और क्रोध को जीत सल्मप्रतिज्ञ हो 
और भ्रद्टेष्टा चन, जप करने लगा । देवताओं के सौ वर्षों तक वह जप 
करता रहा । बुद्धिमान ब्राह्मण का जप पूर्ण होते ही धर्मदेव ने असन्न हो 
कर, उस ब्राह्मण को दृर्शन दिये ओर कहा-- 

धर्म बोले--हे आहण ! में घसे हूँ । मेरी कोर देख । तुझे देखने 
को आया हूँ। तू जो जप कर रहा है उसका फल तू पा चुका। अब 
उसके विषय में में जो कुछ कहता हूँ. उसे तू सुत्र । हे सत्युरुष ! दूने 
देवलोक और रुत्य॑ज्ञोक जीत लिये । तू देवलोकों को श्रतिक्रम कर आगे 
जायगा। हे सुने | अब वू शरीर त्याग कर, जिस लोक में जाना चाहे, 
जा। हुझे वढ़ा सुख्ध ग्रापत होगा । 

ब्राह्मण ते कहा--हे घम | तुर्हारे बतलाये लोकों में जा कर में क्या 
करूँगा | श्रव तुम्हारी जहाँ जाने की इच्छा हो वहाँ जाओ। सें इस 
सुख-दुःख पूर्ण शरीर को नहीं लागूगा । 

धमे ने कहा--हे सुनिवर ! यह शरीर तो तुझे अवश्य ब्यागना ही | 
पड़ेगा । भतः ग्रा तो तू खर्ग में जा। नहीं तो ठू जो चाहता हो सो 
बतला | 


ग्राक्मण दोला--हे विभो ! में शरीर ्याग कर स्वर्ग सें चास करना 
नहीं दाहता। में शरीर छोड़ स्व में जाना नहीं चाहता । 


धर्म वेला--अपने शरीर में अनुराग सत रख, किन्तु शरीर द्याय 
क्र सुखी हो भर रजेगुण रहित च्वर्गादि छोकों में जा। वहाँ जाने पर 
तुझे शेक करने का अवसर ही ने आवेगा । 


ब्राह्मण ने कहा--हे महामाग्यशाली घ्म ! मैं शायत्री मंत्र का 


एफर्सो निन्‍्यावथे का अध्याय श३्द 
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णप कर झानन्द करूँगा । सुझे लोकों से प्रभोजन ही क्या हैं ? यदि तुम 
सदेह मुझे स्वर्ग जाने को फह्ठी, ते भी में नहीं जाऊँगा। 
धर्म बेले--हे ध्राह्मण ! यदि इस शरीर को त्यागने की तेरी इच्छा 
हीं है ते! देख, ये काल, मृत्यु और यम तेरे ही निकट श्रा रहे हैं । 
भीष्म जी वेले--हे युधिष्टिर | तदुननन्‍्तर थस, काल भर रूत्यु ने 
उस धिप्र के मिकट जा इस प्रकार कहा--- 
यम बाले--तू ने अच्छा तप किया है, तेरा आचरण भी उत्तम है, 
इसका उत्तम फल ता तू पा खुका । 
फाल ने कग्--मं फाल हूँ और तेरे ही निकट आ्राया हूँ । तुझे जप 
“करने का फ़ल मिल खुका भौर यह समय तेरे स्वर्ग में जाने का है । 
खत्यु ने कह्ाा-जहे धर्मश आाहयण ! तुमे विदित हो कि में खरत्यु 
हूँ भर तुझे लेने के यहाँ आया हूँ । 
ब्राह्मगु वेला--दे सूर्यनन्दून यम ! है महात्मा काल ! हे झृत्यु देव ! 
मैं तुरद्दारा स्वागत फरता हूँ. । कहिये में श्राप सब की क्या सेवा करूँ ? - 
भीष्म ने छहा--यद्द कह, उस वाह्य॒ण ने उनके अ्रध्य, पाद्च दिया 
और प्रसन्न हो फर फहा--वतलाइये, में अपनी शक्ति के श्रनुसार आपका 
, 'फौन काम करूँ । 
है धमेराज ! इसी समय तीथयान्र के त्षिये गये हुए राजा इच्याकु 
भी वहाँ जा पहुँचे, जहाँ ये देवता जसा हुए थे। राजाओं में श्रेष्ठ उस 
'राजपिं हृए्वाकु ने उन सव की पूजा कर, उन्हें नमस्कार किया और फिर 
'उन्र सब से कुशल पूछी । जापक बाह्मण ने राजा इफ्वाकु के आसन दे 
अर्ध्य पाद्य से उनका पूजन किया और कुशल सतराचार पूछ कर, वह 
कहने लगा--+ 
: हे राजन ! तुम भले आये | सुम्दारा स्वागत है। ह॒म्दारी जा इच्चा | 
हो से! फहो। मैं शक्ति के अनुसार तुस्हें देने के तैयार हूँ । 
* राजा बालै--मैं राजा हुँ और तुम अध्ययवादि पटकर्मों के करने 
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वाले एक ब्राह्मण हो । में ठुम्हें 'सुदर्ण रन आदि बहुमूहय - हब्य देना 
चाइता हूँ । अतः तुम्हें जितना घन अपेक्तित हो, वह मुझे बतलाओं। 

ब्राह्मण बेज्ञा--राजन्‌ ! आाह्यण दो प्रकार के द्वोते हैं और धन 
भी दो प्रकार के होते हैं। उन दो में एक त्यागी भर दूसरे संप्रही हैं." 
मैं दान लेना सांग चुका हूँ। भ्रतः जे आद्वाण संग्रही अरधांत्‌ दान देते 
हों उन्हें तुम दान दो । मैंने तो दान लेना त्याग दिया है। तुरूँ यदि” 
केई वस्तु अ्पेष्चित हो तो बतलाओ। तपेवल से में आपका कार्य” 
सिद्ध कर सकता है । ; 

राजा बेला--हे हिजवर ! में तत्रिय हुँ। श्रतः “दो” यह कहना: 
ता मुझे मालूम ही नहीं। देने की बात में ते “बुद्ध दो” ही कहा: 
करता हूँ। * 
आह्यण ने कहा--तुम जैसे अपने कत्तव्य-पालन में निरत रहते हो, 
वैसे दी में भी अपने कत्त व्य का पालन करता हुआ सनन्‍्तुष्ट रहता 'हूँ। 
अतः तुमे और सुझमें विशेष अन्तर नहीं है। कुरं मे अच्छा जाना 
पड़े वह तुम करा। 

राजा ने कहा--तुम पहले कह चुके हो कि तुम शक्ति के अनुसार 
देने के तैयार हो । भ्रतः है ब्राह्मण ! में तुमसे तुम्दारे जप का फल: 
सॉँगता हूँ । 

ब्राह्यय मे कहा--राजन्‌ ! तुस भी तो सुझुते अभी कह छुके हो 
कि सिवाय "युद्ध दो” कहने के मैं अपनी वाणी से किसी. अन्य बसतु 
कस नहीं करता । अतः तुम मुससे युद्ध की याचना क्‍यों: नहीं: 

4 दा भ 

राजा बाला--दे बहान्‌ ! में तुम्हारे साथ तोम वाकयुद्धू- करता हूँ 
क्योंकि ब्राह्मण वाणी रूपी पत्र से सम्पन्न कहलाते हैं और उत्रिस- बाहु- 
जीवी कहलाते हैं । 


आहयण वेज्-मैं तो अपनी प्रतिज्ञा पर पूव॑वत्‌ हद हूँ:। बतलाओ 
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गा अपनी शक्ति के अनुसार । जे कुछ मेरे पास 
चैमब होगा वह भी तुर्हें दैगा। विलम्ब सत्त करो। घतलाशो तुम्हे 
राजा ने कहा--छो वर्षों तक निरन्तर जप करने का जे फल तुम्हें 
सिला है, वह यदि तुम्हें देना हो ते झुझे दे दो । 
बाह्मण ने फहा--मैंने जे जप किया है उसके परम फल में से 
आधा फल तो में बिना सेचे विचारे तुम्हें देता हैँ. और यदि तुम मेरे 
जप का सम्पूर्ण ही फल लेना चाइते हो ते वही ले लो । 
राजा ने फह्दा--तुग्हारा मझ्लल हो। अझे तुम्हारे जप के फ़ल्न की 
आवश्यकता नहीं | में श्रव जाता हूँ; फिन्तु जाने के पू॑ तुम झुझे यह 
अतला दो कि मैंने जप का जे। फल तुमसे माँगा, उसका महत्व क्या है? 
प्राह्मण ने कहा--तुके जप करने से जे। फल मिला है, उसकी 
महिमा झुझे नहीं मालूम । किन्तु में अपने जप का फल तुम्हें दे छुका। 
इस यात के यह काल, सृत्यु भौर यमराज साज्ी हैं । 
राजा ने फहा--जब तुम्हें अपने जप के फल की महिमा स्वयं द्वी 
नहीं मालूम तब यह मुझे क्या फल देगा ? थदिं तुम झुभे इस फल 
की महिमा नहीं बतला सकते, तो यह फल हुम्हींको मिले। मैं सन्दिग्ध 
फल को लेना नहीं चाहता । 
ब्राह्मण वोला--हे राजपेँ ! में एक बार जो वचन कह छुका वह कह 
झुका । भ्रव में अपने कथन के विरुद्ध कार्य नहीं कर सकता। में तुम्हें 
अपने जंप का फल वाचा दे चुका । भरत: तुम्हें यह बात सान लेना उचित 
है। में जब जप करने वैदा था, तव किसी कामना से जप नहीं किया 
था । भ्रतः में इस जप के फल की मद्दिमा क्या बतला सकता हुँ! 
"हुम्हीने जब मुमसे मेरे जप का फल्ल माँगा था, तब मैंने वह उन्हें दिया । 
अतः अब में अपनी जुबान न लौंदू गा। तुम जैये पूर्वक सत्य की रक्षा 
करो । इस पर भी यदि हे राजन ! तुम मेरा कहना न सानोगे, तो तुम्हें 


हे 
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प्रसत्य भाषण का घोर पाप रगेग। राजनू ! तुमको तो कदापि असद् 
ह बोलना शहिये। में तो अपने कथन को भरत्यथा कर ही कैसे सकता 
हूँ। मैं विदा विचारे अपने जप का पतन हुं देने का वचन हार चुका 
हूँ। भरतः यदि तुम यधाये सलवादी हो तो बिता सोच के हम मेरे 
जप का पत्र प्हए को । झ्योकि हुरारे ब्राचता काने पर मैंने वह 
तुरँ दिया है, धरतः तुम उसे लो भौर सत्य से मत हिगो। जे पुरुष 
असत्य भाषण करता है, उसे इस लोक भ्ौर परलोक में सुख रहीं 
मिलता । उसके पूंत पितरों का भी उसके द्वारा उद्धार नहीं होता। 
फिर वह श्रागे की पीढ़ियों को क्या तारेगा! तारे की जैसी शर्त 
सलपापण में है, वैसी शक्ति यश, दान और निममपातन में रहीं है। 
तुमने राव तक जितना तप किया है और श्रागे जे तप करोगे, उसका 
फल, सत्य भाषण के फल के बरावर नहीं हो सकता । सत्य ही एकाइर 
बाची ब्रह्म है, सत्य ही भ्रविनतर बेढ है। क्योंकि वेद भी स्य की 
मुत्तकथ से प्रशंसा करते हैं। वेदों में सम्मरभाषण की बढ़ी महिसा 
गागी गयी हैं! सत्य से धर्म भोर इन्द्रियों का दूसन होता है। सत्त वेद . 
भ्रौर वेदाह़ रुप है। सत्य ज्ञान रूप है, सत्य विधि रुप है,सल्य वतोपवास 
हम है प्रौर सत्य प्रणव (श्रोकार ) रुप है। प्राणियों को उसपत्ति 
सत्य से हुई है। प्रतः समस्त सन्तान सत्य रुप है, सत्य हो करे प्रताप 
से वायु होशता है, सूप तपता है, भ्रग्वि जलता है भौर ख्र्ग भी पत्म 
के भ्राधार पर ही अवस्वित है। यज्ञ, तपस्या, वेदों का खाध्याव, 
सोम नाम का सामगान, मंत्र श्रौर सरखती सत्य ही में हैं। सल 
और धरे का महत्व ग्रौर लघुत्त जानते के लिये, पूरे कक में ये 
दोनों तुला में रख तोले गये थे।तव ध्म की श्रपेष्ता साय गुरुतर 
निकला था। जहाँ धम्त है यहाँ ही सत्य है। सत्य द्वारा ही सव की 
वृद्ि होती है। अतः है राजन ! तुम सत्य पर सिर रो। अ्रसल 
भाषण क्यों करते है | तुमने हो “दो” शब्द कह कर बाचना की थी। 
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अब तुम अपने उस शब्द को अन्यथा करना क्यों चाहते हो ? यदि 
तुमने मेरे कथनाजुसार जप का फल्ल अहण न किया तो तुस्हें असत्य- 
भाषण का पाप लगेगा और तुम घमभूष्ट हो जाओगे तथा मारे मारे 
फिरोगे । जो देने की प्रतिज्ञा कर, देता नहीं और जो माँग कर फिर लेता 
नहीं, वे दोनों ही मिध्या बोलने वाले समझे जाते हैं। अतः तुम्हे 
अपनी बात मिथ्या नहीं करनी चाहिये । 

राजा ने कहा--हे अक्मन्‌ ! क्षत्रिय का धर्म है अजापालन और शत्रु 
के ल्लाथ युद्ध करना। तब में तुमसे दान क्यों कर ले सकता हूँ | 

ब्राह्मण , बोला--मैंने तुम्हें दान लेने के लिये लालच नहीं 
द्खिलाया था और न मैं दान लेने को, तुम्हें तुम्हारे घर से डुलाने गया. 
था । तुमने ते। सेरे घर पर आ कर याचना की है। फिर तुस दान लेते 
क्यों नहीं £ 

धर्म ने कहा--तुम दोनों को विदित होना चाहिये कि मैं धर्म 
हुँ । तुम दोनों अब मत भगढ़ो। में तो यह चाहता हूँ कि, इस 
प्राह्ण को दान देने का और इस राजा को सत्यभाषण का फलः 
मिले । 

स्वर्ग वेत्ञा--राजन्‌ ! तुमको विद्त है कि, मैं सूर्तिमान्‌ स्व 
यहाँ आंया हूँ | तुम दोनों भंगड़ो मत । तुम दोनों को बराबर फल 
मिल्लेगा । 

राजा धोला--मुझे स्व की आवश्यकता नहीं है। हे स्वर्ग ! तुम 
जहाँ से आये हो वहीं लैंड कर चलो जाओ | यदि यह ब्राह्मण स्व 
जाना चाहता हो ते यह मेरे तप फा फल ले ले | 

ब्राह्मण बेल्ञा--कद॒कपन की अवेध अवस्था में, मैंने किसी के. 
आगे यदि हाथ पसारा है। तो पसारा हे; सके स्मरण नहीं, किन्तु 
मैं तो अब गायतन्नी का जपाजुष्टाच करता हूँ और दान लेना त्यागे बैठा 
हूँ । हे राजन्‌ ! बहुत दिनों से दान छेना त्थागे बैठा हूँ । फिर तुझः 
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लालच क्यों दिखलाते हो ! मुझे जो कुछ करना होगा, मैं खबं कर 
लूँगा। किस्तु तुमसे तुरहारे तप का फत्न मैं नहीं लूँगा। क्योंदि 
दान ब्ेना त्याग, में तो रात दिन सूय॑ तप करने और स्वाध्याय में लगा 
जहता हूँ 

राजा बोला--यदि ऐसा ही है तो एक काम करो। तुम श्रपने जप 
का आधा फल मुझे दे दो भर मेरे कर्मों का श्राथा फ़ल तुम ले लो। 
प्विमवय ! दान लेना तो आरह्मण का जन्म सिद्ध भ्रधिकार है और ततत्रिय 
का धर्म है कि वह दान दे। यदि यह बात तुमने सुनी हो तो हम दोनों 
के फल एफत्र हो, हम दोनों के वरावर बराबर मिल्लें। मेरी हो यही 
इस्दा है। यदि तुम यह धाहते हो कि, दोनों के एंकम्रित फल के हम 
दोनों न भोगें ते तुम मेरे तप का समस्त पत् ले लो। यदि तुम मेरे 
ऊपर अजुग्रह करना चाहते हो तो तुम मेरे तप का समस्त फल ग्रहण 
करत्ो। ' 

भीष्म जी कहने लगे--हे युधिष्िर ! राजा भौर ब्राह्मण में जब इस 
कार कधोपकथन हो ही रहा था, कि इतने में काम और क्रोध दो पुरुषों 
के रुप में विकरात रुप धारण कर वहाँ वा एुँचे । वे दोनों एक दूसरे के 
करों पर प्रपने श्पने हाथ रखे हुए थे। वे आहण भौर राजा के निकट 
जा कहने लगे-- 

एक ने कहा-ं तुझसे कद कहीं मँगता । 

दूसरा वोला--तू मुभसे धन ले। हम दोनों में यही झगड़ा हो रहा 
है। राजा निकट है ही भतः इसका निवदरा राजा कर देगा। 


पहले ने कहा-मैं सत्य कहता हैं। तू तो भेरा पहले का 
पत़दार है। 


५. करा वेला--हेरा यह कहता सरासर भूठ है कि, में तेरा कम दार 
हू 
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बातों ही बातों में वे.दोनों क्रोध में भर गये और दोनों की आँखें 
जाल हो गयीं । वे रप्जा से बेलि-- टेक 
राजन ! हम लोगों का रूगड़ा आप सेंट दें। जिससे हममें से किसी 
को पाप का सागी न बनना पड़े। 
उन दो पुरुषों में एक का नास घिकृत और दूसरे का नास विरूप 
था | विरूप नामक पुरुष ने कहा--हे नरव्याप्न राजन ! यह विक्ृत सुझ 
से एक गोदान का फ़ल माँगता है। सैं इसे उसका फ्रत्ष देता हूँ पर 
यह उसे लेना नहीं चाहता । है 
विकृत बाला--दहे राजन ! विरुपाक्ष मेरा कुछ भी नहीं धरता। 
मुझे उससे कुछ भी पावना नहीं है । तिस पर भी यह सत्य के बदले 
असत्य बात कह रहा है। मु | 
राजा ने कहा--विरूप ! बतला तो तुमे अपने इस मित्र का कुछ 
देना है ! तेरा उत्तर जान लेने के वाद मुझे जो उचित जान पढ़ेगा, वही 
मैं करूँगा । 
राजा के इस प्रश्न को सुन कर, विरूप वोला-विक्वत का मैं ऋण- 
धर्ता कैसे हुँ, सुनिये ! इसने पुण्य-फल पाने के लिये तप किया और 
ब्राह्मण के एक ग्ोदान दिया । तब मैं इसके निकट गया और इससे उस 
गोदान का फल माँगा । तब शुद्धान्तःकरण से विक्ृत ने सुझे गोदान का 
फन्न दे दिया। तब मैंने आयश्चित्त के लिय एक पुण्य कार्य किया । मैने 
बड़ी दुधार दो कपिला गायें सेल लीं । फिर वे दोनों गाए मैंने उन्दुइत्त 
वाले एक श्रोष्ठ ब्राह्मण के अ्रद्धापूवंक और यथाविधान दान कर दीं । की 
दोनों गौओं के दान का फल ले, मैं अव इसे इसके दिये हुए फल से 
छुगुना फल दे रहा हूँ; किन्तु यह नहीं लेता। व थही हमारा झगड़ा है | 
हम दोनों में कौन निर्दोष है और कौन भ्रपराधी, इसका आप निर्णय 
कर दूँ । हम दोनों विद्वाद करते करते निर्णय कराने.के आपके निकट 
आये हैं | अब चाहे आप न्याय करें चाहे अन्याय, किन्तु इस भाग़े का 
१६ 
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फैसला श्राप कर दें। इसने मुझे झैसे दान दिया है, यदि वैसे ही आज 
यह दान मुझसे लेने के उद्चत न हो तो आप बैय धारण पूर्वक हम दोनों 
के उचित मार्ग अदर्शित करें । 
राजा वेला-है विकृत ! तुके जब विरूप तेरा पावना देना चाहता 
है, तब तू उसे लेता क्‍यों नहीं? तुकको अपना पावना ऋव्पट ले लेना 
चाहिये । 
विकृृत ने कहदा--यह विरूप मुझसे कहता है कि, यह भेरा ऋणी है 
पर मेरा कहना है कि, मैंने तुझे जो दिया है, वह ऋण के रुप में नहीं 
दिया । मैंने जो दिया है वह मैंने तुझे दे डाला है। अतः तू मेरा कज्ञ दार 
नहीं है । व्‌ जहाँ चाहे वहाँ जा। 
राजा ने कहा--हे विक्ृृत ! यह विरूप तुझे जय तेरा पावना चुका 
रहा है और तू उसे लेता नहीं, तव झुझे तो यह वात उचित नहीं जँचती । 
मैं तो तुझे इसके लिये दृषडाह समझता हूँ । 
विक्ृत ने कह--राजपे ! सेंने जो वस्तु विरूप के दे डाली अब उसे 
में क्यों क्ौटाऊँ ? इस पर भी यदि आप मुझे ही देदी समभते हैं तो 
आप जो उचित समझ मुझे दृर्ड दे । 
विरुप वोला--है विक्ृत ! में जो तुझे दे रहा हैँ, यदि उसे तूने न 
लिया, तो यह धर्मापदेश राजा तुझे दृर्ड देवेगा ही । 
बिक्ृत ने कहय--वूने तो मेरे घर आरा, स्वयं ही गोदान का फल माँगा 
था। तव मैंने उसे दिया था। ऋण तो साँगा न था । फिर मैं दान के ' 
वापिस क्यों लूँ ! अतः मैं कहता हूँ कि, तू जहाँ जाना चाहता हो वहाँ 
जा। 
ब्राह्मण ने कहा--राजन्‌ ! तुमने इन दोनों के कथन तो सुन ही 
लिये । अब तुम मेरी प्रतिज्ञा की रचा कर, मैं जे! तुम्हें देना चाहता हूँ, 
उसे तुम्त ले लो । इसमें आगा पीछा न करो । 
राजा ने कहा--जैसे इन दोनों का मामज्ञा पेचीदा है, वैसे हो मेरा 
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और तुम्हारा मामला है। यह भूगड्ा कैसे समाप्त होगा । यदि में आह्यण 
के जपफल के नहीं लेता, तो में महापाप का भागी बने बिना नहों रह 
सकता । ह॒ 

तदूनन्तर राजा ने विक्ृत और विरूप से कहा--तुम झगड़े के 
निपटा लेने के बाद यहाँ से जाना । मुझे इस बात का बड़ा ख्याल है कि, 
मेरे राजधर्म में कहीं कलकू न लग जाय । राजा के! भ्पना धर्म पालया 
चाहिये । 

उनका धर्म शास्त्र निर्धारित कर चुका है । यह मेरा दुर्भाग्य है कि में 
ने बरजोरी ब्राह्मण-घर्म के अपने सन में स्थान दिया । 

ब्राह्मण ने कहा--ले तू अपना पावन; ले तेरी याचना के श्रतु- 
सार में देने की अतिज्ञा कर चुका हूँ। अतः में तेरा कज् दार हूँ । तू 
श्रपना ऋण ले ले । यदि तू न लेगा तो में तुझे निश्चय शाप दूँगा। 

राजा ने कहा--पिक्कार है राजधर्म के जिसका ऐसा निर्णय है। 
श्रस्तु जे तू दे रहा है, उसे में इस लिये लेना उचित सममता हूँ कि 
दोनों का धर्म समान रूप से सुरक्षित रहे । दान लेने के लिये मेंने भपने 
जिस हाथ को कभी नहीं पस्तारा, वही हाथ श्राज मैं पसारता हूँ । 

यह कह राजा ने आगे कहा--हे ब्राह्मण ! तेरे ऊपर सेरा जे! कुछ 
पावना निकलता हो उसे अ्रभी तू चुका दे । 

ब्राह्मण वाल्ा--गायत्री जप का मुझे जे कुद फल “मिला हो भ्ौर 
मेरा जे। फुछ सश्चित पुण्य हो वह सब तू ले ले । 

राजा बेला--हे ट्विजव्य ! मेरे हाथ पर जे! जल पढ़ा है इसे मैं 
तुमे देना चाहता हूँ । अतः तू मेरा यह दान ले । में चाहता हैँ कि, 
दोनों के साथ साथ और समान फ़ल्न मिले । 

इन दोनों के इस "कथोपकथन के सुन विरूप ने कहा--राजन्‌ ! 
तुझे विदित होवे कि, हम दोनों काम और क्रोध हैं। हमने ही तुूसे 
यह कांय करवाया है । तू अपने दोनों के लिये एक साथ फल चाहता है 
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से तुम दोनों के एक साथ समान लोक की प्राप्ति होगी |: यह विकृत 
मुझसे कुछ भी नहीं लेना चाहता । अतः हम फैसला “कराने ,शाये:ं/॥* 
हम काल, झत्यु, धर्म, क्रोध और काम "और तम दोनों हम 
सामने कसौठी पर परख लिये गये | अव जहाँ तुम्हारी इच्छा हो, वहाँ: 
निज पुण्य प्रताप से जाओ | हे 
भीष्म जी बेलें--हे राजन्‌ ! जापक के! जो फल मिलता है; चह मेने . 
हम्हें बतला दिया । उस जापक ब्राह्मण की गति, स्थान और जोक जिसः 
प्रकार उसने जीते थे वह भी में तम्ले बतल्वा चुका । गायत्री संत्र का जप फरने 
बाले आह्मण परमेष्टी तह्मलोक में, श्रथवा अभिलोक में अथवा सुयय- 
लोक में जाते हैं। यदि वे तेजलभाव से उन लोकों में से किसी लोक में , 
रहते हैं, ते वे प्रेम से मोहित हो, तदबुरूप गुण घारण कर लेते हैं. 
इसा प्रकार चन्द्रलोक, वायुलोक, भूलोक अथवा ज्योम में अनुरक्त जापक के . 
उसका असिलपित क्ोक मिलता है। जब उसे उन लोकों से भ्र्खच हों जाती 
है, तब चह सर्वोत्तम अविनाशी लोक में जाता है। वह परमेष्टी से मे, 
धाम में पहुँचता है | वहाँ जाने पर उसे शान्ति मिलती है । वह अहड्डार: , 
शून्य हो जाता है। उसे सुख दुःखादि इन्द्र नहीं सताते । बह ब्रह्म के 
प्राप्त कर सुखपू्ंक रहता है। वह जिस ब्रह्मधाम में जाता है; वहाँ. 
जाने वाले का पुनजन्म नहीं दोता । उसका नाम अक्र है। वहाँ न दुःख 
है न बुढापा । वहाँ बड़ी शान्ति विराजसान है। इस अच्तर खान का 
पुरुष “चार छत्तणों से रहित और पंछुः चृत्तियों से सुक्त है। उसमें 
सोलह लक्षण भी नहीं पाग्रे जाते । इसीसे गायत्री मंत्र का जप करने. 
चाला, अद्यह्वोक के पार कर, उपाधि रहित, चेतन युरुप के प्राप्त करता, 
है । यदि कहीं जापक के मन में विषयों के प्रति अनुराग हुआ और 
*आगम, अनुमान, पत्यक्ष और चित्त--ये चार लक्तण हैं | ४ 


पचुधा, पिपाछा, शोक्त, मोह, जता, मृत्यु--ग्रे छ' वृत्तियाँ हैं ॥ 
पपाँल प्राण, दस, इन्द्रियाँ और मन--ये सोलह जत्ण हैं। 
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उसे उस परमपुरुष की प्राप्ति की कामना न हो, तो वह स्वोत्मक 
आकाश नामक कारण का अभिमानी द्वोता है। वह मन में जो चाहता 
है, वही उसे मिलता है या वह परस विरक्त बन जाता है भौर समस्त लोकों 
को नरक तुल्य देखता है । उसका सन समस्त विषयों की ओर से हट 
जाता है । तव वह मुक्त हो, निर्गुण स्थान में जा सुख से विद्वार करवा 
है । ' 

है युधिटिर | जापक की यह गति है। मैंने तुम्हें यह सुना दो! 
अब तुम क्या सुनना चाहते हो ? 


दोसै। का अध्याय 
जापक को मुक्ति 


युधिष्ठिर ने पृ्ा--हे पितामद ! जब विरूप ने यह कहा, तब दोनों 
ब्राह्मणों ने तथा राजा ने उसके क्या उत्तर दिया ? यह तो आप खुझ्े 
बतल्ावें | वे दोनों क्या उसी स्थान पर गये जे आपने कहा, अथवा 
बुना उनमें कुछ कहा सुनी हुई उन दोनों ने वहाँ क्या किया £ 

भीष्म ने कहा--हे राजन्‌ ! उस आह्मण ने राजा के कथनानुसार 
चहाँ समागव धर्म, सत्यु, यम, स्वर्ग और पहले से वहाँ; वर्तमान बाहर 
के प्रणाम किया और उन सब का पूजन कर उसने राजा से कहा--हे 
राजपें ! तू मेरे 'जपफल के प्रभाव से श्रेष्टव को म्राप्त हो | मुझे तू 
आशा दे। में पुनः जप कहूँ। राजन्‌ ! सावित्री देवी का मुझे यह 
वरदान है कि, जप करने में मेरी प्रीति उत्तरोत्तर बढ़ती जायगी | 

राजा बेला--प्रदि मुझके अपने जप का फज्ञ देने से तेरे जप 


की सिद्धि निष्फज्ञ हो गयी हो ते मेरे साथ चल और आधा वाट के... 


और अपने जप का फन्न ल्ले ले । 


के 
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, ब्राह्मण ने कहा--इन सब के सामने तूने बढ़ा उद्योग किया है। 
झतः आश्रो चलें शोर हम सव समान फल के भागी हों और अपने 
गन्‍्तव्य खान के चले । 

उन दोनों के इस निश्चय के! जान कर देधताओं और लोकपालों 
सहित इन्द्र वहाँ जा पहुँचे। उनके साथ साध्य, विश्वेदेवा, मरदगण, 
नदियाँ, पे, समुद्र और अनेक तीथ, बढ़े बढ़े वाजों को जाते हुए वहाँ 
जाये । तप, वेदान्त, वेद, स्तोभ, सरस्वती देवी, देवषि नारद, पव॑त, 
विश्वावसु, हाहा, हुहू, सपरिवार चित्रसेन, सागासिह सुनि, देव, प्रजापति 
भी बहोँ पहुँचे । 

हे राजन्‌ ! सहझ्ों फर्नों वाले अचिन्य देव विष्णु भी वहाँ पहुँचे | उस 
सम्रय आकाश में वाध्ध्वति होने लगी । आकाश से उन दोनों महात्माओं 
पर युध्यवृष्टि की ययी। अप्सराएँ नाचने हगीं। तदूनन्तर सूर्तिमान 
स्वर्ग में जा उस घाह्मण से कहा-- 

: है ब्राह्मण ! तू सिद्ध है। है राजन्‌ ! व्‌ भी सिद्ध है। 

, है धममराज ! उन दोनों पुरुषों ने परस्पर उपकार किया था। अतः 
उन दोनों ने एक साथ विषयवासना में फसाने चाली इन्द्रियों से अपने 
मर्नों के हटा लिया। प्राण, अपान, उदास, व्यान तथा समान को 
ह॒द्यों में रख, उन्होंने श्रपते भर्नों को प्राण और अपान से मिला दिया। 
फिर उस दोनों ने पत्मासन सार दोनों भवों के बीच में अपनी दृष्टि 
खिर कर दी । इस पकार उन दोनों ने अपने शरीर छोड़ दिये। 
: उनका शरीर चेष्टाशून्य हो गया, आँखें पथरा गयीं। उन्त दोनों ने 
सुएत्षा में हो कर, आ्ण सहित मत को बह्माझंड से पहुँचा दिया। 
उस समय बह्ान्प्र को फोढ़ धराह्मण के सिर से एक तेजपुझ सिकला 
और वहोँ से वह रवर्ग को चक्म गया। यह देख सव लोग हाहाकार 
करने लगे । लोगों से प्रशंसित उस आ्राह्मण का चह तेज ब्रह्म के शरीर 


.._ आमगानआए ही हे था पितद भर घ[__त7प7ः ही हो या हायि हाहु आदि स्वर । 
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सेंजा कर लीन हो गया। ब्रह्मा ने उस तेज में अँग्रुष/्ट प्रमाण पुरुष 
फो देख उसका आंगत स्वागत कर उसफा सत्कार किया और इस प्रकार 
मधुर वचन कहदे--जों फल योग द्वारा मिलता है वही फल निश्चय ही 
जापक को भी प्राप्त होता है । योगियों को जो फल मिलता है, वह तो 
इन सदस्यों ने प्रत्यक्ष देख ही लिया, किन्तु जापक को इससे भी श्रधिकः 
फल मिलता है | यह द्खिलाने के लिये ही ब्रह्मा ने उठ कर उसका स्वागत 
किया था । तदृनन्तर ब्रह्म ने उस तेज से कहा--वू श्रव सुझमें रह। 
त्दनस्तर ब्रह्मा ने उसे जीव और ब्रह्म की एकता श्रर्थात्‌ अपनी और 
उस जीव की एकता प्रकट की तब समस्त दुःखों से छूट, उस ब्राह्मण ने 
ब्रह्मा के मुख में प्रवेश किय्रा । राज! भी .उस जापक ब्राह्मण की तरह 
चह्मा के शरीर में प्रवेश कर गया । तदनन्तर देवताओं ने ब्रह्मा के प्रणाम 
कर उनसे कहां--जाप का फल उत्तम होता है। क्योंकि आपने स्वयं ही 
जापक के तेज को अम्युत्थान दे, उसका सम्मान किया है। आपने ये 
सब प्रयास जापक के लिये ही किया है। हम सब भी यहाँ जापक के पीछे 
आये हैं । आपने इन दोनों का समान सम्मान कर दोनों का एक समान 
सत्कार किया है। योगी और जोपक को समान फल की भ्राप्ति होती 
है--यह बात हमने आज ही जानी है। अब दोनों सब लोकों को 
अतिक्रम कर जहाँ जाना चाहँगे जां सकेंगे । 

ब्रह्मा ने कहा--जो पुरुष महास्मृति, वेद और मनुस्टति आदि 
अनुस्कततियों का पाठ करता “उन दोनों को मेरा यह लोक प्राप्त होता 
है | योग-प्रेमी इसी प्रकार मरने पर मेरे लोक में निस्सन्देह आते हैं। 
श्रव मैं कार्थोन्‍्तर में लगता हुँ] तुम लोग भी जा श्रपने अपने लोकों 
को पधारों | 

भीष्म ने कह्दा--अह्मा यह कह उसी समय वहाँ ही श्रन्तर्धान हो 
गये और देवता भी इन्द्र से अज्ुमति साँग अपने स्थानों को चल्ले गये। 
हे राजन्‌ ! फिर वे सब मद्दात्मा धर्म का सत्कार “कर, प्रसन्न होते हुए उनके 


. शषृ८ शान्तिपव 


पीछे हो लिये । हे राजन्‌ ! जापक के फल और उसकी गति के समवन्ध 
में मैंने जो सुना था, वह तुम्हें सुना दिया । श्रव तुम और क्या सुनना 
« चाहते हो ! 


दौसा एक का अध्याय 
सनु-बृहस्पति-स वाद 


युधिष्टिर ने प्हा--हे;पितामह ! ज्ञानमोग छा, वेदाध्ययन का श्रौर 
नियम-पालन का क्या फल सिलता है! जीवात्मा को जानने का क्या 
उपाय है ! आप मुझे यह बतलावें । 

भीष्म ने कहा--तुख्हारे इस प्रश्नक्रे उत्तर में, में तुम्हें प्रजापति 
मनु और बृहस्पति का संवादात्मक एक प्राचीन उपास्यान सुनाता हूँ । 

एक दिन देवता श्रोर ऋषियों की मरइली में श्रेष्ट महर्षि दृहस्पति 
ने भजु को वैसे ही प्रणाम किया,.जैसे शिष्य, गुरु के! करता है भौर उनसे 
बह एक प्राचीन प्रश्न पूछा । 

भगवन्‌ ! इस जगत का कारण क्या है! स्मेकाएड के विधान की 
क्या आवश्यकता थी | ब्राह्मण ज्ञान द्वारा क्ष्या फल पाते हैं ! जो तल 
बेद्संत्रों से भी अकट नहीं हुआ, वह तत्व कौन सा है ? ज्रिवर्स (पर, भरे, 
काम) का वर्णन करने वाले शा, बेद्संत्रों के ज्ञाता महानुभाव 
विविध यज्ञ कर के तथा गो-दान कर के जिस फल को प्राप्त करते हैं, वह 
फल क्या,है ? वह कैसे और फहाँ से मिलता है ? 

५ है भगवन्‌ ! वह पुरातन वस्तु कोन सी है, जिससे चराचर यह जगत, 
पवेत, भाकाश, जल और स्वयं उसप्न हुए हैं ? सलुष्य को जिस वस्तु का 
पहले शान होता है, उसीको पाने की वह इच्छा करता है तथा उद्योग 
करता है । मैं तो उस परम सनातन पदार्थ को पाने का असिल्वापी हूँ । 


अरनप्रीन- 
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श्रतः मैं तो मिथ्या उद्योग क्‍यों कर सकता हूँ । ऋगवेद, सामवेद, ० । 
रे | 

ज्योतिष, निरक्त और सकत्य व्याकरण तथा शिक्षा मैंने पढ़ी है । किन्तु 
आकाशादि के उपादान कारण को मैं नहीं जानता | श्रतः आप मुझे यह 
बात सामान्यतः और विशेषतः समकझाइये। में ह्ामफत और कर्मफल 
को भी जान लेना चाहा हूँ । आत्मा एक शरीर को त्याग कर, अन्य 
शरीर में कैसे चल्ला जाता है? यह भी आप कहें । 

प्रजापति मनु ने कहा--जिसको जो वस्तु अच्छी तागती है; उसीको 
वह भ्रच्छी बतलाता है और जे! वरतु अच्छी नहीं लगती उसे वह बुरी 
बतलाता है। श्रच्छी वस्तु को पाने और बुरी वस्तु को न पाने के लिये 
ही संसार से कर्म का विधान प्रदृच्च हुआ है । प्रिय और अग्रिय वस्तुओं 
में से एक भी वस्तु मुझे प्राप्त न हो--इसी लिये जगत सें क्ञान की विधि 
चली है। वेद से कास्थक कर्मकारड का विधान वर्णित है । कामनाओं से 
सुक्त जन ही परबह्म को पाते हैं । किन्‍्तु जो सुखाभिलापी है वह विविध 
कर्मसार्गों,में निरत रहता है। अन्त में वह नरकगामो होता' है । 

ब्हस्पति ले कहा--सुख और दुःख इनमें सुख हृष्ट भर दुःख अनिष्ट 
है। अतः सुख्र अ्रदणीय भौर दुःख त्याज्य है। प्राणि मात्र ऐसा चाहते 
हैं | इस चाहना के छिये मनुष्य कर्म करता है और अपनी इच्छा पूरी 
करता है। ॥ 

सत्र ने कह्--कामनाओं से झुक्त पुरुष ही परतक्षा को प्राप्त कर 
सकता है; किन्तु परबह्य का ज्ञान ग्राप्त करने का विधान बतलाते हुए कंगे- 
विधि का निरूपण किया गया है। कमेसोग कासना वाल्लों को आकर्षित 
करता है । जो पुरुष कामना रदित होते हैं, वे परबह्म को पाते हैं । आत्मा 
पहले कर्म कर के रागादि दोषों से छूटता- हुआ शद्ध हो जाता है। सत्‌ 
और असत्‌ विश्य को जानने घाला आत्मा धर्म कम में निरत रहता है। 
अनन्तर मोत्त-सुख-प्राप्ति का अमिलाषी बन, जब वह कर्मसाग से सर्वथा 
मुक्त दो जाता है, तब वह कामनारहित पर्रह्म को श्राप्त करता है । 


३४० शान्तिपर्व 


विधाता ने इन सब कोर चता मन, कर्म से को हैं। समस्त जन 
इन्हीं दो मार्गो * से किसी एक पर चलते हैं। इष्ठ कमे अन्तवात 
है, और मोत्त रूपी अविनाशी फ़ल को उत्पन्न करता हैं; परन्तु 
इस अविनाशी फल को पाने के लिये फलग्राप्ति की इच्छा छा मन से 
हर कर देने के अतिरिक्त और फोई उपाय नहीँ है। जैसे शात्रि 
बीत जाने पर प्रातःकाल के समत्र अ्न्यकार से खड़े हुए मनुष्य के उसके 
नेत्र आत्मा की सहायता से, उसके लिये पवद्शंक हो जाते हैं और 
काढ मंकार बचा कर निकत्त जाते हैं वैसे ही विवेक के साथ झहयोग 
करने वाली बुद्धि द्याज्य ठुरे कमा को जान लेती हैँ। गस्ते में कभी सप, 
छुश, गये आदि के देव उन्हें वचा कर, लोग मिकश्नते हं और बहुत 
से उन्हें न ज्ञान कर उससे हानि उठाते हैं। अब में ज्ञान की विशेष महिमा 
तुर्दं बतलाता हूँ । यज्ञक्म का फल निम्न पाँच बातों में सस्मित्वित 
हैं। अम्पत्र नहीं है। बधा 4 समस्त यशीय मंत्नों को गरधाविधिं बेजनों, 
२ यह्ञ की शाझ्ोक विधि, ३ यज्ञ के योग्य दृक्षिया-्प्रदान, ४ बह के हियि 
टपय्रोगी अन्न का संप्रह और < सन की एकाग्रता | चेंद कइते हैं कि पर 
मात्मा को श्राप्ति केलिये कम त्रियुयात्मक डप हैं । यज्ञ याज्ञादि कर्म मंत्र 
से किये दाते हैं। अतः यह मंत्र सी गुणात्मक हैं। विधि तीन अक्र 
की हुआ करती है। इसी प्रकार विधेय करने भी तीन प्रकार का होता हैं । 
और उसका फल भी तीन प्रकार का होता हैं। अतः उस फल्ञ के भोक्ता 
शरीरधारी भी ठीन ही प्रकार के होते हैं। शब्द, रूप, रस, पवित्रता 
स्पर्श तथा सुगन्धि ये सभी कर के फल्ञाजुसार प्राप्त द्वोते हैं और खर्य में 
इन कमों के फल भोगे जाते हैं। ज्ञानियों का तो कथन यह हैं कि, ये 
फल मनुष्य को इसी झृल्युलोक में भी मिल जाते हैं। जीव शरीर से जो 
जो कर्म करता है, वे फल उसी घारणा कर के ही भोगने पढ़ते हैं । क्यों 
कि सुद्ध का स्थान तथा दुःख का खान लि शरीर ही है। मलुप्य के 
दाणी द्वारा किये गये कम का फल उसे वाणी द्वारा ही ग्राप्त होता हैं। 
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सानसिक फर्सों के फल प्न ही से भोगने पढ़ते हैं । फल फी कामनाए' 
रखने वाला मनुष्य फर्मफल में सानसिफ आस्था रख कर, जैसे जैसे शुरखों 
चाले फर्म करता है, वह वैसे ही चैसे गुण से युक्त हो कर,फर्म के श॒भाशुभ 
फल फो भागता हैं । जैसे फोई मत्स्य जल के प्रवाह के साथ साथ बहता 
चला जाता है (स्वेष्डा से नहीं); वैसे ही किया हुआ करे स्वभावतः पुरुष 
के साथ खिंचा चला जाता हैं। उसमें शुभ कर्म का सद्ग पा कर देहधारी 
असन्न होता हैं और श्रशुभ कर्म को पा फर खिन्न होता है। यह देहधा- 
रियो का स्वभाव है। 

[ नोद--ग्रहाँ तक कर्मयोग कहां श्रागे ज्ञानयोग की चर्चा की 
गयी 9ैं। ] 

में श्र तुर्दं उस परम तत्व का उपदेश देता हूँ, जिससे यह सारा 
जगत उद्पन्न हुआ हैं। जिसको जान कर सम-निग्रही पुरुष जगव्‌ के पार 
दो जाता है । घेद जिसका प्रकाश नहीं कर सकते, सुनो घह विविध प्रकार 
'फी गन्धों से रहित है । शब्द, स्पर्श श्रौर रूप से रहित है। वह बुद्धि- 
ग्राह्म नहीं हैं। क्योंकि उसका आकार नहीं है। वह स्वेत्ादि रह्ञ रूप 
चाला नहीं हैं । थे सब कुछ न होने पर भी उसने प्रजा के भोगों के लिये 
शब्द आदि पाँच विपयों फो उत्पन्न किया है। वह स्त्री, एुरुप या नपुंसक 
नहीं हैं। न सत्‌ ( सुख्य ) है और न भ्रसत्‌ धर्थाव्‌ शून्य ही है अधवा वह 
सदुसत्‌ या अनिर्वंधनीय भी नहीं हे। बह्मवेत्ता उस अक्षर ब्रह्म को 
जानते हैं श्रौर घेद भी जानते हर कि, उसका नाश नहीं होता । 


२५१२ शास्तिपर 
दोसी दो का अध्याय 
ब्रह्म-प्राप्तमि के उपाय 


भनु जी वोले--उस अविनाशी ब्रह्म से श्राकाश ( श्र्थात्‌ माया, 
सबल ब्रह्म ), आकाश से वायु, वायु से अ्रम्ि, श्रम्मि से जल, जल से 
पृथिवी और प्थिवी पर सारा जगत्‌ उत्पन्न हुआ । 

यहाँ तक उत्पत्तिक्रम बतला अव आगे लयक्रम का वर्णन किया 
जाता है। 

पृथिवी से उत्पन्न शरीर का लग जल्ल में, जल का तेज में, तेज का 
पवन सें और पवन का लग आकाश में होता है। जो आत्मा के! अ्रविनाशी 
जानते हैं, थे मुक्त हो जाते हैं। उनका पुनजन्म नहीं होता। अ्त्तखह्म 
गर्म या ४ंढा नहीं है । उसमें कोमलता अथवा कओररता भी नहीं है। उसका 
स्वाद मधुर, अग्ल, कटु, कपाय, तिक्तादि सी नहीं है। वह शब्द वाला 
नहीं है, गन्धवाला नहीं है, रुपवाल्ा नहीं है; किन्तु प्रमाता आ्रादि स्वरुप 
से रहित है। खवचा-इन्द्रिय स्पश के जानती है । जिह्मा से रस का ज्ञान 
होता है। घाणोन्द्रिय से गन्ध का ज्ञान होता है। आँखों से रूप जाना 
जाता है। किन्तु जो श्रध्यात्म तत्व से अ्रनभिज्ञ हैं, थे सव इन इन्दियों 
द्वारा, विषयातीत ,श्रात्मा के ज्ञान से भी अनभिन्न हैं। अतः गुरोपदिष्ट 
साधन द्वारा रसना के रसास्वादून से, घाणोन्द्रिय के गन्ध विषय से, 
अवरणेन्द्रिय के शब्द विषय से, तचा के स्पश जिपय से, नेत्रों के रूप 


विषय से निधृत्त कर, यदि चाहे तो मनुष्य अपने सर्वोत्तम मूल रूप के 
प्राप्त कर सकता है। 


कहा जाता है कि, कर्ता, कर्म, निमित्त, करे का देश, उसका फल और 
पड़त्प का कारण स्वरूप बह आत्मा है, जो सब में व्याप्त है और समस्त 
कर्म करता है। वेद्संत्रों के कथनानुसार जो प्रचयेक पशर्थ में व्याप्त है, 
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सो सथ का ऐलु रुप, परम रुप श्रौर केवल भ्रद्धितीय रूप है, सब वस्तु- 
था का रचयिता होने के कारण वह कारण कहलाता है । उसके छोड़ और 
सब कार्यरुप है । जैसे फर्मशील मनुप्य के शुभाशुभ कर्मों का खरा खो 
फल, क्रमशः मिलता है और खरा खोटा कर्मफल परस्पर पिरोधी होने 

का आर कै बे 
पर भी जैसे एफत्र रहते हं चेसे ही शुभाशभ कर्म से जकड़े हुए इस जढ़ 
शरीर में भी अपने कर्म से स्वभाव रुप परम कारण, ज्ञान जड़ ने हो कर, 
उसके साथ रहत्ता है । 

ज़िस प्रकार प्रस्वलित दीपक अपने प्रकाश से भ्पने चारों भरोर रखे 
पदार्थों वे। प्रकाशित फर देता है, उसी प्रकार पाँचों इन्द्रियाँ, उच्च बृत्त पर 
स्थापित दीपक की तरह हैँ । थे जब ज्ञान द्वारा उद्दोधित होती हैं, त्व वे 
अन्य पदाथथों पर भी प्रकाश टालती हैं ! एक्क राजा के अनेक भन्‍्त्री हुआ 
करते हैं । वे उस राजा के वशवर्त्ती हो, एथक पृथक काम किया करते हैं। 
इसी तरह शरीरस्व पांचों इन्द्रियों, शानाधीन हैं ! ज्ञान उन सब में श्रोष्ठ 
है! जैसे श्ररिन एक ह्वोने पर भी उसमें से वहुत सी लप्ें निकलती हैं, 
और पीछे शान्ति हो जाती है, पवन पक होने पर भी उससें वेग उत्पन्न 
होते हैं और पीछे बंद हो जाते हैं, सूर्य एक होने पर भी उसमें से 
शसंख्य किरणें निकलती हैं, पदार्थों के तपाती हैं, और फिर ढंढी पढ़ 
जाती हैं। नदी एक होने पर भी उसमें जल थाता है, बहता है, 
और नष्ट हो जाता हैं--चैसे ही क्ान-सत्ता सदा एक होने पर भी शरीर- 
घारी जन्तते हैं, जीवित रहते हैं और श्रन्‍्त में नष्ट हो जाते हैं । जैसे काठ 
के रगड़ने से धुप्रों और अ्ि निकलता है, किन्तु थदिं वह काठ कुष्हाडी 
से चीरा जाय तो उसके भीतर घुआँ या आंग नहीं देख पढ़ती, वैसे ही 
शरीर के भीतर चैतन्यता किस स्थान पर है, यह जानने के लिये यदि उद्र 
चीरा जाय, हाथ पैर फाटे जायेँ, तो वह चैतन्यता उसमें नहीं देख पढ़ती । 
यदि थे काठ एकत्र कर सथे जायेँ, तो धआँ और अ्मि दोनों देख पढ़ते 
हैं। इसी प्रकार दुद्धिमान जन भी योग साधनादि उपायों से यदि शरीर 


हक 
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के चैतन्य के देखा चाहेतो वह देख सकता है। जिस प्रकार मनुष्य 
स्व॒प्नावस्था में अपने शरीर, अपनी बुद्धि, अपनी चेतन्यता के शरीर से 
पथ पड़ा देखता है, वैसे ही मलुष्य के मरण के समग्र मन, बुष्टि, श्रोत्र 
आदि दसों इन्द्रियोँ तथा पाँचों प्राणों सहित सत्रह तलवों के लिट्शरीर 
का आत्सा से भिन्न न जानने के कारण ही--अरन्य शरीर धारण करना 
पडता हैं। साथा से परे आत्मा जन्म, बृद्धि, हय और मरण में लिप 
नहीं होता; किन्तु एूवें-कृत-कर्मो के फत्ञ के कारण शरीरस्थ आत्मा, एक 
शरीर छोड़ दूसरे शरीर में प्रवेश करता है। पह वात दूसरों के नहीं देख 
पड़ती । झ्राव्मा की रूपरेखा, किसी के भी आँखों से नहीं देख पढ़ती। 
आत्मा के कोई छू भी नहीं सकता । इन्द्रियों द्वारा आत्मा का कोई काम 
नहीं वन सकता । इच्धियादि के भाव आत्मा के देख नहीं सकते । जैसे 
किप्ती के देखते हुए जब कोई वस्तु आय सें डाली जाती है, तब आग के 
तेज और ताप के कारण बह किसी एक दूसरे रूप के! धारण करती हुई सी 
लान तो पहती है, किन्तु यथार्थ में ऐसा होता नहीं; बैसे ही आत्मा का 
स्वरूप शरीर के कारण रूप धारण करता हुआ सा ज्ञान पढ़ता है । -मित 
समय श्रात्मा तटसख्थ रह कर और एक शरीर के त्याग कर दूसरा शरीर 
धारण करता है, उस समय ठसका प्रथम शरीर पाँचों तत्वों में चला जाता 
है और बह अन्य शरीर धारण कर, उस शरीर जैसे रूप वाला हो जाता 
है | मरणोन्मुख मनुष्य, जब मरने लगता है, तव उसके पश्च-भूतात्मक 
शरीर के पाँचों तत्व, पण्च-महाभूतों में लीन हो जाते हैं और विविध 
पदार्थों का आश्रय अहण करने चाली तथा विविध प्रकार के कार्य करने 
वाली इन्द्रियाँ अपने अपने गुणों में प्रवेश कर जाती हैं, यथा श्रोतेन्द्रिष 
आकाश के गुश शब्द का, घाणेन्दिय प्रथिवी के गुण सन्ध का, चचु 
इन्द्रिय अप्तनि के गुण तेजेमय रूप का, रसना जल के गुण रस का और 
त्यचा वायु के गुण सपश का आश्रय अहण करती है। पाँचों इन्द्रियों के 
पाँचों विषय पद्च-महाभतों में विद्यमान हैं । दुसों इन्द्रियाँ सनोजुगामिनी 


दोसौ तीन का अध्याय है श्श्९ 


हैं और बुद्धि स्वभाव ( चैतन्य ) का अनुसरण करती है| जीव नवीन 
शरीर में जा, पूर्वकृत निज समस्त शुभाशुभ कर्मों का फल पाता है। 
जैसे जल-जन्तु अ्रनुकूल धार में बह्दे चले जाते हैं, वैसे ही इस जन्म में 
किये हुए शुभाशुभ कर्मों के फल, मन का श्रजुसरण फरते हैं । जैसे 
चलायमान वस्तु इृष्टिपथ में आती है! और छोटी वस्तु बड़े रूप वाली 
जान पड़ती है, जैसे दर्पण से मनुष्य अपनी भुखाकृति देख लेता है, वैसे 
ही श्रात्मा यद्यपि सूच्म और अ्रद्श्य है, तथापि वह बुद्धि का विषय है। 

तत्वज्ञानी अनादिकाल से साथ लगें हुए अ्रमों के समूल उखाड़ 
कर फेंक देते हैं। जैसे नौकारूद मनुष्य को तट्वर्ती अचल बृत्त चलते 
हुए देख पढ़ते है, वैसे ही कूटसथ निर्विकारी आत्मा, बुद्धि के विकार 
से विकारी जान पड़ता है। जैसे चश्मे से वा दुरवीन से छोटा वा 
दिखिलायी पड़ने लगता है, वैसे ही सूच्म कूटस्थ श्रत्मा को चुद्धि द्वारा 
स्थूल्न जगत का रूप दिखलायी पढ़ने लगता है।जो मलुष्य अपना 
मुख देखना चाहता है, उसे जैसे दृपंण के सिवाय देखने का भ्रन्य कोई 
साधन नहीं है, वैसे ही आत्मा निज अज्ञान द्वारा कल्पित बुद्धि रूप 
दर्पण में देखने पर, उसे एक ही वस्तु आज्राशादि अनेक रूपों में देख 
पड़ती है । किन्तु वह आन्ति जो अनादि काल से चली आती है, 
आक्षज्ञाव से दूर हो जाती है और उसके पुनः उत्पन्न होने की सम्भावना 
भी नहीं रह जाती | अतएव आन्ति ज्ञान के दूर करने के लिये, आत्म 
ज्ञान प्राप्ति के द्िये चे्टा करे । ह 





एकरसी तोन का अध्याय 


जीवात्मा का शरीरान्तर में अवेश 
सन जी बोले--हे दृहस्पति ! मन और इन्द्रियों के साथ रहने वाला 
जीव पहले दीर्घ काल तक भोगे हुए विषयों के। कालान्तर में स्मरण 


२४६ शान्तिपव 


करता है। किन्तु स्वमावस्था में ( जब समस्त इच्द्रियाँ लग को प्राप्त हो 
जाती हैं ) तव विपयानुभवी ज्ञान, शेय और ज्ञाता रूपिणी बुद्धि के 
स्वरूप को धारण करने वाला एवं सर्वोत्तम एक चिद्॒ात्मा ही है। जब 
जीवात्मा एक ही साथ अथवा अनेक वार विद्यमान इन्द्रिय-जन्य विषयों 
का सम्मान नहीं करता है, किन्तु उन्हें सत्र से एक-स्थान पर एक 
प्रद्धार, अपने तिकट एकाकार बना रखता है; तव वह भिन्न सिद्र 
चस्तुओं में विचरता है। इसीसे वह इष्ट रुप है। वह शरीरस्थ आत्मा 
सब के परे और स्वतँत्र है | रजोगुण, तमोग्रुण और सतोगुण के , 
अह्ुुसार डुद्धि की तीन अवस्थाए' हैं । यथा जाग्रत, स्वप्न और सुबुध्ति । 
तीनों भ्रवस्थाओं के दुःख सुख आत्मा से पृथक हैं। क्योंकि वे तो तीन 
प्रकार के गुणों के कारण उत्पन्न हुए हैं। यह बात आत्मा को मालूम है । 
आत्मा इन्द्रियों में वैसे ही प्रविष्ठ है, जैसे पचन एक काष्ठ-खण्ड में । 
मनुष्य आँखों से आत्मा का साज्ात्कार नहीं कर सकता । लचा उसे 
स्पश नहीं कर सकती । आत्मा शब्दरहित है। अतः कान उसे सुन 
नहीं सकते। श्रृतियों तथा आप्त-पुरुषों के कथनालुसार आत्मा की 
विद्यमावता मानी जाती है। इन्द्रिय सम्बन्धी जो ज्ञान मिस इस्करिय में 
रहता है, वह इन्द्री भी ज्ञान होने के वाद, इन्द्रिय रूप में अपता अरितिल 
नहीं बचा सकती। कान, नाक, श्राॉस आदि इन्द्रियों के अपने रूप 
अपने थ्राप नहीं देख पढ़ेते। किन्तु श्रात्मा स्वेज्ञ होने के कारण 
सब के देखतों है श्रौर सव इन्द्रियों के जानता है। जैसे हिमालय का 
अपर पाश्वे और चक्र का पृष्ठ भाग यदि किसी मनुष्य ने कभी देखा ही 
नहीं, तो यह नहीं कहा जा सकता है कि, ये पदाथ हैं ही नहीं; वैसे ही 
सर्वेभूतात्मा श्ानरूप, एवं सूचम परमात्मा यदि किसी को चमचन्नुओं से 
न देख पढ़े, तो यह कोई नहीं कह सकता कि, वह है ही नहीं | जगत्‌ में 
चन्द्रमा का प्रतिविश्य देख पडता है। किन्तु देखने बाल्ले यह नहीं जानते 
कि, यह जगत्‌ ही अतिविग्ध रुप है। ज्ञान का भी यही हाल है । ज्ञान 
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की उत्पत्ति अपने आप द्वोती है। वह आत्मापरायण या दूसरे का 
श्राश्नित नहीं है; किन्तु स्वयंसिद्ध है। स्थूल वस्तुओं के उत्पत्ति के पूवे 
ओर लय होने के बाद अरूप मानने वाले विवेकी जन, ढुद्धि साहांय्य से 
स्थूल स्वरूप बाली वस्तुओं की अरूपता के देखते हैं । इस प्रकार यथपि 
सूर्य की गति देखने में नहीं आती, तथापि उसके उद॒य ५वं भस्त के 
देखने वाले जन, उसका गतिशोल होना मानते हैं । इसी तरह विवेकी 
और विज्ञानी जन, बुद्धि रूपी दीपक की सहाता से, दूरस्थ भह्म के देख 
सकते हैं और समीपस्थ पद्चमहाभूतों को अह्म में लय करने का उद्योग 
फरते हैं । 

यह वात तो निस्सदेह है कि, बिना उद्योग किये कोई कार्य पूरा नहीं 
हो सकता, जैले भछुबे सूत निर्मित जाल से मछ॒लियाँ पकड़ते हैं, 
जैसे सु्गों के द्वारा रूम पकड़ाये जाते हैं, जैसे पत्तियों से पत्ती पकड़ 
लिये जाते हैं भौर जैसे गजों से गज पकड़े जाते हैं, वैसे ही शेयर तरह्म भी 
अपने सजातीय ज्ञान हारा जाना जाता है । हमने सुना है कि, साँप के 
पैर साँप ही को देख पढ़ते हैं, इसो प्रकार स्थूल देह और ल्िक्ष शरीर में 
स्थित शेय आत्मा के श्त्मा अर्थात्‌ बुद्धि की बृचि ही जान पाती है।' 
जैसे कोई मनुष्य किसी इन्द्रिय के इन्द्रियों की सहायता से नहीं देख 
सकते, वैसे ही परावुद्धि भी श॒द्धात्मा के नहीं देख सकती। अ्रमावास्था 
के सूर्य के साहाय्य से उपाधि शून्य चन्द्रमणडल देखने में नहीं भाता तो भो 
यह कोई नहीं कहता कि चस्द्रमएडल नष्ट हो गया। इसी प्रकार शरीर- 
धारी जीव भी देखने में नहीं आता। अतः उसका बाश होना नहीं 
माना जाता । ह 

परन्तु चन्द्रमा का स्थृत्न शरीर नष्ट होने पर जैसे अमावास्या के 
दिन वह नहीं देख पढ़ता, वैसे ही अन्नमय केशादि कोशें से युक्त शरीर 
का नाश होने पर दृत्तिशुन्य ्रात्मा भी नहीं देख पढ़ता। जैसे चन्द्रमा 
श्राकाश के अन्य भाग में पहुँच कर, घुनः प्रकाशित होता है, वैसे ही, 

बृछ 
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देहघारी आत्मा भी. देहान्तर में पहुँच कर, प्रकाशमान हो जाता है। 
जन्मबृद्धि, एय, जैसे चन्द्रसरडल के हमें प्रत्मण्ठ देख पढ़ते हैं, वैसे ही 
इस शरीर का भी सम्बन्ध जन्म, वृद्धि और तय से है । शरीर जन्मता 
है, बढ़ता है और अवस्थान्तर भेद्‌ से उसमें उलट फ़रेर भी होते हैं, तिस 
पर भी यह ज्ञान होता ही है कि वह शरीर अ्रसुक का है। इसी प्रकार 
अमावास्या के दिन अदृश्य हुआ चन्द्रमा, जब पुनः देख पढ़ता है, तब 
हम कहते हैं कि, यह बही घन्द्रमा है। इसी तरह देही आत्मा जब एक 
शरीर के त्याग कर, दूसरे शरीर में जाता है, तव भी वह घन्द्रमा की 
तरह एक ही होता है । 


जैसे श्रन्थकार रूप राहु चन्द्रमा के निकट आता हुआ ओर उसे 
छोड़ कर जाता हुआ हमें नहीं देख पड़ता, वैसे ही चेतत आत्मा किस 
प्रकार एक शरीर के। छोड़ दूसरे शरीर में जाता है हमें नहीं देख पढ़ता । 
जैसे राहु अद्श्य शौर सूर्य के सम्बन्ध से चन्द्रमा जैसे दृश्य है, वैसे ही देही 
आत्मा भी देह के सम्बन्ध से दृश्य है। चन्द्र और सूर्य का वियेग होने 
से राहु नहीं जाना जाता। श्मावास्या के दिन चन्द्रमा सूर्य के साथ रह 
कर नक्षत्रों से युक्त हो जाता है। अतः दिखलायी नहीं पढ़ता । किन्तु 
इससे यह नहों कहा जा सकता कि, चन्द्रमा नष्ट हो गया। इसी प्रकार 
एक शरीर के नष्ट होने पर यह नहीं कहा जा सकता कि, आत्मा का नाश 
हो गया। किन्तु वह कम के फल रूप श्रन्य शरीरों के साथ संयुक्त हो 
जाता है। सारांश यह कि, शरीर के नाश होने पर आत्मा का चाश नहीं 


होता । 
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दोसी चार का अध्याय 


खात्सा को देखने के उपाय 

सह ने कहा-- हे बृहस्पति ! स्वप्तावस्था में जब इन्द्रियों सहित 
स्थूल शरीर निद्वाभिभूत हो जाता है, तव लिझ्ड' शरीर कार्य करता है, 
इसी प्रकार सुपुप्ति के समय लिड्ड शरीर के भी त्याग कर, एक ज्ञान ही 
रहता है । जैसे निर्मेल जल में अपना रूप निज नेत्रों से देख पड़ता है, 
वैसे ही जब समस्त इन्द्रियाँ प्रसन्न,होती हैं, तब ज्ञान हारा शेयात्मा का 
दर्शन होता है। जब जल हिलता है, तब उसमें पता रूप नहीं देख 
पढ़ता । वैसे ही जब इन्द्रियाँ चन्बल होती हैं, तब बुद्धि द्वारा शेयात्मा 
नहीं देख पढ़ता । भ्रविद्या की उत्पत्ति श्रज्ञान से होती है । अविद्या से 
राय आदि में सन फँस जाता है । तब मन के वश में रहने वालीं पाँचों 
इन्द्रियाँ भी दूषित हो जाती हैं | विषयमझ्न और मे।हसुग्ध भ्रज्ञानी पुरुष, 
जगत्‌ के व्यवहार से कभी उपरामर को प्राप्त नहीं होता । किन्तु कर्माकर्म 
के साथ, विषय भोग करने के लिये उसे पुनः जन्म लेना पड़ता है ! 
पाप कृत्यों के कारण महुष्य की तृष्णा नष्ट नहीं होती । साँसारिक वस्तुश्रों 
में सदा आसक्ति रखने से जिस जिस वस्तु की चाहना रखनी चाहिये, 
उससे भ्रन्य वस्तु की मन में फामना रहने से ब्रह्म की ग्राप्ति नहीं होतो । 
किन्तु जब पापकर्म नष्ट हो जाते हैं, तब पुरुष को ज्ञान प्राप्त होता है। 
जैसे किसी परुष को निर्मेल दुपंण में श्रपव्ा स्वरूप देख पढ़ता है, 
चैसे ही वह अपने भआ्रत्मा में अपना स्वरूप देखता है । यदि इन्हियद्मन 
न की गयीं, तो मरुष्य को हुःखी होना पड़ता है। यदि इन्द्रियाँ नियम 
में रहती हैं, तो मनुष्य सुखी होता है। भ्रतः महुष्य को उचित है कि 
चह इन्द्रिय-जन्य विषयों से मन को हटावे । इन्द्रियों की , अपेक्षा मन, 
सन की अपेत्गा बुद्धि, बुछधि की अपेक्षा जीवात्मा और जीवात्मा की 
अपेणा परमात्मा उत्तम है। अव्यक्त से ज्ञान, ज्ञान से बुद्धि, बद्धि से मन 
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उसपन्न होता है। सन जब श्रोन्नादि इच्द्ियों से संयुक्त होता है, तच उसे 
शब्दादि विषग्रे का भल्ी-भाँति अनुभव प्राप्त होता है |जो सलुष्य 
शब्दादि विषयों के तथा प्रकृति से उत्पन्न स्थूल और कारण शरीर को 
दाग देता है, वह मुक्त होता है। जैसे सूथ उदय होते ही किरणजात 
विस्तारित करते हैं और अस्त होने के समय जैसे थे उसे संचरण कर 
लेते हैं, बेसे ही आत्मा शरीर में प्रवेश कर, इन्द्रिय रुपी किरणों 
से इन्द्रियों के पाँचों विषयों को प्राप्त करता है श्रौर जब चह शरीर त्यागता 
है; तब इन्द्रिय रूपी किरणों को समेंट लेता है। भ्रवृत्त-धर्मांचरणी 
पुरुष कर्मंवश बार॑वार उत्पन्न होता है श्ौर मरता है । जो मनुष्य विषय- 
भाग दाग देता है. उसकी शब्दादि भाग की श्रसिलापा शान्त हो जाती 
है। जब उसे विषयादि से रहित श्रात्मा का ज्ञान होता है, तब उसकी 
बासनाए' भी नष्ट हो जाती हैं । जब बुद्धि विषयों का सक़् त्यांग मन की 
प्रधानता वाले पदार्थ अर्थात्‌ अस्मिता में ठहरतो है; तव मन भी तह में 
छीन देता है। ब्रह्म इन्द्रियातीत है भ्ौर तकंगम्य नहीं है। बुद्धि द्वारा 
ही वह प्राप्त किया जा सकता है । इन्द्रियों की सहायता से मन विषयों 
में और विषय सन में लीन हो जाते हैं, मन बुद्धि में लीन हे जाता है 
और बुद्धि चैतन्य जीव में लय हो जाती है और जीव परवह्म में लय हो 
जाता है। इन्द्रियों से सन की सिद्धि नहीं हो सकती, मन बुद्धि को नहीं 
जान सकता, बुद्धि व्यक्त जीव के नहीं जान सकती । किन्तु सूच्म 
चिदात्मा ही इन सब के देख सकता है । ७१४ 
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दुःख विभोचन और ब्रह्म-प्राप्ति का उपाय - 
सन ने कहा--हे बृहस्पति ! शारीरिक रोग और भानसिक खेद के 
विद्यमान होने पर चिन्तित न हो, ऐसे समय योगस्राधन भी नहीं किय 
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जा सकता । दुःख से छुटकारा पाने का एक सान्र उपाय दुःख की चिन्ता 
न फरनी है। यदि दुःख के लिये चिम्ता की गयी, तो दुःख दुःखी 
पुरुष को घेर लेता है और बारंवार उस पर आक्रमण करता है। अतः 
शान द्वारा मानसिक दुःख को दूर करे और दूवा दर्पन से शारीरिक रोगों 
को मिठावें | लड़कों की तरह, दुःखी होने पर बैठ कर रोबे नहीं, तरुण 
खो, रूप, जीवन, धन-संप्रह, निरोगता और प्रिय-जरनों का संयोग ये सब 
नाशवान्‌ हैं । अतः विवेकी जन के इनकी साया में न फँसना चाहिये । 
एक जन को देश भर के दुःख के लिये दुःखी होना श्रनुचित है, किन्तु 
यदि देश भर का दुःख दूर करने का उपाय सूक जाय, तो उसे दूर कर 
दे, स्वयं दुखी न हो । मलुष्य-जीवन में सुखावसरों की अपेत्तादु, ःखावसर 
चहुत आया जाया करते हैं । जो मनुष्य इन्द्रियों के मोह में फैंस जाता है, 
उसे झत्यु के मुख में गिरना पढ़ता है। वह क्ञानीजन जो सुख दुःख दोनों 
को त्याग देता है, वह शोक फरता ही नहीं और वही अविनाशी ब्रह्म के 
प्राप्त करता है । 

विपय प्राप्ति के लिये प्रयत्न करने से जितना दुःख होता है, उतना 
ही हु/ख उनकी रक्षा फरने में होता है । तिस पर भी उनका नाश हो 
जाता है। अतः यदि विषयों का नाश हो, तो उसका विचार भी 
न करना चाहिये। ब्रह्म, ज्ञान के विषयों से भ्रुक्त माना जाता है। 
मन. जो शानेनिदियों से संलग्न रहता है, जब शानेन्द्रियों से छ॒ुढ़ जाता 
है, तव बुद्धि विषयाकार ब्रृचिस्प हो फर, प्रकाशित होतो है। बुद्धि 
जिस समय कर्मजन्य संसार के साथ मिल कर मनन-रूपी-चित्त की चूत्ति 
मं जा उददरती है; तब येगी लोग, ससाधि द्वारा परव्रह्म के जान लेते हैं। 
जैसे जल पर्वेतशिखर से निकल कर, ढालू भूमि की ओर बहता है, वैसे 
ही बुद्धि की वृत्तियाँ, अश्ान से छूट कर, इन्द्रियों से जा मिलती हैं । 
तद्नन्तर वे रूपादि विषयों की ओर दौढ़ती हैं । किन्तु जब निगु ण ध्येय- 
चस्तु, जो अज्ञान का फारण है, बुद्धि की वृत्ति में जा मिलती है, तब जैसे 
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सोने के। कपैदी पर कप कर, देखने से सुबर्य का यथाथ ज्ञान हा जाता 
है, बैसे ही ब्रह्म का भी यथार्थ ज्ञान होता है। इन्द्रियों के विषयों का 
अनुभव कराने वाला मन है । इस मन के ही विषयों से हटाना चौहिये 
विपयाप्त्त मन निर्गेण ध्रह्म के कभी नहीं दिखला सकता । अतः इन्दि 
यो के समस्त द्वाररों के बंद कर के मन में स्थित करना और उस संत के 
बुद्धि में लय कर के एकाम्र करने से बुद्धि से परे परमात्मा की प्रापें होती 
है। समस्त इन्द्रियों के उनके विषयों से इत लेने से मन वैसे ही ढुंदिं 
में लय हो जाता है, जैसे गुणत्षय के पीछे पत्च-महाभू्तों की तन्सत्राएं 
लिबवत्त हो जाती हैं। निश्चयात्मक तथा भीतर भ्रथोत्‌ अइझ्वार में भरृत्ति 
करने वाली तथा व्यवसाय के गुणों वाली बुद्धि मन में रहती है। उंस॑ 
समय मत के द्ाड़ और अन्य कोई भी उच्चतम अवस्था में नहीं रंहता। 
जो भन, सनमाने गुणों के साथ एक हो जाता है, वह जब ध्यान द्वारों 
श्रेष्ठत्व श्राप्त कर लेता है, तव वह समध्त गुणों के! छोड़,. नि्य॑ण बह 
के प्राप्त करता है। श्रव्यक्त के जनाने के लिये इशन्त नहों है । पंयोकि 
जहाँ वाणी का च्यापार ही नहीं, फिर उसे कोई जान कैसे सकता है ? अतः 
तप द्वारा, अनुमान द्वारा, मबन रूप युक्ति से, शमदमादि गुर्णों से, ब्रह्म 
आदि जाति के येग्य घ॒म्मो का पालन कर के तथा वेदान्त के परस तरूत्र के' 
सुन कर, अन्तरात्मा के पविन्र बनाना चाहिये । तब बह को जानने ' के 
प्रवत्त करना चाहिये । क्योंकि गुणों से छूट कर ही पुरुष सूचम दृष्टि रे 
वाह्म-रूप के देख सकता है । शेय परवहा, ग्रुणाभाव होने के कारण किर्स 
प्रकार भी प्रकृति से तक॑ द्वारा नहीं जाना जा सकता | जब वह निगुर 
हो जाता है, तभो ब्रह्म प्राप्त होता है। किन्तु सगुण पुरुष हम से वहि 
झुख रहता हैं। यथार्थ, में बुद्धि का ऐसा स्वभाव ही है। क्योंकि जैर 

आग, लकड़ी में सब्चारित होती है, वैसे ही चुद्धि का शुझों में संश्चा 

हेता है। सुपृुष्ति अवस्था सें जैसे पाँच इन्दियाँ अपने अपने कर्मों? 

रद्दित हो जातो हैं, वैसे ही परवद्धा भी सदैव प्रकृति से शून्य. रंहतां है 
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प्रकृति ही समस्त शरीर-धारियों की प्रेरक है, यही उन्हें खगं में पहुँचाती 
है। किन्त॒, जब ये प्रदत्त से रहित हो जाते हैं; तव उनकी मुक्ति होती 
है । जीव, माया, चुद्धि, विषय, इन्द्रियाँ, अहड्लार और अभिमान की 
मूल संज्ञा है। इन सब को पहली प्रवृत्ति प्रधान से होती है और 
दूसरी सृष्टि पाँच तन्मात्राश्ं, ग्यारह इन्द्रियों और अहड़ार से मैथुन द्वारा 
नियमपूर्वक होती है । धर्म, श्रेय की वृद्धि कने वाला है और अधमे 
अनिष्टकारक है । विपयों में प्रीति रखने वाला रागी पुरुष प्रलय-काल में 
प्रकृति के प्राप्त करता है और विरक्त जन प्रकृति के नष्ट कर, आत्म- 
ज्ञान प्राप्त करता है । 


दोसे। छः का अध्याय 
ब्रह्मप्राप्ति निवृत्त मार्ग ही से होती है 


सु ने कहा--हे दृहस्पति ! जब सन और पाँचो इन्द्रियाँ मय उनके 
विषयों के वश में कर ली जाती हैं, तब सरि में पिरोये हुए डरे की तरह 
शरीर में ओतग्रोत ब्रह्म का दुर्शन होता है। जैसे सुबर्ण के हार में ढारा 
रहता है, वैसे ही वह डेरा मोती की माला, भृंगों की माला, चाँदी की 
माला और मिट्टी की बनी माला में भी रहता है। इसी उदाहरण के 
अनुसार जीव निज कर्मानुसार गौ, घोड़ा, मनुष्य, हाथी, झुग, कीट, 
पतह्ज में भी व्याप्त रहता है । जीवात्मा जिस शरीर से जे। जे! कम करता 
है, उस उस शरीर से उसे उस कर्म का फल भागना पढ़ता है। जिस प्रकार 
भूमि में एक ही रस दाता है फिर भी उसमें जैसी खादू डाली जाती 
है उसमें वैसा ही रस उत्पन्न हे। जाता है, उसी प्रकार अन्तरात्मा 
भी बुद्धि के प्रकाशित करता है और बुद्धि पूर्व॑-मन्‍्म-कृत कर्मों के अजु- 
सार होती है। प्रथम विषय ज्ञान होता है। पश्चात्‌ उस विषय को प्राप्त 


फले की इच्छा होती है। इच्धा उसझ होने पर उस इच्छा को पुर केले 
, का उद्योग भ्राउम किया जाता है | हस उद्योग को श्रमिसतन्धि कहते हैं। 
श्रित्न्धि के वाद कर्म को उपपत्ति होती है श्रौह फम काने बाद उसका 
परत उस होता है। भ्रतः कर्म शेय स्झप है श्रोर शान संत तथा शत 
रुपी है। सत्‌ अस्त से श्रमिप्राय चेतन श्रौर बढ़ से है। चेतन तथा 
जह सावस्पी ज्ञान का, शरीर का, बुद्धि का और सब्चित क्सों का नाश 
हो जाने ए, जो दिव्य फत प्राप्त होता है, उसीको शेय पदार्थ में रूने 

: बात ज्ञान सममता चाहिये। 
शेयर तीन प्रकार के परिस्ठेंदों से रहित और स्ोत्तम है। थे!गी उसे 
पे श्रात्मा के भीतर देखते हैं; किसतु विपयासक्त अज्ञानी जर्ों के 
आप्ाखित उस परमात्मा के दंत हहीं होते । पृथिती की भ्रपेरता जल 
का, बल की प्रपेत्ठा तेज का, तेज की अपेज्ता पवन का ्रौर पवन की भपेरा 
आकाश का, भराकाश की भ्रेज्ञा सन का, मर जो प्रो बुद्धि का, हु 
से का का श्रौर काल की अपेज्गा विष्णु का परिसाण भतमधिक है। भग- 
'... बाद विष्य ही से इस सारे जग की उल्त्ति हुई है। भावाद्‌ विष्णुका 
न भ्राहि है, न मध्य है और न प्रत्त ही है। इससे भगवान्‌ विष्णु 
फ्रव्यय हैं-पविनाशी हैं। वे सव प्रकार के दुःजों के परे रहते हैं। क्यों 
' कि दुख तो ज्ञाता, शेय श्रादि विभागों से उपप् होने के कारण प्रन्त- 
पान कहा बाता है। भगवान्‌ वि हो प्र पद्वाच्य हैं। वे ही 
फमपरापत श्रौर पसएद कहलाते हैं। उन्होंके प्राप्त कर बीवा्ना 
को ऐि काल के फंढे में रहीं फँसना पहुता। यह सब विश्काप 
भो हम देख एा है गुणों हारा प्रकाशित है | किलु ब्रह्म 
ह निगुण ( है गुणें से रहित) होने के कारण सब से श्रोष्ट 
है । काम से विशक्ति होगा ही धर्म है । हसी धर्म के द्वारा मोह 
ै। झहे, यह, सम के मंत्र दे है श्र बाय 
के अगरभाण से वाहिर निकतते हैं। अतः ग्रलसाध्य और शाशवात्‌ हैं। 


॥] 
हि 
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इससे ब्रह्म प्राप्त कदापि नहीं हो सकता। क्योंकि शरीराभध्रित न हो कर 
शरीर के श्रधिष्टान रूप श्त्मा के आश्रय ब्रह्म स्थित है। ब्रह्म 
आदि, मध्य और अन्त रहित होंने के कारण प्रयत्न-साध्य भी नहीं 
है.। वह ऋग्वेद, सामवेद्‌ और यजुवेंद्‌ का आदि है। फ़िर जिसकी 
आदि है उसका अन्त भी देखा जाता है, किन्तु ब्रह्म की न॒तो भ्रादि 
किसी ने सुदी और न उसका अन्त ही सुना गया । इसीसे ब्रह्म अनन्त और 
अव्यय कहलाता है। अव्यय होने के कारण वह दुःखरहित है। अतः 
उसमें मान श्रपसान आरादि इन्द्र नहीं हैं। दैव की उत्डी कृपा होने के 
कारण तथा उपयुक्त उपायों के अभाव से तथा कम से होने वाले 
विश्लों के कारण, जिस मार्ग से कम की प्राप्ति हो सकती है, उसे सनुष्य 
देख नहीं सकते । साँसारिक विषयों की सिद्धि के कारण, उत्तम स्वर्गसुख 
प्राप्ति की कामना होने के कारण तथा मन में ब्रह्म को छोड़े श्रन्य पदार्थों 
की प्राप्ति की अभिल्लाषा वतंसान होने के कारण, यह जीव परब्रह्म को 
नहीं पा सकता । क्योंकि मनुष्य इस संसार में जिन विषयों के देखता 
है, उन्हीं प्राप्त करने की उसके मन में इच्छा उत्पन्न होती है और 
जे विषयों के अ्रसिलापी 'होते हैं, वे ब्रह्मप्राप्ति की अभिज्ञाषा करने 
ही क्यों लगे क्योंकि परत्रह्म तो निविषय है। श्रज्ञानवश जो लोग 
छुत्सित विषयों के दास बने छुए हैं, वे येगगम्य उत्तम विषयों के 
फैसे जान सकते हैं ! ध्यान द्वारा सूचम मन से जो लोग बहा के जानते 
हैं; वे वाणी से उसे कह नहों सकते । सन जो है वह मन' द्वारा ही अहण 
किया जा सक्रता है। इसी प्रकार चच्च॒गम्य विषय चन्तु द्वारा अहण 
किया जा सकता है । 

मनुष्य के उचित है कि,--वढ ज्ञान से अपनी बुद्धि को निर्मल करे, 
चुढि से मन के निर्मल करे और संत से सकल इन्द्रियों के वश में करे। 
ऐसा करने पर ही अक्षर परबह्म को वह आंध्र कर सकता है । ध्यान 
परिपक्व न होने के कारण बुद्ध की आसक्ति से रहित एवं श्रवण, 
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मनन आदि हारा सन की सम्पन्नता से युक्त पुरुष, किसी पदार्थ की 
चाहना न करने वाले निगुश ब्रह्म के प्राप्त होता है। जैसे वायु काठ. 
में रहने वाले अग्नि के अव्वलित न करता हुआ टसे त्याग देता है 
बैसे ही कामनाओं से विकल पुरुष मी अपने शरीर के भीतर स्थित 
आत्मा का ह्यांग कर देता है और उसे जानने का उद्योग नहीं करता ॥ 
लव विषय आत्मा सें खय कर दिये जाते हैं, तथ सन, बुद्धि से परे 
रहने वाले आत्मा के पाता है, किन्तु जव विषयों के पथकू पधक प्रहण 
किया जाता है, तव वह बृद्धिकल्पित श्द्मलोक तक का ऐश्वर्य उसे 
प्राप्त हो जाता है। इस विधान के अनुसार जो पुरुष विषयों के नाश 
करने में लगता है, वह विषयों से रहित दोने पर हो ब्रह्म के स्वरूप के 
जान पाता है । पुरुष धव्यक्त है। किन्तु जब वह गुर्णों से भुक्त होता 
है, तब उसके कर्म भी व्यक्त होते हैं और जब शरीर नष्ट हो जाता 
है, तब वह पुनः अव्यक्त हो जाता है। वस्तुतः आत्मा कांमनाओं से 
रहित और क्ियाशून्य है। किन्तु सुस-दुःख-प्रद इन्द्रियों से मुक्त वह लिख 
शरीर के धारण कर, स्थूत्न शरीर के रूप से, परिणाम को प्राप्त पछ्- 
भूतों के धारण करता है। किन्तु किक रूप में अ्न्तर्यामी परमात्मा 
नहीं होते । इसीसे उसमें गति आदि नहीं होती और वह कम भी 
कर सकता । 

चद्यपि इस घराम्ररढ्न का श्रन्त किसी ने नहीं देखा, तथापि 
तुम समर लो कि, पृथिवी का अन्त कहीं न कहीं अवश्य है । जैसे समुद्र 
से चलदा हुआ जहान प्रवत्त तरतों के उठने पर खढ़ा हो बाता है और 
अचुदल पवन उसे तठ पर पहुँचा देता है, वैसे ही श्रासक्ति से विकत मनुष्य 
श्रेष्टत्न के आ्राप्त कर सकता है । यद्यपि स॒य॑ जगत का प्रकाश कर्चा है 
तथाप अस्त होने के समय वह किरणलाक के ससेट, फिर प्रकाशकर्ता 
नहीं रद जाता अर्थात्‌ नियेण हो जाता है । 

इसी प्रकार समत्त आसक्तियों से रहित और तपोनिष्ठ मुनि.निर्मेण 
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और अबव्यय ब्रह्म के प्राप्त करता है। मनुष्य उस परबह्य के जान कर 
ही अमरत्व आप्त करता है, जो जन्म मरण रहित है, जे! 'विचेकी जनों 
का परम स्थान है, जो स्वयंसिद्ध है, जिससे सब की उत्पत्ति होती है, 
और जिसमें सब लय दोते हैं, जिसका कभी नाश नहीं होता और जो 
निश्चय ही विद्यमान है । 


दोसा। सात का अध्याय 


परब्रह्म धरीकृष्ण 


युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! कसलनयन, अविनाशी, प्राणी- 
सान्न के उत्पादक, किन्तु स्वयं उत्पति रहित, स्वब्यापक, प्राणियों के 
धनाने बिगाढ़ने वाले, जिनको लोग नारायण, हषीकेष, गोविन्द और 
केशव कहते हैं--जो स्वथा श्रजेय हैं, उनका चरित्न मैं ठीक ठीक 
सुनना चाहता हूँ। ह 

भीष्म ने कहा--मोंने उनका चरिन्न जमदृग्निनन्दून परशुराम, 
देवषिं नारद और व्याससुनि के मुख से सुना है। हे तात ! असित 
देवल ऋषि, महातपस्वी मुनि वाल्मीकि और मार्क्डेय भी गोविन्द 
, की विस्मयोस्पादिनी कथा कहा करते हैं । हे राजन्‌ ! भगवान्‌ केशव 
सब के अन्तर्यासी सी होने के कारण सब के नियन्ता है। वे अनेक रूप 
धारण कर स्व॑न्न व्याप्त हो रहे हैं! अब में ठम्हें शाक्ष धनुषधारी 
केशव के उन कर्मों", के! सुनाता हूँ, जो ब्राह्मणों के विदित हैं। मैं 
गोविन्द के वे चरिन्न भी तुम्हें सुनाऊँगा, जिन्हें पुराणों के शञाता जानते 
है । गोविन्द समरत प्राणियों के आत्मा हैं। वे महात्मा हैं और पुरुष- 
श्रोष्ट हैं । उन्होंने वायु, अग्नि, जल, आकाश और एथिवी के उत्पन्न 
किया है। ये पश्चमहा भूत कहलाते हैं। पृथिवी का उत्पन्न करने के 


श्क्प शान्तिपव 


पूर्व सर्वेश्वर परमात्मा जल ही में रहते थे। सकल तेजों के आधार 
स्वरुप पुरुषोत्तम ने जल में शयन करने के बाद अहक्कार को उत्पन्न 
किया । जगत्‌ में अहझ्लर की उत्पत्ति सर्वप्रथम हुई । 
सुनते है, उन्होंने मत सहित अहड्भार के उत्पन्न किया था। वही 
अहड्भार समस्त क्रूर्तों का तथा भूत श्ौर सविष्यत्‌ के धारण करने' 
वाला है। तद्नन्तर सूर्य के समान तेजस्वी और एक दिव्य कमल उन 
पुरुषोत्तम की नाभि से निकला । हे तात! उस कमल से सर्वलोक 
पितामह अह्या जी समस्त दिशाओं को प्रकाशित करते हुए निकले । 
ब्रह्मा जी के प्रादुर्भूत होने के बाद तमोगुणी एक असछुर, जिसका नाम 
मधु था--उत्तन्न हुआ | तब ब्रह्मा जी की भलाई के लिये पुरुषोत्तम 
ने उस उम्रकर्मा असुर का वध किया । क्योंकि वह ब्रह्मा का सार ढालने 
के लिये तैयार हो गया था । है तात ! मु दैत्य का वध करने के फारण 
ही यादव भ्रथवा विवेकी पुरुष, देवता दानव और सलुष्य, भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण को मधुसूदन कहते हैं। तदनन्तर ब्रह्मा ने मानसिक सात पुत्र 
) उत्पन्न किये । इन सातों में सब से छोटे दत्त थे। ब्रह्मा के सातो मांन- 
सिक पुत्रों के नाम गे हैं--4 सरीचि, २ श्रत्रि, ३ भ्रद्धिरा, ४ पुलस्त, 
रे पुलह, ६ क्रतु और ७ दत्त। इन सब सें मरीसि ज्येष्ट थे। उसने 
कश्यप नासक एक मानसिक पुत्र उत्पन्न कि्रा। मरीचि बढ़े तेजस्वी, 
और वेद्वेत्ताओं में भ्रष्ट थे । ब्रह्मा ने अ्रपने अँगूठे से दत्त प्रजापति को 
' उस्पन्न किया। यह दत्त प्रजापति मरीचि से भी बड़े थे। दक्ष प्रजापति के 
पहले तेरद लइ़कियाँ हुई' । इन तेरहों में दिति सब से वढ़ी थी। धर्म 
के विशेषज्ञ एवं पविन्रयशा एवं महायशस्वरी मरीचितन्दुन कश्यप, दत्त 
प्रजापति की समस्त पुत्नियों के पति बनें । तेरह के बाद धर्मश दच 
प्रजापति ने दूस कन्याएं' और उत्पन्न की और उन दूर्सो के घ्॒मे के साथ 
विवाह दिया। 


धर्म ने उनमें से बसु, अपार तेजस्त्री रद, विश्वे देव, साध्य देवता, 
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और सरुद्वण के उत्पन्न किया। इन,तेहस लड़कियों के श्रनिरिक्त दृत् 
प्रजापति के सत्ताईस कनन्‍्याएँ और भी थीं। उनका विवाह महाभाग 
चन्द्रमा के साथ हुआ था । 

[ नोद--उक्त वर्णन में धर्मदेव और चन्द्रदेव की उत्पत्ति कैसे हुई-- 
इसका वर्णन नहीं आया ] 

कश्यप की श्रन्य स्त्रियों ने गन्धव, अश्व, गौ, पत्ती, किम्पुरुष, 
मत्स्य, उन्निज्ज और घनस्पति आदि उत्पन्न किये। अदिति ने महावलवान्‌ 
एवं श्रोष्ट देवताओं के उत्पन्न किया। इन्हींतसे घामव रूप में भगवान्‌ 
विष्णु ने जन्म लिया था। ये ही गोविन्द थे और समस्त देवताओं से 
श्रेष्ठ थे। इन्हींके विक्रम से देवताओं की सम्पत्ति बढ़ी । इन्हींने दानवों 
फो पराजित किया था। ये दानव दिति के पुत्र थे और असुर कहलाते 
थे। 

दृनु नाम्नी स्त्री ने विप्रचित्ति आदि मुख्य मुख्य दानवों को उत्पन्न 
किया था और दिति ने बढ़े बलवान, समस्त असुरों को उत्न्न किया 
था । भगवान मघुसूदन ने दिवा, रात्रि, ऋतुएं, पूर्वाह्, अपराह्न आदि 
रचे | फिर उन्होंने ध्यान धर कर, सेघों को तथा ख्थावर जह्ुम पदार्थों 
के उत्पन्न किया और महातेज से इस विश्व के! तथा अन्य सब पदार्थों 
सहित प्रथिवी के उत्पन्न किया | फिर भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भुख से सैकड़ों 
उत्तम ब्राह्मण, दोनों सुजाशं से सैकड़ों क्षत्रिय, दोनों ज॑धाओं से सैकड़ों 
वैश्य और दोनों चरणों से सैकड़ों शूद्र उत्पन्न किये । इस प्रकार महात्मा 
विष्णु ने चारों वर्ण उत्पन्न कर, धाता को समस्त प्राणियों का अधिछ्ाता 
नियुक्त किया । 

सहाकान्तिशाली ब्रह्मा जी ने वेद्विद्या का प्रचार: किया। फ़िर 
भगवान्‌ केशव ने भूतगण और माठ्गण के अध्यक्ष विरुपात् को रचा। 
तदुनन्तर, पापियों को दुण्ड देने के लिये उन्होंने यम को, देवताओं के 
घनागार के रक्तक धघनपति अर्थाव्‌ कुपेर को और जलचरों के स्वामी 
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चरुणदेव को उत्पन्न कर इन्द्र को देवताओं के राज्य के पद पर नियुक्त 
किया । सलयुग के लोग जब तक जीना चाहते थे, तब तक जी सकते 
थे। उन्हें यमराज का भय न था। उस युग में मेथुनी सृष्टि भी न थी। 
उस युग में सहृत्प मात्र से सन्तान उत्पन्न होते थे। त्ेतायुग में भी 
मैथुनी सृष्टि का आरम्भ नहीं हुआ। किन्तु पुरुष हारा स्री को छूते ही 
सन्तान उसपन्न होती थी। द्वापर से मैथुनी सृष्टि होने लगी और कलियुग 
में जोड़ी बाँध महुष्य सन्‍्तानोत्त्ति करने लगे । 

; हे युधिष्टिर--समस्त प्राणियों के प्रभु के विषय में मैंने तुम्हें यह 
' उसुनाया। ये ही;समस्त प्राणियों के प्रध्यक्त हैं। अब तुम इस भूतलवासी 
पापी प्राणियों का भी दृत्तान्त सुन लो। दक्षिण देश के आन्प्रप्रान्तीय 
समस्त लोग, गुदद, पुलिन्द, शवर, खुचुक और सद्गकों को तुस पोपी जानो । 
यौन, कास्वोज, गान्धार, किरात और वर्बर ज्ञाति के लोग उत्तर दिकू- 
वासी पापी हैं, उन्हें तुम चाग्डाल और .गुद्धपक्षी की तरह अपायम 
समझो । ये भूतल पर सदा पापकर्त ही किया करते हैं। सल्ययुग में ये 
सब पैदा नहीं हुए थे । इनकी बृद्धि तो त्रेताथुग में हुई है। श्रेता भर 
हापर की सन्धि के सहाघोर समय में क्षत्रिय परस्पर युद्ध करने लगे थे । 
हे धमराज ! इस प्रकार श्रीकृष्ण से इस जगत्‌ की उत्पत्ति हुई है । सर्वश् 
देव॑पिं. तारद का कथन है कि, श्रीकृष्ण स्वेश्वर हैं और महात्मा हैं। हे 
राजन ! हे भरत सत्तम ! श्रोकृष्ण ने भी समातन धमे को यथार्थ रीत्या 
. सना है। सत्यपराक्रमो एवं सहावाहु कमल्ननयन श्रीकृष्ण, की महिसा 
. *विचार तक में नहीं आ सकती। थे केवल मनुष्य ही नहीं हैं, किन्तु 
पुराण-पुरुषोत्तम हैं । 
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प्रजापति वंश और दिक्‌ुऋषिगण 

युधिष्टिः ने, पूंछा-- हे पितामह ! प्रथम प्रजापति कौन था ? 
ओर प्रत्येक दिशा में रहने वाले महाभाग ऋषि कौन कौन थे ? 

भीष्म ने कहा--अपने प्रश्न का उत्तर सुनो । प्रजापति तथा दिक- 
वासी ऋषियों फा वर्णन मैं करता हूँ । सृष्टि के आरम्भ में स्वयंभू और 
सनातन भगवान्‌ ब्रह्मा जी ही थे । उनके सात महात्मा पुन्न थे। उनके 
नाम इस प्रकार थे मरीचि, श्रत्रि, अज्ञिरा, पुलत्स्य, पुलह, क्रतु भर महा- 
भाग्यशाली वसिष्ठ | वे सब श्रपर ब्रह्मा जैसे थे। पुराण वालों ने 
उन्हें अपर ब्रह्मा ही वतलाया है। अ्रन्नि के चंश में ब्रह्मययोनि और सनातन 
रूप भगवान्‌ प्राचीनवर्डह राजा उत्पन्न हुआ । उसके दस पुत्र हुए । 
वे प्राचेतस कहलाये । उन दस प्राचेतसों में एक दृत्त नामक प्रजापति भी 
था | उसके दो नाम थे। एक दृत्त और दूसरा “का । 

मरीचि से कश्यप हुए । कश्यप का दूसरा नाम था अरिष्टनेमि । 

अत्रि का पुत्र राजा सोम हुआ । वह बढ़ा वीय॑वान्‌ और धनवान 
था। उसने देवताशों के एक सहस््र वर्षों तक ईश्वराराधन किया । 

भगवान्‌ अयंमा और उनके पुत्र, हुकुमत करने वाले और समस्त 
प्राणियों के सट्टा रूप थे। राजा शशबिन्दु के दूस हज़ार ख्याँथीं 
और प्रत्येक ख्री के एक एक हज़ार पुत्र थे। श्रतः शशविन्दु के सब मिला 
कर दूस लाख पुन्न थे। वे अपने ऊपर किसी अ्रन्य की हुकूमत नहीं 
चाहते थे। पुराण ब्राह्मणों का कहना है कि, समस्त प्रजाजनों की 
उत्पत्ति शशविन्दु ही से हुई है । प्रजापति शशबिन्दु के महावंश ही में 
 अथासमय दष्णि चंश की उत्पत्ति हुई। यहाँ तक तो अधितयशा प्रजणा- 
पतियों का वर्णन मैंने सुनाया, अब मैं तुम्हें त्रिलोक स्वासी देवताओं का 
चूत्तान्त सुनाता हूँ। भग, अंश, अयंमा, मित्र, वरुण, सविता, धाता, 
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महावल्ली विवस्वान, स्वष्टा, पूषा, इन्द्र और बारहवें विष्णु-द्वादश आदिलों 
के नाम से प्रसिद्ध हैं। इनके पिता का नाम कश्यप है। नासल 
तथा दूख दोनों अश्विचीकुमार हैं और ये दोनों आठवें आदित्य के पुत्र 
हैं पहले तो थे देवता कहलाते थे, किन्तु पीछे वे दो प्रकार के पित्त 
कहलाने ल्गे। त्वष्टा का पुत्र प्रथितवशा श्रीमान्‌ विश्वरुप हुआ। 
अमैकपाद, अ्रहित्ु #न्‍्य, विरुपात् और रेचत, हर, बहुरूप, देवाधिपति 
ध्यम्बक, साविन्न, जयन्त और सब के लिये अजेय पिनाकी और पूछ 
वर्शित अ्रष्टवसु--प्रजापति सु के समय में देवता कहलाते थे। वे 
प्रथसदेव और दो प्रकार के पिता सी कहलाते थे। सिद्धोँ और साध्यों 
में शील और युवावस्था के कारण दो विभाग थे। प्रथम भाग में देवता 
और दूसरे में सरत थे। इनमें आदित्य क्षत्रिय हैं और सरुत वैश्य । 
महासयानक तप करने वाले अ्रश्विनीकुमार की गणना शूद्रों में है और 
अँगिरावंशी देवगण प्राह्यण कहलाये । इस प्रकार देवताओं में चार वर्ण 
हैं। जो मनुष्य सबेरे उठ इन देवताओं का स्मरण करता है , वह जान 
कर या अनजाने किये हुए एव सांसारिक पापों से छूट जाता है ।. 
| यवक्रीत, रेभ्य, अर्वाबसु, परावसु, औशि, कक्तिपान, श्रौर बल 
अंगिरा के पुत्र कहलाते हैं । ये सब तथा मेघातिधिनन्द्न कम्व, वहिंपद्‌ 
तथा तीनों ल्ोकों के! उत्पन्न करने वाल्ले विख्यात, सप्तषिं पूर्व दिशा 
में रहते हैं। उन्पह्रुच, विमुच्, पराक्रमी स्वस्यात्रेय, अम्मुच, इध्सवाह, 
मिन्रावरुणनन्दुन, प्रतापी श्रगस्थ दृक्षिण दिशा में रहते हैं। उपदूगु, 
कवप, धौस्य, परिव्याध, महपि एकत, द्वित तथा त्रित और अन्निनन्दन 
शक्तिमान्‌ सारस्वत पश्चिम दिशा के वासी हैं। आज्नेय दसिष्ट, सहर्पि कश्यप, 
गौतम, भरद्दान, विश्वामरित्र, ऋचीकनन्दृन जमदृग्नि--उत्तर दिशा में 
रहने वाले हैं। भिन्न भिन्न दिशाओं में रहने वाले तीएण तेजघारी ऋषियों 


का यही दृत्तान्त है। यह मैंने तुम्हें सुना दिया। ये महर्षि विश्व के दृष्टा 
और सष्ठा रुप हैं। 
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जो मनुष्य इन ऋषियों के शुण गाता है, उसके समस्त पाप छूट 
जाते हैं | ये महपि' जिस जिस दिशा में रहते हैं, यदि कोई महुष्य उस 
दिशा में जाय तो वह समस्त पापों से छूट जाता है और सकुशल"लौट 
ऋर अपने घर आ जाता है। 


निज, 


दोरो नो का अध्याय 


वाराह भगवान्‌ को कथा 


थरुधिष्टिर ने कहा--हे महावाहो ! अविनश्वर भगवान्‌ श्री कृष्ण की 
महिमा मैं पूर्णा रूप से सुनना चाहता हूँ। उनसे कर्म #_आऔर उनका 
तेजसय चरित्र मुझे आप सुनाइये। उन मद्दात्मा ने किस लिये पशथ्च- 
योनि में जन्म लिया था। यह मैं जानना चाहता हूँ। 
भीष्म जी धोले--एक दिन मैं आखेट खेलने वन में गया था। वहाँ 
मैंने सहस्रों मुनियरों के मार्बस्डेय के आश्रम में बैठा हुआ देखा भधुपक 
से उन्होंने मेरा आतिथ्य किया। मैंने उसे ग्रहण कर, ऋषियों के धन्य- 
चाद दिया । वहीं मुझे सहर्पिं कश्यप ने आनन्दृदायिनी एक दिष्य कथा 
सुनायी । वही कथा मैं तुम्हें खुनाता हूँ। तुम ध्यान दे कर उसे सुनो। 
पूर्वकाल में बढ़े घड़े दानव थे। वे जैसे छोमी थे, वैसे ही क्रोधी 
भी थे। इनमें मुख्य था नरकासुर । वे सब के सब मदोन्‍्मत्त द्वो गये थे । 
देवताओं की बढ़ती उन दानवों से न देखी गयी। अतः वे देवताओं 
के सताने क्गे। बेचारे देवगण और देवषि गण उनसे धषड़ा कर इधर 
उधर भागे । तो भी उन्हें शान्ति न मिली | - 
देवताओं ने देखा कि, धथिवी सह्ृट में फसी है । भयझर दालवों से 
दूबी हुई एथिवों पाप के सार से दुबी जाती है । देवता एथिवी के हे- 
शून्य, कष्टमथी और हुए की मार से पीड़ित देख, विकल हुए और े 
पृद्ध 


२७४ शान्तिपव॑ 


सब अ्रद्तिनन्दृन, ल्लोकपितामह अह्या जी के निकट गये और उनसे इस 
प्रकार प्रार्थना कर कहने लगे। हे अहादेव ! दानव लोग हमारा नांश 
किये डालते हैं। यह दुःख श्रव हम कैसे सहत करें ? इसके उत्तर सें 
खर् ब्रह्मा ने उससे कहा--इसके लिये मुझे जो करता था वह मैं कर 
घुका हूँ। वरदान द्वारां दानव एवं असुर वलवानू हो गये हैं और बल के 
मद में चूर हैं । दे सू्से अव्यक्त भगवान्‌ विष्णु को नहीं जावते | अतः 
भावान्‌ विष्णु वाराह रूप घारण किये हुए हैं। उसको तुम सब भी नहीं 
हरा सकते । पृथिवी तल के नीचे जहाँ असंख्य भयानक और नीच दानव 
और असुर रहतेहैं, वहाँ वे जा कर, उनका नाश करेंगे। ब्रह्मा जी के इन 
चचनों के सुन कर, देवताओं को बढ़ी प्रस्ता हुई । 

वाराह रूप धारण कर भगवान्‌ विष्णु पाताल में घुस गये और 
दैसों की भोर जाने लगे। यह देख उन असुरों ने एक साथ उस दिव्य 
पथ्ु पर आक्रमण किया। क्योंकि उनका काल निकद़ आरा पहुँचा था। 
श्रतः उन्होंने क्रोध में भर उस वाराह को पकड़ लिया और उसे चारों 
शओर से घसीटने लगे | यद्यपि वे दानव विशाल वषुधारी और विषुल्ल बल- 
शाली थे; तथापि वे वाराह जी का कुछ न कर सके। अतः दानवों के 
सुखिया बढ़े विस्मित हुए । थे सन ही सन भयभीत हो गये । उनमें से 
सह दानवों ने अपने मन सें सेचा कि, अब हमारा कुशल नहीं है । - 
तब योगात्मा और योगसारथि देवाधिदेव भगवान्‌ वाराह जी योग 
धारण कर गने । उस गणना को सुन दल और दानव बहुत धवड़ाये ! 
क्योकि उस्त गर्जना से दूसो दिशाएँ प्रतिध्वनित हो उठी । सुनने वाले 
हन्ध हो उठे। इन्दादि देवगण भी घवड़ा गये। यहाँ तक कि, स्थावर 
नज्माठक सारा जयत उस समय मोहित हो निश्वेष्ठ हो गया | इंस 
गजेना ही से बहुत से दानवों की जानें विकल गयीं और थे प्रथिद्वी पर 


गिर पढ। तब रखातत्न में पहुँच वाराह जी, देवशन्रु दैल्ों के माँ, 
गदर भर अखियों के ढेरों के छुरियों से लोदने लगे। पश्ननाभ, सहा- 
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योगी, भूताचार्य .और प्राणेश्वर वाराह जी अपने सिंहनाद से सनातन 
देव कहलाते हैं। उस सिंहनाद्‌ के सुन देवगण पितासह अद्या जी 
के निकट गये और उनसे बोले--हे प्रभो! यह कैसा सिंहनाद है ? 
हम तो कुछ भी नहीं समझ पाये । यह किस जाति के प्राणी का शब्द है 
और इस्तको करने वाला है कौन ? इस सिंहगर्जन के सुन, सारा जगत्‌ 
ऋऋरत हो रहा है । देवता, दावव्, इस शब्द के सुन मोहित हो गये हैं। 
देवगण इस प्रकार ब्रह्मा जो से कह ही रहे थे कि, उसी समय वाराह 
रूपधारी भगवान्‌ विष्णु वहाँ प्रकट हुए। तब महपिं उनकी स्तुति करने 
लगे । पितामह बोले--हे देवताओं ! यह मसहावली और भहातेजस्वी 
विष्णु द्ानवों के राजाओं का संहार कर श्थिद्वी के नीचे से निकल आये 
हैं। तुम इनके दर्शन करो। ये ही महायोगी प्राणियों के आत्मा हैं और 
प्राणियों में प्रवेश कर विराज सान हैं। थे ही सब प्राणियों के प्रभु हैं । 
ये ही योगियों, झुनियों तथा आत्मा के आत्मा हैं । ये ही सर्वविज्लनाशक 
श्रीकृष्ण हैं । श्रतः तुम स्थिर हो जाश्रो और छुब्ध मत हो । इन असितत 
कान्ति वाले, महाभाग्यशाली और बढ़ी अभ्रा वाले भगवान्‌ बाराह ने 
' बड़ा भरच्छा कामकर; पुनः निज रुप धारण किया है। ये पश्मनाम हैं। अतः 
इनसे भयभीत मत हो और न शोक भ्रौर दुःख ही करो | ये ही उत्पन्न 
करने वाले, ये ही पालन करने वाले, ये ही संहार करने वाले काल रूप हो, 
इन लोकधारी भद्दात्मा ही ने वह गर्जना की थी । ये ही महावाहु सबे- 
' ज्लोकप्रण्स्य हैं। ये अपनी प्रतिशा से कभी च्युत नहीं होते । ये कमल- 
नयन समस्त सुनियों के आदिकारण और पशु हैं। 
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. दोसा दस का अध्याय 


परसयोग-वर्णाव 


युधिछिर ने कहा--हे पितामह ! अ्रव आप झुझे यह बतलाचें कि 
परमयोग क्या है ? जिसके जान लेने से मुझे सुक्ति सिल जाय 

भीष्म जी ने कहा--इसके उत्तर में में तुम्हें मोत्त सस्बन्धी गुरु 
शिप्य-संवादाप्मक एक प्राचीन इतिहास सुनाता हूँ।कऋषिश्र ४ और 
ब्रह्म-विद्यापारय एक आचाय थे। वे बढ़े तेजस्वी, सत्यभापी और 
जितेन्द्रिय थे । एक समय महाबुद्धिमान्‌ कल्याण चाहने वाले तथा अलन्त 
प्रावधान एक शिष्य ने उनके चरणों में सीस नव। प्रणाम किया और हाथ 
जोड़ कर उनसे यह पूछा, हे भगवन्‌ | यदि आप मेरी सेवा से सेरे ऊपर मसन्न 
हैं तो आप मेरे एक बड़े सन्देह को दूर कर दे'। में जानना चाहता हूँ 
कि मेरी उर्पत्ति कहाँ से है । मेरे जन्म का परम कल्याण क्या है ? समर्सशति 
प्राणी समान हैं और उनके उपादान कारण पद्धमहाभूत सी ससान हैं। 
फिर उनका तु और प्रादुर्भाव क्यों होता है £ चेदों में वर्णाश्रमधर्म सम्ब- 
सथी जो व्यापक वचन हैं, उनकी मैं यथार्थ व्याख्या सुनवा चाहता हूँ । 

आचाय ने कहा--हे सहाघीमान्‌ शिष्य ! तूने झुकसे बढ़े निशूढ़ 
प्रश्न किये हैं ओर बिना उत्तम ज्ञानी हुए अन्य कोई ऐसे प्रश्न पूछ नहीं 
सकता । इन प्रश्नों में अध्यात्म ज्ञान भरा है और इनके उत्तर समस्त वि- 
चाओं और शास्रों के सारांश से युक्त हैं । विश्वात्मा, नहा रुप चेदू का मुख 
प्रणव प्र्थाव्‌ ओंकार है । चह वासुद्ेव, सल, ज्ञान, यज्ष, सहचनशीलता, 
दूम और सरलता रूपी है। वेदज्ञ जन जिन्हें सनातन पुरुष, विष्णु, उत्पत्ति 
अलयकारक इन्द्रियातीत और सनातन ब्रह्म कहते हैं, चही ब्रह्म चृष्णिकुल 
में जन्मा है। उनका वृत्तान्त मैं तुझे सुनातां हूँ। सुन | अमित तेजस्वी 
दघदूच भगवान्‌ विष्णु की सहिसा ब्राह्मण के ब्राह्मण से, ज्षन्निय को 
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चत्रिय्र से, वैश्य के वैश्य से भर महामना शूद्ध का शूद्ध से सुननी 
चाहिये । तू भो श्रीकृष्ण का कल्याण्ाद चरित्र सुनते का अधिकारी 
है। श्रतः मैं सर्वोत्तम श्रीकृष्ण-चरित्र तुझे सुनाता हूँ; सुन । 

परमात्मा श्रीकृष्ण काल-चक्र रूप हैं। उनका न आदि है और न 
उनका अन्त है । उत्पत्ति और प्रल्य उनके गुण हैं । इनसे उनके यथार्थ 
रूप का वोध होता है । समस्त प्राणी उनका आश्रय अहण कर, विश्व- 
चक्र की तरह घूमते रहते हैं । हे पुरुषश्न 8 ! मुनियों का मत है कि 
केशव अक्षर हैं, अच्यक्त हैं, अम्त हैं, सनातन बक्म हैं तथा पुरुषोत्तम हैं। 
वे परम श्रव्यय परमात्मा देवताओं, ऋषियों, यक्षों, राक्षसों, नागों, 
अ्रसुरों और भलुष्यों को रचते हैं। उन परमात्मा ने युग के आरम्भ में 
वेदों के, शा्त्रों के तथा सनातन लोकों के धर्मा के! बनाया । प्रत्येक 
वस्तु का प्रलय कर खुकने के बाद, नवीन युग के आरम्स में वे पुनः इस 
प्रकृति की रचना करते हैं । जिस प्रकार भिन्न भिन्न ऋतुश्रों के आने जाने 
पर उनके सूचक लक्षण दिखल्लायी पढ़ते हैं, उसी प्रकार प्रत्येक युग के 
आरस्म में अनेक प्राणी भी अ्रतेक प्रकार से उत्पन्न हुआ करते हैं। युगाः 
दि काल के येग से जिस समय जो जो भासता है, उस पदार्थ का ज्ञान 
भी ल्लोकच्यवहार से हो जाता है । प्रत्येक युग के भ्रन्त में समस्त वेद और 
शास्त्र लय हो जाते हैं; किन्तु युगारस्भ में ऋ्क्मा के आज्ञाजुसार महर्पिगण 
अपने तपोवल से लय हुए चेदों और शास्त्रों के फिर पाते हैं। वेदछ भय- 
चान्‌ ब्रह्मा ने वेद, वहस्पति मे वेदाज्ञ, रूगुनन्दन श॒ुक्राचाय ने जयत्‌- 
हिताथ नीति शास्त्र का उपदेश दिया है| नारद सुनि गान्धव वेद के ज्ञावा 
हैं । अ्रतः कोक-दितार्थ उन्होंने गांन्धव वेदु का उपदेश द्या। इसी प्रकार 
भरद्वाज ने धलुविद्या, गाय ने देवर्षियों के चरिन्न, सुनि कृष्णान्रेय ने 
चिकित्साशास्र का प्रचार किया। न्याय वेदान्तादि देशंन शाख की रचना 
भिन्न भिन्न विद्वानों ने की है। इनमें युक्ति से, वेद से और इन्द्रिय-जन्य 
प्रमाणों से प्राप्त अनुभव हारा जिस ब्रह्म का वर्णन उन्त सहर्षियों ने किया 
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है, उन्हीं ब्रह्म की व्‌ उपासना कर । जो अह्य अनादि हैं ते सर्वोत्तम हैं, 
उन्हें द्ेवशा और ऋषि भी नहीं जावते | वे जगत के धारण करने वाले 
प्र नाशयण अपने के स्वयं ही जानते हैं | उन्हों मारायण से ऋषियों 
ते, सुख्य देवताओं ले, देलों ने तथा प्राचीन राजपियों ने समस्त दुःख 
निदृत्ति के लिये शौषध रुपी ज्ञान प्राप्त किया है। जिस समय प्रकृति, 
पुरुष के अधिष्ठान से युक्त हो, अनेक पदाथों की रचना करती है; उस समय 
धर्म अधे का हेतुरुए चह जगत उसन्न होता है। एक दीपक से जैसे अन्य 
सहलों दीपक जलाये जा सकने हैं और जैसे उस दीपक में किसी प्रकार 
की कमी नहीं होती, वैसे ही सृष्टि रच कर भी उस प्रकृति में कुछ भी 
न्यूनता नहीं भाती । क्योंकि वह अनन्त है । 

प्रथम कम को ले अध्यक्त से बुद्धि अर्धात सहतत्व की उत्पत्ति होती है। 
हुद्धि से अहद्वार उसपन्न होता है। भ्रह्नार से शब्द तन्मात्रा रूप श्राकाश, 
आकाश से स्पर्श तन्मात्रा रुप वायु, वायु से रुप तन्‍्मात्रा रूप अभि, 
श्रग्नि से रस तन्मान्रा रूप जल तथा जल से गन्ध तम्मात्रा रुप एथिवी 
को उत्पत्ति होती है। इस प्रकार पद्वतन्मात्राएँ अध्यक्त महतत््व और 
अहड्डार के ले, भ्राठ मूल प्रकृतियाँ हैं। इन्हीं श्राव में सारा जगव्‌ 
प्रतिष्ठित है । जब इस पथिवी में विकार प्राप्त होता है, तथ पाँच ज्ञाने- 
रिद्याँ, पाँच विषयों और एक मन तथा से।लह तलवों की उत्पत्ति होती 
है। श्रोत्र, लचा, चच, जिहां, और घाण--ये पाँच शानेन्द्रिय कहलाती 
हैं। पैर, गुदा, उपस्थ, हस्त और बाणी ये पाँच कर्मेन्द्ियाँ हैं। शब्द, 
स्पशे, रूप, रस, गन्ध--पाँचों इन्द्ियों के पाँच विषय हैं । 

ये व्यापक चित्त रुप हैं, क्योंकि इन सब में मन की च्यात्ति है। जब , 
रस के पहचाना होता है था वाणी से कुछ कहना होता है, तब मन 
ही वाणी रूप हो जाता है । इसी प्रकार मिन्न भिन्न इन्द्रियों द्वारा प्रकट 
होने बाला मत, सकत पदार्थ रूप है। शरीर के भीतर सोलह तर 
मित्र सित्त खातों में रहा करते हैं ! ये ही देवता रूपी, ये ही संब प्रकार 
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के ज्ञान उत्पन्न करते हैं, शरीरस्थ ( अन्तर्यामी परमात्मा की ) ये देवता 
उपासना करते हैं । 

जिह्मा में जल का गुण है, गन्ध में प्रथिवी का गुण है, कानों में 
आकाश का गुण है, नेन्नों में अग्नि का गुण है, स्पश में वायु का गुण है। 
इस प्रकार समस्त भूतों में उन उन देवताओं के गुण विद्यमान हैं । मन के 
सत्वगुण का और सत्व के अच्यक्त अर्थात्‌ प्रकृति का कार्य कहा है । अतः 
बुद्धिमान्‌ जन के उचित है कि वह सकल पदार्थों के भ्रात्मा रूपी प्रकृति 
के जाने । प्रवृत्ति से रहित कूटस्थ आत्मा है। यह प्रकृति से भी 
पर है । इसीके आश्रित हो सकल पदाथ 5हरे हुए हैं और 
यही इस जगत्‌ के समस्त ध्यापारों को चलाता है । नवद्वारों से 
युक्त हमारा यह पत्रिन्र शरीर रूपी पुर शब्दादि भावों से युक्त 
है । इसीसे यह पुरुष कहलाता है। यह पुरुष न कभी बुढ़ाता 
है और न कभी मरता है। मूर्तिमान्‌ और मू्तिरहित पदार्थों द्वारा 
उसका रूप दिखलाया जा सकता है । यह व्यापक और सवेक्षता आदि 
गुणों से युक्त है । बड़ी कठिनाई से यह जाना जाता है भौर यह समस्त 
प्राणियों का तथा सत्वादि गुणों का आश्रय-स््न है ) जैसे उपाधि के 
कारण दीपक छोटा या बढ़ा हो जाता है, किन्तु उसका प्रकाश समस्त 
पदार्थों पर एक ही सा पड़ता है; वैसे ही आत्मा उपाधि के कारण समस्त 
प्राणियों में भिन्न भिन्न देख पढ़ने पर भी ज्ञानात्मक रूप से वह एक ही है। 
कान जो छुछ सुनता है, उसके सुनने वाला जड़ कान नहीं--परत्युत श्राव्मा 
है । अ्रतः सुनने वाला वह आत्मा ही है । इसी प्रकार देखने बाला भी चच्चु 
नहीं--आत्मा ही है। यह शरीर तो आत्मा का निमित्त रूप है। किन्तु 
समस्त कर्म करने वाला तो आत्मा ही है। यह सब होने पर भी जैसे 
लकड़ी में होने पर भी आग लकड़ी को चीरने से भी देख नहीं पढ़ती, 
अजब शी मजा गा 


श्युरियु शेते इति युरुषृः । 


श्घ० शाम्तिपव 


* कितु दो लकढ़ियों के परस्पर रगड़ने पर जैसे अग्नि देख पदुने लगा है 
', चैसेद्दी योग द्वारा आत्मा भी देख पढ़ता है | जैसे बी में जल रहता ही 
' है, सूथ के साथ किरणें रहती ही हैं; वैसे ही शरीर के साथ आता भी 

' रहता ही है। किन्तु आत्मा शरीरों को बदलता रहता है। अतः इसका' 
सस्वन्ध भी श्रपार है । 

जैसे खप्त में पाँचों इन्क्रियों के साथ आत्मा रह कर भी शरीर 

के त्याग आकाश में चला जाता है; वैसे ही मरने के पीछे भी आत्मा 
मत शरीर के छाढ़ सूक्ष्म पॉँचों इन्द्रियों के साथ अन्य देश से चला जाता 
,, है। पृथे-जन्म-कृत कर्मों से आत्मा बँधा हुआ है | अतः उसे दूसरा शरीर 
' धारण करना पह्ता है। फल देवे सें शक्तिसम्पन्न कम द्वारा आत्मा का 
शरीरान्तरों में अविष्ट होना पढ़ता है । देहधारी आत्मा एक शरीर त्याग 
'! कर, भ्रत्य शरीरों में जिस प्रकार बुसता है, उल्ली प्रकार समस्त प्राणी निञ् 
पूर्व अन्‍्मन्द्ृत कर्मों का फल्लाप्नित जिस प्रकार होता है, वह में तुझे 
बदलाता हूँ। 


दौसी ग्यारह का साध्याथ 


५ च्छ 
पृवजस्म की वासतांए और उनका नवीन 
शरीर झे सस्वस्ध 


... भीष्म जी बोले--हे युधिष्टिर ! स्थावर और जहस प्राणी चार प्रकार 
के होते हैं। इन सब की उत्पत्ति अच्यक्त से है और मरने पर थे सब 
अच्यक्त ही में लीन हो जाते हैं । अन्यक्त आत्मा में रहने बाला मन, अव्य- 
क्त गुणों के धारण कर्ता है। पीपल के बहुत छोटे चीज से पीपल का 
' विशाल धृत्त विमान रहने पर भी अव्यक्त रूप से रहता है; किन्तु जब वह 
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बीज उगता है, तव पीपल का विशाल बृत्त च्यक्त हो जाता है। फिर जब 
वह नष्ट हो जाता है, तव वह मिद्दी आदि में मिल, पुनः अव्यक्त हो 
जाता है। इसी प्रकार अव्यक्त से व्यक्त की उत्पत्ति हुआ फरती है। लोहा 
जड़ होने पर भी छुम्बक के देखते ही उसकी ओर अपने आप आकर्षित 
हो जाता है; इसी प्रफार शरीर के व्यक्त होते ही, पूर्व-बन्म-कृत संस्कारों 
के अजुसार पूर्व-जन्म-कृत कर्मों से उत्पन्न धर्म और अधर्म आदि भाव 
तथा विद्या अविद्या आदि अन्य साव, नवीन शरीर में आत्मा की ओर 
दौढ़ते हैं । अज्ञान और माया से उत्पन्न हुए भाव, जो स्वरुपतः जड़ हैं 
शरीर के उत्तन्न होते ही, पुनः उसके साथ जुड् जाते हैं । इसी प्रकार ब्रह्म 
सम्बन्धी भाव शन्ञात्मा के साथ जुड़ जाते हैं। पहले चिदात्मा के सिवाय 
पथिवी और आकाश, स्व, भूत, प्राण, सदूगुण और दुर्गुण तथा अन्य 
कोई भी वत्तुन थी। अज्ञानदूषित चिद्ात्मा के साथ, प्थिवी आदि 
किसी भी उपाधि का सम्बन्ध न था। श्रात्मा का रूप अविनाशी है । 
चह समर वस्तुओं और प्राणियों में व्याप्त है। वही मन का हेतु रूप है । 
चह सब अकार के भावों से रहित है । वेद का संत है कि, इस दृश्यमान्‌ 
जगद की उत्पत्ति का हेतु अविद्या या साथा है | आत्मा के रूप आदि साव 
पूर्व कामनाओं के कारण होते हैं। जीव इन बासना रूप कारणों से युक्त 
हो कर, विविध प्रकार के कर्म किय करता है। उन कर्मों से उनमें तदा- 
कार व्याप्ति होते ही, उनसे नवीन वासनाएँ उत्पन्न होती हैं और उन नवीन 
चासनाओं से नवोन कमे उत्पन्न होते हैं। इस प्रकार कमा को सश्चित 
कराने वाला और आदि-अन्त-रहित एक बढ़ा भारी चक्र चल्नता रहता हे । 
जन्‍म सरण रूप संसार चक्र की अव्यक्त वासनाएँ नाभि है । देह इन्द्रियादि 
रूप व्यक्त पदार्थ उस चक्र के आरे हैं। श्ञाव क्रिया आदि विकार उस चक्र 
का घेरा है। रजोगुण उस चक्र की धुरी हैं। यह चक्र ऐसा है जिसे कोई 
विचिलित नहीं कर सकता | इसी चक्र पर क्षेत्र्ष आसीन है। जैसे तेली 
तैल्न से युक्त तिलों के केल्हू में डाल्‍ू उन्हें परता है, वैसे ही रजोगुण 


श्पर शान्तिप् 


श्रूर्ण इस जगत्‌ का अज्ञान अन्‍य सुख दुश्खादि फल से दवा कर, उसे, 
जन्‍्म-सरण के समुदाय रूपी इस संसार चक्र में पेरते हैं। यह जन्म-सरण- 
युक्त संसार तृष्णा के कारण अहह्लार के वशवर्ती होता है और कार॑- 
कारण का संयोग होने पर, वह करे एक नया हेतु बन जाता है । कार्य का 
समावेश कारण से नहीं होता । किन्तु कार्य के प्रकट करने का काल ही 
कारण होता है। पूर्वक्थित अष्टधा प्रकृति और पोड़श विकार कारणों के 
साथ जमा हो कर, परस्पर टकराया करते हैं ओर उनके ऊपर एक पुरुष 
उनका प्रभु बन कर, सदा विद्यमान रहता है। 
धूल को उड़ाने वाले वायु के साथ उड़ने वाली धूल की तरह, पूर्व 
शरीर से सम्बन्ध युक्त और ९जोगुण तथा तमोगुण से उत्पन्न हुए भावों 
चात्ना तथा पूर्व शरीर से उत्पन्न और कर्म रुप हेतुओं से बलवान जीवात्मा 
त्ेन्नज्ञ के साथ ही साथ दौइता है। धूल उड़ाने के कारण यद्यपि वायु 
धूल वाला कहलाता है, तथापि वह वायु धूल का स्पर्श नहीं करता। 
इसी तरह क्षेत्नश् पूवंकथित भाव का स्पर्श नहीं करता और उपाधियाँ भी 
क्षेत्र को स्पर्श नहीं करतीं । जैसे वायु घूल से पधक्‌ है; वैसे ही विवेकी 
- जन भी क्षेत्र भौर चषेत्रज्ञ के श्रन्तर के जान ले । 
देह आदि का आत्मा के साथ एकीमाव होने के कारण महुष्य के 
आत्मा की प्रकृति का ज्ञान नहीं हो पाता । 
भीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! गुरु ने इस प्रकार अपने शिष्य का 
सन्देह मिट दिया । सीष्म जी ने कहा--ये रुव तो है ही, किन्तु दुःख 
का नाश और सुख की प्राप्ति के लिये कम्ते पर ही सब निर्भर है। जैसे 
आग में भूने हुए वीज फिर नहीं जमते, वैसे ही ज्ञानापक्‍्ति में सुने हुए 
अविद्या आदि समस्त क्लेश आत्मा के नहीं छू सकते । 
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दोसा बारह का अध्याय 
ज्ञान 


॥॒ भीष्म जी बोले हे धर्मरात ! कर्म करने में लगे हुए कर्मनिष्ट पुरुष 
“कर्म को उत्तम समभत्ते हैं, किन्तु विज्ञानियों को विज्ञान के सिवाय और 
कद भच्छा ही नहीं लगता । चेदज्ञ और वेदोक्त कर्मानुष्टान अभिहोत्रादि पर 
श्रद्धा रखने वाले पुरुष और शम दसादि पर श्रद्धा रखने वाले लोग बहुत 
हो थोड़े हुआ करते हैं। स्वर्ग और मेत्त में मोक्ष बढ़े को महत्व की वस्तु 
'है। अतः जो पुरुष बुद्धिमान होते हैं, वे प्रशंस्य निवृत्त रूप मेचन-मा्ग ही 
फो चाहते हैं। पूर्वकाल में सत्पुरुषों ने कर्मानुष्ठान ल्याग कर, निदृत्ति 
मय मार्ग को ही अहण किया था। श्रतः उसीका सेवन करना बहुत 
“अच्छा है। क्योकि इसके द्वारा उत्तम गति प्राप्ति होती है। किन्तु शरी- 

राभिमानी पुरुष निवृत्त सार्ग का पथिक नहीं वन सकता। क्योंकि वह तो 
रजोगुण और तमेगुण के भावों से युक्त हो, अज्ञानतावश अनेक भमेल्ों 
सें फँसा रहता है, जो सम्बन्ध देह का श्रात्मा के साथ है। उस सम्बन्ध 
को नष्ट करने की चाहना रखने वाला किसी प्रकार का भी पाप न करे । 
च्यहों तक कि स्वर्गप्रद्‌ कमी का भी अनुष्ठान न कर, सुक्तिपथ ही के 
बनावे । उसे वे कर्म करने चाहिये, जो मोक्ष का द्वार खोलने वाले हैं। 
जिस प्रकार लोहा मिला सेना तपाने पर भी शोभायमाम नहीं होता, 
“उसी प्रकार जिनका अन्तःकरण कम द्वारा शुद्ध नहीं होता, उनमें विज्ञान 
भी शोसायमान नहीं होता । ऐसी को उपदेश दिया हुआ क्ञान निरर्थक 
जाता है | जो घुरुष धर्ममार्य त्ञाग कर, लोभ और क्रोध के वशवर्तती 
होता है और पापकर्म करता है वह सपरिवार नष्ट हो जाता है। मेज्षार्थी 
"घुरुप को साँसारिक शब्दादि विषयों में न फसना चाहिये । क्योंकि यदि 
इन विषयों में श्रभुरक्ति रखी गयी हो, तो सच्वाद़ि गुणों के कारण हषं, 

शोक और विपाद उत्पन्न होते हैं। इस शरीर की रचना पद्ममहा भूतों 


[कं छह 
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से एवं सत्य, रज और तम से की गयी है | इस शरीर में रहने वाला 
आत्मा नि््कारी है भर मन विकारबुक्त है। अतः अलुष्य इसमें से 
किस तत्व और फिस गुण को प्रशंसा और किप्तकी निन्‍्दा करे ? सूजजन 
ही शब्दादि विषयों में अत्यधिक अनुराय किया करते हैं। उसीसे-उन- 
की बुद्धि विपरीत हो जाती है । अतः वे यह नहीं जान सकते कि, हमारा 
शरीर पृथिदी का विक्वार मात्र हैं। कच्चे घर की रक्षा के लिये उसके" 
मिद्दी से ल्हेसना लीपना श्रावश्यक है । वैसे ही पथिवी से उत्पन्न इस 
शरीर की प्ृश्चिवी के विकार रूप श्रक्न से रत्ता करनी आवश्यक है; जिससे 
यह नष्ट न होने पावे । शहद, घी, दूध, तेल, माँस, निमक, गुड़, धान्य 
फल और मूल आदि समस्त पदार्थ जल और सिद्दी के विकार हैं। जैसे 
जैसे संन्यास्ती वन में रह कर, सथुर पदार्थ! में प्रीति न रखते हुए शरीर' 
निर्वाह सात्र के लिये प्राम से मिला हुआ नीरस अन्न खा कर निर्वाह 


करते हैं, वेसे ही इस संसार रूपी वन में वसने वाले लोग सदा परिश्रम 
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रनें में संल्लग्व रहें । जैसे रोगी रोग-निम्गति के किये दवा खाता है, चेसे 
ही शरर निर्वाशर्थ सेजन करे | सत्य, वाह्म एुव॑ आशभ्यन्तिरिक पविन्नता 
रत्ता, बंराग्य, शध्ययन'आदि का तेज, मन को जीतने की वीरता 
चसा, शा्श्रवण द्वारा उपन्न हुई बुद्धि, क्लेश के समय भी मन को 
सावधान रखने वाला प्रचत्ल, सनन और तपस्या से, सामने आमने बाले 
द्विपय रूप सगस्‍्त सात्रों से मत हटा कर. उद्दारचेता युरुप शास्तिपूर्वक 
न्ह्या को जीते । यदि इन्द्रियों वश में न होंगी तो भाणी सत्व, रकम 
श्रार तन से शाद्वित हो ज्ञानवश इस संसार से वरावर चक्र की तरह घूमता 
रंगा। अतः छानी जन को अन्नान-जन्य दोपों की भल्ती-साँति परीक्षा 
जर आरके उन्हें लागत देना चाहिये। पश्चमहाभूत, दस इन्द्रियाँ, सत्य, रज 
नम लथा फरमान सद्दित तीनों लोक, अहडृर ही में स्थित हैं। जैसे इस 
छोफ में नियम के बंधन से चैंचा हुआ फाल ऋतुत्रों के रच्ठण यधाससय 
दिलालाया करता है; बेंसे ही अहड्ार भी समरत प्राणियों में ग्रधासमय 
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देख पढ़ता है और वह उनसे कार्य करता है। तीन गुणों में तमेगुण 
मेह उत्पन्न-कारक है । यह अन्धकार के समान है। क्योंकि इसकी उत्पत्ति 
भ्रज्ञान से हुई है । सत्व, रज भौर तस ही से प्राणीमान्र सुख हुग्ख प्राप्त 
करते हैं । हा 
श्रव तू इन तीनों गुणों के विशेष काय॑ सुन । प्रसन्नता, ह्पोन्न- 
प्रीति, असन्द्ग्धता, बैये और स्घृति--सच्चगुण के काय हैं । काम, 
क्रोध, प्रसादू, लास, मेह, भय और परिश्रम रजोगुण के काय हैं । विषाद, 
शोक, अप्रसन्नता, सान, गव और दुष्तता--तमेगुण के कार्य हैं। इन 
दोषों के आधिक्य और इनको न्यूनता की परीक्षा ले, फिर विचारे कि 
मुभमें जो अम्क दोप है वह कहाँ ठक घटा बढ़ा है । 
युधिष्ठिर ने पूछा--है पितासद ! सुसुक के कौन कौन से दोपों का 
त्याग करना चाहिये । वे कोन से दोप हैं जो वरावर उत्पन्न होते हैं, माह- 
चश उत्पन्न हुए वे दोप कौन से हैं, जो अन्त में व्यर्थ सिद्ध होते हैं। 
बलवान दोष कौन से हैं ? और निबंल दोप कौन से हैं ? बुद्धिमान्‌ जर्नों 
के बुद्धि-पुरस्सर दोषों के कारणों सहित किस प्रकार विचार करना चाहिये, 
यह मेरा सन्देह आप मिटा दे' । 
भीष्म मे कहा--जिस पुरुष का आत्मा शुद्ध होता है, वह अपने 
दोपों के सम्ूल नष्ट कर डालता है. और वही पुरुष गआ्रावागमन से छूटता 
भी है। जैसे लोहे की छेनी की धार लोहे की वेढ़ी के। काट स्वयं भी 
नष्ट हो जाती हैं, वैसे ही सावधानता पूर्वक संस्कार की हुई युक्ति भी 
तमोगण से उत्पन्न हुए दोषों के नष्ट कर के स्वयं भी शान्त हो जाती 
है । राजल, तामस और कामरहित शुद्ध सत्वगुण, समस्त देहघारियों 
के शरीरधारण में बीजरूप हैं; किन्तु मन के वश में रखने वाले पुरुष 
के लिये सत्वगुण ब्रह्म्राप्ति का साधन माना जाता है। अतः मन के 
चश में रखने वाला पुरुष रजोग्रुण के और तसेगुण को त्याग दे। क्‍्यों- 
'कि रज्ोगरुण और तमेयुण से रहित बुद्धि निर्मेल होती है । 


श्८६ शान्तिपत 


बुद्धि के वश में करने के लिये जो यज्ञादि कम छिये जाते हैं, उन्हें 
सांख्यवादी दुष्कमे॑ चतलाते हैं । अन्य मतवादी कहते हैं कि, मंत्र-प्रयुक्त 
यज्ञादि कर्म वैशाग्य के हेतु हैं और शमद्मादि शुद्ध धर्म की रक्ता का सी 
एक कारण हैं। श्रर्थात्‌ रमोगुण से मनुष्य विविध धर्मकृत्य करता है, 
अध॑प्रद्‌ कार्य करता है और सब प्रकार की कामनाश्रों के सेता है । तसे-- 
गुणी पुरुष लोस और क्रोध उसपन्न करने वाले कार्य करता है | प्रति दिन 
आखेट खेलना आदि हिसायुक्त कार्य वह करता है। वह निद्रा तन्द्रा से 
घिरा रहता है । सतोगुणी पुरुष श्रद्धावान्‌ भौर विद्वान होता है।उसका' 
मन साफ होता है। वह श्रीमान होता है भौर बुद्धि से स्ात्विक भावों 
के देखता है। अ्रतः वेद्िक कर्मों से काम ऋ्रोधादि के कारणों के उत्पादक: 
रजोगुण और तमेगुण के भावों के त्याग कर, सतोगुणी भावों का सेवन: 
करना चाहिये । 
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दोसा तेरह का अध्याय 
निष्काम-वृत्ति और मोक्ष 


भीष्म ने कहा--हे ध्मराज ! रजोगुण और सतोगुण मेह उत्पन्न- 
कारक हैं। मोह से क्रोध, लेभ, भय और दूर्प की उत्पत्ति होती है। प्रतः 
मेह्‌ का नाश करने से मलुष्य का भ्रत्तःकरण पविन्न हो जाता है और 
चह सर्वोत्तम, भत्षय्य, अन्यय, व्यापक, अन्यक्त समस्त प्राणियों सें व्यापक 
और देवश्र & भगवान्‌ विष्णु के पाता है। देवी माया से जिनकी इन्द्ियाँ 
जड़ हो गयी हैं और जिनका ज्ञान चष्ट हो गया है--से विवेकहीन 
मलुष्य चुद्धिश्रम के कारण अथवा चह्म-स्वरूप का ज्ञाव न होने के कारण 
क्रोध के चशवर्ती हो जाते हैं। फिर क्रोध से काम, कास से होम और 
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मोह उस्न्न होते हैं। तदनन्तर “मान, [गये भर [अ्रहड्स्‍ार की उत्पत्ति 
होती है। तद्नन्तर क्रिया उत्पन्न होती है । फिर आ्रापस में प्रीति होती है 
और उस प्रीति से फिर शेक पेंदा होता है। इस प्रकार सुख छुःख 
उत्पादनी क्रिया का कार्य आरमग्स होने पर जन्मना और मरना पढ़ता है । 
जन्म लेने वाले रज-वीयोत्पन्न जीव के उस गर्म में जहाँ विष्ठा और मूत्र के 
पह्ठ में रुधिर टपकता है, रहना पढ़ता है। ठृष्णा से परास्त और क़ोध' 
तथा माह के बनन्‍्धन में पढ़े हुए जीव के यदि पूर्ण रीति से काम क्रोध 
को जीतना अभीष्ट हो, तो वह खियों के, संसार रूपी वस्तु के धांगों के 
घुनने वाली जाने। स्ियाँ स्वभावतः संसार की वृद्धि करने वाली हैं। 
अतः वे क्षेत्र रूपिणी कहलातो हैं और गुणों के कारण पुरुष च्षेत्रज् कह- 
लाता है। अतः पुरुष को प्रयत्वतः स्तिय्रों का संसर्ग त्यागना चाहिये । 
प्रकृति देवी, क्षेन्नत आत्मा के बाँध लेतो है। इसीसे उसे अनेक जन्मः 
धारण करने पढ़ते हैं ? स्त्रियाँ शत्रु का नाश करने के लिये उत्पन्न की 
गयीं एक सयानक छूत्मा हैं। थे अ्रज्ञानियों के मोहित करती हैं। वे- 
रजोगुण में तिरोहित इन्द्रियों की सनातन मूर्ति हैं। ख्री के साथ समागम- 
करते समय जे वीर्य” सखलित द्वाता है उसीसे प्राणियों की उत्पत्ति होती 
है'। अपनी देह से उत्पन्न जूँ श्रादि जीवों के जैसे सनुष्य ब्याग देता है; 
चैसे ही मनुष्य अपने शरीर से उत्पन्न किन्तु यथार्थ में अपने नहीं--पुत्र 
नामक कीट के त्याग दे। वीय॑ से अथवा स्वेद से जोव निज कर्मवश 
उत्पन्न होते हैं, किन्तु चुछधिमान्‌ पुरुष के डचित है कि, वह उक्त दोनों 
प्रकार के जीवों में आसक्त न हो । प्रद्युत उनकी उपेत्षा करे। 
सत्वगुण का लय रजे|गुण में और रजेगुय का तमेगुण में होता है। 
अव्यक्त तमोगुण के शान धक्का दे कर निकालता है और बुद्धि एवं 
“प्प्द्ष का परज्य मानना “मान कहलाता है। 
+ किसी भी नियम की परवाह न करना “गर्व” है। 
$ सब को हुच्छ जानना “अहड्डार” है। 


शा पु 
दप शान्दिपदे 


न 


अहझ्र के विपयों के उत्पन्न करता है। दुद्धि ओर अहक्कार युक्त ज्ञान 
देंहधारी जीव का बीज कहते हैं। ऐसे ज्ञान का बीज जीव अथवा 
चिदान्मा कहलाता हैं। क्योंकि कमंवश यथासमय आत्मा का जन्म घारण 

करना पहता है। वह कर्मंवश वार वार जन्म-सरण के चक्कर सें घू्रा ही 
करता हैं। जीव जैसे देहधारी के मद में सम्मादस्था में रमण किया करता 
वैसे ही उसमें कुन के वीम सी भरे रहते हैं । ऐसे भुणे से चुक्त देह- 


2 हल. 
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जेन्नत्ञ जीव साउृ-रा्म सें निवास करता है। जब जीवात्मा एक 
शरीर के त्याग अन्य शरीर में जाता है, तव वीज रूप में रहने वाले कमा 
के कारण जे जे। इन्द्रियाँ जागृत्ति होती हैं, वे रोगी चित्त और अहड्जार से 


जप #र 
2 | 


2 


उच्च होती हैं। शब्द की भावना करते वासे जीव की शहद में प्रीति 
होने से ध्रोम्नेन्द्रिय उत्पन्न होती हैं । रूप अरहण की भादवा से चेत्र, गन्ध 
की भावना से नाक और र्पश की सावना से चर्म की उत्पत्ति होती हैं । 
प्राण, अ्पाल, ज्याव, टदान और ससाव पत्च-आण वायु भी उचन्न हेते 

। आगे पड़े छोर सत्य लें शारीरिक और सानसिक हुःख युक्त और 
श्रोतादि उपाडों से युक्त शरीर घारण कर लीव जन्म लेता है। चह जान ले 
कि, शरीर धारण करने ही ले दःजोप्पत्ति होती हैं और 


होत् 5 अहड्वार हुःख के 
बढ़ावा है। जब अहड्जार दूर हे जाता हैं, तव दुःख का सी अन्त हैं| जाता 
है । दुःख दूर होते ही में कुशल हैं: विस्क्त पुरुष के दुःख दूर दे। कर, मीद 
के मात्र मिज्ञता है। इन्द्रियों को उससि रजेगुण से हेती है। उसका 
लय भी रजायय ही से देता है । अतः हावी पुरुप शाज्रोक्त परीक्षा 
कऋा, व्य््त ६- 


तृप्णा बनी हुई है, ते ऐसे पुरुप के पाल ज्ञानेन्द्रियों नहीं जाती । इन्द्ियों 
के काश हाने पर जब की पुनः शररार धारण नहीं करता पहता-“तन्म- 
मरण के इ्लेश 


शेश् से बह मुक्त हो जाता हैं । 
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दोसो चोदह का अध्याय 


इन्द्रिय-धिजय का उपाय 


भीष्म ते कहा--हे ध्मेराज ! में तुम्हें इन्द्रियों के जीतने का शाखरोक्त 
उपाय बतल्ाता हूँ; उसका यथार्थ रीता जान कर और शम दुसादि 
का आश्रय अहण कर, पुरुष परम गति को प्राप्त होता है। प्राणियों 
में मनुष्य श्रेष्ठ माना जाता है। जो ह्विज वेदशास्र में कुशल होग है, 
वह समस्त प्राणियों का श्ात्मा स्थानीय कहलाता है। चेदश् ब्राह्मण 
सर्वदर्शी और स्ेश कहलाते हैं और जो बह्मतत्व का निश्चय कर चुके 
हैं, वे श्रष्ठ कहलाते हैं। जैसे अकेला अन्घा पुरुष' रास्ता चलने में कष्ट 
उठाता है, वैसे ही तस्वज्ञान शूल्य अज्ञानी मनुष्य इस संसार में सहलृट में 
पड़ जाता है। इसीसे ज्ञानी पुरुष सर्वश्रेष्ठ माना जाता है। धर्मा- 
सिल्ाषी पुरुष शासत्र में लिखे अनुसार यज्ञ यागादि अनेक धर्मानुष्टान 
करते हैं, किन्तु उन्हें इन कम से मे प्राप्त नहीं होता । ऐसे कर्मों से 
उन्हें भ्रष्ट गुण प्राप्त होते हैं। इन गुणों के सम्बन्ध में, में तुमसे श्रव 
फहूँगा । मन, घाणयी और शारीरिक पविन्नता, क्षमा, सत्य, पैयें और 
स्तृति सब बाहाणों में हुआ करते हैं। चाहे वे प्रवृत्ति-मार्यावलम्बी हों 
चाहे निवृत्ति-मार्यावलग्बी । 

शासत्र कहता है--्रह्मचर्य ब्रह्म स्वरूप है और यह सब धर्मों से 
श्रेष्ठ है । ब्रह्मचारियों के परमगरति प्राप्त होती है । जो पाँचों प्राणों, सन, 
बुद्धि और दूसों इन्द्रियों के मित्ला कर सन्नह अवयदवों के. संयोग से 
वर्जित है, जो शब्द और स्पर्श से रहित है, जिसे हम कानों से सुन 
नहीं सकते और नेन्नों से देख नहीं सकते, चह शुद्ध और अनुभव रूप 
परबहा है। वह ब्रह्म निर्विकल्पावस्था में जाना जा सकता है । ब्रह्मचर्य 
का धनिष्ट सम्बन्ध सन से है । क्योंकि यह समस्त इन्द्धियों के सथवन्ध से 

१६ 


ही होती है। जो लोग 
ते 


गा 
2 
हृ 
को 


बढ़ी कठिन बात हैं, अतः में छुके उस शत के भली भाँति पालन करने 

का उपाय बतलाता हूँ । सुन । बह्ायचर्यत्रत का पालव करवे की असि- 

लापा रखने दाले ब्राह्मण को बहुते दुए रजोगुण-जन्य कासादि वेगों को 

रोकना चाहिये । बह्मचारी स्लित्रों के साथ वारताहप न करे। किसी 

नंगी स्त्री के न देखे, क्योंकि उसे देखने से कच्चे बह्यचारी के सब में 
द्वि 


विपय-वासना उद्य्ष हो जाती हैं। और बदि दुवंलमना कित्ती अह्यचारी 


का सत कास आदि विपय-वासवाओं कटी ओर छोल जाब तो उसे» 
कृच्छूब्रत धारण करना चाहिये । उसे दोन दिन जत्ष से बैठना चाहिये । 
यदि फिसी ब्रह्मचारी के स्प्त में कामना हो तो वह बज्ष में गोता मार 
कर, तीन वार अधमर्पण संत्र ( ओंकत च ऋत्म॑ं० ) का हुप करे। 
विवेकी जन को, ज्ञान प्राप्त कर और विय्रस में रहने दाले सन से, शरीर के 
पापी और रज्ोगुणी कास के भस्म कर देना चाहिये | शरीर के सीतर का 
सल मूत्र जैसे शारीरिक दृढ़ वन्धतों से चँधा है, चेसे ही आत्मा भी 
शरीर के सीतर दृढ़ वेधा हुआ है । भक्तित अन्न के रस; शरीरस्थ बात, 
पित्त, कप, रक्त, त्वचा, माँस, स्मायु, असि, मज्जा और शरीर के 
नाडीजात के साया को परिपुष्ट किया करते हैं । शरीरख पाँच इन्द्धियों 

की इृत्तिया के इधर उघर भठकाने वाली दस साडियाँ हैं। इनसे सहस्तों 
सुद्म नाहियों ले सम्बन्ध है। जैसे चदियोँ यधासमय समद में जल 
डाल उसे तृप्त करती हैं; वैसे ही स्लोगुणबन्य कामादि से पूर्ण वे 
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शक नाड़ी है | वह सद्गत्प द्वारा मनुष्य के श्रद् प्रत्मज्ञ से वीय॑ के खींच 
उपस्थ से बाहिर गिरा देती है। उस नाड़ी के साथ बहुत सी और 
नाड़ियाँ भो हैं। इनमें से जो नाढ़ियाँ नेत्रों से सम्बन्ध युक्त हैं, वे तेज 
के धारण करती हैं। जैसे दूध में मिला हुआ मक्खन रई से मथ कर 
निकालते हैं, बेसे ही सझुत्प तथा इन्द्रिय-जन्य स्री के दृश स्पश रूपी 
मथानी से मथ कर शरीर से यीय॑ निकाला जाता है। स्पप्त में स्री का 
सक्ञ किये विनां सी जब ख्री का सझूल्प किया जाता है, तब ख््री के प्रति 
प्रीति उत्पन्न होती है. और उस समय मनोचहा नांम्री नाढ़ी शरीर से 
सर्प द्वारा उसपन्न चीय के बाहर निकाल देती हैं। महपि भगवान्‌ 
अन्नि के बीय को उत्पत्ति का रहस्य श्रवगत है । खाये हुए अन्नादि पदार्थों 
का रस, सनोवाद नाढ़ी और सक्गत्प ये तीन वीर्य के बीज हैं। इसका 
देवना इन्द्र है। इसीसे वे इन्द्रिय कहलांती हैं । जो लोग जानते 'हैं 
कि अदुलोम प्रतिलोम खीगमन करने से वीय॑ को गति वर्णसकूरता 
बढ़ाने वाली होती है, उन्हें संसार के ऊपर वैराग्य उपन्न होता है भर 
डप्तके समस्त पाप भस्म हो जाते हैं| तथा उन्हें फिर शरीर धारण करना 
हीं पढ़ता । 

पुनर्जन्स से उसी पुरुष के छुटकारा मिलता है, जो शरीर निर्वाह के 
लिये कर्म करता है। सन की सहायता से सत्त्व, रज और तम को एकसी 
दशा में रखता है और मनोवाह नाम्नी नाड़ी के प्रार्यों के साथ प्रेरित 
करता है | श्ञानवान मन ही समस्त वस्तुओं का उत्पादक है। जो महा- 
त्मा पुरुष होते हैं, उतका सन प्रणव की उपासना से सिद्ध हो जाता है, 
अतः उनके सन में वासनाएँ नहीं रहतीं और उनका मन प्रकाशुमान 
हो जाता है। अतः मन का मैल दूर करने के लिये मंजुष्य के पुण्य कम 
करने चाहिये और रजोगुण तथा तमोगुण से सुक्त होना चाहिये | ऐसा 
करने से उस मनुष्य के अभीष्ट गति आराप्त होती है। महुष्य का थुवा- 
चस्थ। में प्राप्त व्यावहारिक ज्ञान, इद्धावस्था में हुबंल हो जाता है 


श्ध्र शान्तिपव 


और समय पा कर, सत्कर्मो' द्वारा डुद्धि को परिपत्त कर, सट्डह्प का नाश 
करता है। जैसे पथिक चिकट सार्य के पार कर जाता हैं, वैसे ही चह 
देह और इन्द्रियों के वन्धन के पार जाने पर, वह अपने जाने हुए समस्त 
दोषों के दूर कर, मोक्ष पाता है । 


दोसी पन्‍्दुह का अध्याय 
बेराग्य और सुक्ति 


भीम जी कहने लगें-- हे धर्मराज ! इन्द्रियों के अपार विषयों में 
अलुरक्त आणी दुःख भोगा करते हैं; किन्तु जो मद्गात्मा जन हैं; वे दिएयों 
में आसक्त नहीं होते और परसमति को पाते हैं। जन्म, मर्ण और 
बुढ़ापे के हुःझो से तथा सन के उन्‍्ताए से इस जगत को घिरा हुआ देख 
कर, छुद्धिसान्‌ सनुष्य को सोक्ष के लिये प्रवत्तशील होना चाहिये। मदसा, 
वाचा और शरीर से सद्दा पविन्र रद कर, अहज्लार को त्याग दे, सन में: 
शान्ति रखे, आत्मज्ञानी हो, भिक्षा द्वारा अपना निर्माद करे, किसी की 
चिन्ता न कर, सुत्ी रहे । यदि यह जान पढ़े कि, आणियों पर दया करने 
से मन साँसारिक बनन्‍्चतों में फैंस जायगा, तो बह सममझा कर कि, सब 
जीव अपने पू्-जन्‍्म-कुत शुसाशुभ फ्लो के अनुसार इस जन्‍म में सुख 
हुःख भोगते हैं, दूधा को ओर से उदास न हो जाय । सनुष्य शुसाशुभ 
लो कम करता हैं, उन खरे खोटे कमा के पुण्य, पाप उसे भोगने पढ़ते 
हैं। अतः बुद्धिपुरस्सर शुस कर्म करने चाहिये। 

क्योंकि सुडो चही पुढ्प हो सकता हैं, ज्ञो किसी का अविष्ट नहीं: 
करता, थो सदा चल्ययापण करता है, ज्लो प्राशिमान्न के साथ दयापूर्ण 
और डामाशिक च्यवद्दार करता है, लो सदा क्षमावाद वना रहता है. और 
नो कभी असावदानी नहीं कर्ता । ऐसा पुरुष सर्वज्ञ दों जाता है और 


ध्छ 
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खुखी वना रहता है | श्रतः शाखानुसार किसी भी प्राणी के साथ रागहंप॑ 
न करे । किसी का श्रनिष्ट मन में भी न सोचे, गरीब हो कर अपने लिये 
दुलभ राज्य प्राप्ति की कल्पना व्‌ करे, रत स्त्री पुत्रादि आत्मीय जनों की 
याद्‌ न करे । मन को ज्ञानोपाजन में लगा दे, जिससे सफलता प्राप्त हो । 
वेदान्त-वाक्यों को सुनने से तथा मौन धारण करने से अथवा योग के अज्, 
उपाहझ़, यम, नियसाद़ि, ध्यान धारणा का अभ्यास करने से मन की भ्रवृत्ति 
ज्ञान की ओर होती है। जो सत्य बोलना चाहे और सूक्ष्म घममे के 
देखना चाहे, उसे सय्य बोलना चाहिये । हिंसा, निन्‍दा, कपट, तीचंणता, 
और ऋर वाक्य मुँह से न निकाले; किसी की चुगली न खाय। बोदते 
समय बड़ा सावधान रहे और वहुत कम वोले । इस लोक और परलोक 
के समस्त व्यवहार वाणी ही से सम्बन्ध रखते हैं ! यदि वैराग्य उत्पन्न हो 
गया हो तो बुद्धि का श्रजुप्रह प्राप्त मन ही से अपने पाप कर्मों को भी कह 
दे। रजो गुण भाव से प्रेरित मव जो कर्म करता है, उसे बढ़ा दुश्ख 
भोगना पड़ता है और मरने के बाद नरक में जाता है। अतः सनसा, 
वाचा, कर्मणा ऐसा व्यवहार करे, जिससे आत्मा स्थिर हो। सॉसारिक 
ओर बहन करने वाले भ्रज्ञानी लोग उन बकरा चुराने वाले 'घोरों के 
समान हैं, जो बकरे के भार से हॉफते जाते हैं और खटके के मार्गों से 
जाते समय सावधान रहते हैं । पिंड छुडा कर भागने वाले घोर को जैसे 
चोरी का माल पटक कर भागना पढ़ता है, वैसे ही सुखामिलाषी पुरुष 
को रजोशुण और तमोगुण सम्बन्धी कामों को छोढ़ देना चाहिये। 
उसी मजुष्य को मोक्ष प्राप्त होता है, जो कसी प्रकार की कामना 
नहीं रखता, जो सव जैजालों से दूर रहता है, जो एंकान्त में रहता है, 
जो स्वद्पाहारी है, जो तपस्वी और जितेन्द्रिय है, जो क्लेशों को ज्ञानारिन 
से भस्म कर चुका है, जिसका योग में अनुराग है श्रोर जिलका सच अपने वश 
अं है। पैय॑वान्‌ एवं दुद्धिमाच जन निसन्देह ब॒द्धि को अपने , वश में कर 
सकता है। फिर जब लुद्धि चश में हो जाय, तब मन को और मन से 
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<इल्दियों को भरपते वश में कर होना चाहिये। मिस महुध्य ने इख्ियों 
के जीत लिया है और सदर को भ्रपने काबू में कर रखा है उसको 
समस्त इस्दियाँ प्रकाशित हो जाती हैं भ्रौर वह आनन्दित हो परम के 
गाय जातारै। जब इन्ियाँ मत में लय हो जाती हैं तव सन में बहा के 
प्रकाश का ग्राुमात होता है। इस प्रकार जब सचुच इखियाँ वाह में 
हो जाती हैं शरौर भ्रम में शुद्ध सत्गुण जागृत हो जाता है, तब वह 
पुरुष तह को ग्राप्त हुआ मादा जाता है । ऐसी भव्य को प्राप्त पुछष को 
श्रपती येगशर्ति नहीं द्िखल्ञानी चाहिये। किन्तु योग नियमाहुसार 
ग्रावरण कर इस्दियों को दूसस करना चाहिये। योगमार्गव्मवी पुरुष 
को ऐसे कार्य ऋरता भाहिये शितसे भ्राचाय प्रोर आवहार शुद्ध हो। 
श्त्त के कारण कुत्थी, तिल की भसी, शाक, सोँठी चावल, सत्त, फल, 
मूत्र जो हुछ् भी याचना करने पर मिलें, योगी उसीसे अपना निर्वाह कर 
ले । जो साधना आरभ कर दी हो, हज़ार विप्न पड़ने पर भी उसे बढ़ न 
करे। जैसे आग धीरे धीरे सुल्गायी जाती है, वैसे ही योगी शान के 
किप्तो भी करे के प्रदीक्त करे । ऐसा करने हो से योगी में धीरे धीरे सूरे 
के प्रकाश की तरह ब्रह्म का पकाश रत्न होता है। अ्रनाधिषान्मे 
पतंमाव भ्रज्ञात तौनों लोकों के उपर चढ़ कर बैठता है। जाग्रत, सवा 
भ्रौर सुपृप्ति--तीनों भ्रव्ाश्रों में भज्ञान की व्याप्ति बनी रहती है श्रोर 
वह बुद्धि का भ्रनुसरण काने वाले श्ञात के श्राच्हादित कर देता है। 
दुष्माना जम, श्रातज्ञान प्राप्त हीं कर सकता । क्योंकि वह तो आत्मा. 
को जाप्रतादि दीनों भ्वस्या्रों से युक्त मानता है। किन्तु यदि वर्तुत 
देखा जाय तो भ्राक्मा इन तीनों भ्रवसा्रों के परे है, प्रतः जो पुर्त इन 
अवस्ाओं के संयोग वियाथ से आ्ा के पृथक रखता है, वही रागशुल्य 
भोना जाता है और मेज भी वही पाता है। ऐसा पुरुष काल, बता भर 


स्य्ु जीत कर, सनातन एवं भरत रुप तथा विकरारशूल्य ब्रह्म को प्राप्त 
ता है। 
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दोसी सैलह का अध्याय 


स्वप्न छऔौर स्वप्न त्राने के कारण 


भीष्म जी ने कहा--हे धर्राज ! जो थेगी अह्यचारी, निष्काम 
प्रह्मचंत्रत पालन करना चाहे, वह निद्रा के स्वप्तदोष से दूषित 
सममभ उसे द्याग दे। स्वप्तावस्था में देहस्थ आत्मा रजोगुणी और तसे- 
गुणी वन जाता है और देहान्तर धारण करता हुआ सा जान पढ़ता है। 
वह कामना थुक्त बिचरता हुआ सा मालूस पड़ता है और वैसे ही काम 
करता हुआ ज्ञानोपाजन का अभ्यास करने के लिये, निरन्तर चिन्तवन से 
संलम्न रह, योगी सदुव जाग्रत रहता है | स्वश्ावस्था में पदार्थों" का विषयों 
जैसे जान पड़ने का कारण है। स्वप्तावस्था में इन्द्रियां लग हो जाती हैं, 
तो भी झआात्मा देहधारी जैसा बर्ताव करता है । वास्तव में इसका कारण 
श्रीहरि ही जानते हैं । महियों का कहना है कि, श्रीहरि का कथन पूर्ण 
सत्य है और बुद्धि में आता भी है। विद्वानों का कहना है कि, जब 
इन्द्रियाँ श्रान्त हो जाती हैं, तब देहधारियों के स्वप्न दिखलायी पढ़ते हैं, 
किन्तु जब समस्त इन्द्रियाँ निद्राभिभूत हो जाती हैं, तब भी जाप्रत 
सह्ृतप विकल्पात्मक मन लय॒ नहीं होता। तभी स्वप्न आते हैं। सब 
लेग स्वप्न आने का मुख्य कारण यही मानते हैं। जैसे कार्य-संलम 
जाम्रत मनुष्य के सट्नुंदप मन से उत्पन्न होते हैं, वैसे ही स्वप्त के 
भावों का सम्बन्ध मन के साथ है। कामनाओ्रों और वासनाओ्ं वाले 
पुरुष की जन्म जन्मान्तरों के भावों से उत्तन्न वासुबाओं का स्वप्तावस्था 
में अनुभव होता है.। जिस वस्तु का मन में एक वार भी श्रजुभव होता 
है, वे मन में छिपी रहती हैं ! आत्मा सब का इश है। अतः उन सब 
के गुप्त स्थान से निकाल वाहर ले जाता है। पू्व॑-जन्म-कृत कर्माचुसार 
सत्त्व, रज. था तम--जो गुण प्राप्त होते हैं और जिस समय जिस कम से 


ह। 
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मन संस्कारित'हों जाता है, उस समय उससें सुझाभूत स्री धनादिं 
के आकार स्वप्त में देख पहने लगते हैं। इस प्रकार इन शआकारो के 
उत्पन्न हो जाने पर, सत्य, रज और तम में से कोई सा एक गुण जे। 
पू्व॑कर्मो' द्वारा उपपन्न हो चुकता है, वह मन सें उदय होता है और 
सुख दुःख स्वरूप अन्तिम परिणास को उत्पन्न करता है । कहते हैं. 
बात, पित्त और कफ से उत्पन्न थे अ्राकार जो सजेगुण तमेगुण तथा 
अज्ञाव के कारण देख पढ़ते हैं, मनुष्य त्याग नहीं सकता । प्रसक्ष और 
निर्मल इन्द्रियों के साथ रह छर मन, जाग्रत अबद्या में जो कहपनाएँ 
करता है, वे ही वे उसे स्वप्न में देख पहली हैं । उस समय इत्द्धियाँ 
अपने स्वाभाविक घर्म से रहित होती हैं--वे किठ्ती प्रकार की चेष्टा नहीं 
करती । उपादान होने के कारण सन सब प्राणियों में निर्विन्न रूप से 
व्याप्त है। चह आत्मा के प्रभाव से ऐसा हो जाता है। अतः आए्मा 
के जानना चाहिये। क्योंकि समस्त सत्व और.उनसे निकले हुए विषय 
आत्मा में विद्यमाव रहते हैं। सुबुप्ति अवया जो स्वप्नावस्था का द्वार 
है, उसमें मनुष्य का व्यक्त शरीर लय के प्राप हो जाता है। मन उस 
शरीर च्यापी आत्मा में घुसता है, जो अव्यक्त है और जिस अधिष्ठात 
रूप में ये तमाम सत्‌ असत्‌ पदार्थ भास रहे हैं। यत्ञपि आध्मा में 
प्रविष्ट मन, सब पदाथों' के आत्मा रूप अहकृलार में रहता है, तथापि 
, विदृज्जन सव को यावत्‌ साँसारिक पदायें से तथा अहह्लार से भी 
, उत्तम सानते हैं। जो योगी शान, वैराग्य, ऐश्व्य और से में से 
किसी भी पुक उत्तम गुण को प्राप्त करने के लिये मत सें विचारता है, 
उस योगी का सन शुद्ध हुआ समसना चाहिये। शुद्ध मन अथवा 
आत्मा ही सें श्राकाशादि सब बस्तुएँ विद्यमान हैं। इस अकार के 
विषयादि के! देखना एक प्रकार का तप है। इस तप से मन सूर्य की 
तरह अज्ञानान्धकार के परे रहता है। देवता, तप, अग्निद्दोन्नादि 
वेदोक्त कर्म करते हैं। असुर तप का नाश करने वाले दुम्भ, दर्प आदि 
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सम की उपासना करते हैं। श्रतः रजेयुणी देवता और तमेशुरी श्रयुर 
शानस्वरूप ब्रह्म के प्राप्त नहीं कर पाते । सतोगुण, स्लेगुण और 
तमोगुण देवताश्रों तथा भ्रसुरों के गुण हैं। इसमें सत्व गुण देवताओं 
का है और रजेगुण तथा तमेगुण असुरों के हैं। जे शुद्धान्तःकरण 
पुरुष साप्विक भावों से उत्कृष्ट, उत्तम ज्ञान स्वरुप, अमृत, स्वयं- 
प्रकाश और स्वध्यापी अक्षर ब्रह्म के जानते है, थे परमगति पाते हैं। 
तत्वदर्शी पुरुष बुद्धि और सुक्ति से चह सब कह सकते हैं । इन्द्रियों के 
तथा सन के वाह्म विषयों से हटा कर श्रात्मा में यदि लय कर दिया 
जाय तो श्रक्तर भरह्म का ज्ञान प्राप्त हो सकता है। 


न. 


दीसे रुतच्नह का अध्याय 
प्रकृति-पुरुष-सश्बन्ध 

भीष्स जी कहने लगे--जो पुरुष परम ऋषि नारायण वर्णित 
#वस्तु चतुष्टय,व्यक्ताव्यक्त को नहीं जावता--वह ब्रह्म को जान ही 
हीं सकता । व्यक्त अर्थात्‌ शरीर वाशवान है और अ्रव्यक्त झृत्यु 
के परे है श्र्थाव्‌ भ्रविनाशी है। भगवान्‌ नारायण से प्रवृत्ति रूप 
धर्म का निरुपण किया है । वह प्रवृत्ति रूप धर्म ख्थावर 
ज़द़्मात्मक तीनों ल्लोकों के लिये है । निवृत्ति रूपी धर्म में 'सना- 
तन भौर श्रध्यक्त परवहा समावेशित हैं। रजोगुणी प्रजापति बह्ा नो 
भद्ति धर्मोपदेश किया | संसार में वारंबार जन्म लेना प्रवृत्ति कहलाता 
है और जन्म से छूदना निन्ृत्ति अथवा परमगति है। परमात्मा के स्वरुप 


का सदा चिन्तवन करने वाला तथा मुक्ति और संसार के स्वरूप को 
0 नमन अमन नस 


5 2 3. 3] 
* वस्तु चल्रु्य ये हैं-स्वप्न, हु पति, सगयुण अक्य और निमु ग॒ ब्रह्म । 
+ च्यक्ताव्यक्त--देह और अव्यक्ता चिदात्मा । 











श्ध्म शान्तिपत 


निश्चय के साथ जानते को अभिलापा रखने वाला निवृत्त-परायण, मनन- * 
शील्ल पुरुष परम गति प्राप्त करता.है । तत्वज्ञ जन को उचित है कि थे 
प्रकृति पुरुष का सम्बन्ध जान से । इन दोनों से भी उत्तम तीसरा महान 
तत्व ईश्वर है । निद्यानित्य पस्तुओं के समझने में निपुण पुरुष कलेशादि 
वर्जित परसात्मा का विशेष रूप से साक्षात्कार करे। प्रकृति और पुरुष 
अनादि अनन्त हैं । इनको जानने के लिये अन्य कोई प्रसाण नहीं है । दोधों- 
ही नित्य हैं। दोनों ही भुव हैं भर दोनों महान्‌ से भी महान्‌ हैं। श्रतः 
उस्य समानधर्मी हैं। इन दोनों के विरुद्ध प्ष्म ये हैं। प्रकृति में सत्व, 
रज और तम गुण हैं। इसका घम उत्पत्ति करना है। क्ेन्नश पुरुष या 
आत्मा का लक्षण भक्ृति के लक्षण से भिन्न है । पुरुषत्व के गुण रहित होने 
पर भी प्रकृति एवं महत्वादि के विकारों के कार्यों का दृश् है; किन्तु सब 
गुशों से उत्तम है। ज्षेत्रतत और ईश्वर दोनों चिद्रप हैं। ये दोनों उन 
गुणों से रहित हैं, जिनसे शान हो सकते ।श्रतः थे दोनों भ्रन्य समस्त 
पदाथों' से भिन्न हैं | पुरुष और प्रकृति के सम्भोग से जीवतत्व की 
उच्त्ति होती है। भहद इन्द्रियों से कम करता है। अतः वह कर्ता है। 
इन्द्रियों हारा जो करे किये जाते हैं, वे जन्म देने वाल्षे हैं और इन्‍्हींसे 
जीव का अस्तित्व जाना जा सकता है । इस प्रकार यदि व्यवहार दृष्टि से 
देखा जाय तो जीव तीसरा तत्व है। यद्यपि शब्द संज्ञा से, में कौन हूँ! ., 
बह कौन है ! इस प्रकार के प्रश्न किये जा सकते हैं, तथापि वास्तव 
में जीव का बीज कुछ भी नहीं,है--फेचल एक परमात्मा” ही है। पगड़ी 
धारी के सिर पर जैसे पगड़ी के तीन पेच होते हैं, दैसे हो देही श्रर्थाव. 
आत्मा भी सतत, रज, तम--तीन गुणों से क्षिपण हुआ है। जैसे 
पादी बाला पणड़ी से सित्च है, वैसे ही आत्मा भी तीनों गुणों से 
मित्र है। इस प्रकार चार प्रकार के हेतुओं से लिपदे हुए इन चारों 
विषयों के जान लेना परमावश्यक है। जो इनके भल्नो भाँति जान 
लेता है, बह ज्ञेय सिद्धान्तो का निराकाण करते सप्तय मेद्द में नहीं 
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पड़ता । जो अपना बढ़ा भारी श्रस्युद्य चाहता है उसे अपना मन 
शुद्ध रखने की बड़ी -आवश्यकता है, इन्द्रिय एवं शरीर सम्बन्धी 
उम्र तपस्‍्था कर के किप्ती प्रकार के फल की इच्छा न रखते हुए भोग का 
साधन करना चाहिये। तीनों लोक प्रत्येक खण्ड में आश्यन्तरीण 
साधना वाली येगशक्ति से व्याप्त हैं। यह येग समस्त विश्व के 
प्रकाशयुक्त करता है। थ्रागी के हृदयाकाश में सू और चन्द्र थेग-शक्ति, 
से प्रकाशित रहते हैं। योग का फल ज्ञान है। मनुष्य के लिये योग 
फा वणन बड़ी भ्रच्छी रीति से किग्रा गया है। जो कर्म रज्ोगुण पूव॑ 
तसेगुण के नष्ट करने वाले हैं, वे सत्य-लक्षणाक्रान्त योग के 
अन्तर्गत हैं । हे 

ब्रह्मचये और अहिंसा शारीरिक येग कहलाते हैं। मन और वाणी 
का दसन करना सानसिक येग कहलाता है। विधिज्ञ ट्विजों के घरों 
से मित्रा हुआ भिक्षान्न सव भन्नों से उत्तम है। ऐसे अज्न का नियमा- 
जुसार सेवन करने से मनुष्य के रज्नोग्रुणजन्य पाप नष्ट हो जाते हैं । 
जे थेगी ऐसे अन्न से अपना जीवन निर्वाह करता है, उसकी इन्द्रियाँ 
क्रमशः अपने विपयों से विरक्त हो जाती हैं। अतः येगी के उचित है 
कि; वह उसी अन्न का सेवन करे। 

येग में लगे हुए मन से सावधान मनुष्य धीरे धीरे जिस ज्ञान 
को पाता है, उसके बहु-यदन-पृर्व॑ंक अन्तकाल में उसे अपना लेना 
चाहिये । रजोगुण से रहित देही शब्दादि युक्त सूचम शरीर के धारण 
करता है और आकाश में विचरण करता है, जब उसके मन में कर्म 
करने पर भी विकार उत्पन्च नहीं होता, तव अक्ृति सें वह कृूय हो 
जाता है । जब इस स्थूल शरीर का नाश हो जाता है और जब जीव 
स्थूल, सूचम और कारण--तीनों अकार के शरीरों से छूट जाता है, तब;बचह 
मेत्ष पाता है । प्राणी मात्र का जन्म और मरण अविश्वा से उतपन्‍्न 
कारणों से हुआ करता है। जब मलजुष्य अक्मज्ञानी हो जाता है, तब 
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धर्माध् सम्बन्धी नियम उसे वाधा नहीं दे सकते । किन्तु जो पुरुष 
उत्य के विरुद्ध भाव म्रहण कर लेता है, उसकी बुद्धि समस्त भावों 
की उत्पत्ति तथा लय में छुट्टी रहती है। धति ले अपने शरीर के 
घोरण करने वाले, बुद्धि से अपने चित्र को ज्ञीवने वाले और इच्द्रियों 
के प्रत्याघातों से अपने के! एधक रखने वाले कितने ही योगी सध्मता 
के कारण इन्द्रियों का सेवन करते है । 
ये द्वारा सत के शुद्ध कर लेने वाले कितने ही योगी शाल्रोक्त 
च्यवस्या के अनुसार क्रमशः चलते हैं और उत्तम भाव सें पहुँचते हैं। 
तब उनके बुद्धि द्वारा ब्रह्म की पहचान होती हैं ।जों लोग भ्रत्वन्त 
 प्रोष्ठ हैं वे श्रन्य किस्ती वस्तु का आश्रत्र किये दिला ही आत्म-ल्वरूप- 
खित ग्रह्म फा आश्रय लेते हैं । कितने ही मूर्ति द्वारा चह्म की उपासना 
करते हैं। कितने ही सयुण ब्रह्म के उ्पासक हैं। कितने ही निर्गुण 
त्रह्म के उपासक हैं। इसका वर्णन विद्युत के चिरस्वायी प्रकाश की 
तरह और अच्तर रूप से किया गया है । तप हारा अपने पापों के 
भस्स करने वाक्ता महात्मा अपनी दुद्धि के अनुसार भ्रह्म की उपासना 
. कर, अन्त से परम गति प्राप्त कर्ता है। सेोणाधि ब्रह्म के सोणधि 
विशेषण के शास्त्र की दृष्टि से स्याज्य समझे और स्वृल् देह के अध्यास 
से रहित अव्यक्त श्रह्म के परमतत्व जाने) जिनका चित्त ज्ञान प्राप्त 
फरने में अनुरायवान्‌ हो गया है, थे सत्यंलोक से मुक्त हो जाते हैं । 
सब प्रकार की प्रासक्तियों का राग हो जाने पर, ऐसे लोय ब्रह्म के 
भाप्त करते हैं और उनके परसगति मिलती है । ब्रह्मचेत्ताओं ने इस 
धर्म का ब्म प्राप्ति दाला धर्म बदलाया है। 
+ जो.क्षोग श्पने ज्ञानाजुसार ईश्वरोपासना करते हैं, वे भी परम 
भीत पाते ई। लो सगादि दोऐों से रहित और अचल छान प्राप्त कर 
: झैके ईं, उनके उत्तम लोक प्राप्त होते हैं। यदि उनमें शामाधिक्य 
हुआ तो ये मद के अधिकारी हो जाते हैं। जो शुद्धान्तःकरण चाले 


॥४ 
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जन हैं, उनके! ज्ञान ही से तृप्ति होती है । जिन्होंने आसक्ति वथा 
सकल कासनाओं के छोड़ दिया है, वे अपने जभावानुसार अच्यक्त 

गुणवाले, दिव्य और जन्म सृत्यु से रहित भगवाय्‌ विष्णु के प्राप्त. करते 

हैं। ब्रह्म निज श्रात्मा ही में रहता है। यह जान फर वे समस्त 

विकारों से शून्य हो जाते हैं भौर फिर उन्हें इस घराधाम पर जस्म नहीं 

लेना पढ़ता है. । वे लोग भरक्वर एवं श्रव्यय परम स्थिति के पा जाने 

पर सुख से रहते हैं। मेहसुग्ध पुरुष इस अम ही में पढ़े रहते हैं कि 

पुरुष और श्ात्मा कोई पदार्थ हैं भी या नहीं । तृष्ण। से बँधा यह जगत्‌ 
चक्र की त्तरह धूमा फरता है और कम्॒लनाल के तारों की तरह सब में 

ओ्रोतप्रोत हो रहा है। इसी मकार जिम्तका श्रादि और अन्त नहीं है, 

उस तृष्णा रूपी तन्‍्तु से यह सारा शरीर व्याप्त है। जैसे दरज़ी सुई 

में दोरा डाल बस के चारों ओर से गूंथ देता है, वैसे ही तृष्णा रूपी. 
सुई भी संखार रूपी सूत्र के चारों ओर से गूथे हुए है। जो पुरुष 

प्रकृति के, प्रकृति के विकारों को और सनातन पुरुष के यथार्थ रीला 

जानता है, वह तृष्णा से रहित हो सुक्ति पाता है। जगत-गंति रूप 

भगवान्‌ नारायण ऋषि चे प्रारि सान्र पर दुया कर, मेत्त का यह साधन 

बतलाया है । 


नल 


दौसी। अठारह का अध्याय 


..._ सदसदुभाव 
युधिष्टिर ने पद्धा--दे पितामह ! मो के तत्व के जानने वाले 


मिथिलाधिपति सकल ऐश्वर्यों को ययाग, किल प्रकार मुक्त हुए थे ! 
भीष्म जी चोले--पूर्वकाल में मिथिलापुरी में राजा जनक के वंश 
में जनदेव नामक एक राजा थे । देहपात के बाद बह्मप्राप्ति के लिये वे सदा- 
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खिन्तित रहते और तदूनुकूल धर्माचरण करने में लगे रहते थे। उनके 
राजभवन में सदेव सो आचार्य बने रहते थे और वे आश्रम धर्मों का 
उस राजा को उपदेश दिया करते थे। उद आधचार्यों में प्रायः परुपर 
शासार्थ भी हुआ करता था। शासार्थ के विषय होते थे---शरीर का 
चाश होने पर सव का नाश हो जाता है अथवा सरते के बादू पुमः 
जन्म लेता पहुता है ? आत्मा का स्वरुप क्या है? किन्तु राजा जनदेव 
के उन चघराचायों के शास्रार्थ से सन्‍्तोष नहीं होता था । 

पुक दिल कपिलावन्दन पश्चशिख नासक एक ऋषि घूमते फ़िरते 
मिथिला नयरी सें जा निकले । एश्शिख जी मोक्तधर्म के पूर्ण ज्ञाता थे । 
वे सुख दुःल् भरादि हून्हों से रहित थे और उसको धर्म में किसी अकार 
का भी सन्देह न था । परिदत उर्नहें ऋषिश्रोष्ट सानते थे। मनुष्यों में 
ख्॒भावतः जो फामताएं हुआ करती हैं वे सी इव ऋतिश्रेष्ठ में न थीं। 
वे जहाँ चाहते वहाँ रहते थे और दुलंभ उपदेश लोगों को दिया करते 
थे। लोगों के प्रायः ऐसा जाव पढ़ता था कि, साँल्यशास्रवादी पणिहठत 
कपिल को प्रजापति और परमर्षिं कहते हैं | वही पश्चशिख के रुप में 
असण करते हैं। आसुरि नामक ऋषि के पश्चशिख प्रधान शिष्य थे और 
थे चिरज्ञीच कहलाते थे । वे एक वार मानसिक यज्ञ का चुके थे। उनका 
वह मानसिक यज्ञ एक सहस्-वर्ष-्यापी था । वे बढ़े हृढू सत के थे और 
उन्होंने ब्रह्म की प्राप्ति कराने वाले यज्ञ और विधि का पालन शाद्रोक् 
विधान से किया था। आत्मा जिन अन्नसय, प्राणमय आदि पाँच कोशों से 
श्रावृत्त है, उन कोशों के वे जानते थरे। ब्र्मोपासना सम्बन्धी पश्चकर्तो 
में वे विरत रहते थे। वे शमद्मादि पद्मगुणों से युक्त मे | इसीसे वे 
पश्चशिल के नाम से प्रसिद्ध थे । 
पत्नशिल जी पुक दिल सास्यमतवादी सुनियों के निकट गये और 
पतली लक के किया । एक वार पद्चशिल के बुद 

युरु से कर चुके थे और गुरोपदेश तथा अपने 


उनसे 
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तपोचल से आखुरि शरीर और आत्मा के सम्बन्ध को भल्लीभाँति समझ 
“गये थे और. उन्हें दिव्य दृष्टि प्राप्त हो गयी थी । एक दिव ऋषिमणइल्ल में 
आसुरि ने उस एक श्रक्तर रूप पऋऋविनाशी ब्रह्म का, जो अनेक रूप से 
देख पड़ता है, वर्णन किया था । उन्हीं आसुरि के यह पश्चशिख्र शिष्य 
थे। पद्चशिख को कपित्ा नाज्नी एक ब्राह्मणी ने अपना दूध पिला 
कर पाला पोसा था। वह कपिल्ता ब्राह्यणी आसुरि ऋषि की मातो 
'थी । इस्रीसे पदश्लशिख के ल्लोग कपिलानन्दुन कहा करते थे। पशञ्नशिख 
को अहम में पूर्ण श्रद्धा थी । कापिलेय का यह बृत्तान्त, हे धर्मराज ! झुमे 
भारकणडेय मुनि ने सुनाया था। सर्वधमेज्ञ एवं धर्मात्मा पश्नशिख, 
जनक के पास गये | उनके पास जा उन्हें बिदित हुआ कि, जनक 
के सम में समस्त आचाययों में समान सम्मान है। तब उन्होंने राजा 
जनक को उत्तम ज्ञान दिया और समस्त आचार्यों के युक्तियुक्त वार्ता 
लाप से मोहित कर डाला। कापिलेय भुनि से ज्ञानोपदेश सुन कर, 
राजा जनक उन पर प्रसन्न हुए और अन्य समस्त आचार्यों के छोड़, वे 
उनके ही अनुयायी बन गये । तब उन्होंने ज्ञानापदेश के सवंधा अधिकारी 
एवं ग्रभिवादूनशील , राजा जनक के सेाक्षणम का उपदेश दिया, जे 
साँख्य शास्ताचुसार है । 
पश्चशिख ने शजा जनक के यह उपदेश दिया--म्रथम तो जन्म 
होना ही बढ़े शोक की बात है। क्‍योंकि यज्ञ याय आदि कर्मों के फल 
नाशवान्‌ हैं; अतः शोक के ये कारण हैं। यह समझ कर इनको त्याग 
देने का पद्चशिख ने राजा के उपदेश दिया। वे वेले--इस जगत्‌ से 
ले कर बह्मज्ञोक पर्यन्त समस्त लोक नाशवान्‌ हैं और दुःख के मूल हैं। 
अतः इन समस्त लोकों की प्राप्ति की फॉमना को त्याग देना चाहिये। 
जिस फल्षप्राप्ति के लिये लोग धर्मांचरण करते हैं और जिसके लिये पुण्य 
'फल की आवश्यकता समझी जाती है; वह ऐसा नहीं, जिस पर श्रद्धा 
की जाय | क्योंकि वह तो नाशवान्‌, चद्चल और अप्लुव है। नात्तिकों 
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का कथन है कि, प्रध्यक्ष तो देह का नाश ही देख पढ़ता है। इसीसे 
देह से आत्मा को भिन्न पदार्थ मानने वाले शास्त्रों के अनुयायी उन 
नास्तिकों से हार जाते हैं। उनका कथन है कि, भराप्मा का अभाव ही 
सत्यु है। शरीर के क्लेश मिलना, शरीर का बुढ़ाना, रोगग्रस्त होना 
आदि शारीरिक दशाएँ भी झृत्यु के समान ही हैं। किन्तु इंस लोक 
में मो पस्तु है ही नहीं-“उसका भी भ्रस्तित्व मान छेने ले तो वन्‍्दी- 
जन राजा की स्तुति में उस राजा का जे अजर अमर होना कहते हैं, 
वह भी सत्य होना चाहिये। किसी वस्तु का अस्तित्व है या नहीं और 
जिसका अस्तित्व मान लिया गया है उस वस्तु का श्रस्तित्व नहीं है यदि 
ऐसा कहा जाय, तो फिर क्‍यों सामान्यजन, जीवनयात्रा के व्यवहार को 
मिश्रय करने में लगते हैं। क्योकि प्रत्यक्ष प्रमाण ही अनुमान और शास 
प्रमाणों का मूल है । प्रत्यक्ष प्रमाण से शास्त्र श्रमाण का बोध होता है। 
किन्तु अनुमान प्रमाण तो कुछ है ही नहीं । देह से भिन्न स्वतंत्र आ्रात्मा 
नहीं है---इसका विचार करते समय भ्रजुम्ान प्रमाण से काम लेना ज्यर्थ 
है। बीज में पत्र, पुष्प, फल, फूल तथा छात्र के उत्पन्न करने की 
शक्ति विद्यमान है। जिस घास था जल को गौ ग्रहण करती है, उसीसे' 
दूध घी आदि उत्पन्न होते हैं। ये अपने कारण के रूप से भिन्न होते हैं; 
सिन्न भिन्न प्रकार की वस्तुएं यदि जल में घोल कर रखी जाँय, तो लकड़ी 
जे। अपने मूलकारण से भिन्न होती है, उत्पन्न होती हुईं देखी जाती 
है। इसी तरह वीय से शरीर, सन, बुद्धि, अहड्डार युक्त उसके गुण 
उत्पन्न हो जाते हैं। जब दो लकद़ियाँ परस्पर रगड़ी जाती हैं, तब आग 
उप होती है। सूर्यकान्त पत्थर जब सूर्य की किरणों के स्पर्श करता है; 
तथ उससे भी भ्रम्मि उप्तज्ष होता है। यदि कोई खनिज बस्तु अप्ति में 
तपायी जाय, तो जलस्प् होते ही--वह जल के सुखा देती है। 
इसी तरह जड़ शरीर, सन तथा स्थृति आदि गुणों की उत्पत्ति के विषय 
में भी उमझ लेना चाहिये। जैसे चुम्बक पत्थर, लोहे के अपनी ओर 
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आकर्षित करता है; वैसे दी इन्द्रियों का दूसन मन द्वारा होता है। 
नास्तिकों की ये युक्तियाँ मिथ्या हैं। क्योंकि चेतन्‍्यके अभाव में शरीर 
निश्चेष्ट हो जाता है। रुत्युकाल में शरीर के साथ चैतन्य का नाश नहीं 
होता, क्योंकि शरीर वहाँ पड़ा देख पढ़ता है। इससे यह बात “अपने 
आप सिद्ध हो जाती है कि, शरीर शआ्रत्मारूप नहीं है, किन्तु आत्मा शरीर 
से एक भिन्न पदार्थ है, जे शरीर के! सचेष्ट बनाता है। थदि शरीर और 
श्रात्मा एक ही पदार्थ होते, तो एक साथ दोनों का अभाव हो जाना 
चाहिये था, किन्तु ऐसा न हो कर, झल्यु होने के वाद मनुष्य का ख़त 
शरीर कितनी ही देर तक बरावर द्खिलायी पढ़ता है। किन्तु वह चैतन्य 
पदार्थ नहीं देख पढ़ता । नास्तिकों का सत खण्डन करने के लिये एक युक्ति 
और भी है कि, उनके सताचुसार किये हुए कर्म नष्ट हो जाते हैं। इन 
कारणों से जड़ शरीर की सिद्धि होती है। अजढ़ अर्थात्‌ श्रमूर्त आत्मा 
का साइश्य, मूत जड़ के साथ कभी नहीं हो सकता । 

( अ्रव बौद्धमत को लीजिये )--कितनों ही का कहना है कि अज्ञान 
कर्मबासना, लोभ, मोह तथा अन्य दोषों का सेचन ही पुनजन्म के 
कारण हैं । उनका यह भी कहना है कि, श्रविद्या ज्ञ न्न है। जिस प्रकार 

, भूमि में वीज बोया जाता है, वैसे ही कम हो बीज है।इस बीज के 
अक्ृरित करने वाला तृष्णा रूपी जलन है। जब तक सुझ्नावस्था में और 
प्र्य-काल में, भ्रविद्या का समूह संस्कार रूप से युप्त रहता है, तब तक 
मल्यंशील यह शरीर नाश के श्राप्त होता है। अविद्या के समूह से दूसरा 
शरीर उपपन्न हो जाता है, तब देह का नाश हो जाता है । इसीके 
( बौद्ध लोग ) निर्वाण कहते हैं | 

यह मत ठीक नहीं है। क्योंकि यदि किसी म्राणी का इस प्रकार 
जन्म हुआ मान लिया जाय और वह यदि पुण्य पाप के कारण 
स्वरूप जन्म और सछ्ूल्प से मिन्न हो तो यह बंयों कर कहा जा सकता 
है कि, उस प्राणी का उसके पूर्वजन्म के साथ साइश्य है। अतः इससे यही 

झ्ठ 
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, श्रनुमाव होता हैं कि अम्लुक श्राणी के विविध जन्मों का आपस सें साइस्य 


नहीं है। जत्निय वरिज्ञान-चादी के सतानुसार यदि आत्मा चणिक विज्ञान 


ऐ कलाई 4४ ३ कर... 27% 
, हूप मान लिया जाय, तो फिर कोई भी प्राणी दान धर्म करने में, विद्या 


प्राप्त करने में अ्रथवा वपोवल सम्पादन करने में प्रीतिवाद्‌ क्यों कर हो 
सकता है? क्योंकि एक आत्मा जो कुछ धर्म करेगा उसका फल्न तो 
दूसरे पायेंगे । एक दूसरा कारण और भी है। पूवे-जन्म-कृत एक के 
हुप्कृत से इस जन्म सें अन्य प्राणी के। दुःखी देखा जाता हैं श्रथवा एक 


. के सत्का से दूसरे का असन्न होना, इस लोक के लिये निश्चित है । इसी 


प्रकार का निश्चय अददश्य आत्सा के विषय में भी तो होना चाहिये। 
फिर पूर्व-जन्म सम्बन्धी ज्ञणिक प्रथक्‌ विज्ञान, पूवे-जन्म के विज्ञान से 
भिन्न हैं। इस एथक्‌ विज्ञान की उत्पत्ति जैसी बतलायी जाती है, वैसी 
वह है. नहीं | ( पूर्व॑जन्म सम्बन्धी ) विज्ञान शरोर बाश होने तक ही 


: रहने वाला है। अतः वह क्षणिक है--शाश्रत नहीं हैं! अन्दवान विशान 


जो पीछे निकलता है, दूसरे विज्ञान की उत्पत्ति का कारण नहीं हो सकता। 
यदि प्रथम विज्ञान के नाश के दूसरे विज्ञान की उत्पत्ति का कारंण सानें 


. तो एक मूधल के कुचले रत शरीर से दूसरे शरीर की उत्पत्ति भी होनी 


रा] 


चाहिये । द्वेतुवादी कद सकता है कि, आत्मा विज्ञान का श्राश्रय रूप 
हैं। किन्तु उसका यह कथन दोपपूर्ण होगा। जैले कोई निर्मित घर 
फाल पा कर एुराना हो जाता है और उसके पुराने खंसे गिर पढ़ते हैं 
और बह घर भी गिर पढ़ता है, वैसे ही जब श्रात्मा जरा झृत्यु से घिर 
जाता है, तब एव विज्ञान, इन्द्रियाँ, सन, वायु, रुचिर, माँस, हड्डी एफ 
एक कर सब नप्ट हो जाते हैं और अपने मूल धातु में मिल जाते हैं । 
यदि यह कहा जाय कि, भ्रात्मा बुद्धि आदि गुणों से रहित, शुद्ध, 
श्रकर्ता और अ्रभोक्ता है, तो इससे तो दानधमं का फल उसे मिलेगा 
ही नहीं, तब चेद्वाह्य और लोकव्यवहार व्यर्थ हो जाँयगे | मन में इस 
प्रकार के अनेक तक॑ उठा करते हैं। कुछ भी निश्चय नहीं किया जा 


बन 
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सकता | तकशील जन विविध प्रकार के बिचार किया करते हैं और उन 
विचारों के दास बन जाते हैं। श्रन्त में किसी एक विचार पर उनकी 
चुद्धि इृढ हो जाती है | वे उस पर बृत्त की जढ़ की तरह अपनी जड़ जमा 
कर सरण होने तक अटल रहते हैं । इस प्रकार समस्त प्राणी खरे खोटे 
उच्यमों से दुःखी होते हैं; किन्तु उन्हें सन्माग॑ पर वे ही लाते हैं । जैसे 
मद्दावत उत्पथन्गासी गज के सनन्‍्मार्ग पर ले आता है, चैसे ही वेद भी 
उसे सन्मार्ग पर ले जाते हैं। ऐसे श्रनेक शुष्क ज्ञानी ऐसे अनेक पदार्थ 
चाहते हैं, जो इनके मन को सुखदायी हों, किन्तु उन्हें उन पदार्थों से 
मिलता दुःख ही है। इतना? ही नहीं, ये ल्लोग पराधीन हो कर, 
प्राप्त किये बिना ही मर भी जाते हैं । जो अ्रवश्य ही नष्ठ होने वाला है, 
उस शरीर के धारण करने वाले और अनिश्चित जीवन बिताने वाले पुरुष 
* को अपने शरीर से भिन्न ख्री पुत्नादि से प्रयोजन ही क्या है ! जो पुरुष 
त्ण भर सें इन सब को त्याग कर चल खड़ा होता है, उसे सरने के बाद 
पुनः जन्म नहीं लेना पड़ता । पथिवी, आकाश, जल, अग्नि और वायु ये 
खदा शरीर की रक्षा किया करते हैं । जो लोग ऐसे विचार वाले हैं, थे 
अशान्ति के आयार इस नाशवान्‌ शरीर के ऊपर भ्रीति क्‍यों कर रखने 
लगे । वास्तव में नाशवान्‌ शरीर में किसी भी प्रकार फा आनन्द नहीं है । 
कपठ और ,छुल से रहित परम कल्याणकारी आत्मशान फराने वाले 
बचनों को सुन कर राजा जनक के बड़ा विस्मय हुआ । च्ठ फहने लगा। 


देखे उन्नोस का अध्याय 


पुनजस्स झोर साक्ष 
सौष्म जी बोले--हे धर्मराज ! जब पद्चशिख ने राजा जनदेव के 
ऐसा उपदेश दिया: तब उसने यह पूछा--मरने के बाद प्राणी की मुक्ति 
या पुनजन्म होता है कि, नहीं £ 
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जनदेव ने कहा--भगवन्‌ ! मर जाने के वाद मनुष्य के! सुपुप्ति या 
मूद्दाविद्या की तरह, किसी बात का विशेष ज्ञान नहीं रह जाता । तब 
ज्ञान और अज्ञान में अन्तर ही क्या रहा ? ऐसी दूशा में तो अज्ञात से 
हानि और ज्ञान से लाम ही क्या है ! हे ह्िजवर ! यदि सेक्ष का यही 
स्वरूप है, तो समस्त धर्म, कर्म और यम, नियम आदि का फल नाशवान्‌ 
हुआ और तब एक समसदार और पागल पुरुष में अन्तर ही क्या रहा 
यदि मे।त्त में दिव्य सुख नहीं है अथवा स्वर्गांडि फलों की तरह मोक्ष भी 
नाशवान्‌ है; तो फिर वह कौन सा फल्न है, जिसके ज्ञान का निश्चय किया 
जाय । इस विषय में जो निश्चय सत हो वह आप चतलावें । 
भीष्म जी बोले--राजा के अन्धकाराच्छादित अथवा अम में निम्न 
रोगी की तरह देख, पद्नशिख ने पुनः उसे अपने चचनों से शान्त कर, 
उससे यह कहा-« ; 
राजन्‌ ! साक्ष का नाश नहीं है। क्योंकि लय का अस्तित्व भी तो 
कुछ नहीं है। हसें तो यह शरीर केवल इन्द्रिय और सन का सद्यय 
अथात्‌ एकत्रित होना देख पढ़ता है। यद्यपि इन सब का. पृथक्‌ एथक्‌ 
अस्तित्व है; तथापि ये अ्न्योन्याश्रित हो कर्म करते हैं | पाँच घातुओं से 
यह शरीर उत्पन्ञ होता है। शरीर के सद्ठठन में आकाश, वायु, अ्रग्नि, 
जल और प्रथिवी--पाँचों तत्व स्वभावतः एफ़न्र हो जाते, हैं और फिर 
यथासम्य स्वभावतः ये पाँचों पृथक भी हो जाते हैं । आकाश, वायु, तेज, 
जल और प्ृथिवी के एकत्रित होने पर शरीर बनता है। अतः शरीर कोई 
पएथक्‌ तत्व नहीं है। ज्ञान जब्रात्ति और प्राणवायु है। यही प्राण 
कहलाता है। यही चायु है। ये तीन ही करम्ते के संग्रह रूप कहलाते 
हैं। इन्दरियाँ उनके शब्द स्पर्शादि विषय और इन विषयों को प्रकाशित 
कूननेज़ाज़ी चृत्तियाँ चेतना, सन, पद्चमाण वायु तथा जद्राप्ति से उत्तन्न 
छ्ेने,बाज़े:रफम्रौर धातु की उत्पत्ति पू्वंकथित तीन पदार्थों से अर्थात्‌ 
ज्ञाच, चायु और जहराप्ि से हुई है । 
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श्रवण, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध--इन सब इन्द्रियों के विषयों ने 
अपने अपने गुण, मन से लिये हैं । यही मन सब का कारण रूप है। 
मन चेतन श्रात्मा का प्रतिविग्ब है। मन की तीन अवस्थाए' हैं--यथा 
सुख, दुश्ख और सुख दुःख का अभाव। शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध, 
रूपाश्रित द्रव्य हैं। ये छः शुण मरण पर्यन्त श्ञानसिद्धि कराने वाले हैं। 
ब्रह्मप्राप्ति के लिये कर्म संन्यास, समस्त श्रथों का निर्णय, इन सब का 
आश्रय इृन्द्रियाँ हैं । विद्वानों का कथन हैं कि, सत्यनिणंय ही जीवन का 
प्रधान फल है और वही मेक्ष का चीज रूप या सूल रूप है। बुद्धि मेोत्त 
या ब्रह्म को आप करने वाली है । जो पुरुष इस नाशवान्‌ शरीर और 
इन्द्िप्रों के विषश्नों के आत्मा रूप से देखता है उस मिथ्या ज्ञान युक्त 
पुरुष के दुःखों का नाश कभी होता ही नहीं । किन्तु जो साँलारिक विषयों 
के अनात्म मान फर, उनको त्याग देते हैं पे कभी दुःखी नहीं होते। 
'क्योंकि दुःख का अधिटान तो ऐसे जनों के पास रहता ही नहीं । अब मैं 
तुल्हें मेष्त के लिये साख्य-शास्न नामक सर्वश्रेष्ठ शास्त्र के सिद्धान्त 
सुनाता हूँ; सुनो । 
मुमुछ्भ्रों के लिये सदा अनु ग्रेय कर्म यही है कि, थे कर्म और चैसव 
के। त्याग दें । जो लोग इन्हें नहीं द्यागते और सोचते हैं कि, दस इन्हें 
दागे घिना भी सुख शान्ति से रह सकेंगे; उन्हें अ्रविद्या रूपी दुःखदायी 
क्लेश सहने पढ़ते हैं | हृब्य का ख्यांग करने और संग्रह की भ्र्ृत्ति के नाश 
के लिये यज्ञादि वैदिक कर्म हैं। भोग का व्याग करने के लिये ब्रत है । 
सुख ब्याग के लिये तप है और सर्वेत्याग के लिये योग है। फ्योंकि सबवे- 
त्याग ही सर्वोत्तम त्याग है। दुःख विनाश के लिये सर्वप्रकार से भेद्शून्य 
त्याग रूप भोग का मार्ग तुझे बतलाता हूँ । जो इस मार्ग से चलते हैं, 
चे समस्त दुःखों का नाश कर सकते हैं। जो इस मार्ग से भ्रष्ट हो जाते 
हैं, उन्हें दुः और शोक सहने पढ़ते हैं। प्रथम पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ और 
छुख्बें सन की बात कही; श्रव मैं यह बतलाऊँया कि, पाँचों कमेन्द्रियाँ 
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और छुटवाँ प्राण--चित्त में क्यों कर रहते हैं! दोनों हाथ कमेन्द्रिय 
हैं। दोनों पैर गतीन्द्रिय; लिक जननेन्द्रिय तथा आनन्‍्देन्द्रिय, मल-त्याग 
के लिये गुहोन्द्रिय ओर शब्द विशेष उच्चारण के लिये चाक“इन्द्रिय हैं। 
इन पाँच कर्मेंन्द्रियों के साथ छुठ्वाँ मन है। इस प्रकार पाँच ज्ञानेद्रियाँ 
और पॉँच कर्मेन्द्रियाँ तथा सन को मिलाकर ग्यारह इन्द्रियाँ कहलाती हैं। 

इन ग्यारह इन्द्रियों को जान कर, तुरन्त बुद्धि के साथ विचार कर क्के 
मन को द्याग दे। श्रोन्न इन्द्रिय है, शब्दू विषय है। चित्त श्रोंता हैं आर 
श्रवण क्रिया है। विषय और श्रोता में तीन उपयोगी हैं । ऐसे ही स्पश, 
रूप, रस और गन्ध में भी तीन तीन की आवश्यकता है। इस प्रकार 
पद्नन्रयी के! मिलाने से पच््रह होंते हैं। ये शब्दादि सन्मान्नाओं के ज्ञान के 
लिये उपयोगी हैं । इनके अनुभव से स्थूल इन्द्रियाँ धर्म और धर्म में 
संलग्न सन, क्रमशः जीव के निकठ आते हैं। मन के विषय्र रूपी तीन गुण 
और हैं। यथा सारिविक, रागस और तामस । इन तीन गुणों से प्रहर्ष 

आदि तीन वृत्तित्ों में से युक्त तीन अकार का अचुभव उत्मन्न होता है। 

इष्वस्तु को सुनने से हे, इश्चस्तु को देखने से प्रीति, इृश्चस्तु के 

मिलने से आनन्द, इष्ट वस्तु के ससागस से सुख और चित्त की 

शान्ति-«यदि ये सब वेराग्य द्वारा अपने आप या इष्ड पदार्थ की प्राप्त 

से उद्पन्न हों तो इसे सत्व गुण का लक्षण जानना चाहिये। असन्तोष, 

परिवाप, शोक, लोभ और ज्ञोभ न होना ये रजोगुण के लक्षण हैं। 

ये किसी न किसी कारण से अथवा विना कारण ही के अ्रपने आप 

उत्पन्न हो जाते हैं। अविवेक, मोह, प्रसाद, स्वत और तन्द्रा यदि ये 

किप्ती भी रीति से उत्पन्न हों तो तमेगुण के लक्षण हैं। शरीर में अथवा 

भत से जब सेह एवं प्रीतियुक्त भाव जान पढ़े, तव सत्वगुण के भाव का 

उदय जान लेना चाहिये। जब सन में असन्तोष और अ्प्रीति उत्पन्न 

करने चाल्मा भाव हो, तब समझे कि, रजोगुण प्रवृति हुआ है। जब 

शरीर अ्रध्वा मन में मोह उत्पन्न हो और जब विचार करने पर 
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भो तक कास मदे औभौर कुछ भी विचार समझ में न आवे, तद॑ 
समम ले कि तमोगुण रा उदय हुआ है। श्रोन्नेन्द्रिय आकाश के आश्रित 
है। क्योकि चह स्वयं श्राकाश रुप है। भोत्र शब्द का शआश्रय रूप 
हैं। जब शब्दविज्ञान चल रहा हो, तथ शब्द तथा आकाश का ज्ञान 
नहीं होता; किन्तु जब शब्द का ज्ञान हो रहा हो, तव श्रोत्न और 
श्राकाश--दोवों का ज्ञान होता है। इसी प्रकार त्वचा, चच, जिह्मा और 
पाँचब्रो नास्तिका के विषय में जान लेना चाहिये। स्पर्श, रूप, रस और 
गन्ध--ग्रे सब मन के विपय हैं। क्योंकि वे मन झूप ही हैं । श्रपने अपने 
विपयो में लगी हुई पॉचो इन्द्रियाँ श्र पॉचो शझ्ानेल्दियाँ एक जगह 
रहा करती हैं। इन दसों के संयोग से ग्यारहवें रूप में सन रहता है और' 
मन में बारहवीं चुद्धि रहती है। यदि कहा जाय, बारहों एक स्थान पर 
नहीं रहते, तो उन सव का सुपुप्ति अवस्था में लय -हो जाय । किन्तु ऐसा 
होता नद्ीं । भ्रतः ये वारहों एकत्र रहते हैं यह टीक है । किन्तु ये भात्मा 
से अ्रलग रहते हैं । इसीसे इन वारहों का आत्मा के साथ रहना लौकिक 
व्यवहारानुसार सामान्यतः कहां गया है। स्वप्नदृष्ट पुरुष इन्द्रियों की 
पूर्वचासना के श्रनुधार अपनी इन्द्रियों को उनके सृक्षम रूपों में देखता है! 
और स्वयं भी सभ्र, रज, तम से छूट जाता है। अतः उसे अपनी इन्द्रियों! 
का उनके साथ अस्तित्व सानना पड़ता है । जाग्रत श्रवसश्था को तरह सह 
रुपास्मक शरीर से, वह क्रिया फरता है तथा डोलता फिरता है जिसका 
कुछ ही काल में नाश हो जाता है। जो चल है और तमेगुण से 
जिसकी चित्त में उत्पत्ति होती है, उसे विद्वान तमागुणी सुख कहते हैं।, 
यह स्थूल शरीर से उत्पन्न होता है। मेत्त-सुख वह सुख है, जिसका घण न| 
चेदों ने किया है । उसमें दःख का लेश भी नहीं है । यद्यपि दोनों में एक/ 
ही प्रकार का श्रनिर्वाच्य तथा सत्य को श्राप्डादित करने बाला तम सा 
जान पढ़ता है; तथापि वास्तव में यदि देखा जाय तो सेक्षसुख किसी 
पकार के तम से दूषित नहीं है। जैसे गुण सुषुप्त अवस्था में होते हैं, वैसे ही 
हु न 


१२ शास्तिप, 


ण मेष में भी होते हैं। इनकी ठत्पत्ति कर्म से होती है और थे सर्वधा 
प्राज्य माने जाते हैं। अविद्याक्रान्त कितने ही पुरुषों में ये गुण ददता के 
बाथ संलम्म हुआ करते हैं। किन्तु अविद्या से छूटे हुए शानी धुरुय के 
ग़ल ये गण फटकने नहीं पाते | पृवेकथित पश्चसहाभूतों के समूह को 
ध्यात्म शादी चेत्र वदलाते हैं. शोर मानसिक भाव को क्षेन्नज् कहते 
£। इस प्रकार ससस्त प्राणी अनादि काल से अविद्या के कारण कर्मांधीन 
प्रन कर, अपने आप का में संकृग्ण रहते है। ऐसी दशा में फिसका 
दाश साना जाय और कौस सनातनी साना जाय । दस शासख्त आत्मा 
का नाश तो हो ही नहीं सकता । 
जैसे जुद्व मदियाँ वड़ी सारी नदियों में समा कर अपने नाम और 
'हुए के! जना देती हैं और बड़े नद भी समुद्र में समा कर, अपना नाम 
और हप गयाँ देते हैं दैसे ही प्राणी का भी सोत्त होता है। वह सब के 
उत्पत्तिस्याव परसात्मा की ओर जाता है और उससे लीन हो फिर 
जन्म नहीं लेता । मरने के वाद क्या संज्ञा होती है और जीव के सब 
'ओर से पहण किये हुए शरीर सें प्रविष्ट होने से उसकी क्या गति होती है 
| ऐसे विमोत्त बुद्धि आत्मा को जो जानता है श्रौर प्रमाणशून्त हो इसे 
खोजता है, वह अभिष्ट कम्फलों में लिए नहीं होता । जैसे जल 
[से सींचा हुआ फमत्पत्र चहीं कुरलाता, वैसे ही वह भी कभी नहीं 
| क्ाइलाता। साँसारिक फंद्ों से छुट कर, जब जीव सुख दुःख को ह्याग 
' देता है, तव उसकी ऊध्वंगति होती है। जो सनुप्य बाल बच्चों की मोह- 
| ममता में नहीं फंसता और देवताश्रों की प्रसन्नता के लिये किये जाने 
। वात्े चज्ञादि कमें के फंदों में नहीं फंपता, वह पुरुष जब सुख ओर दुःख 
: को दाग देता है और समस्त आसक्तियों के पार हो जाता है, तभी 
! हह पाँच प्राण, सन बुद्धि और दूस इन्द्रियों से सम्पन्ञ लिझृशरीर से 
: छूंट कर परसपद्‌ को जाता है। जीव और ब्रह्म का ऐक्य बतलाने 
वाली श्रू तियों का यथार्थ भाव जिम्ने समझ लिया है, जिसने शाख्रोक्त 


है. ।। 0७3 अथय 
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साहलिक साधनों के साथ लिया है, वह जरा सृत्यु के भय से रहित 
हो धुल से सेता है । 
जब पाप-पुण्य-जन्य सुख दुः्खादि नष्ट हो जाते हैं, तथ किसी 
चस्तु में आसक्ति रद्द ही नहीं जाती । उस समय उस पुरुष का सगुण 
ब्रह्मा में अनुराग उत्पन्न होता है और बुद्धि द्वारा उसे निर्गुण बहा का 
रहस्य जान पड़ता है । रेशम का कीड़ा अपनी लार के तन्तुओं से बनाये 
हुए घर में जैसे रहता है, वेसे ही जीव की भी अविद्या से अ्रधोगति 
होती है । उसे अपने कर्मसय घर में रहना पढ़ता है। फिर जैसे रेशम 
का कीट अपने तन्तुश्रों को छोड़ देता है वेसे ही जीव भी निज कर्म-निर्मित 
, शरीर रूपी शुद्द को त्याग देता है। मिद्दी का डेला जैसे पत्थर पर गिर चूर 
चूर हे! जाता है, वैसे ही जीव भी जब मुक्त होता है, ठव दुःख 
से छूट जाता है। जैसे रुर जाति का झूग चुपचाप अपने जीण शत 
को त्याग भ्रौर जैसे सपे चुपचाप केचुज्न को ह्याग सुत्री होते हैं, वैसे ही 
जीव भी संसार को त्याग कर, दुःख से छूट जाता है। आसक्ति-शून्य 
पक्ती जल में गिरते हुए दृत्त को छोड़ कर उड़ जाता है, वैसे ही साँसारिक 
आसक्ति को ल्यागने से केवल सुख दुःख ही को नहीं--वल्कि पोड़श 
विकारों वाले लिड् शरीर को त्याग जीव उत्तम गति को पा जाता है । 
भीष्म जी बोले--ऐसा ज्ञान पा कर, राजा जनक ने एक दिन अपने 
नगर को आग से जलते देख कर कहा था--इस जलती हुई मिथिला 
नगरी में मेरा कुछ भी नहीं जल रहा है! राजा जनक ने पद्नशिखाचार्य के 
मताजुसार सोच ज्ञान सम्बन्धी उपदेश को सुन, शोक और चिन्ता द्याग 
दी थी और थे परम सुश्री हुए थे ! 
हे राजन्‌ ! मोक्ष-श्ञान सम्बन्धी इस अध्याय को जो लोग पढ़ते और 
विचार करते हैं, वे वेसे ही मोक्त को पाते हैं, जैसे मिथिल्ाधिपति ने पशञ्ञ- 
शिख के समागम से मोक्त पाया था। उसे कभी दुःखी नहीं होना पड़ता । 
उसके साथ कोई उत्पात नहीं करता और पीछे उसे मोक्ष मिलता है! 


३१४ शाम्तिपव 
दोसी बीस का अध्याय 
द्म 


* झुधिष्टिर ने पूछा--हे पितासद् ! अब आप मुझे वे उपाय बतलावें 
जिनसे मनुष्य को सुख सिले और वह इस संसार में निर्भय हो धूमें फिरे, 
सिद्ध हो जाय और दुःखी न हो । 

भीष्स जी वोले--हे धर्मराज ! चेदाध्ययतशील और अनुभवी दृद्ध- 
जनों ने साधारणतः सब वर्णवाल्रों के लिये शरौर विशेषतः आह्यण के लिये, 
इन्द्रिय-निम्नहकारी दम गुण की बढ़ी प्रशंसा की है. जिसमें दम गुण का 
अभाव है, उसका कोई भो काम भली भाँति नहीं हो सकता। समस्त 
कियाएँ, तप और सत्य--दम ही के अधीन हैं | दम तेज की वृद्धि करता 
है। दम एक पवित्र गुण माना गया है। दम की सहायता से पाप एवं भग् 
से छूटा हुआ पुरुष, बढ़े बढ़े फल पाता है। दम का साधनकर्त्ता सुख से 
सेता है, सुख से नागता है, सुख से जगत में विचरता है और उसका 
अब भी आनन्दित रहता है । इससे हर प्रकार की मानसिक घवड़ाहट 
रोकी जा सकती है। दम द्वारा रजोगुण को जीता जा सकता हैं। 
दम के कारण ही कामादि अनेक विकार आत्मा से पथक्‌ रहते हैं। 
जिस प्रकार व्याप्रादि हिसालु जीवों से निवंल्ल मजुप्यादि जीवों 
को सदा भयभीत रहना पढ़ता है, उसी प्रकार दुमरहित आराणियों से 
अन्य प्राणियों को भयभीत रहना पढ़ता है! ऐसे ही दमरहित पुरुषों 
के निम्न के लिये स्वयम्भू अह्या ने राजा की रचना की है । चारों आ्ाश्र्ों 
के धर्मो को यथा रूप से पालन करने का जो फल होता है, दम का 
पालन करने पर, उससे भी भ्रोष्ठतर फल्ष प्राप्त होता है। दूम की बढ़ी 
प्रशंसा की गयी हैं। दम की प्रशंसा करने वालों ने दूम के लक्षण के 
जो देतु बतलाये हैं, उन्हे तुम सुनो । दमयुक्त पुरुष की पहचानें थे हैं। 
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चचह कृपण नहीं होता, आवेश में नहीं आता, सन्‍्तोषी होता है। उसमें 
"अद्धा होती है भौर क्रोध नहों होता । चह सरल स्वभाव होता है। साँसा- 
'रिक विषयों पर चार्ताल्ञाप करना उसे नहीं रुचता । वह निरमिसानी, शुरु- 
-सेवा-परायण और सत्यभापी होता है। वह न तो किसी के साथ डाह 
करता है श्रौर न किप्ती की चुगली खाता है। वह समस्त आणियों के 
"पति दया प्रदर्शित करता है। वह प्रज्ञा प्रतिनिधियों श्रथवा राज-प्रति- 
'निधियों के सम्बन्ध में बातचीत नहीं करता | वह स्तुति सिन्‍्दा से दूर 
'रहता है । वह आने वाले सुख हुःख के लिये हर्षित या विषादित नहीं 
होता । वह सदा मोक्ष-प्रद्‌ प्रयत्नों में जगा रहता है । दुमशील पुरुष किसी 
से शतन्नुता नहीं करता, वह रायद्रेप रहित हो, सब का सत्कार करता है। 
चढ़ सदाचारी, शीलवान्‌ू, शुद्धचित्, प्ैयंवान्‌ और फामादि दोपों को 
जीतने पाला होता है ! 
दूमशील पुरुष की संप्ार में प्रतिष्ठा होती है और जब वह सरता 
'है, तब उसे स्व की प्राप्ति द्ोती है । ऐसा पुरुष अन्य प्राणिया को उन 
चस्तुओं को दिलवा कर, जे! सहायता विना प्राप्त नहीं हो सकतीं, परम 
इपिंत होता है। वह सदा समस्त आणियों के छ्वित में निरत रहता है। वह 
किसी से दंप नहीं करता । वह एक विशाल सरोवर की तरह ज़ुब्ध न 
होने वाला, धीर भौर चीर होता है | वह ज्ञान से तृप्त रहता है और सदा 
प्रसन्न रहता है। दान्‍्त पुरुष सब प्राणियों का प्रण॒म्य होता है और किसी 
'से नहीं डरता । चह पुरुष डुद्धिमानू और सनन्‍्तोषी कहलाता है जे बढ़ी 


से बढ़ी सम्पत्ति पा कर भी दृषित नहों होता और दुश्खी होने पर जे । 


विधाद्‌ नहीं करता । ऐसा प्रुष दान्त और द्विज फहलाता है। जे पुरुष 
शाखज्ञ है और वेदोक्त कम करता है, सनन्‍्मार्ग पर चलता है. और श्रपने 
अन्तःकरण को पवित्र रखता है; वह द्वान्त पुरुष बड़ा पुणयफल भोगता 
है । दुष्टजनों में ईष्यां का त्याग, उमाशीलता, शान्ति, सन्तोष, प्रिय- 
चादित्व, सत्य, दान और अतृष्णापन का अभाव द्वोता है और काम, 


| ३१६... ' शान्त्रिपर्व 


क्रोध, लोभ, र्ष्या, निन्‍्दा आदि दुर्गुण उनसें स्वभावतः होते हैं। काम,. 
क्रोध और लोभ को जीते । ब्ह्मचयं ब्रत का पालन करे | उम्र तप करे ।' 
कठोर व्रत का पालन करे | ऐसा जो द्वान्त पुरुष होता है, उसे उचित 
है कि, संसार के अनित्यल को समझ कर, वह शरीरपात के समरत्र की 
प्रतीक्षा करता हुआ, शान्तिपूर्वक इस लोक सें विचरे । 





दोसी इक्कोस का अध्याय 


पुनजन्स और मेक्ष 


युधिष्टि ने पूद्ा-हे धर्मराज ! ब्राह्मण, ज्॒त्रिय तथा वैश्य के 
प्रत की दीक्षा से दीक्षित हो और देवतानओ्ं के। अपंण करने के वाद 
बचे हुए हृविष्य और मद माँसादि जर्गलोक अथवा पुन्नादि प्राप्ति की 
कामना से खाना उचित है या नहीं ? ऐसे लोग वेदोक्त कर्मानुष्ठान 
करने के भ्रधिकारी हैं या नहीं ? आप मुझे यह बतलावें । 

भीष्म जी वोले-हे युधिष्टि ! जो ट्विजाति अवैदिक बतों के 
धारण कर, किसी कार्य की सिद्धि के लिये अमच्य साँसादि खाते और 
अपेय मद्यादि पदाथ पीते हैं, वे स्वेच्छाचारी हैं।जो वेढोर बर्तों का 
घारण कर, स्वर्ग अथवा पुन्नादि प्राप्ति की कामना से एवं चेदोकः 
विधि से माँस सद्रि का सेवन करते हैं, वे स्वयं में जाते हैं । यछूपि 
चह बात ठीक है; तथापि ऐसे लोगों के पुण्य क्षीण होने पर, पुनः इस 
लोक से आना पड़ता है । 

युधिष्टिर ने कहा--उपवास कर के शरीर के कलेश देने का नाम 
ही क्या तप है ? क्या इसे ही सचमुच तप समझा जाय था तप केई 
अन्य वस्तु है ? 


भीष्म जी मे कहा--जो सनुष्य सासिक या पाक्षिक बतोपवासः 


दोसौ इक्कीस का श्रध्याय ३१७ 


| ७-मीत 


“किया करते हैं, वे ससभते हैं कि वे तप करते हैं, किन्तु जो ऐसा करते 
'हैं, उन्हें आत्मज्ञान प्राप्त करने में विश्लों का सामना करना पड़ता है। 
अतः सत्पुरुषों के मतानुसार ऐसा करना तप नहीं कहलाता | आत्म- 
“विद्या के लिये उपयेगी तप यह है--ऐसा केई कर्म न करे जिससे 
“किसी आणी के भयभीत होना पढ़े। समस्त प्राणियों का आदर 
-सत्कार करे। यह उत्तम कोटि का तप है। जो पुरुष इस प्रकार का 
बर्ताव करता है, वह . उपवास न कर के भी सदा उपवासी कहलाता 
'है और ब्रह्मचय ध्रत का पालन न कर के भी वह सदा बह्मचारी 
कहलाता है । 
हे राजन्‌ ! जो पुरुष इस प्रकार धर्माचरण करना चाहता है, वह 
"मुनि अथवा देवता जैसा माना जाता है । वह सदा जाग्रत माना जाता 
'है। वह भल्ते ही गृहस्थी ही में क्यों न रहे, वह धर्म-कर्म-निरत माता 
जाता है। जो ट्विज कभी साँस भत्तण नहीं करता, सदा पवित्र 
"रहता है, सदा श्रसृत जैसा स्त्रादिष्ट पदार्थ खाता है, देवता और भ्रतिधि 
-का पूजन करता है, वह.यज्ञ के अवशिष्ट अन्न का भोक्ता कहलाता है! 
वह आतिथ्य ब्रत का ब्रती कहलाता है और वह देवताओं और ब्राह्मणों 
'में श्रद्धा रखने वाला फहलाता है | ; 
युधिष्टिर ने पूछा--इस प्रकार का तप करने वाला, उपवास रखने 
वात्ा, बह्मचारी, हृविष्यमोजी और आतिथ्य करने वाला क्यों 
'कहल्ाता है ? 
भीष्म ने कहा--हे धर्मराज ! जे। मनुष्य सवेरे और रात्रि के समय 
भोजन करता है| और;वीच में कुछ न खाता हे, उसे सदा उपवासी 
जानना चाहिये | जे पुरुष केवल ऋतुकाल में अपनी पत्नी के साथ 
जामन करता हो, जो ज्ञान में निष्ठवान्‌ हो, जो सदा सत्यभाषण करता 
हो, वह ब्रह्मचारी है। जो पुरुष बेदोक्त कर्मों में छोड़ अन्य कभी साँस 
नहीं खाता, वह माँसाहारी नहीं है। जो नित्य दान देता हैं, वह 


३१८ शान्तिपर्व 


: पबिन्रात्मा कहलाता है। जो दिन में नहीं साता, वह जाग्रत कहलाता 


$ 


' है। है ध्राज' ! जे माता पिता श्रादि पोष्य वर्य को, सेवकों तथा 


। अतिथियों के भोजन करा के, पीछे स्वयं भोजन करता है, उसको ही 


तुम सदा अ्रस्तत खाने वाला समझो | जे ट्विज पोष्यवर्ग के भोजन 
कराग्रे बिना स्वयं भोजन नहीं करता, वह पुरुष अपने ऐसे बर्ताव के. 
प्रभाव से स्वर्गंयामी होता है।जो पुरुष देवता, पितर, माता, पिता 
झादि पेष्यचग और अतिथियों को भोजन कराने के वाद बचे हुए. 
अन्न से अपना पेठ भरता है, चह शाखवेत्ताओं के मतानुसार विधसाशी 
अर्थाद्‌ यशशिष्ट भ्रत्ष भ्नण करने वाला कहलाता है। ऐसे लोगों को 
अगशित लोकों की प्राप्ति दोती है और श्रप्सराशों सहित देवता और" 
श्रह्म जी ऐसे लोगों के घरों पर जाते हैं । जो देवताओं और पितरों के- 
साथ, अन्नादि का उपयोग करते हैं, वे पुत्न-पौम्रवान्‌ जन आनन्द में! 
शक हैं और शरीरलाग के बाद उनकी सर्वोत्तम गति 
होती है । 


दोसो बाइस का अध्याय 


इल्दू झौर. एह्माद का कथोपकथन 


.युधिप्ठिर से पद्ठा--हे पितामह ! इस संसार में प्रत्येक खरा खाद 
करे, कर्ता के लिये सुख या हुःख का हेतु साना यया है। अतः उस खरे 
खेदे कम का कर्ता पुरुष कोई है या नहीं ? मुझे इस विपय से बढ़ा 
सन्देह है। अतः आप मेरा सन्देह दूर करें । 

भीष्म जी वेले--दे घर्सराज ! इस प्रसज्ष सें इन्द्र और पहाद 
* संवादात्मक एक ग्राचीन इतिहास है, जो इस प्रकार कहा जाता है। 
अ्ुर्ताज प्रहाद के कोई कामना नहीं थी। थे उत्तम कुल में जन्मे थे 
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और निष्पाप थे । वे बहुत पढ़े हुए थे और उनमें श्रालस्य और अहह्लार 
न थे। वे सतोगुणी, दान्त भौर धर्मात्मा थे । थे निन्‍दा और सुति के' 
समान भानते थे । इन्द्रियां को अपने वश में रखते थे, एकान्त स्थान में: 
रहना उन्हें रुचता था । उन्हें स्थावर-जद्ञमात्मक अखिल विश्व के. 
प्राणियों की उत्पत्ति और उनके नाश का ज्ञान था। यदि उन्हें कोई 
भ्रप्रिय वस्तु मिलती, तो वे क्रोध नहीं करते थे और प्रिय पस्तु मिलने 
पर हित नहीं होते थे । उनके लिये सुबर्य और मिट्टी के ढेले समान 
थे । आनन्द्रूप, चैतन्य परमात्मा के भ्रस्तित्व में उन्हें पूर्ण निश्चय था ।. 
निर्णय करने योग्य विषयों का वे निर्णय करने वाले थे । वे प्राणियों के. 
उच्चनीच भावों के ज्ञाता थे और सब में ब्रह्मृष्टि रखते थे ।वे बड़े 
जितेन्द्रिय भी थे । . 
एक दिन इन्द्र उनकी बुद्धि की थाह लेने के लिये एकान्त में उनके- 
निफट गये और उनसे पूछा--जिन गुणों से पुरुष इस लोक में मान्य 
हो सकता है, मेरी समर में प्रायः वे समस्त गुण तुममें हैं। तिस पर 
भी रागद्वेष रहित तुम्हारी छुद्धि बालकों जैसी जान पढ़ती है। तुम” 
आत्ज्ञानी हो, अतः तुम बतलाशो तुरहारे मतानुसार, आत्मक्षान का 
उत्तम साधन कौन सा है ? हे प्रह्मद ! यद्यपि तुम बँंधनों में 
बँध गये, स्थानअष्ट हो गये, शन्रुओं के वश में जा पढ़े और राज- 
ज्षष्मी से भी हीन हो गये हो; तथापि तुम शोक करने येग्य पस्तुओं के 
लिये भी शोक नहीं करते । हे दैत्यनन्दून ! तुम विपत्ति , में फस कर 
मी सुखी और शान्त जान पहुते हो--यह वात श्रात्मज्ञान के फारण सेः 
है अधवा;उत्तम पैय॑ से ? 
जब देवराज ने इस प्रकार प्रश्न किये, तब निश्चयात्मिका बुद्धि वाले, 
धैयवान्‌ दैत्मनन्दूच पह्ाद ने मधुर शब्दों में व्यक्तितत अनुभव से 
कह्ा--अह्वाद जी वोल्ले--जे। मनुष्य पद्चमहासूतों की उत्पत्ति और 
नाश को न जानते के कारण अज्ञाबी बना हुआ है, चही माह में भी 
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फसता है; फिन्‍्तु जो उनकी उत्पत्ति और नाश का रहस्य जानता है 
वह मेदित महों होता । समस्त भावों और अ्रभावों की उत्पत्ति खसा- 
बतः हथ्आा करती है और यथासमय वे नाश को भी प्राप्त हे। जाते हैं, 
अतः इन भावों और अभावें को उल्मन्न करने के लिये, फिसी भी प्रकार 
के पुरुपाथ की आवश्यकता नहीं है। जब पुरुषार्थ ही को आवश्य्फता 
नहीं है, तब उनका कर्ता कोई क्यों होने लगा? पुरुष स्व॑य॑ तो कु 
करता नहीं । इस पर भी उसे कर्चापने का जो अभिमान हो जाता हैं, 
इसका कारण अविद्या है। मो पुरुष अपने को शुभाशुभ कर्मों का 
करने वाला मान बैठता है, वह दूपित बुद्धि वाला समझता जाना चाहिये | 
उसकी बुद्धि तत्व का निश्चय कर ही नहीं सकती । 
है इन्द्र | यदि पुरुष ही फर्त्ता भी होता तो वह निज्र भलाई के 
लिये जे। कमें करता, थे सफल होने चाहिये थे। किन्तु दिखल्ायी तो 
इसके विपरीत ही पढ़ता है। अपने कल्याण के लिये उद्योग-परायण 
जन, सदा अनिष्ठों के दूर करने का प्रयल किया करते हैं, तो भी कुछ 
अनथ होता ही ;है और उन्हें इ्फल की भ्ाप्ति सी नहीं होती ) पुरी 
दुशा में पुरुषार्थ का फल कहाँ रहा ! साथ ही कितने हो पुरुषों को बिना 
उद्योग किये ही इष्टवस्तु मिल जाती है और उनके अनिष्ठ न£ होते 
देखे जाते हैं। अतः ये. सब स्वभाव की करामात है। यही नहीं और 
"सी कितनी ही विचित्रताए' भी हैं। लेग बुद्धिमान हो कर भी रूपहीन 
और चुद्धिहीन पुरुषों से धन पाना चाहते हैं । इस प्रकार शुभाशुम समस्त 
गुण यदि लोगों के अपने आप मित्र जाया करें, तो फिर लोग अपने 
के मैं कर्ता हूँ, में भोक्ता हूँ, मैं सुखी हैँ--यह अमिमा प्यों केई 
किया करे £ सब छुछ अपने आप होता है--इसका सुझे पूर्ण निश्चय 
है। सेहत की प्राप्ति और आत्मज्ञान की उत्पत्ति भी स्वभावतः ही 
होती है। 


कोई कोई लेग यह मानते हैं, कि शुसाशुभ घटनाए' कर्म के 
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कारण हुआ करती हैं। उस फर्म के विषय में में तुम्हें विस्तार से सुनातां 
हूँ; सुनो । जिस प्रकार एक फाक अन्न खाते समय कॉ कॉँ कर के अन्‍य 
कार्कों के जता देता है कि, यहाँ अस्त है, उसी प्रकार समस्त कर्म 
अपने लक्षण स्वयं ही वतला दिया करते हैं | जो जन केवल' विकारों का 
जाता है और उनके उपादान कारण श्र्थात्‌ परत्रह्म के नहीं जानता, 
उसे भ्रश्ञानवश, अभिमान हो जाता है, किन्तु जो प्रकृति से परवह्म के 
जानता है, वह पुरुष कभी अभिमान नहीं करता ॥ समस्त पदार्थ.स्वभाव 
ही से होते हैं। जिसे यह रहस्य मालूस है, उसका दूर्प .या असभिसात 
कुछ नहीं कर सकता । 

हे इन्द्र ! सुझे जब यह वात सालूस है कि, धर्म की समस्त विधियाँ 
और समस्त प्राणी अनिद्य शर्थात्‌ नाशवान्‌ हैं तब में शोक क्यों, करने 
लगा ? यह सारा विश्व तो नाशवान्‌ है न! झुझमें ममता, कासना 
और वन्धन नहीं है। अपने और अपने शरीर के अभिमान से में रहित 
हूँ। इसीसे में प्राणियों की उत्पत्ति और उनका नाश देखता हुआ, अपना 
समय आनन्द में विताया करता हूँ । जो आक्षज्ञावी पुरुष, अपनी इन्द्रि- 
था को अपने वश में रखता है, जिसमें तृष्णा और कामनाओं का भ्रभाव 
हुआ करता है, ,जो प्रत्मज्ञान के प्रकाश से समस्त पदाथों को देखा 
करता है उसे न तो परिश्रम करना पड़ता है श्रौर न किसी वस्तु के लिये 
चिन्तित होना पढ़ता है! विश्वोत्पादिनी अकृति में और उसके विकार 
रूपी घने तथा अधर्म के फल स्वरुप सुख हुःख के ऊपर न मेरा श्रजु॒राग 
है और न उनसे दप । सुके तो अपने साथ हं पर करने वाला कोई नहीं 
देख पड़ता । सुझे अपना शत्रु भी कोई नहीं देख पढ़ता। 

हे इन्द्र ! स्व, मत्यं और पाताल में भी सुझे कमी किसी प्रफार की 
कामना नहीं होती । सुझे आत्मा को पहचानने में क्लेश नहीं होता। 
समस्त पदार्थों ले विमक्त आत्मा सुखी हो--यद बात भी -नहीं है ॥ 
क्योंकि मेरे मन में तो किसी प्रकार क्षी सी कामना नहीं है। 

२१ 
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इन्द्र ने फद्दा--है प्रहाद | इस प्रकार का क्षान और शान्ति क्यो 
कर प्राप्त हो सकती है ? आप मुझे इस बात का ठीक ढीक उपाय 
अतलावें । 

प्रह्द बोले--है इन्द्र ! सरलता से, सावधानता से, श्रात्मा की 
विशुद्धता से, वितेन्द्रियत्व से और दृद्ध पुरुषों की सेवा करने से, मनुष्य 
को मोक्ष मिलता है। मनुष्य स्वभावतः ज्ञानप्राप्त करता है। स्वभावतः 
उसे शान्ति मिलती है। तुम्हें जो छुछ पदार्थ देख पढ़ते हैं, थे सब सव- 
आवतः प्राप्त होते हैं । 

इस प्रकार के दैद्यराज पूहांद के उत्तरों को सुन कर, इन्द्र विस्मित 
और प्रसत्ष हुए और इन्द्र ने प्रह्मद के उत्तरों की सराहना फी। फिर 
तिज्ञोकीनाथ इन्द्र, दैलराज प्रहाद क्र पूजन कर और विदा माँम, 'भपनी 
राजधानी को चले गग्रे। 


ह 
आन 


दोरी तेहेंस का अध्याय 


"दैत्यराज बलि और देवराज इन्द्र 


चुघिष्टर ने पूदा--हे पितामह ! जिस राजा की राजलच्मी नष्ट 
हो गयी'हो, जो कालदश्ड से कुचल गया हो, उसे क्या समझा कर 
भृथिवी पर बिचरना चाहिये। 

भीष्म जी बोले->दे राजन्‌ ! इस प्रसक में देवराज इन्द्र और विरो- 
चघन-नन्‍्दन धलि का संवादात्मक एक प्राचीन इतिहास दृश्टान्त रूप से मैं 
तुम्हें सुनाता हूँ; सुनो। एक दिन इन्द्र समस्त असुरों को जीत, लोक- 
पितामह घक्का जी के मिकट गये और हाथ जोड़ तथा प्रणाम कर, उनसे 
फहा““राजा बलि कहाँ है ? यावकों को धन देते देते जिसका धनागार 
की रीता नहीं दोता था, पह राजा बलि बहुत खोजनें पर भी मुमे 
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नहीं मिलता । श्रतः हे बह्मन्‌ ! आप सुझे बतलावें कि, बलि है कहाँ 
वायु, बरुण, सूर्य और चन्द्र रूप राजा बह्ति कहाँ है ! अभि रूप से समस्त 
प्राणियों के तप्त करने वालों तथा जलन रूप राजा बलि नहीं देख पड़ता । 
हे ब्रह्मनू | बतलाइये वह कहाँ है ! राजा बलि सूर्य रूप से उदय हो फर, 
समस्त दिशाओं को प्रकाशित किया करता था भौर अस्त भी होता था । 
* सावधानता पूवेक यथासमय जलबृष्टि करने वाला राजा वलि सुसे देख 
नहीं पढ़ता । आप बतल्ावे वह कहाँ है ! 

ब्रह्मा जी बेले--मधघवन्‌ ! तेरा सुमसे राजा बलि के सम्बन्ध में 
प्रश्न करना ठीक नहीं । क्योंकि किसी से प्रश्न करते समय गश्नकर्ता को 
मिध्या-सापण नहीं करना चाहिये। अतः मैं स्वयं तुमे बतलाये देता हूँ 
कि, वि कहाँ है ! हे शचीपते ! उठों में, बैलों में, गधों में, घोड़ों में जो 
प्राणी सब से बढ़ा हो और शून्यशृह में वास करवा हो, उसे ही व्‌. 
बलि जान | 

इन्द्र ने कहा--बह्मन्‌ ! आप सुझे यह भी वतल्ा दें कि, यदि सूने 
घर में वत्नि से भेरी भेंट हो जाय, तो क्या मैं उसका वध करूँ यथा 
न करूँ? 

ब्रह्म जी बेल्े--बलि मारने येग्य नहीं है-अतः तू उसका चध मत 
करना। यदि तुझे इन्द्रपद पाने की अमिलाषा है तो, तू उससे नीति की 
और न्याय की बातें पूछुना। 

भीष्म जी बेले, हे धमराज ! जब ब्रह्मा जी ने इन्द्र से इस प्रकार कहा; 
तब थे ऐरावव हवाथी पर सवार हो एवं राजलपमी से सुशोभित हो-- 
उस समय पथिवी पर जा बिचारने में लगे। भगवान्‌ ब्रह्मा जी के कथना- 
जुसार उन्होंने राजा वलि को एक खद्हर में गधे के रूप में निवास करते 
पाया । तब इन्द्र ने उनसे पूछा--दे वक्षि ! व्‌. गधे की योनि में घास खा 
कर, डीवन के दिन विताता है। इस अधम योनि में जन्म पाने का तुझे 
दुश्ख है कि नहीं, में इस समय जिस दुशा में तुझे देख रहा हूँ---इसमें इसके 
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पूर्व मैंने तुमे कभी नहीं देखा था | तू शत्रुओं के अ्रधीन हो गया है। 
राजलक्मी और तेरे मित्रों ने तुमे राग दिया है । तेरी यह दशा देख, 
सुमे वढ़ा दुश्ख द्ोता है | हे राजा वलि ! तेरे पास अगणित वाहन थे । 
त सगे सस्वन्धियों से घिर कर, सव लोगों में अपना सिक्का विदता था। 
मेरी कुछ भी परवाह न कर तू जहाँ चाहता, वहाँ फिरा करता था। तेरे 
अ्रधीनस दैद्य तेरे आह्नुकती थे। तेरे राजल काल में बिना जोते ही 
अमाज पैदा होता था। किन्तु इस सनय तू इस दुःख में पैसा है । अतः 
तुझे अपनी इस दशा पर कमी दुःख सी होता हैं ! यू तो वदा तेजस्वी 
था । उस समय त्‌ समुद्र के पूर्वतट पर खड़ा हो अपने सम्बन्धियों को घन 
बाँदा करता था | उस समय तू कैसा हर्षित रहा करता था ? भल्ती-माँति 
सुसज्जित तेरे विहार-स्यानों में सुतर्ण जैसी कान्ति वालीं और कसलपुप्पों 
के द्वार पहने हुए सहस्नों देवाहनाए' बहुत वर्षा तक नाचा करती थीं । हे 
दानवशज जब उस समग्र के वैभव का तुमे स्मरण हो आता होगा, तव॑ 
तेरे मन में कैसे विचार उठते होंगे? तेरे सिर पर रत्वजढ़ित विशाल 
छुत्र ताना जाता था। दूस इज़ार गन्धर्व छः सात प्रकार का नृत्य तेरे 
सासने किया करते घे । जब तू चज्ञाजुड़ान किया करता था, तब बड़ा 
सेट और सोने का यज्ञस्तस्भ खड़ा किया करता था। जिस समय दूने 
दस करोड़ योदान दिये थे और जिस समय दस सहख गोदान किये थे, 
उस समय तेरे मन में कैसे भाव उत्पन्न हुए थे ? ७ शम्याज्षेप की विधि के 





# सोचे मोठा और ऊपर पतला उत्तोछ अंगुल् का दंदा झ्म्या 
फहलाता है | पलवातु एुरुप से वह उंडा णशिकवाया जाता है। वह नहाँ 
जा कर गिरे उतनोभ्रूमि के भीतर वन्ष-मए्डपादि दनवाबे जाते और वहीं 
यज्ञ किया जाता है। शक यज्ञ उमाप्त होने पर पुन वह डंडा फिकवावा 
जाता है और जहाँ पर वह ढंडा मिरे, वहाँ. फिर यज्ञ किया जाता है। 
शेशा स्थल देवव्नन कहलाता है। ऐसे हर एक देववजन स्थान में यत्त 
कर, राजा वलि ने समस्त प्ृधिवी की प्रदक्तिणा कर डाली थी । 
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अनुसार यज्ञ करते फरते तूने सारी प्थिवी पर भूमण किया है। उस 
समय तेरे मन में क्या साव थे ? हे असुरराज ! श्रव तो झुके न तो वह 
तेरी सोने की फारी, न तेरा वह सेने का छुम्र और न वह तेरा सोने की 
इंडी का चैंवर ही देख पढ़ता है। वह ब्रह्मा की दी हुई मात्रा भी 
तो तेरे पास भहीं देख पढ़ती । 

बलि ने फहा--हे देवराज.! मेरी सोने की झारी, छन्न, चैंवर और 
ब्रह्मा की दी हुई माला तू मेरे पास चहीं देखता | वूने मेरे जिन अमूल्य 
रत्नों के सम्बन्ध में अश्न किये हैं, उन्हें मैंने गुफा में छिपा दिया है। जब 
मेरे अच्छे दिन बहुरेंगे, तब तू उन्हें पुनः देख लेना । आज तू धनी है और, 
मैं निधन हूँ। अत्तः सुझ निधन के आगे तेरा आक्मप्रशंसा करना तेरे 
कुत्न के यश के अनुरूप नहीं है । बुद्धिमान, हावी, चमाशील भौर बिसते-' 
न्द्रिय महात्मा विपत्ति आ पड़ने पर दुःखी नहीं होते और न बढ़ती के 
समय आपे के चाहिर होते हैं। हे पुरन्द्र ! तू बढ़ा तुच्छुबृद्धि है। इसी 
से तो डींगे हॉकता है। किन्तु यदि कमी तेरी दशा भेरी जैसी हो गयी 
तो .त ऐसी डींगे न मारेगा । 


खनन लता 


दोसै। चौबीस का अध्याय 
काल की महिमा 


। भीष्म जी वोले--हे युधिष्टिर ! सर्प की तरद फुसकारते हुए राजा 
बलि से देवराज इन्द्र ने अहहास कर पुनः यह कहा।--- 

इन्द्र बाले--हे-बलि ! जब तू अपने ज्ञाति वाले: हज़ारों पुरुषों के 
बीच चला फरता था, तब दू हमें कुछ भी नहीं गिनता था, उस ससय 
तू सब लोगों के सताता था और -अपनी हुकूमत जनाता' था। परन्तु , 
आज तो हमे. तेरे कुटम्बियों ने भी राग दिया है--अतः तेरे सन में 
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छुछ भी शोक होता है या नहीं ! पूर्वंकाल में वूते समस्त लोक जीत 
लिये थे। उस समय तू बड़ा असन्न रहता था, किन्तु आज तू प्रत्यक्ष दी 
श्रधोगति के प्राप्त हो रहा है। अतः अब भी चुझे शोक होता है 
कि नहीं £ 

वलि वोलान-इख्द्र ! समय के उलठफ़ेर से समस्त साँसारिक 
पदार्थ अमित्य हैं। यह जान कर मैं दुःखी नहीं होता । हे देवराज ! 
प्राणियों के शरीरों के त्रणभड्टयुर जान कर मुझे ज़रा भी दुःख नहीं होता। 
हुक यह गधे की येनि मेरे दोप से नहीं मिली । शरीर और जीवन एक 
साथ उपन्न होते हैं। साथ ही बढ़ते हैं और साथ ही नष्ट हो जातेंहें । 
गधे की यानि में, में सदा तो रहूँगा ही नहीं। यह बात मुझे (मालूम 
है। अतः में ज्ञान के सहारे सब जान कर की दुःखी नहीं होता। 
जैसे नदियों की भ्रन्तिस गति समुद्र है, वैसे ही शरीरधारियों की अन्तिम 
गति मरण है। जिन्हें यह तत्व विद्ित है, थे मोहित नहीं होते। 
जो पुरुष रजोगुण और तमेगुण से सुग्ध हो जाने के कारण देहस्वभाव 
के! नहीं जानते, जिनकी बुद्धि नष्ट हो गयी है, वे हुःखी होते हैं. और 
पदुंताते हैं। जो बुद्धिमान हैं, थे समस्त पापों को नष्ट कर ढालते हैं। 
पापशून्य पुरुष सतोगुणी हो जाता है। सतोगुणी होने पर वह पुरुष प्रसन्न 
रहता है। किन्तु दुद्धिहीन जन सलशुण से भ्रष्ट हो जाता है । बारंवार ' 
जन्मधारण करने वाले लोग इन्द्रियों और उनके विपयों के चशीभूत 
हो जाने के कारण शोक और दुःख में पढ़ जाते हैं।कामनाओं के 
चरिताथ्थ होने के विषय में जय विजय, जीना मरना, कर्ेझप सुख दुःख 
से मुझे दंप नहीं है, व मुझे इनकी अमिलापा ही है। 

जब कोई पुरुष। किसी के। मारता है, तब उसके केवल शरीर के 
मारता है, इस पर भी जो पुरुष यह से।चता है कि, मैंने अमुक को मारा, 
वह वास्तव में स्वग्न॑ ही मारा हुआ है। वास्तव में सारने वाला और 
सारा हुआ--दोनों जन सत्य के नहीं जानते । एक मनुष्य दूसरे मनुष्य 
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के हटाने पर अथवा अन्य के मार डालने पर, अपने पुरुषार्थ का सरा- 
दता है। किन्तु उस पुरुष का जान लेना चाहिये कि, वह स्वयं कर्ता 
नहीं है | वह करत जिसकी वह प्रशंसा करता है, उसका धाल्तविक कर्चा 
तो कोई और ही है। जगत्‌ की उत्पत्ति और उसका नाश कौन फरता 
है ? इसके उत्तर में कहा जाता है! कि, उत्पन्न हुआ पुरुष ही अपनी 
उत्पत्ति और नाश करने वाले कर्म का कर्ता है। यह भी जान लेना उचित 
है कि, दस प्रकार जो पुरुष कर्ता माना जाता है, उसका रचयिता भी कोई 
है। पथिवी, जल, वायु, तेज और आकाश नामक पश्चमहाभूतों ही से 
शरीरधारियों फी उत्ति होती है। इस पाश्भीतिक शरीर के लिये मुझे 
शेक नहीं है। मनुष्य भक्ते ही विविध विद्याओं का ज्ञाता हो, चाहे वह 
पुक ही विद्या जानता हो, चाहे वह बली दे चाहे निबंल, चाहे चह 
भाग्यवान्‌ हो चाहे असागा,--सब के वेगवान काल हइड्प जाता है । 
जब मु यह मालूम है कि काल ने मेरा तिरस्कार किया है, तब भुस्े 
शेकक करने की आवश्यकता ही क्या है! काई मनुष्य एक वस्तु के 
जलता है, किन्तु वास्तव में वह वस्तु पहले ही को जल्दी हुई है। एक 
आदमी दूसरे आदमी के मारता है, किन्तु वह तो पहले ही मारा जा 
घुका है। जिसे एक जन नाश करता है, उसका नाश तो पहले ही हो 
चुकता है। जिस वस्तु की प्राप्ति का विधान पहले ही हो चुका है, वही 
घस्तु उसे मिलती है | यह काल सहासागर रूप है। कालखूपी महासागर 
में टापू नहीं है।इस महासागर का आरपार भी नहीं है। गर्भीरता 
पूर्वक विचार करने पर भी इस अविरिछिन्न धाराप्रवाह से बहने वाले काल- 
प्रवाह का अन्त नहीं देखने में आया । यह काल समस्त बस्तुओं का 
नियामक है और दिव्यरूप है। दे इन्द्र ! थदि मुझे यह ज्ञात न होता 
कि, काल सर्व-संद्ारक है, ते सुझे ह५, शे।क, गये, क्रोध देता । व्‌ झुझे 
इस खड़दर में धाम्त खा कर जीवन बिताते देख, मेरी निन्‍्दा क्‍यों करता 
- है! में यदि मन करूँ तो विविध भयानक रूपों के धारण कर सकता 
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हूँ और तुझे मेरे उन भयहृूर रूपों के देख भागते दी वच आवेगा। 
काल ही सब छुछ देता है और काल ही सव छुछ छीन लेता है। 
क्योंकि काल सव का नियामक है । अतएव हे इन्द्र | तुझे अपने पुरुषार्थ 
का व्यर्थ अभिसान न करता चाहिये । इन्द्र | से जब पहले ऋद्ध होता 
था; तव सब थरधरा उठते थे । इन्द्र | मुझे इस लेक के सनातन नियम 
अवगत हैं। अतः तुझे भी उन्हें जात कर अभिसान न करना चाहिये। 
ऐश्वयं का वाश--ये मनुष्याधीन नहीं है । तेरी छुद्धि ते एक बालक 
जैसी हे। रही है । यह जैसी पदले थी वैसी ही आज भी है। अव भी 
चेत श्रौर आँखें जोल। तू जान ले कि, देवता, पितर, समुष्य, यनधर्व 
सपे, राचस--सव मेरे वश में थे। मेरी चुद्धि की मत्सरता से मुग्ध हुए 
जब यह कहते हुए मेरे शरण में आते थे कि, जिस दिशा में विरोचन- 
नन्‍्दन वलि है, उसे नमस्कार है। किन्तु इन्द्र ! आज तो में राजपद से 
भ्रष्ट हो रहा हूँ। अतः अव वैसा सन्‍्सान मेरा कोई भी आदुसी नहीं कर्ता । 
सुझे इसका तनिक भी दुःख नहीं हैं। में इस विषय में इद हैँ । 
जब बढ़े बढ़े छुलीन दर्शनीत्र और प्रतापी राजा अपने संत्रियों सहित 
छुल सें जीवन विताते हुए देखे जाते हैं, तव लोग कहते दें, इसके भाग्य 
में ऐसा ही लिखा था। हे इन्द्र | नीच कुल्नोषन्न मूर्ख और वेढंगा राजा 
अपने संत्रियों सहित सुखमय जीवन विताता हुआ देखा जाता है। तब 
भी लोग यही कहते हैं--प्रह सब भाग्य का खेल है । सुशीला रुपवती 
स्रो साग्यदीना देखने ,में आती है और छुलज्षणों से रहित कुछुपा 
खस्रियाँ सुखमय जीवन चिताती हुई देखों जातीं हैं । 
हे इन्द्र ! मुझे यह जो गधे की योनि प्राप्त हुई है, यह मेरे कर्मदोष 
के फन् चहीं है और तू जो ऐसी उत्तम दशा में है, यह भी तेरे पुरुषार्थ 
कल, नहीं है न ठो वूते अपनी सछद्धि के लिये कोई करे विशेष 
।ई और न सने अ्रपतती इस दुरवस्था के लिये कुछ किया है। समृद्धि 
. और निर्धनता क्रमशः श्राया जाया करती है। भ्राज मैं देख रहा हूँ कि, तू 
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"श्रीमान्‌ और कान्तिसान है| देवताओं के साथ तू मेरे सामने आया है 
और गरज रहा है | यदि काल ने मुझे न पकड़ लिया होता, तो मेरी यह 
दशा न होती । तेरे हाथ में चज रहते भी.में एक ही भूके से तुझे भूशायी 
कर देता; किन्तु यह समय मेरे लिये पराक्रम प्रदर्शन करने का नहीं है;' 
किन्तु शान्तिमय जीवन विताने का है। क्योंकि फाल ही सब के 
यन्न तत्न पहुँचाता है । चह ही सब का प्रेरक है और सब का अन्त करने 
'बाला है। एक समय वह भी था, जब दानवों के राजा लोग मेरे सामने 
साथा देकते थे और वल और गये से गरजता हुआ में, शन्नुओं के हृदय 
दृद्ला देता था | इस पर भी काल ने झुझे अपने अधीन कर लिया | तब 
'दूसरों की तो हकीकत ही क्‍या है । 
है देवराज ! बारह आरादिदों के तेज को मैं एकाकी ही घारण 
'करता था, उन वारह'में तू भी था। हे इन्द्र ! में जल के! धारण करता' 
था और उस जल की वृष्टि भी करता था। मैं तीनों लोक तपाता था 
और उजियाला भी करता था। मैं प्रजा की रक्षा करता था और उसको , 
लूट भी क्लेता था। में सब को देता था, और पीछे ले भी लेता था। में 
लोगों के पकड़ लेता और पीछे उन्हें छोड़ भी देता थां। उस समय में 
एक शक्तिशाली राजा था। किन्तु वही आज में काल की सेना से 
घेरा जा कर, राज्य से हीन हो इस दुशा को प्राप्त हो रहा हूँ । 
हे इन्द्र ! वाह्य रीति से जो काम मेरे द्वारा होते हैं उनका कर्ता सें 

'नहों हूँ । तू भी अपने कर्मों का कत्तो नहीं है। हे इन्द्र ! काल सब का 
रक्षक है. और काल ही सब का नाशक है। वेद्वेत्ताओं का फथन है 
कि पक्ष और भास उस काल के शरीर हैं। वह शरीर द्व रात रूपी कपढ़े 
से ढका हुआ है । ऋतुएँ उसकी इन्द्रियाँ हैं । संवत्सर उसका आुख है । 
उत्तम चुद्धि वाले लोग कहते हैं कि, इस समस्त विश्व के ब्रह्मरप समझता 
चाहिये। आत्मा को आच्द्ादित करने वाले» पाँच कोशों के महारूप 
बअच्चमय, प्रणसय,मनो मय, विज्ञानमय और आनन्दमय-ये पाँच कोश हैं । 
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जानना चाहिये। ब्रह्म गहरे और गहन सद्यधागर के समान है। उसका 
नतो आदि है और न अन्त है। वही क्र तथा अतक्तर रूप है। यह 
विद्वानों का सत है। यद्यपि त्रह्म उपाधि से शून्य है, तथापि प्रतिविम्ध 
रूप से स्थित बुद्धि में प्रविष्ट होता है और ऐसा होने पर, वह सेपाधि 
बन जाता है। तखज्ञ ब्रह्म को शाश्वत मानते हैं। अपरिच्छिन्न श्राप्मा को 
ढकने के लिये वह अविदया के कारण परिच्छेद वाले भावों के उत्पन्न करता 
है | ्रतः काल रुप ब्रह्म समस्त प्राणियों की गति है। ऐसे काल के 
अतिक्रम कर तू जा ही कहाँ सकता है। दौड़ने से चह काल पीछे नहीं 
रह जाता है भौर खड़े रह जाने पर उससे पिंड नहों छुट सकता । 

] पाँच प्रकार की इन्द्रियाँ ब्रह्म के न तो देख सकती हैं ओर न 
जान ही सकती हैं । कुछ लोग ब्रह्म को भ्रग्नि कहते हैं, कितने ही ब्रह्म 
को प्रजापति कह्दते हैं। कुछ लोग ब्रह्म को ऋतु रूप बतलाते हैं, फ्ितने 
ही उसे मास रूप, कितने ही उसे पक्ष रूप, कितने ही उसे दिव रूप, कितने 
ही उसे घढ़ी रूप, कितने ही उसे आ्रातःकाल रूप, कितने ही उसे 
अपराह्न रूप, फितने ही उसे भध्यान्द रूप और कितने ही उसे क्षण रूप 
बतलाते हैं। जो एक पदार्थ है, उसके सम्बन्ध में भिन्न भिन्न लोग सित् 
भिन्न बातें कहते हैं। किन्तु जिसके अधीन समस्त पदाथे हैं, उस ब्रह्म के 
तू शाश्वत समझ। हे इन्द्र ! तेरे पूरे बड़े बढ़ें बलवान और करतव 
वाले इन्द्र न सालूस कितने हो गये ओर चले गये । व्‌ सी उन्हींकी तरह 
चला जायगा । यद्यपि तू बलवादू और देवताओं का राजा है; तथापि 
लव तेरा समय पूरा हो जायगा, तब महावली काल तुझे सी राज्य से 

। च्युत कर उंढा कर देंगो । क्योंकि काल तो स्व-संद्वार-कारक है। अतः 
8 मैं, क्या तू और क्या वे जो इस लोगों के पूर्व हो चुके हैं-.होई भी 
' काल के अतिक्रम नहीं कर सकता । जिस लक्मी को तूने प्राप्त किया है 


' प्रमाण, विपयंय, विकल्प, निद्रा और स्मृति-्युक्त-थे पाँच प्रकार 
को इन्द्रियाँ हैं । 
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और जिसे त्‌ सर्वोत्तम समझ रहा है, वह राजलचसी प्रथम मेरे पास' 
थी, किन्तु वह राजलक्मी साथा का एक खेल है और एक जगह स्थिर 

हो कर नहीं रहती । हे शक्र ! तुझसे भी चढ़ कर श्रेष्ठ सहस्रों जनों के 

पाप यह राजलक्मी रह चुकी है और सुझे त्याग तेरे पास चक्ती गयी 

है । हे इन्द्र | फिर कभी तू पेसा ग्ब सत करना। तुझे तो शान्ति धारण 

करनी चाहिये। यदि कहीं राजलष्ष्मी के यह मालुम हो गया कि, तू 
मिथ्या अभिमानी है, तो वह तुझे भी छोड़ कर चज्न देगी । 
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राजश्री का साक्षात्कार 


भीष्म जी बोले--हे धर्मरांज ! तद्नन्‍्तर इन्द्र ने महाबल्री राजा 
बलि के शरीर में से प्रज्यलित राजलपमी को निकलते देखा। तेज से 
जाज्वक्यमान, उस राजल्चमी को देख, दैत्यनाशक इन्प्र बड़े विस्मित 
हुए। विस्मय-विस्फारित नेन्नों से राजलरमी को देख, इन्द्र. ने बलि 
से पूछा । 

इन्द्र घोले--दे चलि ! यह दर्शनीय कौन खरी तेरे शरीर से निकल 
बाहिर खड़ी हुई है। यह बाजूबन्द पहने हुए है भौर इसकी चमचमावी 
चोटी देखते ही वन आती है । 

बलि ने कहा--यह आसुरी देवी है अथवा भानवी स्री है--यह 
तो मैं स्वयं ही नहीं जानता | भ्रतः तू स्वयं पूछ देख। अथवा तू जैसा 
उचित समझे पैसा कर । 
* _ इन्द्र ने पूछा--हे शुचित्मिते ! हे शिखग्रिडनी ! बलि के शरीर से 
निकलने वाली तू फौन है ? सुझे तेरा नाम अविदित है। अतः व्‌ अपना 
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साम वतला | हे सुअर, ! व्‌ निज तेज से प्रेकाशित है। दैराज वलि 
को ह्याग, मेरे निकट खड़ी हुई तू कौन है ? द्‌ मेरे प्रश्न का उत्तर दे । 

लक्ष्मी ने उत्तर दिया--मुझे विरोचन नहीं जानता। विद्वान सुमे 
दुःसहा और अन्य कितने ही लोग झुझे #विधित्सा कहते हैं। हे इन्द्र ! 
मेरे नाम सूति; लमी और श्री भी हैं। त्‌ ही क्या, सुझे तो कोई भी 
देवता नहीं जानता । 

इन्द्र वे कहा--हे दुःसहा ! वल्षि के शरौर में चिरकाल वास कर 
अब तू इसे क्यों छोड़ती है ! 

लक्मी ने उत्त दिया “हे शक्र! धाता था विधाता झुसे कोई 
अपने अ्रधीन नहीं कर सकता । जब समय आता है, तव में एक स्थान 
से दूसरे खान को चली जाती हूँ. । श्त्तः तुझे इस वलि की निन्द्ान 
करनी चाहिये। 

इन्द्र वोले--हे शिखण्डिनो ! वलि को ल्यागने का कारण क्या है 
हे शचिस्मिते ! यह भी बतला कि, सुमको तो तू न ल्ागेगी £ 


लष्मी वोत्तीन-इन्ह्‌ ! सत्य, दान, अत, तप, पराक्रम और धर्म में 
मेरा निवास है | राजा बलि को सत्यादि ने त्याग दिया है । अतः में भी 
इसे द्यागती हूँ | वलि प्रथम ब्राह्मण-भक्त, सत्मवादी और जितेन्द्रिय था । 
पीछे यह ब्राह्मण-द्पी वन गया और जूड़े हाथों इसने घृतपात्र को 
छुआ। आसभ में यह यज्ञाजुआंन से रत रहता था, परन्तु पीछे से यह 
अज्ञान से मूह हो, कालाक्रान्त हो, सब के सामने दर्प के साथ कहने 
लगा कि, में तो सदा लच्मी की उपासना किया फरता हुँ। हे इन्ह्र ! 
ऐसे दर्पयुक्त चचनों के कारण मुझे इसके शरीर से वाहिर निकल आना 
पड़ा है। में अब तेरे शरीर में वास कडँगी। तू सावधान हो कर, दप 
ओर पराक्रम से मुझे घारण कर । 





अविधित्सा--कर्म का फलछूप । . 
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इन्द्र बोले--हे कमले ! देवताओं, मनुष्यों और श्रन्य समस्त 
६8 में कोई भी पेसा नहीं है जो अकेला तुमे सदैव के लिये अपना 
। 
श्री ने कहा--हे इन्द्र ! तेरा कहता सत्य है । देवताश्ों, असुरों 
रातों और गन्धवों में ऐसा कोई नहीं है--जो खदा के लिये मुझे 
अपना सके | 
इन्द्र ने पूछा--है श॒भे ! अब तू मुझे यह वतला कि, में किस प्रकार 
चलूँ जिप्तसे तू सदा मेरे पास बनी रहे । जो ठीक ठीक बात हो, वह तू. 
मुझे बतला । 
लघ्ष्मी ने उत्तर दिया--अच्छा, में तुझे वतलावी हूँ कि, मैं सदैव 
तेरे निकट कैसे रह सकती हूँ; सुन। वेदों के कथनाजुसार व्‌. मेरे चार 
भाग कर । 
इन्द्र बोले--मैं अपनी शक्ति और बल के श्रघुसार तुझे घारण 
करूँगा । हे लदमी ! में सदा सावधान रहूँगा. भौर तेरे विरुद्ध कोई 
अपराध न कहूँगा। प्राणियों को घारण करने वाली पृथिवी ही 
मनुष्यों को धारण किये हुए है। अतः तेरा एक पाद' वह घारण कर 
लेगी । 
लघ्षमी जी बोलीं--मैं उस चतुर्थाश के द्यागती हूँ। यह चतुर्थीश 
धर॑णी पर रहे । भ्रव त्‌ मेरे दूसरे पाद को रखने का स्थान बतला ! 
इन्द्र घोले--मलुष्यों में तरल पदार्थों के रूप में रहने घाला जल' 
मनुष्यों की विविध प्रकार से सेवा करता है। अतः तेरा दूसरा चतुर्धोंश 
जल में रहे । जल उसे धारण कर सकता है | 
लद्सी बोलौं--तथासठु, ऐसा ही दोगा-“अब तीसरा चतुर्धींश 


कहाँ रखा जाय । 


इन्द्र ने कहा--चेढ़ों, यों और देवताओं का निवासस्थान श्रप्मि 
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है। प्रहः तू अप तीसरा चुधोश श्रप्ति में खापित कर। श्रप्ति 
भत्ती आँति उसे रख सकेगा। 

कक्ष बोलीं--बहुत ठोक तीसरा चु्धीश मैंने प्रप्मि को दिया। 
अब चतु चतुभोश रखने का खान हू मुझे बहता | 

इन्द्र बोले--मुहुध्यों में जो ब्राह्मगस्तक, सवादी और सम्न, 
जन हैं, तेरा चतुर्थ चतुभोश वे तो । क्योंकि दे ऐसा कर सकते हैं । 

बत्मी वी दोलीं--तथास्तु । ऐप ही सही। है इस ! इस 
प्रकार कूने प्रायों में मेरा विभाग कर दिया है। किस्तु मेरी वहाँ रहा 
सुझे कानी होगी। 

इत्र वोजे-मं ्रव यो कहता हूँ उसे सुत। मैंने मित्र भिन्न 
प्राणियों में तुमे विभावित किया है। जे! प्राणी तेरा भ्रफराध फोेगा-- 
उसे दर में देगा। 

इस ए तक्षी-परिययक्त दैरात वत्ति ने कहा-« 

पंत्षि वोला--सूर का जितना प्रकाश पूर्व में है, उतगा हो परिचम 
में भी है। इसतो प्रकार सूय का जितना प्रकाश उत्तर में है उतमा 
ही दृषिए में भी है। क्िसतु इस समय तो सू्॑देव भ्रपने समस्त 
प्रकाश को समेट, सुसेह पर्दद के मध्य बसे हुए अहत्ोक में प्रदाश 
फर रहे होंगे। जब दूं सब शोर से हट कर, केवल प्रहातोक में प्रकाश 
कोगे; तब फि दवेवासुर संग्राम होगा। उस संग्राम में, में तुम सद के 
झाऊँगा। 

प्रपने राज्य नाश की वात सुन, इन्द्र कुद्ध हो गये । वे बोले-- 
बच्चा जो की भ्राज्ञा है कि; वत्ति मारा न जाय, इसीसे मैं तेरे मुख से 
ऐसी बारे निकतने पर भी तेरा वध वहीं काता। हे दैदराज ! अब 
मे कहाँ जाता घहे कहाँ जा। जा केश कत्याण हो | ढ्निनु सूर्य मध्य 
भाग में रह कमी न तपेगा । र्योक़ि बह तो पहिले ही से उसके त्निये 
काल बिरदिं/ प्र सु है। इसोसरे गो वह प्रकाश देशा और तफ़्ता 
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हुआ सदा घूमा ही करता है। वह छुः सास उत्तर में और छः मास 
दृद्विण में धृमता है भर लोकों में सरदी गर्मी पहुँचाया फरता है । 

भीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! जब इन्द्र ने बलि से यह कहा, तब 
भ््ति दक्षिण दिशा को चला गया और इन्द्र उत्तर दिशा की भ्रोर चल 
दिये। बलि के श्रह्मारशून्य वाक्यों फो सुन कर, इन्द्र उसी समय 
आकाश-मार्ग में चले गये । 


दोसा। छब्बोीस का अध्याय 


इन्द्र और नम्मुचि 
भीष्म जी बोले--हे युधिष्टिः ! दर्पशुन्यता के सम्बन्ध में 
चशकर्ता इन्द्र का और नम्र॒चि असुर का संवादात्मक एक आ्राचीन 
चृत्तान्त इस प्रकार ज्ञोग कहा करते हैं। धनशून्य हो जाने पर भी 
समुद्र जैसे गम्भीर अन्तःकरण में किसी प्रकार का भी क्ञोभ न मानने 
चाले तथा उत्पत्ति एवं लय फे तत्व के ज्ञाता, नमुचि के निकट ना, इन्द्र 
ने कहा--हे नम्॒ुचि ! तेरी सुश्कें बँध गयीं, व्‌ राज्यश्रष्ट हो गया, 
रानलडमी ने तुझे त्याग दियो और तू शज्रुओं के अधीन हो गया। 
बा इस दुरबस्था फा तुझे कुछ शोक है भ्रथवा अब भी तू मौज में 
१ 

नमुचि ने उत्तर दिया--अनिवांय के लिये शोक करने से शरीर 
सन्तप्त होता है, शत्रु प्रसक्न होते हैं। उसके शोक को कोई नहीं बेटा 
सकता । अतः है इन्द्र ! मुझे ज़रा भी शोक नहीं है, क्योकि मैं जानता 

. हैँ कि, ये सब पदार्थ नाशवान्‌ हैं। सुझे यह भी मालूम है कि, सन्ताप से 
रूप नष्ट हो जाता है। सन्‍्ताप भी नष्ट हो जाता है। सन्तांप से आयु, 
और धर्म क्षीण होते हैं। इसीसे ज्ञानी पुरुष ह प द्वारा उत्तत्न सन्ताप 
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के ब्याग कर, हृद्यस्थित स्वरूपवान फल्याण अधात्‌ मार ही की 
सत में सदा चिल्तवन किया करते हैं । मलुष्य जब जब से।क के साधनों 
की ओर दुत्ताचित्त होता है---तभी उसके समस्त मनोरथ सिद्ध द्वोते हैं । 
इस जगत्‌ का एक ही शासक है--दूसरा, नहीं है । वह शात्ता ही गरभे 
से रहते समय गर्मस्थ भाणी की रक्ता करता है और जलन जैसे नीचे के” 
बहे वैसे ही में भी उसकी आज्ञा का पालन किया करता हूँ। झुमे, 
बन्धन और मेत्त का तत्व विद्त है । सुझे यह भी सालूस है कि, 
ज्ञान मोत्त का श्रेष्ठ साधन है, तो भी में श्रवणादि अभ्यास से उसे प्राप्त 
करने फा प्रयत्न नहीं करता ! में जे! कमें करता हूँ, से केवल शुभादुभ' 
आशाओं के चरितार्थ करने के लिये करता हूँ, शाख्र झुके जिस ओर 
नियेजित करता है, उसी ओर में लग जाता हूँ । जिसे जे! वस्तु जिस 
प्रकार प्राप्त होने वाली होती है, वह उसे उसी प्रकार मिलत्ती है और 
जो वात जैसी वनने वाली होती है, चह वैसी ही वन जाती है । विधाता" 
जिस जिस गर्स में प्राणी के डालता है, वहीं वहीं उस आणी के 
रहना पडता है; जीव अपने इच्छाुसार नहीं वबसता। विधाता की 
विधान की हुई अवस्था से सहर्ष रहने वाला मनुष्य कसी सेहित नहीं 
होता । कालक्रम से प्राप्त सु्खो दुः्लों से पढ़, आणी घबड़ा जाया 
करते हैं; किन्तु जो ऐसे दुश्खों सुखों के! अपना कर्तंच समझता है, चही' 
सचमुच छुःखी होता है। ऋषियों, देवताओं, महासुरों, वेदाभ्यास करते करते- 
बूढ़े हुए लोगों में और बन में रहने वाले सुनियों से, कौन ऐसा है, जिस 
पर एक न एक वार आपत्ति न पड़ी हो । किन्तु जो विषेकी जन सद्‌ 
असत्‌ का तत्व समझते हैं, वे उस आपत्ति से घबड़ाते नहीं। विवेकीजन 
कभी कुछ नहीं होते। उनकी किसी पदाध॑ से आसक्ति नहीं होती। 
वे हुःख से दुःखी और सुख से सुखी नहों होते। घव न रहने पर था 
सड्डेट सें पढ़, वे दुःखी नहीं होते; किन्तु हिसान्यय पव॑तत की तरह अचल" 
अब्छ बने रहते हैं; जो पुरुष परमसिद्धि पाने पर साहित नहीं होता, जो" 
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दुःख पढ़ने पर दुःख से घबड़ाता नहीं और जो सुख दुःख में समान 
भाव से रहता है--वही पुरुष सर्वश्रेष्ठ माना जाता है। सलुप्य किसी 
भी परिस्थिति में क्‍यों न हो उसे कभी सन्‍्तप्त न हो कर, सदा मम 
रहना चाहिये । शरीरस बढ़े हुए मनोविकार के मलुष्य उक्त रीत्या 
बर्ताव कर, नष्ट कर डाले | यदि मानप्तिक विकार नष्ट न किये गये तो, 
ऐसे पुरुष के लिये दुःख ही दुश्ख है । वेदज्ञों की सभा में, स्छतिक्षों 
की सभा में अ्रधवा लौकिक न्यायान्याय का निर्धारण करने वाली 
सभा में जाने पर भी जो पापी नहीं डरते, वे सभाएँ अपने नास के 
चरितार्थ नहीं करतीं । 

जो छुद्धिमान्‌ जन घर्म के तत्व को जान कर, घममे का निर्णय करता 
है और तदनुसार ही वर्चाव करता है, घह श्रेष्ठ सभासद है। बुद्धिमान 
जन सझ्ढंट के समय विकल नहीं होता। दृद्धावस्था को प्राप्त #गौतस 
यथ्पि शृहस्थाश्रस से अप्ट हो गया था और बड़े भारी सह्बृट में पड़ गया 
था, तथापि वह विकल नहीं हुआ था । मंत्रवत्न, पराक्रमबल, बुद्धिवल्ल 
पुरुपाथवल से अथवा शील तथा सदाचार से तथा धन लम्पत्ति से भी 
कोई अलभ्य वस्तु नहीं सिलती | जब अलब्य वस्तु इतने साधनों से 
भी भ्राप्त न हों तो इसके लिये शोक करने की आवश्यकता ही क्या है ? 

विधाता ने मुझे उत्पन्न करने के पूर्व हो भेरे लिये करने अ्रनकरने 
कारों का तथा भोगों का विधान वना दिया था। में तद॒छुसार ही बंतंता 
भी हूँ। अतः झत्यु मेरा क्या बिगाड़ कर सकती है ? सुख हे। या दुश्ख 
जे भागना है, वह तो भागना ही पड़ता है ! प्राणी जहाँ जाने वाला 
होता है, वहाँ जा कर ही मानता है। साथ ही जे जन काल की गति 
का रहस्त जान, विविध प्रकार के दुःखों में पढ़ कर भी व्याकुल नहीं 





यह सक्लत अहल्यापति ग्रातम मरे सम्बन्ध रखता है, जिसने 
अपनो पत्नी अहल्या के! व्यभिचारिणो जान उस्ते त्याग दिया था और 
इस प्रकार बह ग्रहस्थाञ्रम से खट्ट हो गया था। 
श्र 
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किये हे छू ब 
होता, भौर जे! सकल दुःखों सें भी वैये धारण किये रहता है, वही सबे- 
श्रेष्ठ पुरुष है। 


वन 


ः 


दोसी सत्ताइस का अध्याय 


बलि श्रौर इन्द्र का संवाद 


युधिष्टिर बोले--हे पितामह ! जिस सलुपष्य पर घोर सह्वृट हे। और 
जिसके छुटुम्बियों का तथा घन सम्पत्ति का नाश हो गया हा--वह किन 
कल्याणम्रद्‌ उपायों का आश्रय ग्रहण करे ? इस संसार में झुझे आपके 
छोड़ और कोई यथार्थ उपदेशक नहीं देख पढ़ता। अतः आप मुझे 
उपदेश दे । 

भीष्म जी बोले--हे राजन्‌ ! जब किसी का पुत्र या स्री सर जाती 
हैया ज्व किसी का घन बैसव नष्ट हे! जाता है और जब केई पुरुष 
किसी बड़े भारी सह्ृठ में फेस जांता है, तव एक मात्र थैये ही उसके 
लिये परम कल्याण का साधन समझा जाता है। जे पुरुष बैय॑वान्‌ है, 
उसका शरीर जीण वहीं हाता। प्रयुत शोकशून्य होने से वह अपना 
मन हर्षित रख सकता है और सन के प्रसत्त रने से शरीर भी नीरोग 
रहता है, शरीर के आरोग्य रहने पर सनुष्य घनेपाजन कर सकता है 
और जो पुरुष सतोगुणी बृत्ति में रहता है, उसे ऐश्वय, बैये और का्ये- 
पहुता की प्राप्ति होती है । इस सम्बन्ध सें दलि और इन्द्र का संवादात्मक 
एक प्राचीन इतिहास इस प्रकार कहा जाता है; सुनो । में तुम्हें पुनः 
चुनाता हूँ। 

हे धसेराज ! पूवंकाल में देवासुर-संग्रास हुआ था । उस युद्ध सें बहुत 
से देल और दानव सारे गये थे। युद्ध हो चुकने के चादू वलि राजा हुआ । 
. किन्तु विष्यु ने उसे छुल कर समस्त लोकों पर अपना अधिकार जमा 


दोसो सत्ताइस का अध्याय, ३३६ 


लिया और तब विएण ने इन्द्र को पुनः देवताओं का आधिपृत्म सौंपा | 
देवताओं का राज्य स्थापित होते ही वर्णाश्रम व्यवस्था पुनः स्थापित हुई 
श्रौर तीनो लोक सम्ृद्धशाली हो गये | ब्रह्मा जी भी मन ही मन प्रसत्न 
हुए । उस समय इन्द्र चार दातों वाले गजराज ऐरावत पर सवार हो और 
रुद्ों, वसुओं, भ्रादिद्यों, अश्विनीकुमारों, ऋषियों, गन्धवों सर्पों, सिंहो, 
पुरुषों एवं अन्य महाप्माओं से घिरे हुए, तीनों लोकों में घूमने फ़िरने के 
लिये प्रश्थानित हुए । घूमते फिरते वे समुद्द-तद-वर्त्ती एक पर्वेत के निकट 
जा निकले | उस पर्वत की एक गुफा में देत्यराज विरोचन का पुत्र बलि, 
देख पड़ा और वे उसके निकट गये | देवराज इन्द्र को देवताओं से घिरे 
हुए ऐरावत पर सवार देख, वलि न तो कुद्दा भर न दुःखी ही हुआ । 
राजा वल्लि के मन में अपने घोर शत्रु के ऐश्वयंवान्‌ देख कर भी विकार 
उत्पन्नन हुआ। वह निढर हो जहाँ का तहाँ स्थित रहा | तब ऐरावत 
गजारूद इन्द्र ने राजा वलि से कहा--हुमे इस दृशा में देख, तुर्हे 
शोक क्यों नहीं होता? इसका कारण क्या तेरी शूरता है “अथवा 
बृद्धजन-सेवा अथवा तपोचल अथवा मन की शुद्धता ? सामान्य जन के 
लिये तो ऐसा वर्च्चाव करना वड़ा कठिन कास है । 'शब्मुओं ने तुझे जीत 
लिया है | तू सर्वोत्तम राजसिंहासन से अष्ट हो चुका है, तिस पर भी तू 
शेकान्वित नहों हो रहा ! इसका कारण क्‍या है ? पूव समय में जब 
तू दैदयों का राजा था; तब तू बढ़े घड़े उचम भोग भोगा करता था । किन्तु 
इस समय तेरा धन, रन और राज्य शन्रुओं के हाथ में चला गया है। 
तो भी तू शेकान्वित क्यों नहीं हैं, जब तू. अपने पैतृक राजसिहासन पर 
आसीन था, तब तू देवरूप था ? किन्तु अब जब तू राजा नहीं रहा और 
शत्रुओं ने सेश सर्वस्व छीन लिया, तव भी तू शोक क्यों नहीं करता ! 
तुझे शन्नओं ने वरुणपाश में जकड़ लिया, मेरे वजूं से तू घायल भी 
हो गया । तेरी स्री, तेरा धन तुरूसे छिव गया । इस पर भी तू शोका- 
न्वित नहीं है ! तेरी राजल्च्मी नष्ट हो गयी, तू वैभव-अष्ट हो गया, 
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सो भी तू शोक नहीं करता ! ब्रेलोक्य का राज्य हाथ से निकल जाने 
पर, तुझे छोड़ और कौच जीवित रहना चाहेगा ? इस प्रकार के और भी 
कठणोर वचन इन्ह्र ने वलि से कहे । वलि ने सहपे उन सब के सुना और 
अपने साथ स्पर्धा करने वाले इन्द्र से यह फहा--- 
वि वोला--हे इन्द्र ! जब दुँवो विपत्ति से में घिरा हुआ हूँ; तब 
मेरे सामने त्‌ ढींगे हाँक कर, क्या फल पावेगा £ में देख रहा हूँ कि, तू 
मेरे आगे आज वच्च ताने लड़ा है। किन्तु पहले तू इस प्रकार सेरे सासने 
खा नहीं हो सकता था । इस ससय्र किसी ते किसी तरह नूते यह 
सासव्ये पाया है। क्िस्तु तुझे छोड़ और कौन ऐसा निल॑ज्न होगा जो ऐसे 
महाक्र र वचन कहने का साहल करे। जो शक्तिशाली पुरुष, अपने वश 
में आगे हुए शत्रु के प्रति दया प्रदर्शित करता हैं, वही पण्डित साना 
जाता है । जव दो आदमी आपस में लद्धते हैं, तब दोनों तो जीत सकते 
नहीं । दो में एक हारता और एक जीतता हैं। अत्तः हे देघराज ! व्‌ अपने 
सन से चद रु समरू लेना कि, मैंने निज बल पशक्रम से सद को जीत 
लिया। श्रतः प्राणिसात्र का राजा हो गत्रा । मैं जो इस शोच्य द्शा को 
आप हो नया हूँ सो अपनी करनी से नहीं और तू जो इस उत्तमदशा को 
प्राप्त हुआ है सो अपनी करवृत से,नहीं। इस समय तू जैसी उत्तम 
दृशा में है, वैसी ही उत्तम दशा में एक समय सें सी था और इस समय 
सैं'जैसी शोच्य दशा में हूँ, इसः दशा को आगे तू भी प्राप्त होगा । अतः 
अपने के क्लि्कर्सा समझ, असभिमाववश सेरा अपमान द्‌ मत कर। 
त््योंकि उल्तर फेर करने वाले काल के - विधानाडुसार घुख दुःख रूपी 
कसौटी पर चढ़चा पढ़ता है । हे शक्त ! उसी काल् के प्रभाव से तुझे आज 
इन्द्रपद आरप्त हुआ है कुछ अपनी करनी से नहीं | काल ने जैसे आज 
तुझे इस पद्‌ पर विद्व दिया है, वैसे ही जब मेरा अस्युद्य-काल आधेगा; 
तय काल झुझे भी राजलिहासनारूद कर देगा। निश्चय ही इस समय 


में तेरी बरावरी का नहीं हूँ और एक दिन मैं जैसा होडँया, चैलातू 
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नहीं होगा । मात-पिठृ-सेवा, देव-पूजन, तथा अन्य बहुत से शुस कर्म भी 
मनुष्यों को सुखप्रद नहीं होते । विद्या, तप, दान, मित्र और बन्धु 
वान्धव भी काल द्वारा सताये हुए पुरुष की रक्षा नहीं कर सकते | जो 
दुःख अवश्य थाने वाला होता है, उसे हजार यत्व करने पर भी मलुष्य 
रोक नहीं सकता । सम्रय के पलटा खाने पर बुद्धिबल और शरीरबल 
भी कुछ्ठ काम नहीं थ्राते । जब काल किप्ी पुरुष का नाश करने लगता 
है, तव उसको कोई नहीं वचा सकता। इस पर भी हे इन्द्र | तू 
* अपने को कर्ता रूप सानता है यह तेरे दुःख ही का कारण है । यदि पुरुष 
ही कर्त्ता हो, तो वह अ्रन्य किसी का निर्मित क्यो हो ? किन्तु वह कर्ता 
तो किसी श्रन्य का निर्मित है। अतः उस एकमात्र कर्ता--परमात्मा के 
श्रौर कोई कर्ता तो हो ही नहीं सकता । कालप्रभाव से मैंने तुके जीता 
था श्रौर कालप्रभाव ही से तूने मुमे हराया है। समस्त गतिशीलों 
की गति काल ही है । वही सव फा संहार करता है । किन्तु हे इन्द्र ! 
तू गँवार बुद्धि वाला है । अतः तुझे श्रपना विनाश नहीं जान पढ़ता। 
बहुत से लोग यद्द जानते हैं कि, तूने अपने पुरुषार्थ से विश्व का प्रभुत्व 
प्राप्त किया है | अ्रतः व्‌ बढ़ा मान्य है। 

मुझ जैसा लोकदशा का जान फर, यदि काल प्रभाव से राज्यश्रष्ट 
हो जाय, तो उसे शोक क्यों करना चाहिये ? सदा फाल्न के वश में रहने 
चाला में, तथा मेरी जैसी बुद्धि वाला कोई अ्रन्य पुरुष यदि विपद्अस्त 
हो जाय श्रौर समुद्र में पढ़ी भग्न नौका जैसो दशा को वह प्राप्त हो जाय, 
तो भी वह घबड़ावे क्यों ? है इन्द्र ! मैं, तू और श्रन्य जो देवताओं के 
श्धीश्वर होते वे सब उसी मार्ग से चले जाँयगे, जिस पर हो कर सैकड़ों 
इन्द्र चले गये । है इन्द्र ! निश्चय ही व्‌, आज निर्भीक और राजलप्मी 
का कृपापात्र बना हुआ है, किन्तु जब समय पलटा खाथगा, तब सेरी 
तरह काल तुमे भी राज्यश्रष्ट कर देगा । देवताओं के प्रत्येक युग में न 
भालूम कितने इन्द्र द्वों गये और कितने आगे श्र होंगे। काल क्रो 
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अतिक्रपत करना श्रसस्भव है। इस देवशजपद के प्राप्त कर, तू अपने . 
के श्रोष्ट माव बैठा है। परन्तु तू आज जिस पद पर है, उस पर च 
मालूम कितने आा चुके और कितने चले यये। अनन्त काल तक इस 
पदू पर अचल कोई नहीं रहा । तिस पर भी तू सूर्ख अपने पद के 
अनन्त कोल व्यापी अटल अचल समसे बैठा है। जे। विश्वसनीय 
नहीं है, उस पर तू विश्वास किये बैठा है। जो वस्तु नाशदानू है 
इसे तू श्रविताशी समझ रहा है। हे इन्द्र ! जिसे काल घेर लेता 
है---वह ऐसा समसते लगता हैं। तुझे मोह ने घेर रखा है। इसीसे ' 
तू राजलक्ष्मी को श्रपनी समर बैठा हैं। किन्तु याद रख यह राजलक्ष्मी 
मेरे पास था तेरे पास कभी स्थिर नहीं रहने की | इस राजत्ापसी को 
पहले भी बहुत भोग चुके हैं। उन सब के त्याग कर श्रव वह तेरे 
पास आयी है। यह चब्चला राजलच्मी कुछ दिनों अवश्य तेरे 
तिकट रहेगी; किन्तु जैसे गौ अपना स्थान छोड़ अ्नन्यत् चल देती है, 
चैसे ही यह राजलच्मी तुझ्ते द्याग दूसरे के पास चली जायगी। इस 
राजलक्मी ने इतने अधिक राजाओं का याश किया है कि, उनष्ती 
गणना भी मुझसे नहीं की जा सकती । हे इन्द्र ! तेरे पीछे भी बहुत से 
राजा होंगे। बृष्च, औषध, रतन, प्राणी, वन और खातों से सम्पन्न इस 
पृथिवी के। जिन राजाओं ने भोगा है, वे आज कहीं दिखलायो भी नहीं 
पहते । राजा एथु, ऐल, सय, भीम, नरकासुर, शस्बरासुर, अश्वभीष, 
शुलोमा, स्वभातु, अमितध्वज, प्रह्हाद, नमुचि, दत्त, विप्रचित्ति, विरोचन 
हीनपेष, सुहोत्र, भूरिहा, पुष्पचत्‌ दष, सत्येधु, ऋषभ, बाहु, कपिलाक, 
विसूपक, चराहमरव, रुचिप्रभ, विश्वजित्‌, प्रतिरूप, विषाएड, विष्ककर, 
सु, द्विरशयकशिपु, कैटस तथा अन्य अनेक दैत्य, दानव तथा राक्षस एवं 
अन्य जन पहले हो गये हैं। इनके अतिरिक्त श्रन्य चहुत से दानवराज, 


दैत्मरान, राहसराज और नृप हो छुके हैं। काल ने उन सव के! भष्ट 
कर ढाला, क्योंकि काल सब से वलवात्‌ है । 
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हे इन्द्र | श्रकेले तूने ही सी चश नहीं किये; किन्तु इन सब ने 
सौ यज्ञ कर के उस अगत्सष्टा की पूजा की थी | थे सब घर्मपरायण 
थे और नित्य यक्ष किया करते थे । दे सब व्योसचारी और वे सब सामने 
ही युद्ध करने वाले थे । उन सब के शरीर बड़े दृढ़ थे भौर उनके सुजदण्ठ 
हृद्णढ जैसे थे। इनको सेकटड़ों भाषाएं सालूस थीं और इच्छाचुसार 
रूप धर सकते थे । उनके बारे सें यह भी नहीं सुना गया कि, ये सब 
केसव हार ही गये हों। थे सब सत्यत्रती, इच्छाजुसार विहार करने 
घाले, देवत्रती, वहुअ्रधीत, सामथ्यवान, अपने ल्लोकों में सम्मान शआप्त 
आर ऐश्वयों के भोगने वाले थे। थे सब यथोचित द्वान देते थे और 
किसी से दप नहीं करते थे। वे समस्त प्राणियों पर समान इृष्टि रखते 
थे। वे सब द्ाप्षायणी के पुत्र प्रजापति-वंशोत्पन्न थे । थे स्वयं प्रजापति 
थे श्रौर बढ़े वलवान्‌ थे। उनमें ऐसा तेज था कि, वे सब वस्तुओं के 
भस्म कर डालते थे और तेजस्वी थे । किन्तु काल ने उनको भी न छोड़ा । 
जब तेरा भोगकाल पूरा होगा और तुमे थह वसुधा त्यागनी पड़ेगी, 
तब तू शोक करेगा । अतः काम और भोग की इच्छा तू त्याग दे और 
राजलच्मी के भेद को भी त्याग दे। ऐसा करने से जब तेरे राज्य का 
नाश होगा, तव तुझे भी शोक न व्यापेगा | तुझे दुःख से दुःखी और 
सुख से सुखी न होना जाहिये। तू भूत और-भरविष्यत्‌ की चिन्ता के 
त्याग कर, वर्तमान काल से अपना कास साध | सदा सतक रहने वाले 
काल ने सद्दा उद्योगशील मुझको घेर लिया था। है इन्द्र | सुझे क्षमा 
फरना । कुछ हो दिनों वाद वह काल तरुत करता हुआ तेरे निकट भी 
आवचेगा । 
हे इन्द्र | तूने कहोर चचन कह, मुझे विदीण कर डाला है; 
किन्तु तो भी मैं शान्ति भाव से बैठा हूँ । श्रतः निस्सन्देह तू अपने के 
बहुत मान रहा है। इस काल ने पहले मेरा पीछ्षा किया था, अब यह 
तेरा पीछा करेगा । हे देवराज ! काल पहले मुझे राज्यअ्रष्ट कर चुका 
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हैं। इसीसे तू ऐसे गर्बोले वचन कहता है। किन्तु पहले जब में कुपित 
होता था, तव मेरे सामने खड़े हो लड़ने का किसी के साहस नींह 
होता था। हे इन्द्र ! काल बढ़ा बलवान हैं। उसीने भेरा स्वनाश 
किया है और तुझे उस वली काल ने सहायता दी है। इसीसे तो तू. 
मेरे सामने सदा है । देवताओं के एक हजार वर्षो तक तू इन्द्रपद पर 
रहेगा | तदनन्तर तेरा भी अन्त होगा। यद्यपि इस समय भी में वत्ती 
हूँ, तथापि में स्वस्थ नहीं हूँ । इसी प्रकार तेरा जद पतन होगा, तब तू 
भी इसी दशा के प्राप्त होगा। से त्रिलोकीनाथ के सर्वोच्च पदु से गिरा 
हूँ और तू खग से इन्द्रपए पर आरूद है। यह मंत्यल्लोक बढ़ा अदभुत 
है। यह काल का उलट फेर ही है कि, जिसने तुझे उपासना करने येग्य 
वना दिया है। नहीं तो क्या तू बतलावेगा कि, तूने कौन ऐसा कास 
किया था, जिससे तू इन्द्र हो गया है और मैंने कौन ऐसा कर्म किया 
था, जिसले झुझे इन्द्रपद से अरष्ट होना पढ़ा । 

काल बनाता भी है और विगाढ़ता मी है । कार्य की उत्पत्ति का अल्य 
कोई भी कारण नहीं है। ज्ञानी जन को नाश या विनाश, सुख दुःख, 
जन्म सरण आदि के आप्त होने पर न तो प्रसन्न होना चाहिये न दुःखी 
ही रहना चाहिये। हे इन्द्र | तू सुझे जानता है और मैं तुझे पहचानता 
हूँ । इस लिये हे निलेड्ज इन्द्र | इस समय तू जिस दशा के प्राप्त है, 
वह दुशा तुझे काल के कारण हो प्राप्त हुई है।तिस पर भी तू भेरे 
खासने खढ़ा खड़ा ढींगे हाँक रहा है। पहले सैं इन्द्र था, उस समय 
मेरा जैसा दृवदूवा था, वह तो तू जानता ही है युद्ध सम्बन्धी सेरा 
उत्साह एवं पराक्रम एक आदर्श है। मैं देवासुर संग्राम सें आदिलों, 
साथ्यों, सदन और सर्तों के हरा चुका दूँ । तुझे तो यह वात भली 
भाँति सालूम है। जब लड़ने के लिये देवता और अखुर एकत्र हुए थे, 
तते अफेस्मात्‌ आकऋमण कर, मैंने देवताओं के। भगा दिया था और मैं 
धर्नों और चनवासियें! सहित पदतों के। कितनी ही वार उखड़वा कर 
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फिंकवा झुका. हूँ। तीरण लुकीले पव॑तों के शिखर के। तेरे सिर पर 
पटक मैं चूर चूर कर चुका हूँ; किन्तु इस समय मैं लाचार .हूँ। 
काल कोई अ्रतिक्रम नहीं कर सकता । यदि ऐसा न होता, 
यह विचार कर कि, तू वच्नधारी है, में तुमे न मार सकता | मेरा यह 
सम्रय पराक्रम प्रदर्श का नहीं है । किन्तु क्षमा-प्दर्शन का हैं। 
हे इन्द्र ! इसीसे तू मेश ऐसा तिरस्कार कर रहा है और श्रपने 
, लिये प्रतिकूल समय जान मैं सह रहा हूँ । किन्तु याद रख, तू जो मेरा 
अपमान कर रहा है, वह भेरे लिये सह नहीं है । समय पूरा ही जाने के 
कारण मुझे कालरूप अभि ने घेर लिया है और मैं कालरूप फाँसी में बँध 
गया हूँ । इसीसे तो तू मेरे सामने झूठी डींगे हॉँक रहा है। श्यामवर्ण 
फालपुरुष के कोई अतिक्रम नहीं कर सकता । जैसे मनुष्य रस्सी से पशु 
के बाँध लेता है, वैसे ही भयानक काल ने मुझे बंदी कर रखा है। 
लाभ या हानि, सुख या दुःख, काम अथवा क्रोध, जन्स अ्रथवा मरण, 
बन्धन या साक्त, सब काल के अधीन हैं । जैसे में कर्चा नहीं हूँ, वैसे ही 
तूभी कर्ता नहीं है। कर्ता तो सर्वसामथ्ययुक्त काल ही है। जैसे पक्रे 
हुए फल्ल को वृक्ष गिरा देता है, वैध्े ही काल ने मुझे गिरा दिया है। 
काल के प्रभाव से एक पुरुष जो कार्य कर प्रसन्न होता है, वही कर्म यदि 
दूसरा पुरुष करे तो वह काल-प्रभाव से दुःखी होता है। मुझ जैसा काश" 
घुरुष काल से आक्रान्त होने एर भी शोकान्वित नहीं होता । मैं काल के 
: जानता हूँ। झतः शोक नहीं करता। क्योंकि शोक करने से सहायता 
नहीं मिलती । शोकान्वित पुरुष का शोक आये हुए दुःख को दूर नहीं" 
कर सकता । प्रत्युत शोकान्वित पुरुष की शक्ति के नष्ट.कर डालता है ।. 
इसीसे में इस समय शोक नहीं करता । 
जब वलि ने शत#रतु, सहस्ात्ष एवं पाक दैल्य के दुर्ड देने 
वाले इन्द्र से ये वचन कहे; तब इन्द्र-का क्रोध 5ंढा पढ़ गया और 
वे कहने लगे--वज्भधारी मेरे हाथ के उठा हुआ देख तथा वरुणपाशः 
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के देख, सर्व-संहारक झृत्यु भी डर जाती है; तव तेरी तो ।हकीकत! 
हीक्या है! फिर व्‌ तो है ही किस में? तू भव्भीत इस लिये 
नहीं होता कि, तत्वह्ञ है और ध्ढ़ विचार वालत्या हैं। हे सत्य 
प्राक्रमी | निश्चय ही वू बड़ा बैयबान्‌ है। यही कारण हैं कि, तू नहीं 
घबड़ाता । इस संसार के नाशवान्‌ जान कर सी कौन ऐसा शरीरधारी 
होगा, जो घव के ऊपर और अ्रपते शरीर के ऊपर विश्वास करे; जैसे सू 
इस विश्व के अनित्य जानता है, वैसे ही म॑ भी इसे चिनरवर जानता 
हूँ। में चह भी जानता हूँ कि, इस समय तू घोर; युप्त, नित्य, गतिमान्‌ 
और अविनाशी काल्लाप्ति में पढ़ा हुआ है । में जानता हूँ कि, जिसके 
काल स्पर्श करता है, उसे फिर इस लोक में कोई नहीं वचा सकता । क्या 
स्थूल और क्या सूच्म समस्त देहधारियों के। काल चारों ओर से घेरे हुए 
है। काल का स्वासी कोई नहीं है। चह स्तर्य॑ सदू। सतक रह प्राणियों 
के प्राप्त करता है। काल नित्य गतिशील है । उसझे चंगुल में जो फँस 
जाता है, उसका फिर छुटकारा नहीं हो सकता। सतरक काल असावधान 
आशियों के ताका करता है । काल कभी उद्योग-पराक्ष्युल हुआ हो--यह 
आज तक कभी नहीं देखा गया। काल पुरातन सनातन धर्म है। फाल 
का वर्ताव समस्त प्राणियों के साथ समान हैं। काल के मे तो कोई 
पीछे ढकेल सकता है और न कोई उसके उद्लड्न ही कर सकता है । 
जैसे सूदुज़ोर मूल में सूद जोड़ अपना पावता वसूल कर लेता है; चैसे 
'ही काल दिन, रात, मास, क्षण, काष्टठा, लव और कला जोड़े कर, 
अवधि आने ही प्राणी के गटक जाता है। जो पुरुष यह कहता है कि, 
अमुक कार्य आज करूँ गा, असुक कार्य कल करूँगा, उसे काल चैसे ही 
'घसलीद कर ले जाता है, कैसे अकस्मात्‌ आयी हुई नदी की बाढ़ दच्च के 
घसौद कर ले जाती है। अरे अ्रमुक पुरुष अभी अभी था--बह कैसे सर 
गया ; काल द्वारा पकड़े हुए प्राणियों के लिये ऐसे विज्ञाप प्रायः सुनने 
सें आया करते हैं। धत, येग, स्थान और ऐेश्वय काल के भोज्य पदार्थ 
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'हैं। काल आगे बढ़ता हुआ आता है श्रौर समस्त जीवों के प्राय दर कर 
ले जाता है। णो ऊपर के चढ़ता है, वही अन्त में नीचे गिरता है। 
ज़िसका अस्तित्व है, उसका ही अभाव हो कर, वह रूपान्तर को प्राप्त 
हो जाता है।आज्न हमें जो कुछ देख पढ़ रहा है, वह नाशवान्‌ और 
अख्थर है । किन्तु इस बात के लोग बढ़ी कठिनाई से समझ पाते हैं 
किन्तु तेरी बुद्धि श्रट्ल और तत्व-ग्राहिणी होने से छुझे कष्ट नहीं होता । 
अब से कुछ ही समग्र पुव॑ तू कोन था और श्रव क्या है, इसका विचार तु 
-नहीं करता । 
काल ऐसा बलवान है कि, वह सारे विश्व पर आक्रमण कर, सारे 
लोक के अपने भीतर पका डालता है । काल यह नहीं देखता कि, भ्रुक 
'बालक है, अमुक बृद्ध है; किन्तु वह तो सव का नाश करता चला 
जाता है। अतः जब फिसी के गले में फाँसी डाल, काल घसीट कर ले 
जाता है, तब उसे कुछ भी चेत नहीं रहता । लोग ईष्यो, मिथ्याभिमान, 
लोभ, काम, क्रोध, भय, तृष्णा, अम और गर्व में चूर रहने के कारण 
अपने आपको भूल जाते हैं। किन्तु तू तखवज्ञ है, विद्वान्‌ है, ज्ञानी है 
और साथ ही तपस्वी सी है। अतः तू हथेली पर रखे आँवल्े की तरह 
काल के! साफ साफ देखता है । 
है विरोचय-नन्दुन ! तुझे काल की लीला भली भाँति विदित है। 
तू समस्त शास्त्रों में निएुण है; तू आत्मज्ञान से कृतकृत्य है और 
बिकारों के। अपने वश में रखने वाला है। इसीसे ज्ञानी जन तुझ 
से प्रीति रखते हैं। यह मुझे मानता पढ़ता है कि, तूने समस्त ल्ोकों का 
तत्व निज बुद्धिवल से जान लिया है। यद्यपि तूने सर्वन्न विहार किया 
है, तथापि तू मुक्त है। अतः तू वन्धन में कहीं भी नहीं पढ़ा। तू, 
जि्तेन्द्रिय है, अतः तेरे ऊपर रजोगरुण और तमोगुण का प्रभाव पड़ नहीं 
सकता । तू प्रीति और सन्ताप शून्य आत्मा का उपासक है। तुझे सब 
आखियों का सुहृद अजातशन्नु तथा शान्तिकामी देख. भुझे तेरे ऊपर दया 
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आती है । मैं तु जैसे एक ज्ञानी जन को बन्धन में रखना नहीं 
चाहता । 

अहिंसा परम धर्म है। अतः मेरे मन में तेरे ऊपर दया उत्पन्न हो 
गयी है! । जब तेरा समय पत्ञट खायगां, तब श्रपने प्रजाजनों के दुष्कृतों 
के कारण तू जकड़े हुए वरुण के पाश से छूट जायगा। हे महा असुर ! तेश 
मल हो । जब वह अपनी छुढ़िया सास से धर का छासकाज करवावेगी 
लब बुद्धिश्रष्ट पुत्र अपने वाप के कासकाज करने की श्राज्ञा देगा,. 
जब शुद्र लोग ब्राह्मणों से पर घुरूवावेंगे और आह्यणी निद्वर हो शूद्रों' 
के साथ खोदा फाम करने लगेंगी, जब लोग विनातीय खियों की योनि 
में वीज छोड़ेंगे, जब कॉसे के खाने पीने के वरतनों में घर का कूद 
कचरा उठाया जाने ज्ञगेगा, जब निपिद्ध पात्नों से देवताओं के वलिदान' 
दिया जायगा और जब वर्णाश्रम की मर्यादा भज्ञ हो जायगी; तब क्रमशः- 
एक एक कर तेरा पैर पाश से छुटने खगेया । तू झुकसे जरा भी मत्त ढर' 
और मेरे बतलाये हुए समय की प्रतीक्षा कर। तू दुःखी मत हो, शाम्त 
हो | जा निरोग रह कर सुखी हो । 

बलि से इस प्रकार कह, ऐरावच की पीठ पर सवार भाग्यवान्‌ 
इन्द्र वहाँ से चल दिये। समस्त दैत्यों को परास्त कर, देवराज इन्द्र 
आनन्द से रहने लगे। थे समस्त लोकों के अभु हो गये । सहर्पियों मे 
स्थावर जड़मात्मक विश्व के प्रसु, इन्द्र की स्ठ॒ुत्ति की। हिमनाशक' 
अग्नि देव प्रव्वलित हो, रवि के ग्रहण करने लगे और इन्द्र भी अपैण' 
केये हुए अद्धत को लेने लगे। उस समय सत्र रहने वाले यज्ञकर्ता, 
श्रष्ठ ब्राह्मणों ने तेजस्वी इन्द्र का स्तव किया; तब इन्द्र भी क्रोध के- 


शान्त कर, शान्त-स्वभाव के हो गये । वे स्वर्य में जा, आनन्द से दिन 
वितावे लगे। 
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दोसा। अद्ठाइस का अध्याय 


भनुष्य की उन्नति और शवनति के लक्षण 


आुधिष्ठिर ने पूछा--हे पितामद् ! जब किसी पुरुष का भाग्योद्य 
होने वाला होता है या किसी की अनुन्नति हमे के द्वेती है, तब उसके 
'पूव॑ल्षण क्या होते हैं ! अब आप मुझे यह बतलावें | 

भीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! जिस पुरुष की उन्नति से अवनति 
होने वाली होतती है; उस पुरुष का सब ही उन्नति अवनति के पूछते 
' लक्षणों के वतला दिया करता है । इस विषय से सम्बन्ध रखने वाला, 
खदमी और इन्द्र का संवादात्मक एक प्राचीन उपाल्यान है । हे ध्मंशज ! 
मैं चही उपाख्यान कहता हूँ, तुम सुने । ह 

ब्रह्म की तरह अमित तेजस्वी, निर्दोष, तपेबल से समस्त लोकों 
में हेने वाली घटनाओं के एक साथ देखने वाले और ब्रह्मलेकवासी 
देवषियों के समान नारद्‌ जी जहाँ चाहते वहाँ जाते थे । 

एक दिन सबेरा होते ही थे स्नान करने के लिये भ्ुतद्वार से निकलने 
' साली आकाशगल्ञा के तठ पर गये और गद्गा में घुल उन्होंने स्नान किया । 
स्नान से निश्चिन्त हो जब भारद्‌ जी तट पर बैठे हुए थे, तब शम्बासुर 
एवं पाक नामक असुरी के संहारक, वज्धघर एवं सहलाक्ष इन्द्र भी वहाँ 
जा आकाशगज्ञा में स्नान करने लंगे। स्तान करने के बाद गायत्नी मंत्र 
का छुछ थोड़ा बहुत जप भी किया । तदृनब्तर वे उस नदी के मिहीन 
सुनहले बालू से युक्त त्तठ पर जा बैठे। पुण्य-फर्मों से युक्त महर्ि-प्रोक् 
असिद्ध कथाएँ वहाँ आपस में कहीं सुनीं जाने लगीं । वे पूर्वादवतास्तों से 
परिपूर्ण कथाएँ थीं। वे दोनों जितेन्द्रिय पुरुष वहाँ बैठे आपस सें वार्ता- 
साप कर ही रहे थे कि, इतने में किरण जाल सहित सुर्यदेव उदय हुए। 
सूर्य के पूर्शमणडल के देख, दोनों जन खड़े हो, उनकी स्तृति करने 
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लगे । इतने में उन दोनों ने देखा कि, पश्चिस दिशा सें अपर सूर्य जैसा 
चमचमाता तेज का एक विस्व आकाश सें उदय हो गया हैं । धीरे धीरे 
चह प्रकाशयुक्त विम्ब उन दोयों की ओर आता हुआ देख पढ़ा। वह 
भगवान्‌ विप्णु का विमान था । 

[ नोट--नैसे आज कल सोू्र-कारों में, रेल के इंजनों में और 
ज़हाज़ों में सर्चलाइट लेप लगाये जाते हैं, वैसे ही प्राचीन काल के: 
च्योमयातों में और रथों में सी प्रकाश की व्यवस्था रहती थी । इसीसे वे' 
दूर से सूर्य की तरह देदीप्यमान जान पढ़ते थे। ] 

बह विसान गठुह और सूर्य का बनाया हुआ था । चह आकाशचारी 
याव, अपने प्रकाश से तीनों लोकों के! प्रकाशित करता हुआ अनुपस 
शोसायसान जान पइता था । जिस वस्तु के इन्द्र और भारद ने देखा, वे 
साक्षात्‌ श्री लक्ष्मी जी थीं। वे श्री, सूथे की तरह तेजामयी और अग्नि की' 
तरह जाज्वल्यमती सी देख पड़ती थीं। उनके शरीर पर जो गहने थे, -थे 
ताराशों की तरह दूमक रहे थे । उनके गले सें मोती का द्वार पढ़ा हुआ 
था | वे कमल के पत्र पर विराजसान थीं। ऐसी लद्टमी जी के उस दोनों 
ने दृ्शन किये। सुन्द्रिश्र 5 लष्मी विमान के अगले भाग से उत्तरी और 
ज़िलोक प्रसु इन्द और देवर्षि नारद्‌ के निकट जा खढ़ी हुई । तब 
इल्द्र और नारद मे अपने नासले और हाथ जोड़ प्रणाम किया। 
तद्नम्तर सर्वेज्ञ इन्द्र वे लक्ष्मी देवी का पूजत किया और उनसे पढ्ठा-- 
है चारद्ासिती आप फोंद हैं? यहाँ आपका पधारना किस प्रयोजन 
से हुआ है ? हे सुश ! इस समय आपका आना कहाँ से हुआ है? 
और अच आए यहाँ से कहाँ जायगीं ? 

लच्मी जी कहने लगीं---इस चराचरात्मक विश्व में मुझे अपनाने 
का सब लोग उद्योग किया करते हैं। में सूर्थराश्मियों के ताप से खिले 
हुए फम्नल-पुष्प से उत्पन्न हुई हैँ । में समस्त प्राणियों का कल्याण करने 
चाली हूँ। लोग मुझको पा कर, श्री और पद्ममालिनी कद्ट कर पुकारतें हैं | 
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हे बलसूदन ! में लक्ष्मी, भूति, श्री, शरद, मेधा, , सन्नति, विनिति- 
और स्थिति हूँ । में ४ति, सिद्धि और समृद्धि हूँ। में स्वाहा और स्वधा 
हैँ। में प्रथति और नियति अर्थात्‌ भाग्यदेंबी हुँ। में स्थूृति हूँ-। है- 
इन्द्र | में विजयकामी राजाओं की सेना के आगे आगे चलने वाली 
: इवज्ञा में, धर्मनिष्ठ पुरुषों के धरों में, धर्मप्राण देशों में और नगरों में 
युद्धक्षेत्र में पीछे पेर न रखने वाले विजयी वीर राजाओं के भवन में 
निवास करती हूँ। में सदा धर्माचरणशील एवं महाबुद्धिमान्‌ ब्राह्मोँ 
की रक्षा करने वाले, सत्यवादी, विनयी और दानी पुरुषों" के पास रहने: 
वाली हूँ | सत्य और धर्म से आवदू में पहले असुरों के यहाँ रहती थी । 
किन्तु जब वे पापी और ऊूठे सिद्ध हो गये, तब में उन्हें त्याग तुम्हारे” 
पास चली आयी हूँ। शव सें तुम्हारे पास रहना चाहती हूँ । 
.... इन्द्र बोले--हे परानमे ! दैत्यों के केसे आचरण देख कर आप: 
उनके पास गयी थीं और कैसे आचरण देख श्राप वहाँ से चली आयी ! 
श्रीने कहा--हे देवराज ! जो लोग धर्माशुसार चलते है, जो“ 
वैयंबान्‌ हैं, जो उस मार्ग पर चल्तते हैं, जो स्वर्ग में पहुँचाने वाल्ना है, 
उन्हीं प्राणियों के पास में रहती हूँ । जो दान देते, वेदू पढ़ते, यज्ञयाग 
' करते, पितृ, देव, गुरु एवं अ्रतिथियों फो पूजते हैं, उनमें में सत्यभाव 
से रहती हूँ । पहले जब दैश अपने घर स्वच्छ रख़ते थे, खियों को अपने 
बश में रखते थे, नित्य हवन करते थे, गुरु-लेवा-्पारायण रहते थे 
मनोविकारों को वश में रखते भे, ब्राह्मयों की रक्मा करते थे और सदा: 
सत्यज्ञाषण किया करते श्रे, तब में उनके यहाँ रहती यी। जब वे 
पूर्ण श्रद्धालु, क्रोष को जीतने वाले, दानशीत्न, दूसरों के गुणों के 
दूषित न करने वाले, पुत्रों; मंत्रियों, खियों और नोकरों चाकरों का 
पालन पोषण करने वाले थे और किसी से ईर्ष्या नहीं करते थे, तब में 
उनके निफट रहती थी | जब वे स्पर्धावान्‌ हो, कभी आपस में अतिद्वन्द्ता 
नहीं करते थे, बड़े सन्‍्तोषी थे और परोत्कर्ष असहिष्य न थे, तब में उसके 


८5 ह 
फ्श्२ शात्तपव 


यहाँ रहती थो । जब थे दानी, संग्रही, आय, दूयालु और. प्रसन्न होने 
“पर प्रसत्न करते वाले के फल देने वाले, सरल स्वभाव, पूर्ण श्रद्धालु 
और जित्ेन्द्रिय थे, तब मैं उनके यहाँ रहती थी। जब वे अपने सेचकों 
ओर मंत्रियों के सब्तुष्ट रखते थे, झृतश् थे, मधुरभापी थे, सब का 
अथोचित्त सम्मान करने वाले, ध्यान देने वाले, लण्जालु और नियमित 
रूप से वृततों का पालन करने वाले थे, तब सें उनके निकट रहती थी। 
जब वे लोग पवेकाल में अध्यप्रदात करते थे, शरीर को सूषित रखते 
“थे, उपवास और तप में लगे रहते थे, वेदों के गाते थे, तब मैं उनके 
सिकट रहती थी । वे सूर्येद्य के पूर्व जागते थे, प्रभात कांल में कभी 
सेते न थे, रात में वे सत्तू और दही नहीं खाते थे, नित्य सबेरे उठ 
धृतादि सकल पदाथों के दर्शन किया करते थे, बह्मचय॑ चत धारण 
कर, नित्य वेदाध्ययन किया करते थे और ब्राह्मणों का पूजन कर, उन्हें 
दान देते थे, तब सें उनमें रहती थी । जब थे सदा धरम की चर्चा किया 
'करते थे, किप्ती से दान नहीं लेते थे, आधी रात होते ही से! जाते 
और दिन में कभी सेते न थे, दब में उनके यहाँ रहत्ती थी । 
दे इन्द्र | जब वे दीनों, अनाथों, बढ़ें, दुवेलों, रोगियों और खित्रो 
के ऊपर दुचा करते थे; उसके भरण पोषण के छिये अपनी झाय से छुछु 
अंश निकाल देने का समर्थन करते थे, जब वे विकलों को, खिन्नों को 
उदासों को, सयभीतों के, सेगियों को, अपहृत धन चालों को, दर्बलों 
को, दीर्नों श्र पीड़ितों को सदा आश्वासन दिया करते थे; तव में उनके 
| रहती थी। जब ये कभी किसी के अन्याय से सताते न 
थे, प्रत्येक काम अनुकूल उद्धि से करते थे, गुरुजनों और बढ़े-वूहें 
की सेवा करते थे, हर पदाथे उसके अर्पण कर, जे वचता उद्ते 
अपने काम में लाते थे, सदा सत्य भापण और तप किया करते थे 
तब में उनके साथ रहती थी । जब ये स्वादृष्ट पदाथ पअ्रकेले 
ही नहीं खात्रा करते थे, परस्लीगामी नम थे, निज्ञ शरीरवत्‌ सब 
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प्राणियों के। समक उन पर दया करते थे, जब वे आकाश ( खुले 
मैदान), में पशुओं के साथ, निपिछ येनियरों में और पर्वकाल में मैथुन 
नहीं करते थे, तव में उनके यहाँ रहती थी । े 
हे प्रभो |! जब तक उनमें दानशीलता, चातुयं, सरकृता, शौच, 
दयालुता, मधुर भाषण और मित्रों के प्रति प्रेम बना हुआ था, तव तक 
मैं उनके साथ थी। प्रजोषत्ति से ले, बहुत दिनों तक उनमें निद्वा-तन्द्रा से 
अप्रीति रही। वे पर-स्री को देखने से असन्तुष्ट, विषादयुक्त होते थे और 
लग्पथ्ता से विरक्त थे। उन्नके इन्हीं सदूगुणों के देख, उनके साथ मैं 
रहती थी। किन्तु जब समय वदुला और उनके थे गुण दुर्गुणों के रूप में 
परिवर्तित हो गये, उनके शरीरों से धर्म, श्रेष्ठ गुण श्र नीति निकल 
गयी, वे सब काम और क्रोध के उपासक वन गये, शुण्ियों से ध्वोष कर 
जब गुणददीन जन सभा में बैठ गुणियों की जीद उड़ाने लगे, युवकजन 
तद्धों के अभ्युत्यान न देने लगे, युवकों ने जब घुद्धों के प्रणाम करना छोड़ 
दिया, पिता के सामने ही पुत्र अपनी हुकूमत दिखाने लगे, जो कभी 
सेवक का काम नहीं करते थे, वे ही जब लाज त्याग सेवकाई करने लगे 
और अधम भौर निन्‍्ध उपायों से धनेपाजन फरने वाले सन्माव के पात्र समझे 
जाने लगे, तव में उनका साथ छोड़ चल दी । जब वे रात के समय हो 
हृदला कर दुन्द्‌ मचाने लगे, उनके घरों में अभिद्ोत्र की आग छुक गयी, 
पिता पुत्र की आज्ञा फी अवष्ठेलना करने लगा और स्त्रियाँ पतियों का 
, कहना डालने लगीं; तव मुझे उनका साथ छोड़ना पड़ा ! जब उन लोगों 
ने बढ़े बूढ़े, माता पिता, आचाय, अतिथि और गुरुमन आदि भानाहँ 
लोगों के प्रति सम्मान प्रदर्शित करना त्याग दियाँ श्र माता पिता ने 
अपने पुत्रों का पात्नन करना छोड़ दिया, जब वे अह्यचारियों के भित्ता 
देना छोड़ बैठे और पितरों, अतिथियों, गुरुजनों तथा देवताओं का भाग 
निकाले विना ही निर्लंज्जतावश अन्न खा जाने लगे, तथा जब उनके 
रसोइया ने मन, वाणी तथा शरीर की पवित्रता के विसर्जित कर दिया, 
श३े 
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थे सोज्य पदार्थों के। ढके बिना खुला छोड़ने लगे और उन पदाथों के - 
कौए और चूहे खाने लगे, तव सुझे उनका साथ त्यागना पढ़ा । 
जव वे ईख के। ढक कर न रखने लगे और जूठे हाथों घृत छूने लगे, 
जब उनके घरों में कुद्याली, द्राँती, पिटारी और फूल के बरतंव तथा श्रन्य 
धातुओों के बने पात्र, जहाँ देखो वहीं पढ़े रहने लगे और घर की बढ़ी 
बूढ़ी ने उनकी सम्हाल करना छोड़ दिया-जब उन्होंने पुरानी दीवालों 
और धरों की मरम्मत करना छोड़ दिया, जब पशुओं के पाल कर उनके 
दाने चारे की सरहाल रखना छोड़ दिया, तब मैंने भी उनके त्याग 
दिया। हे देवराज ! बालक देखा करते हैं. और दानव बढ़िया पकवान 
स्वयं ही खा डालते हैं। वे पोष्यवर्ग के खिलाये बिना ही स्वयं खा लेते 
हैं। खीर, खिचढ़ी, मास, मालपुए, कवाढ़ी आदि भोज्य पदार्थ अपने . 
लिये ही बनवाने लगे हैं। सूर्योदय हो जाता है और वे पड़े पढ़े साया 
करते हैं, मानों प्रातःकांल भी उनके लिये रात है; उनके यहाँ रात 
दिन कह्ाह मचा रहता है। दानवों के यहाँ बढ़े बूढ़ों की सेवा नौकर 
चाकर तक नहीं करते हैं। वे श्रधर्मी दानव आश्रमवासी महात्माओं से 
अकारण दूं प करने खगे । फिर उन लोगों में आपस में भी द्वष होने 
ल्गा। प्रजा वर्णसह्नर हो गयी । किसी में भी बाहरी भीतरी पविन्नता न 
रह गयी । उन लोगों ने वेद्-वेत्ता बाह्मणों का आदर सत्कार करना छोड़ 
दिया और वे उत्त लोगों का मान सम्सान करने लगे जो वेद नहीं पढ़ते 
थे। वेद पढ़े हुए भौर अनपढ़े पुरुषों को वे एक समाव समसने लगे । उन 
* लोगो ने सान्यों का मान करना छोड़ दिया । उनकी दहलनियाँ दुष्टा हो 
गयीं । वे बहुसूह्य सेने चाँदी के गहने पहनमे लगीं और बढ़िया कपड़े 
शरीद़ने पहिचने त्गीं। वे कुल्नट स्त्रियों की तरह भटकने लगीं और इधर 
उधर निगाहें दौढ़ाने लगीं । पुरुष स्त्रियों के वेष धारण करने लगे और 
सखी बनने में उन्हें बड़ा आनन्द आने लगा । जिन लोगों की योग्यता 
पर पुग्ध हो उनके पूवेजों ने आम दिये थे, उन दाता दानवों के पुश्न ना- 
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स्तिक बन, उन दाताओं के जीते जी ही दान की हुईं धन धरती छीनने 
लगे। भ्पने ज़रा से स्वार्थ के पीछे एक मित्र दूसरे मित्र की गुप्त बातें 
प्रकद कर, उसे आशिक क्षति पहुँचाने में हिचकिचाता भहीं । 

बड़े बड़े प्रसिद्ध व्यापारी तक दूसरों का धन छीन लेना चाहते 
हैं। दानवों में जो शुद्ध वर्ण के हैं, वे. तप करने लगे हैं । उनमें ऐसे बहुत 
हो गये हैं, जो यम नियम भोर अह्मचयंत्रत पालन किये बिना ही वेदा- 
ध्ययन करने लगे हैं ।शिष्यों ने गुरुओं की सेवा करनी छोड़ दी है और गुरु 
अपने शिष्पों के साथ मैन्नी करने लगे हैं। उत्साहरहित बूढ़ी माता और बूढ़े 
पिता अपना सर्व॑स्व पुत्र के सौंप दाने दाने के लिये उनका सुख निहारने 
छगे हैं । शान्तमना श्ञानीजन और समुद्र के समान गम्भीर बुद्धिवाल्ले लोग 
खेती बारी आदि धंधे करने लगे हैं। सूर्तों और अज्ञानियों को वे लोग 
श्राद्ध में भोजन कराने लगे हैं । जो कास शिष्य के फरने चाहिये, ये अब 
गुरु करने लगे हैं । अर्थात्‌ शिष्य का काम है कि, वह अपने सन्देहों के दूर 
करने के लिये और कौन सा अधूरा काम पूरा करना है--इसका निर्णय 
करने के लिये, गुरु के पास जाय; किन्तु अब गुरु का शिष्य के पास जा, 
उसके सन्देहों के दूर करना पढ़ता है। सास ससुर के सामने बहुएँ 
दास दासियों के डॉट डपट दिखाने लगीं। अपने पत्तियों के अपने पास 
बुल्ला, उनके शिक्षा दे उन्हें ताने देने लगीं। पिताओं के अपने पुत्रों को 
प्रसन्न रखने की चिन्ता रहने लगी । बेचारे पिता पुत्रों ले डर कर सारा 
धन पुत्रों के वाँट स्वयं कष्ट से दिन काटने लगे। आग लगने पर, चोरी 
होने पर, अ्रथवा राजा द्वारा धनादि छीन लिये जाने पर, मित्र होने का 
दावा रखने वाले जन हँसी करने लगे। मित्र कृतप्ती वन गये। दानवों 
में नास्तिकता आ गयी और थे पापी बन गुरुपत्वी तक के साथ खो 
काम करने लगे । वे श्रमदथ् पदार्थों को खाने लगे। उन्होंने मर्यादा तोड़ 
दी । उनमें जे। तेजस्विता पहले थी वह अब उनमें नहीं रह गयी। इस 
प्रकार दैध्य विपरीत आचरण “करने पर कव्बिद हो गये हैं। दे इन्द्र ! 
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इसी लगे में उनके त्याग तुम्हारे पास आयी हूँ। तुम झुझे स्वीकार करो। 
हे देवराज ! यदि तुम भेरा सम्माव करोगे तो अन्य देवगंण भी मेरा 
सम्मान करेंगे। में जहाँ रहूँगी, वहाँ मेरी जैसी अन्य सात मेरी सदचरी 
देवियाँ और आठवीं जयादेवी भी आ कर रहने लगेंगी। मेरी _उच्' सात 
सहचर्रियों के नाम ये हैं--आशा, श्रद्धा, शुति, ज्ान्ति, विनिति, सक्नति, 
क्षमा । भ्राठवीं का नाम जया है ही । दे इन्द्र ! में अपनी सहचारियों 
सहित उन असुर्ो के द्याय कर, तुम्हारे पास चली श्रायी हैँ । मैं धर्मा- 
समा देवताओं के बीच रहना चाइती हूँ । 

जब लक्ष्मी देवी ने यह कहा, तब देवषिं नारद और इन्द्र ने श्री 
देवी के असन्न सन से प्रणाम किया । उस समय अग्नि का मित्र चायु 
देवसा्ग में शान्त भाव से चलने लगा और सवमुग्धकारी सुगन्धि के 
फैल्ञाने लगा, जिससे समस्त इन्द्रियाँ सुख का अनुभव करने लगीं। 

जब यह दुृत्तान्त देवताओं ने सुना तब वे सब दृर्शव करने के। चहोँ 
गये, जहाँ इन्द्र, नारद और लक्ष्मी जी विराजमान थीं । तदनन्तर 
देवराज सहखाक्ञ इन्द्र अपने स्नेही नारद क्री सहित उस रथ पर सवार 
हो, जिसमें हरे रंग के घोड़े जुते हुए ये, देवसमा में गये। देवता लोग ' 
महर्षि नारदू, चजूघर इन्द्र और लप्मी की वढ़ी भारी शक्ति को तथा 
उनके अन्य गुणों के जानते थे। अतः वे लोग उन तीनों के अभिप्राय 
को जान कर, देवी के पराक्रम की प्रशंसा करने लगे और लद्टमी देवी के - 
आगमत के! शुभ सानने लगे। उस समय आकाश निर्मल हो गया 
और धह्मा जी के लोक से अस्त की वर्षा होने लगी, बिना बजाये ही 
देवताओं के नयाड़े बन उठे । समस्त दिशाए' नि्मेल हो गयीं और उनमें ' 
भ्रकाश हो 'गया। यथधासमय इन्द्र ने खेतों में वर्षा की॥ उस समय 
कई सी धर्मसाग से विचल्ित नहीं होता था। प्ंथिदी अनेक रत्नों की . 
खानों से सुशोभित हुई। देवताओं के लिये विजयसूचक वेद्घोष तथा 
अन्य सछुर घोष सुन पढ़ने. लगे । इढ़ वतधारी मनोबल वाले पुरुष “ 
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चेदोक्त यज्ञ याग कर महलमय साग॑ में निवास करने लगे । वंया मलुष्य, 
क्या देवता, क्या किन्नर, क्या यक्ष और क्या राक्ोस--सभी सम्रृदुशाली 
हो प्रसक्ष रहने लगे। यथप्रि पवन के चलने से दत्त कापायमान तो 
होते थे; तथापि फल नहीं गिरते थे | गौए' खूब दूध देने ल्गीं। 
वे समस्त कामनाएँ पूर्ण करने लगीं। कोई भी कठोर वचन नहीं बेतलटा 
था। जो अमभ्युद्यकामी जन ब्राह्मणों की सभा में जा, समस्त मनोरथों ' 
के! पूर्ण करने वाले इन्द्रादि देवताओं की, की हुई भगवत्ती लघ॒मी की 
इस पूजा का वृत्तान्त पढ़ते सुनते हैं, उनके समस्त मनोरथ पूरे होते 
हैं श्रोर वे लक्ष्मी को पाते हैं। हे कुरुसत्तम ! तूने म्ुकसे जो पूछा 
था उसका उत्तर मैंने इस आख्यान को सुना कर दे दिया। अब तुझे 
परीक्षा फर के तत्व बात जान लेनी चाहिये । 





दोसो उनतीस का क्षध्याय 
ब्रह्मलोक में जाने यांग्य जीव 


युधिष्टिर ने पूछा--है पितासह ! अब आप सुझे यह बतलावें 
कि प्रकृति से पर एवं अ्विनाशी परवह्य के स्थान में जाने वाले पुरुष 
- में शील, आचार, विद्या और पराक्रम कैसा होना चाहिये ? 

भीष्म ने कहा--निदृत्ति मार्य में चलने वाला पुरुष स्वव्पाहारी 
और जितेन्द्रिय होता है । वही पुरुष प्रकृति से पर परअह्य के लोक में 
जाता है । इस सम्बन्ध सें जैगीपव्य भर देवल् का संवादात्मक एक 
' प्राचीन आखरुयान इस-प्रकार है । 

एक वार बड़े ज्ञानी, धर्मात्मा एवं क्रोध-हर्ष-विवर्जित जैगीषवब्य जी 
से जिनका अपर नाम असित है, देवल ने पूछा--हे जैगीषव्य ! यदि 
आपको केई प्रणास करे तो आप प्रसन्न नहीं होते और यदि कोई आपकी 


बश्द शान्तिपवे 


निन्‍्दा करे तो आप अप्रसन्‍द नहीं होते । से यह तो ख़तल्लाइये ओपको 
ऐसा स्वभाव क्‍यों कर हो गया है ! और ऐसा स्वभाव बना लेने से 
आपने क्या लाभ सोच रखा है £ े १2 

भीष्म जी ने कहां--हे धमेराज ! जब देवल ने ऐसा अश्न.किया, 
तब जैगीषव्य मुनि ने स्पष्ट शब्दों में उन्हें इस अकार उत्तर दिया। , 

जैगीषब्य बाले--हे ऋषिप्रवर जो उत्तम गति की सीमा है, जो 
समस्त पुण्यकर्मा जनों के लिये शान्तिप्रद्‌ है; चह सहाशान्ति क्या है £ 
मैं यही तुम्हें चतलाता हँ--सुने । हे देवल ! महात्मा पुस्‍ुषों के 
बिन्‍्दा और स्तुति करने वालों के एक सा समसना च'हिये। ऐसे महात्मा 
जन अपनी प्रतिज्ञा के तथा अपने पुण्यकर्मों के गुप्त रखते हैं । वे न 
तो किसी की कट्टु वात का प्रव्युत्तर देते हैं और न अद्वितकारी से बदला 
लेते हैं। वे तो मारने वाले पर भी हाथ नहीं उठाते । ऐसे ही लोग 
महात्मा कहलाते हैं। जे हेनहार है उसके'लिये वे शेक नहीं करते। 
यथासमय वे ययेचित कार्य करते हैं । वीती हुई वात के लिये 
थे शोक नहीं करते ! हे देवल ! शक्तिमान और दृढ़ बूत्ती पुरुष द्वेवदार 
में हस्तच्ेप नहीं करते | यदि उनसे कोई प्राथंना करने आता है, ते' 
थे उसका काम चैसे ही कर देते हैं, जैसा होना चाहिये । वे परिपकंवशान 
सम्पन्न होते हैं तथा दे बढ़े डुद्धिमान होते हैं। वे क्रोष के जीत' लेते हैं. 
और इन्द्रियों के। अपने चश सें रख, मतसा, चाचा, करमेणा कि्ली ..का, 
अनिष्ट नहीं करते। थे नतो किसी के साथ ईए्या रखते हैं. और-न 
किसी की बुराई में रहते हैं। उनका धीर स्वभाव द्वोता है। अतः वे' 
'किसी की बढ़ती देख जलते नहीं । फ़िर ऐसे ज्लोग दूसरों की निन्‍्दा 
स्तुद्रि भत्ता करने ही क्यों लगे। वे तो अपनी निन्‍दा या प्रशंसा के सुन 
नतो कुछ होते हैं और न असन्न ही होते हैं। उसमें किसी' प्रकार 
की कामना नहीं होती और ये सब प्राणियों के द्वित में लगे रहते हैं वे. 
कभी क्रोध नहीं करते और न कभी आनन्द ही सानते हैं। वे किसी - 
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का अपराध भी नहीं करते ।े अपने हृदयस्थ अश्ञान की गॉाँड के 
काट कर, सुख से भूमण्डल पर विचरते हैं । न तो उनके कोई बान्धव 
होते हैं और न वे स्वयं किसी के बान्धव होते हैं। इसी प्रकार न वे किसी 
से शत्रुता करते हैं और न उनका कोई शन्नु होता है। इस प्रकार रहने 
.चाले पुरुष ही सदा शान्ति से रहते हैं। 
हे ब्राह्मणश्रेष्ट | जो धर्मश पुरुष धर्माइसार चलते हैं, वे सुखी 
होते हैं और जो धमंमाग से अष्ट हो जाते हैं, वे भ्रत्त में दुःख 
भोगते हैं। में घर्मज्ञ पुरुषों के मार्ग पर चलता हुँ। अतः में किसी से 
ईष्यां क्यों करने लगा! मलुष्य अपेक्षित वस्तु को चाहे जिस रीति से 
प्राप्त करे, न वो निन्‍्दा से मेरी कुछ हानि होती है भर न अशंसा से 
कुछ लाभ । तत्वज्ञानी पुरुष अपसान होने पर ऋद्ध नहीं होता; प्रत्युत 
चह चैसे द्वी तु होता है, जैसे कोई अमस्ृतपान कर के तृप्त होता है। 
सुपात्र जन अपने सन्‍्मान से प्रसन्न नहीं होते, गत्युत वे उससे वैसे दी 
घबड़ा जाते हैं, जैसे विष पीने पर कोई घबड़ा उठता है । 
निर्दोष ज़बन अपमान किये जाने पर भी इस लोक में आनन्द से 

सेते हैं और मरने बादु परलोक में निर्भय हो रहते हैं; किन्तु उसका 
अपमान करने चाला स्वयं नष्ट हो जाता है। जो बुद्धिमान्‌ जन हैं, वे 
परमगति के चाहते हैं, वे इस प्रकार रह कर सुखी होते हैं और उनका 
भला होता है| जितेन्द्रिय पुरुष के समस्त यज्ञों का पूर्णफल प्राप्त 
टोवा है और अन्त में प्रकृति से पर अविनाशी अह्व के वे भाप्त करते 
हैं। परमगति को प्राप्त हुए इस पुरुष के पद्‌ के देवता, गन्धव, पिशाच 
आर राज्तस भी नहीं पा सकते । 


३६० शान्तिपव 
दोसो तीस का अध्योय 


नारद के श्रेष्ठ गुणों का बखान 


युधिष्ठिर ते पूदा--दे पितामह ! श्रव आप सुझे यह बतलावें कि 

प्रृथिवी तल पर ऐसा पुरुक कौन है जो सब प्राणियों का अभिनन्दू: 
नीय, सर्वप्रिय और सर्व-गुण-्सम्पन्न हो । हे 

भीष्म जी बाले--दे युधिष्ठिर ! तुरहारे प्रश्न के उत्तर में, मैं तुम्हें 
उम्रसेन और श्रोकृष्ण का नारद्‌ सम्बन्धी संचादात्मक एक आरचीन 
उपाख्यान सुनाता हूँ, सुनो। 

उम्रसेन ने श्रीकृष्ण जी से पूछा--दहे वासुदेव ! सभी लोग नारद 
जी के गुणानुवाद किया करते हैं | अभ्रतः में समझता हूँ कि, नारद जी , 
बढ़े शानवान हैं और सकल-गुण-सम्पन्त हैं। हे केशव ! आप बतलादें 
कि नारद जी में वे सब गुण किस प्रकार आगे ? * 

श्रोकृष्ण ने उत्तर देते हुएं कहा--दहे राजच्‌ ! सेरी समर में नारद 
में जो सदगुण हैं---उनका वर्णन में करता हैँ; सुनिये । नारद जो, बढ़े . 
भारी पणिष्व, देवता, सुशील और परम श्रद्धालु हैं। उन्हें अपने सदू: 
गुण सापन्न होने का तिल बरोवर भो अभिमान पहं है । वे जैसे शानी हैं. 
वैसे ही सब्वरित्न भी हैं।इसीसे सब लोग उनका आदूर करते हैं।' 
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सब प्रकार सेवा करने योग्य हैं। वे काम या लोभ में फस अपनी कही, 
बात के बदलते नहों। इसीसे थे स्वेत्न सम्मान पातें हैं। वे आत्म-:- 
श्ञानो, ज्षमावान्‌, शक्तिमान्‌, जितेन्द्रिय, सरल और सत्यवादी हैं। अंतः ' 
थे सर्वत्र सम्मान पातें हैं । वे तेज, यश, बुद्धि, ज्ञान, विनय, जन्स और 
तप में सब से बढ़े हैं, वे सत्र सम्मान पातें हैं। वे सुशीक्ष हैं, सुन्दर, 
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वज्धारी हैं और उनंका स्थान भी छुन्द्र है। वे स्वच्छु भोजन किया 
करतें हैं, सब के ऊपर प्रीति रखतें हैं, उनका तन मन पवित्र है। वे 
मधुर भाषी हैं और उनमें ईर्ष्या नाम मात्र के भी नहीं है। इसीसे वे 


सर्वत्र सम्मान पाते हैं । 
नारद जी सब की भलाई चाहते हैं । उनमें पाप का लेश सान्र भी 


नहीं है | वे दूसरे को कष्ट में देख कभी प्रसन्न नहीं होते । अतः वे सर्वक्र 
सम्मान पाते हैं । वे वेदोक्त और पुराणोक्त कपाओं के सुन विषय बास- 
नाश से दूर रहने का प्रयत्न करते हैं | वे स्वभावतः वैराग्यवान्‌ हैं। इसी. 
से उनका कभी कोई अपमान नहों करता, प्रत्युत सर्वत्र वे सम्मान पाते हैं। 
थे सब के समर्दष्ठ से देखते हैं । इसीसे उनका कोई शत्रु सिन्न नहीं है । 
वे अपने सन के अनुकूल ही बोलते हैं । श्रतः वे सर्वत्र सम्मान पाते हैं ।, 
वे बहु त हैं। अत्तः वे बढ़ी वड़ी कथाए' कहा करते हैं। वे शठता और 
लोभ से शून्य एक अच्छे पणिडत हैं। उनमें दीनता, क्राध और लोभ हैं 
ही नहीं । अतः वे सर्वन्न सम्मान के पात्र समझे जाते हैं । किस्ती विषय, 
घन अ्रथवा काम रूपी अर्थ के लिये उनका कभी किसी के साथ रूगढ़ा 
नहीं हुआ | उनमें कोई दोष रद्दा ही नहीं । अतः वे सर्वत्र सम्मान पाते 
हैं। उनकी परमात्मा में पूर्ण निष्ठा है। उनका सन उद्त्त है। वे शाख्ज्ञ, 
दयालु हैं; मोह और दोषों से रहित हैं। अतः वे सवेत्र सम्मान के साथ' 
पूजे जाते हैं। जैसे और लोग किसी न किसी वस्तु के बन्धन में हैं, बेसे 
नारद जी किप्ती भी वस्तु के बन्ध॑न में न होने पर भी बन्धनथुक्त प्रतीत 
होते हैं । उन्हें किसी विषय में सन्‍्देह नहीं है । वे सब के तत्वोपदेश करने 
वाले हैं । अतः वे सर्वत्र सम्मान पाते हैं । 

उन पदार्थों की ओर, जो कामना उत्नन्न करने वाले हैं उनका मन 
आकर्षित नहीं होता । वे अपने मुख अपनी प्रशंसा नहीं फरते, किसी से 
डाह नही रखते। वे सब से मधुर वचन बोलते हैं | अ्रतः वे सर्वेन्न सम्मान 
के पात्र समझे जाते हैं। थे इस संसार में विविध अकार के चित्रों को 
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देखते हुए भी किसी की निन्‍्द्रा नहीं करते । वे जगत्‌ की उद्मत्ति का तत्व 
जानते हैं। भ्रदः वे सर्वत्र सम्मानपाते हैं । वे किसी भी विज्ञान या शाख 
की निनदा नहीं करते त उनका तिरस्कार करते हैं। थे बढ़ी शुद्धिमानी क्के 
साथ भ्रपना जीवन व्यतीत करते हैं | वे एक ऋण सी व्यर्थ नहीं गेंवाते 
है। वे अपने मन के अपने वश में रखते हैं। अतः वे सत्र सम्मान पाते 
है। अमसाध्य कार्यों में वे अच्छा एरिश्रम करते हैं। उनमें ज्ञान और 
विवेक रूपिणी प्रज्ञा है। वे समाधि से कभी नहीं अघाते । वे कर्तव्य 


| 


पालन में सदा तत्पर रहते हैं | वे कभी असावधान नहीं रहते हैं । अतः 
सत्र सम्मान पाते हैं। 

वे अ्रकारण कभी लज्जित नहीं हाते । दूसरी को भत्राई जिसमें होती 
हो थे उस काम में लगाये जाने पर लग जाते हैं । वे लोगों के गुप्त भेद्‌ 
प्रकट नहीं करते । अतः सर्वत्र सम्मान पाते हैं । वे धन प्राप्त होने पर न 
ते प्रसन्न होते भ्ौर न धन की हानि होने पर वे खिन्न होते हैं । उनकी 
बुद्धि धृद और उनका आत्मा आसक्ति-रहित है । अतः उनका सर्वेन्न 
सम्मान होता है | 

मारद्‌ जी स्व-गुण-सम्पन्न हैं। वे कार्यपहु हैं। उनका मन और 
शरीर पवित्र है । वे सहलरूप हैं। वे ससय के ज्ञाता हैं और प्रिय आत्मा 


के पहचानने वाले हैं। सर्व-गुण-सम्पन्न नारद जी का आदूर कोन न 
"करेगा 


न 
दोसी इकतीस का अध्याय 


युग-प्रसाण 

थुधिष्टिर ने पूछा--हे पितामद ! समस्त भाणियों की उत्पत्ति कहाँ 
से होती है? और थे किस में लय होते हैं ? उनका ध्येय, यज्ञयाग 
रूप करते, काल और अत्येक युग में होने वाले आयु (उम्र ) का 
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परिमाण कितना है ? समस्त लोकों का पूर्ण तत्व, समस्त प्राणियों की 
, उत्पत्ति और उनका लय में जानना चाहता हूँ । इस जगत की उत्पत्ति 
और लय होने का वृत्तान्त मैं सुनना चाहता हूँ। हे पितासह ! थदि 
आप मेरे ऊपर अलुग्रह करना चाहते हों, तो आप मेरे इन प्रश्नों का 
मुझे उत्तर दे' । भ्यु ने सरदह्याज के प्रश्नों के जो उत्तर दिये थे, वे आप 
मुझे सुना चुके हैं। उन उत्तरों के सुन मेरी बुद्धि बड़ी अच्छी हो गयी । 
मेरे मन में धर्म के प्रति श्रद्धा उत्पन्न रों गयी और और मेरी बुद्धि 
परमात्मा के स्वरूप में जम गयी । इसीसे में छुवारा आपसे वही वात 
पूछता हूँ । आप जो मेरे लिये उपयुक्त समझे वह सुनावें । 
भीष्म जी वोले--हे घमराज ! व्यास जी से ऐसे हो प्रश्न उनके पुत्र 
ने किये थे। अतः व्यासजी ने जे। उत्तर अपने पुत्र के दिये थे, चे में तुम्हें 
सुनाता हूँ। साह्ोपाज्ञ वेदों और उपनिषदों के पढ़ कर और घमम के 
स्वरूप के भली भाँति देखने के लिये नैष्ठिक ब्रह्मच्य-त्रत धारण करने 
की इच्छा कर, धर्म के वारे में सन्देह रहित कृष्ण पायन व्यास जी के 
सामने उनके पुत्र शुकदेव जी ने इस प्रकार अ्रपना सन्देह प्रकट किया । 
शुकदेव जी बोले--दे सगृवन्‌ ! काल परम्परा से इस जगत का रचने 
चाला कॉन है ? ब्राह्मणों के कत्तंव्य क्या कया हैं ? आप मुझे ये बतलावें । 
*. भीष्म जी बाेले--इस प्रकार पुत्र के पूछुने पर भविष्यत्‌ के जानने 
चाले, सर्वज्ध भौर सब धर्म” के ज्ञाता व्यास जो कहने लगे, सृष्टि 
के आरभ में श्रादि-अन्त-जन्म-रहित, दिव्य, परिणामशूल्य, अविचल, 
अविनाशो, तक से न जानने जाने वाले एक ब्रह्म ही थे। झुनियों.ने 
कहा-- भ्राँख बंद कर के पुनः खोलने में जितना समय लगता है, उसे 
निमेप कहते हैं। ऐसे पन्द्रह निभेषा की एक काष्ठा होती है।तीस काष्ठाओं 
की एक फल्षा होती है। तेंततीस कलाओशों का एक सुहत्त होता है। तीस 
मुहूरत्तों का एक द्नरात, तीस दिनरातों का एक मास और बारह मासों 
का पक वर्ष होता है। गणितज्ञों ने एक वर्ष में दो अयन--उत्तरायय 
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और दच्षिणायन माने हैं । मर्त्यलोक के दिन और रात का विभाजक 
सूर्य हैं । रात प्राणियों के सेने के लिये है और दिन काम करने के. 
लिये । मत्यलञोक का एक सास पितरों का एक दिन रात के समान है ।- 
वे शुक्ल पक्ष में काम काम करते हैं। अतः शुक्ल पक्ष उनका दिव है और 
कृष्ण पक्ष सेने के लिये उनकी रात है। मनुष्यों का एक वर्ष देवताओं 
का एक दिन रात है । उनके दिन रात का विभाग इस प्रकार है। उत्तरा- 
बण काल देवताओं का दिन और दृक्तिणायन देवताओं की रात है । 
पू्े में जो मत्यल्ञोक-वासियों के रात दिन कहे गये हैं, उनके अछ्भुसार तुम- 
ब्रह्मा के रात दिन का वर्णन सुनो । तदनन्तर मैं सत्य, त्रेता, द्वापर और 
कलियुग के पृथक प्रथक्‌ वर्ष क्रम से कहुँगा। देवताओं के चार हजार 
वर्षो का सत्यचुग होता है। इसमें चार सौ वर्षों का प्रातःकाल और 
चार सौ वर्षों तक उसका सन्ध्यांश-काल होता है । सत्ययुग में देवताओं 
के ४म०० वर्ष होते हैं। शेष थुगगों के सम्बन्ध में प्रात/श्काल, सन्ध्यांश 
तथा थुग के वर्ष इस तीनो में एक एक चोधाई कम करने से हर एक 
युग की गणना हो जाती है। श्रर्थात्‌ ब्रेता युग की वर्ष संख्या तीन 
हजार व है। इसमें तीन तीन सौं वर्षो का प्रातःकाल और सन्ध्या- 
काल होता है। ह्वापर थुग में देवताओं के दो सहस्र वर्ष दोते हैं और 
द्वापर के प्रातः्काल और सन्ध्याकाल दो दो सौ वर्षों के होते हैं। 
कलियुग में देवताओं के एक सहस्न बे होते हैं ओर कलियुग के प्रातः 
काल और सन्व्याझाल एक एक सो दर्षो के हुआ करते हैं। इन वर्षा के. 
अनुसार ही शाश्वत और सनातन लोक की स्थिति हैं । 

हे तात ! ब्रह्म-विद्या-विश्ञारद पुरुष इसे शाश्वत्त अह्यहूप मानते हैं । 
सत्ययुग में सम्ूर्ण झूए से धर्म वर्तमान था। उस युग सें कोई भी 
किसी के अधर्मेपदेश नहीं करता था। क्योंकि वह थुग सर्वश्रेष्ठ चुग 
धथा।उस चुग में कोई सी अधर्म से धनोपाजे नहीं करता था। उस 
झुग में वेद का पूर्ण रूप से प्रचार था । 
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ज्ेताआदि अन्य युर्गो में अ्रधर्म से उपा्जित घन तथा अधर्मोपदेश के 
कारण धर्म का ऋशः एक एक पादू कमर होता चला गया। चोरों, 
असत्यभापण और कपट व्यवहार से अधमें की वृद्धि होने लगी ) सत्य- 
युग में कोई आदमी .रोगी नहीं होता था । प्रत्येक जन के समस्त मनोरथ 
पूर्ण होते थे। उस युग में लोगों की पूर्णायु चार सौ वर्षों की थी । त्रेतां में 
एक एक चतुर्थीश,कम दो गयी। चेदाभ्यास, भ्रायु, आशीर्वाद और बेढ- 
फल युगाबुस्तार कम होते चले गये ! सल्यथुग में मनुष्यों के धर्म और 
ओ, ब्लेता, द्वापर श्र कलियुग में वे और ही द्वो गये । युग-परिवर्धन के 
साथ ही साथ धर्मो' में भी कमी होती गयी । 

सत्ययुग में तप मुख्य था, त्रेता में ज्ञान, दवापर में यज्ञ, कलियुग 
में दान की श्रेष्ठता मानी जाने लगी ? विद्वानों के मतानुसार देवताश्रों 
का एक युग ऐसे बारह हजार वर्षो का होता है । ऐसे एक हजूर चुगों 
का ब्रह्मा का एक दिन कहलाता है। ब्रह्मा की रात का भी इतना ही 
परिमाण है। ब्रह्मा जी दिन के श्रारम्भ में इस सृष्ठि को रचते हैं और 
उनकी रात्रि होने पर प्रलय-काल उपस्थित होता है। उस समय ब्रह्मा जी 
व्यानावस्थित हो य्रोगनिद्रा में शयन करते हैं। जब उनकी आँखें 
खुलती हैं, तब प्रलय-काल की समाप्ति होती है। जो मलुष्य श्रह्मा के 
'ुक हजूर युर्गों के दिन और एक हज़ार युयों की रात्रि के जानते हैं, वे 
ही रात और दिन के वास्तविक रहस्प के ज्ञाता हैं । 

जब रात समाप्त होती है, तब त्रह्मां जी जागते हैं और अपना स्वरूप 
माया से विकारयुक्त बनाते हैं! थे सब से प्रथम महतत्व की उ्पत्ति 
करते हैं। उसमें पद्चभूतात्मक व्यक्त रूप वाला मन उस्पन्न होता है। 
अह्या की जाग्रति सृष्टि रूप और उनकी निद्धा प्रलयरूपिणी है । 
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जगत की रचना 


व्यू जी बहने लगे--तेजोसय महतत्व रूप ब्रह्म ही जगेत्‌ का 
बीज है। उसीसे इस सारे जगत की उत्पत्ति हुई है। अन्य द्वब्य से शून्य 
एक सात्र एक ही भूत से यह सारा चराचरात्मक भूत समुदाय पैदा होता 
है। ब्रह्मा जी दिन के प्रातःकाल में जाग कर, माया द्वारा जगत फी 
रचना करते हैं। उसमें सव से प्रथम रचना मद्ततल की की जाती है। वही 
महतत्व आकाशादि पद्चमहाभूतात्मक मन के। रचता है। फिर वह प्रन 
प्रकाशमान चिदृत्सा के ऊपर मांण का आवरण डाल कर; सात पदायों 
की रघना करता है। वह मन आस्मा से बहुत दूर जाने वाला होता है। 
जगव्‌ की रचना करने को इच्छा से जब वह मन प्रेरणायुक्त किया जाता 
है, तब वह सृष्टि के रूप में विविध प्रकार के आकार धारण करता है। उसी 
भन में आकाश की उत्पत्ति होती है। आ्राकाश का गुण शब्द है। आकाश 
में बिकार होने पर उससे सर्वगन्धवद्दा बलवान पवन उतपन्न होता है। 
पवन का गुण रपश माना गया है। जब वायु में विकार उत्पन् होता है; 
तब उसमें देदीप्यमान तेज की उत्पत्ति होती है | वह तेज कान्तिसय शुक्र 
रुप के धारण करता है | उसका गुण रूप है। तेज में विकार उत्पन्न होने 
पर, उससे रस रूपी जल की उत्पत्ति होती है। यही उत्पत्ति सब की उत्पत्ति 
का श्रादिःख्थान मानी गयी है। ये पद्ममद्ासूत जिस, जिस भूत से प्रथम 
उत्न्न हुए हैं. उस उस भूत्र के वे गुण क्रमशः भहण करते हैं। इसमें 
केवल अपना ही गुण नहीं होता । किन्तु! आगे आगे के प्रत्येक में पूर्व 
पूत के भूतों के गुण विद्यमान रहते हैं । है 

कितने ही पुरुष जल से गन्ध को प्रहण कर, अज्ञानतावश कहते हैं 
कि, यह जलन का गर्व है; किन्तु लस्तव में गन्‍्ध गुण गो था एथिवी का 
है। उसका जल से और वायु में जाव पढ़ना, प्थिवी के सम्बन्ध से होता: 
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हैं। ये महाशक्तिमान और व्यापक सात पदार्थ एकत्र न होने के फारण- 
प्रजा की रचना न कर सके। किन्तु पीछे वे सब मिले औ्रोर शरीर का 
झाश्नव अहण किया | तब वे अव्यवी कइलाये। पत्चमहाभूत, मन भौर दस 
इन्द्रियों इन पाइश पदार्थों से यह मूतिमान देह को उस्तत्ति होती है । इस 
प्रकार निर्मित श्वरीर में अपने अपने कर्मों के साथ पद्यमहाभूतों का प्रवेश 
दता है । तदनन्तर प्राणी मात्र के श्रादिकर्ता परमात्मा श्रपनी उपाधि 
रूपिणी माया से स्वयं विमुक्त हो कर, प्रत्येक वस्तु के! देखने के लिये सृच्मः 
शरीर में घुसते हैं । वे सब प्राणियों को रचना करते हैं । इसी लिये वे 
प्रजापति कहलाते हैं । ब्रह्मा का रूप धारण कर, वे देवलोंक, ऋषिलोक, 
पिठुलोक और मनुष्यल्ञोक के रचते हैं । वे नदी, समुद्र, महासागर, 
दिशा, पर्वत, वनस्पति, मनुष्य, किन्वर, रातस, पक्ती, पशु, स्ुग तथा 
सर्पो के रचते दें । वे ही इन खावर जंगसात्मक समस्त वस्तुओं के 
रचते हैं और अविनधर एवं नश्वर वस्तुओं के उत्पन्न करते हैं। जिन" 
जीव ने पूर्वस॒ष्टि में जैसे कम किये हैं इस सृष्टि सें उन्हें तदनुरूप ही 
शरीर मिलता है। प्वृत्ृष्टि में जो हिसालु स्वभाव का था; वह इस हृष्टि 
में पुनः उस्ती स्वभाव फा होता है। प्व॑च्चष्टि में जो कोमल स्वभाव का 
था, वह इस वार की सृष्टि में पुनः उसी स्वभाव का होता है। क्योंकि 
पूर्व जन्म की वासना से युक्त जीवों के दूसरे जन्म में भी चैसे ही गुण 
प्रिय होते हैं। जगत रूपी इस गोरजधंधे के उत्पन्न करने वाले बह्मा, 
भिंत्र भिन्न आकार वाले प्राणियों के रचते हैं । भूत मात्र में, पदार्थ मात्र 
का विचार फरने वालों में कितने ही फलोसत्ति में पुरुषा्थ को श्रोष्ठ 
मानते हैं और कितने ही पणिडित दैव--प्रार्य को श्रेष्ठ समभते हैं | 
कितने ही कहते हैं कि, पुरुपार्थ और दैवाधीन कर्म फलोत्पत्ति करने चाला 
है। पुरुषार्थ, दैव और स्वभाव जब अलग अलग रहते हैं; तव कोई फल 
उपन्न नहीं होता। किन्तु जब तीनों एकत्र होते हैं, तव फलोलपत्तिः 
होती है । 
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इस प्रसक्ष में कवादियों का फहना है कि ऐसा ही है, ऐसा नहीं 
"है और दोनों हैं ! किस्तु सत्य्॑थों के मताजुसार इस जगत्‌ का फारण बहा 
है। प्राणियों की मेक्ष का हेतु तप है और तप का सूल शम तथा दस 
हैं। पुरुष जो जो कामनाएँ करता है, उसकी वे सब कामनाएँ तपोबल से 
पूरी होती हैं | जगत्‌-रचयिता ब्रह्म भी तपोबल से प्राप्त होता है। वही 
अह्य सब प्राणियों का नियन्‍्ता है। ऋषि तप द्वारा चेद के पढ़ते हैं 
सृष्टि के आरस्म में स्वयम्भू बह्म ने ज्ञान रूपी आदि-अन्त-रहित, वेद 
रूपी बाणी के। प्रवृत्त किया । ऋषियों के नाम, भरह्मा के रखे हुए सब 
पदार्थों के नाम और समस्त कर्मों के मार्गों का सूल वेद में है। सृष्दि 
के आरस्भ में अजञापति ने बेद्‌ के शब्दों में से समस्त दृश्य पदार्थों के नाम 
रचे। ऋषियों के तथा यावत्‌ पदार्थों के नाम वेद में हैं। 
रात्रि का अन्त होने पर, नवीन सृष्टि के रचना-काल में ब्रह्मा ने 
चैसे ही रचना की जैसी पूर्वकल्प में की थी। तद्नन्तर बह्मा ने ऋग्वेदादि 
के नाम, गुहस्थाक्रस, तप, वर्शाभ्रम घमे के साधनभूत सन्ध्योपासनादि 
कर्म, यज्ञ, कीर्ति, क्रिविध ध्यान, सिद्धि तथा आत्मा के माक्त के लिये 
साधन वेद्‌ में बतत्ाये । जिस गहन ब्रह्म के वेद्वेताश्ों ने वेदों में एक 
देवरूप से कहा है और उपनिषदों सें जिसका स्पष्ट वर्णन पाया जाता है, 
वह ब्रह्म पूवे-कथित दस साधनों ले जाना जा सकता है। 
देहामिसावी जीव के इस जगत्‌ सें अन्य पदार्थ अपने से भिन्न देख 
पढ़ते हैं। किन्तु,जिसको श्रात्मस्वरूप का ज्ञान हो जाता है, चह पुरुष ' 
वरजोरी द तभाव के द्याग देता है। जो पुरुष बह्म में पारद्त है अर्थात 
नो पुरुष प्रशवोपासक है, वह परत्रह्म के पा जाता है। ज्त्रिय पशु-हिसा 
युक्त चश्ञों के करते हैं। वैश्य चावत्न आदि हविष्यान्न से यज्ञ करते 
हैं। शूद्र सेवा रूप चज्ञ करते हैं। आहाण तप रूप यज्ञ करते हैं । 
सलयुग में यश्विधान न था। क्योंकि उस थुग में सब विधियाँ 
*बकालोक, अपरालोक और बद्वालोक-वे विविध ध्यान है । 
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स्वयँसिद्ध थीं । त्रेतायुग में यशविधि आरम्भ हुई। द्वापर में वे यज्ञ नष्ट 
होने लगे शौर कलि में तो सब का नाश ही हो गया । सल्ययुग के लोग 
अद्दे तनिष्ट थे। वे ऋग्वेद, यजुरेंद, सामवेद से सिद्ध होने वाली 
कामेष्टियों के द्वोतरूप देख कर तथा उनके फल्न के श्रात्मा से भिन्न एवं 
'नाशवान्‌ समझ कर तपस्या द्वारा योग साधते थे। 
श्रेतायुग में बड़े बढ़े म्तापी ऋषि उत्पन्न हुए। चराचरात्मक जयत 
के बरजोरी नियम पालन के लिये उन्होंने वाध्य किया । 
इस प्रकार त्रेतायुग में वेद ओर यज्ञ को मर्यादा थी और बर्णों तथा 
आश्रमों का पूर्ण प्रचार था। किन्तु द्वापरयुग में लोग भ्रत्पायु होने के 
'कारण धर्मच्युत होने लगे ।. कलियुग में तो सम्पूर्ण वेदों का ज्ञाता कोई 
देखने में आता ही नहीं। अधर्म की बढ़ती होने से वेद और वेदोक्त यश 
लुप्तप्राय हो गये । 
सल्ययुग में चारों चरणों से घमे रहता है. श्रौर उस समय के लिते-' 
निद्रय, तपस्‍्वी पेदान्त शाखवेत्ता ब्राह्मणों में चतुष्पाद्‌ पूर्ण धर्म पाया 
जाता है । ये ब्राह्मण ही सत्मयुग रूप हैं। अन्य युगों में धर्मज्ञ पुरुष यज्ञ 
यज्ञादि से काम करते हैं। जैसे वर्षा-काल में चर अचर भ्रनेक जीव उत्पन्न 
हो जाते हैं और खूब बढ़ते हैं. वैसे ही प्रत्येक युग में धर्म और अधर्म 
बढ़.ते घथ्ते रहते हैं । जैसे एक ऋतु के दुवारा आने पर उसके लक्षण पूर्व- 
चत्‌ दृष्टिगोचर होने लगते हैं, वेसे ही प्रत्येक वार सृष्टि के आरर्भ में ब्रह्मा 
, और हर में उत्पत्ति और लय के गुण देख पढ़ने लगते हैं। आदि-भश्रन्त- 
शूल्य एवं अनेक रूपधारी कल का यही वर्णन है । यही काल प्रज्ञा को 
उत्पन्न करता है और यही प्रजा का नाश करता है । चारों प्रकार के प्रायी 
अपने आप सुख दुःख भोगते हुए, जीवन व्यतीत करते हैं । उन सब का 
सुख्याधिष्टान फाहा ही है । अतः काल ही समस्त प्राणियों के धारण 
किये हुए उनका पालन कर रहा है। दे वत्स ! सष्टिकाल, सम्बन्धी तेरे 


अश्नों का यही उत्तर है । 
२४ 
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व्यात्त जी बोले, जब ब्रह्मा कादिन समाप्त होता है, तव रात होती 
है। उस समय ब्रह्मा जी अपने शरीर में विद्यमान इस विश्व को भ्रति 
सूच्म रुप से धारण करते हैं। इसीका नाम अलय हैं। अब में इस 
प्रलय का वर्णन ठुर्ई छुनाता हुँ। जब म्लयकाल उपखित होता हैं, तब 
श्राकाशस्थित हांदश आदिल श्र सहृपेण के झुख से निकले हुए 
अ्रभि की सात ज्वालाएँ इस श्मशान जयद्‌ के भस्म करने लगती हैं। 
भूमणठल पर नो चराचर जीव होते हैं, वे प्रथम भस्म होते हैं और एथिवी 
में मित्ष जाते हैं। खावर और जद्म पदार्थों के भस्म हो जाने पर, 
बच और तूणों से शून्य हुई भूमि कहने की पीठ जैसी देख पढ़ने लगती 
है। तदनन्तर जल पृथिवी के गन्‍्घ-युण के! भहण करता है । जब प्थिवी 
खपने गन्ध-गुण से रहित हो जाती है, तद वह रूय हुई मानी जाती है | 
फ़िर जल चारों ओर फैल जाता है श्रौर उससे बढ़ा गर्व करती हुई" 
तरक्ष ३ठने लगती हैं। समत्त थल जलमय हो जाता है। वह जल भा 
तो खिर रहता है था इलोरता है। जब अल तेज के गुण के! महण करता 
है, तव गुणरहित जत्ष तेज में लव के प्राए हो जाता है| चारों भोर 
फैले हुए अति की तप श्राकाशस्वित सूर्य से टकराती हैं। उस समय 
आकाश जझ्नने लगता है । तब वायु पहने लगता है। वह जब तेज के 
रूए भर गुण को हर लेता है, तव तेज शान्त दो जाता है भर वह चायु 
सें लब के आप्त हो जाता है। अपनी तन्‍्मात्रा अर्धाव्‌ शब्द के पा कर, 


वायु ऊपर तीचे सत्र व्याप्त हो जाता है। तथा समस्त दिशाओं में 


तियंक्‌ गति से व्याप्त हो जाता है, तव आकाश, वायु के गुण के सर 
क्र 2. 
करता है और वह प्वनि की तरह आकाश में अवेश करता है । 
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इस प्रद्मार नाद वाला आकाश रूप रस, स्पर्श, गन्ध एवं श्राकृति 
शून्य ऐ और जो समस्त लोकों में इन्द्धिय-प्राह्य पदार्थों में शक्तिमान 
होता एं--केवल बही रह जाता हैं। शआ्राकाश के गुण शब्द का मन में 
लय होता है। यही मन समस्त व्यक्त पदार्थों का आत्मा-रूप है। यह मन 
स्वयं श्रव्यक्त है। किन्तु व्यक्त पस्तुओं के मन में लय कर लेता है। 
सूप मन में व्यक्त वस्तुश्रों के लय के ब्राह्म-प्रतय कहते हैं। सन के गुण 
के अपने मन में लय कराने के बोद चन्द्रमा मन को अहर करता है । 
जब मन शान्‍्त पढ़ जाता है, तव उसका चन्द्रमा में प्रवेश होता है तथा 
चह सब ऐर्वर्यों से युक्त हो जाता है । 

यह सक्षत्प नामक चन्द्रमा चिरकाल से ईश्वर के वश में रहता है । 
इसका कारण यही है कि सक्कप के चढ़ा भारी काम करना होता है कि, 
वह घुद्धि फी सहायता करने वाले मन की घृत्तियों का नाश करता है। 
जब पऐसा॥ हो जाता है, तथ ही उद्ात्त ज्ञान की दशा प्राप्त होती है। मैं 
का अनुभव करने वाला काल सर्वानुभव रूप विज्ञान के आस फर जाता 
है और श्र्‌ति के कथनानुसार काल का आस बल अथवा शक्ति करती 
है । चल के काल आस करता है । पह काल विद्या के वश में होता है । 
विद्यायुक्त ईश्वर श्राकाशस्थित उस नादु फो अपने में मिला लेता है। 
चही श्रव्यक्त अ्रधवा ब्रह्म है । वही सनातन श्रथवा सर्वेश्रौष्ट है। इसी 
ब्रह्म में मूल सान्न लय होते हैं ! 

परसात्मा रूप यागियों ने उपदेश के पात्र अपने शिष्यों को अहाय- 
विद्या का जिशासु जान कर, प्लय की समस्त कथाएँ यथाथ रीत्या, 
पूवापर के विचार के साथ, सन्देह रहित ही वर्णन की हैं। वही वर्णन 
मैंने तुके सुनाया. है। इस प्रकार श्रादिकाल में एक सहख्र युग का दिन 
और उसके अवसान में एक हज़ार युग की रात्रि होती है। उसीमें 
स्वयस्भू ब्रह्मा वारंबार सृष्टि का विस्तार और सृष्टि का संदार किया 


करते हैं । 


इ७२ शान्तिपर्त 
दोसो चौंतोस का अध्याय 


ब्राह्मण-वर्शा 


बेदम्यास जी चोले--हे शक! अब मैं तुके आह्मणों के कत्तत्य 
बतलाता हैँ.। जातकर्म से ले कर, समावत्त न संस्कार तक सम्रस्त पछार 
बेद-वेसा आचाय के फरने चाहिये। साथ ही शिष्य के गुरुदत्तिणा 
देनी चाहिये । यश्ोपवीत-संस्कार हो डुकने के वाद शिष्य के 4०३३६ 
वेद पहने चाहिये और गुरुऋण से मुक्त हो, वेदोक्त चश बव़ाद तक 
विधानों के जानने वाले ब्राह्मण का समावत्तच संस्कार होना चाहिये! 
फिर बह गुर से आझ्ञा माँग क्रमशः अहाचय, गृहस्थ, वानप्रथ और 
संन्‍्यासाश्रमों ले किसी एक आश्रम में प्रवेश करे। शरीरपात पर्यन्त शाख्रो- 
क्त विधि के अनुसार धर्माचरण करता रहे | या तो वह विवाह कर सम्ता- 
नोलत्ति करता हुआ गृहस्थाश्नम से रहे अथवा बहाचये आश्रम की पालन 
करे अधवा बन में गुर के पास रहे या संन्यासी हो जावे, किन्तु भनाश्रमी 
बन कभी न रहे । 

गृहस्थाश्रम सद धर्मों” का मूल कहलाता है । क्योंकि गृहास्वाश्रतत में 
मान, माया, मेह आदि के छूट जाने पर, सलुष्य दान्त हो जाता है। 
फिर वह जो कुछ करते करता हैं, उसमें उसे सिद्धि मिलती है। वेद्श 
गृहस्वाश्नमी भी सनन्‍्तावोततत्ति कर, पितऋण से उछूण हो ! इसी प्रकार 
वेदाध्ययच कर ऋषिऋण से श्र यज्ञादि कर देवक्षण से उऋण हो। 
इस प्रकार तीनों ऋणों से उक्कण तथा कमा द्वारा पवित्र हो अन्य 
आश्रम में प्रवेश करे। दूसरा शआ्रश्रस वानप्रयाश्रस है । उसे धारण कर 
अलच्त पवित्र एवं विद्या के किसी केन्द्र में निवास करे | वहाँ रह कर वह 
उत्तम यश और परमात्मा के पर्स तत्व का प्राप्त करने का अयत्न करे । 
बड़ी भारी तपस्या करने से, पूर्ण विद्याम्यास करने से, यज्ञ करने से अथवा 
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दान देने से माक्मणों की यशोवृद्धि होती है। उसका घह यश तब तक 
जगत्‌ में बना रहता है, जब तक बह पुण्यवानों के भ्रनन्त लोकों में रहता 
है। नाह्मण तीनों वर्णोंके लोगों को वेदाध्ययन करावे और स्वयं भी पढ़े । 
बह लोगों के यज्ञ करावे और स्वयं भी यज्ञ करे | वह न तो द्था किसी 
का दान दे श्रौर न दथा किसी से दान से | यजमान अथवा शिष्य 
अथवा कन्या फ्री ओर से यदि जिपुल धनराशि ग्राप्त हो तो उससे यह्ष 
करे भ्रथवा उसे दे डाले । किन्तु स्वयं ही उसका उपभोग न करे, देवता 
पिठू, ऋषि, गुरु, वृद्धजन, दुखिया, भूखे प्यासे लोगों के लिये यदि छुछ 
देना पढ़े तो गृहस्थ ब्राह्मण को अ्रवश्य देना चाहिये। क्योंकि यृहस्थ ब्राह्मण 
के लिये मतिप्रह के सिवाय सिद्धि प्राप्त का श्रन्य कोई उपाय है ही नहीं । 
काम, क्रोधादि आ्रभ्यान्तरिक शत्रुश्रं से पीड़ित तथा निज शक्तयालुसार 
क्षानोपाजन के लिये प्रचततरत लोगों को थ्थाशक्ति घन और राँधा हुआ 
अन्न दे । पज्य एवं सत्पान्न आह्यणों को कोई पस्तु भ्रदेय नहीं है । कहा , 
तो यहाँ तक जाता है कि, सत्पुरुषों को उच्चेश्त्रण घोड़ा तक दिया जा 
सकता हैं। कठोर ध्रतधारी, सत्यसन्ध नामक राजा, वाँछित मनोरथ के 
प्राप्त कर भर निज प्राणों से ब्राह्मण के प्राण वचा, स्वर्ग को गये। 
संकृति के पुत्र राजा रन्तिदेव ने महात्मा वसिष्ट जी को शीतोष्ण जल 
प्रदान किया था; इससे उसने स्वर्ग में जा बड़ा गौरव प्राप्त किया 
था। श्रन्निनन्दन चुद्धिमान इन्ह्ृदूसन ने पूज्य एवं सत्पुरुषों के विविध 
प्रकार के धन दे कर श्रनन्त ल्ोकों के प्राप्त क्या था। उशीनरनन्द्न 
राजा शिवि ने ब्राह्मणों के अर्थ अपने अक्ल और प्रिय पुत्र को अपण 
फर, स्त्र्ग प्राप्त किया था। काशीनरेश, पतन ने ब्राह्मण के अपने 
दोनों नेत्र अर्पण कर दिये थे--अतः वह अब भी इस लोक और 
परलोक में अतुल कीति भोग रहा है। देवबुद्ध नामक राजा ने परस 
' समृद्धि बाला सोने का श्रठकोना एक दिव्य छत्र ब्राह्मण के दान में 
दिया था--अतः वह अपनी प्रजा के साथ स्वरंवांसी हुआ था। 
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अन्निवंशीय महातेजस्वी पुत्र सांकृति शिष्य का निगुण ब्रह्म का उपदेश 
दे कर, सर्वोत्तम लोकों में गया था। पतापी रोना अ्रम्वरीप ने स्थारह 
अब्ज गौदान दिये थे, अतः वह प्रजा सहित स्वयं में गया था। 
सावित्री भ्रपने दो कुएठल ब्राह्मण के! दे कर एवं जनमेजय अपनी 
देह ब्राह्मण के निमित् त्याग कर, स्वर्ग में गया था। वृषादर्भ का पुत्र 
राजा युवनाश्व समस्त रत्न, प्यारी ख्रियोँ श्र स्मणीय घर दान कर, 
ख्ग में गये । विदेहपुत्र निमि ने अपना देश ब्राह्मण के दान में दें दिया 
था । परशुराम ने सारा भूमएडल आह्यणों के दान में दे ठाला था और 
शजा गय ने नगरों समेत पथिवी दान में दी थी । 

एक वार जव वर्षा न्दी हुई और अकाल पड़ा, तव वसिष्ठ जी ने 
उसी प्रकार प्राणियों के! जीवित रखा था, जिस प्रकार प्रजापति प्रजाश्रों के 
जीवित रखते हैं। करन्धम का पुत्र कृतात्मा सरुत्त, श्रद्धिरा के अपनी 
पुत्री दे कर, तुरन्त स्वर्य में चला गया था। महाबुद्धिमान्‌ पाछालराज 
ब्रह्मदत्त ने श्रोष्ठ ब्राह्मणों को निधि और शझ्ल नामक दो असूल्य रत्त 
प्रदान कर स्वर्ग प्राप्त किया था। राजा मिन्रप्त ने महात्मा वसिष्ट जी के 
अपनी रानी मदयन्ती को दे, रानी सहित स्व प्राप्त किया था । बड़े 
पशस्वी राज सहखजित ब्राह्मणों के'लिये अपने प्यारे प्रा्ों के त्याग कर, 
सर्वोत्तम लोकों में यये थे । राजा शत्तद्युग्त ने समस्त आवश्यक उपस्करों 
से परिपूर्ण एक सोने का घर ऋषि सुद्रल को सेंट मे दिया था। अतः 
उसे स्वर्गंवास आध्त हुआ । शाल्व देशाधिपति प्रतापी राजा चू्‌ तिसान्‌ ने 
ऋचोक के राज्य अपेण कर स्वर्गलोक पाया था । राजर्पि लोमपाद ने 
अपनी पुन्नी शान्‍्ता ऋष्यशज्ञ के दे अपने सव अभीए पूर्ण किये थे । 
राजपिं सद्रिश्द सुन्द्र कटिवाली कन्‍्या, हिरण्यहस्त नामक ऋषि को 
दे--देवप्रशंसि लोकों में यये थे । महातेजस्त्री राजा प्रसेषजित, बहुड़ों 
सहित एक ज्क्ष गोदान कर, उत्तम छोकों में गये थे। ये तथा और 
ु सी अनेक राजा, दान और तप कर के, स्वगंवासी हुए थे। जब तक 
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नह धरा है, तव तक उन राजर्षियों की कीति इस घराधास पर बनी 
रहेगी । दान दे, यज्ञ कर और सन्‍्तानोत्पत्ति कर, उन लोगो के स्वयं 
प्राप्त हुआ था । 


वन नल +- नमन 


दोसी पैंतीस का अध्याय 
ब्राह्मण वर्णो चित कम 
व्यास जी बोले--बेदोक्त त्रयी विद्या, ऋक, यज्ञ, साम और प्रथ- 


चेंण वेदों के अच्तरों और अद्गों से विचार कर, ब्राह्मणों के पढ़ना चाहिये। 
वेदोक्त घट कर्म भगवान्‌ को प्रसन्ञ करने वाले हैं। जो ब्राह्मण वेदाध्यन 
में पढ, आत्मज्ञान में प्रवीण, मानसिक बल सम्पन्न और भाग्यशाली 
होते हैं, वे ही जगत्‌ की उत्पत्ति और उसके लय को जानते हैं। 
ब्राह्मण वेदकथित धर्मानुसार बर्त्ताव करे और शिष्ट जनोचित क्रिया 
करे। वह अपनी जीविका इस प्रकार चलावे कि, किसी भी प्राणी 
को पीड़ा न हो । वह सत्पुरुषों से ज्ञान सरपादुन करे । इन्द्रियों तथा 
उनकी वृतियों के दुलन करे, शिष्ट बने और शास्त्रों में पूर्ण पहुता सम्पा- 
दुन करे । समस्त कर्म स्वधर्मानुसार करने चाहिये। जब तक संसार 
में रहे; तब तक उसे समस्त कर्म सतोगुण विशिष्ठ करने चाहिये। ग्रहस्थ 
ब्राह्मण के लिये छुः कर्म करना अत्यावश्यक है। नित्य श्रद्धा के 
साथ पत्चमद्दायज्ञ कर के, भगवान का पूजन करे । प्रैयें रखे, असावधान 
न हो, इन्द्रियों के नियम में रखे, ध्मं के समझे, आत्मा के स्वरूप का 
पदहिचाने, । ब्राह्मण ह, मद्‌ और क्रोध के बद्याग देने पीछे दुःखी नहीं 
होता । दान, वेदाध्यन, यज्ञ, तप, लण्जा, सरलता और जितेन्द्रियत्व से 
ब्राह्मण के तेज की वृद्धि होती है, उसका पाप घटता है । अत्तः आह्यण 
पापरद्ित हो, थोड़ा भोजन करे और इन्द्रियों के जीते। ब्राह्मण क्रोध, 
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काम के जीते और अह्मपद्‌ प्राप्त करने की अभिलापा करे। अभप्लि एवं 
ब्राह्मण का पूजन करे और देवताओ के प्रणाम करे। कमी खोदी वात न 
बोले, अधर्मयुक्त हिंसा न करे। यह ब्राह्मणों के लिये सनातन कालीन 
बर्साव है । को का ज्ञान प्राप्त कर, कर्म करे ऐसा करने से फर्म सिद्ध 
होता है। पाँच इन्द्रिय रूप जल वाली, धोर दर्शन, लोभ रुपी तर्णे से 
युक्त, क्रोध रूपी कीचढ़ से पूर्ण और दुर्विगाह्म नदी के चुद्धिमान्‌ जन, 
कर्म द्वार तर जाता है। उसे नित्य विचार करते रहना चाहिये। 
महासेह में ढाल्नने वाला काल, नित्य ही सामने खड़ा रहता हैं । 
विधि निमित स्वसाव रूपो अनिवार्य प्रवल प्रवाह से यह समस्त 
जगत्‌ में वहा हुआ चला जाता है । काल रूपी जल॒चाली महानदी में 
चर्ष रूपी मैंचर वाले, मास रूपी तरज्ञों वाले, ऋतु रूप वेग वाले, पक्ष 
रुपिणी लता एवं तृर्णों वाले, श्रवणसुख रूपी प्रवल्न प्रवाह वाले, चेद्‌ 
एवं यज्ञ रूपी नौका वाले, प्राणियों में धरे रूपी हीप वाले, अर्थ और 
काम रूप भ्रोतों वाले, सत्य वाक्ष्य और सेतक्ष रूपी तदों वाले, परहित 
कामना रूपी पेड के बहाने वाले, युसु रूपो कुण्डों चाले तथा ब्रह्म के 
कार्य रूप प्रवाह वाले संसारसायर में विघाता निर्मित आणी थमसन्दिर 
की ओर पहे जाते हैं | जो लोग धीर और उुद्धिमन्‌ हैं, वे इस संसार 
रूपी सबहर सहासागर के पार सहज से हो जाते हैं, किन्तु जिनके पास 
बुद्धि और ज्ञान रूपी नौका नहीं है--वे अज्ञानी पुरुष इस भयहूर प्रवाह 
में पड़ करेंगे क्या ? छुद्धिमान्‌ जन तो इस संसारसायर के पार हो भी जाते 
हैं किस्तु मूर्ख सलुष्य पार नहीं हो सकते । बुद्धिसान्‌ सनुष्य दूर ही से सब 
जगह दोषों और गुणों के देखा करता हैं और क्ष्या अक््णीय है और क्या 
ब्याज्य है--इसका विचार कर, गुणों के अहण करता हुआ, दोषों के त्याग 
दिया करता है। कामासक्त, चद्धलमना, अल्पबुद्धि और भूर्ख महुप्य 
संशयप्रस्त दोता है। वह काल नदी के पार नहीं हो सकता । क्योंकि जो 
संशय के लिये हुए बैठा रहता है, वह आगे नहीं बढ़ सकता । जो 
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ज्ञान रूपी नौंका से रहित है, वह दोष रूपी महान भार के कैसे सहन 
कर सकता है। अतः वह नदी में डूब जाता है।ज्ो काम रूपी नक्र 
द्वारा पक लिया जाता है, वह ज्ञानी होने पर भी पार होने के लिये 
ज्ञान रूपी नौफा का उपयोग कर सकता । श्रतः चतुर ज्ञानी पुरुष . 
संसार सागर के पार होने के लिये प्रथत्न करे और पार हो 
जाय | अर्थात्‌ ब्रह्मज्ञान प्राप्त करे । कुज्ञीन प्राह्मण के! उचित है कि 
वह न तो किसी के वेदाध्यन करावे, व किसी के यज्ञ करावे और न 
किसी से दान ले | अर्थात्‌ इन कर्मों से अपनी जीविका न करे । उसे तो 
चेदाध्यन स्वयं करना चाहिये । स्वयं यज्ञ करे और दान दे । जिस तरह 
बने उस तरह संसार-सागर के पार हो। संस्कारित, जित्तेन्द्रिय, संय्म्ी 
आत्मा का दुसन करने वाल्ले जन करे इस संसार-सागर के पार होने में 
किसी प्रकार की रुकावट नहीं होती । गृहस्थ के। क्रोध न करना चाहिये । 
चह ईर्ष्या न करे, नित्य पद्चयज्ञ करे और देवता पितर तथा अतिथि 
के भोजन करा सुकने वाद भोजन करे। वह सत्पुरुषों के धर्म का. आचरण 
करे । लोगों के हुख्ली न करे। अनन्दित श्राजीविका प्राप्त करने की 
इच्छा करे। बेद एवं विज्ञान के तस्व में प्रदीण शिष्ट पुरुषों के आचार के 
पालन करने वाला चतुर और अपने धर्मानुसार क्रित्रा करमे वाला पुरुष 
फर्मसाहंय नहीं करता । क्रियाकुशल पुरुष श्रद्धालु जितेन्द्रिय, बुद्धिमान्‌ 
दरष्या रहित और धर्माघर्म के विशेष रूप से जानने वाला, होता है। वह 
उरुष स्व ठुस्‍्तर स्थानों के पार हो जाता है | जो ब्राह्मण वैस॑वानू, अमाद्‌- 
रहित, इन्द्रियों के वश सें रखने घाला, धर्म का ज्ञाता, आत्मज्ञानी, हर्ष 
मद और क्रोध से रद्दित होता है, वह कमी हुःख नहीं पाता। शाख्रों के 
अनुसार ब्राह्मण का यह वर्त्ताव पुरातन है । जो ब्ांहण पूज्य और ज्ञानी 
हो कर समस्त के करता है, उसके सर्व॑न्न सिद्धि प्राप्त होती है। मूर्ख 
सलुध्य धर्मांचरण की इच्छा करने पर भी अ्रधर्मांचरण करता. है । धर्म 
'घोंखे में श्रथर्म करने चाले जन इस संसार में बहुत हैं। वे इसी प्रकार 
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झधर करने की कामना रख धर्म करते हैं। धर्म क्या है और अधमत 

६६ -] सं कफ 

क्या है उसके न जानने वाला मूर्ख मनुष्य सदा जन्म मरण के बन्धन मे 
जकदा रहता है। 


की 


दोसों छत्तीस का अध्याय 


ज्ञान झोर भाक्ष 


व्याश्व ने कहा--हे शुक्र ! लिस मनुष्य के शान्ति रूपी सेत्ष का 
प्राप्त करना भाता हो, उसे ज्ञानवान्‌ होना चाहिये। क्योंकि ज्ञानरूपी 
नौका के विना मनुष्य इस सवसाएर के पार नहीं पहुँच सकता और 
बीच ही में हृबता उतराता रहता है। वह थार सें वह जाता है; किन्‍्नु 
पार नहीं पहुँच पाता | अतः विवेक्ी जन के लिये चह आवश्यक है कि, वह 
ज्ञान रूपी नोका को पा कर संसार-सागर के पार हो। आत्मा और शरीर 
के छत्तण के जानने वाला छुद्धिमान्‌ पुरुष, ज्ञान रूपी नौका की 
सहायता से अज्ञानियों के भी भवसायर के पार कर देते हैं। किन्तु 
अज्ञावी जन नव स्वय॑ पार नहीं हो सकते, तव दूसरे को पार वे कर ही 
केसे सकते है ! रायादि दोषों से मुक्त, खी-सद्-विवर्शित सुनि--देश, 
करे, अनुराग, अर्थ, उपाय, अपाय, निश्चय, चह्धप, आहार, संहार, मन 
और दर्शन रूपी बारह प्रकार के सोगों की साधना करे। श्रेष्ठ ज्ञान 
प्राप्ति की अभिलाषा रखने चाला पुरुष पऋपनी छुद्धि से, वाणी और नव 
को नियम में रखे। जो महुष्य शान्ति पाना चाहे, वह ज्ञान से अपने 
आत्मा के नियसव करे । चाहें कोई ब्राह्मण ऋक आदि वेदों का ज्ञाता 
हो, अथवा ज्ञाता न हो चाहे वह चज्ञ करता हो, चाहे यज्ञ न 
जता हो चाहे वह महापापी ही क्यों न हों; चाहे वह वीर हो, 
'दाहे महाभीरु-वह इन योगलाधनों से महा हुर्गंम जरामरण 
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रूपी सागर के पार हो जाता है। जिसने इस प्रकार योगसाधन कर 
ब्रह्म को प्राप्ति कर ली ऐ, बह चेदोक्त फर्मो सें उत्तीर्ण तो हो ही जाता 
हैं; किन्तु अद्माज्ञान प्राप्ति की फामनां रखने वाला भी फर्म के पार हो 
जाता ऐ। यद्द जीवारमायुक्त शरोर एक श्रेष्ठ रथ है। इस रथ में 
सारयि के बैठने का स्थान, यक्षादि कर्मों का क्ञान, प्रनकरने कार्यों से 
चचने वाक्ली लज्जा उस रथ का रत्तक रूप है। पूर्वोक्त उपाय भौर 
श्रपाय इस रथ के कूबर श्र्थात्‌ श्राधारदएह हैं। इस रथ फी ,धघुरी है 
शरीरस्थ भपान चायु। जीव रुपी घोटड़ों फो बाँधने के लिग्रे बुद्धि और 
श्रयु रूपी रस्सियाँ हैं । चेतना घुरी के आगे का काठ है। सदाचार का 
श्रामनद उस रथ के पहियरे की धार हैं। देखना, छूना, सूघना--ये चार 
उसके घोढ़े हैं। प्रक्का उसकी नाभि है। समस्त धर्मशास्र चाबुक हैं। 
शाख्र-ज्ञान इस रथ फा सारथि है। ज्ेन्नज्ञ आत्मा उस रथ पर सवार 
है। श्रद्धा एवं दस ;उसके आगे दौढ़ने वाले साईस और उस रथ की 
देखभाल रखने वाले हैं । यह रथ पविन्नना रूपी पथ पर चलने बाला 
है। ध्यान रूपी निर्दिष्ट स्थान पर यह रथ पहुँचेगा | ऐसे दिव्य रथ पर 
सार शरीस्थ जीव; बहा के निकट पहुँच जाता है। पेसे रथ पर सवार 
हो जो पुरुष ब्रह्म की सन्निधि में शीघर पहुँचना चाहता है।, उसे शीघ्‌ 
पहुँचने के लिये क्या करना चाहिये? अब हम यह बतलाते हैं । 
किसी एक वस्तु पर श्रपना सन लगाना धारणा है। नियम-पालच-निरत, 
योगी सप्तविध धारणाओं का श्रभ्यास करे। दूरस्थ अथवा निकटस्थ विषयों 
के सम्बन्ध में इन सप्त धारणाओं में से अनेक दूसरी धाराणए' उत्पन्न हो 
जाती हैं। इन घारणाओं को सहायता से योगी क्रमशः भूमि, आकाश, 
जल, चादु, तेज अहक्वार से ;छुद्धिगम्य ऐेश्वर्य को प्राप्त कता है और 
चह सिद्ध हो जाता है, तव चह क्रमशः अ्रव्यक्त: से परे पाले पेश्यय को 
प्राप्त होता है। बत और विधि के अनुसार योग साधन में संलग्न योगियों 
के अनुभवों के अब में यथाक्रम तुझे सुनाता हैँं। फिर में निज शरीर 


ड्रघ० शान्तिपत 


आध्मद्शव करने वाले योगी के जो सिद्धियाँ (इथिवी का जयादि) 
प्राप्त 'होती हैं--उत्का भी वर्णय कहूँगा । ग्रुरोपदि्ट विधि से 
स्थूल शरीर का अ्रध्यास ल्याग देना चाहिये । तदनन्तर थोगी 
वह संक्तिप्त रूप से मिस्माद्षित रूपों को देखता हुआ आत्मदृशंन पा 
जाता है। प्रथम योगी,जव ध्यान करता है तव उसे छुदरे की तरह कोई 
सूच्रम वस्तु आकाश में परिपूर्ण देख पहुती है । जब वह कृहरा शान्त 
हो जाता है, तब उसे अन्य रूप देख पढ़ता है। फिर ध्यानाभ्यासी थोगी 
को निज हृद्याकाश में जल भरा देख पढ़ता है। जब वह जल अदृश्य 
हो जाता है. तब उसे उसी स्थान पर वह अर्धात्‌ तेज्ञ देख पढ़ता है । 
जब वह तेज लग हो जाता है, तव पानी पिलाये हुए शस्त्र की तरह 
प्रशाशमान वायु को रूप जल के वाद देख पढ़ता है। तदूनत्तर 
ब्रह्म ग्राप की इच्छा रखने वाले ग्रोभी का आत्मा परम स्वेतता और 
आकाश की तरह सूचसता को प्राप्त होता है । 
इस प्रकार सिन्न भिन्न दशाओं को आ्राप्त होने के बाद, जो फल 
प्राप दवोते हैं, दे अब में तुम्दें सुनाता हूँ; सुनो । ऐसे येगी को भूतत्व 
पर प्रभुता प्राप्त होती है और वह उस ऐश्व् से सृष्टि उत्पन्न करने की 
शक्ति प्राप्त कर लेता है। वह अपर प्रजापति के सद्श हो जाता है। 
उसे कोई ज्ञोभ नहीं पहुँचा सकता । वह निज शरीर से सब प्रकार के 
प्राणी उत्पन्न कर सकता है । उसे जब वायुवत्व पर प्रभुता आप्त हो जाती 
है, तव चह अपनी उ गली से, हाथ से. पेर से, एथिवी को थरधरा देता 
है। जिस योगी का अधिकार आकाश तत्व पर हो जाता हैं, वह आकाश 
तत्व के साथ पुकतः प्राप्त कर आकाश सें प्रकाशित होता है और जब 
चाहता है, तव अदृश्य हो जाता है। जो जल तत्व को जीत लेता है, 
चह यदि चाहे तो समस्त जलाशयों के जल को पी सकता है। अग्नि- 
तल को जीत लेने चात्वा योगी ऐसा तेजस्वी हो जाता है कि, उसकी 
ओर कोई ताक नहीं सकता और जब उसके भीतर का अग्नि शान्त 
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चपढ़त। है, तव देखा जा सकता है। इस प्रकार जब पद्ममहासूत और 
अ्रह्वार को योगी अपने वश में कर लेता है, तब उसमें सर्चव्यापकत्व 
थ्रा जाता है । वह समस्त पदार्थों का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लेता है, तब 
वह व्यक्त जीव, उस अध्यक्त परमात्मा में लय को प्राप्त हो जाता है, 
जिसले जगत्‌ मिकलता “और व्यक्त रूप से देख पड़ता है । 
है शुक ! अब में तुस्ते अव्यक्त का निरूपण करने वाली विद्या का ज्ञान 
फराता हूँ । किन्तु प्रथम तू सांख्य कथित व्यक्त पदार्थ का वर्णन सुन ले । 
यथपि ज्ञान के पच्चीस तत्वों का वर्णन येग और सांख्य में. समान रूप 
से पाया जाता है, तथापि उनमें जो विशेषताए' हैं, उन्हें में कहता हूँ, 
सुन । उपपत्ति-वृद्धि-जीण-मरण-शील पदार्थ व्यक्त कहलाते हैं। जो इनके 
विपरीत है--वही अव्यक्त है। चेदों में और वेदुन्त शास्त्र में दो आत्माएं' 
कहे यये हैं--एक जीवात्मा, दूसरा परमात्मा | इनमें जीवाष्मा पूर्वोक्त 
' कथित चार छक्षणों वाला अर्थात्‌ उत्पत्तिशील, बृद्धिशील, जराशील 
और मरणशील है। अतः वह ध्यक्त कहलाता है। उसकी उत्पत्ति 
अव्यक्त से हुई है। वह चेतन और अचेत्तन रूप है। यह सत्व और 
पेत्रज् का निरुपण मैंने तुझे बतत्ताया | वेद्‌ के मतानुसार यह इन्द्रियों 
के विषयों में आसक्त है । सांख्यशासत्र के मतानुसार, प्राणी को इन्द्रियों के 
विषयों से दूर रहना चाहिये । ममता, अहक्कार, हन्द्रभाव और संशय 
से रहित योगी, जो किसी से न तो द्वं्र करता,च असत्य बोलता है, 
उसे चाहे कोई मारे. चाहे कोई उसकी निन्‍्दा करे, चाहे उसका कोई 
बुरा चीते--किन्तु वह उसकी सलाई ही करता है। जो मनसा, घाचा, 
कमैणा किसी को दुयड नहीं देता, जो समस्त आणियों को एक इब्टि 
से देखता है, चह भी ब्रह्म को आघ्त करता है । जो किसी भी वस्तु को 
पाने की इच्छा नहीं करता और जो मिल जाय, उसीसे सल्तुष्ठ रहता 
है, जो अपने शरीर के. निवाह सात्र के लिये परिश्रम करता है, जो किंसी 
को वस्तु की ज्ञालसा नहों रखता, जिसे अप्रिय वस्तु मिलने पर दुःख 
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नहीं होता, जिसने अपनी इन्क्रियों के अपने वश से फर रखा 
है, जो आवश्यक कर्मों” ही के करता है, जो अपने वेशभूषा की 
परवाह नहीं करता, जो पूर्णकाम है| चुका है, जो समस्त प्राणियों के 
समान समझ उनके साथ समान भाव रखता है, जो पत्थर या मिद्दी के 
हेले और सोने की ढेली में अन्तर नहीं समझता, जो प्रिय और अ्रप्रिय 
वस्तु को समान मानता है, जो धीर होता है, जो अपनी निन्‍्दा और 
स्तुति को समान समझता है, लिसे किसी कासता फी रप्ठहा नहीं रह 
गयी, जो ब्रह्मचय को पालता है, जो अपने ब्रत ओर नियम में द॒दृ है, 
जे किसी प्राणी को हिंसा नहीं फरता--वह येगी सोख्य सताहुसार 
मुक्ति पाता है। यह सांख्य मतानुसांर मात्त है। अब योग शास्त्र के 
मतानुसार जिस प्रकार भाक्ष होती है, उसे सुनो। जो येगी अणिमा 
आदि अ्रष्ठ सिद्धियों से विरुद हो उनको अ्रतिक्रम कर जाता है और 
उम्के प्रत्लोभन में नहीं फसता चद्दी मोक्ष पाता है। इस प्रकार मैंने 
तुमसे सांज्य और योग द्वारा मात्त प्राप्ति के उपाय बतलाये । इन दोनों 
के फल में कुछ भी अन्तर नहीं है । 


कत्ल 


दोसो सेतीस का अध्याय 
ज्ञान का स्वरूप 
व्यात्त जी वेले--हे श॒ुक ! संसार-सागर सें निसग्न पुरुष यैर् 
धारण पूपेक और ज्ञान रूपी नौका का आश्रय ले आत्मा को शान्ति- 
प्रदु एवं मुक्तिदायी शान का आश्रय अहर करे । 
शुकदेव जी ने पूछा--हे व्यास जी ! ज्ञाव का स्वरुप क्या है? विद्या 
क्या है १ प्रदृत्ति रूप और निदृत्त रूप घ्त क्या है ? आप यह मुझे 


वतलावें । ज्ष्योंकि इन बातों को जान लेने पर महुष्य संसार-सागर के 
पार हो जाता है । ः 


दौसौ सैंत्तोस का अध्याय शेम३ 


व्यास जी ने फहा--मूर्ख जन समझ बेठता है कि अधिष्ठान की 
सत्ता बिना ही स्वभाव ही से श्रहक्षरादि उत्पन्न हो भासते हैं। वे 
ऊद्दापोह की पहुता रहित मूर्ख शिष्यों को, वैसे ही उपदेश से प्रसन्न 
करते हैं, किन्तु वे किसी भी तत्व सम्बन्धी सत्य का अनुसन्धान नहीं 
कर सकते | जिनका यह दृढ़ निश्चय है कि यह संसार स्वभाव ही से 
उत्पन्न होता है वे क्या सू'न से सॉंक नहीं निकाल सकते £ उन अल्प 
बुद्धि वाले पुरुषों का जो दोनों पत्तों का आश्रय ले, स्वभाव ही को जगत 
की उत्पत्ति का कारण मानते हैं, कल्याण फभी हो ही नहीं सकता | 
मेाहसुग्ध मन से उत्पन्न स्वभाव फो कारण मानने वाले पुरुषा का नाश 
हो जाता है। थे जन्म सरण के 'चक्कर ही में पड़े रहते हैं। श्रव में 
तुझे परिभांव का, जो प्रकृति की सहायता से उत्पन्न होता है, सत्य 
स्वरूप वतलाता हूँ। बुद्धिमान पुरुष यत्व करने पर भी खेती बारी 
करता है, घरदहार खरीदृता है। बुद्धिसाव जन विहारखल, बावड़ी, 
कृप और बगीचे बनवाता है। मन्द्रि खड़े कराता है और भिन्न मिन् 
श्रौषधियों का प्रयोग करता है । बुद्धि द्वारा सब पस्तुएँ प्राप्त हो जाती 
हैं। बुद्धि से मनुष्य का परस श्रेय होता है। यद्यपि समस्त राजा एक 
से होते हैं, व्रधापि उनमें थो बुद्धिमान होते हैं, वे अन्य सब राजाओं 
पर हुरुमत करते हैं। प्राणी के भीतर रहने वाले #पर और अपर फा 
ज्ञान प्रज्ञा से होता है। समस्त उत्पन्न हुए पदाथे की विद्या ही परस- 
गति है । थे सब भी प्रज्ञा द्वारा ही जाने जाते हैं। समस्त प्राणी 
जरायुज, भ्रगइज, उद्भिज्ज और स्वेद्ज भेद्‌ से चार प्रकार के होते हैं। 
ये भी बुद्धि हारा ही जाने जाते हैं। प्राणियों में स्थावरों की अपेक्षा 
जड़म भ्रोष्ठ साने गये हैं। क्योंकि निश्चेष्ट आणियों से सचेष्ट प्राणी 
उत्तम हैं। द्विपाद्‌ और बहुपाद जँगमों में ह्विपाद भाणी श्रष्ठ हैं| द्विपाद 
प्राणियों के भी दो भेद हैं। एक भ्ूचर और दूसरे खेचर । इन दोनों में 


# पर--चिद्ात्मा । | अपर--मांया । 
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भूचर भ्रष्ट हैं। ये प्राणी अन्नभत्ती हैं। इन भूचर प्राणियों के भी दो 
भेद हैं। एक उत्तम और दूसरे सध्यम। उत्तमों से मध्यम श्रोष्ट हैं। 
क्योंकि वे जाति और धर्म का पालन करते हैं। सध्यमों में भी दो भेद 
हैं। धमेश और धर्म को व जानने वाले । इनमें धर्मज्ञ श्रेष्ठ हैं। 
क्योंकि थे काये और आकार्य का शान न रखने के कारण विवेकी हैं । 
धर्मक्ष भी दो प्रकार के हैं । एक बेदूज्ञ और दूसरे बेद्‌ को न जानने 
चाले इनमें वेंदुश श्र ४ हैं । क्योंकि उनमें वेद प्रतिष्ठित है । वेद भी दो 
अकार है हैं, एक बेद्‌ का प्रवचन करने चाले, दूसरे केवल वेद का पाठ 
करने वाले | इसमें वेद का प्रवचन करने याले श्रेष्ठ हैं । क्योंकि वे सब 
धर्मझ्ों के छाता हैं। धमपूवंक, कम॑ तथा फल सहित जो वेदों का 
ज्ञान देते हैं उन प्रवचनकर्ता महात्माओं ही से धरम और चेद्‌ प्रकट 
होते हैं। प्रवचनकर्ता भी दो प्रकार के हैं । एक श्रात्मतलज्ञ दूसरे 
श्त्मतत्व के व जानने वाले । इनमें प्रथम श्र ४ हैं । क्योंकि थे जीवन 
मरण के रहस्य के ज्ञाता हैं । 
धर्म दो प्रकार का है। प्रयूत्ति थम और निश्वत्ति धमे | जिनको इन 

दोनों धर्मों का रहस्थ मालूम है, वे सर्वज्ञ स्वेबेत्ता, द्यागी, सद्य- 
सट्ूल्प, भीतर वाहर से पविन्न और खामथ्यचान हैं। जिस पुरुष ने 

त्रह्मज्ञान में सब कममें' की समाप्ति कर ली है, जो वेद शास्त्र में कशल 
है, और परबब्म में लीन होने का जो ठान ठाने बैठा है, उसके देवता 

ब्राह्मण कहते हैं । 

दै तात ! जो ज्ञानी मनुष्य, भीतर वाहिर रहने वाले अधियज्ञ और 

अरधिदेवत रूप परमात्मा को देखता है, उसको देवता और ट्विल्र जानना 

चाहिये । ऐसे महात्माश्रों के आधार पर ही यद्द जगत टिका हुआ है। 

थे जन्म, मरण तथा सब प्रकार के प्राणियों के अतिक्रम फरते हैं और 

घारों प्रकार के प्राणियों के ईश्वर हैं और स्वयं के समान हट 





दोसौ अड्तीस का अध्याय शेपश 


दोसी अड़तीस का अध्योय 


ह कर्स-सीमांसा 
व्यस्त जी ने कहा--है शुक ! ब्राह्मणों का यह सनातन आचार 
शास्त्रोक्त है | ज्ञानीजन कर्म द्वारा संत्र सिद्धि प्राप्त करता है। अस- 
निदृग्ध कारय॑ ही सिद्ध होता है। कर्म स्वभाव दी से आवश्यक है अधभवा 
ज्ञान प्राप्ति का साधन होने के कारण वह काम्य ऐस्छिक है ? कर्मों के 
सत्य स्वरूप के विषय में यदि शह्ढा कोई उठावे तो कहा जायगा कि, ज्ञान 
की प्राप्ति के लिये कर्म करना आवश्यक है। यदि ऐसा न हो तो कर्मों के 
निल्य मानना चाहिये, काम्प् नहीं। अरब मैं तुझे प्राण तथा अलुसान 
से इस बात के समझता हैं; सुन 
कुछ लोगों का सत है कि, कम में पुरुषाथ कारण रूप है। कितने 
ही कहते हैं कि देव, अह अथवा काल कारण है। कुछ लोग ऋहते हैं 
कि, स्वभाव था स्वरूप की सत्ता ही कारण है। कितने ही कहते हैं कि, 
देव. भौर पुरुषार्थ ये दो! ही कम के कारण हैं। कुछ लोग' कहते हैं 
कि, दैव, पुरुषार्थ एवं स्वभाव--तौनों ही कम के कारण हैं। कुछ 
लोग इन तीन में एक एक ही के कारण रूप मानते हैं.। कितने 
ही तीनों के एकीकारण को कर्म का कारण रूप मानते हैं। केर्मासक् 
अनेक जन वस्तुओं के विषय में कहते हैं कि, कम है और बहुत से 
कहते हैं कि, कर्म नहीं है। अनेक जनों का कहना है कि, कर्म हैं-यह 
नहीं कहा जा सकता, ऐसा नहीं है । इसके विपरीत मतवाले कहते हैं कि 
वह नहीं है, यह न कहा जा सझे, ऐसा नहीं है। योगीनन ब्रह्म के सब 
का कारण रूप ज्ञानते हैं। श्रेता, द्वापर, कलियुग में मनुष्यों को मोक् 
के ठीक सार्ग के सम्बन्ध में शा होती है। सत्ययुग के लोग तपस्वी 
शान्तात्मा और सत्ोगुणी होते हैं। सलयुग के मनुष्य ऋग्वेद,. यज्चेंद 
और सामवेद्‌ में कुछ भी मेद नहीं मानते थे। राग और :द्वोष के 
रद 


झ८६३ शान्तिपर्वे 


द्याग कर, वे तपश्चर्या करते थे । जो सनुष्य सदा तपरश्चर्था किया करता 
है तथा नियमों को पूर्ण रीता पालता है, वह पुरुष तप के प्रभाव से 
, भत में जो जो फामनाएंँ करता है उन सब को तप द्वारा प्राप्त कर 
लेता है। तप द्वारा पुरुष ब्रह्मपद्‌ को प्राप्त कर लेता है और तब 
उसमें जगत के उत्पन्न करने की शक्ति श्रा जाती है। तप से वह ब्रह्मा 
बन, सब प्रारियों का प्रभु हो जाता है । 
बेदु में तरक्म का व न किया गया है, किन्तु राहन भ्रह्म के! पेद्श मी 
नहीं जानते । वेद्ान्त शास्त्र में वह्म का स्वरूप निरुपण किया गया है । 
किन्त कर्मग्रोग द्वारा भह्म का साक्षात्कार नहीं हो सकता । जन्निय हिंसा 
रूपी यज्ञ करते हैं। वेश्य हवियंज्ञ करते हैं; शूद्ध सेवा रूपी यज्ञ करते हैं 
और ब्राह्मण जपयश् करते हैं। कर्म-परायण रहने से और वेदाध्ययन 
करने से द्विजल्व भाप्त होता है । यदि कोई ब्राह्मण विहित थज्ञ के करे 
था न करे, किन्तु उसे प्राणि मान्न का मिन्र होना आवश्यक है | तभी पह 
प्राह्यण कहला सकता है । 
श्वेता के आरभ्भ में वेदाध्ययन, यज्ञ तथा वर्णाश्रम घस भच्छी तरह 
होते थे + द्वापर युग में सम्पूर्ण आय के नाश के कारण उनका लोप होने 
लगा । हापर और कलियुग में वेदृव्यामेह का भय होने लगे । कलियग के 
अल्त में उनका दृशंव कभी किसी के हुआ या नहीं हुआ। कल्लिय॒ग सें 
अधर्म प्रधान युग होने से चरण तथा आश्रम धर्म नप्ठ हो जाते हैं। गौ 
का दूध दुले हो जाता है ! भूमि का रख नहीं रहता और आऔषपधियों 
का स्वाद नष्ट हो जाता है । अधर्स के बढ़ने से घेद्‌ लुप्त हो जाते हैं । 
वेदों के धर्म को सानने वाले ब्राह्मण वेद्विद्या के वैसे ही बेचने लगते 
हैं, जैसे लोग स्थावर जद्षम पदार्थों के बेचते हैं ।: वे वेतन ले कर, वेद- 
विद्या पढ़ाते हैं ,और स्वयं यज्ञ कर, उसका फल बेच देते हैं। मेव जल 


वृष्टि द्वारा जैसे समस्त पद़ाथी के घुष्ठ करदा है, वेसे ही चेद्‌ भी वेदा 
ध्यायी के पुष्ट करते हैं । 


दोसौ उनतालोस का अध्याय शस७ 


यथाथे में काल अनेक रूप घारण करता है। उस कालका न तो आदि 
है और न भ्रल्द ही ! काल प्रज्ञा की उत्पत्ति करता है श्री काल ही 
उसका संदार करता है । काल प्राणि मात्र की उत्पत्ति का बीज है, काल 
उनका पोपण करता है | काल प्राणियों का नाश करने वाला और निया- 
म॒क है। जिस काल में सुख दुःघ्न युक्त ग्रनेक आरणी स्वभावतः रहते हैं, 
उस काल का स्वरूप में पहले वर्णन कर चुका हैं। हे वत्स ! जगत्तोत्पत्ति, 
काल, धारण, चेद्कर्ता काय और क्रिया सम्बन्धी तेरे प्रश्नों के ये ही 
उच्त हैं । 


दोसो उनतालोस का अध्याय 


ब्रह्म-प्राप्ति 

भीष्म जी वोले--दे धर्मराज ! जब परमर्पि वेद्व्यास जी ने इस 
प्रकार अपने पुत्र शुकाचार्य के उपदेश दिया, तब उसे सुनकर, शुका- 
चाय उस उपदेश की सराहनों करते हुए सेत्तधम्म के विषय में पूछुने 
ल्गे। . 
शुकदेव जी ने पूछा--भगवन्‌ ! अब आप मुझे यह बतलावें कि, 
बुद्धिमान चेद-वेदाज्-वित्‌ू, यक्षशील, कृतिबुद्धि और ईरषष्यारद्ित पुरुष 
प्रत्यक्ष एवं अनुमान प्रमाणों से अवोधगम्य एवं अलौकिक ब्रह्म को किस 
रीति से जान सकता है ? आप बतलावें कि ब्रह्म की प्राप्ति किन साधनों 
से हो सकती है। क्‍या श्रह्म तप द्वारा अथवा अद्यचयय ध्रत पालन हारा 
अथवा त्याग द्वारा श्रथवा बुद्धि द्वारा अथवा सांख्य शास्त्र के मत द्वारा 
था योग हारा जाना जा सकता है ? मनुष्य के लिये वे कौन से उपाय 
है, जिनते वह मन और इन्द्रियों की एकाग्रता का समपादून कर 
सकता है ? 


दर शान्तिपर्य 


व्यास जी दोले--जब तक पुरुष समस्त पदार्थों का त्याग कर, 
विद्यावल और तपोवल सम्पादन नहीं करता, तब तक उसे सिद्धि नहीं 
सिलती । स्वयम्भू बह्मा जी की प्रधम सृष्टि पद्चमहाभूत है । थे पद्च-महा- 
झूत देहासिसानी जीवों में रहते हैं। अर्धात्‌ मूह जन उन्हींकी आत्मा 
मान बैठता है। एथिवी से देह उत्पन्न होती, जल से शरीर में चिकनापत 
आता है, अि तत्व से उसय नेत्र उत्पन्न होते हैं, वायु तत्व से प्राण 
अपान आदि वायु की उत्पत्ति होती है, आरकाशतत से नेत्र कर्ण आदि 
के अवकाश वाले भागं। की उत्पत्ति होती हैं। चरणों के देवता पिष्णु हैं। 
हाथों के देवता इन्द्र हैं, उदर का देवता अपन है। वह उद्दर में भोजन 
की इश्छा उत्पन्न करता हैं। कानों में श्रोतेन्द्रिय रहती हैं। जिह्ा में 
वाक्इन्द्रिय रहती हैं और उसकी अधिट्ठन्री देवी सरस्वती जी हैं । 

कान, नाक, चच्चु, जिह्ला भर त्चा--ये पाँच ज्ञानेन्द्रिणोँ हैं और 
ये शब्द आदि विषयों के ग्रहण करती हैं | शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध 
इन्द्रियों के ये पाँच विपय, इन्द्रियों से भिन्न समझना चाहिये। सारथि 
जैसे अश्वों के सदा वश में रखता है, वैसे ही मन इन्द्रियों को वश में 
रखता हैं और जैसे वह चाहता हैं, वैसे ही उन्हें चलाता है। हृदयस्थ 
सूतात्मा जीव, मन के सदेव अपने अधीन रख, उसे कारसो में लगाता 
रहता है । समस्त इन्द्रियों का राजा मन है । वह नियस ( उत्पत्ति ) और 
निसर्य ( लय ) करने की सामथ्य वाला हैं। बुद्धि की उपाधि बाला 
जीव भी उसे कार्य में लग सकता है और उसे निश्चेष्ट फर सकता है । 
इन्द्रियाँ, उनके विषय, स्वभाव-जन्य गुण, बुद्धि की बृत्ति, सन, प्राण 
अपान, जीव--ये देहधारियां के शरीरों में सदा रहने वाले इन्द्रियों करे 
विषय हैं 

चुद्धि के आवालखल इस सचेतन शरीर का वस्तुतः अस्तित्व ह्दी 
नहीं हैं। अतः शरीर ठुद्धि का आश्रय नहीं 


भत्युत शब्द स्वरुप ब्रि- 
सुणात्मिका सूल प्रकृति छुद्धि का आश्रय रूप 


है। चिद्ात्मा भी बुद्धि का 
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आश्रय नहीं है । क्योंकि वासना द्वारा ही चृद्धि उत्पन्न की जाती है; 
किन्तु चासना रजेगुण, सतोगुण और तमेगुण के। उत्पन्न नहीं करती । 
अतः प्रा्ष पुरुष पाँच इन्द्रियों, पाँच इन्द्रियों के विपयों और छुः स्वभा- 
वादि गुणों से--अर्थात सोलह गुणों से युक्त सन्नहवाँ चिदात्मा है। सन 
को संयम में रखने वाला त्राह्यण अपनी बुद्धि से अपने मन के द्वारा 
चिदत्या को देखता है। उच्त महान्‌ आत्मा के दर्शन इन चमेचच्चभों से 

नहीं होते । किन्तु घह सकल इन्द्रियों हारा देखा जाता है। साथ ही वह 
सब से पर--मनोरूपी दीपक के प्रकाश से देख पढ़ता है। वह शब्द, 
स्पश, रूप, रस और गन्ध शून्य है। वह शरीर रहित है । उसमें इन्द्रियाँ 
भी नहीं हैं । तो भी वह चिदात्मा शरीर ही में देखा जा सकता है । वह 
श्रव्यच्ध आत्मा है, परम है और समस्त प्राणियों में रहता है। 

' जो पुरुष गुरु से ज्ञानोपाजंन कर, उसका दर्शन पा जाता है) उसे 
मरने के बाद ब्रह्म की प्राप्ति होती है। सत्कुलोद्धव, शानी पुरुष, त्राह्मण 
में; अपने शिष्य में, गौ में, हाथी में, कुत्तो में पर चागुढाल्व में समान 
इष्टि रखता है । परमात्मा में सारा जयत व्याप्त है। स्थावर जंगमात्मक 
समस्त वस्तुश्रों में ब्रह्म व्याप्त है। चेद्‌ का शब्द भात्मा के जितने प्रदेश 
में सीमान्त है, उतना ही आत्मा भी परमात्मा के प्रदेश को रोकता है । 
जब कोई प्राणधारी समस्त भूतों के श्रात्मा में भौर आत्म। के समस्त 
भूततों में व्याप्त देखता है, तब वह त्रह्म रूप हो जाता है । ब्रह्म श्रनेक 
रूप से चाणी का विषय बन कर रहता है और कोई पुरुष जितने अंश से 
अपने के ब्रह्म रूप मानता है उतने', अंश में वह बह्म रूप हो जाता है। 
जिस पुरुष को सदा ऐसा ज्ञान धना रहता है, वही मोक्ष पाता है । 

समस्त प्राणियों के आत्मा रूप, प्राणी सात्र के हिलैषी, सा्ग रहित, 

ग्रह्म प्राप्ति की कामना रखने चाल्ले जन के रास्ते में देवता भी दिडमूढ 
हो जाते हैं; किन्तु मनुष्य उस सार्ग पर चलता हैं । ब्रह्मशानी फर्मयोग 
' बज्ञादि कर्मी को त्याग देता है। तब देवताओं के उनका सांग नहीं 


हि 
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मिलता । इससे देवता विकल हो जाते हैं | जैसे जल में जलचरों के 
सा्ग का और आहाश में आकाशचारी प्राणियों के सार्ग का कोई 
चिन्द्द नहीं देख पड़ता, वैसे आत्मतत्व-दुर्शी की गति के भी कोई नहीं 
- देख पाता । हे 

'फाल स्वयं ही समस्त प्राणियों के पक्राता ( उत्पन्न करता ) है 
और पचाता अर्थात्‌ न" काता है, किन्तु किस काल से फाल उत्पन्न 
होता है यह बात किप्ती को नहीं मालूम । 

जिस परबह्म के विपय में में कह रहा हूँ, वह न ऊँचा है, न तिरदा 
है, न रेदा है, न नोचा है,न सध्य में है। चह किसी स्थान विशेष में 
नहीं है, जहाँ जाने से मिलन सके । ये सारे लोक उस मुक्त पुरुष के स्वरुप 
में निवास कर रहे हैं। कोई भी वस्तु उसके स्वरूप के धाहिर नहीं है । 
दीर को तरह तेज़ जाने वाला श्रथवा सन के समान वेग से चलने बाला 
जन यदि सदा तेज्ञी से चला करे, तो भी वह ब्रह्म के परे नहीं जा सकता । 
घह कारणभूत्र ब्रह, सुष्मातिसूच्म और बढ़े से भी बढ़ा है। उसके 
हाथ पैर स्ेत्र फैले हुए हैं। उसके नेत्र, मस्तक और सुख सर्वध्यापी हैं । 
उसके कान सव ओर हैं । चह इस जगत में सर्वत्र व्याप्त है। चह अगोर- 
शीयान््‌ महतो सद्ीपान्‌ समस्त देहधारियों के शरीरों में व्याप्त है। किन्तु 
देख नहीं पृढ़ता । क्र भ्रत्तर-दोनों आत्मा ही के रूप हैं। तर स्वरुप 
सब भ्राणियों में रहता है और अक्तर स्वरूप, दिव्य एव' अविनाशी है। 
यद्यपि बह स्वरूप स्थावर जद्मात्मक सारे जगव्‌ फा_नियन्ता है, चब्लता 
रहित तथा उपाधि दोषों से अपराजित है; तथापि वह नव द्वार बाले 
पुरु में घुस, गति आदि कर्मों के किया करता है। गति सुश्ध दुःख रूपों 
का पथकल् तथा नव पदार्थों के समुदाय के सम्बन्ध से अजस्मा ब्रह्म का, 
सत्ववेता हंस अर्थात्‌ क्मकर्ता कहा फरते हैं। हंस पर से जिस जीव 


चामक अच्चर का बोध कराया गया है वही कूट्स्य अक्षर है। उस अक्तर 
के पाने चाला पुरुष जन्म रथ से छूट जाता है। 
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दोसो चालीस का अध्याय 
योग 


व्यास जी बोले--दे वत्स ! तेरे पुछुने पर मैंने तुझे सांख्य मता- 
शुसार ज्ञान का स्वरूप वतलाया । अब तेरे पूछे हुए योग सम्बन्धी प्रश्न 
. का में उत्तर देता हूँ) सुन हे तात ! चुद्धि, सन और इन्द्रियों की एफा- 
ग्रता को स्वश्र ८5 ज्ञान कहते हैं। शान्त, दान्त, श्रध्यात्म-तत्व-चिन्तक 
आत्मा में विश्राम पाने वाले पविन्नकर्मा ज्ञानी पुरुष ही से यह ज्ञान 
प्राप्त हो सकता है । वे ही इसका उपदेश दे सकते हैं। श्ानी पुरुष जब 
योगप्ाधन का अभ्यास करने लगे, तब उसे सर्वप्रथम पाँच दोपों का 
ह्यागना चाहिये। अर्थात्‌ वह काम, क्रोध, मेह, भय और पाँचवे स्वप्न को 
ब्याग दे। अर्थात शम वा शान्ति से क्रोध के, सह्ृत्पत्याग से काम को 
बुद्धि से निद्रा के, धति से शिश्न और उद्र के जीते । हाथों और पैरों 
फी रखा नेत्नों से करे । फिर मन से नेत्नों और कानों की रक्षा करे । अप्र- 
माद से भय के त्यागेऔर छुद्धिमान्‌ जनों की सेवा कर दुम के त्याग दे । 

इस प्रकार योगसाधन करने चाल्ला पुरुष सावधान हो, नित्य योग 
के दोपों को जीते, वह अप्नि और ब्राह्मणों का पूजन करे । देवताओं को 
यह नमस्कार फरे । मन को दुखाने वाली भौर हिंसा से पूर्ण वीरोचित 
कर्फश वाणी कभी न बोले । ब्रह्म तेजेमय और वीजरूप है । उस बीज 
से उपपन्न प्रत्येक पदार्थ उस वीज का साररूप है। धमर्त भूत्तों की उत्पत्ति 
हुई और उस स्थावर ज॑गमात्मक का ब्रह्म देखने वाला है। ध्यान, अधध्य- 
यन, दान, सत्य, लज्जा, सरलता, क्षमा, शारीरिक पविन्नता, आचोर की 
पविन्नता तथा इन्द्रियों का दूमन--ये सब तेजबु दिकारक और पाप- 


भाशक हैं । ५ 
समस्त प्राणियों में सममाष रख, सहज में जो कब आराप् हो उससे 
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सन्तुष्ट रहने वाला मनुष्य समस्त कामचाए' सिद्ध कर लेता है और वह 
ब्रह्मश्यन के भी पाता है। येगी महापद्‌ की इच्छा रखने के पूल पापों 
का नाश कर डाले, सतोयुण वृत्ति धारण कर ले, स्वत्पाह्मर करने का 
अम्यास कर ले, इन्द्रियों को जीत ले और काम क्रोध को अपने चश में 
कर ले | ग्रेगी सावधानता पूर्वक मन एवं इद्वियों को एकाग्र कर, रोते 
के प्रथम और अन्तिम भाग में ध्यानस्य रहे और सन को आत्मा नल 
लगावे । 


ट्रेड 


में एक छोटा सा छिंद्र हो जाने से उसका सारा जल वह जाता है। 
येगी सन को वैसे ही अपने वश से करे, जैसे सछुवा जाल 
काटने वाले मत्स्य को पकडता है। तदृवन्तर चह आँख, कांच, वाक 
आदि इन्द्रियों को अपने वश में करे। येगाभ्यासी पुरुष इन इन्द्रियां के 
निम्नइ करे और सच के अपने अधीन कर ले। फिर चह समस्त सहृदपों 
को त्याग कर, सन को छुद्धि में थथापित करे। पाँचों इन्द्रियों का ध्येय के 
साथ अनुसन्धाव कर, योगी उन्हें मन में लगावे | जब थे सब मन के 
अधीन हो जाते हैं, तव सझ्कल्पू-जन्य-मलिनता अपने आप छूट जाती 
है और थेगी प्रसन्न हो जाता है। उस समय धूमरहित अग्नि की तरह 
अथवा चमचनाते सूर्य की तरह अथवा आकाश में कौंघती हुई: बिजली 
के समान, येगी के अपने हृदय में ब्रह्म देख पढ़ने लगता है। जो महा- 
त्मा ब्राह्मर सन को जीतने वाला होता है, जिसमें बैयं, ठुद्धि और प्रा- 
णिम्ान्न के हित की वासना होती है, वही पुरुष परसात्मा का दुर्शन 
पाता है । 

जो येगी ऐसा कठोर श्रत धारण कर और चस नियमादि का 
पालन कर, छः सास तक एकान्त वास कर, वोयाम्यास करता है, वह. 
अन्नरात्मा की बरोबरी पा जाता है। किल्तु चोगसाधन से योगी के 


ऊ 
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सामने बढ़े बढ़े विन्ल उपस्थित होते हैं। कभी कभी तो ध्येय वस्तु का 
लग हो जाता है और कभी श्रम उस्न्न हो जाता है। कभी आवते 
अर्थात एक ही' शरीर में भिन्न भिन्न भावों का आविश्ांव हो जाता 
है। कभी दिव्य गन्धादि का ग्रहण, दूर से शब्द, अ्रवय और' दूरस्थ: 
रूप दृ्शन होता है। योगी को कभी अद्भुत स्पशों तथा रसों का अल 
भव होता है। उसे कभी जाड़ा और कभी गर्मी लगने लगती हैं। 
उसमें वायु की त्तरह आकाश में चलने फिरने की शक्ति आधघ्त हो जाती 
है। उसे ऐसा जान पढ़ता है, मानों उसे समस्त शास्त्रों को अर्धश्ञान 
हो गया । उले कभी कसी केई अत्यन्त रूपवती खी मिलर जाती है । 

* जब ऐसी सिद्धियाँ यागी के प्राप्त हों, तब उनको विश्ल समरू योगी 
को उनका त्याग कर देना चाहिये। योगी के अपने शभ्रात्मा ही के 
भीतर समस्त पदार्थों का संहार करना चाहिये। थोगाम्यासी के उचित 
है कि. वह इन्द्रियों के। अपने अधीन कर, छुप्चाप त्िकाल पर्वतशिखर 
पर, चैह् चर्थाव्‌ किसी पुराने मन्द्रि में, अथवा हृक्षाम्र के चीचे ब्रेड कर 
योगाभ्यास करे। योगी अपनी इन्हियों के अपने वश में कर और सन 
को एकाग्र कर आत्मा का चिन्तवन वैसे ही करे, जैसे धनलोलुप घन की 
चिन्ता किया करता है। येगाभ्यासी येगाभ्यास के समय सन के उदिस्च 
न होने दे । मन के वश में करने के लिये उन सब उपायों से काम ले, 
जिनसे सन वश में हो सकता है। चोगाभ्यास के समय उन उपायों से' 
विरत न हो । पर्वतों की सनिर्जन गुफाओं में देवसन्दिरों में अथवा किसी 
शून्यप्रह में योगी मन को एकाग्र कर रहे । योगी मनसा, वाचा, कर्मणा 
किसी के संग में न रहे । क्योंकि वस्तु-संग्रह अथवा लोगों का साथ ही 
थोगियों के लिये दुःखदायी होता है। योगी'सव की ओर से उपेक्ता रखे । 
चह. स्व॒र्पाहार करे, लाभ होने पर न तो प्रसक्ञ हो और न, हानि होने पर 
खिन्न हो। अपने निन्‍्दूक और प्रशंसक के एक दृष्टि से देखे। किसी 
के शुभाशुम पर ध्यान न दे और वायु की तरह सक्ष में असन्ञ बृत्ति रखे | 
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'यूवेक्त रीत्या आचरण करने 'घा्ा योगी पुरुष मन को स्वस्थ रख, दूसरों 
के कार्मों के साधता हुआ, सव॑न्न समष्ट रख और छुः मास तक 
“नित्य नियम में रह, प्रणव (ऑओकार) रूप ब्रह्म का दर्शन पा कर, भद्दा के 
प्राप्त कर लेता है । भराणियों के दुलंभ सुवर्ण प्राप्ति के लिये दुःखी देख 
'फर भी सुवर्ण की डेली के मिद्दी की ढेली जैसा समझे। विरक्त पुरुष 
के धनसंग्रह के कर्मों से अपना सन हटा लेना चाहिये। धन के लोभ 
में उसे म फंसना चहिये। धनोपाजन की कामना रखने वाला पुरुष 
चाहे उच्च वर्ण का हो चाहे नीच वर्ण का हो या धर्मात्मा कोई स्त्री हो, 
यदि थे योगाभ्यासी हैं, तो उन्हें परमगति मिलती है। अ्रजन्मा, अ्रजर, 
सनातन, निश्चल, इन्द्रय-रहित, प्रत्यक्ष, अझु से भी छोटे हैं और बड़े से 
बड़े परमात्मा को वही पुरुष देखता है, जो सकल सब्जों से मुक्त है और 
जिसने अपना मन अपने वश में कर लिया है । 
भीष्म जी वोल्े--महात्मा महपि गुरु के बतलाये और शास्त्रप्रसिद्ध 
घचनों के शब्दाथ मन्त लगा कर घिचारे। तदुनन्तर स्वर्य मन हारा 
उसकी परीक्षा ले | तव विवेकी जन शास्त्रकथित प्रसिद्ध ब्रह्मा की तरह 
हो कर ब्द्मलोक में जाता है और ब्रह्मलोक में ब्रह्म 'के समान सुखों के 


भओगता है।जब ब्रह्मा की सुक्ति होती है, तब उसकी भी सुक्ति 
होती है । 


दीसो हकतालीस का अध्याय 


के 
कस करना शझौर न करना 


शुकूदेव जी ने पूछा--हे पितदेव | बेद एक जगह कहता है कि, तू 
समस्त कार्यों के कर, दूसरी जगह कहता है कि, तू कर्म को त्याग दे । 
अतः आप वतलावें कि, ज्ञान हारा कौन सी गति प्राप्त होती है और करे 
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द्वारा कहाँ जाना पढ़तां है! में यह सुनना चाहता हैं। श्राप कृपया 
ुझे बतलावें । क्योंकि ये दोनों परस्पर विरोधी विपय हैं 
भीष्म जी बोले--है धर्मराज | जब शुकदेव जी ने इस अकार पूद्ठा 
-तब उनके दिता और पराशर के पुत्र वेद्व्यास जी वोले--अच्छा शान- 
मार्य और कम्ेमार्ग के सम्बन्ध में में तुझे रपट रीता समझाये देता 
हूं। इनमें एक दर है, दूसरा भ्रदर है। इनमें जो चर है वह फर्म 
मय है श्रौर जो अ्र्तर है वह शानमय है। शान द्वारा जीव जिस दिशा 
के। जाता है और कम द्वारा जीव जिस दिशा के जाता है, उन दोनों 
में गहत अन्तर है। इसे तू एकाम्र सन कर के सुन । 
यदि किल्ली आस्तिक पुरुष के निकट भरा, कोई नास्तिक कहे कि, 
धर्म नहीं है, तो जितना दुःख उस भस्तिक के होता है, उतना ही दुःख 
झुके तेरे इस प्रश्न फो सुन कर हो रहा है । वेद में प्रशनुत्ति और निश्व्ति 
दो मार्ग बतलाये गये हैं। के श्रथवा भ्रविद्या जीव को बंधन में डादने 
चाली है और ज्ञान अर्थात्‌ विद्या सुक्ति देने वाली है। भ्रतः जीवन रूपी 
पार को देखने वाले योगी धर्म ल्ाग देते हैं। सेलह विकारों से थुक्त 
जीव सरणानम्तर कर्मवश पुनः शरीर धारण करता है और अह्मझत पा 
कर मरने पर नित्य -अव्यक्त तथा विकार रहित स्वरूप को पाता है। कमे 
बुद्धि वाले ज्ञोग कर्म की प्रशंसा करते हैं भौर सदा श्रावाणसन के 
चक्क में पड़े रहते हैं। किन्तु महाज्ञानी कुशलता से धर्म के खखूप को 
चानते हैं। वे लोग कर्म की प्रशंसा वैसे दी नहीं करते, जैसे नदी का 
नल पीने वाला पुरुष कूप अ्यवा वावडी के जल की प्रशंसा नहीं करवा । 
कर्म करने वाले को उसझे कर्म का फल सुख ढुःख अथवा आता | 
प्राप्त होता है; किन्तु ज्ञानी को वह खान आह होता है, जहाँ जीव के 
शोक करना नहीं पढ़ता । उस स्थान में पहुँचेन तो सर्व पढुंता भौर 
जे शरीर घारण कर जन्मग्रदण ही करना पदुंता है। वहाँ जाने से 
अहंभाव भी नहीं व्यापता और वहाँ जाने से जीव का जीव रूप भी वहीं 
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रह जाता । इस स्थान में उत्तम, अव्यक्त, अचल, कूट्स्थ, नित्य, प्रेव्या- 
कृत, बिना कष्ट के प्राप्त होने वाला, अहड्लारशूल्य और सेद्रहित बहा. 
विराजमान है । उस स्थान में तर छुःख़ है.और न सुख है। वहाँ स्लो 
का सी अभाव है। वहाँ रहने वाले महात्माओं काप्सव पर समाद भाव 
रहता है। वे सव के साथ मैन्नी रखते हैं ओर सदा सब के दितलाधव 
में संलझ रहते हैं । 
है ठात | तू इस प्रकार समझ कि, विद्यासग्पक्ष पुरुष अन्य तरह 

का होता है और कर्म करने वाला पुरुष दूसरी तरह का होता है।. 
विद्यासग्पन्न पुरुष शमन पा कर, वैसे ही रहता है, जैसे चन्द्रमा अमा-- 
चास्या के दिन सूदम कला में रहता है। महर्षि याज्षवरुक्ष्य छते इस 
विपय पर विस्तार से विचार किया है। आकाश से टेढ़े डोरे की तरह 
प्रतिपदा का चन्द्रमा देख पढ़ता है। उसे देखने से कमासक्त पुरुष की 
धक्ृति का अनुमान होता है। अर्थात्‌ कर्म-मार्ग-गामी पुरुष प्तिपदा के. ' 
चन्द्र फी तरह घटता बढ़ता रहता है। कर्मासक्त पुरुष का विकारात्मा 
एकादश भाव युक्त शरोरवाला तथा सेक्षद्द कला से सूच्म खूपवाला 
हों, जन्म धारण करता है। कमल सें जल की बूद्‌ रहती है, किन्तु वह 
कमल से भिन्न है । इसी प्रकार विराट शरीर में जो देव रहता है वह उस 
विराद शरीर से भिन्न है। उसका चास क्षेत्रज् है।यह चेन्रश निल है' 
और ये।ग से सन तथा डुद्धि दोनों का अतिक्रमण करने वाला है। 
तमेगुण, रजोगुण और सतोगुण--य्रे बुद्धि के गुण हैं । शरीरस्थ 
आत्मा का गुण चुद्धि है। भ्रात्मा परमात्मा से आता है। चैतन्य शरीर 
जीव का गुण रुप कहलाता है। जीव ही सव शरीर में चेश कराता है; 


जिसने सातों लोक जीत लिये हैं, घह जीव से पर है। जानकार लोग 
क्षेत्र ओर छेन्नज्ञ का भेद इस प्रकार वसलाते हैं । 





* तृद्ददारए्यक उपनिषद में । 5, 
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. दोसौ बयालीस का अध्याय 


ब्रह्म चर -ब्रत के नियम 


शुकदेव जी बोले--मैंने समझा कि, सृष्टि दो प्रकार की है। इन 
दोनों भें एक कवर प्रधान पुरुष से आरस्म होती है भौर वह चौबीस 
तत्व रूप सृष्टि ईश्वर से हुई है । दूसरी सष्टि--विषयों सहित इल्द्रियों 
की सृष्टि है, जो ऐश्वर्य से उत्पन्न होती है | इन दो में यद्पि पहली सृष्टि 
अरे है; तथापि इस जगत में युगाजुसार होने वाल्ले सदाचार को सें पुनः 
सुनना चाहता हूँ। में सत्युरुषों के आचरणों को पुनः सुनना चाहता हूँ! 
चेद आशा देता है कि, तू कर्म कर और फ़िर वहीं पर वेद्‌ कहता है कि, लू 
कर्म का त्याग कर | इन परस्पर विरुद्ध आशाओं के होते हुए क्या समका 
जाय ? आप विवेचना पूर्वक सुझेःहन दोनों वेढ़ाशाओं का अर्थ समझा 
दें, मैं संसार की धर्माधरम-रूपिणी रीति को जानना चाहता हूँ । गुरोपदेश 
से मैं पवित्र हो चुका हूँ। धर्माचरण से बुद्धि को संस्कारित कर, 
संसार से मुक्त हो, भ्रविकारी परबरह्म के दृर्शन करना चाहतों हूँ। 

व्यास जी चोले--है वत्स ! आरस्म में बल्या ने महुष्यों के लिये 
जो चृत्ति निर्दिष्ट की थी, उसके अनुसार तत्कालीन महर्षि बर्ताव करते 
थे। उन महर्पियों ने अह्यचर्यन्त धारण कर तीनों लोक जीत लिये 
थे । बुहिपर्वक्क विचार कर, जिस काम से अपनी भलाई हो, पही यत्न- 
पूर्वक करना चाहिये। चन में रह कर कन्दू, फल खा कर, कठिन तपस्या 
करना, तीर्थस्थानों में विचरना, प्राणीमात्र पर दुया रखना, वानप्रदाश्षस 
अहण करना, गृहस्थों के धरों में जब घूम न देख पड़े और सूसल् का 
धमाका न सुन पढ़े; तब मित्ता माँगने का समय हुआ जाल, भिष्षा 
मायने जाय और जो कुछ मिले, उससे निर्वाह करे । जो इस प्रकार रहता 
है, उसे ब्रह्म फी प्राप्ति होती है। द्‌स्त॒ति था प्रशंसा की अपेक्षा न कर, 
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शुभ अथवा अशुभ को न त्याग; जो कुछ सिल जाय उसका मोजन कर 
और वन में अकेला घिचर ! 
शुकदेव जी ने पूछा--हे व्यास जी ! कम कर और कम न कर, ये' 
दोनों वेद्बचत प्राकृत जनों के कथनानुसार प्रमाण-विउुद्ध हैं । यदि थे 
दोनों सप्रमाण हैं तो ठोक हैं, किन्तु यदि ये परस्पर-विरुद्ध होने के कारण 
अप्रासाणिक हैं तो शास्रबचनों को कैसे कोई मान सकता है ? दोनों 
वचन प्रासाणिक कैसे माने जा सकते हैं ? सें यह स्पष्ट रीति से सुनना 
चाहता हूँ। कर्मों का अविरोधी मेष, ज्ञान से कैसे प्राप्त हो--मैं 
यह जानना चाहता हूँ । 
सीष्स जी ने कहा--इस प्रकार सद्यवती-नन्दुन व्यास जी से शुक- 
देव द्वारा पूछे जाने पर, व्यास जी ने अगर तेज सम्पन्न अ्रपने पुत्र का 
सत्कार कर, उससे इस तरह कहा । 
व्यास जी बोले--तह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रश्ध और संन्यास 
अपने अपने आश्रम के धर्मो के अनुसार चलें तो भी वे ज्ञानी की गति 
पाते हैं। अथवा वे पुरुष शाल्रोक्त विधि के अनुसार चारों आश्रमों का 
सेवन करते तथा द्व ष शून्य रहते हैं । तब कहीं परब्रह्म को जानने के दे 
अधिकारी दोते हैं। परब्रह्मपद्‌ प्राप्ति के लिये चार आश्रम रूपी चार ढंडों: 
की एक नसैनी है, इसी नसैनी पर चढ़ पुरुष ब्रह्मलोक में जाता है। 
धम्मोर्थ कुशल अपने आयु का चतुर्था'श ब्रह्मचर्य में बितावे । उस आश्रम 
सें च६ किसी से हंष न फरे, अह्ाचय पालन के ससय गुरु या गुरुपुत्न 
के पास रहे । गुरु के घर रहते समग्र गुर के सोने के पीछे त्ह्मचारी स्व 
सोबे और गुरु के जागने के पूर्व जागे। जो कार्य शिष्य के अथवा सेवक 
के करने के हैं, वे सब गुरु के कहने के पूर्व ही बरह्मचारी कर डाले। तद- 
नन्‍्तर शुरु के भागे जा खड़ा हो और दास की तरह रहे । गुरु के समस्त 
फाम फालने के पीछे अमभ्युद्य को इच्छा रखने वाला शिव्य गुरु के निकट 
जा फर पढ़े और गुरु के चरणों के निकट बैठ कर, सलीभाँति ध्यान दे ६ 


दोसी बयालीस का अध्याय है म 


सदैव साधारण रीत्या रहे । किसी की निन्‍्दा न के । जब गुरु पढ़ाने के 
घुलोवे तव जा कर पढ़े । भीतर वाहिर से पविन्न रहे । प्रत्येक कार्य में 
चतुरता द्खिलावे। उत्तम गुणों को धारण फरे। प्रसज्ञाजुकूल प्रिय बात 
कहे; इन्द्रियों को वश में रखे और शान्ति दृष्टि से गुरु को निहारे । 

अब तक गुरु भोजन न कर लें; तब तक स्वयं भोजन न करे भौर 
जब तक गुरु जलपान न कर लें; तब तक जल्पान न करे । गुरु जी जब 
खड़े हों तो ब्रह्मचारी शिष्य खड़ा हो | जबचे बैठ़ें तव वह भी बैठ जाय । 
गुरु के सोने के पूर्व ब्ह्मचारी कभी न सेवे । दोनों हाथ उठा गुरु के दृहिने' 
घरण के दहिने हाथ से और वाम चरण को वाम हाथ से सर्प करे। 
फ़िर शुरु को प्रणाम कर कहे, दे सगवन्‌ ! मुझे पढ़ाइये। हे भगवन्‌ ! में 
अम्ुक फार्य कर घुक्ा और अम्ुक कारय करूँगा। हे गुरो ! आप और 
जो फाये फहेंगे, वह भी में करू गा। इस प्रकार यथाविधिं गुरु से बातें 
करे और उनकी आज्ञा से सब चातें कहे । सब कास कर छुकने पर, गुर. 
के इसकी सूचना दे भ्रौर कोई वात उनसे न छिपावे । अह्मचारी के लिये 
, लिन गन्‍्थों का और रसें का निषेध है; उन रसें और गन्धों का समा- 
वतन संस्कार तक सेवन न करे। यह धमंशाख्र की श्राज्ञा है। इसके: 
अतिरिक्त ब्रह्मचारी के लिये अन्य और नियम जो विस्तारप्वंक कहे हैं;. 
थे सब ब्रह्मचारी के पालने चाहिये। ब्रह्मचारी को सदा गुरु के निकट 
रहना चाहिये। फिर ब्रह्मचर्याश्रम के पीछे समावत्त न संस्कार कर के गृह- 
स्माभ्रम में आना चाहिये । इस प्रकार वेद पढ़ने * के लिये अह्मचरय ब्त 
पालन कर, आयु का चत्ुर्थाश ध्यतीत कर फ़िर ब्रह्मचय॑ ब्रत समाप्त. 
कर और गुरुइक्तिण दे, यथाविधि समावत्त न संस्कार करे। झायु के 
दूसरे चतुर्धाश में ग्रृहस्थ हो, फिर धर्मशाल्राजुसार समातीय स्री के साथ- 
विवाद कर के, अग्निदोत्री बने और अप्नि की उपासना करता हुआ, गृह-- 
स्थाश्रमोचित बरतों का पालन करे। 





न8०० झान्तिपवे 


दोझी लैंतालीस का अध्याय 
गृहस्थाश्रसोचित कस 


वया[स जी दोले, हे शुक्र! भायु का दूसरा चतुर्धाश घर में सुहरस्य 

वन व्यतीत करना चाहिये। सृहस्थ धर्मशार्ताचुलार सजातीय स्त्री के 
साथ विवाह कर, श्ररिन लावे और उस अग्नि में नित्य हवन करता 
हुआ सूहस्योचित बतो का पालन करें। धर्मशास्त्ियों ने शुहृस्व की 
आजीविका के साधन वतलाये हैं । प्रथम कुघुल-धान्य दृत्ति अर्धात्‌ तीन 
साल के लिये अन्न का संग्रह कर घर में रखना, दूसरी कुम्स-धान्य-ब्ृत्ति 
अर्थात्‌ एक वर्ष के योग्य अनाज का संग्रह श्रोर तीसरी अ्रवस्तन-द्ृत्ति 
अर्थात्‌ केवल एक दिन के योग्य अज्ञ का संग्रह। चौथी कपोत-च्ृत्ति 
भर्थात्‌ उब्छु बृत्ति ! इन चार आजीविकाशओओं में ऋमशः एक से दूसरी 
ऑओष्छ है। यह धर्सनिष्ठो का मत हैं। इन चार में से किसी एक दृत्ति 
द्वारा गृहस्थ ब्राह्मण अपना निर्वाह कर ले । जो प्रथम वर्णित आज्नीविका 
से निर्वाह करना चाहे उसे भजन, सोजन, अध्ययन, अध्यापन, दान और 
प्रतिग्रह छुः कमे करने चाहिये । दूसरी दत्ति अहण करने दाले यूइख 
ब्राह्मण के भजन, अध्ययन और तीन कर्म करने चाहिये। तोसरी वृत्ति 
अवलग्बत करने चाले के केवल दान और अध्ययन करना चाहिये और 
चौथी वृत्ति से जीवन-निर्वाह करने वाले गृहस्प ब्राह्मण के केवल स्वाध्याय 
कर अपना जीवन विताना चाहिये। गृहस्थ ब्राह्मण के लिये धर्मशार्लों 


ह. 


से अनेक पुण्थप्रद अत वतलाये गये हैं । उनमें से कुछ का वर्णन में 








करता हूँ। 
जब खेतिहर अनाज खलिहान झे उठा कर ले जाता है, लव लछ 
ये वाया कया गज रहे डेट च्स 
अन्न के दान दात्नहान में पद्े रह ऊातते हैं। उसके दीन कर उनसे अपना 


“निर्वाह कर लेना उच्छ-दृक्ति कहछाती है। 
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गृहस्थ अपने लिये ही भोजन न बनावे और न निष्प्रयोजन पशुहिसा 
करे । ग्रृहस्थ प्राणधारियों में बकरे आदि के और अप्राणियों में पीपल 
आदि के केचल यज्ञार्थ ही यजुवेद्‌ के मत्रों के पढ़ता हुआ कार । वह 
कभी विधिरहित हिंसा न करे । ग्ृहस्थ के दिन में तथा रात्रि के प्रथम 
और '्रन्तिम भाग में न सोना चाहिये। उसे उसय सन्ध्या कालों में 
भोजन न करना चाहिये। ऋतुकाल के अतिरिक्त अन्य दिनों में स्री- 
सहवास न करे, गृहस्थ धर आये हुए किसी ब्राह्मण को भूखा न रखे, 
उसका पूजन करे। अपूजित कभी न रखे । भ्रतिथि-सत्कार नित्य करे । 
इच्य कब्य अहण करने वाले वेद्विद्यास्नातक और ब्रतस्नातक, वेद्‌- 
शाख-पारदुर्शी बाह्मयों का नित्य पूजन करे । जो पुरुष स्वधर्म से निर्वाह 
फरता है जो ज़ितेन्द्रिय, क्रियावान और तपरवी है, वह हृतव्य और 
फव्य को भदण, करने का पात्र भाना जाता है, भ्र्थाव्‌ देवता और 
पितरों के कार्य में वेद्शास्त्र सम्प्ण श्रह्मणों को जिसावे । ग्रृहस्थ 
को अपने लिये बनाये हुए भोजन में सब का भाग समझना चाहिये। 
यह .शास्त्र की आज्ञा है। अथात्‌ नखकेश बढ़ाने वाले दृम्भियों 
का, अपने धर्माचरण का निज सुख से बखान करने वालों, का, 
अकारण अग्निहोत्र त्यागियों का, गुरु खे कपट रखने घालों का और 
चायडाल तक समस्त देहधारियों का गृहस्थ के भोजन में भाग रहता 
है। शृहस्थ पुक सर्वश्रेष्ठ ब्राह्मण से ले कर एक अधमाधम चाण्डाल 
पर्यन्त के! उनकी येग्यतानुसार भोजन दे। पाक न बनाने वाले ब्रह्मचारी, 
संन्‍्यासी आ्रादि को भी गृहस्थ अन्न दे । 

. भूहस्थ को उचित है कि चह सदा विघस और अस्त का भोजन 
करे। यज्ञशेष अन्न की अस्त संज्ञा है ओर वह हृवि सह माना जाता 
है। जो पुरुष माता, पिता, गुरु आदि पोष्यवर्ग के भोजन कराने 
के पीछे भोजन करता है, वह पुरुष विघसाशी कहलाता है। पोष्यवर्ग के 
जिमाने पर बचा हुआ अन्न विघस कहलाता है और यशशेष अन्न अस्त । 

रद 


४०२ , शान्तिपते ' 


सृहस्थ अपनी रत्री ही से सदा सन्तुष्ठ रहे और उससे प्रीति रखे | उसे 
झपनी इन्द्ियों के अपने दश में रखना चाहिये। मृहस्थ को कभी किसी 
से ईप्या मन करनी चाहिये ' जो ऋत्विज, पुरोहित, आचार्य, मामा, 
अतिथि, आश्रित, ६छ, बालक, रोगी, वेच, जाति वाले, सम्बन्धी, 
बान्थव, साता, ' पिता, गोत्र की स्त्रियाँ, भाई, पुन्न, पुन्नवछु; लड़की 
और नौकरों के लाथ कगद़ा व करना चाहिये। जो बटढवारे के समय 
भाइयों से नहीं कपइता, वह सम्रस्त पापों से छूट जाता है । जो मलुष्य 
इन सब को जीत लेता है, उसने मानों निस्सन्‍्देह समस्त जोक जीत ' 
लिये । गृहस्थ के आचायंसेवा करने से ब्रह्मलोक, पितृसेवा से प्रजा- 
पति लोक, अतिथि सेवा से हन्ह्बल्ञोक, ऋत्विज-सेवा से देवकोक, गोत्रियों 
की सेवा से अप्सराओं के लोक और जातिसेवा से विश्वे देवताओं का 
लोक मिलता है। नाते रिश्तेदारों की सेवा करने से दिशाओं की प्राप्ति 
होती है । बूढ़ों, बालकों, रोगियों और दुबंलों की सेवा करने से आकाश- 
थमन की शक्ति प्राप्त होती है । | 
 ज्ये्ठ आता पिता के सम्तान है। अपनी स्त्री और पुत्र अपने ही 

शरीर, हैं । दासवर्ग अपने शरीर की छात्रा हैं । पुन्नी बढ़ी दया की पात्री 
मानी जाती है। यदि ये लोग कमी अपना तिरस्कार भी करें, तो विना 
खित्ल हुए उसे सह लेना चाहिये | बदले में उनका तिरस्कार व करना 
घाहिये । ग्रहर्थ के गृहर्वाश्रमोचित घर्मों सें छृगे रहना चाहिये । 
गृहस्थ विद्योपजंजन करे, धर्म में निष्ठा बनाये रखे और दुःख के 
जीते। घर्मनिष्ठ । फो लोभ में फल काम नफरना चाहिये! 
गृहस्थ के ये तोन थृत्तियाँ निर्वाह के लिये हैं और पहली से अगली 
अगली श्र पर है । इसी प्रकार चार आश्षसमों में एक दूसरे से उत्तरोत्तर 


श्रेषछतर हैं। अपने अभ्युद्य की इच्छा रखने वाले के, इन सब नियमो 
| पालन करना चाहिये। कुमपीघान्य, उच्दुशि् तथा फापोत्ी दृक्ति 
इन तीन प्रकार की आजीविका वाले पुरुष, जिस देश में घास करते हैं-- 
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उस देश की निश्चय ही टर्चति होती है। ला पुरुष श्रानत्द प्रवंक रह कर 
प्रथमेक्त वृत्ति से मृहस्थी चलाता हैं, बढ़ पुरुष अपने से दस पढली और 
दस पीछे की पीढ़ियों के पत्रिन्न करता है । इसना दी नहीं, किन्तु बढ 
पुरुष सान्याता प्रादि अक्रयर्ती नरेश की गनि का प्राप्त दाता है श्रथवा 
वितेन्दिय पुरुषों का मिलने वाली गति प्राप्त करता &ैं। टदारसना 
यूदस्थों के दिलाथ ही स्वर्गलाक की रचना की गयी है । श्रारोइक की 
इच्दानुसार गमन करने थाले विसानों से पूर्ण एवं वेद्बणित स्वर्गलेक 
इनका मिलता हैं। ग्रृदस्थाश्रम में नियमानुसार रदने वाले पुरुष के 
स्वर्गल्ाक मिलता ई। ब्रद्मा जी नें स्वगसतताक पाने के लिये यूद्स्थाश्रम 
बनाया हैं, श्रतः यवाक्रम गृहस्थाश्रस में प्रवेश करने के बाद, पुरुष के 
मरने पर स्वर्गत्लाक श्राप्त होता है और स्वगं में ऐसे पुरुप का बढ़ा 
सम्मान दाता है । यूदस्थाश्रम के बाद परमादार एवं श्रेष्ठ तीसरा वान- 
प्रस्थ आश्रम &। शरीर सुखा कर, श्रस्थिचर्मावश्चिष्ट शरीर धारण कर 
और बन में रद कर तप हारा शरीर त्यायने वाले तपस्वियों के लिये यह 
आश्रम है । श्रव में तुरदें इस वानप्रस्थ श्राश्रम में रहने बालों के कर्चव्यों 
का वर्णन सुनाता हूँ; सुन ! 





दोसों चोबालीस का अध्याय 


१] 
वानपध्याद्रमो चित कत्तेव्य 
भीष्म जी वेले--है धर्मराज ! शुद्धस्थों की इृत्तियों का धर्णन 
तुम सुन चुके । अब में सुस्दे शुक्त से व्यात जी हारा कई गये वानमस्थों 


के कर्चव्य सुनाता हैँ; खुनों। 
क्षय गदस्थ पुरुष घर ग्रइस्थी में रद और गुदस्थाथमोचित अताचरण 


करता करता ठब जाय, तब उसे ऋमगशणाः कापोती ब्रत्ति का त्याग कर 
देना चाहिये और वन में जा कर रहना चादिये | 


४०४ शान्तिपर्त 


व्यास ली कहने रूगे हे वस्स ! तेरा महल हो। अब तू समस्त 
लोकों के आत्मा रूप, लाच ससझू कर, प्रदत्त होने वाले, पवित्र 
देश वासी चानप्रस्थियों के कह्न्यों को सु | हे घुक ! सृहत्य जब 

कि उसके सिर के वाल सफेद हो गये, शरीर में कुरियों पड़ 
गयीं और पौन्र उत्पन्त हो गया है, ठव उसे उचित है कि वह वन 
मेंझ्ा कर लवास करं। आदयु का तृतीय चतुथाश वानमस्थाश्रम 

च्यतीत करे । इस आध्रस में रद कर यथाससय अर्निहान्न के 
अग्वियों का आराधन करे और देवताओं का पूजन करे। उसे इस आश्रम 
के समस्त कर्तव्यों का पालन करते हुए, नियम पूर्वक सोजन करना 
चाहिये । दिन के छुद्वें भाग में वानप्रस्थ भोजन करे । बड़ी सावधानी 
से यूहस्थाश्षस के ही अग्निहोन्ना और समस्त बह्चाहों के वानप्रस्थाश्रम 
में रखे । बिना जोते हुए खेत सें उत्पन्ञ अन्च--यथा जौ, धान, नीवार, 
विधसाह्ष से अपना निवाह करे । अतिथि को खिलाने के वाद जो बचे, 
वह खाय । इस दृतीयाश्रम सें भी कर्पोंच मुख्य यज्ञों सें शृत्ताहुति दें 
वानप्रस्थाश्मम वार्लो के लिये, गृहस्थों जैसी चार बृत्तियाँ निर्दिष्द की 
गयी हैं । कितने ही वान्प्र्थ ते! लित्य अन्न ला कर आइार करते हैं, 
कितने ही एक मास तक के लिये अन्च का संग्रह रखते हैं। कितने ही 
पक वर्ष तक के लिये अनाज इकट्ठा कर के रखते हैं चर कुछ 
लोग बारह वर्ष के लिये अन्न जमा कर लिया करते हैं। अवाल इस 
लिये एकत्र किया जाता हैं कि, उससे अतिथि सत्हार और चज्ञ 
यागादि किये दा सके ॥ 


: वर्षा ऋतु में वान्मर्य को छुले स्थान से और हेसन्त ऋत सें जलू 
में और गीष्स ऋतु में पँचारिद 


हि 


दापनी चाहिये। दानग्रस्थ छुले स्थान 


सतहोच दर्शपौर्षमाउ 
+ १ अस्तिहोत्र, २ दर्शपौषमाउ, ६ चाहुर्माल्य, ४ पशुवज्ञ और 











५ झेमयच्--से पाँच मुख्य यक्न हैं । 
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में उठते, बैठते और सेते हैं। वे अंगूठे के बल खड़े रहते हैं। वे खुले 
मैदान ण रमनों में पड़ा रहना पसंद करते हैं। 

कोई कोई वानप्रथ कच्चा श्रन्न दाँतों से चवा कर खा लेते हैं, 
कितने ही धान्य और फर्ली को पत्थर से कुचर कर खाते हैं। कितने ही 
शुक्ल पक्त में दिन में एक वार मै। के आटा की लपसी पी कर रहते हैं । 
कितने ही कृष्णपत्त में प्रतिदिन एक वार लपसी पी कर रहते हैं । अनेक 
ल्लोग किसी वस्तु के अचानक प्राप्त होने पर उस्रीसे काम निकाल लेते 
हैं और कितने ही दृढ्मती पुरुष सूलों पर, फ़ल्लों पर, पुष्पो पर, अपनी 
योग्यतानुसार निर्वाह कर लिया करते हैं | इस प्रकार वे वैखानसभत का 
पालन करते हैं । ऐसी ही अन्य दोक्षाए' चतुर एवं धर्मनिष्ठ जनों ने वान- 
-प्रस्थों के लिये बतल्ायी हैं । 

चतुर्थ आश्रम संन्‍्यासाश्रम है । इसमें उन धर्मों" का पालन किया 
जाता है, जे उपनिपदों में वर्णित हैं| संन्यासो के शान्त, उपरत, 
तितिज्ञ और सावधान हो, अपने आत्मा में आत्मा का (दर्शन करना 
चाहिये । संल्यासाभ्रम के कर्तव्य, गृहस्थाश्रम एवं चोनप्रस्थाअ्रम से मिन्न 
हैं। इस चुग में भी समस्त पदार्थों के सत्य को जानने वाले विद्वान 
ज्ञानी ब्राह्मण, संन्यासाश्रस के कत्तेब्यों का पालन करना जानते हैं। 
अगस्थ, सप्तपिं, सधुद्दन्द्सू, अधमर्पण, सांकृति, सुद्िवा, तबणिड, यथा- 
चास, कृतश्रम, अहोवीय, काव्य, ताण्ड्य, धीमान मेघेतिथि, वलवान 
कर्ण, निर्वाक, अ्रद्यन्त परिश्षमी शून्यपाल आदि अनेक ऋषि गण आश्रमो- 
खित कर्तव्यों को कर स्त्रग॑ सिधारे हैं । 

हे तात ! बहुत ले शापानुप्रह समर्थ मह्ियों, याबरावर ऋषियों तथा 
उम्रपपा और धर्मनिषुण अनेक ऋषियों; ने तथा अस'ख्य आाह्मणों ने 
बानप्रस्थ॒ धर्म को स्वीकार किया था। बैखानस, वालखिल्य, सैकत, 
कृच्छ चान्द्रायण आदि बहुत से उम्नतपा एवं नितेन्दिय, तपोषल को प- 
स्यत्त दिखाने वाले ऋषिगण, इस वानप्रस्थ श्राश्रम को अद्दण कर, स्वयं पा 
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झुके हैं । नक्षत्रों और तारों में उनछी यटवा नहीं हैं । वे निदर हो अपने 


हर 
बीर्ण हो जाव और रोय झरीर की 
बेर लें, तब वानप्राश्रम से निकल आयु का चतुर्थ चतुर्बाणश नाग, 
स'म्याताश्रस अडद्जीकार कर व्यतीत करे। जब स न्याखाश्नन से प्रवेश कर, 
तब एक एक दिवस च्यापी प्रजापति इष्ट अयवा त्रैधातवी इष्ट कर, अपदी 
सव सम्पत्ति ब्राह्मणों को दुरछिणा में दे ढाले तथा वेद्ोत्सर्ग करे | वह 
आत्मयाज्ञी अर्थात्‌ अपना जीवित श्राद्ध करे । आत्मा में म्रीति रखे, नी 
आदि का त्याग कर, एक आत्मा के साथ ही क्रीड़ा करे । अस्तिहोत्र की 
अप्ियां को आ्ञात्मा में धारण करे । स'न्‍्यासी को इस प्रकार समस्त परि- 
ग्रहों को त्याग देवा चाहिये । किन्तु चदि पूर्ण चैराग्य उत्पक्न न हुआ हो 
तो एक-दिव-च्यापी ्रह्मयक्ष, इष्टियाँ; दुर्श पौणेत्नात्न आदि यज्ञ करे । 
जब तक आए्सा के साथ परसात्मा का सम्बन्ध न हो, तव तक ही थे चक् 
करे। संन्‍्यासी शरीरपात पर्यन्‍त गाहंपत्मामि को अपने हृदय में, अन्वा- 
हार्यान्नि को सन से और आहवनीयाप्ति को सुख में धारण करे रहे और 
इन तीनों अग्वियों से सानसिक हवन करे तथा छुभुद्धा न लगने पर भी 
आाणाग्विहोन्न के विधान से पद्चवायु को चजुबद के सन्‍्त्रों से पाँच अथवा 
छु। आहुतियां दे । भोज्य पदाथ की तिन्‍्दा कभी न करे । सिर के तथा 
शरीर के न्रैयों के मैल के छुश् डाले । नाझून.कथ्वा ढाले । करने कर के 

पविन्न हुआ पुरुष संन्यासाश्नम से जावे । 
जो छ्विज समस्त प्राणियों के! अभय द्ाव दे कर, संन्यास घारण 
करता है, उस हिल के! मरने के वाद, तेजोमय लोक सिलते हैं। यह 
मुक्त दो जाता है । आत्मतत्वदृ्शों पुरुष सुशील और निष्पाप होता है । 
उसे कोई काम करने की इच्द्धा ही नहीं होती । उससे मेह था रोष नहीं 
रदठा । वह न किसी का स्वेही, द सिन्र और न शत्रु ही होता है । चह 
छुख दुःज से ठदासीन रहता है और निष्कास वन जगत में बिचरता है । 


व 
3 ९/ 
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सन्‍्यासी यम नियमों का पालन करे । स'नन्‍्यासी के अपना वर्ण 
स्थाग कर, शास्रोक्त संत्रोच्चारण पूर्वक शिखा सूत्र विसर्जन करने चाहिये । 
जो ऐसा करता है,."वह इस जोक ओर परलोक में पराक्रमी होता है 
भौर इच्छाजुसार जीवन व्यत्तीत कर, तुरन्त ही सुक्ति पाता है। क्योंकि 
बह आत्मा के स्वरूप के जानता है और नियमों के बंधनों से मुक्त धम्म 
में रहता है अर्थात्‌ अन्य आश्रमों के नियमों के कमेले में नहीं पढ़ता ! 
जितेन्द्रिय संन्‍्यासी के निश्चय ही सुक्ति मिलती है। वानप्रस्थाश्षम के 
बाद संन्यासाश्रम है । चह परस श्रोष्ठ और बहु श्षष्ठ गुण वाल्ला है। वह 
तीनों शआश्र्ों से श्रेष्ट है । इस संन्यासाश्रम के कर्चव्य में तुझ्दे बतलाता 
हैं; सन ! | 


दीसी पैतालीस का अध्याय 


संन्‍्यासाश्रमोचित कत्तवय 


शुकाचाय॑ ने पूछा--यज्ञ याग करने वाला और परत्रहा को जानने 
की जिज्ञासा रखने वाला वानप्रस्थाश्रमी पुरुष अपनी शक्ति के अनुसार, 
आत्मा के परमात्मा के साथ किस प्रकार मिलावे 
व्यास जी ने उत्तर देते हुए कहा--अहाचर्य और गृहस्य आश्रमों में 
सानसिक एवं शारीरिक पविश्नता सम्पादून कर, आत्मयोग साधन करने 
के लिये बानप्रस्याश्रम प्रहय करना चाहिये। फ़िर परमार चिन्तन जिस 
प्रकार करना चाहिये उच्ते तू सुन । अह्मच्, गृहस्थ और वानप्रस्थ आश्रम्ों 
में रह फर जब सान, माया श्रादि की लालसाए' शिथित्र पड़ जाये, तब 
सर्वश्रेष्ठ स'न्‍्यासाश्रम जे । मैं तुमसे अब संन्‍्यासाक्रम सम्बन्धी धर्मों का 
निरूपण करता हूँ । उन्हें जान कर तू तद्चुलार बर्ताव करना । भुक्ति पाने 
. के लिये तुझे किसी फी सहायता न ले कर अकेले ही येगाचरण करना 
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चाहिये । क्योंकि जो पुरुष अकेला विद्ार कर के आत्मा के स्वरूप 
का दर्शन करता है, वह खववन्न व्यापक होने से किसी के नहीं 
सागता । ऐसा सन्‍्यासी मेक्षसुख से भी भ्रष्ट नहीं होता। उंन्‍्यासी 
है।म के अग्नि का स्पश व करे । एक ही स्थान पर न रहे और भिछा के 
लिये ही ग्राम में जावे | दूसरे दिन के लिये श्रत्न की चिन्ता न करे। 
सुन्त्रित घारण कर ह॒दयस्थ शात्मा फो परमात्मा में स्थिर करे । 
लघु भोजन करे । जो आहार करे वह निय्रम पूर्वक करे। एक बार से 
अधिक भोजन न करे । पानी पीने के लिये नारियल का टहुकद़ा रखे, 
दृक्ष के नीचे आराम करे | गेरआ वस्त धारण करे | किसी को साथ में ने 
रख, एकाकी विचरे | सब प्राणियों की उपेत्ता करे। संनन्‍्यासी के ये 
ही लक्तण हैं। जैसे भयभीत द्वाथी कृप में गिर पढ़ने पर, उससे नहीं 
निकल सकता, वैसे द्वी परनिन्दृक संन्यासी इस भवकृप से नहीं निकल 
सकता; किन्तु जे स'न्‍्यासी अपनी निन्‍दा सुन कर भी निन्दृक की 
निन्‍दा नहीं करता, वही सच्चा स'स्यासी हे! सकता है। स'न्‍्यासी के 
अनकहनी बातें न कहनी चाहिये, न सुननी चाहिये। घह ऐसी कोई 
बात न कहे जे। किसी ब्राह्मण को छुरीं लगें। उसे सदा ऐसे दचन कहने 
चाहिये, जिनसे आाह्यणे का कह्याण हो। अपनी निन्‍्दा छुन सन्‍्यासी 
को चुपचाप वैठा रहना चाहिये | ऐसा मौनावलस्वन ही इसकी परमो- 
पासना है । जो सन्यासी अकेला ही आतध्सवल से पूर्वाकाश में उद्दीयमान- 
सूथ की तरह समस्त देश को व्याप्त करे रहता है या अपने आत्मवल से 
देश के! अगशणित सलुपष्यों और पदायों से व्याप्त किये रहता है और 
किसी का साथ न कर, असद्ग हे, एकाकी रहता है, उस स'न्‍्यासी योगी 
के। देवता बह्मनिष्टठ कहते हैं। देवता उसीके ब्राह्मण समसते हैं जो 
अपने समस्त अंगों के सब प्रकार के बल्ों से आच्दादित कर लेता है भर 
जे! केई भोजन करा दे उसीसे अपना निर्वाह कर लेता है और सब 
प्रकार के स्थानों सें शयन कर सकता है। जे पुरुद लोगों फी संगति से * 
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सर्व॑सपक की तरह ढरा करता है, देवता उसीके आाह्मण समभते हैं। 
जे पूर्ण तृष्ति के नरक रूप और स्त्रियों के! शव रूप त्यात्य समझता है, 
देवता उसीको आह्ाण सममभते हैं। जो मान पाने पर हर्षित नहीं होता, 
अपमान होने पर क्लुद्ध नहीं होता भौर जो समस्त प्राणियों को असय 
देता है, उसीफो देवता ब्राह्मण समझते हैं। संन्यासी नतों छृत्यु का 
श्रौर न जन्म ही का भ्रमितन्‍दून करे। किन्तु वेतनभोगी सेवक की 
तरह सदा छत्यु की प्रतीत्ा किया करे। वह अपने सव को वाणी के 
दोष से दूषित न करे, सब पापों से दूर रहे और किसी को अपना शत्रु 
न बावे | भत्ता ऐसे पुरुष से कोई क्यों डरने लगा। जिससे कोई नहीं 
डरता और जो किसी से नहीं उरता, ऐसे मेहशन्य पुरुष को फहों से 
भी भय नहीं होता । जैसे हाथी के पेर में मनुष्य, घोड़ा और ऊँ 
आदि के गैर समा जाते हैं, वैसे दी इन्द्रादि समस्त पद भी येगी के 
हृदय में समाये रहते. हैं। इस प्रकार समस्त धर्म और श्रथ॑ ,अहिंसा 
धर्म के अन्तरगंत हैं। जो मनुष्य हिंसा नहीं करता वह मे पाता है। 
जो पुरुष हिंसा नहीं करता, सब पर समान दृष्टि रखता , सद्य 
बोलता है, पैये धारण करता, जितेन्द्रिय रहता और समस्त प्राणियों 
का शरण रूप द्ोता है; वह सर्वोत्तम गति के पाता है। ज्ञाव से ढृप्त, 
निर्भय और फामना रहित पुरुष को सत्यु अ्रतिक्रम नहीं कर सकता। 
' बह ही रूत्यु के अतिक्रम करता है। देवता भी उसीको ब्राह्मण जानते 
हैं। जो स्थृूल, सूईम और फारण शरीर में अःभाव नहीं रखता, जो 
मुनि जो आकाश की तरह निर्मल है, जो किसी वस्तु में ममत्व नहीं 
रखता, जो पुकान्त विहारी है, शाम्व प्रकृति'है, शिसका जीवन घम के 
लिये है, जिसका धर्म अपने हरिभक्त शिष्य और उत्तराधिकारियों के 
लिये होता है---उसीको देवता ब्राह्मण सममते हैं। जो पुरुष आम्युदृ 
. की कासता नहीं रखता और इसी लिये कार्य का आरम्भ भहों करता, 
जो पुरुष प्रणाम और स्तुति से मिलने वाले सुख की वासना से शून्य 
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है तथा समस्त वल्धनों से मुक्त है, उसीको देवता व्राह्मण मानते हैं। 
जो प्राणियों के दु:प्त से दुःखी और भय से त्रस्त हो जाता है, उस 
श्रद्धालु पुरुष के कोई फर्म नहीं करना चाहिये । क्योंकि समस्त कारसों 
में हिंसा भरी हुई है। भोगी प्राणियों के अ्रभयदान दे । क्योंकि अभवय- 
दान सब दानों से बढ़ कर है। जो पुरुष झारस्भ ही से अहिंला-मत- 
परोयण है। जाता है, उसको सुक्ति मिलती है। चह समस्त प्रजा 
से अभय रहता ,है। जिस प्रकार दानप्रस्थ प्राणय स्वाहा आदि मंत्र 
पढ़ कर.खुले हुए सुख सें पांच या छः झ्रास होमते हैं, वैसे ही नो पुरुष 
झुछ्ध में आाहुति न देख कर मन और इन्द्रियों का आत्मा से हपन 
करता है, वह मानों पैश्वाचर अग्नि में हवन फरता है। यह सास 
लगत वैश्वानर रूप है। अतः शरीर के जिस अंग में चाहे उसको 
उपासना करे । आत्मा का भजन करने वाला नामि से हृदय तक के 
स्थानों में रहने वाले चैतन्य में मन और प्राणों के लय करता है। 
इस प्रकार आत्मा में अ्रम्निहेन्न करने से देवताओं सहित सव लेक और 
श्राणी तृप्त हे जाते हैं। जो स्थूल, सूचम और कारण इन तीनों शरीरों 
के धारण करने बाले त्रिगुणात्मक ईश्वर के! तथा सकल उपाधि शून्य 
श्रति सूचम परमात्मभाव का ज्ञाता है, मनुध्य तथा देवता उसके 
पुण्य की प्रशंसा करते हैं । जो सर्व-वेदू-वित्‌ सज्ञादि कमेंकाणड की विधि, 
सम्पूर्ण निर्कत और आत्मशरीरस्थ आत्सा के सत्स्वभाव के। ज्ञानता 
है--उस सर्वेश्वर की समस्त देवता भी सेवा करने के लालायित 

रहते हैं । 
जो प्रथिवी से अ्सक्ष है और अनन्त आकाश में परिसाण शून्य है, जो 
खुबर्ण निर्मित है, जो अण्ड से उत्पन्न हुआ है और इसीमें रहता है, 
जो बहुबिम्दु से अलंकृत है, जिसके पत्ती फी तरह दो पंख हैं, जो चम- 
डे वा देवता भी करना चाहते हैं। जो पुरुर कालचक 
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का सदा ध्याव रखता है, जो नित्य भूमण करता हुआ भी करी जौर्ण 
"नहीं होता, वह अजर फहलाता है। 

जो सब प्राणियों के जीवन को निगलते वाह है, मिस चक्र की छुः 
ऋतुए' नाभि हैं, द्वादूश मास जिस चक्र के श्रारे हैं, अमावास्या, संका- 
न्ति ग्रादि जिसके पर्व हैं, जिसके सुख की ओर यह सारा विश्व सष्ट 
होने के लिये दौड़ा घला जाता है भर वहाँ से पुनः नौचें थाता है, उस 
"पुरुष की देवता भी पूजा करते हैं। परमात्मा सुपुप्ति अवस्था रुप है भौर 
सुपुप्ति अवस्था विश्व का शरीर रूप है। वह समस्त आणियों में व्याप्त है | 
सुपु्ति अवस्था में रहने वाला जीव इन्द्रियोँ को तृप्त करता है। जब वे 
तृप्त हो जाती हैं तब वे सुषुप्ति के तृप्त करती हैं । तेजामय तथा नित्य 
रूप होने से जीव के आ्रादिरिह्वित कहते हैं। उप्ते भय से शून्य अ्रनन्त 
'ज्ो्कों की प्राप्ति होती है। उससे कोई भाणी नहीं इरता और न उसे 
किसी प्राणी का सथ होता है | वही सच्चा ब्राह्मण है जो स्वयं न तो 
'निन्‍्दापात्र बनता है और न दूसरे की निन्‍्दा करता है। ऐसे पुरुष ही 
के परमात्मा के दुश न होते हैं । जो एप भेहरद्वित होता है जिसके 
'पाप नष्ट हो जाते हैं; वह पुरुष इस लोक और परलोक भोगने को भहीं 
जाता किन्तु मुक्ति पाता है। ऐसे संन्‍्यास्ती के रोष अथवा मेहर नहीं 
दोता। वह मिट्दी के देले और सुबर्ण की डेली के समान समझता है । 
“बह किलो कोष का सद्चय नहीं करता । उसका व तो कोई शत्रु होता 
है और न वह मानापमात्र ही की विल्ता करता है। वह तो खंसार में 
'डदासीन हो विचरा करता है । 
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दोसा छियालीस का अध्याय 


लपिवात्सा छोर परसात्मा 


व्यास जी ने कहा--हे छुक | देह, इन्द्रिय, मन भादि प्रकृति के 
घिकारों के सहारे च्षेत्रत्ञ जीवात्मा रहता है । प्रकृति के विकार के छेन्रज' 
का ज्ञान नहीं होता । जैसे सारथि अच्छे सीखे हुए श्रार दृढ़ शरीर चाले 
उत्तम धोड़ों से अपने समस्त काय सिद्ध करता है. देसे ही चषेत्रज 
भी पाँचो इन्द्ियों तथा छुठवे मन से अपने काम सिद्ध करता है! 
इन्द्रियों से उनके विषय श्रेष्ठ हैं। विषयों से मन श्रष्ठ हैं । बुद्धि से 
महान आत्मा श्रेष्ठ है। सहान्‌ आत्मा से अव्यक्त श्रेष्ठ है। अब्यक्त से 
अम्तत अर्थात्‌ चिद्ात्मा श्रेष्ठ है। उस चिद्ात्मा से कोई श्रोष्ठ नहीं है । 
वह सर्वश्रोष्ट और वही परमगति है। वह परमात्मा ग्रुप्त रूप से समस्त 
प्राणियों से रहता है। उपाधि वाले रूर्पो के कारण स्पष्ड रीति से नहीं 
मालूम द्वोता है; परन्तु तख्वचेत्ता योगी योग द्वारा सूच्म हुई बुद्धि से उसे 
देखते हैं। योगी पाँच इन्द्रियों और छुठ मत को तथा इन्द्रियों के विषयों 
के छुदधि से महतत्व रूप अन्तरात्मा में लीन करे और ध्येय, ध्यान झौर 
और ध्याता का स्मरण करे। ध्यान द्वारा चाह्म इृत्तियों के रोक कर, सन 
के उपरत करे । फिर ईश्वरभाव के सी लय कर के शान्त स्वभाव हो कर 
रहे । जो योगी इस प्रकार रहता है, चह अमतपद प्राप्त करता है । किन्तु 
जिस मलुष्य का सन इन्द्रियों के चश में हो जाता है. और जिसकी स्छृति 
चलायमान हो जाती है, उसका आत्मा कास क्रोधादि के अर्पँण कर, मर 
जाता है। अतः खब कासवाओं के नाक्ष कर, चित्त स्थूलइुद्धि के 
सुच्मबुद्ध में खापित कर, इसके प्रभाव से पुरुष काल को भी नष्ट कर 
सकता हैं और काल'उसका नाश नहीं कर सकता | 


योगी पुरुष अपने मन के स्वच्छ कर, इस लोक के शुस-अछुभ का 
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स्याग सकता है। श्रन्तःकरण की प्रसक्ञता का लक्षण यह है कि, जिसका 
अन्तःकरण प्रसन्न हो गया है वह सुपुत्ति अवस्था की तरह सुखानुभव 
करता है। वह ये।गी चायु रहित स्थान में दीपशिखा की तरह स्थिर रहता 
है। लघु भेजन करने वाला और चित्त के शुद्ध रखने वाला जो योगी 
इस प्रकार पहिली तथा पिछुली रात्रि में जीवात्मा के परमात्मा में लय 
करता है--बह ये।गी शात्मा में परमात्मा के देखता है। है वत्स ! यह 
सब उपदेश वेदों का रहस्य रूप है। यह उपदेश कोरे अनुमान श्रथवा 
शाख्रश्ञान से समझ में नहों आता. किन्तु यह केवल अनुभवगस्य है । 
समस्त धर्मव्याख्यानों से शोर सम्पूर्ण सत्याख्यानों से तथा दूस सहस्र 
ऋणगेद की ऋचाशों से निकाला हुआ अख्तोपस है। दृही को सथकर 
जैसे सक्खन निकाला जाता है और काष्ट को रगढ़ जैसे श्रग्नि 
निकाला जाता हैं, वैसे ही मैंने अपने पुश्र के लिये यह ज्ञानामृत 
'निकाला है । सब्र विद्वानों को यह श्ञानामृत प्रान करना चाहिये। 
है पत्स ! इस सार का भी सार निकाल, उसे तू अ्रपने शिष्यों 
के उपदेश देना। किन्तु अ्रशान्तिमना, अदांन्त और , अतपवी को, यह 
शानोपदेश मत देना । वेदुज्ञान से शून्य, गुरुसेवा से वद्चित, ईर्ष्यालु, 
कुटिल और आ्राज्ञानुसार न चलने वाले के लिये यह जान नहीं है ! जो 
तकेशास््र से दृग्ध हो रहा है, जो चुगलखोर है उसे , भी यह शान नहीं 
बताना चाहिये । किन्तु जो शाख्र की प्रशंसा फरने वाले हैं, प्रशंस्य आच- 
रण वाले, शान्ति एवं तपस्वी को, प्रिय पुत्र को अथवा आशापाज्षन् 
'करने वाले शिष्य के यह धर्सरहस्य बतलाना । यदि रत्नों से पूर्ण समस्त 
'पथिवी भी कोई दे, तो भी इसका उपदेश अनधिकारी का सत देना। 
इससे भी अधिक गुप्त, आत्म सम्बन्धी सानवी ज्ञान से श्रगस्य, जिसे 
महर्षि ही जानते हैं और जिसका वर्णन उपनिषदों में पाया जाता है 
अदि उस विपय के सी तू जानना चाहेगा,.तो मैं एके उपदेश दूँ गा । हे 
चत्स | तुझे केई सम्देह हो, था जिसे द्‌ सर्वोत्तम समता है। यदि 
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उसके विषय में भी व्‌ जिज्ञासा करेया, तो मैं तुझे बतलाऊँगा। में तेरे 
निकट ही बैठा हूँ । वत्तल्ा अब तू क्‍या जानना चाहता है ! 





दोसो सैतालीस का अध्याय 


खअध्यात्स-शास्त्ष 


शुकद्ेव जी ने पूछा--भगवन्‌ ! अध्यात्म शास्त्र क्या है ? उसे 
किस अकार ध्षानना चाहिये।आप इस सम्बन्ध में जो जानते हों, वह 
आप सुमे वतल्वादें । 
व्यास जी वोले--अध्यात्म शास्त्र का मनुष्य से सम्बन्ध है। उसः 
अध्यात्म शास्त्र के विषय में, में अब कहता हूँ; सुन। प्रथम तो 
अध्यात्म शास्त्र की व्याख्या सुन पथिवी, जल, तेज, वायु और 
आकाश ये पश्चमद्यायूत हैं। यद्यपि ये पत्चमहाभूत सब में हैं, तथापि 
समुद्र तरक्वत्‌ ये सव में मिद्र भिन्न रूप से देख पहले हैं। निज अज्जो के 
सक्लोचचन और प्रसारण करने पाले कहुवे की तरह पद्चमहाभूत्र, ' 
अगशित आकारों में बसने से जन्म भर नाश के फेरफार में पढ़ते रहते 
हैं। यद्द स्थावर जड्मात्मक सम्पूर्ण जगत भी पश्चमहाभुतों का घनाया 
हुआ है और इसकी उत्पत्ति तथा प्रलय पद्चमदामृतों में होती रइती 
है। इन सब पदार्थों में पद्चमहाभूतर ही भरे हुए हैं । इन पश्चमहायूतों 
के सिन्न भिन्न परिसाण से ये भिन्न सिन्न पदार्थों सें बाटे गये हैं। 
शुकदेव जी बोले--मिन्न मित्र पदायों सें व्तमान प्॑चमहामूतों की 
विपमता का छान कैसे हो ! उनमें इन्द्रियाँ और गुण कौन कौन हैं ? 
भह केसे समका जाय ? ' 
प्यास जी से कहा--दे शुक ! पश्चमहाभूत, इन्द्रियाँ तथा गुण 
कितने हैं, वे कैसे उत्पन्न हुए हैं, इन सब बातों को तू ध्यान दे कर 
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सुन । में तुझे ऋमानुसार यथार्थ रीत्या सुनाता हूँ । शब्द, श्रोत्र, इन्दरियाँ 
एवं शरीर के अन्य छिद्रों की उत्पत्ति ग्राकाशतत्व से है। प्राण, चेष्टा 
तथा स्पर्श गुण वायु के हैं अर्थात्‌ उनकी उपत्ति वायु से हुई है। रूप, 
नेश्न और जावराग्वि की उत्पत्ति तेज से है। रसना, रस और स्नेह की 
उप्पत्ति जल से हुई है । घृय, नासिका एवं शरीर की उत्पत्ति प्रथिवी तत्व 
से है । इन्द्रियों सहित पद्चमहाभूतों के ये ही विकार भ्रथवा प्रपन्न हैं। 
चांथु से स्परशयुण, जल से रसगुण, तेज से रूपगुण, आकाश से 
शब्दगुण भौर प्रथिवी से गन्धगुण उत्पन्न हुआ है। मन, ठुद्धि और 
स्वभाव की उत्पत्ति भी पद्चमहाभूतों से है । वे शब्दादि गुणों से श्रोन्रादि 
कार्य रूप के प्राप्त होने से शब्दादि शुणों को अ्रतिक्रम नहीं कर 
सकते । जैसे कछुआ अपने समस्त अंग सकोढ़ लेता है, वैसे ही बुद्ध 
भी हन्द्रियों के फैला कर, पुनः उसे सकोड़ लेती है। पादृतल से 
मस्तक पर्यन्त समस्त शरीर में जो अहंभाव का अनुभव होता है, वह 
श्रेष्ठ बुद्धि का कार्य है। शब्दादि पाँच विषयों में बुद्धि विकृत हो रही 
है | पाँच इन्द्रियाँ, छुटवाँ मन भी बुद्धि का ही विकार है। यदि बुद्धि न हो, 
तो गुण कहाँ से आयें और गुणों के अभाव में दन्द्रियाँ कैसे प्रसिद्ध हों ! * 
मनुष्य शरीर में पाँच इन्द्रियाँ हैं, छुठ्वाँ मन है, सातवी बुद्धि,भर 
आउवा ज्षेत्रज्ञ है। नेन्न बाह्य वस्तुओं के देखता, मन उनके विषय सें' 
तर्कना करता है, बुद्धि उसका निर्यय करती है और इन सब से स्वतंत्र 
रहने वाला और साक्षी स्वरुप छषेत्र से कहलाता है। रजोगुण, वमोधुण 
- और सतोगुण की उत्पत्ति निज् निज्र योनियों से - हुई है। थे-समान 
रूप से देवता, महुष्य, पश्चु, पक्षी आदि समस्त प्राणियों में रहते 
हैं। अपने अपने कार्यों से ये गुण जाने जाते हैं। जो श्रात्मा पर 
कुछ भी प्रीति करतां है, जो अत्यन्त शान्त वथा शुद्ध म्रतीत हो, उसे 
सतगुण समसना चाहिये। जिसका मत सन्तक्ष और शरीर पीड़ित 
रहता हो, जो प्रकृति के भदकाने वादा हो, उसे रजोगुण समझना 
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चाहिये। जो मोहोत्पादक हो कार्या-कार्य के निर्णय में वाधा डालने 
वाला हो, हर प्रकार से तक करने पर भी जो वस्तु का वास्तविक श्ञाव न 
होने दे और अ्रज्ञान से परिपूर्ण हो, वह तमोगुण है। अकस्मात्‌ अथात्‌ 
किसी ऋरण से अत्यन्त हप और प्रीति तथा हप यदि उत्पन्न हो 
तथा आत्मा एवं मव शान्त जान पढ़े, तव समझ ले कि, अ्रव सतोगुण 
का प्राधान्य है। यदि श्रसिसान आ जाय, कूठ बोलने लगे, लोभ और 
मोह आ घेरा किसी की वात न सही जाय, तथ समझना चाहिये कि 
रजोगुण का प्राधान्य है। जब सकारण अथवा अकारण मेह, निद्रा 
प्रमाद निद्रा, तन्‍्द्रा अथवा श्रक्मान प्रवृत्त हो, तव जानले कि तमोगुण 
का प्राधान्य बढ़ रहा है। 


दोसी अड़तालीस का अध्याय 


सन, बुद्धि और झआंत्सा 


व्यास जी कहंने लगे--मन सझलप द्वारा बहुत से पदाथों फो उत्पन्न 
करता है। बुद्धि उन पदार्थों को निश्चय करती है। अन्तःकरण उन 
पदार्थों की अनुकूलता प्रतिकूल्तता का निर्णय फरता है | इस प्रकार तीन 
तरह के कर्मों की प्रेरणा होती है। इन्द्रियों से, उनके विषय श्रोष्ट हैं, 
विषयों से मन श्रेष्ट हे और प्रन से बुद्धि श्रष्ठ है और छुडधि से आत्मा 
श्रेष्ठ है। सासन्‍्यतः बुद्धि ही मनुष्य का आत्मा है, जब चुद्धि अपने 
आत्मा के विषय सें घट पट आदि विविध आकार पैदा करती है तब चह 
सन कही जाती है । इससे जान पड़ता है कि, प्रत्येक इन्द्रिय, क्रियाशक्ति 
और विषय के कारण भिन्न भिन्न हैं| इसीसे इन्द्रिय रूप विकार को प्राप्त 
होना पढ़ता है। बुद्धि जब श्रवण करती है तव बह कान रूप हो जाती 
है। जब वह स्पश करती है, तव वह स्पश न्द्रिय रूप हो जाती है। जब 
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देखती है, तथ मेत्रेन्द्रिय रूप हो जाती है भौर जय वह आरवादन करती है 
दब पद्द रसनेन्द्रिय रूप हो जाती हैं । जब बुद्धि गन्ध ग्रहण करती है, तब 
वह धायेन्द्रिय रूप यन जाती हैं। इससे सिद्ध हुआ कि बुद्धि मिन्न 
भिन्न क्रियाओं के कारण भिन्न भिन्न रूप से विकारों को पाती है। बुद्धि 
के विकारों फो ही इन्द्रिय कहते हैं शौर उनमें भ्रदश्य रुप से पषेत्रश रहता 
हैं | पुरुष में रहने धाली घुद्धि सात्विक भादि तीन भावों में रहा करती 
है। शरद किसी समय हित श्ौर किसी समय विषादित द्ोती है .भौर 
किसी समय उसमें न;सुख्र रहता श्रौर न हुःख | जिस प्रकार विशाल 
तरंगों वाला नद्दीपति महासागर विशालता को श्रतिक्रम कर जाता ऐ, 
वैसे ही निरोध के समय सात्विफ श्रादि भावषाली छुद्धि सात्विकादि 
तीनों भावों, को लॉघ जाती ह--अ्रथवा बुद्धि का विविधपना शान्त हो 
जाता हैं। जब बुद्धि में किसी भकार की चासना उत्पन्न होती है, तब वह 
मन रुप हो जाती है। जो इन्द्ियाँ देखने से भिन्न भिन्न जान पढ़ती दैं, 
वे सब चुद्धि में रहती हैं। श्रतः येगाश्यासी को रूप, यन्ध आदि का 
बोध कराने वाल्ली इन्द्रियों के निश्वय ही अपने वश में कर लेना चा- 
हिये। जब बुद्धि किसी इन्द्रिय को अपने काबू में कर लेती है, तब चह 
बुद्धि जो इन्द्रिय-मिन्न नहीं है, वस्तु स्वरूप हो कर सन में घुसती है। 
इसी प्रकार प्रथम सन रूपादि विषयों का सह्ठत्प करता है, फिर बद्धि से 
अनुगृद्दीत इन्द्रिय उप्केा अद्ृण करती हैं, किन्तु अलुक्रम से विषयों को 
ग्रहण करती हैं । एक ही समय में नहीं । सत्य, रज भौर तम फी स्थिति 
रन, घुद्धि और अ्रदृक्षार में रहती है । जैसे रथ के पहिये के आरे पहिये 
में क्षगे रहने के कारण, जहाँ जहाँ रथ जाता है, वहाँ ही वहाँ उसके 
साथ रहते हैं, वैसे ही तीनों गुण भी मन आदि का 'अलुसरण करते हैं। 
तथ सन, बुद्धि और भ्रह्वार, उन पदार्थों के पीछे छाया रूप से फिरते 
हैं, जिनकी उत्पत्ति के कारण सन, छद्धि और अहक्वार हैं । 

देव के भरोसे रह कर, संसार से उदासीन रहने वाले त्यागी जनों 
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को तथा यागियों को परब्रह्म के स्वरूप को आड़ में करने वाले अज्ञान 
को नए कर डालना चाहिये। इसके लिये प्रथम मन को दीपक वनाना 
पढ़ता है । योग द्वारा जो ज्ञान प्राप्त होता है वही ज्ञान व्यावहारिक 
दिपयों से निदृत्त हुए जन को अनायास ग्राप्त हो जाता है । जो विद्वान 
घुरुंप इस जगत फो बुद्धि की कल्पना सात्र जानता है, वह सेह से नहीं 
फँसता । न तो वह शोक से पीढ़ित होता है और न वह हित ही होता 
है | वह सद्दा मत्सरहीन रहता है, जब पवितन्न इन्द्रियों वाले धर्माव्मा जन 
भी इृन्द्रियों की सहायता से परसात्सा को नहीं देख सकते, तव मन को वश 
में तन रखने वाले, कासनाओं की दासी इन्द्रियों से कोई आत्मा को केसे 
जान सकता है । परन्तु जब वे मन द्वारा इन्द्रियों की वृत्तियों को सत्वी- 
आँति वश में कर लेते हैं, तव दीपक के प्रकाश से प्रकाशित हुई वस्तु की 
आक्वति जैसे दृष्टिणोचर होती है अथवा जानने में आती है, चेसे ही उस 
को आत्मज्ञान भी प्राप्त होता है। आत्मा को ढकने वाले अज्ञान का जब 
ज्ञात से दैसे ही नाश हो जाता है, जैसे प्रकाश से अन्धकार का और 
वस्तुओं का वास्तविक रूप प्रकढ होने लगता है, तब ही भ्ाष्मा का 
. चुशेन होता है । 
जिसका आत्मा सुक्तहै वह येयी संखार से रहता हुआ भी सत्वादि 
गुणों में तथा दोषों से वैले ही लिछ नहीं होता, जैसे जलचर आशणी जलू 
में। बुद्धिमान पुरुष विषयसेदी होने पर भी विषयाप्तक्त न हो कर, 
बन्धन में नहीं पडता । इसी छिये वह दोषों से अलिपत रहता है। जो 
पुरुष अपने कर््तों को यथोचित रीला कर के, पीछे विराम पाता है और 
लिसकी सदा आत्म-तत्व ही में प्रीति रहती है और जो समस्त प्राणियों 
का आत्मा रूप हो थया है और जो तीनों गुणों से अपने को सद़्हीन 
रखता है, उसी पुरुष की इन्द्रियाँ और बुद्धि आत्माकार बच जोती हैं। 
यद्यपि गुणों को आत्मा का बोध नहीं होता, तथापि आत्मा गुणों को 
सदा जानता है। क्योंकि गुणों का इश और रचयिता आत्मा है। इस 
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प्रकार सूक्मबुद्धि और चेतन्य में मेद्‌ जानना चाहिये। एक गुणों का 
रचयिता है, दूसरा नहीं । प्रकृति के कारण सित्र हैं; किन्तु वे रहते सदा 
एकत्र ही हैं। सत्य, लुद्धि श्रौर क्षेत्रक्ञ वैसे ही एक दूसरे में रहते हैं और 
एक दूसरे से भिन्न भी हैं, जैसे जल में रहने वाली मछली जल में भी 
है और उससे भिन्न भी है, अथवा सुनगे गूलरफल में हैं भी और उससे 
मिश्च भी हैं अ्रथवा सींक सूँ ज में है भी और उससे भिन्न भी है । 





दोसौ उनचारु का अध्याय 


सन ब॒ृद्धि और आत्मा 


व्यास जी बोले हे शुक ! जो विषय हमको घेरे रहते हैं, वे सब 
बुद्धि के पैदा किये हुए हैं। उनके साथ आस्मा सम्बन्ध न रखता हुआ 
उनके ऊपर और उनसे अलय रह कर विद्यमान है। समस्त विषयों फी 
उत्पादिका बुद्धि है। विषयों की उत्पत्ति के अनुसार सत्वादि तीन गुण 
सदा अदला वदुला करते हैं। किन क्षेत्रज्ञ अथवा श्रात्मा अपनी शक्ति से, 
उनसे असझ्ः रहता हुआ उन पर आधिपत्य जमाता है। बुद्धि से जो गुण 
रचे जाते हैं वे सब गुण बुद्धि के स्वभाव काई अजुसरण करते हैं। जैसे 
मकड़ी अपने शरीर से तन्‍्तुओं के उत्पन्न करती है, वैसे ही बुद्धि भी 

' अपने स्वरूप द्वी से गुयों को रचती है। 

कितने ही कहते हैं कि, मनुष्य योगाभ्यास से श्रथवा तत्वज्ञान 
होने से, सत्वादि गुणों से मुक्त हो जाता है, परन्तु ,इससे गुण नष्ट नहीं 
होते । क्योंकि वह प्रद्नत्ति नहीं रखता । किन्तु अनेक जन यह भी कहते हैं 
कि, ज्ञान द्वारा गुण नष्ट किये जा सकते हैं । श्रतः दुःखों की आाश्न्तिक 
निवृत्ति हो जाती है। इस प्रकार उभय पत्चों पर विचार कर के निज बुद्धि- 
के अनुसार एक पत्त के संशयशून्य हो स्वीकार कर के पुरुष अपने आत्मा 
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में क्षीन हो महान्‌ हो जावे। आत्मा आदि है भर अन्तरद्दित है । यह जान 
कर प्रत्येक पुरुष के क्रोध एवं हर्ष के त्याग, नित्य मत्सर रहित द्वो कर, 
चर्ताव करना चाहिये। इस प्रकार चुद्धि की धर्म रूप दृढ़ और विद्या से टूटने 
वाली हृदय की गाँठ को काटने पर जिसके समस्त संशय नष्ट हो जुके हैं। 
वह शोक न करे और सदा सुख में मग्न रहे। आत्मा के स्वरूप के न 
जानने वाले लोग इस संसारसागर में चैसे ही निमम हो जाते हैं; जैसे 
तैरना न जानने वाला नदी में कूद पढ़ने पर डूब जाता है। जो पुरुष 
आत्मा को विव्स्वरूप जानता है और उले ज्ञान स्वरूप मांवता है, चह 
कभी दुखी नहीं होता । जो पुरुष प्राणियों की उत्पत्ति, नाश तथा जन्म की 
विषमसता एवं विचित्रता को जानता है उसे बड़ा उत्तम सुख प्राप्त होता है। 
अपने शुभ कर्मों के कारण ब्राह्मण येनि में उत्पन्न विप्र ही इस ज्ञान 
को विशेष रूप से जानता है। आत्म-ज्ञान सन और इन्द्ियों फा निम्नद्ठ कर, 
मेत्त देने के लिये पर्यांप है । आत्म-स्वरूप का ज्ञान होने से पुरुष शुरू 
और पाप रहित हो जाता है। इस छान के अतिरिक्त ज्ञानी का और 
लक्षण क्या हो सकता है ? विद्वान, आत्मा को जान कर और कृतकृत्य हो 
मुक्ति पाता है। सरण के अनन्तर अज्ञानी जनों को परलोक में जैसा सय 
लगता है, वैसा ज्ञानियों को नहीं। सनातन गति जो ज्ञानी पुरुष को 
प्राप्त होती है, उससे बढ़ कर श्रोष्ठ अन्य गति नहीं है। कितने ही 
लोग, स्री आदि भोग्य सामग्री के दोष पूरित देख, उनकी ओर दोष 
इष्टि से देखते है; तब कितने ही अज्ञानी अपने के! भोग न मिलने से 
और अन्य लोगों के उसे मिलते देख, शोक करते हैं । किन्तु जे! विवेक 
हारा, नाशवान और अविनाशी दोनों भ्रकार के भोगों के जानते हैं, 
घ्े भोग्य पदाथों' के नष्ट होने पर शोक नहीं करते, ऐसे लोग ही कुशल 
दोते हैं । फल्ाभिज्ञाय न रख कर, जो भनुष्य करे करता है; उसको 
शुभाशुभ अ्रथांत पाप और पुण्य का कुछ फल नहीं सिल्तता । 


न्‍फैनललनकमनकअञन»- कक. 
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दोसी पचास का अध्याय 


परम धर्म 

. शुक ने पृद्ा--हे व्यास जी ! इस संसार में जो कर्म सब धर्मों से 
श्रेष्ठ हो, जिसले चढ़ कर अन्य घर्म हो ही नहीं, वह आप सुझे बतलायें । 
व्यास जी बोले---जिस धर्म का मूल सब से प्राचीन ऐ, जो ऋषियों 
का स्थापित किया हुआ है और जो सब से श्रोष्ठ है, उस धर्म का 
चर्णन मैं तुझे सुनाता हुँ । तू सावधान हो कर सुन । इन्द्रियों के चक्षर में 
सन पढ़ जाया करता है। अतः तू प्रयललपूर्वक इन्दियों के वश सें 
कर ले । ज्ञानी पुरुष इन्द्रियों को विषय की ओर जाते, समय वैसे ही 
रोकें; जैसे पिचा अपने पुत्र के असन्‍्मागंगामी होने ले रोकता है। मन 
और इन्द्रियों को अ्सन्‍्माग से हटा कर, उन्हें उचित मार्ग पर लाना 
तप है । यही सब धर्मों से बढ़ा भौर समस्त धर्मों से भ्रष्ट है। बुद्धिवल 
से पा्चों इन्द्रियों और मन के वश में कर, श्रगणित विचारों के उत्पन्न 
करने वाले व्यावहारिक विषयों की चिन्ता न कर, महुष्य के आत्मतृप 
- बना रहना चाहिये | इस प्रकार इन्द्रियाँ और मन वाह्य एवं श्राभ्यन्तरिक्‌ 
विषयों से निवृत्त हो कर, जिस समय सब के अधिष्ठान रूप, ब्रह्म में 
निवास करने लगेंगे, उस समय तुझे श्रपने भीतर ही सनातन परमात्मा 

का दुशन होने लगेगा । 
यह आत्मा सब का आत्मा है महानर्‌ है और धूम रहित अग्नि की 
तरदइ है। नित्य और अनित्य पदार्थों का नित्य विवेचन करने वाले 
भद्दात्मा आाह्मण आत्मा का दर्शन करते हैं। जिस प्रकार बहु शाखाओं 
चाल दृच्, फत्न कूल से लद़ा हुआ होने पर यह नहीं जानता कि 
मुझमें फूल कहाँ और फंज कहाँ हैं, उसी प्रकार, भ्राप्मा को भी यह 
भान नहीं होता कि, में कहाँ से आया हूँ और अब मुझे कहाँ जाना 
है। वह बह नहीं जानता कि इस शरीर में एक और अन्तरात्मा 


श्श्र शाह्तिपतव 


है, जो सब कुछ देखता है। पुढपष क्लान रूपी प्रद्ीक्त दीपक कक 
प्रकाश से स्वयं ही अन्‍्तः स्वित आत्मा का दर्शन करता है। तू अपने 
श्रात्पा को अपने आप देख ले और शरीर से आत्महुद्धि दूर कर, 
उव ज्ञ वद जा। सर्प जैसे केंचुली से छूट खच्छ दो जाता है, बैसे 
ही पुरुष समस्त पापों से छूठ कर, शुद्ध हो जाता है। चह इस लोक 
सं ही परम ज्ञान सम्पादन कर, अन्य शरीर के सम्बन्ध से रहित 
हो, कीवनमझुक्त का छुख पाता है | संसार रूपिणो एक भयक्षर 
नदी हैं। उप्तकी घाराए' चारों ओर वह रही हैं। वह नदी सम्पूर्ण जयत 
के। अपने प्रवाह में वहाये लिये जा रही है। पाँच इन्द्रिय रूपी मगर 
(नक्र) उसमें रहते हैं। मन और सझदय उस नदी के तड हैं । छालला 
और सोद रूपी ठुणों से वह हकी हुई है। मेशुनेच्छा एवं क्रोध रूपी 
सर्प उसमें घूमा करते हैं। उसके कीचढ़ से भरे किलारे पर से चढ़ने के 
लिये सत्य रूपी सीढ़ियों बनी हुई हैं| असत्य रूरी ज्ञोभ से वह नदी 
चुब्ध हो उठती है और क्रोध पी पह्ठ उसमें भरा है। इस नदी 
का उद्गम स्थान अव्यक्त है और वह बढ़े वेग से वह रही है । जिनका 
आत्मा पापमुक्त नहीं हुआ--दे इस नदी के पार नहीं जा सकते । काम 
रूपी नक्रों से भपइर और लवाकूब भरी हुई इस संसार रूपिणी नदी 
के ज्ञान से पार कर, चह नदी भवखागर से गिरती है और ज्ञाति तथा 
लातिधम की वासना रूपी पाताल के फारण दुस्तर है । निज कर्म ही 
इस नदी का रदुगम ख्वान हैं। उसमें वचन रूपी सेंवर पढ़ रहे हैं। बह 
नही दुष्तर होने पर भी ज्ञानी, चैयंचान और सन के जीतने बाते महात्मा 
इसको तर जाते हैं। इस नदी के पार होने पर ठुसे आत्मज्ञान होसा । 
जब त्‌ वाहिर भीतर सेशुद्ध दो जायया, तब तू अपने स्तन के अपने वश से 
रल सकेगा और सब प्रकार छुश्खों से कूद जायया। तेरी बुद्धि उत्तम होने 
पर तू बह्यवद्‌ हो जायगा । संसार के अल्येक फसाद से निकल आने प्र, 
तेरा आत्मा प्रसन्न हो ज्ञायगा । तेरे सब पाप छुट जायेंगे। पर्वत शिखरा- 
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रद पुरुष, जैसे नीचे मैदान पर चलने फिरने वाले प्राणी देखता है; बैसे 
है। तब तू इस संसार के देखेगा । हप विपाद का प्रभाव ने पढ़ने पर और 
किसी प्रकार की कुल्सित बुद्धि न रखने से तू समस्त प्राणियों की उसपत्ति 
और नाश को देख सकेगा। धर्मात्माओं में श्रोष्ट एवं तलह्ावी उत्तम 
मुनि और विद्वानों ने इस जीवन रूपी नदी के पार होने के लिये इसे 
ही श्रेष्ठ धर्म रूपी उपाय बतलाया है। 

है बत्स ! यह व्यापक भत्ता सम्बन्धी ज्ञान इन्द्रियों का निम्नह 
करने वाले, विवेकी पुरुषों ही के पतलाना चाहिये। हे टात ! मैंने 
तुमसे जो आयाज्ञान कद्मा--उसकी सत्यता अपने आप अनुभव करते 
पर ही समझ में भ्रा सकती है| यद सब से बढ़ कर गोपनीय और श्रोष् 
शान है | त्रह्म नाम श्र रूप रहित है । वह न पुरुष है, न खरी है और 
न नपुंसक ही है । चह सुत्र तथा दुःख से परे है । वह प्राणियों के भूत 
और भविध्यत्‌ फी उत्पत्ति का कारण रूप है। पुरुष हो अथवा ख्रीन्‍- 
जो कोई इस येगधर्म को जान लेता है, चह फिर जन्म ग्रहण नहीं 
करता । भिन्न मिन्न ऋषियों ने मिन्न भिन्न प्रकार के संत प्रकद किये हैं । 
मैंने जो मत तेरे प्रश्न के उत्तर में कहा है, वह मेक्षाद है। उचित 
रुप से मेंने तुम्ते यह सतत सममाया है । भिन्न भिन्न संत कभी फलमप्रद 
होते हैं, कमी नहीं होते | पर मेरा मत निश्चय ही मोउम्रद है । 

हे पुत्र | भक्तिमान्‌. गुणवात्र, मितेन्द्रिय पुत्र के पृद्धने पर जैसे 
मैंने तेरे प्रश्ग छा उत्तर दिया है, पैसे ही पिता को असन्न ही कर अपने 
पुन्न को अथवा गुरु को अपने शिष्य को यधाथ उत्तर देना चाहिये। 


छ२४ शान्तिपर्च 


दोसौ इक्यावल का अध्याय 
प्रम धर्म स्वरूप वर्णन 


ध्धास जी ने कहा--मनुष्य को रूप, रस, गन्ध शआंदि किसी भी 
विपयसुख की भर अलनुरागवान्‌ न होना चाहिये। उसे साथ, पराक्रम 
और कीति का प्रलोभन भी व होना चाहिये । तत्वदर्शी ताह्मणो का 
यही आचार है। घह्मचय का पालन कर, समस्त वेदों का अध्ययन करने 
से और गुरुतेवा कर, ऋक, यजुः और सास चेदु को जान जाने पर ही 
बाह्यण द्विज नहीं साना जाता । परन्तु जो सब प्राणियों को सम्बन्धियों 
की समान मानता है, जो समरत वस्तुओं का ज्ञाता है, वही ब्रह्म को 
जानता है | चही समस्त वेदों का ज्ञाता है। जो पुरुष आत्मज्ञान से 
सन्‍्तुष्ट रहने वाला और समस्त कामनाओं से रहित है, वह कसी भी 
नहीं सरता । ऐसे पुरुष को भह्मचित्‌ समझना चाहिये | जो ब्राह्मण अनेक 
इृष्टियाँ करता है; किन्तु दयालु और कासना रहित न होने से कभी 
भह्मवित्‌ नहीं होता । जब पुरुष किसी सी प्राणी से भयभीत नहीं होता 
आर न उससे किसी धाणी का द्वेप ही होता है, तब उसे ब्द्धा प्राप्त 
देता है। पुरुष जब मनसा, वाचा, कपणा किसी आणी में पापडुछि 
नहीं रखता, तव चह ब्रह्म के! पाता है।इस जयत का एकमात्र 
बन्धन कासना है । इसे छोड़ और केई चन्धन नहीं है। जे पुरुष 
कामवा के वन्धन से मुक्त हे जाता है, वह पुरुष अह्मरुप है। जे! पुरुष 
कामनान्छून्य है, चह घुमैले सेघों से सुक्त एवं निमेल चन्करसा को तरह 
पाए से सुक्त हो जाता है । ऐसा पुरुष सावधानी से काल की प्रतीजा 
करता हुआ, जीवन विताता है । जैसे छुम्हार के चाक पर से घढ़ा आदि 
उत्तार हक पर भी, गति में भरा हुआ वह चाक अवधि पर्ब॑न्त घूसा ही 
करता हूं, दैसे ही प्रकृवित्‌ पुरुष के कर्मों का जब नाश है| जाता है; तब 
सी वह निष्कर्मां रह कर, इस संसार में जीवन्छुक्त हो घूमा करता है । चारों 
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ओर से जल श्र कर समुद्र में गिरता है, तव भी वह उमढ़ता नहीं । इसी 
प्रकार समस्त कासनाए भरी रहने पर भी वह पुरुष छुव्ध नहीं हैता। 
किन्तु कासना करने वाले पुरुष के शान्ति नहीं मिल्नती। जिस पुरुष 
की समस्त फामनाए" लीन हा जाती हैं, उस पुरुष की समस्त अमभि- 
लापाए' सक्ृल्प मात्र ही से पूर्ण हे! जाती हैं। किन्तु कामनाओं की 
कासना करने वाला कामकान्त& नहीं माना जाता । क्योंकि वह देहधारी 
जीव कामना करने से स्वयं प्राप्त भ्रवश्य 'करता है। किस्तु पुण्य भोग 
पूरा होने पर, वह पुनः मत्यंल्ोक में जन्म लेता है । 

वेद का रहस्य सत्य, सत्य का रहस्य दूस, दूम का रहस्य दान, 
दान का रहस्य तप, तप का रहस्य त्याग, ह्याग का रहस्य सुख, सुख 
का रहस्य स्वगं, स्वर्ग का रहस्य शस है । 

सन्तेष प्राप्ति के लिये बुद्धि की निर्मेलता की इच्छां करे। यह 
उत्तम है और ब्ह्मसूचक है । यह सत्वबुद्धि, शोक तथा तृष्णा से भरे 
हुए सह ल्‍्पों के गला कर, अन्त में उनका सम्पूर्णतः नाश कर डालती 
है । ,सन्तापी मसतारहित, शान्त, प्रसन्नमनना और शेक तथा 
सत्सर रहित छः लक्षणों वाला पुरुष, श्ञॉन से अघा कर, मोत्त 
पाता है ।' 

जे पुरुष देहाभिमान न रख, शरीरस्थ आत्मा के सत्बगुण की 


कि छुः गुर्णों से जानता है तथा श्रवण, मनन और 

नि द्वारा शानगम्य आत्मा को जानता है, वही मे पाता है । 

अध्यासमज्ञाय कृत्रिम नहीं है । अतः वह नष्ट नहीं हो सकता। वह 

से स्वाभाविक है। ऐसे पुण्य रूप आत्मज्ञान को जो प्राप्त करता है, 

उसे अविनश्वर सुख प्राप्त हैता है। चंचल मन के रोक कर, श्रात्सा में 

स्थिर करना चाहिये । मन के श्रात्मा में स्थिर करने पर जैसा सुख 
_र फरना चाहिये। मन का आत्मा मेंस 


#* कामनाओं से मनोहर | 
+ सत्य, दम, दान, तप, तयाग और शम । 


३४२६ शान्तिपवे 


मिलता है, वेसा सुख एवं सनन्‍्तोप अन्यन्न नहीं मिल सकता। जिसके 
न खाने पर ही तृप्ति होती है, जिससे धनरहित होने पर भी धन 
मिलता है, जिससे स्नेह--धृतादि खाये घिना ही वल बढ़ता है, उस 
आत्मज्ञान के जे! जानने वाला है, वद्दी सच्चा तत्वज्ञानी है | जे! अपनी 
इन्द्रियों के द्वारों के भली भाँति रोक कर ब्रह्म का ध्यान किया करता 
है, आत्मा पर प्रीति करने वाला वही ब्राह्मण शिष्ट कहलाता है। उस 
परमतत्व में मन को लगाने वाले कासना रहित पुरुष के समस्त सुखो.की 
वृद्धि चेसे ही होती है; जैसे शुक्लपक् में चन्द्रसा की । 

पाँच तन्सांत्राए', महतत्व तथा प्रकृति और गुणों को जो मुनि 
त्याग देता है, वह मनुष्य अपने दुःखों को वैसे ही न कर डालता है. 
जैसे सूथे अन्धकार के। समस्त कमत्यागी, गुणैश्वय॑ के उल्लबन 
करने वाला और साँसारिक विषयों से वश्चित अह्मवेता पुरुष, बृद्धावस्था 
के और सद्यु को प्राप्त नहीं होता । जब पुरुष समस्त स्नों से छूट कर, 
सब प्राणियों में समभाव रखता है, तब शरीर में इन्द्रियों और इन्दहियाँ 
के विषयों के रहने पर भी उनके अतिक्रम करता है। जब वह परम 
कारण रूप परब्ह्म के पा जाता है, तब वह प्रकृति को अतिक्रम कर, 
इस संसार में पुनः जन्म नहीं त्लेता । 


दोसों बावन का अध्याय 
इन्द्रियों का तथा पद्मृतत्वों का सम्बन्ध 


व्यास जी ने कहा--हे शुक ! सान तथा अपमान श्ादि हन्दहों 
का और घमम तथा अथ का सेवन करने चाला शिष्य यदि मात्ष पाना 
चाहे, तो गुणवान आचार्य को उचित है कि, उस अध्यात्म शास्त्र का 
उपदेश उसे करे, जो मैंने तुझे सुनाया है। आकाश, वायु, भरिनि; जल 
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और पथिची, भाव, अभाव और काल की उत्पत्ति पत्चमहाभुर्तों से हुई 
है । समस्त प्राणियाँ में यह विद्यमान रहते हैं। श्राकाश अवकाशाव्मक 
है। श्रोतेन्द्रिय श्राकाशमय है। शरीर का ज्ञान कराने वाले वेद, शाखज्ष 
विद्वान, शब्द को श्राकाशात्मक भूत से उत्पन्न हुआ आकाश भुण 
समझे । चरण और अपान वायु मय हैं श्रोर स्पश वायु का गुण है। 
ताप, जठ्राग्नि, प्रकाश, शरीरस्थ उच्णता, नेन्न--ये सब तेजोमय हैं । 
लाल, सफेद और फाले आदि तरह तरह के रंगों वाले पदार्थ उसके 
रुप हैं। गीलापन,#& छुद्ता और स्निग्ध (चिकनाहठ) ये तीन जलन के गुण 
हैं। शरीर का रुधिर, मज्जा तथा दूसरे सब स्निग्ध पदार्थ जलरूप हैं + 
रसधर्ममयी जिह्मा इन्द्रिय जल की है और रस जल का गुण है। 
इृड्डिधयां, दाँत, नाखून, डाढ़ी, रोएं , मस्तक के केश, कड़ी नाढ़ियाँ, स्नायु, 
और जाबड़े--ये सब कड़े पदार्थ एथिवी के विकार रूप हैं। धाणेन्द्रिय 
जिसको नासिका कहते हैं--पथिवी जानना चाहिये और गरन्ध प्रथिवी 
का गुण है। भूत अपने गन्ध गुण के अतिरिक्त पिछल्ले भू्तों के गुणों 
को भी अहरण करते हैं। समस्त प्राणियों में अविया, कास तथा कर्म 
नामक दूसरे भूत भी हैं | सुनि जानते हैं कि. पद्चभूतों में से अनेक तत्वों 
की उनके परिणाम और गुण सहित उत्पत्ति होती है। इन पद्चतत्वों के 
अतिरिक्त सावना, ज्ञान और कम के तीन तत्व और भी हैं। नवाँ 
तत्व सन और दूसवीं बुद्धि है। ग्यारहवाँ अनन्तात्मा सर्वस्वरूप तथा 
सर्वोत्तम है । 

सक्लृदप विकहप सन के धर्स हैं, किसी विषय का निश्चय करना 
बुद्धि का स्वरूप है। आत्मा फर्म के साथ संयुक्त हो कर, जीवत्व को 
पाता है और उसका नाम चेन्नज्ञ हे जाता है। जे मजुष्य सब श्राणियों 





* भीतर घुस कर पार्थिव पदार्थों' के अबयवों के संयोग को शिथिल 
करना रूप सूचमता | 


श्श्म शान्तिपर्व 


को कालात्मक पुण्य पायादि संस्कारों से दूषित समझ कर भी स्वरूपतः 
उनके निदाप जानता हैं, वह मेहोलन्न को में किप्त नहीं हो सकता । 





दोसी अपन का अध्याय 
झात्सा का दर्शन तत्वज्ञानी कर सकते हैं 


व्यास जी चेले--हे छुक ! शाज्राभ्यास्री परिउत युर्व थोगी, शाखत 
कथित थाय से आचरण में आने वाले कले' हारा शरोरस्त आत्मा को 
सक्षम शरीर में आहत हुआ देखते हैं । आप्सा अत्यन्त सदम है और 
उस स्थूल शरीर से जिसमें वह रहता हैं, सर्वथा सिन्न हैं । स्थृक्त शरीर 
से दिल्ग हुआ और विश्व नें मदकता हुआ जीव मनुष्य को नेन्रेन्द्रिव 
से बैंसे ही नहीं देख पदहुता, जैसे सूर्चरश्मियां मिज्विद् अन्धकार सें 
आकाश के प्रत्येक भाग में विद्यमान द्वोंने पर भी, स्थल देख पढ़ने लगती 
हैं। थेगी लोग अपने और अन्य क्ोगों के स्थल शरीर सें सत्व प्रधान 
लिड् शरर का चेंसे ही प्रत्यक्षतः देखते हैं, जैसे प्रकाशवान्‌ सर्च का 
किरणमणएडल मल में देख पढ़ता 

लिक्नेथरार, स्थुलशरीर से भिन्न है । आस्म-स्वरूप-वित्‌ एवं 
जितेन्द्रिय योगी अपने आत्मा से डन सूच्म एवं लिझः शरीरों के देखते 
ई। जागृत अवस्था अथवा सुपुप्ति दृशा में रात दिन समान रूप से 
अपनी बुद्ध के सझूरप ओर कर्मजन्ध कासादिक रज्चोगण का स्यांय कर 
एव थागाम्पास कर, याय द्वारा जा पेश्वर्य पाता है, उस ऐश्वर्य से योगी 
अपने लिदमदइ के वश में रखने में समर्थ होता है | जो जीवात्मा 
ऐसे यामी में निवास करता है, चद छसघ सूइम गुर्णों से सद्य युक्त 


इदता ई। चह अजर और अमर है, वह सुश्नात्मक लोकों सें घूसा करता 
अपर मा जल कु हक चूत करत 


'च्ुमहाभ्ष्तों को पश्चुतत्तावा, भकृत तथा अहक्लार । 


दोसौ त्रेपन का श्रध्याय ४२६ 


है। भ्रकेले येगी ही फो लिड्रः शरीर नहीं देख पढ़ता; किन्तु शरज्ञानी 
भी उसका अनुभव करते हैं।सन और बुद्धि के वश में रहने चाला 
साधारण जन भी स्वप्त में अपने और दूसरे के सूक्षम शरीर के ज्ञान कर, 
घुख दुःख का अ्रजुभव किया करता है। जीव रुपप्त में भी सुख दुःख, 
पाता है और उस अवस्था में वह क्रोध और लोभ के वशवर्ती हो दुःख 
भोगता, स्वप्न से विपुल धन प्राप्त कर वह सुखी होता है और पुरय कर्म 
कर के जागृत पुरुष की तरह उसका फल भोगता है। बढ़े विस्मय की 
बात है कि जीव गर्भ स्थान में रहने के समय और श्रग्नि के बीच रहते 
हुए भी दस मास के दीधंकाल के उद्‌र में रह कर व्यतीत करने पर 
भी जठरस्थ अन्न की तरह पचता नहीं । 

जीवात्मा--ईैश्वर का अंश है । वह सब प्राणियों में श्रास्मा रूप से 
निवास करता है, किन्तु जो रजोगुणी एवं तमेगुणी पुरुष हैं, उन्हें 
सब के शरीरों में रहने वाले जीवात्मा के दृ्शन नहीं होते। किन्हु जो 
कोग उसे देखना चाहते हैं, वे योगशास्रोक्त विधि के अनुसार योग 
साधन करते हैं और थे चेतन-रहित स्थूत्न शरीरों को और ब्रह्मा के 
प्रलय के समय भी जिनका नाश नहीं होता, ऐसे श्रभूतिसान लिक्ष और 
कारण शरीरों के! अतिक्रम कर जाते हैं । 

अन्य आश्रमों और अन्तिम संन्यासाश्रम के लिये जो कर्तव्य बतलाये , 
गये हैं, उनसें मन या बुद्धि की सब क्रियाएं रोकी जांती हैं और 
जिनमें योग मुख्य साधन साना गया है, उनमें ज्ञान और .ध्यान के 
सम्बन्ध को शायिडल्य मुनि ने छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ में भली भाँति कहा 
है। जे। पुरुष #सप्त सूचमों तथा:महेश्वर के| छः अंगों के जानता है-- 
हे ३ इन्द्रियाँ, २ इन्द्रियों के विषय, ६ मन, 8 बुद्धि, ५ महतच्व, ६. 
अव्यक्त (प्रकृति) और ७ पुरुष-ये सप्त मूषम हैं।._ ५ 

+ १ स्वज्नत्ता, २ तप्ति, ३ अनादि बीछ, 8 स्वातंत््य, ९ अग्र तिहत 
दृष्टि और ६ विभु को अनन्त शक्ति--ये महेशवर के छः अंग हैं । 


४३० ह शान्तिपवे 


और जिले यह ज्ञात हैं कि, यह जगत्‌ त्रिगुणात्मिका अकृति--भविद्या 
का परिणाम है--वह पुरुष गुरु-उपदिष्ट वेदान्त वाक््यों के सुन कर 
ध्यान लगा--परवहा का साक्षात्‌ दर्शन पाता है । 





दोसी चौंबल का अध्याय 


कामना 


व्यास जी कहने लगे--हे शुक ! मनुष्य के हृदय रूपी स्थल में 
कामना रूपी एक अद्भुत छुच्च उगता है। उसकी उत्पत्ति मेहरूपी बीज 
से होती है। क्रोध भौर अहृक्लवार उस बृक्त के गुद्दो (स्कन्घ) हैं। कार्य 
करने की इच्छा रूपी क्यारी में वह खड़ा है। इस बृच्त की जड़ अज्ञान है 
और प्रसाद्‌ रूपी जल से यह सींचा जाता है । श्रसूया इस दृक्त के पत्ते हैं, 
पूवे-जन्‍्म-कृत पाप इसका सार है। माह और चिन्ता इसकी बंदी बढ़ी 
डालियाँ हैं। शोक इसकी छोटी शाखाए' हैं । भय इसका अहुर है ! इसे 
सृष्ण रूपी लता ने चारों ओर से घेर रखा है। कितने ही सहालोभी 
पुरुष इस बृच्त का फल पाने की इच्छा से अपने आप लोहे की बेटियों 
में फेस कर, फलप्रद इस छक्त के चारो ओर बैठ कर, इसकी उपासना 
किया करते हैं । किन्तु जो पुरुष उन ज्ोहसयी बेढ़ियों के! तोढ़ कर, उस 
चूक्त को काट गिराता है वह पुरुष साँसारिक सुख हुःख के त्याग कर 
* डन दोनों से अर्थात्‌ सुख दुःख से छूट जाता है। किन्तु जब सूढ़ जन 
इन्द्रियों के विषय रूपी साधनों से इस काम रूपी बृक्त की वृद्धि करता 
है, तव वे साधन इस वृक्ष की वृद्धि करने वाले का वैसे ही नाश कर 
देते हैं, जैसे विष की गाँदें रोगी का नाश कर देती हैं । 
किन्तु पुश्यात्मा लोग, ज्ञानवल से निर्विकल्प समाधि रूपी खनन 
द्वारा, उस भहा दृक्त को, जिसकी अविद्या और अज्ञान रूपिणी जड़ें, चारों 
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ओर फैली हुई हैं; बरजोरी काट डालते हैं। जो पुरुष यह जानता है 
कि फलग्राप्ति की कासना से किये जाने वाले काम बन्धन के कारण होते 
हैं वह जन्म सृत्यु के बन्धन से मुक्त हो जाता है । 
,. महंर्माओं ने इस शरीर के घुर बतल्ाया है । इस पुर में बुद्ध 
रानी का राज्य है । सन इसका मंत्री है । मन द्वारा बुद्धि के उपसोग 
के लिये उपस्थित की रर्यी और विषय रूपी धन को लाने वालों 
इन्द्रियाँ इस शरीर रूपी पुरी में वास करने वाली नगरनारियाँ हैं, जिनका 
ज्ञाल्न पालन करने फो सन तरह तरह के कर्म करने में प्रवृत्त होता है । 
राजसाहड्वार भौर तामसाइइ्कार नामक इस सन के दो महान्‌ दोष हैं। 
सन के सद्दायक रूप वे दोनों दोष परख्लीगमनादि वर्जित कर्मों से उसे 
सुख दिलाते हैं । जब इस शरीर रूपी नगरी में राजल और तामस अह- 
छार के कारण मन के धर्म काया अधर्म का पास्तविक ज्ञान नहीं 
रहता भर तामस अह्ूएर के कारण वह मानसिक धर्म के अपना ही धर्म 
मान बैठता है, जब दुष्ट मन से दूषित नागरिक रूपिणी इच्द्रियों की स्थिति 
अनिश्चित हो जाती है :तव वे धन पुत्रादि से जिन्हें बुद्धि दितकर साम 
प्रयत्न करती है, उनसे अनथ होता है श्रौर श्रन्त में उस बुद्धि का नाश 
होता है । नाश हेने के पूर्व मन जिन विषयों का स्मरण करता है, उनके 
विषयों के नष्ट हो जाने पर, वह मन खिल होने लगता है। सद्ृदप की 
बुद्धि यदि अलग कर ज्ञी जाय तो वह केवल मत कहलाती है । जब सन 
किसी प्रकार के निश्चय पर पहुँच जाता है. व वही बुद्धि कहलाता है। 
मन और बुद्धि में यही भेद्‌ है ।-जव बुद्धि में प्रतिविग्व रूप से रहने वाले 
, भाव्मा में रजोगुण व्यापता है तब वह सच रजेगुश के साथ मित्रता 
करंता है। उस समय मन, मनेरूप उपाधि वाले आत्मा के और नाग- 
रिक इन्द्रियों के अपने चशवर्तती बना हुःख देता है ! 


ननीताद:2+++ वामामन 


झ३२ शास्तिपने 
दोसा। पचपन का अध्याय 


व्यास और शुक शंवाद का सार 


भीष्म जी वोले--धर्मराज ! भूतों की गणना के सम्बन्ध में व्यास 
जी के मुख से जे। प्रशंसदीय वचन निकलते, उन्हें तुम सुने । हे .वत्स ! 
यह अध्यात्म शास्त्र प्रज्वल्ित अग्निवत्‌ है। किन्तु धुम से आहत अग्नि 
की तरह शुकदेव जी से उन्होंने कहा था। अज्ञान के निश्चय ही नष्ठ- 
करने वाले वह विषय में तुझे सुनाता हूँ। १, स्थितिशीलता, २ गुरुत्व 
३ काठिन्य ४ घनधान्योपाज॑नी शक्ति, € विशालता, ६ गन्ध ७ गन्ध 
प्रहण शक्ति, ८ संधातू (अवयर्वों के मिलाने की शक्ति), ८ स्थापना अर्थात्‌ 
मनुष्यादि का आश्रय देवा, १० तत्व पदार्थों' के धारण करना और स्वे- 
सदन शक्ति--ये दस प्ृथिवी के गुण हैं । 

$ शीतलता, २ रस, ३ गीलापन, ४ तरलता, < घनीभाव, ६ स्वेह 
७ सौंस्यता, ८ निद्मा, $ टपकना और १० पार्थिवी पदार्थों के पचाना,-- 
ये दस गुण जल के हैं। 

३ अचण्डल, २ दृहनशक्ति, ३ ताप ४ पाक, प्रकाश, ६ शोक,! 
० लघुता, ८ तीचणता & राय और ३० ऊर्बंगति का स्वभाव--ये दूस 
गुण अग्नि के हैं। १ अजुष्णाशीत स्परश २ लिह॒वा सें निवास, ३ चेष्टा 
में स्वातन्त्य, ४ वल, ५ त्वरा, ६ सल् मूत्र त्याग की शक्ति, उल्तेपण 
कर्म भ्रधात्‌ किसी हल्के पदाये के ऊपर जाने की शक्ति, ८ श्वासोच्छबास 
की चेष्टा, ६ प्राणरूपे चित्त की उपाधि और १० जन्‍म तथा सरण--ये 
दस वायु के गुण हैं । 

3 शब्द, २. व्यापकत्व, ३ छिद्धवत्व, ४अश्रयाभाव, < अनालम्ब, 
दर निराकारता, ७ विकारों का अभाव, ८ कहीं न रुकता,' श्रवरेन्द्रिय का 
वेज कारण और १० शरीर के अन्य छिद्ध--मे दस आकाश के गुण हैं । 


दोसों छुप्पन का अ्रध्याय श्श्श 


इस प्रकार पश्चमहाभुतों से उत्पन्न पचास ग्रुण हैं। 
१ तकना शक्ति २ व्यक्ति, ३ स्मंरण, ४ आरान्ति, £ मनारथ की दृत्ति, 
क्षमा, ० पेराग्य, ८ रागद्वेप एवं < चल्नत़्ता--ये नव गुण मन के हैं। 

६ इृष्ट और अ्रनिष्ट, २ वस्तुनाश, ३ उत्साह, ४ चित्त की स्थिरता, £ 
संशय भ्रौर प्रतमचादि प्रमाणावृत्ति---ये पाँच बुद्धि के गुण हैं । 

युधिष्टिर ने पुछ्धा--हे पित्तामह ! बुद्धि के पाँच गुण और पश्चेन्द्रिय 
के गुण कैसे होते हैं ? ये सब वातें सूच्म शान की आप झुझे वतलावें ! 

भीष्म जी वाले--चुद्धि के साठ गुण हैं, क्योंकि बुद्धि में पश्चमहा- 
भूतों का भी समावेश है। ये समस्त गुण निल्यचैतन्य के साथ मिश्रित हैं। 
वेद कद्दता हैँ कि, हे वत्स ! पश्नमहाभूत और उनकी विभूतियाँ परमात्मा 
ने वैसे ही उत्पन्न की हैं, जैसे थ्रात्मा | श्रत्ः थे विभूतियाँ नित्य नहीं हैं 
इस वेद-सिद्धान्त के विरुद्ध अन्य सतवादियों के सिद्धान्त भी मैंने तुमे 
सुनाये । यदि विचारा जाय ते थे सव सिद्धान्त सदोप हैं। किन्तु वेदोक्त 
सिद्धान्व ही निर्दोष है और युक्तियुक्त है। अ्रतः अब तू मुझसे नित्यसिद् 
परब्रह्म के यथार्थ स्वरूप को जान कर पर्रह्म के ऐश्वयं से शान्त्र बुद्धि 
वाला चन जा । 


कल त+ 


दोसा छप्पन का अध्याय 


मृत्युवर्जित विश्व और ब्रह्मा का रोष 
थुधिष्टिर ने कहा--ये समस्त राजा निर्जीव हो अपनी सेना के बीच 
भूमि पर पढ़े अनन्त निद्वा में निद्वित हैं । ये बढ़े बलचान थे, तिस पर सी 
यह निर्जीव हो पड़े हैं। इनमे से प्रस्येक राजां के शरीर में दूस सहख 
हाथियों के समान वल था । ये सब बड़े भयक्षर ये । हाथ ! इन राजाओं 


को इनके समान बल वाले राजाओं ने मार डाला है। वे ऐसे पराक्रप्री, तेज 
र्प्र 
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और बल वाले थे कि, इनको रण में मारने वाला मुझे तो कोई देख नहीं 
पढ़ता । थे बढ़े बढ़े छुछ्धिमान राजा निर्जीव हो भूमि पर पढ़े शयन कर 
रहे हैं और अब ये 'सतक' के विशेषण से पुकारे जाते हैं। ये भयझ्ूर 
पराक्रमी राजा श्रव भरे हुए कहे जाते हैं। अतः ये झूत क्यों कहलाते 
कै....यह भेरे मन में सन्देह है | मरा कौन ? मृत्यु आती कहाँ से है ? वह 
किसकी भेजी आती है और इस लोक में आ कर वह क्यों प्रज्ञा का संदार 
करती है। है पितामह ! अ्रव मुझे थही सब वतलाइये । े$ 
भीप्स जी बोले--हे तात ! सत्ययुग में अनुकग्पक नासक एक राजा 
हो गया है। उसके बैरियों ने युद्ध में उसे पकड़ लिया । उसके समस्त 
दाहन लड़ाई में नष्ट हो गये । उसके एक पुन्न था, जिसका नाम हरि था । 
चह नारायण के समान बलवान था। वह सी अपनी सेना सहित मारा 
गया था। इस प्रकार वह राजा भी शत्रु के अधीन हो गया था और पुत्र 
के मरण के शोक से दुःखी हो रहा था और शान्ति जीवन व्य- 
तीत कर रहा था। इसी बीच से एक दिन नारद जी के उसे दैवात्‌ दुर्शन 
हो गये । उसने समरत बीता हुआ बुतान्त नारद्‌ जी को सुना कर कहा 
रण में झुझे सेरे बैरियों ने पकड़ लिया है और लड़ाई में लद़ते लड़ते मेरा 
पुन्न भी सारा गया है । 
उस राजा के ऐसे नैराशपूर्ण चचनों को सुन कर, तपोधन' नारदु ने 
उस राजा के मन से पुत्न-शोक दूर करने के लिये, उसे एुक व्याख्यान 
सुनाया । नारद्‌ जी कहने लगे--हे राजन ! सें तुस्ते एक विस्तृत व्याख्यान 
ज्यों का दा सुनाता हुँ। सुन ! आरम्भ में सहा तेजस्वी पितामह ने यह 
जगत घनाया। एक दूसरे का समागस होने से प्रजा वहुत बढ़ गयी । 
तिस पर उस समय प्रजो जनों से कोई मरता न था। ब्रह्मा जीने ऐसा 
होना उचित न समझया। क्योंकि इस जगत में उस समय इतने प्राणी 
बढ़ गये कि साँस लेने को भी अवकाश न रह गया। 
हे राजन्‌ ! तब ब्रह्मा जी ने प्रजा का संहार करना विचारा | इस 
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बृद्धिशील प्रजा का संदार क्यों कर रहे हो, इस विपय पर बह्मा जी ने 
बहुत सोचा विचारा। किन्तु संहार का उन्हें कोई उपाय न सूर पढ़ा । 
तव तो है महाराज ! थे बढ़े कुपित हुए । उस समय उनके शरीराकाश से 
श्राग निकलने लगी । उस श्रप्मि से बह्या जी ने समस्त दिशाएं भरंस कर 
ढालीं । क्या भ्राफाश, क्या प्थिवी, क्या स्वग श्रौर क्या स्थावर जड़सा- 
त्मक यह विश्व “-सव जल उठे और भस्म हो गये । 

लोकपितामह ब्रह्मा जी के कृपित होने पर जब सारा विश्व भस्म हो 
गया, तब महादेव जी उनका कोप शान्त करने को उनके शरण में गये । 
उस समय ब्रह्मा जी ने शिव जी से कहा--हे स्थासु ! तुम वर माँगो। में 
तुम्हें चर देने के लिये उपयुक्त पात्र समभता हूँ। तुम जो चाहो सो वर 
माँग लो | में श्रभी तुम्हें वही वर दे दूँगा । 





दोसे। सत्तावन- का अध्याय 
मृत्यु की उत्पत्ति 


शिव जी ने कहा--हे प्रभो ! सृष्टि के द्वितार्थ में आपले प्रार्थना 
करता हूँ | भगवन्‌ ! यह सृष्टि श्राप ही की बनायी हुई है। अतः आप 
इस पर कुपित न हों। आपके रोपानल से वह भत्म हुई जाती है । यह 
देख धरम बढ़ी दया आती है। अतः दे जगत्पते ! आप इस जयत पर 
कोप न करें । 

ब्रह्मा जी ने कहा--न तो सुझे क्रोध ही है और न में प्रजा को 
उत्पत्ति को बंद ही कर देना चाहता हूँ; में तो एथिवी का भार हल्का 
करने को इसका संदार कर रहा हूँ । है. महादेव ! जब शृथिवी देवी प्रजा 
के भार से पीड़ित हो गयी और बोर से दुब कर जल में इबने लगी, 
तब उसमे प्रजा का संद्वार करने के लिये सुझे वाध्य किया। मैंने प्रथिवी ' 


| +-। 3; 
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का सार कम करने के लिये वहुत साचा विचारा, किन्तु जब सुस्े कोई 
उपाय व सूझा तब मेरे सन में वड़ा क्रोध उत्पन्न हुआ । 
खाणु बोल्े--हे देवदेव ! माशणियों का संहार करने के लिये आप 

कुछ न हों । आप असन्ञ हों और इस दत्याकाएड को वंद्‌ कर दें। देखिये ! 
जल्ञ से पूर्ण समस्त सरोवर, सब प्रकार के तृथ, वनस्पतियाँ और स्थावर 
क्षद़्माव्सक चार प्रकार के जीवों सहित यह विश्व जल कर भस्स छुआ 
जाता है। इस विश्व में अब एक भी जीव नहीं रह जायगा | द्वे भपवन्‌ ! 
अतः आप प्रसन्न हों । में यही वर माँगता हूँ । यह प्रजा नष्ट होने पर पुनः 
स आजेसी । अतः आप अपने क्रोध को अपने तेज से शान्त करें । डे 
पितांमह ! इस जीवों के हितार्थ, अन्य उपाय हुँठने की आवश्यकता है । 

ऐसा कीजिये जिससे जो ज्ञीव वचे हुए हैं, वे अब मत्म न हों । मैं चा- 
इता हूँ कि प्रजा वष्ट हो निवेश त होने पाये । हे लोकेश्वर ! आपने 
झुक्े अहहृलार के अधिष्ठाता-पद्‌ पर नियत किया है। हे जगन्नाथ ! यह 
स्थावर-जह्नसात्मक्ष नगत आपसे उत्पन्न हुआ हैं। अतः हे ईश्वरेश्वर ! मैं 
आपको प्रसन्ष कर, आपसे याचना फरता हूँ कि, यह अजा समूल नष्ट न 
हो कर, जन्म-सरण-शील हो 

नारद जी कहने लगे--शिव जी के इन वचनों को सुन कर, सन तथा 

वाणी को निब्रम से रखने वाले ब्रह्मो जी ने अपना तेज अपने अन्‍्तरात्मा 

में लीन कर लिया। लोकपितामह ब्द्मा ने प्रलयाधि का अपने में डप- 
संहार कर, भजा का समूल्त नाश बंद किया और प्रजा के लिये जत्म- 
मरण का विधान रचा | ब्रह्मा जी ने जब रोपाचल का उपस'हार किया, 

चब उनकी ससल्त इन्द्रियों के लाह्माय्य से एक स्त्री उत्पन्न हुई | इस ख्री 

के शरीर पर ल्ञाल और काले रंग का चस्ध था। उसके नेत्नों का अधोभाव 

और भीत्तर का भाग श्याम वर्ण का धा। उसकी हयेलियोाँ काले रंग की 

थीं और उसके कार्नो सें सुन्दर कुएढल थे। वह दिव्य अलंकारों से सुस- 

ए्जित थी। चह जी तह्मा जी की दहिनी ओर जा खड़ी हुई । ज़यदीस्वर 
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न्रह्मा जी ने तथा शिव जी ने उसे*देखा और उसे अपने निकट बुला उससे 
फहा--हे झत्यो ! तू इस प्रज्ञा का नाश कर, मैंने क्रोध में भर इसी लिये 
तुस्ते बनाया है । हे सी ! तू सूर्ख और विद्वान्‌ में सेद्भाव न रख कर मेरे 
आदेशानुसार सब अजा का स'हार कर । दे कामिनी ! किस्ती पर विशेषता 
प्रदर्शित न कर, तू समस्त प्रजा का स'हार कर । मेरी शआह्ठा से तेरा परम 
कल्याण होगा । ब्रह्मा जी के इस कथन को सुन कर, कमल-माला-धारिणी 
खत्यु देवी श्रत्यन्त विपाद थुक्त हो गयी श्रौर चिन्तित हो रो पड़ी । हे 
. राजन | उसने श्रपने आँसू नीचे न गिरने दिये भौर उन्हें हथेत्रियों में ले 
लिये । फ़िर उसने लोक-हिताथ, लोकपितामह घक्मा जी से प्रार्थना की । 





दोसी अह्ावन का अध्याय 


सुत्युदेवी और ब्रह्मा जी का वातलिाप 

नारद जी ने कहा--विशाज्न नयनी उस खृत्यु देवी ने अपना दुःख 
स्वयं ही दूर किया। उसने अपने आँसू पोंछु डाले और होथ जोड सिर 
नवा कहने लगी--देवताओं में श्रेष्ठ ब्रह्म जो आपसे उत्पन्न झुक जैसी 
ख्री ऐसा ऋ,र कमे कैसे कर सकती है, जिसे समस्त जीवों को भयह्नर 
त्रास उत्पन्न हो | में तो पाप से बहुत डरती हुँ। अतः आप तो मुझे 
कोई भी धर्ममय काम करने का श्रादेश दें । श्राप स्वय॑ देख रहे हैं कि, 
में कितनी भयभीत हो रही हूँ। श्रतः आप झुझे कृपाएण दृष्टि से 
निहारें । जिन लोगों ते मेरे प्रति कभी द्रोह नहीं किया, उन निरफ्राध 
वालकों, बरृ्दों भौर तरुणों को मैं मार नहीं सकती | हे जीवेश्वर ! मैं 
आपको प्रणाम करतो हूँ । आप मुझू पर प्रसन्न हो | में मलुप्यां के प्यारे 
पुत्रों के, मित्रों को, आताश्रों को, माताओं को और पिता माँ को 
नहीं मार प्कती । क्योंकि ऐसा करने से उन लोगों के सम्बन्धी सुमे 
शाप देंगे। उस शाप से मैं डरती हूँ । 


श्श्े् शान्तिपवें 


जिन लोगों के समे नातेदार मारे जावेगे, उद दीन जनों के आसुओओं 
से तर नेन्न अनन्त काल तक मुझे जलाया करेंगे। अतः में वहुत बरती 
हुँ और में, आपके शरण से आयी हूँ। हे देव ! हे प्रभो ! में आपके 
प्रसन्न करती हुँ । आप सुर पर असन्र हों । हे लोकपितामह ! मेरी चह 
इच्छा है कि, सें तप कर आपको प्रसन्न करों । 
बह्मा जी बोले--दे झल्यो ! मेंने तो प्रज्ञा का संहार करने के तुमे 
-उत्पन्ष किया है । अतः जा और प्रज्ञा का संदार कर, अपना काम पूरा 
कर । अपने कर्तेन्य के ओवचित्य अनौचित्य का विचार न करा कर। क्योंकि 
यह कार्य अवश्य होना चाहिये । इसमें कुछ भी हेर फेर नहीं हो सकता | 
मैं तुमसे जैसा कहता हूँ. व्‌ जा कर चैसा ही कर । 
है महाझ्रुज ! हे परपुरक्षय राजन्‌ ! बह्मा ली की इस बात को सुन 
कर झत्यु देवी ने कुछ भी उत्तर नहीं दिया और उनके सासने देखती 
हुईं चद खड़ी हो रही । ब्रह्मा जी ने उससे वार॑वार कहा, किन्तु वह 
चुपचाप ही खड़ी रही और निश्वेष्ट सी जान पढ़ने लगी। तथ देवदेच 
अह्या जी यह देख चुप हो गये । झूत्यु देवो के ऐसे धर्ममथ चिचारों को 
झुन, प्रह्म जी मन ही सन चहुत प्रसन्न हुए और प्ुसक्या कर उन्होंने 
विश्व की ओर देखा अजेय सगवान्‌ ब्रह्म जी का क्रोध शाल्त दो गया; 
तब सुनते है कि, रत्यु देवी ब्रह्म जी के निकठ से चली ययी । 
है राजन्‌ ! वह कन्या संहार करने की बात न साथ कर, बढ़ी 
शीघृता से साथापुरी ( हरिद्वार ) के घेचुक भामक तीर्थ में गयी और 
चहाँ रह कर डसने एक पैर से खड़े हो पन्‍्द्रह चर्ष सहादुष्कर तप किया। 
जब चह तप कर रही थी, तब सहातेस्दी चरह्मा उसके निकट गये और 
कहने लगे । हे देवी | त्‌ सेश फहना साथ से । किन्तु हे तात ! स्व्यु 
देवी से तब भी ब्रह्मा का कहना न साना और पक पैर से खड़े हो सात 
चषो तक उसने घुनः तप किया । हे सानद्‌ ! फिर उसने एक पैर से खड़े 
रह कर, सेाज्ञह पन्न चर्षो तक तप किया । फिर उसने दस सदच्त॒ वर्षों तक 
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वर्नों में झगों के साथ रह तपस्या की । फिर उस देवी ने बीस सहस् 
वर्षों तक वायुभज्ञण कर, तप किया। फिर इतने ही वर्षों तक सौन 
धारण कर उसने बान्नमय तप किया | फिर आठ सहख वर्षों तक जल में 
रह कर उसने तप किया। हे राजन्‌ ! वह कन्या कौशिकी नदी के तठ पर 
पहुँची। वहाँ वह धायु पी और जलन का श्राहार कर फिर तप करने लगी । 
चहाँ से, वह कब्या गज्ना के तद पर गग्मी--फ़िर मेरु पर्वत पर गयी। 
वहाँ काठ के समान निश्चेष्ट हो प्रजा की द्वितकामना से वह तप करती 
रही । वहाँ से वह, हिमालय-शिखर पर, जहाँ देवताओं ने यज्ञ किया था 
गयी । वहाँ हे राजेन्द्र ! पैर के अंगूठे पर खड़े हो, उसने एक निखच वर्षो 
तक तप किया । इतनी दीघकालीन एवं कठिन तपस्या फर झल्यु देवी 
ने ब्रह्मा जी को प्रसन्ष किया, तब स्वेल्लोकपिताकह बह्मा जी ने जा कर 
झृत्यु से कहा««हे पुत्रि! तू यह क्‍या कहती है ? तू भेरा कहना मान ले । 
यह सुन ब्रह्म जी से मृत्यु ने कहा--हे देव ! मैं पुनः आपका श्रजुग्रह 
चाहती हूँ और विनती करती हूँ कि मुझे प्रजा का संद्वार न करना पढ़े । 
पाप : लगने के भय से भयभीत झृत्यु देवी से ब्रह्म जी कहने लगे--है 
सृत्यु देवी ! तू प्रजा का संहार करने में लग जा । इससे तुझे अधर्म नहीं 
लगेगा । दे फल्याणि में तुकसे जो कह छुका हूँ वह किसी प्रकार भी 
अन्यथा नहीं हो सकता। सनातन धर्म ;द्वारा में भौर अन्य देवता सदा 
तेरी भलाई में लगे रहेंगे । अन्य जो तेरी कामनाए' तेरे सन में होगी, 
उनके मैं पूरी फरता हूँ, प्रजा व्याधियों से पीड़ित हो मरेगी, अतः तेरे 
ऊपर कोई दोप न लग सकेगा । तू पुरुषों में पुरुष रूप से, स्त्रियों में स्त्री 
रूप से और नपुंसकों में नपु'सक रूप से रहेंगी। तुमे पाप जूरा सा भी 
न लगेगा | | 
जब ब्रह्मा जी ने इस प्रकार कहा, तब भी ख॒त्यु देवी ने हाथ जोड़ 
कर कह्ा--हे अ्विनाशी देवेश ! में प्रजा का नाश नहीं कर सकूँगी । 
इस पर ब्रह्मा जी ने पुनः उससे कहा--है रुष्यु देवी ! तू प्रजा का 
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संहार कर, मैं तेरे लिये कोई ऐसा उपाय हूँढ्ेगा कि जिससे छुझे प्रजा 
का नाश करने का पाप व लगे । हे झूत्यो ! मेंते तेरे नेन्नों ले निकले हुए 
जो आँसू देखे हैं, और जिन्हें दने अपनी भ्रक्ललि में रोक लिया था. 
वे यथासमय व्याधियों का रूप घारण कर भनुष्यों का नाश करेंगे। 
श्रन्‍्त समय निकट आते ही तू काम और क्रोध को एकत्र कर, जीबों 
की ओर भेजना । ऐसा करने से धर्म तेरा खाथ देगा ;और निरपेक् 
भाव से धर्म पालन करने से तुझे पाप भी न लगेथा | अतः तुझे जो 
अधिकार दिया जाता है उसे तू इच्छाहुसार स्वीकार कर और आखियों 
के काम क्रोध से सुक्त कर के उनका संहार कर । 

इस पर झूत्यु देवी शाप के भय से भीत हो चह्मा जी से कहने 
लगी--अच्छा में आपके कथनानुसार ही कार्य करूँगी। 

ह कह उस दिन से झुत्यु ढेवी ने अपना कार्य आरस्स किया । 
यह अन्त समय में प्राणियाँ के निकट काम और क्रोध को झेजने लगी 
और उनके द्वारा चह आ्राणियों के प्राण हरने लगी। झूृत्यु देवी ने जो 
आँसू गिराये थे, वे मनुष्यों के लिये विविध ्रकार के रोग बन गये। 
जब कोई आदमी मरने के होता है, तब थे ही आँसू रोग वन उसके 
शरीर के पीड़ित किया करते हैं। अतः किसी के भी किसी झत व्यक्ति 

.. के किये शोक नहीं करना चाहिये। 

हे रानपिह ! जैसे सुबुप्ति अवस्था में समस्त इन्द्रियाँ शान्व दों जाती 
हैं; किन्ह जागते ही वे फिर अपने कार्य करने लगती हैं वैसे ही मनुष्य जब 
सरता है तव वह शान्त हो जाता है; किन्तु परल्ोक सें पहुँच उसे घुनः 
इन्द्रियां प्राप्त द्वोती है और थे अपने अपने काये करने सगतोी व । इस 
शरीर में रहने वाला आणवायु वढ़ा सयझर शब्द करने वाला है और 
उससे बड़ा ओज़ है। वह समस्त प्राणियों का प्राण रूप और इन्द्रियों 
कं देवता है । जब इस शरीर का पात हो जाता है, तब बह प्राचीन 
शरीर से निकल्न कर, भिन्न रूप से नये शरीर में चल्मा जाता है। इसीसे 
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वह इस शरोर के समस्त तत्वों से श्रेष्ठ माना गया है। देवताओं के पुझ्य 
जब शीण होते हैं, तब उन्हें मानवी येनि में जन्म लेना पढ़ता है। अतः 
दे राजसिंह ! तू श्रपने पुत्र के लिये शोक मत कर । तेरा पुत्र स्वर्ग में 
पहुँच कर, सुख भोग रहा है । 

ब्रह्मा जी ने इस प्रकार सृत्यु देवी के उत्पन्न किया है और जब 
समय आता है, तब वह यथार्थ रीत्या प्राणियों के प्रायों का संहार करती 
है। रुत्यु के जो आँसू निकले थे, वे रोग बन गये और जव मरणकाल 
आता है, तथ वे प्राणियों का संहार करते हैं। 


है 





देसी उनसठ का झ्ध्याथ 


घर कौर उसकी उपयोगिता 


युधिष्विर ने पूछा कि पथिवी के समस्त मलुष्य घर्म के विषय में 
शह्वा किया करते हैं । अतः आप मुझे धरम का स्थरूप बतलावें | यह भो 
बतलावें कि धर्म की उत्पत्ति केसे हुई ? धर्म इसी लोक के लिये उपयोगी 
है अथवा परलोक में काम आता है ? अथवा धमं उभय लोकों के लिये 
उपयोगी है ? | ४ ! 

भीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! वेद, धर्मशास्त्र और सद्ाचार 
ये तीन धर्म के मूल हैं और चौथा प्रयोजन भी धर्म का लक्षण है। यह 
विद्वानों का कथन है। 'प्राचीन काज्षीव ऋषिगण धर्ममय और अधर्म ' 
मय कर्मों की मीमांसा कर गये हैं। वे लोकम्यवहार सम्बन्धी धार्मिक 
नियस भी वना गये हैं । धर्म इस क्ोक और परलोक--दोनों लोकों में 
. सजुष्य के सुख देने वाला है। धर्संकस न करने के कारण पापियों को 
सुख नहीं मिलता । वे पाप के भागी होते हैं। बहुत से कहते हैं कि 
पापी पाप से कभी नहीं छूटता ; किन्तु श्रनेक लोगों का यह भी सत है 
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पक यदि आपत्तिकाल में मिव्यामापण करना पढ़े तो उसका दोष 
नहीं लगता । धर्मात्मा मनुष्य के यदि कमी आपत्ति काल में कोई 
अधर्म कृत्य करना दी पढ़े तो उसे उस अधर्स कृत्य का फल पापमय नहीं; 
4ल्युत पुययमण मिलता है । परम का भूलाघार आचार है और आचार- 
वा होने पर दी तुम्हें धर्म का ज्ञान हो सकता है। चोर दूसरों का 
द्रव्य चुरा लेता हैं और उस चोरों के घन से धर्म का ढोंग भी रचता 
है । जब देश में अराजकता फैल जाती है तव चोर दूसरे का धन चुरा कर, 
सुख भोगता है। किन्तु जब उस चोर के धन के अन्य चोर छुरा 

हैं, तव वह इसकी फर्याद ले कर सज्ञा के निकट जाना चाहता है 
और अपने माल की चोरी होने पर उसे बढ़ा क्रोध उत्पन्न होता हैं । 
यह सव होने पर सी वह तव भी दूसरों के उस सुरक्षित धन को; 
जिसका दे लोग उपभोग कर रहे है, चुराने को बढ़ी उत्कस्ठा रखता है । 
चोर की ऐसी नियत तो होती हैं, किन्तु अपना साल चोरी जाने पर 
चह सथ एवं शह्ला के त्याग, बढ़ी इंमानदारी ज़ताता हुआ, राज-द्वार 
में फरियाद करने के जाता हैं; किन्तु वह निन्न दुश्चरित्रता पर जूरा भी 
, ध्यान नहीं देता । 

इस संखार में सत्ममापण श्षेयप्रद है। सत्य से अधिक कोई भी 
वस्तु उत्तम नहीं है। सद लगत्‌ सत्य के आधार पर टिका हुआ है और 
खब सत्य द्ी सें रहता है। पापिष्ट और बढ़े बढ़े छूर कर्म करने वाले लोग 
भी खत्य की शपथ खा कर आपस में एक दूसरे के अति द्वोह नहीं करते 
और सत्य का आश्रय ले कर, पाप कर्म किया' करते हैं । जब यह लोग 
आपनी अपनी प्रतिज्ञा भट्ट करते हैं तसी निश्चय इनका नाश हो 
जाता हैं ः ; 

प्र धन कभी नछुराना चाहिये--यरह सनातन का नियस है। 
ऐसा सनातन कालीन नियम होने पर भी बलवान पुरुष समझते हैं कि 
धर्म का चलाने वाले तो निवल पुरुष थे; किन्तु साग्यवश जब किसी 
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बलवान का भाग्य फूठता है और वह दुबंतत और भिन्षक हो जाता है, 
तब 'उसको भी धर्मसाग पर चलना सला जान पढ़ता है। मद्दाबली 
पुरुष भी बिना धर्म किये सुखी नहीं होते, अतः तुम्हें सी कभी कुटिलता 
मय बर्चाव किसी के साथ करने की कह्पना भी अपने मन में न करनी 
चाहिये । जो पुरुष सत्य व्यवहार करता है उस सल्मवादी मनुष्य को न 
तो दुजैनों कान चोरों का और न राजा ही का भय रहता है। किसी 
का नाम मात्र के लिये भी बुरा न चीतने वाला सत्यवादी पुरुष सदा 
भय रहित रहता है और बाहिर भीतर से वह पविन्न बना रहता है । 

चेर सब से वैसे ही डरता है जैसे रमने से बहका हुआ शृग बस्ती में 
जा हरेक से डरता है । जे स्वयं पापी हेता है, वह अपनी तरह दूसरों 
के भी पापी समझता है| जे पुरुष पुण्यात्मा हता है वह सदा प्रसन्न 
रहता है और सर्वेन्न निभेय रहता है । ऐसे पुरुष में यदि काई दुराचरण 
द्वाता है, ते! उसे वह दूसरों में नहीं देखता । जे जीव सदा परहित 
परायण रहते हैं, उनका कथन यह है कि, दान देना श्रेष्ठ धर्म है; किन्तु 
जे! धनी होता है वह समस्ता है. कि दान देने की प्रथा कृपणों अर्थात्‌ 
धनहीनों ने चल्वायी है।. किन्तु दुर्भाग्यवश जब कभी कोई घनी निर्धन 
है| जाता है, तब चही पुरुष दानघर्स की प्रशंसा करने ्गता है। 

एक बात और है । वह यह कि अति धनवान पुरुषों के भी इस 
संसार में सुख प्राप्त नहीं होता । पुरुष दूसरे के किये ज़िस:काम का बुरा 
समझे उस काम को स्वयं भी दूसरों के साथ न करे । जो पुरुष पर स्त्री 
गामी है उसे उस पुरुष के! घुरा भला क़हने का कुछ भी अधिकार नहीं 
जो उसकी स्त्री के साथ गसन करता है । किन्तु व्यभिचारी पुरुष भी जब 
अपनी स्त्री को ध्यभिचाररत देखता है तब उससे यह देखा नहीं जाता। 
जो मनुष्य स्थर्य जीवित रहना चाहता है वह दूसरों की हत्या क्यों करने 
लगा। बुद्धिमान पुरुषों के चाहिये कि वे सदा यह विचार अपने मन में 
रखे कि जो पस्तु उन्हें श्रपेज्षित है वह वस्तु दूसरों के भी मिलनी 
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चाहिये । अतः स्वयं भोगने के बादू जो धन बचे । उस घन को निर्धनों 
में बाँद देना चाहिये। विधाता ने इसी लिग्रे तो धन की श्रृद्धि के लिये 
सूदख़ोरी की प्रथा चल्लायी है । मनुष्य के, धन पास होने पर यज्ञ करना 
चाहिये जिसे देवता भी सासने आ कर खड़े हों । धन होने पर दान देना 
यज्ञ करना--मसानों धन की शोमा है । 

धर्मात्मा जनों का मत है कि, असन्नतापूवक जो मिल ज्ञाय, वह सब 
धर्म ही है। हे युधिष्ठिर ! धर्माधर्म का लक्षण यही है कि जो व्यवहार 
अपने को अच्छा न लगे वही व्यवहार दूसरों के साथ सी बर्तता जाय 
और जो व्यवहार अपने को भ्रच्छा न लगे--बह व्यवहार दूसरों के साथ 
सीन करे। विधाता ने लोककल्याणार्थ, सूचम धर्म की रचना की। 
सज्जनों के चरित्र उत्तमताओं से परिपूर्ण हुआ करते हैं। हे कुरसत्तम ! 
मैंने तुम्हें धर्म का यह उत्तम लक्षण वतल्लाया। अतः तुम किसी प्रकार का 
भी कपठ व्यवहार करने की फरपना भी सत करना । 


कजियणाजन- 


देोसौ साठ का अध्याय 


धर्साचस की व्याख्या 


सुधिष्टिर ने कहा---आपका कहना है कि, सूद विचार कर के धर्म 
की रचना की गयी है, सत्पुरुष के आचरण से उसका सान होता है ओर 
वह सिन्न भिन्न कार्यों के अर्ुश में रहता है। उसके लक्षण वेद्‌ में कहे गये 
हैं। सें समझता हूँ किअपनी प्रतिभा शक्ति के द्वारा अनुमान से धर्माधर्म के 
जान सकता हैँ और इनमें जो भेद है वह भी मेरी समर में आ सकता है। 


भेरे मन में बढ़े बढ़े सन्‍्देह उठ रहे थे । उन सब को आपने दूर कर दिय्रा। 


किन्तु हे राजन ! में आपसे एक बात और पूछुता हूँ। यह प्रश्न मैं दुरामह 
पेश या दिलशडाबाद करने के लिये नहीं करता, किन्तु जिशासु बन कर, 
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करता हुँ । जब देहघारी प्राणी अपने भाप जन्म लेते हें, जीते हैं और 
स्वभावानुसार शरीर के व्यागते हैं तव वेदों के अथवा शाल््ों के पाठ 
मात्र से धर्माधर्म का निर्णय क्यों कर किया जा सकता है। सुखी पुरुषों 
का धर्म कुछ और होता है श्रौर दुःखियों का दूसरा। आपत्ति काल में 
कौन से धर्म का व्यवद्ार करना चाहिये । इस बात का निश्चय कोरे वेद- 
पाठ-से कोई कैसे कर सकता है ? श्रापके कथवानुसार सत्पुरुषों के आचरण 
के घममं मानना चाहिये। क्योंकि सन्‍त लोग वे कहलाते हैं जो वैसा 
धर्माचरण करते हैं। इसमें लज़्य और लक्षण अन्योन्याश्रयी हैं। इनमें क्या 
साध्य है भौर क्या भ्रसाव्य है--इसका निर्णय नहीं हो सकता। इससे 
यह भी निर्णय नहीं होता कि सत्पुरुषों के आचरण किसे कहना चाहिये। 
क्योंकि बहुधा देखा जाता है कि सामान्य जन श्रधर्माचरण करता है 
किन्तु वह धर्माचरण जैसा प्रतीत होता है और कोई कोई असामान्य 
महान्‌ पुरुप ऊपर से अधममय प्रतोत होने वाला कमे कर धर्माचरण 
करता है। जो शाखवेत्ता हैं वे भी सेरे इस संशय के समर्थक हैं । क्योंकि 
मैंने सुना है कि युग युग में वेद भी क्ीण होते चले जाते हैं श्र्थात्‌ 
युगाबुसार धर्मांचरणों में भी हेरफेर हुआ करता है। सल्यशुग, द्वापर, 
त्रेता और कलियुग के धर्म थक ध्रथक होते हैं । भ्र्थाद्‌ मानवी शक्ति के 
अुसार युग युग में धर्म की व्यवस्था की गयी है। जब वेदोक धर्म भी 
सब समय एक से नहीं रहते तैव वेद्वाक्य नितान्त सत्य है->यह कह 
देना केवल लोगों के मनोरञ्षन के लिये हो वो हो। फिर स्ट्रतियों की 
उत्पत्ति भी वेदों से हुई है। श्रवः स्टृतियों का विस्तार भी बहुत बड़ा है। 
चेद्‌ प्रमाण माने जाते हैं । अतः उनके आधार पर निर्मित स्छतियोँ भी 
प्रामाशिक सानी जाती हैं। किन्तु जब किसी श्र तिवाक्य का स्ट्वति- 
वाक्य से विरोध जान पड़े, तब दोनों के प्रामाणिक कैसे माना जाय । 
- भहावल्ली दुरात्मा एक वार जब किसी धर्मक्रिया को नष्ट कर डालते हैं, 
तथ उस क्रिया का नाश हो जाता है। धर्म का भेद हम जानें था न जानें 
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अथवा उसे जानने की शक्ति इसमें हो या न द्वो, किन्तु घर्मं का स्वरूप 
खद्ड की धार से भी सूच्स है और पहाड़ से भी बढ़ा है! पहले तो उसका 
स्वरूप गन्धव॑ नगर जैसा देख पढ़ता है । किन्तु जब विद्वज्जन उसे 
खोजने लगते हैं । तब वह अदृश्य हो जाता है। स्घ॒तियुक्त सनातन धर्स 
कलियुग के अन्त में वैसे ही नष्ट हो जाता है जैसे गौओं के जल पीने के 
छोटे छोठे निपानों ओर खेतों की क्यारियों का ज्ष्ष सूख कर नष्ठ हो 
जाता है। क्योंकि कलियुगी बहुत से पुरुष बहुत सी कासनाशं से दम्भी 
बन जाते हैं और श्रद्धाहीन हो धर्म तो करते हैं बहुत से दूसरों की 
इच्छा के अनुसार चलते हैं और बहुत से पुरुष अपनी दुद्वतियों के 
पूर्ण करने के लिये धर्म का स्वांग रचा करते हैं। यद्यपि ऐसा होता 
हुआ देखा जाता है तथापि दुब्वंतिकों को चरितार्थ करने के लिये जो 
धर्मांचरण किय्रा फरते हैं उसे घुरा नहीं कह सकते । साधु पुरुषों के 
धघर्मांचरण को देख दुष्ट जन उसे धर्म का ढकोसला बतलाते तथा उनकी 
जीठ उद़ेते हैं एवं उन्हें पागल कहा करते हैं । बहुत से महापुरुषों ने 
धर्म त्याग कर, राजनीति भ्रहण की है। अतः सब महापुरुषों के आच- 
रण सब के लिये हितकर नहीं हो सकते । धर्म के एक एक अज्ञ फी 
साधना से पुरुष महाप्रभावशात्ली बन जाते हैं; किन्तु चह्दी धर्माचरण 
दूसरों के पक्ष में वाधक सिद्ध होता है तीसरा पुरुष मनसाना धर्माचरण 
कर येण्यता प्राप्त करता हुआ देखा जातो है। % 

एक आचरण से एक पुरुष की लोग प्रशंसा फरते हैं और उसी 
आचरण से दूसरे पुरुष के धर्म का नाश होता है। ऐसा कोई आचरण 
नहों जो सर्वधा सर्वेमान्य हो। इससे ऐसा जान पढ़ता है कि पूर्व 
कालीन विद्वान्‌ जिस आचार के ,धर्म के अन्त्गंत मान गये हैं वही 
आज तक बराबर घम्मं माना जाता है और जो आचार प्रणाली वे बना 


लता पा चर 5+-+्+++++त+_+त_____ १७७७्रााााआआआाणणा न 
* यह शंलोक विश्वामित्र, परशुराम और, विष की ओर सह्ूत 
करने को कहा गया | * 
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गये हैं । उस पर ही सब चल रहे हैं श्रौर वही प्रणाली सनातन धर्म 
भानी जाती हैं । 


दोसी इकसठ का अध्याय 


तुलाधार ओर जाजलि का वार्तालाप 


सोम जी बोले--हे धर्मराज ! तुम्हारी शह्ा की निम्वत्ति के लिये 
में तुम्हें तुलाधार भर ऋषि जाजलि का संवादात्मक पक प्राचीन उपा- 
ख्यान सुनाता हूँ । 

एक बनवासी महातपस्वी ध्राह्मयण जिसका नास, जाजलि था घूसता 
फिरता समुद्र तट परजा निकला और वहाँ बैठ तप करने लगा और 
बह ब्राह्मण वानप्रस्थाक्षमी था। अतः नियमित श्राहार करता था और 
फटे पुराने चिथड़े रगचर्म से अपना शरीर ढके हुए था । उसके सिर पर 
जटा जूट थे । श्रनेक वर्षो तक तप फरते करते उसके शरीर पर मैल जम 
गया। वह तपरवी योगी मौनब्रत धारण कर तप किया करता था। है 
राजन्‌ समुद्र तट पर बैठ तपस्या करने वाले थे ऋषि एक दिन सॉँसांरिक 
समस्त पदों के। देखने की कामना से (सूप्म शरीर धारण कर) सन 
की तरह घेग पूर्वक घूमने फिरने लगे । घन, नदी सरोवर से थुक्त सागर 
रूपी मेखला वाली समूची प्थिवी के। देख वे फिर समलुद्ग तट पर जा कर 
रहने लगे। एफ दिन वे सोचने लगे कि इस स्थावर जद्ञमात्मक जगत में 
मेरे समान तपस्वी अन्य कोई नहीं है । आकाशचारी ताराओं और 
न्षत्रों में से भो फोई मेरे समान तेज नहीं चल्न सकता । फिर ज़त्चर तो 
है ही किस गिनती में । समुद्रतट पर वे ऐसे अदृश्य रूप में रहते थे कि 
राज्ञस उन्हें नद्ों देख सकते थे। वे जब मन ही मन इस प्रकार विचार कर 
रहे थे, तब पिशा्चों ने उनसे कहा--तुसके ऐसा गये नहीं करना चाहिये। 
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हे श्रोष्ट ब्राह्मण-पथियी में महा यशस्वी तुलाधार नामक एुक चैश्य है । 
उसे भी ऐसा गये नहीं है। 
जब उन पिशाचों ने इस प्रकार जाजलि से कहा तब जाजलि ने 
कहा--अ्रष्छ्दी बात है । मैं तुलाधार से जा कर मिलूँगा । जाजलि के 
यह कहते ही पिशाचों ने जाजलि को समुद्ध से उठा कर बाहर खड़ा कर 
दिया और बेले--हे द्विजवर्ग ! तुम इस साग॑ से तुलाघार के पास चले 
जाओ । चह सुत्र जाजलि उदास हुए और तुल्ाधार के घर की ओर जाते 
हुए वाराणसी पुरी में पहुँचे। तुल्लाघार इसी नगरी में रहता' था। वे 
,तुलाधार से मिले और उससे कहा । 
युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह [ पहले आप मुझे यह तो वतला दें 
कि जाजलि ने ऐसा कौन सा कठोर तप किया था, जिससे उन्हें ऐसी 
सिद्धि मिली थी । 
भीष्म जी वोले--जाजलि ने बड़ी कठिन तपस्या की यी। बे प्रातः 
साथ स्नान कर आचमन करते थे और भली भाँति अप्लि का आराधन 
करते थे और वेद का स्वाध्याय किया करते थे। स्वश्न॑श्रमानुकूल व्यवहार 
करने से उनके चेहरे पर तेज विराजता था । वे वन में रह कर तप करते 
थे, उन्हें अपने धर्माचरण का गे नथा। वर्षा ऋतु में थे खुली जगह में 
रहते थे और हेमन्‍्त ऋतु में वे जल में बैठ कर तप करते थे घ अनेक 
कप्टदायी आसनों से बैठ फर, खुले मैदान में तप करते थे । 
घर्षा ऋतु सें एक दिन वे खुले स्थान पर बैठे हुए थे। उस समय 
मूसलधार जल घरसवये लगा । उस जलदुष्टि के! उन्होंने अपने सिर पर 
मेल लिया । हे राजन्‌ ! उन्हें वारम्वार बन से जाना पहचा था। अतः 
उनके सिर के बालों में धूल गा भरी हुई थी । अब जल से सिर केचल 
तर हो जाने से उनकी जटाएँ उल्लक गयों। एक दिन जाजलि ने 
निरादार रह कर, केवल घायु पान कर और लकड़ी की तरद निश्चेष्ट 
भाव से रह कर, त्प किया । जब दे पेढ़े के दूठ फी तरह चिना हिल्ल 
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तप कर रहे थे; तव एक कुलिज्ञ पक्ती ने उनकी जदाशों में अ्रपना 
धोसला बना लिया । न्‍ 
वे ऋषि परम दयालु थे । श्रतः उन्होंने अपनी जट में बने उस ठूण 
के घोंसले में रहने घाले पत्ती को हटाया नहीं भौर उसका धघोंसला भी 
जहाँ का तहाँ रहने दिया ।थे तपस्वी हिलते तो थे ही नहीं, अतः पक्षी का 
जोड़ा निर्सय हो उनकी जठाओं में सुख से रहने लगा । जब चर्पा ऋतु 
बीत गयी भर शरद्‌ ऋतु आरम्भ हुई तव उन पत्नियों ने अपने धोंसले 
में किसी प्रकार की शझ्ञा न फर भ्रंडे रखे । यह बात उन ऋषि के अवगत 
हो गयी । तब भी थे हिलेडुले नहीं और जहाँ के तहाँ खढ़े रहे । क्योंकि 
दे धर्माप्मा स्वभाव के पुरुष थे । चद पक्षी का जोदा दिन में चुगने जाता 
और शाम को बसेरा लेने उनके मस्तक पर बने धौसले में निर्मय हो 
चला आता था और रहता था। कुछ दिनों बाद अंडे फोड़ उनमें से 
शाचक निकले । उन ऋषि के मस्तक पर थे बच्चे बढ़ने लगे। किन्तु 
ऋषि जहाँ के तहाँ खड़े रहे । यथासमय उन पक्तीशावकों के पंख निकल 
आये। तब उन भुनि को भालूम हुआ कि उनके पंख निकल शये हैं। 
सह देख ऋषि के बढ़ी पसन्नता हुई | पक्षी का जोड़ा भी अपने बच्चों के 
पंखों से युक्त देख बहुत प्रसक्ष हुआ और बच्चों सहित निर्भय हो रहने 
लगा। बच्चे सबेरा होते ही माता पिता के साथ उद कर जाते और 
शाम को लौट कर चले आते थे | यह देख कर भो मे ऋषि ज्ञरा भो 
नहीं हिलते हुलते थे। धोरे धीरे माता पिता ने उन्हें स्वतन्त्र कर दिया। 
श्रव वे अकेले उड़ जाने सगे । वे पक्ती समस्त दिव बाहर रहा करते । 
किन्तु शाम होते ही लौट आते थे । जब उन बच्चों में शक्ति आ गयी, 
तब वे कभी कभी पाँच पाँच दिनों तक बाहर रहते थे और छुठवें दिन उन 
ऋषि के मस्तक पर निवास करने के लिये आते थे । तब भी जाजलि चहाँ 
से हिलते न थे। जब ये पत्ती बलवान हो गये, तव कितने हो दिनों तक 
अपने घोंसले की ओर नहीं आते थे । 


ही] 
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हे राजन्‌ ! एक दिन थे पत्ती गये हुए एक मास तक लौंठ कर नहीं 
श्राये । तव जाजलि ऋषि वहाँ के वहाँ ही खड़े रहे । जब उन मुनि को 
शह निश्चय हो गया कि वे पक्ती घोंसला छोड़ कर सदा के लिये चले गये 
हैं, तव वे वहाँ से इटे भर उनके सन में गव॑ उत्पन्न .हुआ | वे समसने 
लगे कि अब मैं सिद्ध हो गया । अपनी जठा सें पल कर बढ़े हुए पक्षियों 
को देख, सुन्नत एवं उद्दारसना जाजलि सन ही मन बढ़े अ्सन्न हुए। वे 
उस स्थान को त्याग वदी पर राये और नदी सें स्नान कर,, उन्होंने आच- 
सन किया । फिर अप सें हवत किया । फ़िर उद्यकाल्लीन सूर्य का उप- 
स्थान किया । फिर दोनों श्ुजाओं पर ताल मार उन्होंने आकाश की ओर 
देखा और अभिमान में भर कहने लगे। मैंने बढ़ा धर्मकार्य किया हैं। 
ऐसा कहने के चाद ही जाजलि ने यह आकाशवाणी सुनी--हे 
जाजलि ! तू धर्म करने सें तुलाघार के समान नहीं है । तुलाधार नामक 
एक बुद्धिमान जन काशी में रहता है। हे ट्विज ! तू जेसा असिमान 
प्रदर्शित करता है, चैसा तो वह सी प्रदृर्शित नहीं करता है । 
हे राजन्‌ ! यह वात खुन कर जाजलि मुलि बढ़े क्र छ हुए और वे 
तुलाधार से मिलने के लिये सारे भूसएडल पर अमण करने लगे। जहाँ 
सार्यकाल हो जाता, वहीं वे विश्राम करने लगते थे। इस प्रकार वे 
घूसते घासते काशी में जा पहुँचे । वहाँ जा कर उन्होंने देखा कि तलाधार 
दूकान पर बैठा साल बेच रहा है । व्यापार से जीविका चलाने वाले तला- 
धार ने जब जाजलि के। अपने निकट आते देखा, तव वह हित हो 
गया और उनका आतिथ्य किया । तद्नन्तर तुलाधार ने उन ऋषि से 
फहा--हे द्विजञ्न ८5! आप निश्चय जाने कि जब आप मेरे पास आने 
फो प्रस्थानित हुए थे तभी सुरे आपके झागसन की वात सालूस हो 
गयी थी। शव में आपसे एक वात कहता हुँ। उसे आप सुनें । आपने 
कक बचेगी आम मर तप 
+ प तप/सिद्ध हुए, तब 
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आपके सस्तक पर पत्तियों के बच्चे उत्पन्न हुए और आपने उन बच्चों की 
भली-भाँति रक्ता की | जब बच्चों के पंख निकल आये और वे चुगने के 
लिये उड्ुकर जाने लगे तब्‌ उनकी रक्षा करने का आपके सन में अ्रभिमान 
उत्पन्न हो गया और आप अपने के कर्मनिष्ठ मानने लगे। उसी समय 
आकाशवाणी हुई श्रौर श्रापके मेरा नाम सालूम हुआ । इससे आपके 
मन में अमर्प उत्पन्न हुआ, अतः आप मुमसे मिलने को यहाँ पधारे हैं। 
हे द्विजवर्य ! आप श्राज्ञा दें कि, में आपका क्‍या प्रिय कार्य फरूँ ? 
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अहिंसा ही परम धर्म है 

भीष्म जी कहने लगे--हे धर्मराज ! जब उस बुद्धिमान्‌ तुलाधार ने 
इस प्रकार कहा, तब जप-कर्ताओं में श्रष्ट उद्धिमाच जानलि ने तुलाधार 
से कहा--है महाबुद्धिमान्‌ वैश्यनन्दुन ! तू सब अकार के रसों, सुगन्धित 
ह्ृब्यों और जड़ी बूटियों का ज्यापार करता है। तुझे ऐसी नैष्टिकी बुद्ध 
क्यों कर प्राप्त हुई ? तुझे ऐसा ज्ञान क्यों कर म्राप्त हुआ £ 

भीष्म जी बोले, हे धरमराज | जब उस यशस्वी आह्यण ने इस प्रकार 
तुलाधार से पूछा, तब धर्म धौर अर्थ के ज्ञात। उस वैश्य ने धर्म का 
सुच्म रूप निरूपण करना आरम्भ किया | 

तुलाधार बोल्या--दे जाजलि ! जो अविनाशी सनातन धर्म है, उसे 
में सरहस्य जानता हूँ। जिस पौराणिक धर्म को सब लोग जानते हैं, उससे 
यह धर्म एथक नहीं है ! वह धर्म यही दे कि, समस्त प्राणियों के हित- 
साधन में संकृम्न रहना और सब के साथ सौहाद रखनो; किसी भी 
प्राखी से दो न करना । आपत्तिकाल)में यत्किश्चित वोह कर के थ्रा- 
जीविका चलावे । यही उत्तम घर्मं है। हे जाजलि ! मैं ऐसी ही जीविका 
से श्रपना निर्वाह कर रहा हूँ। 
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यह सेरा घर दूसरों की का्दी लकढ़ियों ओर घासफूस से बना हुआ 
है । लाख का रस, पन्मक, तुझ्ग और कस्तूरी आदि विविध सुगन्धित ह्ृष्य, 
सच्चय के अतिरिक्त घी आदि विविध रस पदार्थ, -वाहर से ख़रीद कर और 
उनमें बिना सिलावट किये में बेचा करता हूँ। हे विप्रष ! आप चह 
निश्चय जान रखें कि धर्म के स्वरूप को वही जानता है, जो सब का 
सैन्न होता है ओर जो सनसा, वाचा, कर्मणा प्राण्मान्न के हित में तत्पर 
रहता है। में न तो किसी के अनुकूल और न किसी के प्रतिकूल ही रहता 
हुँ। सैं न किसी का विरोधी और न किसी का द्वंपी ही हैँ । झुझे किसी 
चस्तु की कासना भी नहीं है । में समएत वस्तुओं और समस्त आणियों में 
समान वृत्ति रखता हुँ । यह तराजू सब के लिये एक सी है।न तो में 
किसी के फास की प्रशंसा करता हूँ न किसी की निन्‍्द । दे विश्रेन्द्र ! 
जैसे आकाश की रंगत क्षण कण में परिवर्तित हुआ करती है, वैसे ही 
इस संसार में मनुष्यों फी रंगत भी क्षण क्षण में बदुला करती है। में 
समस्त भाणियों में समान दृष्टि रखता हूँ। मेरी दृष्टि में सुवर्ण की ढेली 
और मिट्टी की ढेक्ी में कुछ भी अन्तर नहीं है। देवताओं के फोप से 
अन्धे, बहरे और पागल हुए पुरुष भी एक इन्हिय के नष्ट होने पर 
लंबी सॉँसें लेते हुए अपना जीवन किसी न किसी तरह व्यत्तीत किया ही 
करते हैं। इसी प्रकार तुस मेरे निहारते को सी समसो। कामभोगों में 
मेरी सस्‍्ट्टहा वैसे ही नहीं है, जैसे इृद्धों, आतुरों और रोगादि से दुबंल 
घुरुपों की समस्त प्रकार के भोगों सें नहीं हुआ करती | जिस पुरुष से 
संसार का फोई भी छुरुष नहों डरता और वह भी किसी से नहीं डरता, 
समसला चाहिये उसे शर्म की प्राप्ति हो ययी है । ज्ञब कोई पुरुष मनसा; 
दाचा, कमेंणा किस्ती का भी छुरा नहीं चाहता, तव वह ब्रह्म को प्राप्त 
फर सकता है। ज्ो भूत; सविष्यत्‌ और किसी धर्म के बन्द से नहीं है. 


और जो किसी प्राणी से नहीं ढरता, उसीको असय- 
हक 'फद अर्थात ब्रह्म की 
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जे पुरुष कूटवाणी बोलता है, उम्र दृष्डविधान करता है और 
जिसे देख सब प्राणी वैसे ही थरथर कॉपने लगते हैं, जैसे काल को 
देख कर, मनुष्य बढ़े भय में पढ़ता है। जो बूढ़े हैं, चाती पोतों वाल्ले 
हैं, जो वेदाशा के अबुसार चलते हैं उन भहात्माओं के आचरण के 
देख कर, में उनका अनुकरण करता हूँ । लोग जब सदाचार के किसी 
अंश में विरोध पाते हैं, तव वे सनातन धर्म को छोड़ बैठते हैं। ऐसे 
स्थलों पर बढ़े बड़े विह्ान्‌ एवं जितेन्द्रिय एवं काम-क्रोध-जित भी 
असम में पढ़ जाते हैं । हे जाजत्ि ! जो बुद्धिमान्‌ एवं जितेन्द्रिय पुरुष 
मने के पविन्न रख, द्वोह के त्याग देते हैं और सत्युरुषों के आचरण के 
पालते हैं, वे शीघू ही पुएयफल प्राप्त कर मोक्ष पाते हैं। इस जगत्‌ में 
पुरुष का संयोग दैवेच्छा से पुन्नादि के साथ वैसे ही हो जाता है और 
सथासमय उनसे उनका विलगाव हो जाता है । जैसे देवेच्छा से नदी की 
धार में उतराता छुआ काठ दूसरे काठ से मिल जाता है और थोड़ी दूर 
तक साथ साथ उत्तराता हुआ चला जाता है और फ़िर एक दूसरे से 
बिलय द्वो जाता है। नदी की धार में चहते हुए उस काठ से अन्य काठ, 
तृण, कंडे झ्रादि मी उससे मिल जाते हैं | इन सव का संयोग उस काठ 
को दैवेच्धा ही से प्राप्त होता है । अपनी इच्छा या किसी कार्य विशेष को 
करने के उद्देश्य से नहीं दोता। हे सुने ! कोई भी प्राणी जिससे 
कभी उहिर्न नहीं होता उसे भी कभी किसी प्राणी से उद्विम्नता नहीं 
होती । हे जाजलि ! जिस प्रकार समस्त '"जलचर प्राणी बढ़वानल से 
डर कर समुद्र के तठ पर चले आते हैं, उसी प्रकार जिससे सब लोग 
मेड़िये की तरह भयभीत हो भागते हैं, घह भी स्वयं महान्र्‌ भय में 
पढ़ जाता है । अ्रभयदान की विधि इस अकार इस जगत्‌ में प्रकट हुई 
* है। प्राशणिमात्र के अपनी शक्ति के श्रदुसार इसका सेवन करना चाहिये। 
जो पुरुष सहायकों वाला और धनाव्य होता है, वह पुरुष अभयदान से 
ऐश्वर्य और परलोक में सदगति पाता है । इसी लिये, विद्वान .लोग, धनी 
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और सहायक रखने पाले के अच्छा समझते हैं । जो पुरुष नश्वर सुख 
की अपने सन में कामना रखता हैं; वह कीति के लिये असयदान देता 
है। जो पुरुष निपुण होता है, वह अमयद्धात का सेवन परवह्म की 
प्राप्ति के लिये करता है । तप, चज्ञ, दाव; सत्न ओर चातुर्थ के साथ 
व्यवहार से, जो फल मिलता है, वही फल मनुष्य को अमयदान से आ्ाप्त 
होता है । जो सलुष्य समस्त प्राणियों के असचदान देता है, उसे भी 
असचत्व फल प्राप्त होता है। सब धर्मों में अहिंसा धर्म सर्वश्नोष्ठ हैं। 
क्योंकि अहिसा धम्म का पालन करने से कोई भी प्राणी किसी प्रकार 
कभी भी उद्ठिन्न नहीं होता । इसे ससस्त भ्राणियों से श्रसय प्राप्त होती 
है। किन्तु शृह में रहने वाले सर्प से जिस प्रकार सब लोग डरते हैं, 
चैले ही लिससे सब लोग दरते हैं, उसे न तो इस लोक में और न 
परलोक ही सें धर्म का फल सिलता है । समस्त प्राणियों के आत्मारूप 
और सब प्राणियों के! आत्मारूप देखने वाला तथा बह्मयलोकादि स्थानों 
से रहित पुरुष के पह में ब्रह्मलोकादि की प्राप्ति को कासना रखने वाले 
देवता भी साह में पड जाते हैं। असयदान सब दानों! से श्रेष्ठ माना 
यया है। हे जानलि ! नेंने आपसे सव सत्य ही सत्य बातें कहीं हैं 
आप मेरे कथन पर श्रद्धा रखिये। कास्य के करने वाले पुरुष का सास्य 
प्रथम अच्छा होता है, किन्तु स्वर्यादि लोकों से च्युत होने पर और 
इस लोक में आने पर चह पुन्रः दुर्भाग्यचुक्त हो जाता है। उसके 
सत्जम के उय के देख कर, ज्ञानी जन उसके कर्स की प्रशंसा नहीं 
करते । हे जाजलि ! घर्म की सति अति सूच्म है। वेद से धर्म को जे 
च्याज्या की गयी है, वह स्वर्ग और त्रह्म प्राप्ति के लिये है। किन्तु धर्म 
का स्वरूप अत्यन्त सूद हैं। वह इतना सूक्म है कि वह पूर्ण रीप्या 
समऊ दी में नहीं आता । कितने ही सदाचारी पुरुषों के आचरण से 
और कितने ही विल्‍्द् बचनों से धममे का निर्ंय कर रिया करते हैं। 
जे पशुओं के अवइकोशों के विद कर ढालते हैं और उनकी नाक में 
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नाथ छेद॒ते हैं, वेलों से बहुत सा बोभ दुलवाते हैं, रस्सियों से बाँध 
उन्हें पकड़ रखते हैं, प्राणियों के मार कर उनका माँसादि खा जाते हैं 
उनको आप नष्ट क्‍यों नहीं करते ? मनुष्य ही तो सलुष्य को दास घना 
कर, मौज उद़ाते हैं और उनके मार कर तथा ,कैद फर, राव दिन 
औदखाने में उनसे काम लेते हैं। मार और ,कैद के कष्ट ऐसे नहीं हैं, 
जिनसे पुरुष अज्ञात हो | उनकी निन्‍्दा आप क्यों नहीं करते ! किन्तु 
आप भेरे देश की निन्‍्दा करते हैं। यदि में अधर्ममय कम करता हूँ 
तो क्या उन लोगों के कम मेरे इस अधर्मसय कर्म की अपेत्ता श्रधिक 
अधर्ममय नहीं हैं ? प्रत्येक प्राणधारी में पाँच इन्द्ियां श्रौर पत्चमहा- 
भूतों के देवता रहते हैं । सूर्य, चन्द्र, वायु, त्रह्मा, प्राण, चज्ञ, 
आदि समस्त देवगण सब में रहते हैं । 
इस जगत में तो ऐसे लोग भरे पढ़े हैं, जो जीवित प्राणियों 
व्यवसाय की आय से अपना निर्वाह करते हैं। ज़ब वे ऐसा करते हैं, तब 
मरे हुओं के। बेच कर निवांह करने वालों का तो विचार ही क्या करना 
छाग--बकरा अग्नि. का रूप है। मेप--वरुण का रूप है, अश्व--सूर्य का 
रूप है, प्रथिची--विराठ रूप है | थेहु और उसका बछुड--घन्द्रमा का 
रूप हैं। जो लोग, इन प्राणियों के बेचते हैं, उनका जय कभी नहीं 
होता । हे ब्रह्मद्‌ ! तेल, घी, मधु और आषधियां बेचने में दोष ही 
क्या है ! 
हे जाजलि ! अनेक ऐसे भी मनुष्य हैं जे उन पशुओ्रों का जो 

मच्छरों और डांसें से रहित स्थानों में पाले पोसे गये हैं. और जे अपनी 
माताओं के परम प्रिय हैं, महान्‌ कष्ट देते हैं। उन्हें डॉसों और मच्छरों 
से पूर्ण दल्दुलों में रखते हैं ओर उनसे अपने इच्छाुसार बाका 
डठ्वाते हैं । तब वे पीढ़ित द्वो दुःखी होते हैं। अनेक पुरुष यज्ीय 
पशुओं फो ही बहुत दुःख देते हैं। में ऐसे .कमे' की अपेद्ा बालदत्या 
के भी अधिक नहीं समझता । वहुत से खेती के अच्छा सममते हैं। 


३४६ शान्तिपर्व 


किन्तु देखा जाय तो यह पेशा भी बढ़ा भयक्वर है। खेत जोतते 
, समय लकद़ी का हल, अपने फल से पए्थिवी तथा उसमें रहने वाले 
अगरित जीवों का नाश करता है। हे जाजलि ! आप जूरा हल 
में जुते बैलों को दृशा पर तो ध्यान दीजिये । वेद में गो और बैल 
को अधृन्या न मारने येग्य बतलाये गये हैं, तब क्या उनके मारना ठीक 
है ! अतः जे मनुष्य गौ था बैल के मारता है वह महापातकी है। 
पूर्वकाल में बड़े बड़े योगियों और ऋषियों ने राजा नहुप से कहा 
था कि तूने गोहत्या की है। अतः वेद्वाक्याजुसार तूने माठृदला 
.फी है। तूने बैल के। मार कर प्रजापति की हत्या करने का पापकर्म 
किया है। हे नहुष ! तूने अनकरना फाम किया है। अतः तेरे 
पीछे हमें भी पीढ़ित होना पढ़ेगा। दे जाजलि ! उन ऋषियों ने वह 
पाप एक सौ एक रोगों के रूप में बना कर, सव प्राणधारियों के 
बाँद दिया था। गोहत्या करने वाले नहुप से, उन ऋषियों ने कहा था। 
"तूने श्रृणहत्या की है । अतः हम तेरे हृवि के! भ्रग्नि में नहीं होमेंगे । 
किन्तु पीछे जब उन तल्वाथदर्शो, महात्मा एवं शान्‍्त ऋषियों 
तथा यतियों ने निज तपोवल से देखा, तब उन्हें विद्त हुआ कि नहुष 
ने जानबूक् कर गोहत्या नहीं को । किन्तु अमाद्वश नहुष से वह.कास 
बन पड़ा था।द्े जाजलि ! इस प्रकार का भयक्लर, झकस्पाणकर 
आचार ज्गत्‌ में प्रचलित है और आप भो उसे आचीन कालीन मान, 
अन्धपरम्परा से कर रहे हैं और बुद्धि से काम ले यह नहीं विचारते 
कि इसके चलने का फारण क्‍या हे । जिस फर्म के करने में अ्रधर्म 
प्रतीत होता है, ऐसा कर्म करने के पूर्च भज्ी भाँति सोच विचार 
फर लेना चाहिये | लोक-परू्परा समझ और आँखें बंद कर, ऐसे कामें 
के न करना चहिय्रे | . * 
” हे जाजलि ! मुझे भत्ते ही कोई दुःख दे अथवा सुख दे, झुक इसकी 
चिन्ता नहीं है । इस सम्बन्ध में मैं भ्रपना विचार आपके चतल्लाता हूँ । 


दौसों ब्रेसठ का- अध्याय घ्९७ 


सुनिये । मैं तो दोनों के समान मानता हूँ । मुस्ते उनमें से ने तो कोई 
प्रिय है और न कोई श्रश्रिय । परिडतो ने ऐसे ही धर्म की प्रशंसा फी 
है। ऐसे ही युक्तियुक्त धर्म का योगीजन सेवन करते हैं तथा धर्मात्मा 
पुरुष बढ़ी निपुण दृष्टि से ऐसे धर्म के देखा फरते हैं । 


न््-जजनल 


दोसो अ्रेसड का अध्याय 


हिंसा का कारण दम्भ है, घर्म नहीं। 

जाजलि वोले--हे तुल्लाधार ! तूने निद्॒त्ति रूप धर्म का प्रतिपादन 
किया है, इससे तो श्राणियाँ के लिये स्वर्ग का द्वार बंद होता है। उन 
की श्राजीविका बंद होती है । खेती बारी से तो अनाज पैदा होता है, 
जिसे खा कर तू भी जीवित है । हे घेश्य ! मनुष्य पशुओं की[सहायता 
से कृषि और औषधियों पर अपना निर्वाह फरते हैं। पश्च श्रौर औष- 
धियों से यज्ञ होते हैं। किन्तु तेरा सिद्धान्त तो नास्तिकों जैसा है। यदि 
ज्ीवनोपयेगी व्यवहार त्याग दिये जाँय, तो इस जगत का अन्त ही हो 
जाय । 
तुलाधार बोला--है विश्र ! मैं नास्तिक नहीं हुँ। बिना हिंसा किये 
भी निर्वाह हो सकता है । कैसे ? यही मैं ग्रव आपको बतलाता हैँ । मैं 
मश की निन्‍दा नहीं करता । किन्तु यज्ञ के चास्तविक स्वरूप के जाता 
जन पिरले ही हैं। जो यज्ञ ब्राह्मण के लिये रचे गये हैं, उनको मैं प्रणाम 
करता हूँ और ऐसे यज्ञ के ज्ञाता आह्मणों को भी मैं प्रणाम करता है। 
किन्तु शोक के साथ कहना पढ़ता है कि जिस यज्ञ का विधान आहमणों के 
लिये किया गया था, उन्हें वे भूल गये और वे छत्रियोचित यज्ञ करने 
लगे। जो श्रति भ्रद्धावान्‌ हैं, उनको धनलोलुप नास्तिकों ने वेद का 
कटपरटॉग अर्थ समझा, देखने में सत्य से जान पड़ने वाले, किन्तु परिणाम 
में असत्य सिद्ध होने वाले अनेक प्रकार के यज्ञ चला दिये हैं। अमुक , 


च््ट्ट८ शान्सिपर् 


यज्ञ में अमुक वस्तु देनी चाहिये, प्रथम कहा हुआ यज्ञ प्रशस्य हैँ--श्रादि 
अनेक बातें कही जाती हैं । इसका परिणाम यह होता है कि चोरी आदि 
अनेक दूषित काम करने पढ़ते हैं। किन्तु यज्ञ में तो उत्तम रीति से 
डपाजित द्रव्य दच्य में लगाना उचित है, इसीसे देवता प्रसन्न होते हैं । 
ससस्कार रूपी हथि, औषधि रूपी हवि और स्वाष्याय अथवा चेदयान 
रूपी हवि आदि अनेक प्रकार के इवि शास्घत में वर्णित हैं। उनके द्वारा 
यदि यज्ञ में देवपुजन कियां जाय तो उससे देवगण प्रसन्न होते हैं । अ- 
साधु जनों के पापी पुत्र होते हैं। लोसी बाप के लोसी पुत्र उत्पन्न होता 
है और जो सनन्‍्तोषी होता है उसके सनन्‍्तोषी सन्तान उत्पन्न होते हैं। 
यदि बज़मान और ऋत्विज किसी कासना को पूर्ण करने के लिये यश 
करते हैं, तो इनकी प्रज्ता भी सकाम द्ोती है । यदि वे निष्कास कर्म करते 
हैं तो यज्ञ द्वारा वैसे ही सन्‍्तान पेदा होते हैं ।' यज्ञ से चैसे ही शुद्ध 
पा होती हैं जैसे निमेल आकाश से स्वच्छु जल की चृष्टि होती है । 
हे महान्‌ | अप्ति में जो आहुति छोड़ी जाती हैं, वे सूर्यमण्डल में 
पहुँचती हैं और सूर्यममएडल से जलबृष्टि होती है । जलदृष्टि होने पर 
अनाज पेंदा होता है और अच्च से ( बीये और वीर्य ले ) प्रजा उत्तन्न 
होती है | पूवेंकालीन लोग निष्कास भाव से यज्ञ किया करते थे | उनकी 
समस्त कामनाएं पूरी हुआ करती थीं । डस समय विना जोते अनाज 
पेंदा होता था। जगव-हितैषी ऋषियों और मुनियों के आशीर्वाद्ात्मक 
मंत्री से औषधियाँ और घनस्पतियाँ पेदा होती थीं। प्राचीन कालीन 
पुरुष किस्ती फासना की पूर्ति के लिये यज्ञ नहीं किया करते थे । जो 
_ शरु्घ किसी फल्ल की कासना से यज्ञ करता है, चह अगले जन्म में दुष्ट, 
धूते, लोभी घनसंग्रहों होता है। जो पुरुष चेदवाक्ष्यों में कुत्क करते 
हैं उन्हें अपने उन पाप पूरित दिचारों के ये चरकयासी होना पढ़ेगा । 
ऐलों का आत्मा पापिष्ट होने से, कभी मे।क्ष नहीं पाता | जो पुरुष वेदोक्त 
कर्मों को, नित्य कमे की तरद्द समझता हैं, यदि किसी दिन लागा हो तो 


दोसौ त्रेसठ का अ्रध्याय छ५६ 


चह भयभीत हो जाता है जो पुरुष यश यशादि कर्मों को बरह्मरूप|मानता 
है और जो पुरुष जयत्‌ में अपने को कर्ता नहीं समझता, वही शुद्ध 
ब्राह्मण हैं। ऐसे ब्राह्मण के अधूरे या दोपयुक्त कर्मों को या श्रुकरादि से 
अपविन्न किये गये कर्मो को, वेदवेत्ता श्रष्ट ही बतलाते हैं। किन्तु कम 
फल प्राप्ति के लिये किया गया करमफल, यदि अधूरा छूट जाय, तो 
इसके लिये प्रायरिचत्त करना पड़ता है । ि 
जो लोग परम्त पुरुषार्थ पाने को उत्सुक हैं, जिनमें किसी वस्तु का 
लोभ नहीं है, जो भविष्यत्‌ के प्रबन्ध को चुरा समभते हैं, जो मत्सरशूल्य 
हैं, थे ही पुरुष यज्ञ के रूप में सत्य चोलते और इन्द्रिय दूसन कर सकते 
हैं। जो शरीर भ्ौर आत्मा के भेद को जान गये हैं, जो भोग में कुशल 
द्वोते हैं, जो अणव का जप किया करते हैं, वे दूसरों को भी सन्तुष्ट रख 
सकते हैं। क्योंकि आकार बह्यरुप है, समस्त देववा आत्मरूप हैं और 
ब्रह्मवेत्ता में उनका मिवासर है । ब्रद्मावेत्ता सदा सन्तुष्ट रहता है । अद्वाचेत्ता 
के भोजन द्वारा तृप्त होने पर समस्त देवता तृप्त हो जाते हैं। जैसे कोई 
पुरुष समस्त रखों से रृप्त हो चुका हो उसके आगे कोई भी स्वादिष्ट 
पदार्थ ज्ञा कर यदि रखा जाय, तो वह उसे खाना पसंद नहीं करता, वैसे 
ही मरह्मज्ञान से तृप्त पुरुष को अन्य पदार्थ की अपेक्षा नहों रहती । वह 
तो उसीसे सदा तृप्त वना रठता है। ऐसी बुद्धि धर्म ही से होती है । 
क्योंकि ज्ञानियों की श्राधार-मित्ति तो धर्म ही है। धर्म ही उसके लिये 
सुखप्रद है। जो ऐसा समभता है वह कार्योकार्य का|नि्यंय भी कर सकता 
है। ऐसा पुरुष अपने आत्मा ही से सारे जगत्‌ की उत्पत्ति समझता है । 
कितने ही ज्ञानी एवं विज्ञानी जन इस सवसागर के पार होना 'चाइते हैं । 
ऐसे पुरुष परम श्रद्धालु और सालिक होते हैं। वे अत्यन्त पविन्न एवं 
यवित्र जनों के आश्रयस्थल, परबह्म के स्थान में जाते हैं, ज्हाँ से लौट 
कर न तो उनको पुनः भत्येलोक में आना पढ़ता है और न जहाँ किसी 


अकार की पीढ़ा या कष्ट होता । 


४६० शाल्तिप् 

जो अह्मवेत्ता सतोगुणी पुरुष होते हैं, थे तो स्वर्यश्राप्ति को कभी 
कामना ही नहीं करते । वे धन से होने वाले चक्ञ को कभी नहीं करते । 
वे तो सम्मार्गयासियों के चले हुए साय का अजुसरण करते हैं और दे 
ऐसा यज्ञ करते हैं जिसमें किछ्री प्राणी की हिंसा नहीं करनी पढ़ती । वे 
तो वनस्पतियों और औषधियों क्रो हाव मानते हैं। अतः घनलोलुप 
ऋत्विज ऐसों को अज्ञ तक नहीं करातें। किन्तु ज्ञानी ब्राह्मण अपने 
आत्मा ही को यज्ञीय सामग्री सम, प्रजा के कह्याणार्थ यज्ञ करते हैं । 
इस चक्ष से वे अपने मानसिक सद्डतपों को होसते हैं। इसीसे घन के 
लालची ऋत्विन ऐसे ज्ञानियाँ को यज्ञ नहीं कराते । वें तो ऐसे लोगों को - 
यज्ञ करवाते हैं जो माक्षप्राप्ति की कसी इच्छा भी नहीं करतें-->प्रत्युत 
जे ख्य पाने को लालायित रहते हैं और नाशवांनू पथ के पथिक हैं । 

जो सत्युरुष होते हैं, थे तो सर्दन्न समछुद्धि रख कर स्व्धर्मानुकूल 
श्राचरण करते हैं और दूसरों के लिये स्वर्ग जाने फा रास्ता बना देते हैं । 
दो प्रकार के ऐसे आचरणों को देख, हैं सब पर सद्भाव रखता हैँ । घुसादि 
अर्थात्‌ घुनराद्वत्ति के सार्य वाले अथवा अर्चिरादि--या अपुनाइत्ति के 
मार्ग वाले ज्ञानवान विद्वान व्राह्मण जिस कामना के लिये यज्ञ करते दें 
उस यज्ञ के हारा है महाझुने ! वे देवयान या पिठ्यान मार्ग से बाते हैं 
सक्कास कस फरने वाले को पुनः इस लोक में आना पढ़ता है, किन्तु 
विप्कास करने वाले को इस कोक से नहीं आना पढ़ता | चद्यपि दोनों 
प्रकार के कर्म करने वाले देवयान सार्न से जाते हैं, तथापि उनको जो 
फल प्राप्त होता हैं, ठसमें बढ़ा त्तारतम्प है। ज्ञानियों के समस्त सदृत्प 
सिद्ध होते हैं। उसके खेत को चेंल स्व ही जोतते हैं, उसका गाडी 
सींचते हैं तथा गौए विना इुद्दे ही अपने आप दूघ देती हैं । ज्ञानी पुरुष 
जब यज्ञ करना चाहता है, तब स्वयं ही चक्चस्दुप खद़ा कर लेता है. और 
यज्ञ कर उत्तम दृक्षिणाएँ बाँदता है । जिस पुरुष ने चेमाभ्यास से अपना 
सन शुद्ध कर लिया है, वह पुरुष यज्ञ के लिये गो अधथात्‌ इल्द्रिय की 
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दिंसा कर सकता है । किन्त है विप्र | जो ऐसे ज्ञानी नहीं हैं, उनको 
ओपध ओर बीज आदि यज्ञ करने चाहिये। क्योंकि ऐसा ही त्याग उत्तम 
साना गया है। अ्रव में आपको सच्चे त्यायरियों की पहचान बतलाता हैं । 
अकाम कार्य को आरम्म करने वाले किसी को नमस्कार प्रणाम न करने 
बाले, किसी की खुशासद न करने वाले और उस पुरुष को, जिसके सद 
कर्मफल क्षीण हो गये हैं, देवता लोग प्राह्मण कहते हैं। 

है जानति ! जे पुरुष दूसरे को बेद नहीं पढ़ाता, जो यज्ञ नहीं 
करता, और सत्पान्न विश्र को दाव भी नहीं देता, यदि वह उच्तम गति 
प्राना चाहे तो उसे चह नति कैसे मिल सकती है ? क्योंकि जो ब्राह्मण 
ब्राह्ययोचित धर्मों को पूर्ण रीति से पालता हैं, उसीको परब्रह्म की प्राप्ति 
होती है । 

जाजलि ने पूछा--हे वणिकपुन्न ('सैंने आज तक आस्मयागी सुनियों 
का रहस्य नहीं सुना । क्योंकि चह महायूढ़ विषय है। उसे सममना 
सहन नहीं है। अतः तुम से में पूछता हूँ । आरमग्स में ऋषियों ने इस 
ओर ध्यान नहीं दिया था। अ्रतः उन्होंने इस धर्म का प्रचार जयत में 
नहीं किया। हे वैश्य ! तुम कहते हो कि पशुभाव सम्पन्न मनुष्य आत्मा 
रूपी तीथ में यज्ञ कर ही नहीं सकते। अत्तः वे किस कमे से सुख पा 
सकते हैं--यह बात तुम झुझे बतलाओं । झुके तुम्हारे कंयन पर पूर्ण 
श्रद्धा है। 

तुलाधार ने उत्तर दिया--यज्ञ तो प्रायः अनेक पुरुष किया करते हैं। 
किन्त उनका यज्ञ यज्ञ नहीं कहा जा सकता । क्योंकि ऐसे एुरुप तो किसी 
प्रकार के यज्ञ करने के अधिकारी नहीं हैं । किस्तू जो श्रद्धावान हैं, 
एक गौ से ही वाह्य चज्ञ सम्पत्त कर सकते हैं । वे घी दूध दही आदि 
की पूर्णाहुति दे कर, यज्ञ करते हैं । गौ की पूछ पकड़, पिनृतर्पण करते 
ह शौ के सीगों का अभिषेक कर, गौ की छुरी की मद्दी से स्नान कर, 
तथा गो के शरीर का रुपश कर, यज्ञ फल पाते हैं। वेदोक्त प्रमाण से 
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बिना स्री के चज्ष नहीं हो सकता, किन्तु सेरी बतलायी विधि से पशु 
दिसा न कर, घी आदि से यज्ञ करने वाला पुरुष यदि विना स्त्री को भी 
है। तो वह अद्धाह॒पिणी ख्री की कल्पता कर यज्ञ कर सकता हैं। समस्त 
पशुनों से घुरोढाश ही पविन्न है। समस्त नदियाँ सरस्वती के समान हैं। 
समस्त पर्व॑त पवित्र हैं। अतः है विप्र ! आप सारे तीथों में चक्कर न 
काठो । क्योंकि भ्रात्मा ही तीथ रूप है। जो पुरुष ऐसे धर्मों का भिनमें 
दिंसा नहीं है, पालन करता है और सामरष्य तथा विद्वत्ता आदि कारणों 
के तारतम्य के देख कर, यज्लीय धरम पालन करने की इच्छा करता 
हैउसे पविन्न लोकों की प्राप्ति होती है । 

सीष्म जी बोले--हे धर्मराज ! सत्पुरुषों से प्रशंसित, युक्तियुक्त 
एवं अ्हिसामय धर्मों को तुलाधार ने सराहा | 


दोसी चौसठ का अध्याय 


परस श्र हु श्रद्धा 

तुलाधार कहने लगा--हे जाज॒लि ! मैंने जिस अहिसा पथ का 
चर्णेत अभी किया है । उसी पर सत्युरुष चलते हैं अथवा आप स्वयं चल 
फर अनुभव कर लें। ऐसा करने से आपके इस मार्ग की ढत्कृष्ठता का 
अनुभव अपने आप हो जायया । आकाश में वहुत्त से बाज आदि पत्ती 
उड़ा करते हैं, उनमें वे भी पक्षी हैं जो आपके जटाजूट में उत्पन्न हुए थे । 
देखिये ! ये सब पत्ती अपने हाथ पैर समेट घोसलों में घुसने का प्रयत्न 
कर रहे हैं। उतको आप छुलावे । आपने अपने मस्तक पर, जिन पत्तियों 
के पाल पोस कर वढ़ा किया था थे पक्षी यहाँ डड़े रहे हैं । इनका आप 
सत्कार करें | तब वे आप का भी पिता को तरह सत्कार करेंगे । 


है द्द जानलि * सचसुच आप इनके पिता हैं । अतः आप अपने बच्चों 
के चुलादें । 
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भीष्म जी बोले--दे धमेराज ! तद्नन्तर जाजलि ने उन पत्तियों के 
बुलाया । तब उन्होंने अहिंसा सम्बन्धी धमे के सम्बन्ध में कहा--अहिसा 
युक्त कर्म कर्ता के इस लोक तथा परल्नोक में प्रत्यक्ष फल देता है । हिंसा 
युक्त कम श्रद्धा का नाश करने वाला है और अभ्रद्धा विश्वासघाती का 
नाश करती है। जब यह फहद्द कर पक्ती उड़ गये, तब तुलाधार फिर कहने 
लगा--जिनके हानि लाम बराबर हैं जो भ्रद्धावान हैं। जो इन्द्रियों का 
दुमन करते हैं, जिनकी सनोइृतति शान्त है। थे ही पुरुष यज्ञ करना 
चाहते हैं। वे यशकर्त्ता होने का अभिमान नहीं करते । ऐसे ही का यज्ञ 
का पूर्ण फल मिलता है । ब्रह्म सम्बन्धी श्रद्धा सूथे की प्रकाशमत्ती पुन्नी 
है। वह लोक-पालन-कर्ती तथा शुद्ध जन्म देने चाली है । जप तथा ध्यान 
से उत्पन्न हुए पुश्यफल से भी अ्रधिक पुण्य फल देने वाली है। मन 
तथा वाणी से किये गये दोष युक्त कर्मों का श्रद्धा समाधान करती है | 
श्रद्धारद्दित कर्म की रक्षा मन और वाणी नहीं कर सकते | इस शद्धा के 
सम्बन्ध में ब्रह्म की याथी हुई गाथाओं के! प्राचीन कालीन लोग इस 
प्रकार याया करते थे । देवताओं ने यज्ञीय कर्म में पविन्न होने पर भी 
श्रद्धाहीन पुरुष के धन के तथा श्रद्धालु होने पर सी शारीरिक अपविन्नता 
युक्त पुरुष के धघत के समान साना है। इसी प्रकार वेदु(ध्यायी कृपण जन 
के धन को और उद्ारमना व्यॉजखोर के धन को एक सा साना है। देव- 
ताश्रों ने उन दोनों का विचार कर, उनके अन्न के यज्ञ में समान समझा 
था । बह देख प्रजापति उनसे बोले--तुम्हारी यह कव्पता समान नहीं है; _ 
किन्तु विषम कल्पना है। उदारसना पुरुष का अन्त श्रद्धा के कारण 
पवित्र है और कृपण का अन्न श्रद्धाहीन होने से अपवित्र हैं अतः उदार- 
मना सूदखोर का भ्रज्ञ ले लेना उचित है। किन्तु जो वेदवेत्ता हो कर 
भी कृपण हो उसका अन्न न लेना चाहिये। जो श्रद्धा रहित है घह्द देव- 
ताओं के बलि देने फ्रा अधिकारी नहीं है । अतः उसका श्रत्ञ महण न 
करना चाहिये । यद्द धर्मवेसाओं का सिद्धान्त है। अश्नद्धा से बढ़ कर 
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पाप नहीं है और श्रद्धा पाप से सुक्त करने बाली है। जैसे सर्प केछुली 
ब्यागता है वैसे ही ध्रद्धालुजन पापों से मुक्त होता है। श्रद्धा सद्दित 
निश्ृत्ति साय का अवलंबन करना, समस्त पविन्न वस्तुओं से उत्तम है । जो . 
मनुष्य निर्दोष, शीलवान और श्रद्धालु हो, 2स पुरुष केोपविन्न समझना 
चाहिये । श्रद्धालु पुरुष के तपस्या, सदाचार और थैय से फ्या सम्बन्ध 
प्रत्येक सलुध्य में अ्द्धा रहती है, परन्तु चह सात्विकी, राजली और 
तामसी भेद्‌ से तीन तरह. की मानी गयी है। इनमें जैसी जिसकी श्रद्धा 
हो, उसके चैसा ह्वी जानना चाहिये। धर्मचेत्ता सत्पुरुषों ने इस प्रकार घ॒र्स 
का स्वरूप वर्णन किया है। मैंने धर्म-जिज्ञासु बन, धमंद्र्शन नामक ऋषि 
से प्रश्न किया था | उनसे ही मैंने धर्म ज्ञान प्राप्त किया था। हे विप्र ! 
आप भी श्रद्धावान हो जाओ । श्रद्धावान होने से आप परब्रह्म के प्राप्त 
कर सकोगे । जिस पुरुष के देद वाक्यों पर श्रद्धा होती है और जो पुरुष 
वेदोक्त फर्म करने सें श्रद्धा रखता है, उसे धर्मात्मा समझना चाहिये। 
हे जाजलि ! जो पुरुष अपना कम श्रद्धापूंक करता है, उसीको श्रोष्ठ 
मानना उचित है। 

भीष्म जी वोल्ले--हे धरमंराज ! तदनन्तर महाबुद्धिमान तुलाधार से 
अनेक विधि से अबदिसामय धर्म का जाजलि के उपदेश दिया। श्रेष्ठ 
तुलाधार ने जिस अविनाशी सनातन अरहिसात्मक घर्स के कहा था, 
उसका घह स्वयं पूर्ण ज्ञाता था। हे कुन्तीनन्द्व ! सुप्रसिद्ध पशक्रसी 
तुलाधार के बहुत से सब्जनों के मान्य तथा यथार्थ धार्मिक सोदाहरण 
उपदेश को सुन कर, ज्ञाजलि का सन शाल्त हुआ था। बतलाओ 
अब तुस और क्या सुनना चाहते हो ? 
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दीसी पेसठ का अध्याय 
सर्वश्रेष्ठ थम अहिंसा ही है 

भीकम जी बोले--हे धर्मराज्र ! प्रजाजनों पर अनुमह कर, राजा 
विचस्तु ने हिंसा की निन्‍्द्रा भौर भ्रहिंसा की प्रशंसा करते हुए जो कथा 
कही धी;उसका घर्शन इस प्रकार है । 3 

एक समय एक यज्ञमण्डप में एक बैल भारा गया था। उस गोमेघ 
यज्ञ में गौओं का बध हो रहा था । उस समय अन्य गोएँ बड़ा विलाप 
फरने लगीं। यह देख फर तथा क्र बआाह्यणों के। यज्ञ में सहायता करते 
हुए देख कर, राजा ने निश्चय पूर्वक यह घचन कहा कि, जगव्‌ में गौ बेलों 
का कल्याण हो । जब हिंसा धर्स चल्ल रहा था, तब उस राजा ने इस 
प्रकार श्शीर्वादात्मक चचन कह्दा था | वह राजा आगे बढ़ कर बोला कि, 
जो धर्मशास्त्र की मर्यादा के उल्लंघन करने वाले हैं, जो वद्धिहीन हैं, 
जो नास्तिक शहाशील हैं और जो यज्ञ श्रादि धर्मकार्य कर, नाम- 
बरी ज़ाइते हैं---वे ही यज्ञ में पशुवध के अरछा सममते हैं। धर्मश् मनु 
ने यज्ञादि समस्त वैदिक कर्मों में हिंसा का निषेध फिया है। दिस पर 
भी कितने ही भ्रविचारी लोग यश्ञ में पशुओं की हिंसा कियां करते हैं । 
अतः शास्त्रवेत्ता पुरुष को सूपम धममं का आचरण फरना चाहिये । किसी 
प्राणी के पीढ़ा *न देना-यह धर्म सव धर्मों से श्रेष्ठ है। शानी पुरुष 
मलुष्यों के समीप में रह कर कठिन ब्त घारण करे, पेदोक्त फल बोधक कर्मों 
को त्याग कर शृहस्थाश्रम का त्याग करे। फल्न की इच्छा तो कृपण किया 
करते हैं | यज्ञों के, बृत्तों को और यज्ञ के स्थम्भों को मान दे कर, ज्ञानी 
मनुष्य बृथा ही साँस नहीं खाते ! क्योंकि आँस भक्षण करना कोई अच्छा 
काम नहीं है। यज्ञ में मधपान करना, मत्यय व माँस खाना, सधुपीना, 
आसव पीना, तिल मिश्रित भात खाना, धूर्तों की चलायी पद्धति है। 
यज्ञ में तो इनका निपेध है। धूर्तों ने हुरामहवश और लोभ एवं मेदद 
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में फैंस, यह कुत्सित प्रथा चलायी है । किन्तु पवित्र ब्राह्मण समस्त प्रकार 
के यज्ञों में विष्णु का वास मानते हैं। विष्णु की पूजा तो दूध और 
फूलों से करमी चाहिये। वेद्योक्त बच्ञों में काम आने वाले दुच्ों से भी 
विष्णुपूजन किया जा ;सकता है। यज्ञ में शुद्धान्तःकरण से सतोगुणी 
संस्कार से जो कुछ होसा जाता है, उन सब के देवता अद्जीकार करते हैं | 

चुधिष्टिर ने पूछा--हे भीष्म जी ! आपत्तियाँ शरीर का .नाश करती 
हैं और शरीर आपत्तियों का नाश करना चाहता हैं । ठव हिसाकर्ता 
की आपत्तियाँ क्यों कर तष्ट हों ओर कार्यारम्म न करने वाले पुरुष का 
शरीर निर्चाह केसे हो 4 

भीष्म जी वोले--हे धर्मराज्ञ! सजुष्य के ऐसा वर्त्ताव करना 
चाहिये, जिससे न तो दुःख प्राप्त हो और न रृव्यु के सुख ही में पहना 
पढ़े । इस प्रकार चर्त्ताव कर, कर्म करना चाहिये जिससे खासरध्यंवान हो 
घर्माचरण कर सके | 





दीसे छियासठ का अध्याय 


$... चिरकारी का वृत्तस्‍न्‍्त 

युधि्विर ने पूछा--हे पित्तासह ! धर्मसइ्ूट के लमय, जब युदठ की 
आज्ञा के, अनुसार कोई हिंसामच कार्य करने की आवश्यकता दे।, तब 
क्या करना चाहिये ? क्या ऐसे घर्मसहृट सें उतावली था विल्स्व कर, 
उस कार्य की परीक्षा करे ? आप सब प्रकार सेरे पूज्य हैं। अतः आप 
सुस्ते इस प्रश्न का उत्तर दें 

भीष्म जी वेले--इस प्रश्न छे उत्तर सें, सें तुम्हें अद्विस्स-कलोतपद 
चिरकारी का एक प्राचीन उपाख्यान खुनाता हूँ । वह इस अकार है। 
हे चिरकारिन्‌ ! अ्र्धाद्‌ चिरकाल तक विचार कर कार्य करने बाले--तेरा 
सद्नल हो । जो सलुष्य कोई सी कार्य क्यों ८ हो--पहले भली भाँति 
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सोच विचार करने के बाद उसे करता है, वह बुद्धिमान्‌ है, वह जो 
काम करता है उसमें वह चूकता नहीं। ५, 

गौतस बासक सहर्पि का चिरफारी नामक एक पुन्न था। वह दीघे 
काल तक सेच विचार करने के बाद काम किया करता था। वह सब 
कार्मे। के करने के पूर्व बहुत विचार करता । वह बहुत देर तक जागता 
था और बहुत देर तक सेत्ता था और बहुत देर. वादू प्रत्येक कार्य का 
करना स्वीकार करता था। इसीसे उसका नास लोगों ने चिरफारी रख 
छोड़ा था । 

कम बुद्धि वाले भौर अदूरदर्शी लोग उसको आखसी और निदु दि 
समभते थे । एक बार उसके पिता महर्षि गौतम अपनी स््री के व्यभिचार 
को देख, बढ़े कुपित हुए और वे अपने अन्य पुत्रों से न कह कर, चिरकारी 
से पोले--तू अपनी माता को मार ढाल। जप करने वालो में श्रेष्ठ, ' 
महाभाग्यशाली, शाखश् गौतम इस प्रकार पुत्र से कह कर श्रोर कुछ 
न बोले और योगाश्यास करने के लिये घन में चले यये। चिरकारी ने 
अपने पिता के आदेश को मान लिया, किन्तु वह अपने स्वभावाजुसार 
पिता के बचनों प्र चिरकाल तक विचार करता रहा श्रौर पिता का 
श्रदेश तत्काल ही पालन न किया । वह सन ही सन विचारने लगा कि, 
में पिता की भ्राज्ञा का पालन क्‍यों कर करूँ | ऐसा कैसे हो कि पिता 
की श्राज्ञा भी न दले और माता का वध भी स॒मे न करना पढ़े। 
में क्या करूँ जिससे इस धर्मसक्कट में असत्युरुषों कौ तरह सुझे न 
फसना पढ़े । प्रथम तो ख्ली जाति, फिर मेरी जननी। भला ख्री जाति 
और विशेष कर माता का वध कर, कौन सुखी रह संकेतां हैं! साथ ही 
पिता की आज्ञा की अ्रवह्देलना कर, भला कौन अतिष्ठा प्राप्त कर सकता 
है ! पिता का कहना सामना और भाता को रघा करना--मेरे लिये 
धर्म है। यह किस प्रकार हे सकता है कि, सुंसे इन दोनों धर्मो का 
अतिक्रमण न करना पढ़े । 


श्द्८ «.... शान्तिपर्वे 


चेद में कहा है पिता अपने शील, चरिच्न, गोत्र, और कुल के 
ख्िर रखने के असिप्राय से अपनी सखी के उद्‌र में गर्भ स्थापन करता 
है और स्वयं ही उत्पन्न होता है । मेरी माता और मेरे पिततः ने मिल कर 
झुझे पुत्र रूप से उत्पन्न किया है । अतः मुझे भली भाँति सोच विचार 
कर काम करना चाहिये । जन्म होने के बादुछ्ऐ जातक करते समय 
पिता जो वचन कहता है और [उपनयत संस्कार के समय चह जो वचन 
कहता है, वे पिता की मान्यता को दृढ़ करने वाले हैं । (पिता अपने पुत्र 
का अन्नादि से पोषण कर, उसे चेदाम्यास करवाता है। अतः चह उसका 
उत्तम गुरु है । पिता जो कुछ कहता है, पुत्र के लिये वह परम धर्म 
है । वेद का यही निश्चय है। पिता का पुत्र आनन्दुस्थान है । पुन्न 
का जो कुछ है, वह पिता का ही है। शरीर आदि जो कुछ देने येग्य 
है, उसे एक पिता ही देता है । अतः पुत्र को पिता के चचनों का पालन 
करना आवश्यक है और पिता की शआ्राज्ञा में विचार करने की आवश्यकता 
भी नहीं है । क्योंकि जो पुत्र पिता की आज्ञा का पालन करता है, 
डसके पाप दूर हो जाते हैं और चह पवित्र हो जाता है। येग्य बखादि 
पदार्थ भोज्य अन्न आदि पद़ाथे, प्रवचन, वेदाध्ययल और समस्त सांसा- 
रिक व्यवहार, गर्भाधानादि संस्कार और सीसन्‍्तोन्नयन संस्कार ये सब 
पिता के अजुप्रह ही से मिलते हैं और हुआ करते हैं । पिता धर्म स्वरूप 
है, पिता स्वर्ग है, पिता परम तप है। पिता के असन्न होने से सब 
* देवता प्रसन्न होते हैं । पितो अपने पुन्न को जो आशीर्वाद देता है, चे 
सव पुत्र के फलीसूत होते हैं। पिता जब पुत्र का अभिनन्द्न करता 


की ररह पोढ़ा हो और परछुम व अर्थात्‌ फरले की काट 
द्‌ फ़ तरह आशुन्न 
के ञ्ु ह शत्रु का ने 


_ 7 उपनयन कर्म के समय पिता कह्दता है ध्झात्मा दै मुत्न नामासि” 
हैं जुत्र | छू मेरा आत्मा स्वरूप ही है । 
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है; तव पुन्र के समस्त पाप दूर हो जाते हैं। हंठल से पुषप॒प्रत्नग 
हो जाता है, बृत्त से फूल श्रलग है। जाता है, किन्तु स्नेहवश पिछा से 
पृत्र नहीं थोड़ा जाता है; भल्ले ही पुत्र से पिता को क्लेश ही प्राप्त 
क्यों न हो । ्रतः पिता का गौरव करना पुन्न का धर्म है। 

इस सम्बन्ध में विचार करने पर मैं इस परिणाम पर पहुँचा हूँ कि, 
पुन्न के लिये पिता कोई साधारण वस्तु नहीं है। साथ 'ही जब मैं 
माता के विषय में सोचता हूँ, तव जान पढ़ता है कि, मेरे पत्न महाभता- 
स्मक इस शरीर को बनाने वात्ली दो मेरी माता ही है। जैसे अरणी 
अग्नि के उत्पन्न करती है, वैसे ही जमनी पृश्र के पाश्ममौतिक शरीर 
को उत्पन्न करती है । माता मनुष्य-शरीर के लिये भरणी रूपिणी है। 
सांता समस्त दुखियों के दुःखों के दूर करने वाली है | माता जब तक 
जीवित रहती है, तव तक पुरुष सनाथ माना जाता है | माता के मरने 
पर पुरुष अनाथ-निराधार दो जाता है। ग्रदि कई पुरुष नितान्त निरधन 
हो गया हो और घर में जा कर थदि अरी माता ! कह कर पुकारे; तो 
उसका दुःख दूर हो जाता है। माता के जीवित रहते, पुत्र को बुढ़ापा 
भी नहीं सताता । पुत्र पौन्न हो गये हों और रवय॑ सौ वर्ष ही का क्‍यों 
न हो गय्रा हो, तव भी यदि माता जीचित है; तो पुत्र के अपनी साता 
के निकट दो वर्ष के बालक की तरह आनन्द मिलता है। पुत्र शक्ति- 
शाली हे! था शक्तिदवीन, पुत्र हश्पु्ट हो या दुबंल, किन माता 
यथाविधि पुन्न की रक्षा करती है। माता को छोड़ पुत्र की रहा करने 
पाला और कोई नहीं है। जब माता का वियोग होता है, तब पुत्र , 
बूहा सा हो जाता है । तब वह दुःखी होता है और उसे संसार सूना 
जान पढ़ता है। भाता के समान छाया और रक्षक दूसरा कोई नहीं है । 
माता जैसा सद्दारा दूसरा नहीं है और साता से बढ़ कर और कोई प्रिय 
वस्तु नहीं है। माता अपने पुत्र को डद॒र में रखती है | ' अतः घह धात्री 
कहलाती है। पुत्र को जनती है, अतः वह जननी कहलाती है । माता पुत्र 
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को स्तनपान कराती है और पुत्र के शरीर के पुष्ट करती है; अतः च्‌हृ 
अन्चा कहलाती है। वीरप्सवती होने से वह वीरप्रसू कहलाती है । 
बालक पुत्र की परिचरयां करने से माता झुश्न, कहलाती हैं। माता 
प्रत्येक व्यक्ति का निज शरीर कही जाती है। ऐसा कौन चित्त-शक्ति- 
सम्पन्न पुत्र होगा जो अपनी उस साता का बंध करे जिसने अपने 
पुन्न के सब्जा रहित सस्तक को सूखी तूसदी की तरह घथिवी पर कभी 
लोदने नहीं दिया । जब स्री ओर पुरुष सन्तानोत्पत्ति की कामना से मैथुन 
करते हैं; तव ढ़ोनों ही पन्नप्राप्ति की कामना करते हैं । किन्तु माता की 
कासवा पिता की कामवा से वलवती होती हैं । पुत्र के पिता को और 
सोन्न को जानने वाली साता ही तो है। गर्म में वालक के आते ही 
साता के सन सें वालक के अति स्नेह क्वा अद्ुर उत्पन्न हो जाता हैं और 
तब पुन्न उत्पन्न होता है । यह सब होने पर भी पुत्र पर अधिकार पिता ही 
का होता है। विवाह-काल सें पुत्र अपनी स्त्री का -पाणिप्रहण करता 
हुआ कहता हैं कि, अपनी स्री के साथ रह कर, मैं धर्म अर्थ और काम का 
सम्पादन कहँगा । इस प्रकार प्रतिज्ञा कर, पाणिप्रहण कर के भी जो 
जुरुष परखीगासी होता है, वह प्रतिष्ठा का पान्न नहीं समझा जाता। 
स्‍त्री का सरण पोषण करने से पति सर्ता कहलाता है और उस 
का पालन करने से पति। किन्तु जब पुरुष से ये द्वोनों गुण नष्ट हो 
लाते हैं; तब वह न सर्ता कहला सकता है और न पत्ति । विचार करने 
पर जान पढ़ता है कि, स्त्रियों अपराधिनी चहीं होती--अपराधी पो 
घुरुष ही द्ोते हैं। पर-स्त्रो-सेवच से पुरुष के पाप विशेष होतः है । भर्ता 
स्त्रियों के .लिये परम देवता है। पति का रूप घर पक पुरुष ( इद् ) 
मेरी जननी के निकद ओया। मेरी सातः ने घोला खा उसे अपना पति 
जोना और अपना उत्तम शरीर उसके अपण कर दिया, ( इसमें सावा 
े अपराध ही क्या है ? )। स्त्रियों का कुछ भी अपराध नहीं होता; 
अपराध तो पुरुष ही करते हैं। स्त्रीजाति तो स्वभावतः झल्पवल 
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चाली 'होती है। इसीसे उसे सब (कामों के ,लिये पुरुष का मुख 
ताकना पड़ता है। श्रतः यदि पुरुष बरजोरी व्याभ्िचार करे--तो 
इसमें रत्री का दोप ही फ्या है। प्रध्युत अपराधी तो पुरुष है। मैथुन 
सम्बन्धी तृप्ति के लिये स्त्रियों ने इन्द्र से जो वरदान माँगा था, उसे 
स्मरण करने पर, इन्द्र ही व्यभिचार का दोपी सिद्ध होता है। इस लिये 
मेरी माता बिलकुल निर्दोपा है । 

मेरे पिता ने जिसका बध करने की मुझे श्राज्ञा दी है, चह एक , 
ते। स्त्री है, फिर वह मेरी गर्भधारिणी जननी है । तौसरे वह पातिब्रत 
धर्म का पालन करती है । श्रतः मेरे लिये तो*वह सब प्रकार से पूज्या ही 
है । ज्ञानद्वीन पश्ठु तक माता के सारना उचित नहीं समझते । दूसरी 
श्रोर परिइत कहते हैं कि, पिता देवससूहवत्‌ है और माता देवताश्रों 
और मनुष्यों के समूह के समान है। फोई मो कार्य क्यों न हो--उसे 
आरम्भ करने के पूर॑ चिर काल तक विचार करने का स्वभाव होने के 
कारण गौतमनन्दुन विरकारी का बहुत समय विचार ही विचार में 
बीत गया। इतने में चिरकारी के पिता वन से लौद कर आ गये। 
तपनिरत, भहाबुद्धिमान मेघातिथि ( गौतम ) जब लौठ कर अपने 
आश्रम में आये, तथ चिरकाल तक विचार (करने के अनन्तर उनको 
विश्वास्त हो गया कि, उनका, भार्यावध की आज्ञा देना उचित नहीं है । 
श्रतः वे अपनी उस भ्राज्ा के लिये बढ़े सनन्‍्तप्त हुए। वे आम्ज्ञानी थे । 
अतः सन के शान्त कर थे पश्यात्ताप करने लगे और दुःखी हो सन 
ही मन कहने लगे--प्रैलोक्यनाथ इन्द्र, ब्राह्मण वेश में अ्रतिधि वन कर 
मेरे आश्रम में आया था। मैंने वार्तालाप से उसको शानन्‍्त कर, उसका 
स्थायत करते हुए उसका यथाओोग्य पूजन किया था। भ्रध्य और पाद्य दे 
उसने जो माँगा, पही मैंने उसे दिया था। फिर मैंने उससे यह भी 
कहा था---मैं आपके अधीन हूँ । मैंने यह सब इस लिये किया था कि, मेरे 
ऐसे बर्त्ताव को देख, वह मेरे साथ मित्रों जैसा बर्ताव करेगा, किन्तु 
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उसने कामविहल होने के कारण मेरी स्त्री के साथ खोद काम किग्र/, 
इसमें सेरी स्त्री अहल्या का कुछ भी दोष नहीं है| मेरी स्त्री निरपरा- 
घिनी है। में मी अपराधी नहीं हूँ । आकांश-मार्ग-गासी देवराज इन्द्र मेरी 
स्त्री के सौन्दय को देख, कामातुर हो मोहित हो गया धा। अतः घरसतः 
चह अपराधी नहीं है। अपराध तो भेरेयोगाचरण का प्रमाद है। डाह करने 
से हुःख उस्पन्न दोता है। यह ऊध्वरेता मुनियों का कथन है । ईर्ष्या की 
उत्पत्ति अविचार से है। में ईर्ष्यावश होने के कारण पापसागर में निमम्न हो 
गया हूँ। हा ! मैंने स्त्री का वध करवाया | से भी अपनी ही पत्नी का | 
पतित्नता, पति के दुःख के बढाने वाली भारया की हत्या कराने के कारण 
सुझे इस पाप से कौन छुड़ावेगा ! “प्रसादवश मैंने उदारसना चिरकारी 
को स्त्रीवध की आज्ञा दी थी। यदि आज कहीं उसने अपने नाम को 
सार्थक किया हो तो मैं पाप से वच जाऊूँगा। हे चिरकारी ! तेरा महल 
हो। थदि आल तू विल्मम्ब कर काज करेगा, तो ही तू चिरकारी 
१ | है 
आज वू विज्ंव से काम करने के कारण सेरा, अपनी जननी का, मेरे 
सम्पादित तप का और सातृहत्या के महापाप से अपना उद्धार कर 
सकेगा । तुसमें स्वभावतः चिरकारीपना है। श्राज तेरा चिरकारी नाम 
सार्थक हो । तेरी जननी ने चिरकाल तक तेरे जन्म की आ्राशा की थी-- 
तुझे चिरकाल तक गर्म से रखा था, अतः हे चिरकारी ! तू अपना नाम 
साथेक फर। मेरी आशा का पालन करने से तुझे दुःखी होना पढ़ेगा। 
यदि इस विचार से चिरकारी ने विरंद किया हो अथवा अभी विचार 
करता हुआ वह ऊँध रहा हो तो बड़ी अच्छी वात हो । 
हे राजन! सार्ग में इस प्रकार पछताते हुए महर्षि गौतम अपने 
आश्रस से पहुँचे। वहाँ पहुँच उन्होंने चिरकारी को सामने ही खड़ा पाया । 
चिरकारी पिता फो देख वहुत खिन्न हुआ । उसके हाथ का हथियार नीचे 
गिर पढ़ा । तद पिता के शाल्त करने के लिये उसने पिता के चरणों में 
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अपना सीस रख दिया । गौतस अपने पुत्र के चरणों में लोटते देख भौर 
अपनी पत्नी को लाज से पश्यर सी निश्चेष्ट हुई देख, वहुत हित हुए | 
उनका झाश्रस एक तिर्जन वन सें था । श्रतः वे पली और पुत्र सहित वहाँ 
रहने लगे। 
अ्रहत्या को मार डालने की थाज्ञा श्रपने पुत्र को दे, गौतम पम में 
अन्यन्न चले गये थे। तब से उनका पुत्र चिरकारी हाथ में शस्त ले खड़ा 
खड़ा विचार ही कर रहा था । उसे जब गौतम ने अपने चरणों में सीस 
रख प्रणाम करते देखा, तब उन्होंने समझा कि, माता का चध करने में 
उतावली करने से वह धवढ़ा गया है श्रौर ज्रमायाचना करता हुआ मेरे 
चरणों पर ज्ोट रह है। किन्तु वास्तविक परिस्थिति देख, गौतम ने चिर- 
करी की बढ़ी प्रशंसा की भ्रौर बहुत देर तक वे उसके मस्तक को सूँ घते 
रहे । फ़िर दोनों हाथों से पकड़ भ्रौर छाती से लगा, वे उससे कहने लगे-- 
है वत्स ! तू दीर्घायु हो । बुद्धिमान गौतन ने असन्न हो इस प्रकार पुत्र 
का अभिननन्‍्दन किया। फिर बोले--हे चिरकारी तेरा कस्याण हो | तू. 
इसी प्रकार सब फाम करने के पूर्व भली भाँति विचार कर लिया कर । हे 
शास्तात्मन्‌ ! श्राज तूने चिरकाल तक विचार कर, मुझे सदा के लिये सुखी 
किया है। ४ 
तद्नन्तर विद्वान श्र ऋषि गौतम ने अपने घिरकारी धौर पुझ्षों 
का गुणालुवाद करते हुए यह याथाएँ यायी थीं कि, यदि किसी मित्र को 
. मारना हो तो चिरकाल् तक विचार करे | फिर सारे | यदि कोई कार्य 
आरस्म कर दिया हो, तो उसे छोड़ने के पूरे भी चिर्काल तक सोच 
विचार करे । चिहकाल तक विचार कर खुकने के बाद, मित्र को बहुत दिनों 
तक निभावे । क्रोध करने, दर्प दिखाने, अभिमान करने, द्वोह करने, पाप 
कर्म करने और किली का अनिष्ट करने में, यदि चिरकाल तक विचार 
कर के कार्य किया जाय, तो ऐसा करने वाले की प्रशंसा होती है। यदि 
बान्धवों, स्नेहियों, सेवकों श्रथवा जियों को श्रपराध स्पष्ट रीत्या समझा ने 
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पड़े तो चिर्कोल तक सोच विचार कर निर्णय करने वाले पुरुष की सरा- 
इना होती है । 
है भरतवंशी राजन्‌ ! गौतम को इस बात से बढ़ा आनन्द प्राप्त हुआ 
कि, उनके पुत्र ने बहुत समय तक विचार कर उनके आदेशानुसार कार्य 
करने में विलंब कर दिया। अतः प्रत्येक पुरुष फो देर तक सोच चिचार 
कर हरेक काम में हाथ डालना चाहिये । जो पुरुष ऐसा करता है वह 
कभी सन्तप्त नहीं होता | जो पुरुष चिरकाल तक क्रोध को दवाये रखता 
है और प्रत्येक कार्य को करने के पूर्व भ्ती भाँति चिरकाल तक विचार 
करता है, उसे कभी पछुताना नहीं पड़ता । बुद्ध जनों का सत्कार कर और 
उनके निकट बैठ कर, उनका पूजन करना चाहिये। कर्तव्य के सम्बन्ध में 
चिरकात्व तक विचार कर, उसे करने न करने का निश्चय करे । जो पुरुष 
चिरकाल तक विद्वानों की उपासना करता है और उनके उपदेशाइसार 
७. .ल तक अपने आत्मा को नियन्त्रण में रखता है, चह चिरकाल तक 
, । पाता है| धर्मोपदेशा पुरुष से यदि धर्म सम्बन्धी कोई प्रश्न किया 
जाय तो उसे उचित है कि भली भाँति देर तक विचार करने के बाद उत्तर 
दे। ऐसा करने से उसे चिरकाल तक सन्तप्त नहीं होना पड़ता । महा 
तपस्वी गौतम अपने पुन्न॒चिरकारी सहित धर्मालु्ठान करते हुए चिरकाल 
तक उस आश्रम में रहे और अन्त में पुन्न सहित स्वर्गंवासी हुए 





दोसो सरसठ का अध्याय 


राजा द्यसतुसेन ओर सत्यवान का उपाख्यान 


युधिष्टिर ने पूछा, हे पितामह ! अब आप मुझे यह बतलावें कि, 
राजा किसी फा अनिष्ठ किये बिना प्रजा की रक्षा कैसे करे ? 


भीष्स जी ले कहा--ऐसे स्थल्लों पर राजा थू मत्सेन और सत्यवान 
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के संवादात्मक प्राचीन इतिहास का दृष्टान्त दिया जाता है। कहा जाता 
हैं कि एक दिन राजा चू मस्सेन की आशा से कई एक अपराधी वधाथ्थ 
'बध्यस्थान का, रक्षकों के साथ जा रहे थे। उन्हें देख सत्यवान ने अपने 
पिता से वह थात् फही, जो श्रत्य कोई कभी नहीं कह सकता था । 
सत्यवान ने कह्ा--अमेक बार घम्मं श्रथ्म रूप हो जाता है और अधम्म 
धर्म रूप हो जाता है | कोई भी क्‍यों न हो, उसका चंध करना किसी भी 
दशा में धर्म नहीं माना जा सकता । 

[ नोइ--थाज्ञ जो संसार में फॉसी दूरड के विरुद्ध आन्दोलन जन- 
समाज में चल रहा है --वह अनूठा नहीं है । इस उपाण्यान से विद्ति 
होता है कि, प्राणद्गडाज्ञा के विरुद्ध मत वहुत प्राचीन है। राजकुमार 
सत्यवान्‌ का सत है कि वध्यजन का भी वध न करना चाहिये। क्योंकि 
सब कुछ होने पर भी राजा का अधिकार प्रज्ञा के जीवन पर नहीं है । 
क्योंक्ति जब राजा किसी के! जीवित नहीं कर सकता, तव वह किसी के 
जान से मार भी नहीं सकता । जो देता है वही ले भी सकता है। ईश्वर 
समस्त प्राणधारियों के जन्म देता है; अ्रतः वह उनका संहार भी कर 
सकता है । राजा में यह क्षमता नहीं है। अतः राजा के हाथ सें यह 
अधिकार रहना न चाहिये कि, वह किसी के प्राण ले सके। | 

थ मस्सेन ने उत्त दिया--हे राजकुमार ! यदि वध्य अपराधी के 
भी प्राणदृरड न दिया जाथ और उसकी भी रक्षा करना धर्म हो, तो 
चार की रचा करने से तो सारा राजतन्त्र ही चौपट हो जायगा। अ्र्ुक 
चस्तु मेरी है--अमुक वस्त मेरी नहीं है, कलियुग में यह बिचार नहीं 
रहेगा। यदि दुष्टों के दृश्ड दिये बिना लेकव्यवद्दार चलाने का तुझे 
कोई उपाय विदित हो ते बतल्ा। 

सत्यंवान्‌ ने कहा--तीन वर्णों अर्थात्‌ क्षत्रिय, वैश्य और शूद्ध के 
ब्राह्मण के अधीन कर दे | इससे तीनों वर्ण धर्मपाश में बँध जायँगे। 
उस दूशा में प्रतिलोम और अडुल्लोम जातियाँ जैसे * सूच, मायध आदि 
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जातियाँ ) भी तीनों वर्णो के समाव आचरण करने लगेंगी । यदि इस पर 
भी तीनों वर्णों में से कोई अधर्म करे ते बाह्यण के उचित है. कि, वह 
, उसे राजा के पास ले जावे और कहे कि, यह पुरुष सेरे कहने सें नहीं 
चलता । ऐसा कइने पर राजा उस पुरुष के दण्ड दे । अपराधों का भत्ती 
भाँति विचार कर तथा न्वायशात्र के सली साँति अवलोकन कर, प्राणान्त 
दण्ड के त्याय, तथा अपराधी के अपराध की गुरुता के देख, दृरढ देवा 
उचित हैं । किन्तु चीतिशासत्र और अपराधी के अपराध का विचार किये 
बिना राजा के दृयइ देना डचित रहीं। राजा दुप्टों के नप्ट करता हैं-यह 
सत्य है। किल्तु चदि विचार कर के देखा जाय ते राजा के हारा बहुत से 

निरपराधी भी नष्ट कर डाले जाते हैं; जैसे एक चोर का चध कर, राजा उस 
चोर के माता, पिता, ल्ली तथा उसन्ने वालवक्चो का भी भाश कर डालता 
है। अनेक पुरुष दुष्ट होने पर भी साइुसमागस से, ससय पा कर 
शिष्ट हो बाते हैं | कभी कभी दुटों के उत्तम सन्‍्ताव सो उच्चन्न होते हैं । 
* अत्तपुव दुष्टों के प्राणदुयड दे उनका सयूल ताश करना, सवातन धर्म के 
, अलुछूल कार्य नहीं माना जा सकता । भ्रपराधी के ते ऐसा दुयढ देना 
* उचित है, जिससे अपराधी के अपराध का प्रायश्चित हो जाय । राजा का 
सव धन छीन ले । नाक कान करवा उसे अक्व सह कर दे, किन्तु अपराधी 
के जान से मरवा, उसके आश्रित स्री एवं वलवबच्चों के। कष्ट न देना 
चाहिये । 

चदि अपराधी, पुरोहित को अथवा अन्य किसी पुरुष के अपना 
जसानतद्वार वा, प्रतिज्ञा करे कि, मैं फिर ऐसा काम कमी नहीं करूँ गा, 
तो ग़जा उसे छोड़ दे क्योंकि प्रजापति का ऐसा आदेश है | - यदि रूग- 
॥/ व दुण्डधारी कोई ब्राह्मण अपराध करे, तो वह सी दृगइनीय है। 
अदे चढ़े लोग अपराध करें तो वे भी दृरइतीय समझे जाने चाहिये । 
चढ़ वे चारदार अपराध करें ते पूव॑बत्‌ उन्‍हें छोड़े । 

राजा चू सत्सेत वेले--जब तक पापियों का तिर्य्॑रण किया जाता 
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है, तब तक ही धर्म की लोगों में प्रवृत्ति रहती है । यदि अपराधियों के 
प्राणद्यृह न दिया जांय, तो वे धर्म का तिरस्कार करने लगते हैं । पूर्वंकाल 
में प्रजा सहज में वश' में रखी जा सकता थी । क्योंकि उस समय प्रजा 
केामल स्वभाव की थी । प्रायः सत्यभाषण करती थी । उसमें ईध्या नाम 
मात्र की थी। अजाजन क्रोध को मार सकते थे। उस काल में अपराधियाँ 
की भर्त्सना करना ही पर्याप्त दृगड समझा जाता था। तभी से ताना 
देने की प्रथा भी प्रचलित हुई है। फिर अपराधी की सम्पत्ति अपहत 
करने की और दुर्ड देने की प्रथा चली । इस थुग में अपराधी के दण्ड 
देने का विधान है। यह ऐसा दुष्टतापूर्ण युग है कि, एक का वध होते 
देख कर भी अन्य लोग आईन की कुछ भी परवाह नहीं करते । अ्रतः 
आखणान्त दुण्ड देना अनिवाय है । चोर तो-क्या मनुष्य, क्या देवता, क्या 
आन्‍्धर्व और क्या पितर, किसी के भी सगे नहीं हैं। यहाँ तक कि कोई 
भी किसी का नहीं है। जब श्र्‌ति की यह आज्ञा है तब अपराधियों को 
, .. आणदुरड देने में अह्चन ही किस बात की है ? चार ते श्मशान पर. पढ़े 
' शत्रों तक के आभूषण चुरा लाते हैं। वे पिशाचों से पीड़ित पुरुषों के बस 
उतारना चाहते हैं। में तो उन पुरुषों को निबृद्धि समझता हूँ; जे। चोरों 
से घर्मपालन की आशा करते हैं अथवा उनकी शपथों पर विश्वास 
करते हैं । 
सत्मवान्‌ बोला--यदि आप चोर डाकुओं का वध किये विना शिष्टों 
' की रक्षा नहीं कर सकते तो किसी यज्ञ में उनको होम कर उनका पर- 
ज्ञोक सुधारना ही श्रच्छा है | 
[ नोट--इसका अ्मिप्राय यह जान पढ़ता है कि, कोई ऐसा यज्ञ 
कीजिये, जिससे आपके राज्य में चोर पैदा हों ही नहीं और यदि हों भी 
तो उनका या तो नाश हो जाय अथवा वे साधु बन जाये । ] 
राजा को प्रज्ञा की रक्ता करने तथा उन्हें आवाद करने ले लिये बड़ी 
बड़ी कठिनाइयों का सामना करना पढ़ता है, जब किसी धर्मात्मा राजा को 
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अपने राज्य में चोरों के होने का पता चल जाता है, ठव वह लब्न्ित हो 
जाता है, अदः घह बढ़ी कठिवाइचों से उन्र चोरों का नाश कर प्रजा को 
छुखी वरता हैं । प्रजा जंन तो केवल सयप्रदशन ही से गुणवाव वन जाते 
हैं। जो अच्छे सजा द्वोते हैं वे अपराध करने पर सी अपराधी का वध नहीं 
कस्ते | वे तो सद्व्यवहार से प्रजा का शासन कर, विजय-आ्राप्त करते हैं 
क्र अथवा अधम दुण्ड विधान से नहीं। राजा यदि उत्तम आचरण करता 
है; तो भजा भी उसका अलुस॒रण करती है। ऐसी उत्तस प्रजा को देख 
निकृष्ट मज्ञाजत सी उसका अनुसरण करने लगते हैं । क्योंकि महुष्यों का 
स्वभाव ऐसा होता है कि, वे अपने बड़ों का अनुकरण करते हैं। यदि राजा 
स्वयं सावधान न रह कर दूसरों को उपदेश दे तो उस अजितेन्द्रिय और 
विषयी राजा का प्रजा उपहास करती है। जो पुरुष उद्दरडइता अथवा माह 
वश राज के प्रति कुछ भी अशिष्ट ज्यवहार करता है, उसे तो हर तरह से 
दृशड देना उचित हैं। दण्ड देने ही से उस पुरुष का पाप दूर होता है 
ओर फिर वह दैसा नहीं करता । चदि राजा पापियों छो चथेष्ट दुण्ड देना 
चाहे दो उसे सर्वप्रथम अपने सन को अपने चश से कर लेना चादिये। 
तद्नन्तर अपने पुत्र, स्नी, साई आदि ससीप हे सम्बन्धी सी यदि अपराध 
करें, तो राजा उनको सी दुयड दें । यदि इस लोक में पापकर्म करने वाले 
नीच संलुष्यों को कडोर दुण॒ुढ न दिया ज्ञाग्र, तो पापी बढ़ जाते हैं और 
धर्म नष्ट हो जाता हैं। प्रथम एुक दुयालु ब्राह्मण ने सुम्ते चह उपदेश द्यि 
या। हे तात [ दयावश अजा को आश्वासन देने वाले, पूर्वचत्तों पिठा-' 
सहों ने भी सुस्ते चही उपदेश दिया था। वे 'दुयापरवश हो प्रजाजनों को 
आश्वासन दिया करते थे। वे कहा करते थे कि, कृतयुग में राजा प्रजा 
को अहिसामय शिक्दा से वश में रखे । ज्रेतायुथ में राला घर्म के तीन 


पका 
चरणों से, हापर में घर्म के दो चरणों से झौर कलियुग सें घ॒र्मे के एक 
चरण से इथिवी को विजय करे। किल्तु जब कलियुग आरसभ्म होता 
्् | कारण 
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भाय गथिवी पर रह जाता है। हे सत्यवान ! यदि सत्यचुग की आईन का 
बर्त्ताथ कलियुग में किया जाय, तो कलियुगी प्रजा में वर्णंसहरता फैल 
जाथ और मलुष्य एक दूसरे को नष्ट कर डालें | रोजा को उचित है कि, 
अपराधी के .वय, शक्ति श्र काल का विचार कर, दण्ड दे। स्वयस्भू- 
पुत्र मनु ने प्राणियों पर अलनुअह कर, मात्त प्राप्ति के लिये ऐसा ही 
उपदेश दिया है । 


न्तन्नननिजतत 5 


दोसो अड़सठ का अध्याय 
कपिल-गौ-संवाद 

यथिष्टिर ने कहा --हे पितामह ! ऐश्वय, ज्ञान, यश, श्री, वैराग्य 
और धर्मप्रद येगधर्म, ग्रहस्थाअ्रम तथा संन्यासाभ्रम, भ्रविरोध-पूर्वक किस 
प्रकार उपयागी हो सकते हैं ? 

हे पितामह ! आप सुख और मे्षप्रद्‌ धर्म का विस्तार पूर्वक वर्णन 
मुझे सुनाइये । गृहस्थ धर्म और येगघर्म का फल एक ही है, तब इन 
दोनों में श्रेष्ठ कौन है ? 

, भीष्म जी वोले--गृहर्थ धर्म और योग श्र्थात्‌ संन्यास धर्म दोनों 
ही महासुखप्रद और साथ ही महादुस्तर भी हैं। दोनों का फत्न भी 
महान है और इन दोनों धर्मो' का सत्पुरुष ही आचरण कर सकते हैं । 
: हे पार्थ ! तुम सावधान हो कर, इन दोनों धर्मों की प्रामाणिकता मुझसे 
सुनो । ऐसा करने से तुम्हारे धर्म सम्बन्धी समस्त संशय दूर हो जायेंगे। 
इस श्रसद्ग में कपिल और गौ का संवादात्मक एक पुरातन इतिहास इस 
प्रकार है । उसे हे युधिष्टिर ! तुम सुनो । 

सुनते हैं, पूरवंकाल में राजा नहुप के घर एक दिन त्वष्टा देवता ' 
अतिथि बन कर आये थे। उनको मध्ुपक देने के लिये नहुष ने सत्य से 
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तत्काल्लीन प्रथा और चेदों के मत्ताचुसार आलःम्भन के लिये एक गौ 
मँगवायी । यह देख, उदारसना, सतोगुणी संयमग्रिय, सत्यज्ञानी, 
नियमित आह्ारपरायण, धर्स में स्थित, सर्वथा निर्भय, श्रेष्ठ, बढ़ भर 
सत्व-बुद्धि-सम्पन्त कपिल मुनि सहसा कहने लगें---“लानत है वेदों 
पर ।” यह सुन स्यूसरश्सि ऋषि, येगवल से गौ के शरीर में घुस गये 
और कपिल जी से प्रश्नोत्त कर कहने लगे--हे कपिल ! चुप रहो। 
वेदों में हिसा धमम के देख यदि तुस चेदों को घिक्कारते हो, तो जितने 
अहिसात्मक धर्म है--उनका आधार क्या हो सकता है ? वेद के विज्ञान 
के बैयंचान भौर तपरवी जन ही जान सकते हैं| वेदोक्त समरत वचन 
ऋषियों द्वारा प्रादुभूत हो परम्परा से प्राप्त हुए और नित्य ज्ञानात्मा 
परमेश्वर के निज के हैं। जो परमेश्वर सब प्रकार की वृष्णाओं से परे हैं, 
जिसे किसी प्रकार का सन्‍्ताप नहीं है, जिसे किसी प्रकार के फल को 
इच्छा नहीं है, वह पूण काम होने से फिर भी काये का आरम्म नहीं 
करता । उसके वाफ्यों में यदि यह कहां जाय कि, श्रप्लुक काम उत्तम 
और अम्ुक निरृष्ट है तो वेदु के कौन मानेगा ? वेद्वाक्यों में 
विषमता क्यों होने लगी, वेद में तो किसी प्रकार की भी विपमता 
नहीं है। ह ह 
कपिल जी बोले--मैं वेदों की निन्‍दा थोड़े ही करता हूँ। में वह 

भी नहीं कहता कि, उनसें विषमता है। किन्तु यह मैंने सुना है कि, 
भिन्न भिन्न आश्रमों के लिये मिन्न सिन्न कर्म हैं। किन्तु कर्म भिन्न भिन्न 
होने पर भी उनका फल एक ही है, जिस प्रकार संन्‍्यांसी को परम , 
प्राप्त होता है, उसी प्रकार ब्रह्मचोरी, गृहस्थ और वानप्रस्थ को भी। 
क्योंकि चारों आश्रम देवयान में ले जाने वाले हैं और सनातन हैं। 
इन आश्रसों में कौन बलवान और कौन निर्बल है--इसका बोध तो 
इनके फल ही से हो सकता है | इस प्रकार जान कर चेदोक्त यज्ञ कर के 
स्वर्गादि सुख प्राप्त करे । यह वेद का सत है । जब काये का ऑस्स्म न 
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करना ही श्रेयस्कर है, तव कर्म का आरम्भ करने से दोष ही लगेगा। - 
जब शास्त्र की यद्द मर्यादा है तब कर्म की विधि बलवान है श्रथवा 
निवंल यह जानना भी तो बढ़ा कठिन है । यदि कोई धर्म अहिंसा से 
श्षेष्ठ हो और शास्त्र तथा वेद के अतिरिक्त प्रत्यत्ष रीति से भी तुम्हे 

देख पड़ा हो तो मुके बतलाओ । 
स्यूमरश्सि ने कहा-वेद कहता है “स्वगंकामों यजेत”--अर्थात्‌ 
स्वगकामी के यज्ञ करना चाहिये। यह श्र्‌ ति बहुधा कही सुनी जाती 
है। प्रथम फल प्राप्त होने की श्राशा से यज्ञारम्भ किया जाता है । सुनते 
हैं बकरा, घोड़ा, भेढ़ा, गौ, पक्षियों का समुदाय, आस्य और वन्य 
श्रौषधियां सब जीवों के अ््ञ हैं। नित्य सबेरे तथा सायंकाल लोग 
अन्न खाया करते हैं | चेद कहता है कि पशु तथा धानन्‍्य यजश्ोय अक्ञ हैं। 
प्रजापति ने पश्ुओ्लों और धान्यों को यज्ञ के साथ ही बनाया है 
भगवान्‌ प्रजापति ने देवताओं से कद्ाहि कि प्राणियों के ' साहाय्य से 
यज्ञ करो । #सप्त आम्यपश्ठ और [सप्त वन्यपश वेद में'यज्ञ काये योग्य 
चतलाये गये हैं। इनमें से एक से एक चढ़ उत्तर कर हैं। यही नहीं,' किन्तु 
पेदनेत्ता तो कहते हैं, कि यह सारा जगत्‌ यज्ञ के लिये ही रचा गया है । 
यह पूर्वजों और पूर्वजों के पूव॑जों की भी आज्ञा है। तब ऐसा कौन 
परिइत है, जे। शक्तयानुसार यज्ञीय हिंसा के लिये जीवों को न हूँढ़े ? 
निक्ृष्ट पशु, मनुष्य, छुच्च और ओषधियाँ भी स्वग जाने की कामना 
करती हैं; किन्त उनके लिये स्वर्ग जाने का उपाय यज्ञ के छोड़ भौर 
नहीं है । औपधियां, पशु, वृत्त, लताए", घी, दूध, दृही, हविष्याज्न 
भूमि, दिशाए, श्रद्धा, समय, ऋग्वेद; यजुव द, सामवेद और सेलहवाँ 
मी, बकरा, मलुष्य) घोड़ा, मेढ़ा, खच्चर और “प्राह गए 75छए झजझ, मेढा, खच्चर और गधा--थे सात 
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अजसाव और सृहपति चाम का सन्नहवां अमि--ये सव यज्ञ के अंग 
कहे जाते हैं। वेद्‌ कहता हैं कि, चज्ञ जगत की जड़ हैं। घी, दूध, दही 
गोचर, असित्ता ( फद दूध ), ( बैल का,) चर्म, उसके पूँछ के-वाल, 
सींग और खुर के द्वारा यज्ञ एणें हवता है। किस किस यज्ञ में क्या 
चस्तु चाहिये--यह वेद में लिखा हैं। वेद्‌ में वर्णित समस्त चस्तुओं 
के एकजत्रित कर, यजमाव उन ऋत्विजों की सहायता से यक्ष पूर्ण करें-- 
जिनके उसने दक्षिणां दी हैं। यावत्‌ पदार्थ यज्ञ के लिये ही उत्पन्न किये 
गये हैं । बेद्‌ में ऐसा लिखा हुआ है--प्ो ठीक ही है। पूर्वकालीन 
मनुष्य करते सी ऐसा ही थे। निष्काम चज्ञकर्ता अज्ञ में प्राणिहिंसा 
नहीं करते | फलाभिलाप से ऐसे लोग कार्यारम्स नहीं करते | वे किसी 
से द्ोह नहीं करते, किन्तु यज्ञ को अवश्य-करणीय कर्तव्य समर, उसे थे 
'निष्कास बुद्धि से करते हैं । शौषधि आदि यज्ञ के अज्ज, यज्ञस्तुप आदि 
यज्ञीय अलौकिक साधनों से चथाविधि चज्ष किया जाता है। तब ये 
सब यज्ञीय सामग्री परस्पर निज निज् कायों से उपकार करती हैं। कमे- 
प्रवत्तक ब्राह्मण अन्धों का अवज्लोकच कर विद्वान बज्ञादि कम का 
विधान जान सकते हैं । इन यज्ञादि कर्मों” का वेद प्रतिपादन करते हैं 
और उन वेदों के ऋषियों ने साना है और उन्हींके आधार पर, स्थृतियों 
की रचना की गयी है, चज्ञों की उत्पत्ति श्राह्मण अन्‍्यें से हुई है और 
उनका आधार भरी ब्राह्मण अच्यें पर ही अवलग्दित है | सारा जगत 
यज्ञ का अनुसरण करता है और यज्ञ जगत का अनुसरण करते हैं । 
प्रणव से वेदोर्पत्ति हुई है। जो च्यक्ति अपनी शक्ति के अनुसार चक्ष 
करता है और जिसके यज्ञ में चमः स्वाह्म, स्वघा और चषट्--इन पढ़ों 
का प्रयोग हेता है--उस पुरुष के तीनों लोको में कुछ भय नहीं होता। 
यह चेद्सिडु है और सहर्षि सो ऐसा ही कहा करते हैं 

जो पुरुष ऋम्वेद, अजुवेंद, सामवेद जानता है, उसीको ब्राह्मण 
समस्ना चाहिये। अग्ल्थाधान-कर्त्ता को जो फल मिलता है तथा अन्य 
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यज्ञकर्ता जो फल पाते हैं वे सब आपको विदित ही हैं। श्रतः 
समस्त पुरुष यज्ञ को करावें। क्योंकि जो द्विन यथाविधि यज्ञ करता 
है, वह मरने के वाद स्वर्ग में जाता है। साथ ही यह भी निश्चित है 
कि, जो पुरुष यज्ञ नहों करता, उसे इसलोक में सुख नहीं मिल्षता । 
वह परलोक में भी सुख नहीं पाता । चेदार्थ के ज्ञानने वाला पुरुष यह 
गत भज्नी भाँति समझता है कि, यज्ञ यागादि कर्म तथा आताज्ञान वेद 
में दोनों एक से माने गये हैं । 


अि--न्‍जञ-+ 
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कम का फल नाशवान है 
कपिजन्न चोले--यज्ञ यागादि द्वांरा प्राप्त होने वाला फ़ल नाशवान 
होता है; यद समझ कर, यम नियसादि के पालन करने चॉले यति, 
ज्ञान-साग का श्राश्रय ले कर, परबह्म की प्राप्ति करते हैं। समस्त ल्ोकों 
में थोगियों की कामनाए' पूरी होती हैं। उनकी गति के कोई नही रोक 
सकता । थे योगी दन्द्वादि भावों से रहित होते हैं | वे किसी के नमस्कार 
नहीं करते, आशीर्वाद नहीं देते । क्योंकि वे तो कामपाश से झुक्त होते 
हैं। उनका सवंस्थ है ज्ञात | वे पापों से झुक होते हैं। वे ज्ञान के 
- स्वामी हैं, पाप रहित ईं, पवित्र भऔौर निर्मल रहते हैं और वे झानन्द से 
सर्वत्र गमन करते हैं। मोत्त और नाशवान्‌ समस्त वस्तुओं का निज 
बुद्धाशुसार विचार कर के, एक नियम पर आते हैं; वे घह्मनिष्ठ हैं, 
प्रह्मस्वझप हैं और प्रह्म ही में झाश्रय करने वाले हैं। वे शोक-मोह- 
विवर्जित श्रौर रजोग्रण से रहित होने के कारण उन्हें सनातन लोक 
मिल्षते हैं । थे तो ऐसी गति वाले हैं । अतः उन्हें गृहस्थाश्रम से प्रयोजन 
ही क्‍या है? 
स्यूमरश्मि ने कह्दा--यदि वह ज्ञाननिष्ठा जो संन्यासधर्म पालन से 
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मिलती हैं, उत्तम हो और वही परम यति प्राप्ति का कारय हो, तो ग्रहस्था- 
श्रम का सहत्व तो और सी अधिक बढ़ जाता है। क्योंकि गृहस्थाश्षम 
के बिना तो कोई अन्य आश्रम रह ही नहीं सकता । जैसे माता के आश्रय 
से समस्त प्राणी जीवित रहते हैं, वैसे ही अल्य आश्रम भी गृहस्थाअस 
का झाश्चय ले कर हो अपना निर्वाह करते हैं । थज्ञ याग भी सहस्थ करता 
है, तप भी गृहस्थ करता है, समस्त आणी सुखेच्छा से जो कुछ 
कर सकते हैं, उसकी जड़ गृहस्थाश्रम ही तो है । समस्त प्राणधारी सनन्‍्ता 
नोप्पत्ति से आनन्दित होते हैं । यह सनन्‍्तानोत्पत्ति केवल गृहस्थाश्रम ही में 
हो सकती है, अन्य किसी आश्रम में नहीं । सब प्रकार की घास और 
चघाल्य आदि के पौधे, पर्वद पर उगने चाक्ञी सेोमलता आदि औषधियों 
का मूल गृहस्थाश्रम ही है। श्र्थात्‌ गृहस्थ इनके काम में लाते हैं। 
इस विश्व में जीव को छोड़ अन्य वस्तु नहीं देख पढ़ती । जगत की 
उत्पत्ति का कारण सृहस्थ ही हैं । कोई कहता है कि गृहस्थाश्रम से मोक्त ' 
नहीं मिलतो । क्या उनका यह कथन सच् है ? जो श्रद्धा, उछि और 
सूच॑स दृष्टि से रहित हैं जो काने, अंधे, बदनाम, यृहस्थाश्रम के चलाने 
में असमर्थ, आलसी, थक्के हुए और पूव॑जन्सम के अपने कर्मों से सन्ताप 
करने वाले हैं, वे.ही सूर्ख त्याग में शमगुण की चविशिष्टता बतलाते हैं। 
चैदिक कर्मा ओर गृहस्थाश्रम--प्रैज्लोक््य हितार्थ सबातत कालीन सर्यादा 
के अनुसार सदा से चले आते हैं । यद्दी कारण है कि वेदक्, जन्स ही से 
पूज्य साने जाते हैं। गर्भाधान के लिये तीनों वर्णों के लोगों के लिये 
चैदिक मंत्रों से युक्त विधान की आवश्यकता है । वेद्क मंत्रों के! पढ़ कर 
किये गये संस्कारों से द्विजों का इस लोक में तथा परलोक में अवश्य 
ही कल्याण होता है। देहधारी की झत्यु के पीछे, उसके शरीर का 
अग्विदाह करने में, तपंण करने तथा भोजन देने में, वैतरणी तरने के 
लिये योदान करने में तथा पिश्ड के जल से स्नान कराने में चेंद्कि सन्‍्त्रों 
की आवश्यकता है। पितरों के अिष्मन्त, वहिंघषद्‌ और क्रव्याद्‌ तीन 
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गुण हैं। वे सतक के उहश्य से वैदिक मंत्रो द्वारा की गयी शआ्दुक्रिया 
को अद्जीकार करते हैं । उन क्रियाश्रों की पुष्टि वेदमंत्रों ही से होती है । 
इस प्रकार जब वेद पुकार रहे हैं और महुष्य कहते हैं किभनुष्य पितरों फा 
देवताश्ों का और ऋषियों का ऋणिया है। तब भेत्त तों विना गृहस्था- 
का के मिज्ञ ही नहीं सकता | धनहीन एवं आरलसी पश्डितों ने श्रसत्यता 
पूर्ण किन्तु सत्य जान पढ़ने वाले तथा वेदाथ का ज्ञान न कराने पाले 
मेष भार्ग के चत्ाया है । जो आ्रह्मण वैदिक विधि से यज्ञ करता है, 
उसे पाप नहीं लगता । यज्ञ करने पर यजमान चज्ञ में होमे हुए पशुओं 
के साथ स्व में लाता है और उसकी समस्त कामवाए' पूरी द्वोती हैं। 
चह उन पशुओं के मनोरथ के पूर्ण कर, उनको भो सन्तृष्ट करता है। 
शहततापूर्वक अथवा कपट व्यवहार कर, श्रथवा वेदों के तच्छ समझ कर, 
किसी के परतरह्म की प्राप्ति नहीं होती । 

कपिल मे कहा--मदि आरापकी ही बात मान ली जाय भर कर्म 
करना अनिवायं हो तो भ्रल्तःकरण की छद्धि के लिये, दृशआाद, पौणे- 
भास आड़, भ्रप्तिहोन्न तथा चातुर्मास्य रूप भादि वैदिक कर्मों को भी बुद्धि- 
मान जनों को करना चाहिये। क्योंकि ऐसा करना सनातन धर्म है। फिर 
दिसामय करे को करना, जिन लोगों ने संन्यासाश्रम अहण कर लिया है, 
जो सब कर्मों से निदृत्त हो चुके हैं, जो यैय॑घारी हैं, जो शञान द्वारा आहत 
अर्थीत्‌ हृवि, स्वाध्याय और प्रजा से तृप्तहोने वाके देवताओं, ऋषियों भरौर 
पितरों को ठृप्त करते हैं, जो समस्त प्राणियों को आव्मवत्‌ समभर्ते हैं, 
और प्राणिमात्र को समान समसभते हैं, गुणाभिलराषी देवता ऐसे नियुण 
पुरुष के पदुलाभ करने मेंसेहित हुआ करते हैं । गुरु के उपदेश द्वार 
मनुष्य #चार द्वार हुष्ब #चार द्वार वाले, [चार झुछ वाले शरीर मे चार झुख वाले शरीर में स्थित पुरुष के [चार 

* दाहु, वाणी, उदर और उपस्थ--ये चार द्वार है 


+ देह, इन्द्रिय, मन और दुट्टि-“ये चार मुख हैं 
$ बिराद, सूच्ात्मा, अन्तर्वामी और झुट्ठू स्वरूप वे चार प्रकार हैं। 
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प्रकार का जानता है । देवता भी चार ह्वार वाले अर्थात्‌ दाथ, वाणी, उद्र 
और उपस्थ वाले होते हैं । अतः शरीर धारियों को उन्हें अपने वश में 
रखना उचित है। जो मलुष्य पाँसों से चौपर नहीं खेलता, परघन 
नहीं चुराता, नीचों को यज्ञ नहीं कराता, कोध में भर किसी को मारता 
पीटता नहीं, वही मनुष्य अपने हाथों और पेरों के भल्ली भाँति नियन्त्रण 
में रखा सकता है । किसी को गाली न दे, व्यथ बकवादू न करे, किसी की 
चुगली नहीं खावे किसी फी निन्‍्दा न करे, झूठी वात न बोले, सदा 
थोड़ा बोले, सदा सावधान रहे । जो ऐसा करता है, उसका वाणी रूप 
हार उसके वश से रहता है। जो न तो निराहार रहता और न अधा- 
धुन्ध खाता ही है, जो लोभ नहीं करता, जो निर्वाह मात्र के लिये श्रश्न 
का संग्रह करता है तथा सज्ञनों के सत्सज्ग में रहता है, घह उद्र रूपी 
द्वार को वश में रख सकता है | हे वीर ! धर्मानुघार विवाहिता भार्या 
को छोड़ अन्य खी के साथ भोग न करवा चाहिये । फिर ऋतुकाल को 
छोड़ अन्य समय विवाहिता खत्री के साथ भी मैथुन न करे । अपनी ख्री 
ही में अनुराय रखे और दूसरी ख्री की ओर अपना सन तक न जाने दे; 
जो सनूत्य इस प्रकार का वर्त्ताव करता है, वही अपनी उपस्थ इन्द्रिय को 
नियम में रखता है। हे ट्विज ! जो विद्ान्‌ पुरुष अपने दोनों हाथ, दोनों 
पैर, उद्र उपस्थ और वाणी को अपने काबू में रखता है, वही ट्विज है और 
उसीके सकल सनोरथ पूर्ण होते हैं, किन्तु जो इन चार हारों को वश में 
नहीं रखता, उसके समस्त कास निष्फल होते हैं ! ऐसा मनुष्य यदि तप 
करता है तो उसका परिश्रम व्यर्थ जाता है । ऐसे मनुष्य को शरीर को 
ऋष्ट देने से भी कुछ फल नहीं सिलता । देवता उसीको ब्राह्मण कहते हैं, 
जो अपने पास हुपट्टा तक नहीं रखता, जो विना विद्यौने के भूमि पर से 
रहता है, जो भ्ुुजा का तकिया बनाता है और जितेन्द्रिय होता है। जो 
सचनशील घुरुष सन को एकाम्र कर, विवाहित दुम्पति के सुख और आ- 
नन्‍्द को अकेले ही भोगता है तथा दूसरों के सुख, दुःख पर ध्यान नहीं 
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देता, जो 'प्रकृति भर [विक्ृति को बानता है, उसको देवता ब्राह्मण 
कहते हैं । जो प्राणियों से श्रभय रहता है भौर मिससे समस्त माणी 
अभ्षय रहते हैं; जो समस्त प्राणियों का भ्रात्मा रूपए है, उसीको देवता 
ब्राह्मण जानते हैं । 

दान और यज्ञक्रिया के फल द्वारा चित्त शुद्ध हुए ८बिंना मनुष्य; 
बाह्मणत्व क्या पदार्थ दै--जान ही नहीं सकता | मद लोग यह जाने 
विना ही स्वर्ग जन की इच्छा किग्रा करते हैं, किन्तु पजह् प्राप्ति की कभी 
कामना नहीं करते । अनादिकाल से सदाचार चला आ रद्द है। उसके एक 
अंश का पालन भी कठिनाई से होता है; किन्तु सुसुक्त जनों को इसका सदा 
ही सेवन करना चाहिये । सदाचार का फल नाशवान नहीं है। वह प्रत्येक 
धर्म में सूप्म रूप से व्याप्त है। वह आपत्तिरहित और फामादि विषयों के 
अधीन नहीं है। सदाचार-परायण जन, महातपस्वी बन कर, उनके भ- 
ज्ञान को नष्ट कर डालते हैं | किन्तु मूढ़ पुरुष सदाचार के थोड़े से अंश 
का भी पालन नहीं कर सकते । ऐसे मद जन तो अ्रविनाशी-प्रलन्पद्‌ पर- 
मैश्वर्य से पूर्ण, येग के कार्यों फो फलहदीन मान बैठते हैं । उन्हें वेद्‌वि- 
रुद्द मानते हैं। आपत्तिकाल के धर्मो के विरुद सुकात्ञ का घर्मेझपी सदा- 
चार, शान का सल्व है और उसके ऊपर काम, कोध आदि का कुछ भी 
प्रभाव नहीं पहुता। यज्ञ यज्ञादि का जानना कठिन है और भदि वे किये 
भी जाँग तो उनका फल नाशवान होता है। यह तुमँ भज्ती भाँति 
सालूम है । & 

स्यूमरश्मि बोले--बेद्‌ में कर्म करने और वर्म न करने की“-दोनों 
आज्ञाएँ हैं। तव इस विषय:में वेद का प्रमाण कैसे माना जा सकता है ४ 
बेद में तो ये दोनों मार्ग स्पष्ट रूप से वर्जित किए गये हैं। अतः पडेश्वय 
युक्त हे कपिल ! आप इन दोनों के रहस्य सु बतलायें । 


+ ग्रकृति-बह्म । [ विकृति:द्वे त। 
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कपिल कहने लगे--आप ब्रह्मप्राप्ति के उपायभूत येगमार्ग में स्थित 
हो कर इस जीव के शरीर सें उसका प्रत्यक्ष दर्शन कोजिये। आप कमैंठ 
हो कर जो कासना किया करते हैं, उस सुखाढ़ि का अनुभवरूप में प्रत्यक्ष 
फल क्या है ? हु 

स्यूमरश्सि बोते--हे त्रह्मन्‌ ! सेरा नाम स्थूमरश्मि है। में तत्व- 
ज्ञान प्राप्त करने को इस प्राम में आया हूँ। जिगीषा बृत्ति से आपसे 
प्रश्न नहीं करता । किन्तु अपने कल्‍्याणाथे आपसे प्रश्व॒ करता हूँ । अतः 
है भगवन्‌ ! आप सेरे इस घोर सन्देह को दूर करे । आपने मुरूसे 
कह्दा है कि जो कोई ब्रह्मप्राप्ति के साधनभूत यागमार्ग का सेवन करेंगे, 
वे इन्द्रिय सहित इस शरीर हीं में ब्रह्म को प्रत्यक्ष देख सकते हैं । में जा- 
नता हूँ कि वह कौन सी वस्तु है जो इन्द्रियों से प्रत्त्त होती है? तक 
वितक को छोड़ कर, मैंने आगरमों का अर्थ यथार्थ रूप से जाना है। चेद्‌- 
चाक्यों और वेद्वाक्यों के अथों का ,निर्णेय करने वाले तकंशाखर को मैं 
शास्त्र मानता हूँ। श्राश्षस-घर्मे व्थग किये बिना ही शाख्ानुकूल व्यवहार 
करना उचित है ! ऐसा करने से शासत्र फल दे ही रहे हैं। आगमों ने जो 
अन्तिम निर्णय किय्रा है, उससे तो मेक्षद्वार प्रध्यज्ञ दिखायी पड़ना चा- 
हिये। जैप्ते विदेश जाने वाली नाव के पीछे पार जाने घाले यात्रियों की 
नाव वाध दी जावे तो वे यात्री निर्दिष्ट स्थान पर नहीं पहुँचते, वैसे ही 
पूव॑जन्सों की वासनाओ्रं से बँधी हुई कमेरूपिणी नौका पर हम सवार 
हैं। हम हुप्ट घुद्धियों को चह क्मेझपी नाव जन्म सुध्यु रूपी महासागर 
के पार कैसे करेगी ? 

भगवन्‌ ! आए सेरे इस प्रश्व का उत्तर दें। मैं आपके शरण हूँ । 
अतः आप सुझे शिष्य समझ कर पढ़ावें। साँसारिक विषयों का पूरुं 
रीत्या त्याग करने वाले, पूर्ण सन्‍्तोषी, समस्त शोकों से रहित तथा सम- 
स्व प्रकार के रोगों से रहित सत्कर्त को छोड़ अन्य कम न करने वाले, 
सद्नविवर्जित और कर्मरद्ित पुरुष तो मुझे एक भी नहीं देख पढ़ता । आप 
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जैसे पुरुष भी मेरी तरद्द ही हर्पित और विपादित होते हैं। श्रन्य लोगों 
की तरह श्राप भी इन्द्रियों के विपयों के शिकार बने हुए हैं। चारों बर्णों 
के और चारों आश्रर्मों के सनुष्यों की प्रवृत्ति शुख प्राप्ति के लिये होती है । 
इस बात का मैं अनुभव कर चुका हूँ। सुख का निर्णय कर के मुझे आप 
अ्विनाशी सुख का उपदेश दूँ । 
कपिल ने कहा--मिन्न भिन्न शास्य कर्म की भिन्न भिन्न पद्धतियाँ 
बतलाते हैं। उनके प्रसार किये गये कम, फल देते हैं ओर उन मतों के 
अनुसार यदि शम दम भ्रादि का काम में लाया जाय तो शआक्मनिप्रद 
जुवं भोग का प्ताधन किया जा सकता है| ऐसा करने से योगी के! मोक्ष 
'पद्‌ मिलता है । जो पुरुष शाख कथित, साधनों को कर, ज्ञान सम्पादन 
करता है उसका वह ज्ञान साँसारिक भ्रशान के नष्ट कर डालता है। किन्तु 
ज्ञान विना वैदिक कर्मों के करने पर भी जन्म झृत्यु के चक्र से छुटकारा 
नहीं मिल्लता । भुझे तुम क्ञानी तथा नाशवान समस्त विकारों से रहित 
जान पढ़ते हो । क्या होत के छोड़ सवेत्र आत्मदर्शन करने की योग्यता 
तुममें कभी भरा सकती है ? शाख्र का यथार्थ ज्ञान न रखने वाले अनेफ 
वितणडावाद़ी वितण्डाबादू के वल से, भौर रागद्व ष से पराजित होने के 
कारण, अददद्वार के वशवर्त्ती हो गये हैं। वे शाल्र का यथाथे भ्रथ नहीं 
जानते। ने शास्त्रों का उठ्ठा पुरठा अर्थ करने के कारण शाख-दस्घु कहलाते 
हैं।ये शास्र-दस्यु (समभते हैं कि प्रह्म नहीं है। भ्रतः वे वरह्म की निन्‍दा करते 
हैं और शम दुमादि का नियम पालन नहीं करते । वे दस्मी होने के कारण 
मोहित हो जाते हैं। ऐसे लोग ब्रह्म विद्या के निष्फत्ष जानते हैं । उनके 
मन में कभी ज्ञान ऐश्वर्य आदि गुणों के जानने की कभी इच्छा भी नहीं 
होती। ऐसे तमेगुणी शरीर वालों का तम ही मुख्य अवल्म्बन है | जिस ' 
मनुष्य की जैसी प्रकृति होती है वह वैसी ही प्रकृति के वश में हो 
जाता हैं ? तमः प्रकृति से उ्तन्न दे प काम क्रो, देग्स, असल, मद, 
आदि गुण ही की उसमें प्रधानता रहती है । ध्यान, धारणा एवं समाधि 
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रूपी संयमी जो संन्‍्यासी परमगति प्राप्ति की कामना रखते हैं वे ध्यान-- 
पूर्वक विचार कर, शुभ के अहण कर अशुभ के त्याग देते हैं । 

स्वूसरश्सि वोला--दे आह्मण ! सेरा कथन शाश्ाजुमेदित होने केः 
कारण यथार्थ है। शासत्र का यथार्थ ज्ञान हु ए व्रिना, वाणी प्रदृत्ति नहीं 
होती । जो आचार न्याययुक्त नहीं है उसे वेद्‌ भी नहीं मानता । अत्तः- 
ऐसा आचार शाख्रानुमेदित नहीं माना जा सकता। शास्त्र मर्यादा के 
सक्ञ कर कोई भी शास्रोक्त कर्म नहीं किय्रा जा सकवा। जो वेद्विरुद्ध- 
अद्धत्ति है वह शाखर यिरुद्ध सी है--यह शाखर का मत है। मु 

ऐसा होने पर भी अनेक प्रत्यक्ष प्रसाणवादी पुरुष जगत के ही देखते 
हैं। वे लोग शाखकथित अक्वताभ्यागस, कृतवकर्म का नाश और अक्ृत' 
की प्राप्ति आदि के भी नहीं मानते । वे भी तुम्हारी तरह इन्द्रियों के 
विषयों में फसे हुए हैं । किन्तु अन्तर इतना डी है कि तुममें आत्मज्ञाव' 
है और उनमें अज्ञान । यद्यपि चारों ब्णों और चारों आश्रमों की अद्तियाँ 
भिन्न हैं; तथापि उसका अ्रन्तिस अवल्तग्व एक ही है। तुसने सेरे मन सें तरह्म 
का प्रकाश कर के मेरा मन शान्त कर दिया है। में तो छुद्धिदीन और 
अज्ञावी हूँ दी । इसीसे मेरी डुद्धि तुच्छ वस्तुओं पर ही है। क्योंकि मैं तो* 
अज्ञान से घिरा हुआ हूँ । जो पुरुष येगी हो कर कृतकृत्य हो वया हो, 
जिसने मन के जीत लिया हो, जो क्ेचल शरीर का आश्रय कर के ही 
फिरता हो, जिसने अपने आत्मा को सब प्रकार से अपने वश में कर लिया 
हो, जो नोतिशासतर में पारज्षत हो और जो निस्प॒ह होने के कारण- 
जगत के तृणवत त्याज्य समझता हो, वही पुरुष चैदिक कमे कार्ड के- 
त्याग सकता है। उसीका चह अधिकार है कि वह बतलावे कि मेत्त है । 
किन्तु जो पुरुष घरयृहस्थो में फँसा हुआ है, उसके लिये इस मार्ग पर- 
चलना महा करित है। दान, वेदाध्यचन, यज्ञ, प्रजा के। उत्पन्न करना और 
सरलता--ये सब सहा कठिन कार्य हैं। “किन्तु यदि इस कमें' को 
कर के भी कर्ता के मोक्ष न मिले, तो इन कर्मों के तथा इन कर्मों के: 
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फर्ता के धिक्वार है। क्योंकि उसका श्रम निर्थक ही है। यदि कोई चेद 
वास्‍्यों के न सान कर, कर्सा न करे तो चह नास्तिक साना जाता है। 
प्रतः है भगवन्‌ ! में कर्तकाए्ड भौर श्ञानकाण्ड में से कर्मकाणड के 
अ्रतुगत ज्ञान के अविरृव श्रापके सुख से सुनना चाहता हूँ। इसी लिये 
हे ब्ह्मन्‌ ! में आपके शरण में श्राया हूँ। आप मुझे इस विपय का 
उपदेश दें । आपके मेत्तमार्ग का जो ज्ञान हो, वही आप सुसे सुनावें । 
में उसीको सुनना चाहता हूँ । 


नजर 


. दोसो सत्तर का अध्याय 
माक्षमार्ग का वर्णन 


कपिल ने कहा--भगवर्‌ धार्मिक विषयों में वेद्बाक्य ग्रमाए 
माने जाते हैं । कोई भी वेद्वाक्य को अप्रमाण नहीं मानता । अब दो 
प्रकार का माना गया है। शब्दूबह्य भ्र्थाव्‌ वेद और दूसरा पस्नरहा। 
जो शबद्धह्ष श्र्थाव्‌ वेदोक्त कर्मकार्ड को जानता. है, वही परतनह्म 
भर्थात्‌ श्ञानकारड अथवा आत्मश॒ुद्धि को भी जान सकता है। बेद़ में 
गर्भाधान नासक जो संस्कार कहा गया है, उस संस्कार से पिता, मिस 
शरीर को उत्पन्न करता है, वह शुद्ध किया जाता है। संस्कार द्ोने के 
बाद उसकी द्विज संज्ञा होती है। ऐसा द्विंज ही ब्रह्मविद्या का उपयुक्त 
पात्र है। कमे का फल सन की शुद्धि है| वह चित्तझुद्धि अनन्‍्त फल वाले 
मार्ग की ओर ले जाती है । उसका बन मैं तुमसे कहता हूँ ।सन की 
शुद्धि कर्म द्वारा हुई कि नहीं--पह वात कर्म करते वाला ही आन सकता 
है। वेद अथवा प्रमाण से इसका निर्णय नहीं हो सकता | ज्ञो निष्काम हैं, 
भविष्य के लिये धन संम्रह नहों करते, जिनमें लोभ नहीं है, जो कृपा 
और श्रधूया से शून्य हैं, वे ही कर्तव्य समझ कर, ये करते कै धन का 


४६२ शान्तिपर्व 


सहुपयेग सत्पात्न को दान देना है। जो कभी पापकर्म नहीं करता, जो 
चेदोक्त अग्निद्रोश्रादि कर्मों के करने में सदा संलग्न रहता है. जिनके सन 
के सहृल्प सिद्ध हो. जाते हैं, जिन्होंने निज सम्पादित ज्ञान से बह्यस्वरूप 
का निश्चय कर लिया है, जो क्रोध नहीं करते, जो असुया रहित हैं, जो 
अहह्लार और मत्सरशून्य हैं, जो येगनिष्ठ हैं, जिनके जन्म, फर्म और 
विद्या पवित्र हैं तथा जो प्राणिमात्र के द्वित में तत्पर रहते हैं, वे सुपातन्र 
कहलाते हैं। उन्हींको धन देने से धव का साफल्य होता है | पूर्वकाल 
में अनेक #राजा गुद्दस्थ होने पर भी अपने अ्रपने कम किया फरते थे 
'और बहुत से गृहस्था ब्राह्मण सी यथाविधि येग्राभ्यास किया करते थे । 
वे सब प्राणियों पर समदश्टि रखते थे ओर सरल स्वभाव के थे। वे सन्‍्तोषी 

थे और निश्चित ज्ञानसम्पन्न थे। वे धमें तथा सत्य सझृल्पादि धमम के 

'. फल्ल का प्रत्यच्ष अनुभव करने वाले थे । उनके आचार भर विचार पवित्र 
थे | उनकी सेपाधिक भ्ौर मिरुपाधिक दोनों ब्रह्म में पूर्ण श्रद्धा थी। वे 

. प्रथम अपने चित्त को शुद्ध करते थे, फिर न्रत करते थे, थे कष्ठप्रदू समय 
में और दुर्गम स्थानों में धर्मांचरण करते थे | उसमें द्वी उन्हें परम सुख 
आंघ होता था । यन्न तत्न अमण करने के कारण उन्हें किस प्रकार का 
प्रायश्चित्त नहीं करना पढ़ता था । थे सत्य धर्मांचरणी होने से बड़े तेजरपी 
हो गये थे | वे विषयों की ओर दौड़ने वाली बुद्धि का अनु- 
सरण न कर, शाख्र ही का अनुसरण करते थे। थे धर्मानुसार वर्ताव 
करते थे । वे अन्य क्ञोगों की तरह छुल्ली कपटी न होने के कारण दूषित 
भी नहीं थे। वे धर्म की समस्त सुख्य विधियों को मानते थे। इसीसे 
'डनको कभी प्रायश्चित्त करना नहीं पड़ता था । क्योंकि जो मनुष्य वेद्‌- 
विधि के अनुसार कर्म करता है और कराता है, उसको प्रायश्चित्त नहीं 
'करना पढ़ता । किन्तु जो शक्ति रहित और पविन्न नियम का यथार्थ रीत्या 


# यथा जनकादि राजा | त्रथा याज्षवलक्यादि ब्राह्मण । 
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पान नहीं करता है, उसीको प्रायश्चितत सी करना पढ़ता है। यह श्र ति 
का मत है। व 
प्राचोन कालीन यज्ञकरत्ता यहुत से ब्राह्मण वेद्त्रयी का अध्ययन 
करते करते दृद्ध हो जाते थे । थे पवित्र सच्चरित और बढ़े यशस्वरी होते 
थे। वे सदा यज्ञ में ध्रह्म का भजन करते थे श्रौर कामना रहित थे । वे 
ज्ञानवान होने के कारण जगत के बन्धन से मुक्त थे । उनके यज्ञ और 
वेदाध्ययन शाख्रोक्त विधि से होते थे और उनके आचरण शाज्राजुमादित 
थे। वे समयानुसार शाम्ाध्यवन करतें थे । काम तथा क्रोध रहित होने 
के कारण उनके सक्षत्प भी सफ़्ञ होते थे। वे बढ़े कडोर आचरणों का 
पालन करते थे। वे श्रपने सदाचरण के कारण विख्यात थे। स्वभाव से ही 
वे पविव्नात्मा, सरत् स्वभाव, सदा धर्मपालक भर अपने कर्मों' में संलग्न 
रहते थे । ऐसे पुरुषों के समस्त काम निष्काम होने पर, शरह्मरूप फन्न के 
देने वाले थे। सनातन काल को श्रू,ति भी इसी प्रकार सुनते में भाती 
है। ऐसे मद्दा मनश्वी अपने कठिन कर्म भौर फठित आचार करने वाले 
और अपने कमों से पूर्ण रीत्या सन्तुष्ट रहने वाले पुरुषों का सदाचार रूपी 
तपोवल संघतार के भ्रश्ञान का नाशक एक भयक्कार शख है। ब्राह्मण अन्य 
कहते हैं कि सदाचार भराश्वय जनक है, पुरातन है और म्राचीव का से 
चला भ्राता है। वह सब धर्मो में सूधम रूप से रहता है। उसी आचार रूपी 
सक्षम घर्मा व सब वर्ण के ह्लोग पालन करते थे और उसमें किसी प्रकार 
का तारतम्य नहीं होता था। किन्तु ऐसे धर्म का पालन करने में जब सब 
असमर्थ हो गये, तब उस धर्म को चार आश्रमों में विभाजित कर दिया । 
जिनकी धृत्ति उत्तम है वे धर छोड़ कर और संन्यास महण के, यधाविधि 
सदाचार का पालन करते हुए, परमगति प्राप्त करते हैं। वनवासी वान 
प्रस्य भी अपने सदाचार का पालन कर, परमगति ग्राप्त करते हैं। ब्रह्म 
चारी भी सदाचारी वन, परम गति प्राप्त करते: हैं। सदाचारी आह्मण 
तारा रूप हो, नज्तन्रों की तरह आकाश में प्रकाशित हो रहे हैं। चसिशदि 
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ऋषि वैराग्यवाव होने के कारण सनन्‍्तोष घारण कर, य्ोगवल से वेदोक्त 
ब्रह्म के प्राप्त हुए हैं। 

ऐसे लोगों को यदि कारण-विशेष-वश कभी सात्गर्स में आता सी पड़े 
वो वे पापयोनियों में उत्पन्न होने के कष्टों से पीड़ित नहीं होते । किल्तु 
जैसे एक महुष्य एक घर छोड़ दूसरे घर में चला जाता है, वेसे ही एक 
शरीर को छोड़ थे दूसरे शरीर में चले जातेहं । गुरु-लेवा-परायण बह्मचारी 
एवं श्त्सज्ञानी योगी वाह्यण ही बह्मवेचा कहलाते हैं। उनके छोड़ 
ओर कौन ब्रह्मवेत्ता हो सकता है । पूर्व-जन्म-कृत कर्मों के अचुसार ही 
मनुष्य धराह्मयण कहलाते हैं। तव वे कर्मानुसार सुख दुःख सोगत्ते हैं। 
जिनके शा हं प आदि दोष पक यये हैं और जिनका आत्मा शुद्ध दो गया 
हैं उनको ब्रह्म का साक्षात्कार होने के कारण खारा जगत ब्रह्ममय देख 
'पढ़ने लगता हैं । यह सनातन जनश्र्‌ ति है । तृष्णाशूल्य, शुद्धमना, सुमुत् 
सनुष्य का जो धर्स हैं चह चारों वर्गों और चारों आश्रमों के लिचे 
समान ही है । यह वेद्‌ का कथन है । जो ब्राह्मण शुद्ध चित और जिते-, 
'र्त्रिय होता है. वही इस उत्तम ज्ञान के! पा सकता है । जो सब्तोषी है 
वही परम ज्ञानी है। जो त्यागी है वही ज्ञानी है। मेकह्दाबिनी विद्या का 
'ज्ञाव सम्पादन करना, ब्राह्मण के लिये परमावश्यक है। यह सनातन से 
और यति सम्प्रदाय से परम्परा से प्रवतित है । अनेक दार परबह्म की 
प्राप्ति कराने वाला यह त्यागघसे अन्य आश्रम घस्मों के साथ मिल जुल 
भी चुका हैं और अब सभी मिल जुल जाता है। किल्तु ज्ञानी पुरुष अपनी 
वैराग्य शक्ति के अनुसार उसकी उपासना करते हैं। चैराग्य से उच 
धर्मसेवियों का कल्याण होता है। किन्तु नो दु्वलेन्द्रिय पुरुष हैं वे तो 
इसका सेवन करने से दुःखिया के दुशखिया ही बचे रहते हैं। पविन्न सना 
'पुरुष बह्य प्राप्ति की इच्छा करने से संसार से छूट जाता है । 

स्थूमरश्मि ने कहा--हे त्रह्मन्‌ ! जो श्राप्त वैभव के त्याय देते हैं 
दान देते हैं, यज्ञ करते हैं अध्ययन करते हैं, और संन्यास धारण करते 
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हैं इन सब में वे कौन कौन से लोग हैं; जिन्हें मरने के वाद स्वर्ग की 

आप्ति होती है ? आप मुझे इसका यथार्थ वर्णन सुनावें । 

कपिल ने उत्तर दिया--जो गृहस्थाश्रम को पाल्ता है, वही श्रोष्ट 
और गुणवान है । किन्तु द्याग से जो सुख शान्ति श्राप्ति होती है वह 
गृहस्थाश्रम में नहीं है । त्यागी के बढ़े भारी दृश्य सुख मिलते है। 
सुम स्वयं उसका अनुभव कर रहे हे। । 

स्यूमरश्मि ने पूछा--श्राप कह चुडे हैं कि मेक्त प्राप्ति के लिये ज्ञान 
ही सर्वश्रेष्ठ है, किन्तु जो गृहस्थ जन हैं उनकी श्रद्धा 'कमं ही में होती 
है; परन्तु अब आप कहते है कि समस्त आश्रमों का परिणाम मेत्त ही 
है । अतः जब ज्ञान और कर्म--उभय समान हैं तब इन दोनों में एक 
दूसरे से कोई श्रष्टतर था निक्ृश्तर नहीं है। तब नहीं समझ पढ़ता 
कि ज्ञान प्रधान है या कमे प्रधान | अतः आप यथाथे रीत्या यह विषय 
सुझे समझा दें । ' 

कपिल्न बोले--कमे द्वारां तो स्थूल्न एवं सूद्म शरीर की श॒द्धि होती 
है, किन्तु ज्ञान सात का साधन और परमगति है। जब कर्म करने से 
चित्त के दोष दूर हो जाते है' और त्रह्मानन्द्‌ रूपी ज्ञान ही में मनुष्य 
स्थित रहता है. तब जो सब प्राणियों पर दया, ध्रमा, शान्ति श्रहिसा, 
सत्य और सरलता मय व्यवद्दार करता है, किसी से द्रोह नहीं रखता, 
जो निरभिसान रहता है, जो लण्जाडु है, सहनशील है प्रौर सब कर्मों 
से जिसकी उपरति हो जाती है वही छ्वानी इन ब्रह्मप्राप्ति के उपायों 
द्वारा ब्रह्म का प्राप्त करता है। जो लोग परिडत होते हैं वे कम के 
स्वरूप के निर्णीत कर और उसके दोषों को दूर कर, आत्मा को स्वश्छु 
और निर्मल बना लेते हैं। शान्त स्वभाव, शुद्धमना; शञाननिष्ट और 
“सन्तोषी ब्राह्मण, जिस गति को पाता है, उसे विद्वानों ने परभगति 
माना है। परमगति के स्वरूप फा निर्णय करने वाले चेदू, ज्ञातत्य 
कर्म, अह्यशान और कर्मानचुआान का सम्पादन कर, जे निरहझ्लार 
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देख पड़ते है, वे परिडतों दांरा  वेद्वेत्ता कहलाते हैं। इनके अतिरिक्त 
जो लेग केवल श्वाप्त प्रश्वास ही लेते हैं वे चाम की धौंकनी की 
तरह हैं । वेद्वेत्ता पुरुष समस्त ज्लातव्य विपयों के जानता है । क्योंकि 
उसमें ज्ञातव्य समस्त विषयों का चर्णन है। वास्तव में भूत, सविष्यत, 
और घत्तमान, इन सव विषयों का स्वरूप बेई में हैं। समस्त शास्त्रों के. 
देखने पर यह निश्चय दवाता है कि यह दिखलायी पडुने वाला जगव, 
प्रतीत द्वोने पर विद्यमान होता है और ज्ञब चास्तविक बोध है। जाता है 
टव उसका अभाव हो जाता है । ज्ञानियों के लिये तो चह जगत साया 
नगरी की तरह असत्‌ है ! किन्तु अज्ञानियों की दृष्टि में यह वास्तव में: 
अयथार्थ होने पर भी वश्नपिज्ञर की तरद इद है ज्ञानियों के यह जगत. 
विशेष लयखाबव रूपए और निविशेष लगस्थान रूप दिखलायी पढ़ता 
है। यह वेद वाक्य से निश्चित द्वाता है। जब पुरुष समस्त वस्तुओं के 
त्याग देता है तब वह निर्विकरप समाधि सें जाता है और तब उसके” 
सर्वश्र '्ट अह्यानन्द प्राप्त होता है। जो चह्य अवाधित सत्व रूप है 
जो ब्रह्म अधिष्टन रूप होने के कारण मूर्तामृर्त प्रपन्च रूप है, जे। ब्रह्म 
सब के आत्मा रूप से जान पड़ता है जे वह्य खावर और जड़स रूप. 
है, जो ब्रह्म सव से बढ़ कर कल्याण रूप है, जिस ब्रह्म से अव्यक्त का. 
प्रादुर्भाव दोता हैं; चही अविनश्वर परह्म है | दुःखरहित परमानवद केः 
देने वाली तथा कल्याण देने वाली तीन वस्तुएं हैं अर्थात्‌ इन्द्रियों कोः 
जीतने की क्षमता, क्षमा और निष्कास कमें करने की पब्ृत्ति होने पर 
सब प्रकार के कर्मो से विरत होना । इन तौन गुणों के धहारे वह पुरुष 
जिसके बुद्धि रुपी नेन्न खुल गये हैं अक्नन्रिम आकाश की तरह संगरहित 
सनातन, अविनाशी, पखत्रह्म का स्वरूप जान लेता है । उस पर्रह्म और 
परब्रह्मवेत्ता को में प्रणाम करता हैँ । 
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घर्म की श्रेष्ठता 

युघिष्टि ने पूछा--हे पितामह ! वेदों में तो धर्म, अर्थ और काम-- 
इन तीनों का वर्णन है। अतः आप मुझे यह बतलावें कि, इन तीनों में 
सर्वेश्रष्ठ कौन है ? 

भीष्म जी बोले--पूवंकाल में कुएडघार ने प्रीतिपूवक, भक्त के लिये 
जो उपकार किया था, वह बृतान्त सुना कर, मैं तुम्हें तुरहारे प्रश्न का 
उत्तर देता हूँ। 

एक बड़ा निर्धन ब्राह्मण था | एक वार उसने फत्नप्राप्ति की इच्छा से 
धर्म करना आरम्भ किया, किन्तु यज्ञादि धर्म कार्य करने के लिये धन की 
आवश्यकता होने पर, उसने प्रथम धन प्राप्ति के किये घोर तप किया । 
अपने सनोरथ की सिद्धि के उद्देश्य से उसने परम भक्ति पूवक देवताओं 
का पूजन किया; किन्तु ऐसा करने पर भी उसे घन की प्राप्ति न हुई 
तब वह भन दी सन फहने लगा कि वह कौन सा ऐसा देवता है, जिसे 
मनुष्यों ने जड़ नहीं बनाया और जो मेरे ऊपर प्रसन्न हो जाय । 

हस भकार शान्त-चित्त से सोचते विचारते समय उसने देखा कि, उसके 
निकट देवताओं का सेवक कुण्डघार नामक मेघ खड़ा हुआ है। महाभुज 
कुण्डधार को देख; उस ब्राह्मण को उस पर भक्ति उत्पन्न हुई | वह मन ही 
. मन कहने लगा--यह देवता निर्भय हो मेरी भलाई करेगा, क्योंकि इस 
का रूप ही ऐसा प्रकट कर रहा है । यह देवताओं के पास रहने वाला है 
और अन्य मलुष्य इसके पास आते भी नहीं। अतः यह मुझे शोघू दी 
विपुल धन देगा । यह निश्चय कर उसः ब्राह्मण ने धूप, दीप चन्दन, पुष्प 
और विविध भाँति के वलिदानों से उस देवकिक्षर का पूजत करना आरस्भ 
किया। ऐसा करने से कुछ ही दिनों चाद वह देवसेवक इस आहाण पर 
इ२ 
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, प्रसत्ञ हो गया और इस प्रकार बोला--शाख में बरह्महलारे, मद्यप, चोर 
और ब्त भक्ढ करने वाले के लिये तो प्रायश्चिच्र विधान लिखा है; किन्‍्तु 
कतझ्ली के लिये कुछ सी प्रायश्चित्त नहीं है। आशा का बेद अधघम हे, 
अखूया का बेटा क्रोध है, कपट का बेटा लोस है; किन्तु झृतज्नता निस्स- 
न्तांन है | यह सुन वह ब्राह्मण कुशा विछ्ा उन पर से रहा, उसने 
कुण्डधार के प्रताप से स्व॒म्न सें समस्त प्राणियों को देखा । उस आाह्यण 
में शम, दूस, तप और भक्ति आदि गुण विद्यमान थे। वह शुद्धान्तःकरण 
वाला और समस्त भोगों का तद्याय करने चाला था | अतः उसे कुएुडघार 
की भक्ति करने का परिचय मिला । 

हे युधिष्टिर ! उस बाह्यण ने स्वप्न में देखा कि, महाकान्तिसान्‌ 
मणिभद्व नामक देवता, देवताशों के बीच खड़ा हुआ है और वह याचक 
फो फल दे रहा है | वह देवताओं की आज्ञा से उन याचकों को उसके 
कर्मों के फलानुसार राज्य और धन बॉट रहा था। किन्तु जो पापी थे, 
उनके राज्य और घन को वह छीन ऊंता था। उप्त समय समस्त यक्ञों 
और देवताओं के सामने, सहाकान्तिसान्‌ कुणडघार एथिवी पर लेट गया । 
यह देख, उदार्मना मणिभद्र ने देवताओं की आज्ञा से कुण्डधघार से 
पूछा--दू क्ष्या चाइता है 

कुण्डधार ने उत्तर देते हुए कहम--यदि देवता मु पर प्रसन्न हैं तो 
में अपने भक्त ब्राह्यण पर कृपा करवाना चाहता हूँ । उसके ऊपर अजुप्रह 
कित्रा जाय, वह सुखी हो--मेरी यही प्रार्थना है। सखिभद्ग ने देवताओं 
से यह बात कही--फिर महाकान्ति वाले कुण्डधार से सणिभद्ग ने देव- 
ताओं की आजह्ला से कहा; 

सणिभद्न बोला--हे भद्द उठ | तेरा मक्नल्त हो । तू कृतक॒तल्मय हो गया । 
तू सुखी हो। यदि यह ब्राह्मण धन चाहता है तो में इसे घन देने के 
"तैयार हूँ। मैं देवताओं की आज्ञा से यह जितना धन चाहेगा दूँया । 

है भुधिष्टिर | इस पर कुण्डधार ने बिचारा कि, सानव शरीर का कुछ 
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ठीक नहीं । क्योंकि वह क्णभद्युर है। अतः ब्राह्मण के तप करना 
चाहिये | यह समर उसने कहा««- 


कुण्डधार बोला--हे धनद्‌ देवता!! में इस ब्राह्मण की श्रोर से धन 
की प्रार्थना नहीं करता, किन्तु में तो अपने भक्त इस ब्राह्मण के लिये 
किसी और द्वी अजुमह को प्रार्थना करता हूँ । मैं यह नहीं चाहता कि, 
मेरे भक्त बाह्मण को सशणियां और सोतियों से परिपूर्ण ए्थिवी का राज्य 
मिल जाय अथवा ठसे बहुमूल्य रत्नों की राशि मिल जाय। मैं तो चा- 
हता हूँ कि, भेरा भक्त ब्राह्मण धार्मिक हो जाय | इसकी बुद्धि धर्म कांयों 
में लगी रहे । यह धर्म ही को मुख्य साने | बस मैं इस पर आप लोगों 
का यही अनुप्रह चाहता हूँ । 
मणिभसद्र ने कहां--हे कुगडधार ! धर्म का फल राज्य और विविध 
प्रकार के सुख हैं, वह ज्राह्मण शारोरिक कष्टों से म्कक्त हो, उन फलों का 
उपसोग करे । 
भीष्म जी बोले--हे युधिष्ठिर ! किन्तु जब कुणडधार ने बारस्वार 
उस ब्राह्मण की ओर से धर्म ही के लिग्रे याचना की, तब देवता बहुत 
प्रसज्ञ हुए। उस समय मणिभद्व ने कहा--हे कुण्डधार ! समस्त देवगण 
. तेरे ऊपर और इस तेरे भक्त ब्राह्मण के ऊपर असच्न हैं। यह आाह्मण धर्सा- 
समा होगा और इसकी बुद्धि धर्म में रहेगी। हे युधिष्टिर ! अपना मचोरथ 
- सिद्ध होने पर और उस ब्राह्मण के लिये अत्यन्त दुर्लभ चर प्राप्त कर, 
सफल मनोरथ कुण्डधार बढ़ा प्रसन्न हुआ । ५ 
जब उस ब्राह्मण की आँख खुली, तद उसने देखा, कि उसके बिंकट 
अनेक महीन फाप़े पढ़े हैं। उप्तने उन बहुमूल्य पस्त्रों की ओर ध्यान 
नहीं दिया, प्रव्युत उन्हें देख उनके सन में वैराग्य उत्पन्न हो गया । सन ही 
मन वह आाह्मण कहने कगा--मब कुण्डधार ही मेरे कर्माचुान का अमि 
प्राय नहीं समझ पाया; तब और कौन समसेगा। अतः अ्रव में वन में 
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जाऊँगा और वहीं: धर्माचरण करता हुआ जीवन बिताडँगा । सेरे लिये 
अब इसमें ही कल्याण है । 
भीष्स जी कहने लगे--दहे धर्सराज ! तद्नन्तर वह वैराग्य-सम्पन्न 
प्ाह्मण देवताओं की कृपा प्राप्त कर, वन से गया और वहाँ घोर तप करने 
लगा | वह देवताओं और अतिथियों के। फल मूल अरपण करने के बाद 
जो बचता उसीसे अपनां निर्वाह करता था। तप करते करते वह धर्म में 
पूण निष्ठावान हो गया। क्रमशः उसने फल सूल खाना भी त्याग द़िया। 
चह केवल पत्ते खा कर, रहने लगा । कुछ दिनों वाद पत्ते खाना छोड़; चह 
केवल जल पी कर रहने लगा। फिर जल पीना छोड़ कर, चह केवल 
बाय पी कर हो रहने लगा | किन्तु आश्च्य की बात है कि, इस प्रकार 
बहुत वर्ष बीत जानें पर भी उसका शरीर न विगद्ठा । धर्म सें पूर्ण 
निष्ठा रख, उम्र तप करते करते जब उसे बहुत दिन बीत गये तव उसकी 
दिव्य दृष्टि हो गयी । 
डस समय उसने सोचा कि, यदि सें किस्ती पर अनुप्रह कर, उसे घन- 
वान होने का वरदान दूँ तो मेरा वचन ध्यर्थ व जायगा। यह विचार उत्पन्न 
होते ही चह हर्षि त हे| गया और उसने पुनः तप करना आरस्म किया । 
अब तपे।वल से उसमें ऐसी क्षमता आ गयी कि, चह सह्ठल्प मात्र से बढ़े 
बढ़े काम कर सकता था। इस समय उसने साचा कि, यदि मैं किसी पर 
अनुग्रह कर, उसे राज्य दूँ तो वह कुछ ही काल बाद राजा हो जायगा | 
छुम्ते विश्वास है कि, सेरा वचन ख़ाली न जायगा । 
हे राजन्‌ ! जब चह बआाह्यण इस प्रकार सन ही मन कह रहा था, 
तब उसके तपप्रभाव और भक्ति से प्रसन्न हो, कुगइधार ने उसे दु्शन 
दिये। तब उस ब्राह्मण ने, कुरडघार के निकट ला, उसकी यथादिधि पूजा 
' 'कीं। इस ससय उस.. ब्राह्मण के कुण्डघार के देख बढ़ा आश्रय हुआ | 
यह देख कुए्डघार.ने कहा-हे छ्विज ! तुझे अब द्वव्य प्राप्त हो 
गया है, भ्रतः अब तू राजाओं और जगत्‌ के प्राणियों की गति को भी 
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देख । तद्नस्तर उस द्विज ने दूर खड़े हो केरे३ जैसा, ब-उसे,सहिखों॥ 
राजा लोग नरक में पड़े हुए देख पढ़े । (80% ५2: 

कुणडधार बोलॉ--तूने बड़ी भक्ति के साथ मेरा पूजन किया था 
और नब तुमे धम न मिल्ता, तब तू बड़ा दुःखी हुआ था, किन्तु अब 
बतज्ञा उस समय मैंने तेरे साथ भलाई की थी अथवा छुराई। में तो 
श्रव भी तुमसे कहता हूँ कि, जो मनुष्य विषय-सुख-भोगी हैं, उनकी 
गति तू देख ले। ऐसे लोगों के लिये स्व का फाठक फभी नहीं 
खुलता ॥ 

भीष्म जी बोले--है धर्मेराम ! तब उस ब्राह्मण ने देखा कि, इस 
' संसार के बहुत से लोगों के काम, क्रोध, लोभ, मोह, भय, मद, निद्रा 
तन्द्रो और आलस्य ने घेर रखा है । है 

कुए्डधार बोला--देखा, इन्हीं दुय णों से समस्त प्राणी बैंघे हुए हैं। 
देवता मजुष्यों से डरते हैं, इसीसे तो ये हुगण, मनुष्यों के कार्मो में 
सदा विध्त डाला करते हैं। देवताओं की आशा हुए बिना कोई सलुष्य 
घर्मनिष्ठ नहीं हो सकता। यह धर्मनिष्ठा ही का फल है कि, ठुममें 
यह कमता आ गयी है । द्‌ दूसरों के धन और राज्य दे सकता है । 

भीष्म ने फहा--है धर्मराज ! कुण्डघार की बात खुन कर, उस 
धर्मात्मा ब्राह्मण ने कुण्डधार के चरणों में अपना सीस नवाया और 
कहा--आपने सचमुच मेरे साथ बड़ा उपकार किया है। आप स्नेह को 
न पहचान कर कास एवं लोभ के वश में है। मैंने आपके प्रति 
जो पहले विरक्ति प्रकः फो थी, उसे आप जमा कीजिये । 

कुण्डधार बोला--मैंने तेरे सब अपराध झा किये | 

यह कह कुण्डधार ने उस ब्राह्मण,के अपने हृदय से लगाया और 


चह वहीं अन्तर्धान हो गया । हुक दान 5 
कुष्डधार को कृपा से वातिद कह अफ लष 
बिचरने लगा । तपोबल से मनुष्य पखि | सकता है ।. तपोब ' 


डर, शान्तिपर्व 


से मनुष्य जिस वस्तु का चिल्तवन करता है, वह वस्तु उसे मिलन जाती 
है। धर्मंवल, योगवल से मनुष्य में समता आती है और इससे उस 
मनुष्य के परम गति श्राप्त होती है। देवता, द्विज, सन्त, य्रत्त, चतुर 
पुरुष और चारण आदि सभी ते कर्मनिष्ठ पुरुष का पूजन करते हैं-- 
धनाव्य और कामियों की पूजा वे नद्टीं फरते | है धर्मराज ! तुम अपने 
ऊपर यह देवताओं का अनुप्रह समभो कि, तुर्दारी धर्म में बुद्धि है । 
देखा जाय तो धन में कुछ भी सुख नहीं हैं । किन्त धर्स में श्रकथनीय 
सुख विद्यमान रहता है । धर्म से परम सुख की आसि होती । 


दोसैा। बहत्तर का अध्याय 
हिंसापूण यज्ञ को निन्दा | 
युधिप्दिर ने पूछा--हे पितामह ! यश और तप विविध प्रकार के 
हैं और उनसे प्राप्त होने घाढे फल भी विविध प्रकार के हैं। इनमें से 
धन और सुख पाने के लिये, प्रत्युत धर्मांथ की प्राप्ति के लिये कौन सा 
यज्ञ करना उचित है । कृपया आप सुमे अब यह बतल्ावें । ५ 
भीष्म जी वोले--नारद्‌ जी ने एक वार एक उन्छुवृत्ति-जीवी, 
ब्राह्मण का उपाख्यान कहा था--वही में तुर्हें सुनाता हूँ । 
धर्मात्मा जनों से भरे पूरे विदर्भ देश में उनछृत्ति से निर्वाह फरने 
वाला एक ब्राह्मण रहता था। उसने एक बार यज्ञ करने का विचार फिपा | 
डसके यज्ञ में श्यामाक (साँवा ) की रोटियां और ;सूर्यपर्णी तथा 
सुवर्चला का शाक बनाया । सूर्यपर्णी और सुपर्चला के शाक बड़े कइवे 
और स्वादहीन होते हैं, किन्तु उस बाह्यण के तपोबल से वे स्वादिष्ट हो 
गये। वह ब्राह्मण यानप्रस्थाश्रम में था और किसी भी प्राणी को हिंसा 
नहीं करता था। अतः बह योगी हो गया था। उसने घन में रह कर, 
फल्लों से स्वर्ग -फल-प्रद्‌ य्ष किया था । 


दोसो वहत्तर का भ्रष्याय ढ०३ 


उस ब्राह्मण का सत्य नाम था और उसकी सन्नी का नाम पुष्कर- 
धारियों था वह स्त्री परम पविन्न थी और कठोर त्रत्त करते करते 
कृश हो गयी थी । चह्द पति के इस यज्ञविधान को जिसमें केई जीव नहीं 
मारा गया था अच्छा नहीं समझती थी। वह अपने पति के क्रोधी 
स्वभाव से डरती थी । श्रतः शाप के भय से घह छुपचाप अपने पति के 
साथ यज्ञकर्म में वैठ कर, यज्ञकायं सम्पादून करती थी | वह स्त्री मोर 
के गिरे हुए पंखों से बने वस्त्र पहनती थी । यद्यपि उस ब्राह्मण की इच्छा 
थज्ञ करने की न थी, तव भी उसे अपने होता पत्ति की श्राज्ञा मान, 
अज्ञकाय करने पढ़ते थे । 

सत्य नामक उस ब्राह्मण के आश्रम के, निकट एक और आश्रम था 
जिसमें श॒ुक्र-वंश-सम्भूत पर्याद नामक एक धर्मचेत्ता ऋषि रहते थे । 
वे हिरन का रूप धारण कर, मलुष्य की बोली में सत्य से बोले--तुम 
यह कर्म उचित नहीं करते। जिस विधि से तुम यह यज्ञ कर रहे हो, 
उससे तो यह यज्ञ अविधि माठा जायगा। अतः मैं कहता हूँ कि, आप 
मेरा वध कर, मेरे माँस से आहुति दीजिये। तब आप शुद्ध हो कर स्वर्ग 
में पहुं चेगे । 

इतने ही में सू्यमएडल की अ्रधिष्ठान्नी देवी, दिव्य रूप धारिणी 
. सावित्री वहाँ प्रकट हुई' । वे भी सत्य से वोलीं कि, तू इम्र द्वग का माँस 

होम कर यज्ञ कर । ऐसा आग्रह करने वाली साविन्नी देवी से सत्य ने 

कहा--मैं श्रपने सदा के साथी इस संग का वध आपके अनुरोध से 
नहीं करूँगा । 

जब सल्य ने यह कहां; तब साविन्नी देवी यहाँ से हट कर चली 
आयी और यक् के छिद्रों को देखने के लिये, वे यज्ञाग्नि में हो कर, 
रसातल में चली गयीं। उस समय हाथ जोड़े खड़े हुए सत्य से 
उस झग ने पुनः प्रार्थना की कि, तुम सुझे अग्नि में होम दो। किन्तु 
सत्य ने उसे छाती से लगा--उससे कद्दा--तू यहाँ से चला जा। 


८०४ शन्तिपत 


यह सुन वह हिरन आठ पय चल कर फ़िर लौट आया और कहने लगा-- 
है सत्य ! तुम निस्सझ्ोच हो कर, भेरा वध फरो। में यह सत्य कहता 
हैँ। क्योंकि यज्ञ में वध किये जाने पर भुझे सद्ृति प्राप्त होगी। मैं 
तुमको दिव्य दृष्टि देता हूँ । उससे तुम अप्पराशों और महात्मा गस्धवों - 
के विचित्र विमानों फो देखो । 

तदुनन्तर उस द्विज ने बड़ी रहा के साथ, यह 'सब देखा और 
फिर झूग को देख कर, अन्त सें निश्चय किया कि हिंसा ही से स्व 
मिलता है। वह हिरन धरम था किसी कारण से बहुत समर तक 
हिरन के रुप में घन में रहता था । धर्म श्रपनी मुक्ति के लिये भरञ में 
हव्यझुए हो कर हिरन के शरीर से छूट गया; किन्तु यज्ञ में पशु की हिंसा . 
करना, उत्तम विधि नहीं है । उस ब्राह्मण ने हिरन की 'दिंसा करने से 
भ्पने बड़े भारी तप के फल को नष्ट कर डाला। श्रतः य्ञ में हिसा 
करना मुख्य कत्त ज्य नहीं है। तदनन्तर भगवान्‌ धम ने उस बआहयण के. 
थशानुष्ठान सें आचार्य वन कर, उससे अह्िसात्मक यज्ञ करवाया था। 
तथ उस द्विज ने तप कर के अपनी स्री के सन के समान उत्तम स्थिति 
पा कर, मन का समाधान किया। हि 

फलतः अहिसात्मक घस ही सम्पूर्ण फलों को देने वाला हैं। इस 
प्रकार मैंने तुमसे ब्रह्मवेत्ताओं के आचरित सत्य धर्म का वर्णन किया है। 





देसी तिहत्तर का शषध्याथ 


पाप, पुणय, वैराग्य और मेकक्ष 


थुधि्टिर ने पुद्ा--हे पितामह ! मनुष्य. को किस प्रकार पाप 
लगता है ! किस प्रकार उसे पुरुष प्राप्त होता है! महुष्य के मन में 
वैराग्य उपन्न कैसे होता है और मोक्ष उसे कैसे मिलता है ? 


दोसी तिहत्तर का अध्याय ० 


भीष्म ने कदा--दे धमराज ! यचपि तुम स्वयं धर्सज्ञ हो, तथापि 
तुम इस लिये पूछते हो कि, जिससे तुम्हारा धार्मिक भाव और भी द्दद हो 
जाय । मनुष्य शब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा गन्ध का यथार्थ ज्ञान पाने के 
बाद, उनको प्राप्त करने की प्रथम इषद्ठा प्राप्त करता है। हे भरतचंशी 
श्रेष्ट राजन्‌ ! इनमें से किसी भो एक विपय का इन्द्रिय का लाभ या 
अलाभ होता है, तव उसमे मन में राग अ्रथवा होप की उत्तत्ति होती 
है । उसको जिसके ऊपर राग होता है, उसे पाने के लिये वह बड़ा भारी 
उद्योग करता है और श्रपने को प्रिय लगने वाज्ने, रूप, गनध, आदि 
विषयों का बारंवार सेवन फरता है । घोरे घीरे राग उप्पन्न हो जाता है । 
त्दृनन्तर दर प उत्पन्न होता है, फिर लोभ और श्रन्त में मोह उत्पन्न होता 
है। जब मनुष्य लोभ और मेह से पराजित है। रागद्वेप के अधीन हे 
जाता है, तव उसकी बुद्धि धर्मांचरण की ओर नहीं रहती । कपव्मय धर्मा- 
घरण से वह छल्ल द्वारा धनोपाजंन करना चहता है। है कुरुव॑श के पुत्र ! 
जब उसे एक वार कपट द्वारा धन मिल्न जाता है, तव वह सदा कपट ही 
से धनोपाजन करना चाहता है। हे भरतवंशिन्‌ ! ऐसा करने से उसके 
सगे सम्बन्धी और रनेही उसे वहुत समझते हैं, किन्तु वह नहीं मानता । 
प्रत्युत तक वितर्क कर, अपने अनुचित फर्म का समर्थन करता तथा 
शाझ्ीय प्रमाण देता है। काम और मेह के घश होने से उसका पाप 
अविलग्व बढ़ने लगता है ) उसके विचार पापमय द्वो जाते हैं । अतः बह 
पापकर्म करने लगता है । वह सन ही मत सदा पाएमय कम करने के 
मंसूते बाँधा करता है । सदा पापसय वचन बोलता है और पापमय कर्म 
किये ही जाता है| धर्मात्मा पुरुषों के उसके दोष देख पढ़ते हैं। किन्तु 
उस जैसे पापी जनों के साथ उसकी मैत्री हो जाती है । किन्तु ऐसा 
पुरुष न तो इस लोक में और न परल्लोक ही में सुख पाता है । 

यह पापी पुरुषों की दृशा है| भ्रव पुण्यात्माओं की दृशा का 
वर्णन भी सुनो । जो पुण्यशील जन होते हैं, वे सदा परहित में निरत 
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और पुदयसव कर्म कर उनके सद्गति आप्त होती है । जो पुरुष 
यों रहता हैं, जा सुस्न दुःख के 
जावता है, जा महात्माश्रों की सेवा करता है, जिसकी इ॒द्धि 


और साइसेंवा से छुद्ध हो गयी हैं, उसको घमम ही मे चुख 
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प्रछुत्त करता है। वह इसीको घर्म का फल समझता है। हे चुधिटिर : 
घर्मातसा पुरुष पुण्यफल को पा कर, हफ से फू नहीं जाते । ऐसे शश्य 
फल से तठृप्त न हो कर, वे ज्ञान रुप इृष्टि से वैराग्य पाते हैं। इस मकार 
ज्ञानधप्टि आाप्त कर, वे लोग रस, गन्ध और कामादि में नहीं फँसते। 
ज्ञव शब्द, स्पर्श तथा रूप का ने विचार नहीं करते, तब वे कासनाओं 
चह होते पर स्री वे घम को कसी नहीं छोड़ते | 
एस लोग ज्ञानद्वष्ठ द्वारा जयत्‌ को भाशवान्‌ देख लेते हैं; तब 
पुरुष धर्स के फुल स्वरूप स्वर्गादि सुखों की भी कामना नहीं करते; 
प्रदत्त करते हैं। घर्मात्मा पुरुष पापकर्स और 
का साय कर धीरे धीरे वचैरास्थ अहृण कर, घर्मास्मांहों 


हि 


चाता है। फिर उसे सोच पाप्त दोती है । हे वात ! दूने झुझले पाप, 


धरम, वैरात्य और सोक् के सम्बन्ध से लो प्रश्न किया, उसके थे ही उत्तर 
हैं| घन राज़ :; तुस्त सदा धर्माचरुय करना । क्योंकि हे झुन्तीपन्न ! घर्मा- 
स्नाओं को अनन्त कालोन सिद्धि मिलती है। 
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0. 


दोझी चौहत्तार का अध्याय 


निष्काम॑ योग 


युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! आपने चतलाया कि मोत्त की 
प्राप्ति उपाय से होती है न कि अनुपाय से | श्रतः में उस उपाय को 
चथार्थरीद्या सुनना चाहता हूँ । 
भीष्म जी ने कहा--हे श्रीमान्‌ ! तुममें सृषम वस्तुओं की परीक्षा, 
चड़ी निपुणता से करने का जो गुण है, वह ठीक है। श्रत्ः दे निदोष ! 
तुम योग्य उपाय.से धर्मादे समस्त पदाथों को सदा खोजा करो। 
घड़ा बचाने के समय कहह्ार की जो बुद्धि होती है, वह घड़ा बन जाने 
चाद नहों रहती । इसी तरह जिन कारणों से मनुष्य ध्म को, इद्धि तथा 
सम्पत्ति का साधंन सानता है, वे सब सोतप्रद नहीं हैं। जो मार्ग पूर्व- 
सागर की ओर जाता है, वह पश्चिम समुद्र की ओर नहीं जाता। 
मेत्त का सार्ग एक ही है। मोक्तकामी को क्रोध का नाश क्षमा 
से, कामना का नाश सहस्प-्त्याग से और निद्ठी का नाश आलस्य को 
त्याग भगवान के ध्यान रूप सात्विक ध्यान से करे। 'सावधानता पूचंक 
दर्ताव कर ल्ोकापवाद से उत्पन्न हुए भय को त्याग दे। कषेत्रज्ञ में सन 
जगा ध्यणवायु के अपने वश में करें। चैय धारण कर; 
और स्त्रीकासना फो जीते । विपरीत ज्ञान रूप असम का, 
संभोद का भर अनेक कोटि का रप्श करने वाले खंशयज्ञान का सत्य 
ज्ञान के अभ्यास से नाश करे। तल्ववेत्ता ज्ञानाभ्यास से निद्रा को 
जीते, वह चातपित्तादि उपद्र्वों का तथा ज्वर, असीतार आदि 


इच्छा, दंष 
अज्ञान रूप 


रोगों का, 
गुणकारी शीध्‌ पचने चाले मिताहार से नाश करे। (लोभ और सोह का 
सन्तोष से नाश करे और तल्वदृ्शन से सॉसरिक समस्त विषयों के 


स्याग दे । अधर्स का नाश दया से करे। समत्त म्राणियों पर सम 


द््ण्य शान्तिपव 


इष्टि रख कर पैय्य सम्पादन करे । उत्तर काल का विचार न कर आशा 
जीते । अभिलाषा को त्याग कर अथथ के जीते । 

परिहत, जगत के सकल पदार्थों के नश्वर समझ उनके प्रति 
अनुरक्ति को त्याग दे। योग सेवन कर ज्ञुधा का त्याग करे। करुणा से 
मानसिक अभिमान के और सनन्‍्तोष से दतृष्णा के! जीते। उद्योग से 
तन्‍्द्रा के जीते । वेद पर पूर्ण विश्वास रख, वेद्विरुद्ध तकों को जीते । 
मौन रह कर वकवाद को और भय को वीरता से जीते। चाणी आदि 
बाह्य इन्द्रियों के व्यापार के सन;में लय करे। मन विपयों की कासना 
करता है। उसे बुद्धि से लीन करे। बुद्धि का ज्ञान नेन्न से लय करे 
और आत्मज्ञान रुपी बुद्धि की धृत्ति को परम चैतन्य में लीन करे और 
आत्मा के आध्मा सें लय करे । इस प्रकार पवित्र कर्म करने वाला 
पुरुष सन के शान्त कर, शान्त सन से योग की क्रियाओं को जाने 
झौर उसके अनुसार धर्चाव करे और योगलाघन में जो पाँच विद्न हैं-- 
उन्हें त्याग दे। ये पाँच दोष इस प्रकार हैं-काम, क्रोध, लोभ, भय 
और पाँचतीं निद्वा। ये योग-साधन में वि्लकारक हैं। ये विप्लकारक 
दोष हैं । काम, फ्रोध, लोस, सय और पॉँचवी निद्रा । इन पाँचों दोषों 
के ल्ाग और वाणी के संयम में रख कर, येगसाधन का अभ्यास करे 
योग में ध्यान, अध्यन, दान, सत्य, लज्जा, सम्नता, क्षमा, पवित्रता 
शुरू आद्वार और इन्क्रिय संचम से तेज की धरृद्धि होती है। पाप का 
नाश होता है। जब योपी के सहृत्प सिद्ध होते हैं, तव वह इन्द्रियों 
के जीत कर, तथा मिवाहार कर के, काम और क्रोध के जीत लेते 
हैं। तद॒नन्तर वह अपने आत्मा के परबहापद्‌ में पहुँचाते । योगी के 
लिये मुदुता के, सक् के, काम के और क्रोध के त्याग कर, योग- 
साय का सेवन कर, दैन्य शुल्य और गव रहित द्वोमा आवश्यक है । 
येगी के निर्मेध रहना चाहिये और एक ही खान पर घर वा मठ 
बना कर रहना चाहिये। उसे ते। निषकास द्वे कर, सन, चाणी और 
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शरीर का निम्नह करना चाहिये। क्‍योंकि सोक्ष प्राप्ति का यही परम 
पविन्न श्रौर निर्माल साम है।... 


न्‍अजन्‍ः५+८-कननः्रउामक, 
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नारद-श्स्ित-देवलक संवाद 


भीष्म जी बोले--है धर्मराज ! इस विषय में देवषिं नारद और 
असित देवल के संवादात्मक प्राचोन इतिहास का प्राचीन फालीन लोग 
उदाहरण दिया करते हैं । बुढ्धिमानों में श्रेष्ट वृद्ध श्रसित देवल मुनि को 
सुखासीन देख, मारद्‌ जी ने उनसे जीवों के लय भौर उनको उत्पत्ति के 
सम्बन्ध में पूछा-- 

नारद मुनि ने कहा--हे श्ह्मन्‌ ! यह दृश्यमान स्थावर-गज्ञमाप्क 
जगत किससे उत्पन्न हुआ है भौर प्रलयकाल में यह किसमें लीन होता है ! 
आप मुझे यह बतलावें । 

* झसित मुनि बोले--असरित देवल मुनि ने फहा-परमात्मा समस्त 
प्राणियों की हुद्धि वासना से प्रेरित हो कर, सृष्टि रचना के समय, लिन 
तत्वों से जगत की रचना करता है उनको भूतचिस्तक और मनीषी लोग 
पद्चमहाभूत कहते हैं। बुद्धि से प्रेरित हुआ्आा काल पद्ममहासूत्ों से अन्य 
भूतों की उत्पत्ति करता है | है चारद्‌ ! पद्यमद्माभूतों के सनातव कालीन 
घुव और आदि अन्त-रहित समझना चाहिये । युगात्मक काल छुव्वाँ है । 
काल समेत यह छुः तत्व वेजोसम्पन्न महतत्व के स्वभावतः कार्य हैं । 
शथिवी, जल, तेज, वायु भर आकाश ये पाँच तत्व हैं। इन पद्चमहा 
तत्वों से भ्रन्‍्य कोई तत्व श्रोष्ठ नहीं है। यह बात निस्सन्‍्देह है। क्योंकि 
यावत्‌ इश्यमान पदार्थ पश्चमहाभूतमय दोते हैं। इन पद्चमद्वामृतों के 
अतिरिक्त जे अन्य तत्व श्रू ति से, युक्ति से अथवा लौकिक अनुमान से सत्‌ 


६१० शान्तिपवे 


सिद्ध करे, तो उसका कहना असल्य ही सममना चाहिये। आप यह 
समझे कि छुः तत्वों ने द्वी कायें. रूप से इस जगत में प्रवेश किया है । 
किन्तु ये छः चुद्धि सत्व में से उत्पन्न होने पर सी असत्‌ हैं। पञ्ञ महा- 
भूत, काल, पूर्तजन्म का संस्कार और अ्शान--ये आठों अनादि अनन्त 
हैं तथा प्रत्येक प्राणी के जन्म और मरण के हेतु दें । नाश होने बाद आणि 
मात्र इन्हीं आठों में लीन हो जाते हैं और जब पुनः जन्म लेते हैं; 
तब इन्हींसे उनकी उत्पत्ति होती हैं। प्राणियों के शरीर प्रथियी से, श्रोत- 
रिद्रिय आकाश से, चत्तु इन्द्रिय सूर्य से, गति वायु से और रुधिर जल से 
उत्पन्न होते हैं । उसय नेत्र, कर्ण, नासिका, त्वचा श्रौर पाँचवी जिह्ला-- 
ये पाँच इन्द्रियाँ हैं ओर इनके भिन्न भिन्न विपय हैं। यह ज्ञानियों का संत - 
है । देखना, सुननां, सूंघना, स्पर्श, रस अहण--ये इन इन्द्रियों के विपय 
हैं। पाँचों इन्द्रियों का पाँचों विषयों के साथ पाँच प्रकार का सम्बन्ध है । 
युक्ति के अनुसार इन पाँच गुणों की साहश्यता जाननी चाहिये | एथिवी 
आदि पतश्चमहाभूतों के शब्द, स्पर्श, रूप रस गन्ध--यथे पाँच प्रकार के 
विषय हैं । इनके! पाँच इन्द्रियाँ भिन्न भिन्न रूप से अहण करती हैं । 
किन्तु इन्द्रियों के यह विदित नहीं है । ये गुण हम में हैं | किन्तु क्षेत्रज्- 
जीव इन इन्द्रियों से शव्दादि विषयों का अचुभव करता है । इन इन्द्रियों 
से चित्त श्रष्ठ है। चित्त से सन श्रेष्ठ है। सन से बुद्धि ,श्रष्ठ है और 
बुद्धि से ज्षेन्रज्ञ अर्थात्‌ जीव श्रेष्ठ है। चेतन्यमय आणी प्रथम इन्द्रियों से 
घरथक छथक विषयों का शिन्तवन करता है | तदुनन्तर उच खब के सन 
द्वारा विचारता है, फिर बुद्धि की सहायता से उनके आप करने की चेष्टा 
करता है ! इन्द्रियाँ जिन विषयों के अहण करती हैं छुछधमान पुरुष 
उनका निर्णय करता है। अध्यात्म विचार करने बाले महर्षियण चित्त, 
भोनादि पाँचों इन्द्रयाँ, सन और डुद्धि इन आठों के क्लानेन्दरिय कहते हैं । 

शय, पैर, युदा, लिक्ष और मुख के कर्मेन्द्रिय क्ठते हैं। अव इन क्मे- 

निदयों के कर्मों के आप सुने । बोलने और मेनन करने के सुख-इन्द्रिय 
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से काम लिया जाता है | चलने का काम पैरों से लिया जाता है। काम 
करने के लिये हाथ हैं। गुदा श्रौर लिझ्न के फर्म समान हैं अर्थात्‌ यह 
भीतर की वस्तु वाहिर निकालने वाले हैं । गुदा मल निकाल्ती है और 
लिश्ष भृत्र और मैथुन के समय चीये निकालता है। छुठवीं कर्मेन्द्रय 
वल अर्थात्‌ पक बृति प्राण है। इस तरह सब शानेन्द्रियों और कर्मेन्द्रियों 
और उनके गुणों का मैंने वर्णन किया । यह वर्णन शाखानुकूल है। जब 
इन्द्रियाँ काम करते करते शान्त हो जाती हैं तब वे काम बंद कर विश्वाम 
करती हैं। जब इन्द्रियों का उनके स्वामी से वियोग होता है, तव ही मु 
प्य को निद्रा आ घेरती है । इस प्रकार इन्द्रियों के विराम पाने पर भी 
मन विश्रास नहीं करता। चह तो निद्वावस्था में भी विषयसेवन किया करता 
है। इस श्रवस्था का नाम स्पप्ताचस्था है | जागृति अवस्था में वासनामय 
सात्विक, राजस और तामस भाव प्रसिद्ध हैं । ये ही सव भाव स्वप्नावस्था 
में बने रहते हैं । ये भाव भोग देने वाले कमें के साथ मिल जाते हैं। 
आनन्द, कर्मसिद्धि, ज्ञान और परम वैरार्य--ये सत्व गुण के ल्ण हैं । 
चैतन्य भ्राणी की जैसी भावना जाग्रृत श्रवस्था में होती है वैसी स्मृति 
जिस वासना का कारण है, वह स्ट्ृति आनन्दादि भावों का स्वप्तावस्था में 
भी अ्रनुभव करती है । फिर कर्मांईसारिणी वासना सतोगुणी, रजेगुणी 
और तमेगुणी जीवों में जागत अवस्था में जैसी होती है, उनके स्वम्मा- 
वस्था में भी चह वैसे ही रहती है । अतएव जाग्रत और स्वग्ावस्था के 
. भाव समान हैं। सुपुप्ति में मन का अभाव होने से समस्त कर्पनाओं का 
अभाव होता है । यह सुपृप्ति अवस्था सदा वाब्वनीय है। सनावन जीच 
इस शरीर में पाँचों कर्मेंन्द्रियों, पाँचों ज्ञनेन्द्रियों, बलास्मक प्राण, चित्त, 
सन, लुद्धि; सतत, रज और तस ( इन सत्रहों ) का आश्रय ले कर भोक्ता 
बन फर रहता है। ये समस्त सन्नह गुण शरीर के साथ देहधारी जीचों में 
रहते हैं । जब उनसे भोक्ता जीव का बिद्योह्द हो जाता है; तब शरीर और 
उसमें रहने धाले गुण भी वियुक्त हो जाते हैं। इन बीस गुणों से पृथक 
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इक्कीसवाँ महतत्व नामक एक पदार्थ है। उसका नाम है प्राण । उसके 
सहित ही यह शरीर रहता है । उस महतत्व के प्रभाव ही से देह का नाश 
होता है । पत्चमहाभूतों की शक्ति क्षीण होने पर और पुण्यफल्न का भोग 
पूरा होने पर उत्पन्न प्राणी .पद्मत्व को प्राप्त होता है अ्रथोत्‌ मर जाता है 
और इस जन्म में सच्चित किये हुए पोपों और पुरयों से प्रेरित नवीन 
शरीर में चह प्रवेश करता है । काल की प्रेरणा, अविद्या, तथा कर्म 
से जीव दूसरे देह के पाता है। जैसे घर में रहने वाला कोई मनुष्य घर के 
गिर जाने पर दूसरे घर में जा कर रहने लगता है। फिर दूसरे के गिरने 
पर तीसरे घर में जा कर रहने लगता है, वैसे ही जीव एक शरीर के 
च्ाग दूसरे शरीर में, जो अविद्या, काल तथा कर्मों से निर्मित दोता है; 
प्रवेश करता है। जो विवेकी हैं जो आत्मदुर्शी हैं--वे देहपात होने पर 
भी सन्ताप नहीं करते; किन्तु अज्ञानी पुरुष प्रान्तिवश देह के साथ श्रात्मा 
का सस्वन्ध सान, देहत्याग से सन्तप्त हुआ करते हैं। इस जीव का 
फोई सम्बन्धी नहीं है। इसी तरह यह जीव सी किसी का (सम्बन्धी नहीं 
है। जीव तो अकेला है और स्वयं ही अपने शरीर के सुख दुःख देता 
है और अपने आप उपभोग करता है। जीव न तो कभी उस्पन्न होता है 
और न कभी मरता ही है। यथास्मय जब जीव तत्वज्ञानी हो जाता है 
और कर्मफल् पूर्ण हो जाता है; तब यह जीव शरीर से छूट “ कर मुक्ति 
पाता है। यह जीव पुण्य अथवा पाप के कारण उत्पन्न होता है। पाप 
और पुण्य के क्षीण होने पर, शरीर भी क्षीण हो जाता. है। उस समय . 
शरीरहीन जीव त्ह्म के आप्त करता है। जीव के पुण्य और पाप का 
नाश करने के लिये आत्मज्ञान की आवश्यकता है । क्योंकि आत्मज्ञान 
प्राप्त दोने पर ही पाप और पुण्य को नाश होता है और जीव के ब्रह्म 


की प्राप्ति होती है। चिद्दानों का सत है कि, ऐसा होने पर ही जीव के 
परमगति मिलती है । 


का खमणमक, 
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तृष्णा का त्याग 


युघिएिर ने पूछा--हे पित्ामह ! हस लोग बढ़े पापी पु ऋर 
जन हैं। हमने धन के पीछे अपने भाइयों, पितरों, पौन्नों सम्बन्धियों 
स्नेहियों और पुत्रों का वध किद्रा है । हे पितामह ! आप बतलावें इमारी 
यह घन-हृष्णा कैसे छूटे ? हाय ! हमने तृष्णा के वश में हो पापकर्म 
किये हैं । से इस ठृष्णा से हमारा पिंड कैसे छटेया ? 
भीष्म जी वोले--तुग्हारे इस प्रश्न का वही उत्तर है जो माण्डच्य 
ऋषि को राजा ज्ञनक ने दिया था। राजा विदेंह ने कहा था कि इस 
संसार में मेरा निजू कुछ भी नहीं है । इस घारणा से मुझे वड़ा सुख 
मिलता है। यह सारी मिथिला नगरी भस्म हो रही हैं, किन्तु इसमें 
मेरा कुछ भी नहीं है। यदि ज्ञावी पुरुष को वह्मल्ोक पर्यन्त का ऐश्वर्य 
मिले, तव भी वह उसको दुः्खदायी दी समझता है । किन्तु अज्ञात्ी के 
छू छे शुष्क विषय भी मोहित कर देते हैं । इस संसोर में कामोद्धव जो 
कुछ सुख है तथा जो दिव्य सुख है वह सुख उस सुख का सेोलहवें भाव 
के भी समोन नहीं है, जो ठृष्णा के क्षय होने पर प्राप्त होता है। काल- 
क्रम से बछुढ़े के जैसे सींग बढ़ते हैं, वैसे ही धन की दृद्धि के साथ 
तृष्णा भी बढ़ती है। ममतावश यदि सनुष्य किस्ती वत्तु को अपनी समझक- 
ता है, तो उस चस्तु के नष्ट होने पर, उस वस्तु के कारण सन बढ़ा सन्तप्त 
होता है। अतः कासना की बाढ़ को रोकना चाहिये। कासनाओं पर 
प्रेम करने से वे दुःखदायिनी हो जाया करती हैं। यदि किसी को धन 
मिल जायें, तो उस धन के किसी धर्मकार्य में लगा दे । मनुष्य को 
उचित है कि, वह सव प्रकार की दृष्णाओं के! ल्ञाय दे। विद्वान पुरुष 
आत्मबव्‌ सब प्राणियों को देखता है । वह विशुद्ध तथा कृतकृत्य हो कर, 
डरे 
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समस्त वस्तुओं के त्याग देता है । पण्डित जन सत्य असत्य को, शोक 
ओर हप, प्रिय तथा अ्रप्रिय, भ्र तथा असय को त्याग कर परस 
शान्ति प्राप्त कर निर्मय हो जाता है। किन्तु मूढ़ जन तो उसे बड़ी 
चेष्ा करने पर भी नहीं त्याग सकता। जो तृष्णा पुणय के जीण होने पर 
भी जीण' नहीं होती, जो सहृष्य के जीवन का एक बड़ा भारी रोग है 
उस तृष्णा को जो पुरुष त्याग देता है, वही सुख पाता है। जो घर्माष्मा 
पुरुष है और अपने चरित्र को चन्द्रमा की तरह तेजस्वी और निर्मल 
रखता है और समस्त पार्षों से सुक्त रहता है, चह पुरुष सुखी रहता है 
और इस लेक और परलोक में उसकी ख्याति होती है। 

राजा जनक के इन बचतों को सुन कर, साण्डव्य सुनि असन्न हुए 
और जनक की प्रशंसा कर, सोक्तप्राप्ति के लिये प्रयत्नशील हुए । 





दोसो सतत्तर का अध्याय 
पिता-पुच-संवाद 
सुधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! समस्त प्राणियों को भयभीत 
करने वाला यह काल सव के अतिक्रम कर, आगे बढ़ता चला जाता है 
--अतः मनुष्य कौन से कल्याणजवक मार्ग का आश्रय से 
भीष्म जी वोले--हे ध्मेराज ! इस विषय में पिता-पुन्न का संवादा- 
स्मक एक प्राचीन इतिहास है। वह इस ग्रकार है; सुनो 
स्वाध्याय-निरत एक ब्राह्मण के महाहुद्धिमान सेघावी नामक एक 
पुन्ञ धा। सेज्धर्मपु सेधावी ने मेकक्षयर्म में अपट अपने पिता से 
पुछा--महुष्यों की आयु सदा घब्ती रहती है । यह जान कर भनुष्य के 


क्या करना चाहिये १ आप घुम्ते ऐसा उपाय बत्तावें, जिससे सें उस उपाय 
के कोौम में ला सझू । 
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पिता ने कहा“ हे पुत्र ! मनुष्य के उचित है कि वह प्रथम तो 
ेल्‍ बह्म चर व्रत धारण कर वेदाध्ययन करे । फिर पितरों के प्रसक्ष करने के: 
लिये सन्तानोपपत्ति करे, शर्थाव्‌ गृहस्थ'दो । युहस्थाश्रम में अस्न्याधान 
क्षेकर उसमें नित्य हवन करे । फिर यज्ञ यागादि कर चन में वानप्रथध बच 
कर रहे । तदनन्तर संन्‍्यासी होबे । न्‍ 

पुत्र ने पूछा--है पिता ! जब प्राप देख रहे हैं कि, क्रमशः इस ' 
* ज्ञगत्‌ का नाश द्वोता चला जाता है और श्रव्यर्थ विपत्तियों ने भद॒ष्यों को 
चारों और से घेर लिया है, तव आप एक धीर मनुष्य की तरह फर्योकर 
बोल रहे हैं? पिता ने कहा--संसार का नाश कैसे हो रहा है ! लोगों 
के किन श्रव्यथे विपत्तियाँ ने घेर लिया है ? तू ऐसी बातें कह कर मुरे 
क्यों डरा रहा है ! 

पुत्र ने उत्तः द्िया--रृत्यु देवी लोगों का संहार कर रही है । 
बुढ़ापे ने लोगों को घेर रखा है और रात दिन रूपी विपत्तियाँ पिन्त डाल 
रही हैं।तव भी आप क्‍यों सचेत नहीं होते ! जब में देख़ता हूँ कि 
समभलने के लिये एक क्षण का भी अवकाश न दे कर झृत्यु भुष्यों को 
घसीट कर ले जाता है, तब फिर मैं ज्ञानी हो कर, उसकी भतीज्ञा क्‍यों 
कर करे ? अत्प-तोया-सरोवर-वासी मत्स्य जेसे सुख नहीं पाता, वैसे ही 
प्रत्येक रात्रि के साथ साथ जिंसकी आयु च्ञीण होती है, उस मलुष्य के ' 
छुज कैसे मिल सकता है। वागवान जैसे बच्ची से पुष्प ताद़ लेता है, वैसे 
ही झुत्यु उसे पकइ्ट कर ले जाती है--भले ही उसकी मनोकामनाएं 
अधूरी ही क्यों न रहें | अतः कल करने येग्य काम फो भी श्राज दी कर 
'डालना चाहिये। समय विताना उचित नहीं, क्सोंकि कौन कह सकता है 
कि आज कौन मर जायगा £ 

आधूरें काम रहने पर भी स॒त्यु पकड़ कर ले जाती है। अतः इढ़ापे की 
प्रतोत्षा.न॒ कर, युवावस्था ही से धर्मांचरण, करना आरम्भ कर दे। क्यों- 
कि जीवन का भरोसा ही क्या है! घर्मांचरण काने से इस लोक श्र 
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परलेक में अनन्त सुख मिलता है। मेहमग्न पुरुष पुत्र तथा स्त्री के 
भरण पोषण में लग, ईमानदारी या बेईसानी से उन्हें सन्तुष्ट रखते हैं। 
जिसका सन पुत्र और पशुओं से सम्पन्न संसार में फँसा हुआ है, उस 
पुरुष के काल वैसे ही वहा कर ले जाता है, जैसे जल का पहल सुषु्त 
च्याघू के बहा फर ले जाता है । विविध प्रकार के मनेरथों के बाँधते 
हुए और कामनाओ्रों से अतृप्त पुरुष के झत्यु पकड़ कर बसे ही उठा ले 
जाती है, जैसे भेढ़ के मेंमने के वाधिन । मनुष्य यह विचारा ही करता 
है कि अम्ुक काम पूरा फर लिया, अमुक फास असी करना है। किन्तु 
इसी वीच में मद्यु आती है और पूरे अ्रधुरे काम का विचार न कर चह 
उसे पकड़ कर के जातो है। दुर्वल, व्वान, बुद्धिमान, मूर्ख, शूरचीर, 
विद्वान या पूर्ण मनोरथ हो अथवा अपूर्ण मनोरध--इन बातों पर झल्यु 
कुछ भी ध्यान न दे कर मनुष्य के पकड़ कर ले जाती है । 
हे पिता जी! मनुष्य, मौत, बुढ़ापा और ध्याथियों से छूट नहीं सकते । 
आप निश्चिन्त हो कैसे बैठे हैं ! चनन्‍्म लेते ही देहधारी के पीछे जरा और 
” सत्य, लग जाते हैं । ये सारा स्थावर जद्सात्मक संसार इन दो चस्तुओं 
ही में फेसा हुआ है। जब सृत्यु देवी का सैनिक छुढ़ापा चढाई फरता है, 
तब एुकसान्न सत्य को छोड़ उसे कोई रोक नहीं सकता | श्रामवास की 
कामना (को सल, का मुख समझो चाहिये। शास्त्र कहता है कि-वनत 
देवताओं का स्थान है और म्रामवास की लालसा बन्धन में डालने वाली 
रस्सी है । पुण्यात्मा जन इस रस्सी के। काट कर, मुक्ति पाते हैं तथा 
पापी पुरुष इस रस्सी के नहीं तोड सकते । जो परुष सन, वचन और 
शरीर से किसी आ्राणी की हिंसा नहीं करता, उसकी भी हिंसा कोई नहीं 
करता। अतः ज्ञानीपुरुष के सत्य बोलना चाहिये। सत्य की उपासना करनी 
चाहिये और समस्त माणियों में समभाव रख कर तथा जितेन्द्रिय बन 
30%0०400 7022 
? आी, पुन्ना हू करने से उलद्यु है और सत्य हारा बह 
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का श्राश्रय लेने से अम्रत या मोक्ष प्राप्त होता है। में अहिंसा का पद 
पाती वन, काम एवं क्रोध से दूर भागता हुँ। मैं सुख तथा क्षेम की 
इच्चा से सत्य का आश्रय प्रहण कर, देवताओं के समान, झृध्यु के दूर 
भेगा दूँगा। भ्रात्म-ततल्व-विचार रूपी वहायज्ञ करूँगा । शास्त-यज्ञ 
परायण रहूँगा। में परब्रह्ममचन रूपी सनोयज्ञ कहूँगा। में भत्ता 
दिसाथुक्त पशुयज्ञ क्यों करने लगा ? ज्त्रियों के करने येग्य नाशवान 
फलत्रद पशुयक्ञ को पिशाचों की तरह मुझ सरीखा पुरुष कैसे कर 
सकता है ? 
है पिता जी | यर्याप में अपुन्नक हूँ, तथापि में अपने में पुत्र रूप से 
उपपक्न हो कर आक्मनिष्ठ बनूँगा। में स्वयं ही श्रात्मयज्ञ कहूँगा । भ्रपने 
के तारने के लिये, सम्तति की आवश्यकता नहीं है। जिस पुरुष के. 
घाणी और मन के वश में सदा रहते हैं जिसने तप, त्याग और भोग 
के पर्रह्म में म्रीभाँति श्रपिंत कर दिया है, वह पुरुष समस्त वहहुओं 
के प्राप्त कर सकता है। अहाविद्या के बराबर उत्तम नेन्न नहीं हैं, प्रीति 
से चढ़ कर दूसरा दुःख नहीं है भौर त्याग से बढ़ कर कोई सुख नहीं है । 
एका की रहना, सत्र प्राणियों पर समान भाव रखना, सत्य बोलना, सच्च- ' 
रित्रता, दृगठ धारण करना, सारत्य भौर समस्त कर्मों से विरक्ति--फे 
भाह्यणों का धन है। इसके बराबर भौर कोई घन है ही नहीं। आप 
ब्राह्मण हैं और आपको मरना है। फिर आपके धन से, स्री से, सगे 
नतेतों से, प्रयोजन ही क्या है ? आपके पिता और पितामह कहाँ गये, 
ज़रा इसे तों--बिचारों | अतः आप अपनी हृदय रूपी गुफा में रहने 
वाल्ने भात्मा के तो खोजो । | 
भीष्म ने कह्ा--अपमे पुत्र के इन वचनों को सुन कर, पिता ने 
उसके कथित विचारों के अनुसार ही फार्य किया है। हे राजन ! तुम 
भी उसी प्रकार सत्य एवं धर्मपरायण रहना । 





धर शान्तिपवे 
दीसी अठहृत्तर का अध्याय 
हारीत गौता 


थुधिष्टिर ने पूुछा--दे पितामह ! प्रकृति से परे, अविनाशी एवं 
चपरसस्थान में जाने के लिये मनुष्य को कैसे शील स्वभाव, आचार 
विचार और विद्यो की अवश्यकता है ! 

भीष्स जी बोले--जो पुरुष मोक्षप्रद्‌ साधनों में लगा रहता है, 
स्वर्पाहारी है और इन्द्ियों के दश में रखता है, वही पुरुष मक्ृति पर 
झौर श्रविनाशी परमस्थान को पाता हैं। ज्ञानी पुरुष अपना धर 
छोड़ कर, हानि लाभ दोनों से समान रहे । उसे मौन रहना चाहिये। 
यदि कासनाए' सामने आ जायें तो भी उनको न चाहे और सब को 
त्याग कर; संन्‍्यात् ग्रहण करे । नेन्न से, सन से और वाणी से 
किसी के भी दूषित न करे। कभी किसी के मुख पर था पीठ पीछे 
चुराई न करे । किसी प्राणी की हिंसा न करे । सूर्य को तरह सदा विचरा 
करे | कभी किसी के साथ अमिन्र भाव से बर्चाव न करे। यदि कोई 
झगड़ा करे, तो उसे सह ले । किप्ती से गये न करे । कोई क्रोध दिलावे 
तो उसके साथ भी प्रिय ही वोले | यद्‌ कोई निन्‍्दा करे तो भी तेरा 
कल्याण हो कह कर, उस्ते आशीर्वाद दे | ग्रामवासी सलुष्यों के समुदाव 
में अनुकूल या प्रतिकूल वर्तांव न करे । बहुत से घरों में मित्षा माँगने 
'न जावे और पूर्व आमंत्रित गृहस्थ के यहाँ मित्ता साँगने न जाय । 
आूखे पुरुष अपने ऊपर घूल डाले अथवा तिरस्कार करे, तव सी श्रचपल 
रहे । अपने धर्म पर निप्ण रखे और अप्रिय वचन न बोले, कृपालु रहे ! 
आततायी पर भी कऋूरता न दिखावे। निभय रहे । मैं भाग्यशाली 
'ह--भद् कह किसी अन्य की निनदा न करे । पाकशाला से जब घुआ 
'मिकलना बंद हो जाय, जब उखली सें भूसल चलने की धसक न सुन 
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पढ़े, चूल्दे की आग छुभ जाय, घर के लोग भोजन कर चुके, परोसने 
चाले परोस छुकें, तव संन्यासी थाचना करने की इच्छा करे। जितने से 
प्राणरक्षा हो सके उतनी ही भिच्ा ले--अधिक भित्षा कभी न लेवे। 
भिक्ता न मिलने पर दुखी न हो और सिलने पर हर्षित भी न हो । चन्दन 
पुष्प थ्रादि सामान्य ज़नोभिलिपत वस्तुश्रों की संन्यासी चाहना न करे। 
सत्कारपूर्वक भित्ता किसी से न ले, संन्‍्यासी के सत्कार पूर्वक प्राप्त लाभ 
को कभी अच्छा न समझना चाहिये। स्वादिष्ट मध्य पदार्थ के देख उसकी 
प्रशंसा भी न करनी चाहिये | एकान्त शय्या और एकान्त स्थान संन्यासी 
पसन्द करे । उसे उजाड़ घर में दृष्ठ के वीचे, वन में, गुफा में, गुप्त स्थानों 
में रहना चाहिये । अ्रपनी क्रिया दूसरों के न जमाना चाहिये । दूसरों से 
अदृश्य स्थान में बैठ, अपने भीतर अपने आत्मा का दर्शन फरे । अचपल, 
निर्विकार हो कर येगानुकूल संसार का सद्ग त्यागे। दूया या दं ष कर 
घुयाय या पापकर्म के न चाहे । सुप्नुत्ञ पुरुष नित्य ठृछ और अति सल्तुष्ट 
रहे | मुख और इच्द्रियों को असन्न रखे। सदा निर्भय रहे और सदा 
ऑँकार का जप करता रहे | मौन रहे और वैराग्य धृत्ति में रहे | इच्दरि- 
यादि भौतिक पढाथ हैं। वे आत्मा से मिन्न हैं । इसका विचार 
सदा किया करे । प्राणियों की उत्पत्ति और विनाश का विचार करे। 
किसी विषय की इच्छा तन फरे। सर्वन्न सम्ृष्टि रखे और पढे अधपके 
कल्मों से निर्वाह कर ले । सन के शान्त रखे । शीघृ पचने वाला, शुद्ध 
किन्तु अहप भोजन,करे और इन्द्रियों के वश में रखे । 

चाणी, मन, क्रोध, हिंसा, उदृर और उपस्य के वेगों को रोके रहे | इन 
सब के सहने वाला तपल्वी कहलाता है। निन्‍्दा किग्रे जाने पर दुःख 
नहीं होता । जहाँ निन्‍्दा स्तुति दोती हो, वहाँ योगी के उदासीन रहना 
चाहिये । सब प्राणियों पर समभाव रखे। यह आचार संन्‍्यासाश्रम में 
परम पवित्र माना गया है। संन्यासी के उचित है कि, वह इन्द्रियद्सन 
करे । जिन देशों में पूर्वाश्रम में रहा हो, उनमें न घूमें और पूर्वाश्रम के 
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विश्वस्त साथी संगियों के साथ न रहे । सदा शान्त मुख घारण करे रहे । 
घर में श्रथवा सठ में न रहे और सब प्राणियों से स्नेहमय वर्चाव रखे । 
बानप्रस्थों श्रथवा गृहस्थाश्रम वाले के व्यावहारिक मंगड़ों में न पड़े । अना- 
यास प्राप्त भोजन को अद्लीकार करे। संन्वासाश्रम आक्ज्ञानियों को 
मे्त देता है । किन्तु अनात्म ज्ञानी के लिये संन्‍्यासाश्रम कोरा परिश्रम 
है। हारीति मुनि ने कहा है कि, जिद्दानों के लिये ये सब धर्म|मेक्त सार्म 
में ले जाने के लिये एक विम्तान के समान हैं । जो पुरुष सब प्राणियों के 
अभय देता हुआ अपने घर के वाहिर निकलता है, उसके तेजोमय अनन्त 
ओर अविनाशी लोक मित्षते हैं । 


दीसी उनासी का अध्याय 


वृच-गीता 

युधिष्टिर ने कहा--हे पितामह ! सब मनुष्य हमसे कहते हैं कि 

तुम भाग्यवान हो, तुस धन्य हो । किन्तु सत्य वात तो यह है कि हमारी 
तरह कोई भी दुःखी नहीं है। यद्यपि हमारी सब लोगों में प्रतिष्ठा है और 
हम देवताओं से उत्पन्न हुए हैं; तथापि हसारे प्रारव्ध से यह दुश्ख लिखा 
हुआ था। है कुत्सत्तम ! शरीर धारण करना ही दुःख रूप है । है सगवन्‌ ! 
हम हुःख दूर करने वाले संन्यास के कब प्रहण कर सकेंगे ? जन्म स्त्यु 
रे ह् रूप सन्नह & से तथा यागलाधन में विश्व डालने वाले पाँच 

प्‌ र| त्त ध्प्र बः ० | /<्‌ श्र 

हिः गर आंठ [ से रहित, ऋषियों को फिर जन्म लेने की 
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# चई ८ पक ला पापा कआयू+ा++ - 
...। भाण, परॉच इल्ट्रियाँ पाँच कसेन्द्रियाँ, मन जौर बसिये 
सन्नह हैं । पै छू 

नै 

! काम, क्रोध, छोभ तथा स्वप्न--वे पाँच दोष हैं ! 


हिल 


4-4 
"गापाचो इन्द्रियों के विषय, सत्य, रज, तम--ये आठ हैं । 
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आवश्यक्रता नहीं होती । हे शत्रुत्तापन ! संन्यास अहण करने के अर्थ हम' 
राज्यत्याग कर सकेंगे । 

भीष्म ने कहा-- हे महाराज प्रत्येक वस्तु का अन्त है। प्रत्येक वरत 
सावयव है | आ्रावागमन का श्रन्त भी है। इस संसार में कोई वस्तु 
स्थायी नहीं है। हे राजन्‌ ! तुम यह समभते हो कि, तुम्हें जो सम्पत्ति 
सिली है वह दोप रूप है। किन्तु वह वैसी नहीं है। तुम धर्मज्ञ और 
उद्यमी हो । श्रत्तः यथासमय तुम्हें मोक्ष मिलेगा | देहघारी जीव, पाप- 
पुर्य-जन्य सुख दुःख पर अपनी सत्ता नहीं चला सकते; किन्तु सुख- 
दुःख-जन्य राग द्व पात्मक अन्धकार से जीव गिर जाता है। जब काजल 
जैसा काला वायु मैनसिल की लाल और पीली रज से मिलता है; तब 
उसका काला रंग दूर हो, वह लाल पोला देख पड़ता है और द्शाए 
भी उसी रंग की देख पड़ती हैं। इसी प्रकार अज्ञानाबृत श्रविद्योपाधि 
वाला जीव स्थय॑ वर्ण रहित है। वह दोषों से जूरा भी लगाव नहीं 
रखता। तथापि देद्ठ सम्बन्ध के कारण कर्म फल द्वारा रागादि वाला हो 
कर, शरीरान्तों में भटकता फिस्ता है। किन्तु जीव का ज्ञान जब 
श्रज्ञान अन्धकार दूर हो जाता है, तब उसमें सत्य स्वरूप ब्रह्म प्रकाशित 
होता है । 

स॒नि कहते है कि, कर्म द्वारा परब्रह्म की प्राप्ति नहीं हो सकती । सुक्त 
पुरुषों की तुम्हें तथा श्रन्‍्य जनों को एवं देवताओं के! भी उपासना करनी 
चाहिये। महपिं गण ब्रह्मविद्या से निशृत्ति नहीं होते। हे राजनू ! इस. 
प्रसक्ष में एक प्राचीद उपाख्यान है। दे राजन्‌ ! एवं काल में बृत्नासुर दैलल 
जब ऐश्वर्स से अष्ट हुआ, तब उसने क्या किया इसे तुम सावधान होकर 
सुनो । हे राजन्‌ ! वृत्नासुर अपने बल्ल पर आवश्यकता से अधिन भरोसा 
रख, शत्रुओं से हार गया । किन्तु खिन्न नहीं हुआ। उसके सहायता देने 
चाल्ा कोई नहीं रहा। जब शत्रुओं ने उसका राज्य छीन लिया, तब से वह 
निरपेत्त हो शत्रओं के बीच आनन्दुपूतंक रहता है। प्राचीन काल में जब 
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चुच्न राज्यपद से भ्रष्ट हो गया, तब शुक्राचार्य ने उससे पूछा--हे दानव ! 
नू हारा क्‍यों कर ? इस हार से तू दुःखी है कि नहीं । 
चुन्न ने उत्तर दिया--मैं सत्य से तथा तपा/प्रभाव से प्राणियों की 
उत्पत्ति और लय का रहस्य पूर्ण रीत्या जानता हूँ। अतः सुझे न तो शोक 
दोता है और न हर्ष ही । काल से घिरे हुए जीव, पराधीन हो, पाप के 
कारण नरक में डूब जाते हैं । मुनि कहते हैं--अनेक पुरुष पुण्य के 
कारण स्वय प्राप्त करते हैं। इस प्रकार सब लोग सस्‍्तुष्ट रद्ते हैं । काल 
से प्रेरित जीव, नरक में अथवा स्वयं में नियत समय तक रह कर पुण्य 
और पाप का फल भोगते हुए पाप और घुएय का जय करते हैं। जो 
पाप और पुय्य बच रहता है उससे जीवों के भनुष्य अथवा पश, पत्ती 
'की येनियों में वार॑वार उत्पन्न होना और मरना पढ़ता हैं। कामना के 
'पाश् में आवद्ध पराधीन सहस्नों जोव पछ्ठ॒ पत्ती की योनियों में उपन्न होते 
हैं। जब थे इन थेनियों से रुल्यू द्वारा छुटकारा पाते हैं, तव उन्हें नरक 
में यंत्रणाए' भोगती पढ़ती हैं। मैं अ्रतीन्द्िय वस्तु के जानने वाला हूँ । 
मैंने संसार में जन्म मरण प्राप्त जीवों के देखा है । जिस ज्ञीव का जैसा 
"कर्म होता है, उसे वैसा ही फल मिलता है। यह शाखीय सिद्धान्त है 
और यह मुझे सालूस है। समस्त जीव पहले जन्‍म में जैसे अच्छे बुरे 
'कर्म किये होते हैं। तद्बुसार ही उन्हें यमयातना भोगने के पीछे पश् 
'पक्षी की योनि में अथवा नरक सें अथवा समुष्य जाति में या देवताओं में 
उत्पन्न होना पढ़ता है तथा उन्हें अपना शुभाशुस कर्मों का फल भोगना 
पढ़ता है । इस प्रकार ससस्त प्राणियों के कर्म हारा इस संसार में आना 
जाना पहता है । इस प्रकार इस जगत की उत्पत्ति और स्थिति परमात्मा 
के अ्रधीन है | जब इन्नासुर ने यह कहा, तब उशलना शुक्राचाय॑ उससे 
चोले--हे तात ! आखुरी भाव के नष्ट करने चाले ऐसे धचन तू क्यों 
कहता है ? 


इज्नासुर ने कहा--जय-प्राप्ति का धर पाने के पहले मैंने बड़ा भारी 
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तप किया था । यह बात आपके तथा अन्य ऋषियों के बिद्ित ही है । 
मैंने दीनों लोकों के दुःख दे कर और श्रन्‍्य प्राणियों के नाना प्रकार के 
भोगने योग्य घुगन्धित और रसयुक्त पढ़ार्थों को अपहृत कर, अपनी 
शक्ति और बढ़ा ली थी। चमचमाते अपने विमान पर सबार हो मैं 
आकाश में फिरा करता था। मुझे कोई भी 'जीत नहीं सकता था। मैं 
सर्वथा अज्नेय था। मैंने तपोबल्ल से बढ़ा ऐश्वर्य पाया था और अपने «माँ 
ही से उस ऐश्वर्य के नष्ट कर डाला। अतः है भगवन्‌! भ्रव मैं बै्य 
शारण कर उस ऐश्वर्य के लिये शोक नहीं करता । पूर्वकाल में जब युद्ध 
करने के लिये स्वर्गाधिष्टाता देवराज इन्द्र मेरे सामने आया था तब्न उस 
युद्ध में सुझे भगवान, हरि, नारायण, प्रभु के दर्शन हुए थे। उनके नाम 
चैक्ुण्ठपति, पुरुष, अनन्त, शुक्र, विष्णु, सनातन, सुल्लकेश, हरिश्मश्र्‌ , 
और प्रजापति हैं | सुभे श्रीहरि के दृशन हुए थे। हे भगवन्‌ ! मुझे 
सा जान पड़ता है कि, मेरे तप का कुछ फल अब भी शेष है । इसीसे 
ते सेरे सन में कर्मफल के सम्बन्ध में प्रश्न करने की इच्छा हो रही है। 
अहा रुपी महान ऐश्वय किस वर्ण में रहता है। यह उत्तम ऐश्वर्य 
फिर फिस प्रकार नष्ट दो जाता है। प्राणियों की उत्पत्ति किससे होती 
है ! उनकी सत्यु का कारण क्‍या है? उनकी कार्य में प्रव्ृति किस 
अ्रकार होती है ? जीव कौन से फल के पा कर, त्रह्म के भ्राप्त होता 
है ? कौन से कमे से तथा कौन से शान से परमह्म की प्रोप्ति हों सकती 
है । हे विप्र! आप इस प्रश्न का उत्तर सुझे 4 ;क्‍ 
भीष्म ने कहा--है राजलिंह ! हे पुत्षश्रष्ट ! हे युधिष्टिर [इस . 
अकार चुत्रासुर ने जब शुक्राचार्थ से पूछा, तव उन्होंने वत्नासुर के जो 
उत्तर दिया, चह्द जे तुम्हें सुनाता हँ । तुम अपने भाइयों सहित मन 


ज्ञगा कर सुत्ता । 


९२४ शान्तिपव 
दोसी अरुखो का अध्याय 


भगवान विष्ण्‌ को सहिसा 


शुक्राचार्य ने कहा--हे तात | जिन समर्थ भगवान्‌ की दोनों भु- 
जाओ के बीच में आकाश सहित यह प्थिवी रहती है, उन्त भगवान 
विष्णु के मैं प्रणाम करता हूँ । हे दानवश्रेष्ठ ! मोक्ष स्थान के जो अपने 
मस्तक पर धारण किये हुए हैं, उन सगवान्‌ विष्णु की महिमा मैं तुम्हें 
सुनावा हूँ। 

चृत्रासुर और शुक्राचाय में परस्पर इस प्रकार वार्तालाप हो ही रहा 
था कि, इ ने ही में धर्मान्‍्मा सहाप्तुनि सनत्कुमार उनका संशय मिटाने के 
उनके निकट पहुँचे । असुरराज वृन्न ने तथा शुक्राचा्य ने उनकी पूजा की । 
तदनन्तर वे महामुत्ि एक उत्तम सिह्दासन पर विराजसान हुए, तब महां- 
चुद्धिमान्‌ उशना ने उनसे कहा--इस दानवराज के श्राप विष्णु का श्रोष्ठ 
माहात्य सुनाइये | "यह सुन कर, सबत्कुमार दानवराज बृन्नासुर के 
विष्णु का साहात्य सुनाने लगे | थे वोले--हे दैद्य ! तू भगवान विष्णु 
के सर्वेश्र ४ माहासभश्र के सुन । हे शन्रुतापन ! भगवान्‌ विष्णु सारे जगत्‌ 
में व्याप्त हैं । हे महाभुजइुन्र ! भगवान्‌ विष्णु ही स्थावर जद्म प्राणियों 
के। रचते और वे ही प्रलय के समय उनके नाश करते हैं । समय आमने 
पर वे ही उनकी घुनः रचना करते हैं । सब जगत्‌ हरि में लग हो जाता 
है, फिर उन्‍्हींसे उत्पन्न होता है। भगवान्‌ विष्सु की आर्ति कोरे शाखज्ञान 
दी से नहीं होती, वे केवल यज्ञाजु्टान करने से भी नहीं मिलते, उनकी 
प्राप्ति तो जितेन्द्रिय होने ही से होती है। जो इन्द्रियनिम्रह रूपी यह 
फरते हैं, रन्दें वे निश्चय ही मिलते हैं। जो मनुष्य यज्ञादि वाह] साधनों 
ने तथा शम, दम, उपरति, तितिक्षा और समाधि आदि आन्तरिक सा- 

एन से अपनी बुद्धि के निर्मल कर लेता है, उसीके। मरने के बाद्‌ छुक्कि 
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मित्रती है। जीव के सेकढ़ों जन्मों तक बढ़े बढ़े प्रयत्न कर, अपने दोष 
वैसे ही नाश करने पढ़ते हैं, जैसे सुनार सब प्रकार से प्रयत्त कर, चाँदी 
को भ्रप्ति में डाल कर, उसमें मिली अन्य धांतुओं के अलग करता है! 
किर कोई फोई जीव एक ही जन्म में महाप्रयत्न कर के शुद्ध हो जाता 
है । जैसे पुरुष अपने शरीर पर लगी धूल अनायास भाड़ कर साफ़ कर 
देता है, वैसे ही जीव के भी अपना मत्त बढ़े प्रयत्त से दूर करना पढ़ता 
है। जैसे कोई भी मनुष्य अपने शरीर पर धूल था कीचढ़ लगी हुई 
देखना नहीं चाहता, चेसे ही जीव के भी अपने श्रन्तःकरण का कीचड़ 
दूर करना उचित है। यदि केई थोड़े से स्छाबूद्ार फूलों से सरसों के 
* तेल की यन्घ दूर करना चाह्दे, तो जैसे वह दूर नहीं होता, वैसे ही 
अह्पप्रयत्न से कोई भी पुरुष आत्मा के मल्न के दूर कर आत्मा का दुर्शन 
नहीं कर सकता | किन्तु बार बार सुगन्धित पुष्पों का पुठ देते देते 
जैसे सरसों का तेल सुवासित हो जाता है; वैसे ही आसझ्ञ-जनित 
द्ोप भी सत्य का सेवन फरने तथा बुद्धिपुरस्सर अभ्यास करने से सैकड़ों 
जन्मों में जा “कर कहीं दूर होते हैं । 

है दानव ! अनेक जीवों का कर्म पर श्रनुराग होता है और अनेक 
जीवों की कर्म पर रुचि नहों होती | आयी राग अधवा विराग के उत्पन्न 
करने वाले कर्म किस ब्रकार करते हैं; ले सुन। श्रव में क्रमशः तुसे यह 
बतलाता हूँ कि, जीव फर्म में प्रदरृध और धर्म से विरक्त किस्त प्रकार होते 
हैं। तू सावध्षान हो कर सुन | परमात्मा इस विश्व के समस्त स्थावर 
जड्म प्राणियों के रचते हैं । वे आदि भौर॑ अन्त रहित हैं ! वे सब कार 
के गुणों से रहित होने के कारण गुणों के प्रहण करते हैं । वे ही इस 
विश्व के संद्वारकर्ता हैं। वे ही सब वस्कुओं के आश्रय रूप, सब के वि- 
यामक तथी शुद्ध खित्तरूप हैं। वे सब आणियों में क्र अ्रथांत्‌ जड़रूप 
से रहते हैं और अच्तर अर्थात्‌ जीवरूप से वास करते हैं । वे एकादुश 
विकार रूप हो कर, इन्द्रिय रूपी किरणों से जगत को जानते हैं | उन जगत 
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रूप परमात्मा के चरण प्रथिव्री है, स्व्गलोक उनका मस्तक है, दिशाएं 
उनकी भुजाएँ हैं, आ्राकाश उनके कान हैं, सूर्य उनके नेन्न हैं, चन्द्रमा 
उनका मन है, महतत्व उनकी चुद्धि है और जल उनकी जिह्ा है । हे दान- 
चोत्तम ! अह उनका श्रमध्यभाग है, नक्षत्र उनके उसय नेत्रों का तेज हैं। 
रनोगरुण, तमेयुण, सतोगुण को भी नारायण रूप ही जावना चाहिये । 
समस्त कर्तों का फल भी सारायण रूप ही हैं । यद्द विद्वानों का मत दे 
अकर्म अर्थात्‌ निष्काम कर्मे--संन्‍्यास का फल अर्थात्‌ मेत्त भी वे हो 
नारायण हैं। वेद के छुन्द्‌ नारायण के रोस हैं और प्रणव उनकी चांणी है। 
वे अनेक चर्णो और आश्रमों के आश्रय हैं। उनके झुख अनेक हैं। हृदय- 
स्थ परमधर्म भी चे ही हैं । वे ही ऋद्यरूप. वे ही परमघम रूप, वे ही तपो- 
रूप, सत्र प और वे ही असहारूप हैं। वे ही श्र्‌तिरूप, वे ही शास्तररूप 
और वे ही यज्ञीय पात्र रूप हैं । वे ही यज्ञ के पोडप ऋणत्विज रूप हैं । वे 
सर्व यज्ञ स्वरूप, पितामद्द, विष्छु और अश्विनीकृमार और इन्द्र हैं। वे 
दी सिन्न, वरुण, यम और घनपति कुब्रेर हैं । यद्यपि वे ऋत्विजों के इन्द्र, 
चैश्वानर ( आदि कर्मसेद्‌ के कारण एथक प्रथक्‌ रूपों में देख पढ़ते हैं 
तथापि चे जानते हैं कि, वे परमात्मा रूप से एक ही हैं । उन्हीं सनातन 
परमात्मा के वश में यह सारा जगठ 

हे देत्थराज ! अनेक प्राणियों का एकीभाव आत्मा सें रहता है। यह 
वेदों का संत है । जब कोई सनुष्य ज्ञान विज्ञान हारा परमात्मा के पुकस्व 
के! जान लेता है, तव उसमें परवह्य का स्वरुप प्रादुर्मूत होता है ! है दैत्य ! 
कठप चह है जिसमें जगव्‌ की उत्पत्ति तथा प्रलय होते हैं। ऐसे करोद़ों 
कछपों तक अनेक जीव स्थावर हो, जन्म भरण के चबकर से पड़े रहते हैं । 
प्रजाओं की उस्पत्ति और विनाश रूप कहए का नाप सहस्रों वाबढ़ियों 
लितना है । एक केस गहरी, चार केस चौड़ी और बीस सौ कोस लंबी 
इज्ञारों वावड़ियाँ हैं । इन सब शाबड़ियों के भीतर कोई घुस नहीं सकता । 
कि जल से पुएं वावड़ियों सें से केशात्र से प्रति दिन यदि एक ही नल 
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की बूंद्र निकाज्नी जाय, तो उन वायद़ियों का जल शुष्क होने में 
जितना समय लगेगा, उतना ही समय प्रजा के लय तथा उसकी उत्पत्ति 
रुप एक फदप का हुप्रा करता है। ऐसे पुक दो नहीं--करोड़ों कहपों 
तक जीव के जन्मना और मरना पढ़ता है। 
जीव के धर्ण छुःपप्रकार के द्वोते हैं । ग्रथा, काला, धुमैला, नीला, 

लाल, पीला. और सफेद । ये छुः यर्ण एक दूसरे से मिल कर, सतोगुण, 
रजोगुण और तमेगुण में मिल जाते हैं। तसोगरुण श्रधिक होता है । 
और सत्व फम होता है श्रौर रमोगुण सम द्ोता है। तब कृष्ण वर्ण की 
उप्पत्ति होती हैं । जब तमेगुण का श्राधिक्य द्वोता है और सतेमुण 
समभाव में भौर तमेगुण न्यून भाग में होते है, तव धमैले वर्ण की 
उप्पत्ति होती है । जब रजोगुण अधिक, सत्वगुण न्‍्यून और तमेगुण सस 
होते हैं; तय नील वर्ण की उत्पत्ति होती है। जब रजोगुण अधिक 
सतेगुण सम और तमेगुण अधिक होते हैं, तव लाल वर्ण की उत्पत्ति 
दोती है। जब सतेगुण अ्रधिक रमेगू ण॒ न्‍्यून और तमेगुण सम होते 

हैं; तव पीतवर्णा फी उत्पत्ति होती है। यह पीतवर्ण सुखदायी होता है । 

जब सतेगुण अ्रधिक, रजोगुय सम और तसेगुण न्‍्यून होते हैं, तबः 
शुक्ल वर्ण की उत्पत्ति होती है| छुक्लल वर्ण परम सुखदायी है । 

है दानवराज ! इन छुवों वर्णों में शुक्ल वर्ण सर्वश्रष्ठ है। वह 

' केवल निर्मल ही नहीं है । प्रत्युत शोक और ग्लानि रहित होने के कारण 

प्रवृत्ति मार्ग से हटाने चाला है और परिणाम में मेक्षप्रद है। हे दैल्येन्द्र ! 

जीव सहसत्रों यानियों में जन्म लेने के बाद, अन्त में सिद्धि पाता है। 

बहुत से उत्तम शार्ख्रों का ज्ञान पाने पर, आशियों की गति बर्ण के आधार 

पर अवलम्बित है। वर्णों का भ्राधार एथक उथधक काल के कर्मों पर है 
. और काल के कारण प्राणी गति पाते हैं। हे दैल्येन्द्न / भीच की गति निय- 
सित है। सापानारोहय (जीने पर चढ़ने के ) क्रम से इस लोक में 
चौदद्द लाख बार जीव के उध्वंगति प्राप्त होती है और - तदनुसार ही 


ब्श्८ शान्तिपरद 


उसकी स्थिति और अधोयति समसखनी चाहिये। कृष्ण वर्ण स्थापरत्व-प्रद 
2 4३ है स््याँ टू ्‌ बना 
होने से डसकी अधोगति है । जीव को चौद॒द दुत्तियोँ कुमार्गगामी बन 


च्द्स्‍ 
० 


कर, श्रनेक करों तक, नरक में ढाले रहती हैं । यद्द विद्वानों का मत है । 
सैकड़ं सहर्ों वर्षो ठक स्थावर योनि रूप नरक में रह कर, जीव तिय॑न्‌ 
ओनि रूप धुमैले रंस का हो जाता हैं। इस योनि में दीन वव कर तथा 
गरसी सरदी लहता हुआ, अनेक वर्षो तक कष्ट भोगा करता है । जब दब 
औय से उसके पापों का नाश हो जाता हैं और पूर्वक्ृत पुण्षों का फल 
डद्य होता हैं, तव उसके मन में विवेक का प्राहुर्माव होता है । जब जीव 
में सतोगुण होता है तव वह अपनी चुद्धि से तमोगुण को छोड़, श्रेय 
प्राप्त करने के लिये प्रवत्नवान होता है। तव वह रक्तवर्ण होता है । यदि 
इस समय भी जीव को सतोयुण की प्राप्ति न हुई तो जीव को इस जयत 
में चारवार जन्म सेना और मरना पइता हैं। इस समय वह नीलवर्ण हो 
जाता है । जीव इस मर्त्य॑जोक में उत्पन्न होता है और यहाँ रह मरता 
जीता हुआ विधि निषेध हूपी वेड़ियों के दन्धरनों से दुःखी होता हुआ, 
सकडो करप दीत जाने पर पीदवर्ण अर्धाव्‌ देवत्व को पाता हैं। इस 
स्थिति में सहस्यों कहपों तक रह कर, उसे पुनः मनुष्यत््व प्राप्त होता है । 
चह मनुष्य तब देवत्व प्राप्त करता हैं । पीतवर्ण के प्राप्त वह देव रूप से 
क्रीड़ा करता हुआ जीव सहसों कहप चिता देता है। इतने पर नी 
उसे नरक 'ही में रहना पद्ता हैं. और पूर्व कल्पों के कम्तोा के फल 
के वह वहाँ सोगवा है। उसे उन्नीस हज़ार चोनियों में श्रमण करना 
पड़ता है | तव कहीं चह स्वर्स रूपी नरक से अर्थात्‌ देवयोनि से कीच 
चुटकारा पाता है। सिन्न भिन्न वर्णानुसार जीच के जन्म धारण कर 
करने पहसे हैं 
जीव देवत्व पा कर, अनेक कहपों तक देवल्लोक में रह कर, सर्वदा 
बिहार करता रहता हैं और एुशय भोग कर, स्वर्ग से च्छुत हो पुनः मनुष्य 
योनि से जन्मता हैं। किन्तु काल से प्रेरित हो चढ़ सलुष्प-योति से एुनः 
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अष्ट होता है। तब उसका वर्ण कृष्ण हो जाता है श्रौर सब से गयी बीती 
योनि में उसे जन्म लेना पढ़ता है । 
हे असुरेन्द्र | अब में तुझे वतलाता हूँ फ्रि, जीव के सिद्धि किस 
प्रकार मिलती है । जो जीव सुंमुत्त है वह सतोगुणी हो सात सौ ब्यूहों 
का आश्रय ले, प्रथम रक्तवर्ण होता है | फिर पीत वर्ण और खब से पीछे 
शुक्ल वर्ण हो जीव क्रमशः अर्चनीय लोकों में विचारता है | भ्रोत, ऋचा, 
नेन्न, जिहा, प्राण, सन भ्रौर बुद्धि--इस प्रकार सप्तधाविभक्त बुद्धि सप्त 
ध्यूद श्र्थाव्‌ समुदाय कहलाती है । उसकी असंख्य बृतियाँ हैं । इसीसे 
घढ् सात सौ का च्यूह कही जाती है। इनमें देवी धृत्तियाँ रक्तव्ण' की 
होती हैं । जीव पहले उनका श्राश्रय अहण करता है । तदनन्तर पौतेवर्णा 
का श्राश्रय अहण करता है ! फिर शुक्ल वर्ण का होता है तथा श्रजुत्कृष्ण 
भ्रच्येत्रम एवं सुणात्मक लोक की श्राठ पुरियों के प्राप्त करता है । श्रच्य 
अर्थात्‌ चख्दलोक, भ्रच्यंत्रम श्र्थात्‌ योगी के मिलने वाले लोक | साठ का 
अनुसरण करने वाले उपरोक्त आ्राठ लोक, सेकड़ों मार्गों में विभक्त हैं। मान- 
सिक सृष्टि रूपी लोक महाप्रभाव वाले पुरुषों के लिये हैं । 
है राजन्‌ ! श॒ुक्त् वर्ण जिस उत्कृष्ट गति के पाता है, वह गति 
जाग्रत रवम और सुपुप्ति से उत्तम है ! छुक्ल वर्ण के तुरीया गति मिलती 
है | जो योगी येग के ऐश्वर्य से प्राप्त दिव्य भोगों के ल्यागने में अ्रसमर्थ 
होता है, वह येगी सौ कल्पों तक अप्रिय प्रारव्ध भोगने के लिये उत्पन्न 
हुए शरीरों में वास करता है। पुनः येगवल्न के तारतम्याजुसार महत, 
जन, तप तथा सत्य नामक चार लोकों में जाता है । छटवें अर्थात्‌ शुक्ल 
वर्ण बाला अन्य सिद्धियों के प्राप्त करता है । यह तुरीया गति उसीका 
मिलती है, जो सिद्धिरहित है और निसके रागादि दोष, नष्ट दो जाते हैं । 
इसके आगे योगम्रष्ठो की गति कही जाती है। जो थोगी योग का 
यथैष्ट पालन नहीं कर सकता वह योगम्रष्ट कहलाता है। येगश्रष्ट 
पुरुष शत्त कहपों तक अवशिष्ट पुणयफ्न के भोगने के लिये स्वर्ग में 
३४ 
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रहता है और पुण्यफल्न पूरा होने पर उसे पुनः मलुष्यजन्म लेना पढ़ता 
है। किन्तु पूर्वजन्म के येगाभ्यास के कारण, यह क्रमशः उत्तमात्तम लोकों 
में चढृता चला जाता है। योगी पुरुष सात बार लोफों में घूमता है । 
जो येगी #सप्त तत्वों के दुःख एवं शोंक का बीज समर, ज्ञान द्वारा 
उनके। नाश फर, इस जीवलोक में भत्नीमाँति शोक मोह ले रहित हो 
बिचरता है, वह पुरुष परिणाम रहित होने से तीन प्रकार के परिच्छेदों से 
शून्य स्थान में जाता है | इस स्थान को कोई विष्णु का, कोई महादेव का 
और केई ब्रह्मा का, कोई अनन्त का, कोई नर का, कोई चिंच का और 
केई सर्वव्यापक चैतन्य परत्रह्म का कहते हैं। जब यह संसार नष्ट होने 
लगता है, शान द्वारा स्थूल, सुच्म और कारण शरीरों का लय प्राप्त प्रजा- 
जन और चेष्टाशील इन्द्रियाँ और ब्रह्मलोक से भिन्न प्रकृति आदि सब 
ब्रह्म में लीन हो जाते हैं । प्रलग्य के समय जो जीव देवता होते हैं और 
जो अपने कर्मों के पूर्ण रील्या भोगे हुए नहीं होते, वे उस कहप में भी 
बही स्थान पाते हैं, जो उनका स्थान पूर्वकश्प में था। यह गति प्रत्येक 
करुप के प्रलय और उत्थान में हुआ करती है । जिन जीवों के कर्मफल 
प्रलयकाल में पूरे हो जाते हैं उन्हें स्वर्ग से मर्व्यत्लेक में आ जन्म लेना 
पड़ता है। क्योंकि अनेक प्रतय होने पर भी, कर्मफ़लों का नाश तत्वज्ञान .. 
हुए बिना नहीं होता । जिन जीवों का रूप और बल समान है, थे उत्तम 
जीच भी सिद्धुल्ञोक से अष्ट हो कर, अपने अपने कर्मों का फल भोगते 
हैं। फिर क्रकशः ऊध्व॑लोकों में जाते हैं। इस प्रकार एक कहप में सी 
जीव की बारस्थार उत्तम और अघम गति प्राप्त हुआ करती है । 
ग्रह्मवेत्ता पुरुष जब तक प्रारव्ध कर्म के भोगता है, तब तक उसके 
शरीर में सब प्रजाओं का और दो निर्मल्न विद्याओं का वास रहता है | 
जब वह येग से अपने चित्त के शुद्ध कर के संयम करता है, तब बह आ- 
_काशादि पद्चसहाभूत रूप जगत्‌ के अपनी पाँच इन्द्रियों की तरह समझता 
पक मा 
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हैं। जे ब्रह्मवेत्ा पुरुष शुद्ध मद से परस पवित्र गति का जानना चाहे, उसे 
परम शुद्ध गति मिलती हैं। वहाँ ब्रह्म का साक्षात्कार पा कर, वह अवि- 
नाशी खान में जाता हैं | वह स्वान ब्रह्मरूप, सवातन और दुष्प्राष्य है । 

हे देदराज ! मेने तुकसे इस प्रकार चारायण का वल कहा। चत्रासुर 
चोला--है सगवन्‌ ! आपने श्रभी मुझे वतलाया हैं कि चह उगत्‌ मने- 
सात्र रुप हैं, अतः मुझे खेद नहीं होता। आपका कथन दीक है । 
आपकी दातें सुन मेरा शोक दूह हो यय्रा भर सें निष्पाप हो गया । हे 
सहपें ! हे भगवन्‌ ! शननन्‍्त, महाद्वन्तिसान्‌ विष्णु का यह अमित 
पराक्रमी चक्र है। इसके में देख रहा हुँ। इसी शाश्वत स्थान से सृष्टि, 
स्थिति जोर प्रत॒य होता हैं! यह विष्णु महात्मा और पुरुष श्रोष्ठ हैं। यह 
सारा जगव्‌ उनमें स्थित है । 

भीष्स ने कद्टा--दहे चुशिष्टिर ! यह कह इत्नासुर ने शरीर त्याग दिया 
शौर बसने अपने आत्सा के परमाढग सें लगा, परवह्य को प्राप्त किया । 

युधिष्टिर ने पूछा--दे पितामह ! पूर्व दो सनत्कुमार ने छृन्नासुर के 
जिन विष्णु भगवान्‌ के सम्बन्ध में उपदेश दिया था, वे जवादन सगवान्‌ 
क्या यह श्रीकृष्ण ही हैं ! आप मुझे यह बतलावें। 

भीष्म जी बोले--हे घमेराज ! परैश्चय॑युक्त महादेव जी अपने तेज से 
मूल प्रकृति में स्थित रहते हैं। परमात्मा वहाँ रह कर, निज शक्ति से 
विविध झूपधारी भावों को रचना किद्रा करते हैं। इन केशव को मुल 
प्रकृति में रहने वाले, चैतन्य रूप परनात्मा के एक अष्टमांश से उत्पन्न 
हुआ समभो । यह भगवान्‌ केशव अपने अष्टमांश ले तीनों लोकों की 
रचना करते हैं। यद्यपि समष्टि कार्यात्मक ईश्वर अविवाशी है, तथापि 
कल्पान्व आमने पर उप्तका स्वरूप परिवर्तित हो ज्ञाता हैं। यह भगवान्‌ 
कृष्ण बढ़े वलवान्‌ और वड़ सामध्यंवान्‌ हैं। जब विश्व का प्रलय होता 
है; तव यह जल में शवन करते हैं। सनातन लोकों में घूमने वाले विशुद्धा- 
स्माओ्ं अर्थात्‌ बह्मा शिवादि के विधाता हैं । यह अवन्‍्त परसात्मा समत्त 
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कारणों के अपनी स्फूर्ति प्रदान कर पूर्ण करते हैं| यह सदा एकरूप होने 
पर भी सायोपाधिक श्रीकृष्ण रूप से लोकों में भ्रसण किया करते हैं, 
किम्तु यह सब होने पर सी यह हसारी तरह उपाधि घने से आवद्ध चहीं 
हैं। यह तो सव के घारण करते हैं और अहज्ञर के वश से न रह कर, 
जगत की रचमा करते हैं । ह 
चुधिष्ठिर ने पछा--दे परसाथेश् पितामह! में समसता हूँ कि 
चन्नासुर के! आस्सा की उत्तम गति जान पढ़ गई होगी। इसीसे वह सुखी 
होगा और शोक न करता होगा । जो जीव शुक्ल वर्ण का छ॒क्ल वंश से 
उठपन्न साध्य नासक् देवता होता है और जो तियंय येनि तथा नरक से 
छूट जाता है, चह पुनः इस लोक में जन्म नहीं लेता । हे राजन्‌ ! जो जीव 
पीत यण का होता है, जो अल्य रजेयुणी और समान तमेागुणी होता 
है, जो रक्त दण का होता है, उसके शज और तस, गुण जब सम हो 
लाते हैं, तब वह प्रवृत्ति की प्रवक्ता से तिचेग योनि के प्राप्त होता है । 
सें अपने बारे से जब विचार करता हूँ, तब में अपने के! तो पीतवर्ण से 
अष्ट हो, अ्रसुखप्रद्‌ और सुख दुश्ख में आस केचल रजोगुण प्रधान 
रक्तवर्ण में पाता हूँ। अतः हस नील अथवा अधम नीलवर्ण की कौन 
फहे--व सालूस कौन गति के आप होंगे। 
भीष्म वोले--तुग्हारा जन्म शुद्ध वंश से हुआ है। तुम उत्तम 
घतधारी हो । अतः तुम देवताओं के लोक सें विहार कर, पुनः सर्ललेक 
में आओगे । जब तक यह सष्टि रहेगी, तव तक तुम जगत में विहार 
फरोये | फिर खुखपूवंक स्वयंलोक से जा और दिव्य सुर्खो का उपसेग 


कर, सिद्ध पुरुषों में सिल जाओगे। तुम सब ज्ञोग विसल हो | झतः 
तुम लोगों को डसना न चाहिये । 


है 
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वृचासुर वध 


आधिष्टिर ने पूछा--हे तात ! अपार तेजस्वी बन्नासुर की धर्मनिष्ठा 
विस्मयोत्पादिनी थी । उसका विज्ञान भ्रज्ञपम था और उसकी विष्णुभक्ति 
भी अलुपस थी । हे राजलिह ! अमित तेजस्वी विष्णु का पद तो दुववि- 
शेय है। उस पद को वृत्रासुर असुर हो कर भी क्यों कर जान पाया ! 
आपकी वर्णित उसकी कथा पर में श्रद्धा रखता हूँ। किन्तु मुझे एक 
सन्देद्द है, वह यह कि बृच्नासुर तो विष्णुभक्त था, अत्तः वह अवध्य 
था। फिर भी इन्द्र ने उसे क्यों मार डाला। दुन्नासुर धार्मिक था। 
घेदान्त वाक्यों पर विचार कर वह तत्वदूर्शो हे गया था, तब भी इन्त्र 
ने उसका बध क्यों किया ? हे भरत्ंभ ! इन्द्र ने ध्ृत्न को जीता किस 
प्रकार ? मैं यह भी जानना चाहता हुँ । थे दोनों कैसे लड़े थे ? आप 
सुझे यह भी विस्तारपूवंक बतलावें। मुझे उसका वृत्तान्त सुनने की 
घड़ी उत्कण्णा हो रही है । 

भीष्म जी बाले--पूर्वकाल में इन्द्र समस्त देवताश्रों को साथ ले 
ओर एक रथ में बैठ दन्नासुर के साथ युद्ध करने गये थे । उन्होंने बृन्नासुर 
को पर्वत की तरह खड़ा हुआ देखा था । दत्रासुर पॉचसों योजन ऊँचां 
और तीन सौ येजन सेदा था । तीनों लोकों के वासियों में से उसे कोई 
भी जीत नहीं सका था । दन्नासुर के रूप को देख देवता भयभीत हो 


,. घबड़ा गये। हे राजन ! अपने शत्रु बृन्नासुर के ऐसे उत्तम रूप को देख, 


इन्द्र सहम गया और उसकी जाँघ सुन्न पड़ गयीं। तदनन्तर असुरों 
और देवताओं में युद्ध श्रारम्भ हुआ। दोनों दलों में मार बाजे वजने 
क्वगे । सैनिक भयद्वर गर्जन करने लगे । इन्द्र को अपने सम्मुख खड़ा 
देख, वृत्रासुर जरा भी व बढ़ाया । उसने लड़ने के ज्िये कोई विशेष 
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प्रयत्न भी घ किया । उसी समय देवराज इन्द्र और महात्मा चन्नासुर में « 
त्रिलोकी को भयभीत करने वाला युद्ध आरम्भ हुआ ! तलवार, शक्ति 
पहिश, भात्रे, तोमर, सुगृद्र, पत्थर, सहा शब्द करने वाले धनुष, दिव्य 
शस्त्र और अप्लि एवं उदकाओं से लड़ाई होने लगी। रखणसभूमि में उसय 
दल के सैनिक मारे गये थे । ब्रह्म दथा महाभाग्यवान ऋषि उत्तम विसानों 
में बे उस युद्ध को देखने के लिये भ्राये । दे भरतर्षभ ! सिद्धों तथा 
अप्सराओों सहित गन्धव भी अपने श्रोष्ट विमानों सें बेठ कर वह युद्ध 
देखने आये ।| घर्माप्माओं में श्रोष्ठ वृन्नासर आकाश में जा कर बढ़ी 
शीघृता के साथ इन्द्र पर पत्थरों फी बृष्टि करने लगा। तब तो देवता 
क्रोध में भर गये और चारों ओर बाण सार कर, उन्होंने इंचआासुर की 
पत्थर-चृष्टि रोक दी । किन्तु हे धमराज ! सहावली और सायावी बृत्रा- 
सुर ने माया द्वारा इन्द्र को मोहित किया। इस प्रक्तार बन्नासुर के 
पीड़ित करने पर इन्द्र अचेत हो गये । तब इन्द्र को सचेत करने के लिये 
चसिष्ट मुनि ने उन्हें रथन्तर साम गान सुनाया । 
वसिष्ठ जी ले कहा--हे देवराज ! हे देवोत्तम ! हे दैल्य-असुर-निपुदन ! 
तुममें तो तीनों छोकें का बल भरा है । तब सी तुम सेोहित क्‍यों हो 
रहे हो ! देखो, तुम्दारे सामने ब्रह्मा जी, विष्णु, जगपति शहूर, सूर्य, चल 
तथा समस्त महपिं खड़े हुए हैं। अतः हे इन्द्र ! तुम सामान्य मनुष्यों 
की त्तरह मोह में मत पढ़ा और युद्ध में शत्रुओं का नाश करो | सूर्य, 
लोकवन्च, त्रिनेत्र एवं लोकगुरु शक्भर तुर्हें निहार रहे हैं । हुम मेह में 
भत पढ़ो । हे इन्द्र ! बृहस्पति प्रमुख अह्मपि भी तुम्हारे विजय के लिये 
दिव्य खोत्रों से तुम्हारा स्तव कर रहे हैं । 
भीष्म जी वोले--हे धर्मराज ! जब वसिष्ट जी ने इस प्रकार इन्द्र 
के! सावधान किया; तब महापराक्रमी इन्द्र के शरीर सें मद्दाबल उत्पक्ष 
हुआ बृत्र के शत्र इन्द्र ने योगवल से वन्नापुर की साथा नष्ट कर 
डाली । तदूनन्तर अंगिरा के पुत्र श्रीमान्‌ बृहस्पति तथा अन्य सहर्षिंगण 
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चत्नासुर का पराक्रम देख महादेव जी के निकट गये भौर उनसे बृन्नासुर 
फा नाश कर, त्रिलोकी के कल्याण करने की प्रार्थना की । तब शहूर के 
तेज ने ज्यर का रूप धारण किया और बह चृत्नासुर के शरीर में घुस गया । 
सर्वेलोकपूज्य, लोगों का रक्षण करने में संत्ग्ग भगवान्‌ विष्णु ने इन्द्र 
के वज्र में ग्वेश किया । तद्नन्तर बुद्धिमान बृहस्पति और महा तेजरवी 
वसिष्ट आ्रादि समस्त मद््॒िं लोकों में पूज्य एवं वरद्‌ इन्द्र के पास गये । 
और एकाग्र मन कर कहने लगे, हे देवताओं के स्वामी ! आप वुन्नासुर 
का वध करें । 

महाद्वेव जी वोले--हे इन्द्र ! वृत्रासुर के पास एक बड़ी भारी सेना 
है । यह विश्व का आत्मा रूप है और यह सर्वन्न पहुँचता है । यह बड़ा 
प्रसिद्ध और बढ़ा सायावी है। श्रसुरश्रेष्ट इस बृन्नासुर को यदि तीनों 
लोक एकन्नित हों तो भी नहीं जीत सकते । तू योगबल से इसका 
नाश कर, उसकी उपेक्षा करनी उचित नहों है। बल सम्पादन करने के 
लिये बृत्न ने साठ हजार वर्षों तक तप किया था । तद्नन्तर ब्रह्मा जी ने 
इसे वर दिया था। घर माँगते समय बृत्नासुर ने महायोगित्व, महाबलल 
ओर परमेत्तम तेज माँगा था । तब ब्रह्मा जी ने दिया था । हे इन्द्र ! में 
अपना तेज तुममें स्थापित करता हूँ। इसके प्रभाव से तू ज्वराक्तान्त 
बृत्ासुर का वध कर सकेगा । 

इन्द्र ने कहा--हे महापुरुष में भापके अनुअह से, आपके सन्झ्रुख 
ही इस दुरशासद असुर का वज्न से वध कहूँगा। 

भीष्म जी बोले--हे घर्मरान ! जब असुर वृत्न ज्वराक्तान्त हो गया 
तव देवता हृषित हुए और सिंहगर्जन करने लगे। उस समय हजारों 
नगाड़े बजाये गये भर सहसख्रों शह्लों की एकसाथ ध्वनि हुई। खबदृज् 
झौर ढोल वजाये गये । इसका परिणाम यह हुआ कि, समस्त असुर हत- 
बुद्धि हो गये । इन्द्र फे शरीर में विष्णु का प्रविष्ट होना भान, देवगण 
इन्द्र के उत्तेजित करने के लिये उनकी प्रशंसा करते हुए इंशान की स्तुति 
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करने छगे। जव लड़ने के लिये देवराज इन्द्र रथ पर सवार हुए, तथ 
> ्‌ 

उसका सुखमयइल ऐसा तसतसा उठा कि; ठेनकी ओर कोई मिहार भी 

चहीं सकता था । 


दोसी बयासी का अध्याय 
इन्द्र के! ब्रह्म-हत्या 

भीष्म भी बोले--हे धर्मराज ! ज्वराह्ान्त ध्रृत्रासुर की उस समय 
जो दृशा हुई अब तुम उसे सुनो | उसके सुख से अति निकल रहा था। 
उसकी सुखाकृति वढ़ी सयावक हो गयी थी । “उसके शरीर की रंगत 
फीकी पढ़ गयी थी और चह धरथर काँपने लगा था और उसकी साँस 
शीघ्र चल रही थी ! उसके शरीर के रोंयदे खढ़े दो गये थे । डसकी साँस 
उखड़ने लगी थी। उसकी दोनों पललियों को धधकते हुए ढढ्कों ने घेर 
लिया धा। उसके मुख से अशिव रूप एवं अत्यन्त दारुण, महाभयज्टर 
| हरूपिणी श्रगालिव ( लोमढ़ी ) निकली । हे भारत ! वह दृत्नासुर की 
स्थृति थी | गुद्ध, कक और वह चृन्नासुर के सिर पर मढ़राने लगें और 
 घुरी तरह चिह्लाने लगे। 

तद्नन्तर देवताश्रों से पूजित इन्द्र, हाथ में चच्च ले उुन्नासुर की ओर 
: लपके और उसकी ओर देखा। हे राजेन्द्र | उस समय तीघ ज्वर से 
घ्राक्ान्त इन्रासुर थ्रमानुपी शब्द करता हुआ जयुहाई ले रहा धा । उसी 
समय इन्द्र ने उसके ऊपर वज्ञ का अह्दार किया। कालापम़मि के समान 
सहातेजस्वी इन्द्र ने वड़े भारी चच्च से तुरन्त ही बृत्रासुर के सार कर, 
नीचे गिरा दिया । 


है भारत ! इन्नासुर का सारा जाना देख, चारों ओर से देवता 
एपंध्वनि करने लगे । दानवारि देवराज ने विप्णु की सहायता से चत्र 
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द्वारा वृत्नासुर के सार और वड़ी नामवरी पा सुरपुर में प्रवेश किया। 
तदनन्तर वृन्नासुर के शरीर से लोकभयावनी एवं रौद्ररूपिणी बहाहला 
निकली । उसके दाँत वड़े विकराल थे। उसका रूप बढ़ा भयडूर था। 
उसके शरीर का रंग काला और पीला था । उसके बाल विखरे हुए और 
दोनो नेन्न बढ़े भचझर थे । कुद्या की तरह कपालमालिनी, वहकल-बखत- 
घारिणी, रुधिर मे तराबोर, सयड्ूर रूपधारिणी चह ख्रीरूपी बरह्महत्या 
वृत्रासुर के शरीर से निकल इन्द्र के हूँढने ज्ञगी । उस समय सर्व-लोक- 
द्वित की कामना से वृत्रासर के सारने वाले इन्द्र, स्वर्ग की ओर जा रहे 
थे। रह देख ब्रह्महतल्या ने उनका पीछा किया और उनके शरीर में प्रवेश 
करने का उद्योग किया । जब देवराज ब्रह्महत्या के भय से भयभीत हु 
तब उन्होंने कमल के झुणाल के नीचे छिप बहुत वर्षो तक निवास किया; 
किन्तु अहादृत्या ने उनका साथ न छोड़ा । तब ब्ह्महत्या के कारण इन्द्र 
का तेज्न क्षीण हो गया । अपनी बह्महत्या छुड़ाने का हन्द्र ने 
बढ़ा प्रयत्व किया । किन्तु इस्त्र उसे न छुद्ो सके । जब ब्रह्महत्या ने 
इन्द्र पर सोलहो आचे अपना अधिकार जसा लिया, तव वे लोकपितामह 
ब्रह्म जी के निकट गये और उनके चरणों में अपना सीस रख उन्हें प्रणाम 
किया । 

जब ब्रह्म जो ने देखा कि, इन्द्र के ब्रह्म॒त्या लगी है, तव तो वे 
चढ़े सोच विचार में पढ़ गये । श्रन्त में ब्रह्महल्या के शान्त फरने के 
लिये प्रह्मा जी ने उससे मधुर शब्दों में कहा--हे कल्याणि ! तू इन्द्र के 
छोड़ दे और मुझे प्रसन्न कर | बतला तू क्या चाहती है ? बतला में तेरा 
कौन सा श्रभीष्ठ पूर्ण करूँ £ 

चहाहत्या ने कहा--हे देव ! जब तीनों लोकों के रचयिता श्र पुज्य 
आप मेरे ऊपर सप्रसन्न हैं, तब में अपनी समस्त फामनाओं के पूण हुई 
खममाती हूँ । आप तो मुझे मेरे रहने,का स्थान बतल! दें । लोकरक्षणाथ 
आपने ही मर्यादा बाँधी है और धर्म सम्बन्धी नियमों का निर्माण भी आप 


कक 
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ने ही किया है। आप ही का बनाया हुआ यह नियम है कि, जो कोई 
ब्रह्महत्या करे उसे बरह्महत्या करने का पाप लगे । हे धर्मज्ञ ! हे लोकेश्वर ! 
हे सामध्यंचान देव | यदि आप कहते हैं तो मैं इन्द्र के शरीर से निकल 
ज्षाईँगी । किन्तु मैं रहूँ कहाँ से तो श्राप बतला ये । 
भीष्स जी बोले--दे धर्मराज ! ब्हमहत्या के इन वचनों को सुन 
कर पितामह ब्रह्महत्या से बोले--अच्छी वात है । मैं तेरे रहने के लिये 
स्थान बतलाता हूँ । वह्महत्या से यह कह कर त्रह्मा जी ने हल के 
ब्रह्महत्या से छुद्ाने के लिये उपाय हूँढ लिया । स्वयंभू वह्मया ने सर्वप्रथम 
अस्वि देव को स्सरण किया । स्मरण करते हो अग्नि देव प्रकट हो ब्रह्मा 
जी से बोले--भगवन्‌ ! बतलाइयरे, मेरे लिये क्या आज्ञा है 
ब्रह्म जी ने कहा--इन्द्र की अह्महत्या मैं छुड्माता चाहता हूँ और 
ब्ह्महत्या के कई भागों में विभक्त करना चाहता हूँ। इस ब्रह्महला 
का चतुर्थाश तुम भहण करो। 
अप्ति ने कहा--हे लोकपितामह | आपकी श्राज्ञा के! शिरोधार्य कर 
मुझे ब्रह्महत्या के चतुथाश लेने में तो कोई आपत्ति नहीं है। किन्तु सेस 
छुटकारा इससे क्यों कर होगा £ हैं प्रभो ! आप इसका उपाय मुझे 
बतलावें । हे सब ल्ोकों में पृज्य देव ! मैं अपने प्रश्य का उत्तर स्पष्ट 
शब्दों में प्राप्त करना चाहता हूँ । 
ब्रह्म जी बोले--हे अग्ते ! जिस समय तू किसी स्थान में धधकेया, 
उस समय जो पुरुष अज्ञानवश बीजों, औषधियों और रखों से तेरा 
पूजन न करेगा, उसे , यह तेरी ब्रह्मइग्या लगेगी। दे हृष्य-कत्य-खुक्‌ ! 
इससे तू अपनी मानसिक चिन्ता दूर कर ; 
भीष्म जो बोले--दे राजन्‌ | जब पितामह से इस प्रकार कहा--तव 
असि ने उनका कहना सान लिया श्रौर अलह्महत्या के चतुथोश ने अभि के 
शरीर में प्रवेश किया । फिर बद्या जी ने दृ्दों भीषधियों और तृणों के 
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बुला कर उनसे कद्ठा--तुम सब मित्र कर इन्द्र की अह्ाहतल्या फा एक 
चौधाई भाग ले । 

थरह्मा जी के थे वचन सुन, ये सब वैसे ही खिन्च हुए जैसे ब्रह्मा 
जी की बात सुन अग्निदेव खिन्न हुए थे । वे सब ब्रह्मा जी से वोले-- 
है लोकपितामह ! हम तो वैसे ही हतभाग्य हैं, तिस पर यदि हमें 
ब्रह्मद॒त्या और लगी तो हमारा उससे छुटकारा क्यों कर होगा ? हे प्रभो ! 
हम सरों के और आप न मारें। हे ब्रह्मदेव ! हम सर्दी, गर्मी, 
बरसात तथा पवन के झकमोरों के तथा मनुष्यों द्वारा अपने शरीर के 
द्वेदून भेदुन के सदा सहन फिया करते हैं । इस पर भी यदि हम आपको 
बात मान ब्ह्महत्या का चतुर्थाश ले लें ते उससे हमारा छुटकारा क्‍्योंकर 
होगा ? इसे तो आप विचार लें । 

ब्रह्मा जी वोले, जो मनुष्य श्रष्टमी, पूर्णिमा, श्रमावास्या श्रादि पे 
के दिन मूखतावश तुम्हें काटेया अथवा तोड़ेया, यह ब्रह्महत्या उस मनुष्य 
के लगेगी । 

भीष्म जी ने कहा--: धर्मराज ! ब्रह्मा जी का यह बचन सुन, 
दृत्षादि ने एक चौथियाई त्रह्महत्या अहण कर ली और ब्रह्मा जी के.प्रति 
सम्मान प्रदर्शित कर वे चले गये । 

तदुनन्तर हे ' राजन ! ल्ोकपितामह ब्रह्मा ने भ्रप्सराओं के बुलाया, 
और मीदी मीठी बातें कह उन्हें समझाया-यह श्रष्टा खी इन्द्र के शरीर 
से निकल कर थहाँ आयी है । अतः तुम सब मेरा कहना सान कर, इस 
ब्रह्महत्या का चतुर्था'श ग्रहण करो | 

अप्सराएँ कहने लगीं--हे देवेश्वर ! आपका कहना सान हस 
ब्रह्मे हत्या के अहण करने के लिये तैयार हैं | किन्तु हमारा इससे छुटकारा 
कवच द्वोगा ? यह भी आप बतला दें । 

ब्रह्म जी बोले--जो मनुष्य रजस्वला ख्री के साथ मैथुन करेगा, उसे 
तुरन्त ब्रह्महत्या लगेगी--तुम चिन्ता त्याग दो | 


कफ 
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सीष्स जी वोले--है भरतपंभ [ वे श्रप्सराएँ ब्रह्मा मी के इन 
बचनों के सुन प्रसन्न हो तथा “बहुत अच्छा” कह कर, अपने अपने 
स्थानों में जा विहार करने लगीं | तदनन्तर भमहातपस्वी और तपश्मभाव 
से तीनों छोकों के रचने वाले लोकपितामह श्रद्मा जी ने जत्न के! छुल- 
वाया ! जल ने शा ब्रह्म जी के प्रणाम कर उनसे कह्ा--हे अरिन्दम ! 
आपकी आज्ञा के अनुसार मैं यहाँ उपस्थित हुआ हूँ। हे लेकेश 
है प्रभो ! बतलाइये, मुमे क्या आज्ञा है ? 

पितामह बोले--यह भयहूर बहाहत्या इन्द्र के निकट से आयी है; 
इसका एक चतुर्थाश तुम ले लो । 

जल ने कहा--हे लोकेश्वर | में श्रापका कहना मानने के तैयार हूँ 
किन्तु इस अह्यमहत्या से मेरा छुटकारा क्यों कर होगा ? यह तो आप 
विचार कर झुमे बतलावें । हे देवेश ! इप् समस्त जगत के आप हो भरा 
धार हैं। सुझ्ते श्राप इस पाप से उबारें और प्रसन्न हो झुझे इसका केई 
उपाय बतलादें । 

पितामह बोलेे--जो निदुद्धि सनुष्य, जल की उपयेगिता पर ध्यान 
न दे, जल में थूकें खखारे'गे तथा मल मूत्र विसर्जन करेंगे, उनके यह 
भह्यहत्या तुरन्त लगेगी और उन्हींमें यह रहेगी । इस प्रकार तुम बहा 


.... ईत्या से सुक्त हो जाओगे | मैं यह बात तुमसे सत्य सत्य कहता हूँ । 


भीष्म जी बोले--हे धमेराज ! प्रजापति बक्का के आदेशाजुसार वह 
ब्रह्म॒त्या, इन्द्र का पिंड छोड़, ब्रह्म जी के बतलाये हुए स्थत्षों में जा 
रहने लगी । तत्पश्चात्‌ ब्रह्मा जी के आदेशानुसार इन्द्र ने अश्वमेध यज्ञ 
किया, सुनते हैं अह्मा जी के कथनाचुसार अश्वमेध यज्ञ फर इन्द्र त्रह्महत्या 


४ से छूटे थे । तद्नन्तर इन्द्र ने स्वर्ग का आधिपत्य इस्तगत कर अपने अग- 


खित शत्तुओं फा संहार किया था और वे बढ़े प्रसक्ष हुए थे । 


हे इथिवीपते ! बृत्नाखुर के रुधिर से जो शिखण्डी नामक मुगगें उत्पन्न 
हुए वे ब्राह्मण, क्षत्रिय, चैश्य और विशेष कर दीक्षित तपस्वियों के लिये 
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अभय हैं। हे कुसुनन्दुन ! इस घराधाम पर ब्राह्मण भू-देवता कहलाते 
हैं। भ्रतः तुम भी सदैव ब्राह्मणों के हित में संलग्न रहना। हे धर्मराज ! 
इस प्रकार अगर बलवान इन्द्र ने अपनी कुशाम बुद्धि से उपाय खोज कर 
वत्नासुर का वध किया था। हे अजेय कुम्तीनन्‍्दुन ! इसी प्रकार तुम भी 
इन्द्ररूप हो अपने शलन्नुओं का संहार करोगे | 

जो कोई पद दिलों में विप्रों के बीच इस कथा को वाँचेगे, उन्हें 
किसी प्रकार का पाप न लगेया । है तात ! बृन्नाखुर और इन्द्र का यह 
सद्दा अछुत कर्म मैंने तुन्हें सुना दिया। अब तुम और क्या सुनना 
चाहते हो ! हु 


न्नल््ज-नसत 
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ज्वरोत्पत्ति-वण न 
युधष्टि ने पूछा--हे पितामह ! श्राप सर्व-शास्तर-्विशारद्‌ हैं। « 
अब में बृत्नासुर के वध के सम्बन्ध ही में ,आपसे कुछ और पूछुना 
चाहता हूँ हे अ्रनध ! आपने कहा था कि, मारे जाने के पूर्व बन्नासुर 
ज्वराक्रान्त हो अ्चेत सा हो गया था । उस अवस्था में इन्द्र ने उस पर 
'अज्ञे-प्रद्दारा कर उसका चध किया था। से हे पित्ामह ! वह ज्यर कैसे 
और कहाँ से उत्पन्न;"हुआ था? मैं आपके सुख से ज्वरोष्पत्ति सुनना 
चाहता हूँ। 
हि भीष्म जी चोले--है धर्मरान ! लोकप्रसिद्ध ज्वरोत्पत्ति तुम सुनो। 
मैं ज्यरोपत्ति के विस्तार पूर्वक कहुँगा । हे राजन्‌ ! पूर्वकाल में सुमेर 
पर्वत का सावित्र नामक एक शिखर था। उस शिखर को सब लोग 
सम्सान की दंष्टि से देखते थे । क्योंकि वह नाना“रत्नन्मणिद्त होने के 
कारण अमित प्रकाशवान्‌ था। उसका घेरा और ऊँचाई बेपर्माण थीं। 
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इसीले उसके ऊपर कोई चढ़ भी नहीं सकता था। सोने के दूसकते 
हुए पलंग की तरह उस पवंतशिखर पर महादेव जी विराजमान थे और 
हिमालय-सन्दिनी पावंत्री जी सदा उनकी सेवा झुश्न[पा किया करती थीं । 
साथ ही चमित तेजस्वी महात्मा बसु देवता, वैद्यश्नष्ठ अश्विनीकुमार 
एवं प्त्लकाधिपति थ्त्तराज कुबेर गुह्मकी सह्दित सदा शिव जी की चहाँ 
डपासना किया करते थे । सहासुनि शुक्राचायं, महर्षि समत्कमार आदि 
सिद्धपुरुष, अज्ञिरा आदि देवविं; विश्वावसु गन्‍्धवे, नारद और परत 
तथा अप्सराएँ उस पर्वतशिखर पर जा सदा भगवान्‌ सद्दादेव का 
पुृञञन किया करते थे । वहाँ पर शीतल, भन्द, सुगग्ध बादु सदा चला 
करता था । चर के पेड़ों में सब ऋतुओं में फूल लगते थे। विद्याधर, सिद्ध 
तथा यक्ष पशुपति महादेव जी की उपासना करने को वहाँ जाया 
करते थे । 
हे राजन्‌ | विविध हपधारी अनेक अप्निवत्‌ भूत, प्रेत एवं महा 
भयहूर रातस और सद्ावल्वान्‌ पिशाच, अर्ों शर्मों से सुसज्जित हो 
युव॑ नाचते कूदूते शद्नर के अ्ज्ुचर बने हुए, उनकी सेवा किया करते थे ।* 
महतेजस्वी नन्‍दी, त्रिशूल ले, महादेव जी के निकट सदा उपस्थित 
रहते थे | हे कुर्छलोहद ! समस्त तीर्थजल्ों की जननी नदियों में 
श्रेष्ठ गंगा सूर्तिमती हो, वहाँ शहर की उपासना किया करती थीं । 
इस अकार महातेजस्वी और देवर्षियों हारा सदा पूजलित महादेव जी, 
| मेह के उस शिखर पर रहते थे । संसार की रचना के काल से ले कर 
त॑ सा समय व्यतीत होने पर एक वार दुत्षप्रजापति ने वेदोक्त रीति 
से यज्ञ करना आउभ किया । दक्ष के उस यज्ञ महोत्सव सें सम्मिलित 
होने के लिये इन्द्रादि समस्त देवताओं ने ज्ञाने का निश्चय किया । 
सुनते हैं वे सद देवता सद्दादेव जी से पूछ कर और चमचमाते विसानों 
पर सबार दो यक्ञाह्ार की ओर गये । इन देवताओं को दत्त के यज्ञ में 
बाते देख कर पर्चतराज की पुन्नी पावती ने आणियों के स्वामी अपने 


हि 
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पति मद्दादेव जी से पृछा--भगवन्‌ ! ये इन्द्रादि देवता कहाँ जा रे हैं? 
है तत्वज्ञ | यह आप मुझे वतलावें। क्योंकि सुझे इस वात का बढ़ा 
ह हो रहा है। महेश्वर ने कहा--हे सौंभाग्यवती देवि ! दृत्त अजापति 
अ्रध्तमेध यज्ञ कर रहे हैं । सो उसो यज्ञ सब देवगण जा रहे हैं । 
उमा ने कहा--हे देवदेव | श्राप इस यज्ञ में क्‍यों नहीं पधारते ? 
चहाँ जाने में आपको कण आपत्ति है ? 
महेश्वर ने उत्तर दिया--है सौभाग्यवर्ती देवि ! आरम्भ है! से आपस 
में कुछ सोच विचार कर देवताओं ने यज्ञों में भ्रेत भाग नहीं रखा। हे 
सुन्द्री ! तभी से देवगण यश्भाग मुझे नहीं देते । 
उमा बोलीं--भगवन्‌ ! श्राप तो सब प्राणियों ले अधिक गुणवान 
हैं। साथ ही श्रजेय भी हैं। तेज में व शोभा में भी आप किसी से 
हेटे नहीं हैं। तब क्या कारण है जो देवताओं ने यज्ञ में आपका भाग 
नहीं रखा ? यह बात सुन कर तो मुझे वड़ा ही दुश्ख हो रहा है और 
आपाद मस्तक मेरा शरीर थरथरा रहा है । 
भीष्म जी कहने लगे--हे धर्मराज ! उमा देवी इस प्रकार भ्रपने 
पति से कह चुप हो गयीं और मन ही सन वढ़ी सन्तप्त हुई । 
महादेव जी ने उमा के मन की दशा जान, चन्‍्द्री को आश्ञा दी 
कि, तुम वहीं रह कर, इस स्थान की देखभाल करते रहो । 
नन्‍दीं से यह कह योगीश्ररेधर पिनाकपाणि श्र ने भ्रोगवल की 
सहायता ली और अपने भयझूर गयों को साथ ले उन्होंने दत्त के यज्ञ में 
पहुँच, उस यज्ञ को न्ट भ्रष्ट कर डालां। उस समय शहर के गयों में 
बहत से तो सिंहगर्जन कर रहे थे और वहुत से हँल रहे थे । कितने ही 
यज्ञाति पर रक्तवृष्टि कर रहे थे और कितने ही गण, चज्ञस्तम्भों को 
उखाड़ उखाड़ कर उन्हें घुमा रहे थे । शिव के श्रनेक यण दृक्त के अलु- 
घरों को अपने मु्खों में डाल निगल रहे थे। शक्कर ने 'इस तरह उस 
यज्ञ फा विध्यंस कर डाज्ञा। उस समय यज्ञ झ्ृग का रूप, घारण फर, 
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आकाश की ओर भागा | यद्द देख और घठुप बाण ले शझूर ने उसका 
पीछा किया । उस समय भगवान्‌ शह्डर क्रोध में भरे हुए थे। अतः उनके 
मस्तक से पसीने की व दे टपक कर भूमि पर गिर पड़ीं। उन स्खेद 
बिन्दुओं से प्रलय्कालीन अ्रभ्मि की तरह भयहर अप्नि प्रकट हुआ । 
है न्ृप ! उस अप्नि से एक भयद्वर पुरुष उत्पन्न हुआ। वह अलन्‍्त 
दृस्वकाअ था। उसके दोनों नेत्र रक्त की तरह लाल लाल थे । उसकी 
डाढ़ी और मूछों के वाल पीले रंग के थे । उसका शरीर ' उदलू अथवा 
बाज के रुओं जैसे रुओं से परिपूर्ण था और उसके सिर के बाल सतर 
खड़े थे । उसकी आकृति बड़ी भयद्वर थी ! उसके शरीर का रंग काला 
था और वह लाल वख से श्राच्छादित था। जैसे धधकता हुआ अधि 
घास फूस को च्ण भर में जला कर भस्म कर डाले, वैसे ही उसने देखते 
देखते खुग रुपधारी यज्ञ को जला कर भस्म फर डाला | तदुनन्तर घह 
वहाँ उपस्थित देवताओं और ऋषियों की ओर रूपटा | वह पुरुष उस 
यज्ञभूमि में भयद्टर कर्म करता हुआ, घूमने लगा । तब तो एथिवी भी 
डोल उठी और सारे जगत में हाहाकार मच गया । 

तब तो लोकपितामह' ब्रह्मा जी ने महादेव जी के निकट जा उनसे 
कहा--हे प्रभे ! समस्त देवता आपके अब से यज्ञसाग देंगे। अतः 
अब आप अपना क्रोध शान्त करें। हे शन्रुतापन ! आपके ऋुद्ध देख के 
समस्त देवगण और ऋषिगण घबड़ा गये हैं । हे देवेत्तम ! हे धर्मझ ! 
आपके स्वेद्‌ विन्दु से उत्पन्न पुरुष संसार प्रें ज्वर के नाम से प्रसिद्ध 
होगा । किन्तु यदि उसका तेज कम न किया गया, तो प्रथिवी इसके चेज 
के न सह सकेगी । अतः इसका तेज कई एक भायों में विभाजित कर 
दीजिये । 

म्रह्म जी के इन बचनों के सुन यज्ञ में अपने साग का निर्दिष्ट 


किया जाना जान, सहादेव जी ने कहा--बहुत अच्छा मैं इसके विभाग 
किये देता हूँ । 


दौसी तिरासी का श्रध्याय २४६ 


तदुनन्तर ब्रह्मा जी के कथनानुसार शहर जी अ्रपना यज्ञ भाग पा 
कर सुस्कुराये ओर परम प्रसन्न हुए। सर्वधर्मश शहर ने सब प्राणियों 
को शान्ति प्रदान करने के लिये उस ज्यर के बहत से विभाग कर ढाले । 
हे वत्स ! श्रव तुम उन विभागों का वर्णन सुनो। शह्वर ने गज्नो में 
मस्तक की पीढ़ा रूप में, पर्तों में शिल्लाजीत के रूप में, जल में सिवार 
के रुप में, सो में कैचुश्रों के रुप में, बैल श्रादि खुर वाले पशुओों सें 
खुरों को सूजन के रुप में, एथिवी में खार के रुप में, सिंहादि पशुओ्रों में 
इृष्टि-अवरोध के रूप में, धोड़ों में गले के माँस में छिद्र के रुप में, ' 
भेरों में शिखामेहन के रूप में, कोयलों में मेन्नरोग के रूप में, भेड़े! में 
पित्तभेदू--यक्ृत रोग के रूप में, शुक्षों में हिचकी के रूप में और 
व्याघादि में परिश्रम के रूप में ज्वर का वाँठ दिया । 

हैं धर्मज्ञ श्र ४ ; भजुष्यों में वह ज्वर के नाम से प्रसिदद हुआ | वह 
ज्वर महादेव जी का महान्‌ द।रुण तेज है | यह मरण के समय, जन्म के ' 
समय और मध्य में सी श्राणियों में प्रवेश करता है । अतः समस्त 
प्राणियों को उचित है कि, वे शक्षर रूपी ज्वर के प्रणाम करें | बृत्नासर 
धर्मात्माओं में श्रेष्ठ था। किन्तु जब ज्वर ने उसके शरीर में प्रवेश किया 
तब बृत्र के जमुहाई आने लगी । उप्ती समय इन्द्र ने उसके वज्न मारो 
जिसके लगते दी बृत्र का शरीर विदी्ण हो यया और उसका श्राव्मा शरीर 
के त्याग अपार तेजस्त्री विष्णु के लोक में चला गया। उसने विष्णुभक्ति 
कर, अपने आतझ से जगत्त के व्याप्त कर डाला था। श्रतः वह विष्णु- 
भक्त होने के कारण सरणानन्तर विष्णु के निकट पहुँचा था। बृत्रासुर के 
चध-प्रसह्ष में हे धर्मराज ! मैंने तुम्हें ज्वरोत्पत्ति का वश न सुनाया । श्रव 
चतल्ञाश्रो हे वत्स ! तुम क्या सुनना चाहते हो ? जो पुरुष सावधान होकर, 
और प्रसन्न सन हो इस ज्वर की कथा को सुचता है या इसका पाठ 
करता है, चह पुरुष रोगों से सुक्त हो जाता है और सब प्रकार से सुखी: 
राता है उसकी समस्त मनोकामनाएं पूर्ण होती हैं । 

झ्र्‌ 
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शिव-सहसख्त-वास 


जुनमेऊय ने पछा--हे वैशस्पायन जी ! चैवस्चत मन्वन्तर में पचेता 
के पुत्र दक्ष प्रजापति का अश्वसेघ यज्ञ क्यों कर नष्ट हुश्ना था ? देवी 
पाव॑ती के ऋद्ध देख जब सबे-र्वरूप महादेव रोपान्वित हुए, तब उनको 
प्रसक्ञ करने के लिये दत्त वे अपना बक्ष किस अकार सुसम्पन्न किया था । 
देशस्पायन जी वोलें--जहाँ ऋषि, सिद्ध यन्‍्घवे और अप्सराए' 
रहती हैं और जहाँ विविध जाति के इच्त लगे हुए हैं उस हिमाचल के 
शिखर पर वज्गञाहार में दत्त ने बक्ष किया था। उस यह में प्रथियी के 
अन्तरित्ष के और स्वयं के समस्त सिद्ध, सहात्माओं तथा ऋषियों से 
बिरे हुए बढ़े बड़े घार्सिक घुरुप दक्ष के निकट आये थे और दोनों हाथ 
जोड़ कर उनकी सेवा में उपस्थित थे। यज्ञ में भाव लेने वाले देवता, 
दानव, सन्धवे, नारद, विश्वावसु और विश्वसेव आदि गन्‍्धव, अप्सराए' 
आहिल्य, चसु, रुद्र, खाध्य, देवता, सदद्ृण आदि सब इन्द्र के साथ उस 
चक्ञ में आये थे । ऊष्सपा, सोसपा, घूमपा, आउज्यपा आदि ऋषि गण 
तथा पिठृगण भी ब्रह्म जी के साथ आये ये । इनके अतिरिक्त दत्त के 
बुलावे का मान रखने के लिये जरायुज, अणइज, स्वेदज, और उज्लिब्ज आणी 
देवता तथा देवताओं की ख्तियों भी दक्ष के चज्ञ में आयी थीं। वे सब 
विमानों पर सवार थे और अन्वज्ित अप्ति की तरह शोसायमान थे । उनके 
देख कर, दधीचि ऋषि के क्रोध चढ़ आया और थे कहने कूगे; जब तक 
यहाँ रद का पूजन न होगा, लव तक न तो चह यज्ञ है और न यह धर्मा- 
झुशान है। देखो समय का कैसा उलवफ्ेर है 
वन्धन और जिनाश का समय निकट आ 
इनको नहों मालूम । अरे ! यह निकट आये 


! वास्तव सें इन सव के 
पहुँचा है। किन्तु यह बात 
ये हुए अपने वाश को सेहित 
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हो नहीं जान रहे | इस यज्ञ में वदा भयझ्र नाश होने को है। यह उन्हें 
विदित नहीं है । यह कह जब उन येगियों ने ध्यान लगा कर देखा, तब 
उनको उस शिखर पर भद्दादेव, देवी उम्रा और उनके निकट खड़े हुए 
सहात्मा नारद देख पड़े ! वे थोगी इसका निश्चय कर बहुत प्रसन्न हुए । 
तदनन्तर दूधोचि ने दिचारा कि इन सब देवताओं ने गुद्द वॉध कर 
चय कर लिया हैं कि शह्वर चक्ष में भाग न पावें। इसीसे इन लोगों ने 
महादेव जी को यक्ष मे नहीं बुलाया | तदनन्तर दधीचि ऋषि वहाँ 
चलते समय उन लोगों से वोले--अपूज्य के पूजने और पृज्य को न 
पूजने वाले को नरधात का पाप लगता है। में आज तक कभी रूठ नहीं 
बोला और आगे भी कमी झूठ नहीं वोलूँया | में देवताओं और ऋषियों 
के सामने भी सत्य ही बोलू गा । जीवों के पोषक जगत-रचचिता, यज्ञ में 
पहिले भोजन पाने वाले और समस्त प्राणियों के प्रभु शह्वर यहाँ पघारे 
हैं। तुम सब को उनका दृर्शन करना चाहिये । 

इस पर प्रजापति दत्त ने कह्य--त्रिशूलघारी और जदाजूदघारी तो 
रुद्र हैं। वे एकादश स्थानों में रहते हैं। उनको मैं जानता हूँ । किन्तु में 
महादेव नामक किसी भी रुद्र को नहीं जानता । 

द्धीखि ने कहा--सब देवताओं के युद्ध के कारण सहादेद को इस 
यज्ञ का निमंत्रण नहीं सेजा गया है । किन्तु में शझ्टर से अधिक अन्य 
किसी के परम देवता नहीं सावता हूँ । इनका अपमान करने से निश्चय 
ही दर का यह यज्ञ चष्ठ हो जावेगा। 

दुज्न ने कहा--मैं खुबर्ण के पात्न में विधिपूर्वक संत्रपूत हथि रख, 
अग्रतिम विष्णु के अर्पेण करता हुँ। वह प्रश्मु विम्र आर आहवनीय 
भगवान्‌ इस हृवि के योग्य हैं । 

उधर उसा ने कहा--में ऐसा कोन सा दान करे; कोन सा नियम 
पालन करूँ, कौनसा तप ऋरलेँ, जिसके प्रभाव से अचिन्ति स्वरेप 
मेरे स्वामी शहर के यक्ष का आधा वा तिहाई भाग मिले £ सदंव 


श्श्य | शान्तिपवे 
सन्‍्तुष्ट रहने वाले भगवान्‌ शहर को यज्ञ का आधा व तिहाई भाग 
सिलनता चाहिये । पु 

सेव सब्तोपी महादेव ने इस प्रकार कहते हुए और अपने अपमान 
के छारण छुब्ध हुई अपनी पत्नी पावेती से प्रसन्ञ हो कद्मा--हे देवि ! तू 
यह नहीं जानती कि, सुरूसे तुम्ते किस प्रकार बातचीत करनी चाहिये। 
हे विशालनयनी ! मैं जाबता हूँ कि ध्यानरहित अखज्जन पुरुष सेरे स्व- 
भाव को रहीं जानते हैं। तेरे ही साह में डाल देने के कारण इन्द्रादि 
सब देवता और ये तीनों लोक सेहवश हो गये हैं । सब प्रस्तोता घक्ष में 
पैरा स्तव करते हैं। सामगायक यज्ञ में रथन्तर साम से मेरा ही साहात्म्य 
गाते हैं । ब्रह्मवेत्ता ब्राह्मण बज्ञ में सेरा ही भजन करते हैं और न ध्वर्य यश 
में सेरा भाग सुझे देते हैं । 

देवी से कहा--हे स्वासी | प्राकृत पुरुष सी स्त्रियों में अपनी बढ़ाई 
करता और यवे दिखलाता है । इसमें सन्देह नहीं । 

शद्डर वोले--हे देवेश्वरि ! में अपनी कुछ भी प्रशंसा नहीं करता 
हूँ। हे सुमध्यमे ! हे वरारोह ! हे वरवर्णिनी ! तुझे तो दुःख हुआ है-- 
झतः मैं एक पुरुष उत्पन्न करता हूँ; देख । 

अपनी प्राणम्रिया उसा से यह कहा सहादेव ने अपने मुख से एक 
ऐसा आयी उणन्न किय, जिसे देखते ही देखने वाह्षों के रॉगरे खड़े हो गये 
महादेव ने उसको आज्ञा दी कि दू जा कर दूच्त का यज्ञ नष्ट अष्ट कर दे । 
चह सुन सहादेव के सुख से नितत सिंह रूपी भयदूर प्राणी से, उसा का 
कोध शान्त करने के लिये, अनायास दत्त का यज्ञ विध्ंस कर डाला। 
महादेव जी के सुद् से दिकले हुए उस पुरुष के साथ वह सचहूर सूलि- 
मती सहाकाली, उस कम के ग्रत्यह् देखने के दिये गयी थीं, जो महेश्वर- 
पल्ी वसा के क्रोध से उसतन्न हुई थी । महाकाली के साध उसझे सेवक- 
गछ भी थे। उस पुरुष ने जाने के पूर्व महादेव जी को प्रणास किया था. 


अप इससे जाते की आचुसति साँगी थी । चह पुरुष शूरत्व, चल तथा रूप 
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में महादेव जी के अनुरूप थां। बह महादेव जी का सूर्तिसान छोध था,। 
शहर की प्रतिकृृति रूप उस पुरुष का रूप और बल अ्रनन्त थे। इसीसे 
उसका नास वीरभद्व रखा गया था। उसने दृत्तयज्ञ विध्यंस कर उसा का 
क्रोध शमन किया था । यज्ञ विध्य॑स फरने के लिये जाने के पूर्व बीरभद्न ने , 
अपने शरीर के रोमकूपों से रौस्य नामक गरणेश्वरों को उत्पन्न किया था । 
उसके उत्पन्न किये हुए ये सब गण, रुद्र के समान पराक्रमी और वीयंबान 
थे। उनकी संख्या लाखों थी । वे मद्गासय्॒टर रुद्ध के गय यज्ञ विध्यंस 
करने को उस भ्रोर प्रस्थानित हुए जहाँ दृत्त यज्ञ कर रहे थे | चलते समय 
उन्होंने सिदगर्जन किया, नितसे आकाश प्रतिध्वनित हो उठा। उसके स॒द्दा- 
, भयक्षर सिहनाद को सुन कर, स्वरगस्थित देवगण तक भयभीत हो गये थे, 
पव॑त दृठ पड़े थे, प ्रथिवी काँग उठी थी, पवन वेग से बहने लगा था, 
समुद्र पलमला उठा था, श्रप्मि चुझ गया था, सूय्य निस्तेज पड़ गये थे; 
शहद, तारे, नक्षन्न सद्दित चन्द्रमा की आभा फीकी पढ़ गयी थी और चारों 
ओर अन्धकार छा,गया था। दत्त द्वारा तिरस्क्ृत, रुद्र के अनेक भयहूर 
गयणों ने यश्षशाला में श्राग लगा दी थी। यज्ञस्तम्भ उखाड़ डाले थे। 
मगुड॒पस्थ यज्ञकाय॑ फरने वाले बहुत से लोगों को मार डाला था 
और यज्ञीय सामग्री नध्थ्रण् कर डाली थी। मन और वायु वेग के 
समान वेगशाली उन गयों ने यश्ञशाज्रा में रखे यज्ञीय सुव्रण॑पात्रों के 
तथा वहाँ फी सजावद के नष्ट कर डाला था झौर तोड़ फोड़ कर उन्हें  , 
ऊपर की ्रोर उछाल दिया था। ऊपर जा बे ताराओं जैसे जान पढ़ते 
थे। दूध के पात्र उड़ेल दिये थे। इससे चारों ओर दुग्ध की नदियाँ 
बह निकली थीं। उनमें घी और पायस का कीचड़ हो रहा था। दृद्दी के 
तोड़ का जलन वह रहा था| खाँड अथवा शकर की उसमें वालू थी और 
हु; रसों से परिपुर्ण चद्व नदी बह चली थी। गुड़ की भेलियों से उसके 
उभय तट सुशोमित थे | विविध माँसो, विविध प्रकार के भदय, सोज्य 
व्वोष्य, लेहा, यज्ञ-मयड-पस्थित पदार्थों को रुद्र के बहुत से गण खा रहे थे । 
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बहुत से उन्हें उठा उठा फर फेंक रहे थें। रुद्र के गयणों ने देवताओं के 
सैनिकों को भयत्रस्त कर दिया था। विविध रुपधारी रद के गण यज्ञ 
मण्डप से क्रोड़ा कर रहे थे । वे देवताओं की देवियों को उठा उठा कर 
०] किम पर ५ श 
फेंक रहे थे । यद्यपि देवगण दत्त के यज्ञ की रक्षा कर रहे थे तथापि 


रद-कोध-सम्भूत एवं भयहृूरकर्मा वीरभद्र ने यज्ञ को विध्व॑ंस कर डाला। 
तद॒नस्तर उन लोगों ने प्राणियों के हृदय दृहलाने चाली सिंहगर्जना की । 
वीरसठ ने यज्ञ का मस्तक काट ढाला और फिर वह सिंहराजना कर 
परम प्रसक्ष हुआ | यह देख, मह्दि देवताओं और स्वर्य॑ दत्त प्रजापति 
ने उससे हाथ जोड़ कर पूछा--वतलावें आप हैं फोन? इसके उत्तर में 
चीरभठ्ट ने कहा--न तो में रूद्र हैं न उनकी पत्नी उमा ही हूँ। मैं यहाँ 
ईस यज्ञ का उपभोग करते को सो नहीं आया हैँ। किन्तु कुपित हुई उमा 
देवी को देख, कुद्ध हुए महादेव जी के क्रोध से मेरी उत्पत्ति हुई है । यहाँ 
मैं विपरेन्द्रों को देखने के लिये नहीं आया, कुतूहलवश चज्ञ देखने भी में 
नहीं आया। किन्तु मैं तो आपका यज्ञ नष्ट करने के लिये ही आया हैं । 
मेरा जाम वीरभद्र है। इस भव्दकाली का जो मेरे साथ है-- जन्म उमा 
के क्रोध से हुआ है। हम दोनों देवदेव शहर के भेजे हुए यहाँ आये हैं 
और यज्ञ विध्वंस करना ही हमारे यहाँ सेजे जाने का प्रधान उद्देश्य हैं । 
अतः हे विप्रेन्द् | तुम्हें डचित है. कि, तुम महादेव का शरण गद्दो 

क्योंकि दूसरे के वरदाव की अपेक्षा, महादेव जी का क्रोध भी श्रोष्ट है। 
वीरभद्त के इन बचनों को सुत्र धर्मात्मांश्रोष्ट दक्ष, महेश्वर के 
भणाम कर, स्तुति द्वारा उन्हें प्रसक्ष करने की चेष्ट करने लगे। ये बोले-- 
हे ईश ! भाप सनातन, प्रूच, अधिनश्वर, महादेव और सारे जगत के 
स्वामी हैं। अतः मैं आपके शरण में आया हूँ । जब इस प्रकार दृच्ष ने 
सत की, तब शत्रु क्षय, अनन्त इष्टिग्रों चाले, देवदेव महादेव ने अपना सुख 
.... चंद कर लिया और प्राण तथा अपान वायुओं को रोक कर, चारों ओर 
. +जत हुए सहसा अस्निकुण्ड से थे प्रकट हुए । उस समय उनका तेज, एक 
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सहसर सूर्यों के समान था । वे संवर्तक की तरह सुशोभित हो रहे थे । 
वे मन्दू मन्‍्द्‌ हँस कर, कहने लगे, हे विप्र ! बोल, में तेरा क्या शुभ कार्य 
करूँ ? 

उस समय देवगुरु बृहस्पति ने मख्ाध्याय से उनका स्तव किया। - 
उस समय भयत्रस्त दक्ष ने आँखों में आँसू भर तथा हाथ जोड़ कह्दा-- 
है महादेव ! यदि आपका मेरे ऊपर अजुप्रह् है तो में आपका प्रिय होऊँ। 
: यदि आप झुम पर प्रसन्न हैं तो में आपसे यह वर माँगता हूँ कि, आपके 
गयों ने जो .यज्ञीय सामग्री खा डाली है, जो रस पी डाले हैं, स्वाहा 
कर डाले हैं ग्रथवा नष्ट कर ढाे हैं, तथा जो वस्तुएँ तोड़ फोड़ डाली 
हैं, अथवा जो पदार्थ अपविन्न कर डाले हैं, वे सब व्यर्थ न हों प्र्थाव 
यश्देव सन्तुष्ट हो जायें । 

यह सुन, भगदेवता के नेत्नां को'फोइने वाले, धर्माध्यक्ष, भयद्वर, 
ब्रिनेत्र भगवान्‌ हर योले--एवमस्तु ! ऐसा ही होगा । यह सुन और 
पृथिवी पर दोनों घुटनों को टेक दृक्त ने भद्दादेव जी को प्रणास किया । 
तदनन्तर &एक हज़ार श्राउ नामों से च्ृपभध्वन शक्लर को स्तुति भी की । 

युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! में शझ्डर के उन नामों के सुनना 
चाहता हूँ, जिन नामों से दत्त ते शक्वर की स्तुति की थी ।। आप मुझे 
सुनावें । 
भीष्म जी वोले--हे राजन ! में तुम्हें अरुतकर्मा एवं गूढ़ बतधारी 
देवदेव उमापति महादेव के गुप्त एवं प्रसिद्ध नाम सुनाता हूँ; सुनो । 

दृक्ष ने कहा--हे जगतोश्पत्ति रूपी क्रीड़ा करने वाले ! में आपको 
प्रणाम करता हूँ । आप देवारिवलधूदन; इन्द्रियों की शमादि वृत्तियों के 
शत्रु और काम क्रोधादि के सैनिकों का नाश करने वाले हैं। आप इन्द्रियों 

* अनुशासन पर्व के १७ वे अध्याय में भी शक्भुर-सह्ञ-नामस्तव 
है। इसमें वर्णित नामों से उत सहखनामस्तव के नामों में बहुतसा 
फेरफार है । 


न शान्तिपव 


की अ्रधिष्ठात्री देवी बुद्धि के बल को 'स्थिर करने वाले हैं । आपका देव 
दानव पूजन करते हैं । ऐसे आपको में प्रणाम करता हैं। श्राप सहलांच, 
विख्पाक्त, ह्यक्ष, यत्ञाधिपप्रिय, आप स्वतः पाणिपादान्त और सर्वतो्क्ति 
शिरोमुख हैं । आपकी श्रवरणेन्द्रिय इस सारे जगत में व्याप्त है। आप 
सव जयत क्षो व्याप्त करे रहते हैं। आप शहुकर्ण, महाकण और अरणवालय 
हैं। आप गजेन्द्रकणं, गोकर्ण एवं पाणिकर्ण हैं। में आपको नमस्कार 
करता हूँ। हे शतोद्र ! हे शतावतत ! और हे शतजिह्न ! आपको नमस्कार 
है । त्रिकाल गायत्नी का जप करने वाले मुनिगण आपकी सहिसा बखा- 
नते हैं । सूयोपासक आपको सूर्यमणडलस्थ सूथ जान आपकी - उपासना 
फरते हैं और सुनिगण आपको ब्रह्म और इन्द्र रूप सान कर, आपकी उपा- 
सना करते हैं | ज्ञानीनन आपको समस्त ठपाधियों से रहित एवं आकाश- 
बत्‌ समस्त सन्नविवर्जित जानते हैं । आप सर्वव्यापक हैं। आप ब्रह्मा हैं, 
आप शतक्तु हैं, आप ऊध्वे हैं और आप शआकाश हैं। हे देव ! मैं 
आपको प्रणाम करता हूँ। दे समुद्र एवं आकाश जैसे महामू्तें! जैसे 
गोष्ट में गौए रहती हैं, वैसे ही भूमि, जल, वायु, श्रम्नि, आकाश, सूर्य, 
चन्द्र और यजमान स्वरूप अष्ट मूर्ति आपमें समस्त देवगण रहते हैं। में 
आपके शरीर में सोम, अति, जलेश्वर वरुण, आदित्य, चिप्णु, श्ह्मा और 
चुहस्पति के दृशन पा रहा हू । - 

है सगवन्‌ ! आप सर्वेंश्वैथ्वसस्पन्न, सत, असत पदाथों के कारण 
रुप तथा उत्पक्ति एवं प्रसय करने चाले हैं। हे अन्धकघातिने ! में भव, 
शव, रुद, वरद, पशुपति को सदा प्रणाम करता हूँ। मैं ज्रिजट, त्रिशीष॑, 
जरिशूलधारी, व्यस्वक, त्रिनेन्न , त्रिपुरक्त, को प्रणाम करता हैँ । मैं चणड, 
कुण्ड, अंडायायडर, दुए्डी, समकरणू, दृश्डिसुयिड के प्रणाम करता हूँ । मैं 
ऊध्व,दृषुकेश, शुक्लवर्ण, विलोहित, धूम्र और नीलगीव के प्रणाम करतों 
हैं। मैं अप्रति रूप, विरूप, शिव, सूर्य, सूयंभाली, सू्ध्वज, पताकी के 
अणास करता हूँ। मैं प्रभभनाथ, दुपस्‍कन्ध, धन्वी, शन्नुदूसनकारी, दुण्ड, 


हम 
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पर्यंचीरधारी को प्रणाम करता हूँ। मैं हिरश्यगर्म, हिरण्यकबच, हिरण्य 
कुतचूर्य और हिस्थ्यपति के नमरकार करता हूँ। स्तुत, स्तुति, स्तुल, 
स्तूयसान आपको प्रणाम करता हूँ । में सर्वस्व, सर्वभक्ती, सबंभूतान्तरात्मा 
को प्रणाम करता हूँ। आप होता, मंत्र, शुक्रष्वजपताकी हैं। आप नाम- 
नास्य, कठकट हैं। में आपको प्रणाम करता हूँ। में रृशनास, कृशाह, 
'कृश, संरुष्ट, विरु्ट तथा किल्किल के प्रणाम करता हूँ। में शयमान्‌, 
शायतायोस्थित, स्थित, धावमान, मुयड, जटिल, नतनशील, मुखबाहिन्न - 
बाहिन, ( मुख से बाजा बजाने वाले ) के प्रणाम करता हूँ। नदी में 
उत्पन्न होने वाले कमली की पूजा के स्वीकार फरने याक्े, गीत गाने 
चाले तथा बाजा बजाने वाले आपको में वमस्कार करता हूँ। में ब्येषट, 
. ओोष्ठ; वलप्रथन, काज़नाथ, कत्य, क्षण, अपत्तय को प्रणाम करता हूँ । 
अयक्ूटर दुन्दुभी की तरह हास करने वाले, उम्रमू्ति दृशुज्ञ को बार॑वार 
अणाम करता हूँ। मैं कपाल्हस्त, घिताभस्‍्मप्रिय, विभीषण, भीष्म, 
भीम ब्रतधारी को प्रणाम करता हूँ। में विक्तावक्ता, खद्जिह्न, दंष्ट्री, 
कच्चेमाँस को पसंद करने वाले, तुम्बी-चीणा-प्रिय फो प्रणाम करता हूँ। 
छरुप, हृष्य, गोष, वृष ( घमे रूप) कणटकर, दृयड ओर प्रचपव ( सदा 
श्राणियों का संहार करने वाले ) को मैं प्रणाम करता हूँ। मैं स्वेवरिष्ट, 
घर, वरदू, घरमाली, गन्धवस्त, वरातिवरद्‌ को प्रणाम करता हूँ। रक्त- 
विरक्त, रद्राशमालाघारी संभिन्न, विभिन्न, घर और दक्ष रूप में छाया . 
झुप से रहने वाले भर सूर्यादि में ताप रूप से रहने वाले आपको मैं 
प्रणाम करता हुँ। आप अघोर, घोर, रूपधारो, घोर धोरतर रूपधारी, 
शिवशान्त, शान्ततम को मैं प्रशाम करवा हैं। मैं एकपाद, बहुनेत्र 
' एकशीर्ष को प्रणाम करता हूँ। मैं रद, उद्वलुब्ध, संविभागप्रि्र को, 
अणास करता हूँ। आप विश्वकर्मा का कर्म करने वाले, सिताज्ष, सदा 
शान्त मूर्तिधारी को प्रणाम करता हूँ। चबणिडकधण्ट, धर्ट, घरट घरिटन्‌ 
सहसखाध्मात्‌ ( एक साथ सहख पुरुषों हारा बजाये हुए घंटों के समान 
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शब्द करन वाले ) घस्टा-माला-प्रिय, प्राणघण्ट और गन्ध को में प्रणाम 
करता हूँ । में वर्कलधारी, हुँकार करने वाले, हुँकारप्रिय, शम्रिय्र, सदा | 
पहाड़ पर और धृक्षों के नीचे रहने पाले हैं। श्र'प श्वगाल की तरह 
वा के प्रेमी, तारक और तर हैं। मैं यज्ञ, यजिन, हुत और प्रहुत,. 
थज्ञवाद, दानव, तप्य, तपव, तठ, ततव्य, तटपति को प्रणाम करता हूँ । 
अन्षदु, अज्ञपति, अन्नभुज्ञ, सहसशोर्ष, सहलचरण, सहसख-उच्चत-शूल, 
सहखनयन को में प्रणाम करता हूँ । में घालाकंबर्ण, वालरूपधर, अनुचर- 
भक्त-रक्षक, वालक्रोडनक, दृद्ध, लुब्ध, चुटध, क्षोमण को प्रणाम करता 
हूँ। में गज्ावर्ों से श्र्धित केशों वाले और सुझ्केश को प्रणाम करता 
हूँ । सें पद-कर्म-तुष्ट, त्रिकर्मनिरत, बर्यों तथा आश्रमों के लिये शास्रोक्त- 
भिन्न भिन्न कर्सो का निर्देश करते वाले, घुष्य और कलकल घे।प करने 
वाले को प्रणाम करता हूँ। में श्रेत-पिज्नल नेत्रों वाले, काली लाल 
आँखों वाले, आणवायु को भ्रपने वश में रखने वाले, सब प्रजा को 
नियम में रखने वाले, दुसठमूतति तथा स्फोश्न, कृश को प्रशाम करता- 
हूँ। घमे, अर्थ काम और मोत्त सस्बन्धिती प्रशस्थ कथाएँ कहने 
चाले, निरीध्र सांख्यवादी कपिल और सेश्वर सांख्यवादी, सांख्य- 
मुख्य पत्ञलि, आप ही हैं। आप सांख्ययोग के ग्रवतेक हैं । आपको 
में प्रणाम करता हूँ । रथ सें बैठ कर घूमने वाले रथी को, रथ रहित 
बूमने वाले विरथी को, जल, अप्नि, वायु, और आकाश इन चार 
मार्गा पर जिसका रथ चल सकता है--इस चतुष्पध रथी को, 
काले झगचस का हुपह्टा डालने वाले और सर्प का यज्ञोपवीत धारण 
करने वाले, ईशान, वत्नसंधात्‌ और हरिकेश को मैं प्रणाम करता हूँ 
में यम्वक, अस्विकानाथ, व्यक्ताज्यक्त को प्रणास करता हूँ। में काम, 
गमद, कामन्न, तक्षातृप्त-विचारिन्‌, सर्व, सवंद, सर्वत्र, और सम्ध्योराग 
( अध्याकालीन रक्ततर्ण ) को प्रणाम करता हूँ। भहामरेघें के सपान 
श्याम दस घाले और मद्दाकाल के मैं प्रणाम करता हूँ। हे स्थूल शरीर 


दोसी चौरासो का अध्याय ह्श्द्‌- 


वाले ! है जीर्णाक्ष ! हे जटिल ! हे वल्कलाजिनधारी ! हे दीप्तूय भर 
अप्निग्वाला को उ्योति के समान दा बाले, चत्काजिनवासी ! है सहस्र 
सूत्र प्रतिम ! है तपोनिरत ! में आपको प्रणास करता हूँ । हे जगत को 
मोद्दित करने घाले, सैकड़ों भँवरों वाली गज्ञा के जल से आपकी जटाएँ 
सदा तर रहती हैं। श्राप चन्द्रमा, थुगों और मेथें को चलाने वाले भर 
टल्पन्न करने वाले हैं । श्रतः में श्रापफो नमस्कार करता हूँ! है देवदेव ! 
आप श्रत्त स्वरुप हैं, आप अन्नभोक्ता है, आ्रप अन्नदाता है, श्राप शन्त 
के पालक हैं, आप अन्न सष्टा हैं, आप श्रन्न को पकाते हैं। आप पवन रूप 
हैं। श्राप श्रम्मि हैं और आप चारों प्रकार के जीवों का सप्तुद्ाय रूप हैं। 
आप ही देवताओं के भी देवता हैं । शप चराचरात्मक जयत्‌ के रचयिता 
और संहारकर्ता हैं। हे वह्मवेत्ताश्र में श्रेष्ठ ! ब्रह्मवेत्ता आपको ब्ह्मस्व- 
रूप मानते हैं । बरह्मवादी आपको सन फा परम कारण बतलाते हैं। वे 
आकाश, वायु भौर ज्योतिष के निधिरूप श्रापको बतल्ाते हैं। आपको 
ऋक्‌, सास, श्रोकार रूप वतलाते हैं | सामवेदी, त्रह्मवादी, नित्य आपका 
सामवेद्‌ से स्तुतिगान करते हुए इस ग़कार गाते हैं--द्वाथि, हांथि, हुआ, 
हाथि, हाबु, हाथि । आप यजुवेद, ऋग्वेद तथा आहुति रूप हैं। वेदों 
ओर उपनिपद्रों द्वारा आपकी स्तुति की जाती है। आप ही, ब्राह्मण 
चत्रिय, चैश्य और शरद रूप हैं। श्राप ही वर्णंसकूर जाति हैं, आप ही 
, मेघमण्डल रूप, आप ही विद्यु तरूप हैं। आप ही जलयुक्त और जल 
ु रहित मेघों की गर्जना रूप हैं। आप ही संवत्सर, ऋतु, सास, यज्ञ, युग 
निमेष, काएट, नकत्र, अह और कल्ारुप है। आप वृत्षश्न ४ बट बृच्त और 
अ्रश्वत्थ वत्त हैं। आप ही पर्तों में शिखर, झगादि में व्याघू, पत्तियों सें 
गरुद् और सर्पो में शेपनाग हैं। आप ससुद्रों में क्षीरसागर, आयुधधों में 
धघन्ुप, श्तरों में वच्ध और बतो में सत्य हैं । आप ही हं प, इच्छा, राग 
मोह, क्षमा, अक्षमा, व्यवसाय, €ति, लाभ, काम, क्रोध तथा हार, जीत 
हैं) आप गदाधारी और वाणघारी हैं। आप ही खट्वाह और फऊरर बेंत- 
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चारी हैं। आप छेद्वकर्ता, सेद्वकर्ता, प्रहारकर्ता, नेता, सब के द्वित 
की बात बिचारने वाले और सब के पिता हैं। आप दृशविध कम अर्थ 
और काम रूप हैं। गह्ना, सागर, नदियाँ, नहर और तालाब भी 

आप ही हैं। श्राप ही लता, बल्ली, ठूण और वीजरूप हैं। आप ही _ 
'पश्ठ, पक्षी और झूय रूप हैं। दृव्य और कर्मो के आरम्भ तथा पुष्प और 
फल्लों के देने चाले आप हो हैं। ऋतु रूप भी आप ही हैं । आप देवताओं 
के आदि अन्त हैं। आप गायत्री रूप ओंकार रुप हैं। आप हरे, लाल, 
नीले, काले और अरुण समान रंग के तथा कपिल, कहु और फपोत 
एवं श्याममेघ के रंग वाले अर्थात्‌ दूस रंग वाले हैं। आप अबर्ण, खुबणे, 
-बर्णकार, मेधवत्‌, सुपर्णनामा और सुचर्ण॑ग्रिय हैं। आप ही इन्द्र, थस, 
चरुण, और छुवेर हैं । आप दी उपप्नव, चित्रमान, राहु सानरूप हैं। आप 
होम का अमि, यजमान, होस्य, हुत और प्रथु हैं। ज्िस्लोमपर्ण नामक 
मंत्री से वर्णित ब्रद्महप और यजुवेंद्‌ की शतरुद्री में वर्णित शत्त- 
रू आप हो हैं। आप पवित्र पदाथों में श्रति पवित्र और साइलिक 
पदार्थों में अति साज्ञलिक और निर्जीव सें आप सन्नीव - हैं। इसीसे आप 
गिरिक कदलाते हैं। आप देह को सचेत करने वाले हैं। इसीसे आप हिणडुक 
कहलाते हैं। आप सोपाधि शरीर में रहने से नाशवान हैं। अतः आप दुच्ठ 
रूप कहलाते है । आप शुद्ध रूप से सदा जीवित रहते हैं ।' अतः जीव 
कहलाते हैं । आप कभी नष्ट नहों होते, आप पूर हैं | तिस पर सी आप 
शरीर-संयोग से नाश और खत्यु के कारण होते हैं। आप प्राण, सत्व, 
रज, तम और प्रमाद्‌ शून्य हैं। आप प्राण, अपान, समान, उदान और 
व्यान रूप हैं। आप ही उन्सेष, निमेष, छींक और जंमुद्दाई हैं। आपके 
नेत्र लाल रंग के हैं। आपकी अन्त ष्टि की चहीं होती। आप महावक्ता, 
सहोदर, सूचीरोमा हैं, आपकी मूँ छें और दाढ़ी सफेद हैं । आपके केश 
जल्लचारो » जल में फँसे हुए सत्स्य 
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भी आप ही हैं। आप दुधेर हैं । लीला रूपी वन्‍्धन में आप आवद्ध हैं। 
आप समस्त कलहों और लड़ाई ऊगड़ों के रूप हैं; आप ही अकाल, 
दुष्काल भौर कालमूर्ति हैं। आप ही झृत्युरूप, छेदनकर्ता, घुररूप, सब- 
के मित्र, शन्रुवाशक, काल्रूप सेध हैं। आपकी डाढ़े बढ़ी बड़ी हैं। 
संवततंक और बलाहक नामक प्रल्यक्ालीन मेघ भी आप ही हैं। 
आप देदीप्यमान होने से घण्ड कहलाते हैं। साया से आवृत हो प्रदुचत्न' 
प्रकाश घाले होने के कारण आप अघण्ट कहलाते हैं। मनुष्यों के 
कर्मफल को बनाने वाले होने के कारण आप घटी और' हाथ में घंटा 
घारण करने के कारण घंदी कहलाते हैं। इस स्थावर जन्नमात्मक जगत्‌ 
' रूपी खिलौने से आप क्रीढा करते हैं। इसीसे श्राप चरुचेली कहलाते 
हैं। आप प्रणव रूप ब्रह्म हैं। अभिपत्नी स्वाहा रूप आप ही हैं। आप 
दुण्डी हैं, आप सुगुड ( संन्यासी ) हैं और त्रिद्रडधारी त्रिदण्डी हैं। 
आप चार थुग, चार वेदू, चार होता युक्त यशकर्म प्रवर्तक, चार आश्रमों- 
के नेता और चारों वर्णों के स्थापन करने वाले हैं। आप अच्षप्रिय- 
(ज्वारी) धूत, उणाध्यक्ष और गणाधिप है। आप रक्ततख्ध और रक्त पुष्प 
. को धारण करने वाले हैं । श्राप पव॑तों में शयन करने वाले और गिरिक-- 
प्रिय हैं। आप औघडे, शिवपी तथा शिल्पियों में श्रेष्ठ हैं और सबः 
शिल्पियों में श्रेष्ठ और सब प्रकार के शिल्पों के प्रवर्तक हैं। आप भगः 
देवता के नेत्नो के ल्रिये अहुश, घृषा तथा चण्ड देवताओं के दाँत तोड़ने 
बाले हैं। आप स्वाहा, स्वधा, और वषदकार और नमस्कार रूप हैं। 
आप गूढ़ अतधारी, गुप्त तप करने वाले, प्रणव रूप भर अनेक नच्तत्रयुक्त 
आकाश रुप हैं। ऐसे आपको प्रणाम है। आप घाता, आदि सूष्टा विष्णु, 
विधाता अर्थात्‌ भौतिक सष्टा अह्मों हैं। आप सन्धाता, विधाता ( अध्ट 
कर्म के रचयिता ) हैं और अघर हैं। आप ब्रह्मा, तप, सत्य, ब्ह्माचय, 
आज, भूतात्मा, मूतक्ृत, भूत, भूतत-भव्यभवद्‌ के उद्भावक हैं । आप' 
' भूलीक, सुवलोक, स्वर्गलोक, शुव, दान्त और सहेश्वर हैं। आप दीक्षित, 
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दर्शन भी मुझे नहीं हो सकते । द्वे देव ! जैसे पिता अपने औरस पुत्र 
फी रक्षा करता है; वैसे ही श्राप मेरी रक्चा कीजिये । हे निर्दोप शहर! 
आप मेरी रक्षा करें, सें आप द्वारा रक्षा किये जाने योग्य हूँ । आप भक्त- 
चत्सल हैं। में आपका भक्त हुँ और आपको नमस्कार करता हूँ। जो 
सहली पुरुषों का अज्ञान से पराभव कर के ज्ञान, ज्ञेय और ज्ञात भाव से 
रहित हो कर, समुद्र पार एकान्त में रहता है और कामवासना का क्षय 
होने पर, भक्तों को दर्शन दिया करता है, वह झ्ञानमूर्तिमान्‌ आप सदा 
मेरी रच करें। 
में उन ज्योतिःस्वरूप योगरात्मा को चमसस्‍्कार करता हूँ; जो निद्रा 
को जीतने वाले हैं, प्राणायाम से स्वॉस को वश में करने वाले हैं; जो 
सत्वस्प हैं और जो इन्द्रियों को अपने वश में रखने वाले हैं और जो 
मन को परसात्मा में लगा कर परमात्मा का दर्शन करते हैं। में उन 
जलात्मा को नमस्कार करता हूँ, जिसके केशों में मेघ निवास करते हैं, 
जिनके अज्ञ की प्रन्धियों में नदियाँ का वास है और जिनकी कुछ्ति में 
घारों समुद्र रहते हैं में उन जलशायी का शरण गहता हूँ, जो प्रलय- 
काल उपस्थित होने पर सब प्राणियों को संहार कर जल में शयन करते हैं। 
वे महायेगी मेरी रक्षा करें । जो रात के समय राहु के मुख में घुस से।म 
पीते हैं और दिन में राहु का रूप घारण कर सूर्य का मास करते हैं; में 
उनका शरणागत हूँ । जो देवता गर्भ से निकले हुए बालकों के समान हैं 
और जे आपके वाद ब्रह्म की सृष्टि रचे जाने पर हुए हैं, वे स्वाहा, स्वधा 
से यथाविधि यज्ञभाग को प्रहण कर प्रसन्न हों। में उन्हींको प्रणाम 
करता हूँ । वे मेरी सदा रक्षा करते हुए सेरी दृद्धि करें । जो अंग्रुष समान 
पुरुष ( जीव ) सब प्राणियों के शरीरों में निवास करता है, उसको मेरा 
नमस्कार है। जो शरीर रहने पर भी अपने आप नहीं रोते और दूसरों के 
रुलाते हैं, जो स्वयं हर्षित नहीं होते, किन्तु दूसरे को हित करते हैं 
मैं उन्हें वारबार नमस्कार नमस्कार नमस्कार करता हूँ। जो नदियों, समुदों 


४६० शान्तिपवे 


परव॑तों, गुफाश्रों, इच्मूलों, गोशें, वन के गद्दन प्रदेशों, चौराहों, राजमार्गों, 
चबूतरों, मदीनठों, गजशालाओं, घुद्शालों, रथशालों, जीण उद्यानों 
पश्चमहाभूतों, दिशाओं, विदिशाओं, चन्द्र, सु की रश्मियों में निवास 
करते हैं; जो रखातलवासी हैं और जो परमपद्‌ प्राप्त करने के लिये: 
वैराग्यवान्‌ हो गये हैं, में उन असंख्य गुणों वाले रुद्र को सदा नमस्कार 
करता हूँ, जिनकी न तो संझया है और न परिमाण है और न रूप 
ही है। दे दर! आप समप्त प्राणियों को उत्पन्न करने वाले हैं, आप 
समस्त प्राणियों के पति हैं, आप सब पापियों के पापों को नष्ट 
करने वाले हैं। आप सब प्राणियों के अन्तरात्मा हैं। अतः आप सब 
में रहने वाले हैं। इसोसे मेंने साधारण लोगों की तरह आपको आमं*« 
द्वित नहीं किया था। विविध दुक्षिणा वाले विविध यज्ञों में आप ही 
तो पूजे जाते हैं। क्‍योंकि सब के कर्त्ता तो आप ही हैं। इसीसे आपको 
निर्स॑त्रण नहीं भेजा गया था । हे भव ! में भक्ति पूचेंक आपके शरण 
होता हूँ । अत्तः आप सेरे ऊपर पसन्न हों | हे देव ! मेरा' हृदय, घुद्धि 
और मन आपमें लगा हुआ है । 

इस प्रकार महादेव का स्तव कर, दृत्त प्रजापति छुप हो गये । 
भगवान्‌ शह्वर भज्ञी भाँति प्रसन्न हो दृष्ठ से बोले--हे सुब्रत दत्त ! में 
तेरी स्तुति से तुक पर प्रसन्न हुआ हूँ! में विशेष तो क्ष्या कहूँ। मैं 
तेरे ही पास रहूँगा। हे प्रजापते  भेरे प्रसन्न होने पर तुके सह अश्वमेघ 
और सहल वाजपेय यज्ञों के करने का फल्न सिल्ेगा | इसके पीछे सहा- 
देव जी ने युक्तियुक्त वाक्य रचना कर, दृक्त के सान्त्वना प्रद्यन करते 
हुए कह्ाय--हे दत्त ! अपने इस यज्ञ के। नष्ठ भ्रष्ट हुआ देख तू अपने 
सन से चुरा भत सानना। इसके पूर्व चाले कहप में सी मैंने तेरे यज्ञ 
के नष्ट किया था और उसी तरह इस कदप में भी सैंने किया है। 
है सुब्रत दत्त ! सै तुझे और वर देता हूँ, तू उसे ले। तू इर्पित हो तथा मन 
की स्थिर कर, मैं जो कहता हैं, उसे सुन । हे दृक्त ! सेंने पहले सांख्या- 


के 
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शास्त्र, योगशात् और तकंशाल्व की सहायता से खोज, पदड़ वेदानुछूल 
मैंने ऐसा नहान्‌ फत्षमद्‌ तप किया था. जिले न तो देवता और न दानव 
ही कर सकते हैं। वह त्तप अश्व हैं, सर्वतोभद् है, सर्वत्तोंमुख है, 
अल्यच है, बहुत वर्षों में पूरा होता है । पाँचों यों और पाँचों निचरमों 
का पालन करने वालों के लिये ही वह साध्य हैं । वह अति गोपनीय है 
और जो श्रप्राझ उसकी निन्‍्दा करते हैं, वे वर्णात्रस धर्म ले परे हैं 
क्िततु कतिपय धर्मग्रस्थ उसे वर्णाश्नम धर्ते के समान बतलाते हैं 
सिद्धान्तवेत्ा परिढतों ने इस मत का निर्णय किया है और परसहंस भी 
उसका पालन करते हैं। है दुक्त ! इस कल्याणप्रदु पाठ्ठपत ब्रत को 
प्रथम सेंने उत्पन्न किया था। इस ब्रत के अनुसार आचरण करे से 
बढ़ा भारी छुसप्रद्‌ फल सिलता है। हे सहासाय ? इस जब्त को तू कर 
और अपने मत से चज्ञताश सम्बन्धी सावसिक हुःख को दूर कर, इस 
प्रकार रत से कह कर, सहापरप्क्रमी सहादेव जी अपनी पत्नो पार्वती 
सहित, गयों के। साथ लिये हुए अन्‍्तर्धान हो गये । 

जो मनुष्य दरुझृत इस खोन्न का पा5 करेगा अथवा इसे सुरेया 
उस पुरुष का यत्किल्चित भी अशुभ न होगा। वह बढ़ा आयु, पावेशा । 
जैसे भगवान्‌ शिव समस्त देवताओं सें श्रष्ट हैं वैसे ही यह खोन्र भी 
सब सोत्रों में श्रोष्ट एवं वेद के लमान आदरणीय है। जिय किसी 
पुरुष को'चश, सुख, ऐदवे, धत और विद्या आप्ति.की फासदा हो, उसे 
भक्तिपूर्वक एवं प्रचत्व के [साथ इस स्वव को सुनना चाहिये। रोगी, 
हुली, दीव, चोरी से सीत, राजकीय किली सट्ठद में पड़ा हुआ पुरुष 

इस खोन्र का पाठ करें, तो तह सहासच से छूट जाता हैं। इस 
खोन्न का पाठ करने से सहुष्य इस शरीर ही से शह्वर के गयों की तरह 
हो बाद है। साथ ही वइ वेनसी, यशस्वी और पविन्न भीडो जाता 
है ! जिस गृह सें यह ख्रोन्र पढ़ा जाता है. वहाँ रातस, पिशाच, सूत, 
और विनायक्त विश्व नहीं करते । जो शहर-सक्ता-चारी, वर्मचचे-त्रत धारण 


इ्द 


दर शास्तिपर्त 


पूर्वक हूस खोन्न को सुनती है, वह पितृपक्त और पतिपत्त में दैववत्‌ 
आदर पाती है। जो पुरुष सन लगा कर इस खलोत्रं को आधन्त झुनता 
है अथवा पढ़ता है उसकी समस्त कामनाएँ सदा पूर्ण होती हैं । मनुष्य 
जिस जिस पस्तु की चाहना फरता है, अथवा जिन जिन घस्तुओ्ओं का 
घह वाणी से नाम्‌ छोेता है, या सव से चिन्तवन करता है, थे सब 
बस्तुएं उसे मिलती हैं । जो मनुष्य यों नियसों का पालव फरता हुआ 
शह्नर, स्वामिकर्तिकेय, देवी पाव॑ंदी तथा नान्‍दी का यथाविधि पूजन कर 
और उन्हें घलिदान दे कर, यथाक्रम शहर मामावल्ली को पढ़ता है, उसे 
इच्छित पदार्थ और भोग मिलते हैं तथा उसकी समस्त कामनाएँ पूरी 
होती हैं। मत्ने बाद उसे पत्ती की योनि में जन्म लेना नहीं पढ़ता, श्रत्युत 


घह स्वरगंवास पाता है। यह वचन, भगवान्‌ पराशरनन्दून वेढ्व्यास जी 
का है। 


ली जज -+ 
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अध्यात्म झोर अध्यात्मशास्त्र 
युधिष्ठिर ने कहा--हे पितामह ! अध्यात्म सस्वन्धी अध्याध्मशाख 
का स्वरूप कैसा है ? आप यह भी 
से निकला है 


भीष्स जी बोले--हे युधिष्टिर ! श्रष्यात्म शास्त्र के ज्ञान से पुरुष 
सर्वेज्ञ होता है। अध्यात्म ज्ञान सर्वश्रोष्ठ है। में निज बुद्धयाजुसार, 
अध्यात्म शास्त्र को स्पष्ट रीति से तुम्हें समझाऊँगा। तुम्त इसकी व्याख्या 
सुनो । पथिवी, बायु, आकाश, जल, तेज, ये ही - पद्चमहाभूत हैं । इन्‍्हीं- 


से समस्त प्राणियों की उत्पत्ति होती है । इन्हींमें वे सब लब को 
पाप्त होते हैं। प्राणियों के चैतन्यमय रुथृत्न एवं सूच्म शरीर भी पद्न- 


सुझे बतलावें कि, अध्यात्मशास्र कहाँ 
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महाभुतों ही के हैं। बुद्धि आदि भौतिक गुणसमूह, परम कारण रूपी 
परमात्मा में लीन हो जाते हैं और फिर यथासमय उन्हींसे उत्पन्न होते 
हैं। समस्त प्राणी आकाशादि पद्ममहाभूतों से वैसे ही उत्पन्न होते और 
उन्हींसें लीन होते हैं जैसे कहवा अपने अंग फैलाता और फिर समेट 
कर शरीर के भीतर कर लेता है | इस स्थूल शरीर में जो शब्द होता 
है, वह आकाश का गुण है, जो कठिन भाग है, वह प्थिवी का भाग है। 
समस्त प्राण वायु के अंश हैं। रुधिर आदि तरल साग जल का अंश हैं, 
गौर आदि रूप, तेज का अंश है । इस प्रकार यह समस्त स्थावर-जद्ष- 
सात्मक जगत्‌ पद्ममहाभूतों से चना है और जब प्रलय होता है, तब 
परमात्मा में लीन हो जाता है । जब नवीन सृष्टि रची जाती है, तब यह 
विश्व पुनः इन्हीं पत्नभूतों से रचा जाता है । रष्टा ने पद्ममहाभूतों का 
विभाग समस्त प्राणियों में योग्य रीति से किया था। अब मैं तुम्हें यह 
सुनाता हूँ कि, पद्चमहाभूतों के रचयिता अहड्डार ने समस्त प्राणियों के 
शरीर में इन्द्रियों की कल्पना कैसे की है और बह सब शरीरों 
के भीतर रह फर, समस्त कार्यों को कैसे देखता है। शब्द, श्रोन्रेन्द्रिय 
और इन्द्रिय-गोलक--ये तीन आकाश से; रस, स्नेह और जिद्धा--ये तीन 
जत् से; रूप, नेत्र और जठ्राप्मि--ये तीन तेज से; गनन्‍्ध, नासिका 
और शरीर-- ये तीन एथिवी से; प्राण, स्पर्श भौर चेश--ये तीन वायु 
से उत्पन्न होते हैं। 
हे राजन ! इन पश्चमहाभूतों के समस्त गुणों का वर्णन सांख्य 
शास्त्र में है। वही मैंने तुम्हारे सामने कहा है। इनके उत्पन्न कर सतो- 
गुण रजोगुण और तमोगुणश त्रिविध (काल और निजञ्र निज कमों का 
निश्चय करने वाली पत्चकर्म-बुद्धि कों और छठ्वें' मन को मायाविशिष्ट 
परमात्मा ने प्रकट किया है। चरणों के तलुओं से ले कर, मस्तक पर्येन्‍्त 
बुद्धि व्याप्त है। मनुष्य के शरीर में पाँच इच्जियाँ छुत्चाँ सन सातवीं 
बुद्धि और आठवाँ पुरुष रहता है। फर्ाधर्त्ता इन्द्रियों के उनके के से 
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और सत्व, रज एवं तम को उनके गुणों से जानना चाहिये । तीनों गुण 
इन्द्रियों के कर्त प्वाभिमान से उत्पन्न हुए हैं और उन्हींके आश्रयभ्भत हो 
रहते हैं। ये इन्द्रियाँ पदाथों की छाप लेने के लिये बनायी गयी हैं, 
मन का धर्म संशयात्मक होने से, सन में संशय उत्पन्न होता है। बुद्धि 
निश्चय करने वाली है। क्षेत्रक्व कोई व्यवसाय नहीं करता । वह सब 
का साक्षी कहल्वाता है | तमोयुण, रजोगुण, सतोगुण, काल और कमे 
ये श॒ुण बुद्धि के पथप्रदशक हैं। बुद्धि इन्द्रियाँ हैं और दूसरे पाँच अर्थात्‌ 
तीनों गुण, काल तथा कर्म--उसके गुण हैं। इन्द्रियाँ तथा छुठवाँ सच -- 
ये सव छुद्धि रूप ही हैं। यदि बुद्धि म हो, तो ये इन्द्रियाँ सी नहीं हो 
सकतीं । इन इन्द्रियों में से बुद्धि जिस इन्द्रिय से देखती वह चच्चु-इन्द्िय, 
जिससे सुनती वह श्रोतेन्द्रिय, जिससे सूँघती वह घाणेनम्द्रिय और 
जिससे रसों को अहण करती वह रसनेन्द्रिय, जिससे स्पर्श करती वह 
स्वकु-इन्द्रिय कहलाती है । इससे स्पष्ट है कि, बुद्धि ही वारंवार श्रनेक 
रूप धारण करती है। जब बुद्धि किसी वस्तु की भावना करती है, तब 
वह सनोरूप हो जाती है। पाँचों इन्द्रियाँ छुद्धि का अधिष्टान है और 
अबयवों के दूषित होने से, बुद्धि भी दूषित हो जाती है। यह 
बुद्धि जीव सें तीन स्थितियों सें रहती है। अतः सात्विकादि तीन भावों 
में यह रहती है। इसीले किसी समय छुद्धि अफुल्लित और कभी शोका- 
स्वित रहती है और कभी कभी उसमें सुख दुःख दोनों भावों का असाव 
पाया जाता है। त्रिगुणाध्मिका बुद्धि तीनों गुणों में घूमा करती है और 
उनका अजुसरण कर निश्चय करती है। बुद्धि तीनों गुणों का अतिक्रम 
बैसे ही नहीं करती, जैसे तरज्ञों से युक्त नद्ीपति महासागर अपने तड को 
नहों लॉबता । बुद्धि मन ही में निवास करती है । उत्थान काल से बुद्धि 
भद्दतति कराने वाले रजोगुण का अनुसरण करती है। इसीसे वह पवृत्ति- 
सन्नी हो जाती है। महाहरष, प्रीति, आनन्द, सुख, चित्त की शान्ति आदि 
इत्तियाँ सतोगुण सूचक हैं । चारों ओर से दाह, शोक, सन्‍्ताप, असन्तोष, 
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सा के अभाव का अकारण सन में उत्पन्न होना--रजोगुणमयी प्रवृत्ति 
के सूचक हैं। ,अविद्या, राग, प्रमादू, मोह, स्तव्धता, भय, दैन्य, 
महामेह और तस्‍द्रा तमोगुणमयी प्रवृत्ति के लक्षण हैं। हर्ष और 
सुख प्राप्त होने पर, मत श्रथवा शरीर की जो अवस्था होती है, उसको 
सत्तवगुण से उत्पन्न हुई समझनी चाहिये। जिस दृशा में शोक हो रहा 
हो और वह दशा अपने को छुरी लगती हो उसे रणोगुण का कार्य 
समझना चाहिये । ऐसे किसी कार्य को आरम्भ न कर, उसकी ओर से 
अपना ध्यान हटा लेना चाहिये । जिसमें प्रमाद्‌ हो, जो शरीर और मन 
को अस्ुखी करे, जो समर में न आवे, गुप्त रहै--ये सब वमोगुण के 
कार्य हैं। ये सव मन की गतियाँ हैं। जो इनको जान लेता है, वह 
मनुष्य बुद्धितान कहलाता है, इसको छोड़ बुद्धिमान का और क्या 
लक्षण हो सकता है। . 

श्रव मैं तुम्हें सूचम बुद्धि और ज्षेत्रज्ञ का भ्नन्तर बतलाता हूँ। घुनो, 
घुद्धि गुणों को उत्पन्न करती है और ज्षेत्रश गुणों को उत्पन्न नहीं करता । 
थय्यपि बुद्धि और ज्षेत्रज्ञ, स्वभावतः भिन्न भिन्न हैं, तो भी साथ साथ 
रहते हुए से जान पढ़ते हैं। जैसे मछली और जल भिन्न भिन्न होने पर 
भी जल से श्रभिन्न जाम पढ़ते हैं, वैसे ही डुड्धि और क्षेत्र, भिन्न भिन्न 
होने पर भी एक साथ रहते हुए से जान पढ़ते हैं। सत्वादि गुण आत्मा 
को नहीं जानते, किन्तु आत्मा उनको भक्षी भाँति जानता है। सत्वादि 
गुण विशिष्ट पुरुष समसता है कि, आस्मा के साथ वही सम्बन्ध है, जो 
गुण का शुणी से; किल्तु ऐसा है नहीं। क्योंकि आत्मा का सल्वाद़ि गुणों 
के साथ तादात्य नहीं है। वह तो केवल गुणों को देखा करता है । 
बुद्धि सत्व का अवलस्थन अर्थात्‌ उपादान कारण नहीं है । केवल सत्वादि 
गुणों के कार्य द्वारा, उसकी चेतनाशक्ति अष्यस्त हुआ काती है। वह 
कारणसूत गुणों को उत्पन्न करती है। यह महमादि कार्यों हारा अजु- 
मित होता है। कोई मलुष्य समस्त गुणों को किसी समय नहीं जान पाता, 
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बुद्धि शक्ति ही समस्त गुणों को उत्पन्न करती है । क्षेत्रश्म उसका साकी 
मात्र है । इस लिये डुद्धि और क्षेत्रझ् का सम्बन्ध अनादि है। शरीरस्थ 
बुद्धि, *इन्द्रियसाधन द्वारा, श्ञान पाती है; किन्तु इन्द्रियाँ जड़ होने के 
कारण ज्ञानरहित हैं। थे दीपक के समान हैं। दीपक, प्रकाश द्वारा, 
अन्य पदार्थों के हूँदने में सहायता तो देता है; किन्तु अपने आपके नहीं 
देख सकता । जो पुरुष इस प्रकार जान कर, शोफ-सोह'शूल्य हो, व्यवहार 
करता है, उसे मत्सर रहित सभभझना चाहिये। मकड़ी स्वभावतः अपने 
सुख से तन्‍्तु निकालती है, वैसे ही बुद्धि भी स्वभावतः गुणों को उत्पन्न 
करती है। अतः ये गुय मकढ़ी के तब्तुओं के समान समस्ूने चाहिये ! 
गुणें का नाश होने पर उनका सर्वथा वाश नहीं होता। किन्तु 
जैसे घड़ा फूटने पर भी वह कपाल रूप में देख पड़ता है, वैसे ही शरीर 
संधात का नाश होने पर भी उसमें गुण सूचम रूप से रहते हैं ॥ अतः 
उनकी प्रवृत्ति नहों देख पढ़ती । परोक्त पदार्थ का ज्ञान प्रत्यक्ष पदाथ 
से नहीं हो सकता | किन्तु अनुमान द्वारा, परोक्त पदार्थ का ज्ञान होता 
है। इस प्रकार देख कर बुद्धि और चिन्तामय हृदय की बढ़ी भारी गाँठ 
को छिल्न कर, सनुष्य को शोक और संशय रहित हो कर, परम सुख में 
जीवन विताना चाहिये । 
इस सोहमयी महानदी में गिर मनुष्य सहा हुःखी हुआ करता है । 
अगाघ जल में पढ़ कर, जैसे मनुष्य दुः्खी होता है, वैसे ही अज्ञानी 
जीव भी बुद्धि के साथ सम्बन्ध कर दुःखी होता है। इस संसारसागर 
को केवल अध्यात्म-शास्तर-वेत्ता, धीर, विद्वान ही तरते हैं। उन्हें पार 
होने में कुछ भी कष्ट नहीं होता, क्योंकि उनके पास ज्ञानरूपी नौका 
का सहारा होता है। मरने के वाद क्या होगा--इसका बड़ा भारी भय 
भू्खों को हुआ करता है, किन्तु ज्ञानियों को नहीं। समस्त ज्ञानियों की 
गति समान होती है। क्योंकि परवह्म का एक बार ज्ञान होने के कारण 
वे सव (क से हो जाते हैं। ज्ञानी प्रथम अज्ञानावस्था सें बने हुए कर्मों" 
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के और श्ञान भ्राप्त होने पर भी यदि उससे राग्र-द्रेप-वश कोई अ्रनुचित 
काम बन पढ़े तो हन दोनों प्रकार के कर्मों के फल अपने शुद्ध ज्ञान से 
नष्ट कर डालता है । जब किसी मनुष्य को वास्तविक ज्ञान हो जांता है, 
तब वह दूसरे के किये हुए पापकर्मों की निन्‍दा नहीं करता, न वह सन्न 
अ्रधवा राग ह प से प्रेरित है, अनथकारी कर्म स्वयं ही करता है । 





न 
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नारद-सभडू-संवाद 
थुघिष्टिर ने कहा--हे पितामह ! प्राणी मात्र दुःख श्ौर सृत्यु से 
सदा सयभीत रहा करते हैं। अतः आप सुझे इनसे बचने का उपाय 
बतलावे' । ह 
भीष्म जी वोले--हे राजन्‌ ! इस विषय में नारदु और समझ के 
संवादाध्मक इतिहास का दृष्टान्त दिया जाता है। समझ से भेंट होने एर 
एक वार नारद जी ने उनसे (छा था--है समझ ! अन्य” जन तो मस्तक 
नवा कर ही प्रणाम करते हैं; किन्तु तुम हृदय को पएथिवी से लगा कर 
प्रणाम करते हो । इससे जान पड़ता है कि, तुम निज पुरुषार्थ से संसार- 
सागर के पार होना चाहते हो । तुम सदा प्रसन्सन और विषादरहित 
देख पढ़ते हो । तम्दारे सन में नाम सात्न को भी उद्धेग नहीं देख पढ़ता । 
प्रत्युत तुम सदा तृप्त और स्वस्थ दख पड़ते हो तथा बालकों की तरह 
खेला करते हो । इसका कारण क्या है ! 
समझ ने उत्तर दिया--डे मानद्‌ ! हे नारद ! मैं भूत, भविष्यत, 
और वर्तमान काल के स्वरूप तथा तत्व को और तच्चों के भी तत्त्व 
को जानता हैँ। अतः सुझे कभी विषादित नहीं होना पढ़ता। मैं कार्यों 
के आदिकारण ,को, कार्यों के फल्लोद्य को, तथा जगत में सदा देख 
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पहने वाले उनके सिन्न भिन्न रुपों को जानता हैँ ।'मैं इसीसे विसन 
नहीं होता । है नारद ! देखो । इस जगत्‌ से प्रारब्धवश मूल नी विद्या 
सम्पादुन कर लेते हैं। खली तथा धन रहित पुरुष सी प्रारत्घवश, बनिता 
तथां घव पा कर, जीवन विताते हैं । अन्धे और जड़ पुरुष भी जीवन 
विताते ही हैं। इसी प्रकार हम भी कोई भी जीवनोपाय किये विना 
ही जीवित हैं। यह जीवन हसारे पूर्व॑जन्म के कममों का फल स्वरुप है। 
रोगरहित देंदता, सवल्ल अथवा निर्वल पुरुष-समी तो अपने अपने 
पूर्व-जन्म-छुत कमों के फलाजुसार जीवित हैं। इसी प्रकार हम भी जी 
रहे हैं। अतः तुम मुझे सन्‍्सान पात्र समको । जिसके पास हेज़ार रुपये 
हैं, वह भी जीता है और जिसके पास सो रुपये हैं चह भी जीता हैं। 
इस प्रकार शाकाहारी भी जीते हैं और माँसाहारी भी । इसी तरह तुम 
सुझे समझो । नारद ! जब में शोक का सूल रूप अज्ञान का अपने में 
अभाव पाता हूँ और शोक शून्य रहता हूँ; तब सुम्ते यज्ञादि कर्मानुष्टात 
करने अथवा लौकिक करे करने की आवश्यकता ही क्या है? सुख और 
दुःख काल के अधीन हैं । श्रतः वे मेरा अनादर नहीं का सकते । 

सनुष्य जिससे चुद्धिमात कहलाता है, उसका नाम प्रज्ञा है। अज्ञा 
के सहारे भ्रम पूर्ण इन्द्रियाँ श्रम से छूट निर्मेल हो जाया करती हैं, 
क्योंकि इन्द्रियों के अमवश्य ही दुःख भोगना पढ़ता हैं । जिसकी इन्द्रियाँ 
सूढ़ हैं, वह ह्वान प्राप्त कमी नहीं कर सकता । सलुप्य अमएण इन्द्ियों 
के कारण ही गर्वीला हो जाता हैं। ऐसे मनुष्य को न तो इस लोक में . 
सुख मिलता और न सरने वाद परलोक ही में वद सुखी रहता है। 
स्मरण रहे कि, इस संखार में कोई मनुष्य सदा छुःखी या खुखी नहीं रह 
सकता। इस संसार से निद्य,ही उलबफेर हुआ करता है.। थह् छेख मैं 
कभी लेदु नहीं करता। इसीसे सुक जैसा पुरुष अजुछूल भोगों की 
चाहना नहीं:करता । वह न ठो दुःखों की परचाद्द करता और न खुली 
रहने की कासनां ही करता है। योग से मन को संयम में रखने वाला 
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पुरुष, दूसरों के सुख की इच्छा नहीं करता। उस्ते आगे के लाभ की 
भी चिन्ता नहीं होती, उसे यदि बहुत सा धन सिल्र ज्ञाय, तो भी वह 
अत्यन्त हर्पित नहीं होता और यदि उसका वहुतसा धन नष्ट हो जाय 
तो वह दुःखी भी नहीं होता। वन्धु घान्धव, कुलीनता, शाखाध्ययन, धन, 
मंत्र, वीय--इनमें कोई भी मनुष्य को हुःख से छुटाने की शक्ति नहीं 
. है; किन्तु समुष्य, शमद्स आदि से परलोक में शान्ति तथा परम सुख 
पाता है । 

योग रहित पुरुष को बुद्धि नहीं होती और वह चच्व॒ल् पुरुष सुख 
नहीं पा सकता । सुख की जड़ तो है ४ति और हुःखल्ाग । प्रिय वस्तु 
के लाभ से हप॑ होता है । हप से गव॑ और गवे से हुःख होता है। अतः 
मैंने हप॑ भ्रादि त्याग दिया है। जब तक मेरा शरीर क्रियाशील बना 
रहेगा; तव तक में सुख दुःख उपजाने वाले तथा मोहित करने वाले 
शोक, भय भ्रौर गर्व को साक्षी के समान देखा कहूँगा। में अर्थ, कास, 
शोक, सन्ताप, तृषणा और मोह इन सब को त्याग कर, इस संसार से 
विचरा करता हूँ । मुझे रुत्यु का, अधर्म का, लोभ का अथवा श्रन्य 
किसी का इस लोक या परलोक में वैसे ही कुछ भी भय नहीं; जैसे 
अमख्गत पान करने वाले को इस लोक और परलोक में कुछ भी भय नहीं 
होता । हे बहाने | है नारद ! सेंने अविनश्वर फलग्रद महा तप कर के 
ज्ञान प्राप्त किया है । अतः मैं कभी दुःखी दो ही नहीं सकता । 
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श्रेय: आपि के उपाय 
युधिष्टिर ने पूछा--हे पितामह / जिस भलुष्य को शास्त्र का कुछ 
भी ज्ञान नहीं है, ज्ञो सदा संशयग्रस्त रहता है, जो आत्मा दशन करने 


हि 


हु 
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का तथा शमादि सम्पादन करने का प्रयत्न नहीं करता, उसको श्रेय 
अर्थाव्‌ मोक्त प्राप्त नहीं हो सकता । 
भीष्म जी वोले--गुरु, परमास्मा के चरावर है। उसमें सदा सन 
लगावे । वृद्धाचायों की सेवा छुश्नूपा करमी चाहिये और गुरुसुख से 
शास्त्र श्रवण करना चाहिये। क्योंकि ये तीनों परम-कल्याण-प्रद्‌ माने 
गये हैं । इस विषय में देवषि नारद और सुनि गालव का संवाद इस 
प्रकार हैः 
एक बार जितेन्द्रिय गालव ने मोक्ष की कामना से सोद् से तथा 
तनन्‍्द्रा से रहित, शान से तृत्त और सन के काबू में रखने वाले नारद से 
इस प्रकार पूछा--हे नारद्‌ ! में समझता हूँ कि, वे सव गुण जिनसे मलुप्य 
सब पूज्य ' होता है--आपमें हैं! आप ज्ञानी एव सकतत श्रेष्ठ गुणों 
से सम्पन्न हैं । किन्तु मैं बहुत ससय वीतने पर भी सूढ़ ही हूँ और 
आत्मतत्व के यथार्थ रीता जानता हूँ । अतः आपके उचित है कि 
आप मेरे संशयें के दूर करें । जयव्‌ में चेत्यवन्दून, वप्तशिलारोहण, 
चास्द्रायण और अशप्निहोत्र आदि अनेक धार्मिक कार हैं; परन्तु इनमें 
से कौनसा काम करूँ, जिससे सेरी प्रवृत्ति ज्ञान में हो। में तो इसका 
निर्णय नहीं कर सकता । अतः आप सुझे फल्याणप्रद्‌ कर्म का उपदेश 
दें। हे भगवन्‌ ! समस्त आश्रस भिन्न मिन्न आचारों का उपदेश देते हैं 
और समस्त शास्र अपने अ्रपने सिद्धान्तों के। श्रोयस्कर बतलाते हैं। 
हे ब्रह्मन्‌ ! शाल्योक्त एव आश्रमेचित आचरणों का पालन सभी लोग 
करते हैं। उन्हें देख में भी शाख्ज्ञान प्राप्त कर सन्तुष्ट हो गया हूँ ।' 
किन्तु अभी तक मैं मेक्षप्रद सागे का निश्चय नहीं कर पाया। यदि 
शास्त्रों म॑ एकरूपता होती तो मैं उनसे कल्याण का निर्णय भी स्पष्ट 
रीता कर सकता; किस्तु शास्त्र अनेक हैं और उन्होंने अपने मताबुसार 
श्रेय का निश॑य नहीं कर पाया है। अतः श्रोय क्‍या है, यह यथार्थतया 
निर्णीत नहीं हो पाता है। अतः श्रेय के सम्बन्ध में सेरे सन में कितनी 
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ही शह्टाएँ हैं। से आप मुझे श्रेय का रूप बतलावे । में आपके 
शरण में आया हूँ । आप सुमे श्रेय का उपदेश दें । 
नारद जी बोले--हे तात ! शाख& चार प्रकार के हैं। इनमें से 
मनुष्य जिस शास्त्र को अपने लिये कल्याणप्रद समभता है, उसीसे उसका 
श्रेय होता है। इन सब शास्रों के तुझे गुरु के सुख से सुनना चाहिये। 
तदनन्‍्तर यदि तू विचार करेया, तो' तू स्वयं ही समझ लेगा कि, 
कौनसा शाख्र कब्याणप्रद है। हे गालव ! शास्त्र भिन्न भिन्न होने के 
कारण उनमें वतलाये गये आत्मझ्ोन के साधन भी भिन्न भिन्न ही हैं। 
गुणकीत॑न, स्वरूप, आचार और फल में सी भिन्न भिन्न हैं। इसीसे 
' वे विरुद्व मर्तों वाले हैं। आत्मोद्धार के लिये शाञ्रों में भिन्न भिन्न 
मार्ग बतलाये गये हैं । जे रथूल दृष्टि से शा्तरों पर विचार करते हैं, थे 
आत्मा का उद्धार करने वाले उत्तम ,साधनों के जान ही नहीं सकते 
किन्तु सूचम बुद्धि से अवलोकन करने वाले शास्त्रों के परम रहस्य के ज्ञाता 
होते हैं । जो भज्नी माँति निश्चय करने वाला है, सन्देह रहित है, सब 
प्राणियों के अभय-प्रद्‌ और प्राखिमान्न पर अ्रजुअ्रह करने वाला, हिंखालु 
पुरुषों के रोकने वाला है और धर्मारथ--त्रिवर्ग का संग्रहकर्ता है, उसके 
विद्वान लोग प्रोय कहते हैं। पापकर्म से निवृत्त होना, सदा पुण्यशील 
' होना, श्रद्धावान्‌ होना, सप्पुरुषों के साथ सद्व्यवहार करना, निश्चय ही 
श्रोय है| समस्त प्राणियों से सदृष्यवहार रखना, सरलता पूर्ण व्यवद्वार 
करना, मधुर वचन बोलना, यह अवश्य ही श्रेयस्कर माना जाता है। 
देवता पितर और अतिथियों के यथायेग्य भाग दैना, पिता माता). सेवक 
आह वेह्एकां का आए मे करता भरे तलक पारस का 5 परल 


+ ९ धर्म कुछ नहीं--यह नास्तिक शाख हैं।२ चैत्यवन्दनादि का 
उपदेश देने वाला बौद्ध शाज्र है। ३ वेदोक्त धम ही घम है अन्य कोई 
भर्म' है ही नहीं | 8 प्रत्येक वस्तु के घ्म और अधम से परे जे। कोई 

,. और वस्थु है उसे जानना चाहिये । 


छ्रे शाल्तिप 


ल्प् 


। अच्यपि सत्यभापण करना भी श्र यरकर साता यया है, तथापि सत्य 
का ज्ञान होना वढ़ा कठिन हैं। अब में ठुसे उस सत्य का वर्णान 
छुनाता हुँ जो जीवों का बड़ा भारी द्वित करने वाला हैं। उस सत्य 
में तुझे बतलाता हूँ । 

अहछ्वार का ह्याय, अ्सादु के दूर करना, सनन्‍्तोष रखना पुकाकी 
रहना. धर्माचरणपराथण होना--चरह अविनस्वर श्रेय है। शालोक्त 
विधि से वेदाध्ययन, वेदान्त शालत्र का विधि घ्व॑क श्रवण, सनन और 
निद्ध्यासन, ज्ञान के अनुभव की फासना, ये सब निरचय ही कल्याण- 
कारी है। ऋल्यांणकासी पुरुष के शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध 
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बहुत सेवत व करना चाहिये। श्रेयस्कासी को रात सेंच तो घूमना 
चाहिये और मदिव से सेना चाहिये। श्रेयस्‍कामी आक्तस्व न करे, 
किसी की छुगली न खाद्य, यर्व न करे, आद्वारादि अधिक ने खाबे और न 
बिल्कुल त्याग ही करे या एरनिन्द्रा कर अपनी वड्ाई न करे, किन्तु अपने 
शुर्णों को प्रक८ कर उत्तम पुरुषों से अपनी बढ़ाई करवावे । भीच लोगों 
से अपनी बढ़ाई न करवादे | जो लोग युणहीन होते हैं, वे अपने को 
बड़ा सुणचान समझा करते हैँ और अपने युणों की तथा ऐदस्चर्य की 
लोगों के सामने प्रशंसा कर, अस्य गुणवान पुरुषों के दोषों के प्रकट कर, 
डनकी निन्द्रा किया करते हैं । इन्द्रियों के विषयों में लवलीन होने पर भी 
अपने को महात्मा मानने दाले पुरुष के यदि कोई उपदेश देता है, तो 
भी थे अपने मत से अऋद्दझ्धार कर, मद्दात्सा पुरुषों से सी अपने आत्मा के 
विशेष नुणी सानते हैं। किन्तु जो युरुप किसी की निन्‍्दा चहीं करता 


इच्प बड़ा चशस्त्री दोता है । जैसे फूर्लों की महक ढ़िढोरा ऐोटे बिना ही 
अपने आप चारो और फैल जाती है, जैले प्रकाशवान्‌ सू्च भी विना 
डा पीढे ई अपनी किरणों से झुवनों के अ्रकाशबुक्त कर देता है, 
हे कु े् 

वैसे ही जो लोग आत्मश्लाघा और परनिन्दा के दोषावद समस्क, 
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ह्ाग देते हैं, उनका यश, स्वयं गुणगान किये विना ही संसार में अपने 
आप फैल जाता है| मूर्ख सले ही अपने मुख से श्रपनी प्रशंसा करे 
किन्तु जगत में उसका नाम नहीं होता और गुणी बिद्दान्‌ पुरुष भले ही 
गुफा में क्यों न जा छिपे, तव भी वह प्रसिद्ध हो जाता है। सारहीन 
बात यदि चिल्ला कर भी कही जाय, तव भी उसका कुछ भी अभाव 
नहीं पढ़ता, और सारवान सुभाषित वाक्य चुपर्क से भी कहा जाय, तब 
भी संसार पर उसका प्रभाव श्रवश्य पढ़ता है। गर्विष्द और सूढ़ पुरुष 
चहुत चोलता है, तव भी उसके कथन में सवार नहीं होता। सूर्यकान्त 
मणि के योग से जिस प्रकार सूय अपने श्रग्नि रूप श्रन्तरात्मा के प्रकट 
करता है वैसे ही दुजेन जन अपने हदुर्वाक््यों से अपना कुत्सित आत्मा 
दूसरों के दिखलाता है। अ्रत्एव श्रेयस्कामी पुरुष के अनेक शाखों 
को पढ़ कर, विविध प्रकार की प्रज्ञा सम्पादून करनी चाहिये । क्योंकि 
सब प्रकार के लाओों में प्रज्ञालाभ श्रेष्ठ है । मेरा तो यही मत है । 
जब तक कोई कुछ पूछे नहीं, तव तक न बोलना चाहिये। यदि 
कोई अनपयुक्त प्रश्न करे तो उत्तर व ढे। मेधावी विद्वान को जानकार 
हो कर भी ऐसे अवसरों पर मूल की तरह अनजान वन जाना चाहिये। 
धर्मांचारपरायण 'महात्मा पुरुषों के साथ और अपने घर्म पर इढ 
निष्ठावान पुरुषों के साथ रहे । जहाँ पर चारों वा्णों के धर्मों का नाश 
होता देखे वा धर्मों! में हेरफेर होते देखे, वहाँ श्र यस्कामी को रहना दी न 
चाहिये | जो पुरुष किसी प्रकार का शुभ कर्म नहीं करता और दैवेच्छा 
से मिलने वाली वस्तु से सन्तुष्ठ रहने वाला पुरुष भी धर्मात्माओं की 
सज्भत में रहने से निर्मेल पुयय फल पाता है और पापी पुरुषों का समा" 
गस करने से पाप का भागी बनता है। मनुष्य का जैसे चन्द्रमा अथवा 
जल अथवा अरिन के छूने से शैत्य अथवा उष्णता जान पड़ती है, वैसे 
ही साधुस-मागम से पुण्य का और असाध्ु की संगत से पाप का अचुभव, 


होता है । 
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जो लोग विधस खाते हैं, स्सास्वाद्‌ लिये विना ही सब छुछ खाते 
हैं; किन्तु जो मनुष्य पदार्थ का स्वाद लेते हैं, वे कर्मपाश में बंधे हुए 
हैं। ज्ञानियों के। ऐसे देश में न रहना चाहिये, जहाँ के रहते वालों में 
ज्ञान की मिज्ञासा में श्रद्ाा न हो अ्रथवा जो केवल अपने के। परिडत 
कहलाने के लिये ही शिष्यों के आत्मजश्ञान का उपदेश देते हों। जिस 
देश में शिष्यों की और उपाध्याय की आजीविका 'की उचित व्यव्ा 
हो और मुष्णों में यथे" शास्ज्ञान हो, वह देश कोई छोड़ना न 
चाहेगा । सनन्‍्मानकामी कोई भी पुरुष उस देश में रहना पर्संदू ने, 
करेगा जहाँ के रहने चाले पणिडत जनों की अकारण बिन्दु करते हैं और 
उनमें झूठे दोष खोजते हैं । जिस देश के निवासी लोभवश धमममर्यादा को 
भज् करते हैं, वह देश उसी प्रकार लयाज्य है, जिस प्रकार वह वख जिसके 
आँचल से आग लग गयी है । क्योंकि ऐसा देश 'सहाभयज्धर होता है । 
जिस देश के रहने वाले मत्सर और संशय हीच हो धर्माचरण करते हैं, 
जहाँ के रहने वाले लोग पविन्न शील वाले और साधु पुरुष होते हैं 
उस देश में ज्ञानी के रहना उचित है, किन्तु जिस देश के मनुष्य घन के 
ताप्कालिक लाभ के लिये ही धर्मांचरण करते हों, उस देश में कभी ने 
रहे । क्योंकि घन के 'पीछे धर्माचरण करने वाले लोग पापी होते हैं। 
जिस देश के लोग जीवित रहने के लिये विवश हो अ्रधर्मांचरण करते 
हैं, उस प्रदेश को ससरपंगृह की तरह सयानक समझ तुरन्त द्याग दे । 
जो लोग श्रयसकामी हैं, उन्हें आरम्म ही से वे सब कर्म व्याग देने 
चाहिये, जिन कर्मो' के कारण, झद्युशय्या पर पढ़ पश्चाताप करना पढ़ें। 
ज्ञानी पुरुष उस देश को छ्याग दें, जिस देश के राजा और उसके सेवकों 
से कुछ भी अन्तर न हो और जहाँ के लोग अपने आश्रितों के खिलाये 
विना पहले स्वयं ही खा लेते हों । ज्ञानी पुरुष तो ऐसे देश में रहे, जहाँ 
के निवासी घर पर श्रद्धा रखते हों, सनातन धर्म में निष्ठावान्‌ श्रोल्निय 
ब्राह्मणों के सर्वेश्ैयम भोजन फराते हों और जहाँ के आाह्मण याजन 
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एवं अ्रध्यापन-परायण हों । जिस देश में स्वाहा, स्वधा और वपषद्रकार 
शब्द प्रति दिन भल्ती भाँति सुन पढ़ते हों, उस देश में शावी बिना 
सेचे समझे बस जाय। जिस द्वेश में रहने वाले प्राक्षण आजीविका के 
अभाव से दुवंल हो गये हों और जहाँ के निवासियों के आचार पवित्र 
न हों, उस देश के विपमिश्रित साँस की तरह त्याग दे--भले ही वह देश 
पास पढ़ोस ही में क्यों न हो । जिस देश के लोग याचना किये जाने के 
विना ही याचक से सहर्प उसकी कामना पूछते हों, उस देश में ज्ञानी 
जन के। वास कर अपने के झृतकृत्य समझना चाहिये। क्योंकि ऐसा 
देश स्वास्थ्यकारक होता है। जिस देश में हुशों भर हुजंनों को दर 
दिया जाता हो भौर शिष्टों का सत्कार किया जाता दो, वहाँ; पवित्ना- 
चरण वाले साधु घुरुषों को रहना वाहिये। जिस देश में जितेन्द्रिय एवं 
सत्युरुष के सताने वाले अचुभवी एवं लोभी पुरुषों को कढ़ा दुगड दया 
जाता हो, उस देश में धर्मात्मा जनों को रहना चाहिये । जिस देश का 
राजा धर्मास्मा हो और ईमानदारी से राज्यशासन करता हो और सम्पत्ति- 
. शाली होने पर भी विषयासक्त न हो, उस राजा के देश में विना सोचे 
* दिचारे ज्ञानी जन वास करें। ऐसे धर्मात्मा राजाओं के देश पर थदि कभी 
कोई विपत्ति भा पढ़ती है, तो भी वे अपने प्रजाजनों की भलाई करते हैं। 
है तात | तुमने जिशासा की थी, अतः मैंने ये सत्र श्र यःप्रद बातें 
तुम्हे सुनायी किल्‍्त आध्मा के लिये श्रेयर्कारिणी समस्त बातें स्पष्ट रूप 
से नहीं कही जा सकतीं । क्योंकि श्रेय महान्‌ है। जो पुरुष धर्मानुसार 
आजीविका करवा है और प्राणियों का हवित करने में अपने सन को लगाये 
रखता है, उस मुष्य का स्वध्म रूपी तपश्नरण से इसी लोक में. सब 
प्रकार से कर्याण होता है । 


द७६ शाब्तिपये 
दोसी अठासी का अध्याय 


सगर झौर शअररिएनेसि संवाद 


घिष्टिर ने पूछा--हे पितामह ! झुर जेसा राजा प्थिवों को 

शासन करते समय किस प्रकार सोक्तधर्स का अनुछाव कर सकता हैं 
और कैसे गुणों से युक्त होने पर आसक्तिपाश से सुक्त हो सकता है £ 

भीष्म जी बोले--इसके उत्तर में मैं तुस्हें समर और अरिट्टनेमि 
का संवादात्मक एक भाचीन इतिहास छुनाता हू; छुनों 

राजा सगर से एक बार अरिएनेमि से पूछा कि, हे ब्रह्मत्‌ ! चह 
कौनसा उत्तम फर्म है, जिसके करने से मेक्ष प्राप्त हो सके ? वह कौन 
सा उत्तम कर्म है, जिलको करने से महुपष्य के शोक और लोस में नहीं 
फसवा पढ़ता | 

भीष्म ने कह्य--जब राजा समर ने तादर्य-बंश-सम्पूत्त अरिश्टनेसि 
से प्रश्न किया, तव समस्त शासख्रविशारद्‌ अरिष्टनेमि ने राजा खगर के , 
सप्पात्न समस्त, उन्हें यह उपदेश दिया । इस संसार में यावत्‌ खुर्खों से 
बढ़ कर मेहछुख माना गया है, किन्तु वे लोग इस मोक्ष सुख का अजु- 
सब नहीं कर सकते, जिनका सन पुत्रों में और पशुओं में फंसा हुआ है; 
जो धनोपाजँन में व्यग् रहते हैं, जो इन्द्ियें के विषयों में फंसे हुंए हैं, 
जो दृष्णा से विकल रहते हैं; ऐसे लोगों से शान्ति कोर्स दूर भागती 
है। स्वेहपाश में बंघा हुआ सूदजव कभी साक्ष नहीं पा सकता । 

हे राजन्‌ ! अब में आपको स्नेहजन्ध पार्शों का वर्णव छुनता हूँ । 
आप सावधान हो सुनते । क्योंकि ये बातें ज्ञानीजच के छोड़ और किटी 
के अच्छी नहीं लगती । आश्चितजनों का अन्ध से पालन करे। आश्रितत 
चालक! के! विद्यास्थास करने की सुविधा कर दे। जब थे जवान हाँ 
तब उनके विवाह का प्रवन्‍्ध कर दे और जब चे पर्याप्त चढ़े हो जायेँ 
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और अपना भरण पोपण' स्वयं करने लगें, तब उन्हें छोड़ सहप' बन में 
विचरना चाहिये । जब तुरदारी प्रियतसा भार्या पुन्नततती हो जाय और 
उसका स्नेह उन पर हो जाय, भर वह बूढ़ी हो जाय, तव दूं उसे त्याग 
कर, परम पुरुषार्थ शर्थात्‌ मेक्ष के खोजना । 

शाज्रोक्त विधि से विवाह कर, इन्द्रियों द्वारा इन्द्रियों के विषयों 
का अनुभव करना चाहिये। तदनत्तर सउत्रक हो अथवा अपुन्रक--हुके 
संसार से अलग हो घूमना चाहिय्रे | एक बार इन्द्रियों के कुबृहल का 
मिटा कर, दैवेच्छा से विषय प्राप्त होते पर भी उनमें सन के आसक्त न 
करे और उन पर राग द्वंप रहित रह कर, उसको त्याग दे। फिर यथेच्छ 
जगत्‌ में बिचरे श्र सब प्राणियों में भौर विषयों में राग प न रख कर, 
सब से एकसा व्यवहार करे । 

है बत्स ! सात्ञ के साधनों का यह संक्षिप्त विवरण है । तब मैं 
इनका सबविस्तर वर्णन तुम्हें खुनावा हूँ; सुलो । जो महुष्य स्नेहपाश 
कार, निर्भीक हो, संसार में घूमता है वह मलुष्य सुखी द्वोता है भौर 
जो स्नेहपाश- में बे रहते हैं, उन्हें वारंबार जन्मना और मरना पढ़ता 
है । मनुष्य की तरह कीट पतंग भी खाने पीने की चिन्ता में ध्यप्र रह, 
भदय पदार्थों का संग्रद्व किया करते हैं और यह करते करते ही काल के 
गाल में चले जाते हैं। किन्तु जो स्नेदपाश में नहीं बेभे, वे दी जगत्‌ रे 
सुखी हैं | क्योंकि स्नेहपाश में फ्ले लोग ढुग्बीं हुथा काते हैं। बढ़ि 
मेष शराप्त करने फी तुर्दारे सन में अ्रभिज्ञापा है; तो तुरँ इस बात की 
चिन्ता न करनी चाहिये कि, तेरे बिना, तेरे छुठुम्वियों का निर्वाह कैसे 
होया ? क्योंकि प्राणी स्वयं उसन्न होता, स्वयं बढ़ता और अपने कर्माजुसार 
सुख दुःख प्राप्त कर मर भी जाता है। इस संसार में मनुष्य के 
अपने पूर्वजों का संग्रह किया हुआ धन, धास्य बस्रादि जो कुछ मिलता 
है, वह सब ' उसके पूव॑जन्म की कमाई का प्रतिफल है।इस जन्म में 
जो कुछ सिलता है, वह पू्व-जन्‍्म-कत कर्मफल को छोड़ अर कुछ भी. 

ड्ड्‌ छ 
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नहीं है । अपने कर्मों से रक्षा पाते हुए सब प्राणी इस घराघाम पर निवास 
करते हैं श्रौर विधाता ने उनके कर्माचुसार जो भपथ उनके लिये बना 
दिया है, यही उन्हें मिलता है । क्योंकि वे मद्दी के घोंधा की तरह कड़े 
भी नहीं कर सकते हैं । वे तो परतंत्र हैं। ऐसे चढ़ निश्चय वाले सलुष्यो 
के अपने जनों के सरण पोषण का भरोसा क्यों कर हो सकता है! 
तू बढ़ा प्रयल्शील है, तिस पर भी तेरी आँखों के सामने ही मौत 
तेरे कुटम्बियों का नाश कर ही डालती है। यह सोच कर तुमे सावधान 
हो जान चाहिये । याद्‌ रख, तेरे थे सगे नातेदार जीवित रहेंगे और 
उनका सरण पोषण तथा रक्तण करने का यथोचित अवसर आ्प्त होने 
के पूर्व ही तू मर जायगा श्रौर इनको तुके त्यागते ही बन पड़ेगा | जब 
तेरे नातेदार यह लोक त्याग कर चल देंगे, तब उनका क्या होगा; यह 
चात तुरे नहीं सालूम । यदि तू जीता रहा था मर ही गया, तब भी 
तेरे पुत्र अपने कर्माचुसार श्रपना निर्धाह तो कर ही लेंगे। यह समझ 
कर तुझे अपने आत्मा का कल्याण करना धाहिय्रे। संसार की ऐसी 
दशा के देख कर और इस संसार में कौन किसका है--इस पर सली 
आँति विचार कर, तू अपना सन मोक्ष में खगा। अब इसके आगे. मैं 
जो कुछ कहूँ उसे भी सुन । जो पुरुष इस जगत में ज्‌धा, तृषा, काम, 
क्रोध, लोभ, माह आदि के जीत लेते हैं, वे ही सतोगुणी हैं। उन्हीं- 
को मुक्त समझना चाहिये। जो आदसी चूत, मद्रिपान, ख्रीम्रसड़ में 
जी फ्रेंसता, उसके सुक्त समझना चाहिये । जो लोग भोग विलास की 
ओर से उदासीन रहते हैं और भोग विल्ञास के दोपों पर दृष्टि रखते 
हैं, उन्हें हुक्त समरूमा चाहिये। जो पुरुष यह विचार कर कि, स्रीसब्/# 
करने से अपने के जन्मनां पढ़ेगा--सदा के लिये सावधानी से ख्रीसज्न 
बाग देते हैं, उन्हें मुक्त पुरुष जानना चाहिये। जो मनुष्य प्राणियों की 

उत्पत्ति, सरण तथा उसके कर्मों के रहस्य के भी भाँति जानता है, वहीं 
पुरुष सुक्त है। उसी पुरुष की सुक्ति होती है, जो अपने निर्वाह मात्र के 
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लिये करोड़ों गाड़ी भरे अन्न से सेर भर अन्न को पर्याप्त समझता है । जो 
रहने के लिये एक महल और एक कपड़े के बरावर समझता है, वही पुरुष 
संसार से युक्त होता है। जो इस संसार के सुद्यु से नष्ट हुआ, व्याधियों 
से पीढ़ित हुआ और श्राजीबिका के अभाव से, हुबंत हुआ देखा करता है, 
जो मलुष्य समस्त संसार को झृत्यु से घिरा हुआ देखता है; वही सन्तोषी 
पुरुष है । किन्तु जो ऐसा नहीं देखता, उसे जन्म मरण रूपी चक्त में 
घूमना पढ़ता है । सन्तोषी पुरुष ही झुक्ति का अधिकारी है। जो मनुष्य 
इस संसार के भव्य, भक्तक से व्याप्त देखता है और अपने के उनसे छुद्ठ 
समभता है, वही मुक्त माना जाता है। जो पुरुष माया के सुख हुःख 
भय भावों से दूर रहता है, वही सुक्त माना जाता है । जो पुरुष लोने के 
लिये भूमि तथा चारपाई में भेद नहीं समझता, धान और कदृन्न के 
समान सानता है, उसे मुक्त समझना चाहिये। ज्ो पुरुष सन, कुशा, 
रेशसी वत्त और बल्कल वस्ध तथा बकरे के चमे के एक समझता 
है, उसे मुक्त समझना चाहिये। जो पुरुष पद्ममह्ाशत के परिमाण रूप 
इस जगत के यथार्थ रीप्या देखता है भर विचार पूर्वक समस्त प्राणियों 
के साथ व्यवहार करता है, उसे जीवनमुक्त समझना चाहिये। जो मलुष्य 
सुख दुःख, लाभालाभ, जयपराजय, इच्छा, हंष, भय तथा उद्धंग को 
समान समसता है, वही सर्वथा मुक्त है | जो पुरुष इस देह के रक्त साँस 
सूत्र पुरीष श्रादि अनेक अपावन वस्तुओं का. भागडार समझता है, चही 
पुरुष मुक्त है। जो पुरुष यह समझ कर कि, बुढ़ापा आने पर यह शरीर 
कुबड़ा हो जायगा, चर्म पर सुर्रीयाँ पढ़ जायेगी, वाल सफ़ेद ही जाँयगे, यह 
कुश हो जायगा--इस शरीर पर ममता नहीं बढ़ाता, वहीं जीवन्पुक्त है । 
जो पुरुष यह समझता है कि, समय भाने पर मेरा सारा पुरुषार्थ नष्ट हो 
जायगा, मेरी इृष्टि नष्ट हो जायगी, कान बहरे द्ो जायेंगे, शरीर बल्ल- 
दीन दो जायगा, वही पुरुष मुक्ति पाता है। देवताओं, ऋषियों और ' 
शक्षसों के भी यह लोक त्याग परलोक में जाना पढ़ता है | जो छुरुष यह 
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घात जानता है, उसे सुक्त समझना चाहिये । बढ़े बड़े प्रतापी अगणित 
राजा लोग धराधाम छोड़ परलोक के सिधार गये हैं। जो पुरुष यह 
जानता है, वह सुक्ति पाता है । जो पुरुष इस संसार में अर्थों के दुलंभ 
मानता है और कुदम्पियों का भरण पोपण करने में कितना कष्ट 
करना पढ़ता है--यह जानता है; वही भेक्ष पाता है। जो अपने पुत्र 
पौन्नों के भी दोषों का दोप जानता है तथा अन्य लोगों के! विनश्वर 
समझता है वह भला सोक्ष के उत्तम क्यों 'न मानेगा ? जिसके 
अनुभव द्वारा और शाख्वाभ्यास द्वारा मनुष्य जीवन की निस्सारता का 
ज्ञान प्राप्त हो छुका है, वह पुरुष निश्चय दी सुक्ति पाता है । 

यदि तुम सृहस्थाश्रम और संन्यासाश्रस सेन घवड़ाश्रो और तुम 
खिर रहो तो तुम भेरे इन वचनों के सुन कर, सब संगो से सुक्त जगत 
में सुखपूर्वक विहार करो । 

राजा सगर अरिष्टनेमि के इन वचतों के सुन, मेत्षम्रद्‌ वैराग्य) उमा 
और दम आदि उत्तम ग़ुर्णो से सम्पन्न हो, राज्य करने लगे । 


दीसो लवासो का अध्याय 
दा 5 2 
शुक्राचाय की जन्मकया 

सुधिष्टिर ने पूछा--दे कुर्कुलपितामह ! झुस्ते एक बात का बढ़ा 
कुतूहल हो रहा है। आप उसे मिटा दूँ। महाबुद्धिमानू, कवि, उशना 
शुक्राचाय देवषि हो कर भी असुरों की भलाई करने सें क्यों लगे रहते 
हैं और देवताओं का अप्रिय क्‍यों किया करते हैं? वे किस लिये अपार 
बलवान देवताओं का बल नष्ट करने के! तैयार हुए थे और द्वायवों ने 
देवताओं के साथ क्यों बैर वॉँघा था ? देव समान कान्ति चासे उशना का 
नाम शुक्र क्यो पढ़ा ? ये इतने समुृद्शशाली क्यों कर हुए ? श॒ुक्राचार्य 
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चढ़े तेजस्वी और महात्मा हैं। तब भी (वसिष्ठादि की तरह वे आकाश 
में क्यों आ आ नहीं सकते ! हे पितामह ! आप मेरे इन कुमूहत्नों को 
दूर करें । 

भीष्म जी बोले--हे अनम ! इन प्रश्नों के सम्बन्ध में मैंने जो 
सुना है, वही मैं तुमसे कद्दता हूँ । तुम सावधान हो कर सुनो। रूगु- 
नन्दून शुक्र मुनि पूज्य एवं हृदखती थे। थे कारण-विशेष-वश देवताओं 
का श्रप्रिय किया करते थे । 

[ नोट--कद्ा जाता है, दैत्य देवताओं को सताते थे और जब 
देवता उन्हें खदेड़ते, तव वे दौड़ कर भ्वगुपत्नी के आश्रम में घुस जाते 
किन्तु देवता श्राश्रम के भीतर नहीं जाने पाते थे.।. इससे दुःखी हो, जब 
देवता भगवान्‌ विष्णु के शरणागत हुए, तब उन्होंने सुदृ्शन चक्र से रूगृ- 
पत्नी सहित, अनेक द्ैद्यों के सिर काट ढाले। तब शेष दैत्यों ने शुक्र का 
पहला पकड़ा | शुक्र श्रपनी जननी के वध के शोक 'से दुखी तो थे ही । 
श्रतः क्रोध में भर, उन्होंने दैल्ों के अभयदान दे, देवताओं के तंग कर- 
बाना ओरम्स किया । ] 

यक्ञों और राक्षसों के स्वामी कुब्रेर जगत्पति इन्द्र के ख़जानची 
हैं। येगवल से सिद्ध हुए, शुक्र ने कुबेर के शरीर में घुस; उन्हें वन्‍्दी 
,. बना, उनके धनागार का धन लूट लिया। इससे छुबेर बहुत धबड़ाये । वे 
बढ़े ऋुछ हुए और शोकान्बित हो देवश्रेष्ठ शह्वर के निकट गये । अपार 
तेजस्वी, शान्त स्वभाव, अनेक रुपधारी, देवोत्तम शह्डर से कुबेर ने सब 
इाल कहा | वे घोले-“येगवल से शुक्र ने मेरे शरीर में प्रवेश. कर, 
झुके वन्‍्दी बना, मेरा सारा धन लूट लिया है और फ़िर वे मेरे 
शरीर को त्याग चल दिये हैं। यह सुन महादेव जी बहुत ऋछ हुए। 
सारे क्रोध के उनकी श्राँखे लाल हो गयीं। झट त्रिशूल 'उठा वे कहने 
लगे--अरे वह शुक्र कहाँ है ! कहाँ है ! 

डघर यागवल से शुक्र को जब यह बात बिद्त हुई, तब वे सोचने 
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लगे कि, मैं यहाँ रहँ अथवा चला जाऊँ। उन्होंने मन ही मन शहर का 
ध्यान किया और कहने लगे--थदि मैं महादेव जी के त्रिशूल पर जा 
बैदू"गा तो महादेव जो सेरे शरीर पर त्रिशूल का प्रहार न कर सफेगे। 
यह विचार येगसिद्ध शुक्त महादेव जी के त्रिशूल पर जा बैठे । यह देख 
महादेद भी मे त्रिशूल के देदा कर दिया । अपार वली शहर ने जब त्रिशुल 
को धनुष की तरह झुकाया, तब से ही उसका नाम पिनाक पढ़ा । शूल 
के झुकते ही शुक्र उन ( महादेव जी ) के दोनों द्वार्थों पर जा बैठे । (यह, 
देख उसापति शक्लर ने शुक्र के अपने झुख में डाल लिया और वे उन्हें 
निगल गये । शह्नूर के उद्र में पहुँच महात्मा शुक्राचार्य विचार करने लगे । 
युधिष्ठिर ने पूछा--महाराज ! शुक्र ने, मद्गादेव जी के उद्र में पहुँच 
कर, कैसे क्रीडा की और कक्‍्योंकर वहाँ तप'किया ? जब महादेव जी ने 
शुक्र का अपने पेट में धूसचा फिरना जाना, सब उन्होंने क्या किया £ 
भीष्म जी घोले--हे राजनू ! उशना के निगल कर, शब्कूर ने जल में 
इत्त के समान निश्चल भाव से बैठ, तप करना आरम्भ किया | ऐस 
कठोर तप शहर ने अगणित वर्षों तक्त किया । जब तप पूर्ण कर महादेव जीः 
जल के हृद से वाहिर निकले, तब ब्रह्मा ने उन्हें दुर्शन दिये और शझ्कर 
से कुशल प्रश्न पूद्धा । उत्तर में शहर ने कहा--मैंने निर्विन्न तप पूर्ण 
किया है । साध ही शट्टर को यह सालूस हुश्ला कि, उनके तप करने से 
उनके उद्रस्थ शुक्र की बढ़ी अभिवृद्धि हुई है। सहायोगी एवं महा परा- 
कमी उशना तप तथा कुबेर के अपहत धवन के प्रभाव से तीनों लीकों में 
दीप होने लगे। यह जाब फर जब शहर ध्यानमंप्न हुए, तव तो उद्र में 
खित शुक्र बहुत घवड़ाये और महादेव के पेट में उछुलने कूदने लगे। 
किम्तु योगवल् से शहर ने तो शरीर के सब 'दवार बंद. कर रखे थे 
श्रतः वे वहाँ से न निकल सके । तब उन्होंने वाहर मिकलने के लिये 
श्रीशक्वर जी की स्तुति की । वे वार॑वार प्रार्थना करते हुए कहने लगे-- 
अरिन्द्म ! आप मेरे. ऊपर कृपा करें.। इस पर महादेव जी ने उनके 
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कह्ा---तू सेरे लिश्नद्वार से वाहिर निकल । क्योंकि उन्होंने अपने अन्य 
छिद्र तो बंद कर रखे थे। शहर ने तो शुक्र को चारों और से घेर 
रखा था। श्रतः उन्हें बाहर निकलने के लिये शक्कर का बतलाया हुआ 
मार्ग भी न देख पड़ा और थे उद्रस्थ भवराप्ि से भस्म होने लगे 
और शह्वर के उदर में इधर उधर भागने लगे। श्रन्त में थे लिश्म के 
छिद्र से चाहिर निकल पड़े | तव से उशना का नास शुक्र पड़ा है। लिख 
के छिद्र से निकलने के कारण वे आकाश मार्ग में यहीं जा सकते। 
प्रदीक्त अति की तरह शुक्र को लिह्नछिदर से निकलते देख, शहर बढ़े 
क्रुद् हुए । वे त्रिशुल् उठा, उठ खड़े हुए । तब पाव॑ती ने शहर के अहा- 
हत्या करने से रोका । श्रतः शुक्र पाव॑तरी के पुत्रत्व को प्राप्त हो गये । 
* पाव॑ती जी ने कहा था--यह मेरा पुत्र बन गया है। अतः आप अब 
इसे न मारे । आपके उदर से उत्पन्न फोई भी आपके द्वारा न सारा 
जाना चाहिये ! देवी के इन बचनों के सुन कर महादेव जी प्रसल्र हुए 
और हँस कर बोले--ऐसा ही संही । अब यह जहाँ चाहे वहाँ जाय | 
जब शहूर ने यह कहां, तव शुक्राचार्य मद्ादेव एवं पावंती को प्रणाम 
कर, वहाँ से चल दिये। 

.. हे धर्मराज ! यही भार्गव का जन्मचरित्र है, जो मैंने अभी तुमसे 
कहा है। 
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उसयलोकों में सुखग्राप्ति का उपाय 
युधिष्टिर ने पूछा--दे महासुज ! आपकी अ्रस्तोपम धातों के सुनते 


सुनते मुझे हृप्ति नहीं होती । इससे अधिकाधिक सुनने की लालता 
होती जाती है। अतः जिखसे कल्याण हो, वह मुझसे कहिये। हे 
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भगवन्‌ ! वे कौन से कर्म हैं, जिनसे मनुष्य का इस लोक और परलोक 
में कल्याण होता है । 
भीष्म जी बेक्षे--एक वार सहायशस्वी राजा जनक ने पराशर से 
जो प्रश्व किया था, वह प्रश्न मैं तुमसे कहता हूँ; सुनो ! इस लोक 
सथा परलोक में समस्त प्राणियों का कल्याण जिप्त धर्म से होता है! 
वह धर्म कौनसा है ? 
महाराज जनक के इस प्रश्न को सुन, समस्त वर्णों तथा आध्रर्मों के 
धर्मों के विधान के ज्ञाता पराशर ने शजा पर अ्रनुप्ह कर, कहा था 
अर्माचरण करने से इस लोक में तथा परक्लोक में परम कल्याण होता है । 
प्राचीन ऋषियों का भत है कि; धर्म से बढ़ कर श्रन्य कोई भी धर्म 
उत्तम नहीं है । हे तुपोत्तम ! मनुष्य धर्माचरण द्वारा रवर्ग में पूजित होता 
। देहधारी मान्न का धर्म यज्ञानुशटनादि फर्मा की विधि पर अधलम्पित 
है ।समस्त आश्रर्मों में रहने वाले सत्पुरुष भी सद्धमे में श्रद्धावान रह कर, 
अपने अपने कर्म करने हैं । दे तात ! इस जगत में जीवन-यात्ना के निर्धाह 
के लिये धमंशार्रों में चार उपाय बतलाये गये हैं। मनुष्य जिस वर्ण में 
उत्पन्न होता है, उसी वर्णानुसार उसे दैवेच्छा से आजीविका भी मिल 
जाती है। मनुष्य अपने पुरय और पाप के फलानुसार अगले जन्म में 
उस्पन्न होता है। जैसे ताँबे के पत्र पर सेनने अ्रथवा चाँदी की क़त्नई चढ़ाने 
से वह सेने या चाँदी जैसा जान पढ़ने लगता है, वैसे ही जीच के! पूव - 
जन्म कृत कर्मों के अजुसार जन्म लेना पढ़ता है। बिना बीज काई भी 
वस्तु उत्पन्न नहीं होती । उसे अ्रगल्ले जन्म में सुख नहीं मिलता । यदि 
'पु्य कर्म किया हुए वह होता है, तो मरने बाद वह अगले जन्म में सुख 
'पाता है । रह ह 
: है त्ात ! कर्म के सम्बन्ध में नास्तिकों का कहना है. कि वे पू्चा- 
जन्‍म के पुण्य पापरुपी सुख दुःख के नहीं सानते । उनके कथनाजुसार 
अजुमान द्वारा भी कमे अथवा प्रारव्य सिद्ध नहीं होता। देवताओं, दानवों 
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और गनन्‍्धर्वो में से कोई भी पूर्व-जन्म-कृत पुण्य के फल से उत्पन्न नहीं 
हुआ । वे स्वभावतः जन्मते हैं। भनुष्य को पूर्व-मन्म-क्ृत कर्मफ्ल प्राप्त 
नहीं होता । मनुष्य तो सदा यही कहा करता हैं कि, फर्मो' के फत्न देने 
वाले पूर्व-जन्म-क्ृत चार प्रकार के कर्म होते हैं--यथा नित्य, नैमित्तिक, 
काम्य तथा निपिद । पुरुषों के आचरण के नियमानुसार करने के लिये 
तथा मन के शान्त करने के लिये वेद्बचन प्रमाण माने जाते हैं; परन्तु 
नास्तिक कहते हैं कि, इन बचनों को वृद्धजन श्र्थात्‌ लौकायतिक मत- 
वाले बृहस्पति थ्रादि प्रमाण नहीं मानते । 
पराशर ने कहा--मनसा वाचा श्रथवा हाथ द्वारा चार प्रकार के 
कर्म किये जाते हैं । इनमें ले जो मनुष्य “जैसा कर्म करता है , उसे वैसा 
ही फल्न भी मिलता है । राजन ! मनुष्य के उसके फर्मानुसार कभी सुस 
और कभी दुःख मिलता है भौर कभी सुख हुःख दोनों उसे भोगने पढ़ते 
हैं। पुशयकर्म हो अ्रथवा पापकमे--उन्र कर्मो' का कल भोगे बिना 
चुटकारा नहीं है । हे तात ! मनुष्य के पुण्यकर्मे उसके पापकर्मो' का 
लाश नहीं करते; किन्तु पाप के कारण संसार-सागर में हृबता हुआ 
पुरुष जब तक दुःख से सुक्त नहीं होता, तब तक उसके पुण्यकर्म कूदस्थ 
की तरह मौन बेठे रहते हैं । दुःख का माश होने पर, मलुष्प पुश्य का 
फल सुख भेगता है। यह सिद्धान्त निश्चित है । किन्तु दम, जमा, बैय॑, 
तेज, पराक्रम, सन्‍्तोप, सत्यवादीपन, लण्जा, अध्विसा, निव्यंसनता शोर 
चातुय--ये सब पुएय और पाप का नांश कर मलुष्य को सुख देते हैं । 
केई भी मलुपष्य मरण पय॑न्त सुख अथवा हुःख मेगने के नहीं जन्मा । 
ज्ञानीजन येयवल से मन के स्थिर करने का म्रयष्त' करे । इसी तरह 
मलुष्य अन्य कृत पाप पुणय के फत्न स्वडूप सुख हुस्ड के। नहीं भेगता 
है । किन्तु जे जैसा करता है, वह वैसा द्वी कल पता है। जो मलुष्य 
पुराय पाप के तत्वज्ञान हारा आत्मा में लग कर, बिचरता है, उस मनुष्य 
के उसका अभीष्ट पदार्थ मिल जाता है। जो सहुष्य सत्युलोक में रद 
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कर, खी, पुत्र, पशु, घर, घन आदि. के चक्कर में पढ़ा रहता है, वह दूसरे 
ही पथ पर विद्दार करता है । ऐसे पुरुष के न तो स्वर्ग मिलता है और- 
न मेक्ष ही । सलुष्य दूसरे सनुष्य के जिस कार्य के देख निन्‍्दा करे, वह 
कर्म उसे स्वयं कभी न करना चाहिये। क्योंकि ऐसा करने वाले ही 
की जगत सें हँसाई होती है । 

हे राजन्‌ ! भीरु क्षत्रिय, स्वेभक्षी ब्राह्मण, व्यापार रहित वैश्य, 
आलसी शूद्र, सदृ्यवहार शून्य पणिहत, दुराचारी कुन्नीन, असत्यभाषी' 
ब्राह्मण, व्यभिचारिणी स्री, विपयी योगी, अपने लिये भोजन बनाने- 
वाला, मूर्ख हो कर शास्राथ करने बाला; राजारहित देश, भ्रमितेन्द्रिय 
और मन के वश में न करने वाला तथा प्रज्ञा पर अनुराग न रखने वाला 
राजा--शेोघनीय हैं । 


नननमम-म-मन नमन, 


दोसी इक्कानवे का अध्याय 


उभ्य लोकें में सुखग्राप्ति के उपाय 


पेराशर जी ने कहा--दहे जनक ! जे सलुष्य इस सानव शरीर के 
रथ रूप, इन्द्रियों के विषयों के भ्रध रूप समझ, उसे ज्ञानवृत्ति रूपी 
रण्सि से चलाता है उसझे बुद्धिमान सजुष्य जानना चाहिये । जिस 
मजुष्य का मन किसी भी पदार्थ "का अवल्म्ध न को कर, बृत्तिशून्यं 
रहता है, उस कसंवर्शित मनुष्य का निर्विकल्प समाधि हारा ईश्वर का 
ध्यान करना ही श्रेयरकर है। क्षौणकर्मा ब्रह्मचित्‌ साधु पुरुष गुरुप्रताद 
से प्रणिधान के प्राप्त कर निवृत्त होते हैं। ऐसा प्रशिधान समान 
इस्पों में परस्पर ्राप्त नहों होता । हे भजुजेशवर | दुल्ल॑भ परमायु पा कर 
भी विषयों के सेवन में उसे विता डालना उचित नहीं है। पुर्यों द्वारा 
उत्तरोत्तर श्रोष्ठ लोकें के प्राप्त करने के लिये प्रत्येक मनुष्य के प्रयत्त 
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करना चाहिये। सत, रज, तम की घटतो बढ़ती के अनुसार कहिपत 
कृष्ण, धूत्र, नौला, लाल, पीला और सफेद--हः प्रकार के वर्णों से- 
जो पुरुष अष्ट होता है भ्रथांव्‌ उच्च वर्ण हो कर नीच वर्ण में जाता है,. 
वह कभी सम्माननीय नहीं हो सकता । जो लोग उच्च वर्ण के होने 
पर भी राजस फर्मो' का सेवन नहीं करते--प्रम्मान के पात्र वे ही होते 
हैं। अतः मनुष्य श्रोष्ट कर्म द्वारा ही उच्च बर्ण पाते हैं। पापी जन 
. बुलेभ वर्ण की उत्कृ्ता न पा कर, श्रपने भ्रात्मा के नरक में गिराते हैं । 
जो हुःख भ्रज्ञान से आप्त हुआ हो, मनुष्य को उचित है कि, वह उसे" 
तपस्या द्वारा दूर करे | जान बूक कर किए हुए पापकर्म से क्षेवल्ल 
पापफल फी उत्पत्ति होती है। श्रतः जिस कम का अ्न्तिस परिणाम- 
दुश्सप्राप्ति है, उस कम के कद्ापि ने करनो खाहिय्रे। किसी पापकर्म 
से यदि काई बड़ा फल भी मित्रता हो, तो भी बुद्धिमान्‌ पुरुष उससे" 
वैसे ही दूर रहता है, जैसे कोई उच्च वर्ण का मलुष्य चाण्डालस्परश से 
दूर रहता है। क्योंकि पापप्रदू कर्मों का फल कुत्सित होने से, दुःखद़ायी 
है! पापी जन की दृष्टि विपरीत हो जाती है। अतः वह देहादि जड़ 
पदार्थों ही के चेतन्य आत्मा जानता है। इस लोकवासी मनुष्यों में से- 
लिप भनुष्य के अन्तःकरण में वैराग्य उत्पन्न नहीं होता, मरने के बाद" 
उसे घार मारकीय यंत्रणाएँ भेगनी पढ़ती हैं । जो वरतु श्वेत रंग की 
है, यदि वह फिसी विपरीत रंग से रंगी जाय, तो काल पा कर घह पुनः 
सफेद हो सकती है, किन्तु काला या भिलावे के रंस से रंगो हुआ फपड़ा 
फिर सफेद नहीं होता । 

अतः हे मनुमेन्द्र ! मेरा यद्दी मत है कि, प्रयत्न द्वारा यह जान लो 
कि किस पाप का प्रायश्चित्त है और किम्रका नहीं। ,जो आदमी जान 
चर कर पापकर्म करता है और अन्त में शुभ कर्मानुष्टाव करता है, वह 
प्रायश्चित्त करने के लिये पाप पुण्य दोनों ही से फलस्वरूप हुःख सुख 
के अलग अलग सेगता है। क्योंकि जानबूक /कर .किये हुए पापक्म' 
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का प्रायश्चित्त नहीं होतो; श्रतः वह किसी प्रकार भी विना भेगे क्षीय 
नहीं होता । 
थदि कोई समुष्य अनजाने हिंसा कर बैठे तो चेद्विद्तित अहिसा 
द्वारा उसका पाप शान्त हो सकता है । अह्मवादियों का यह कथन है । 
किन्तु जानवूक कर किया हुआ हिसाकर्म, अहिसात्मक कर्म द्वारा नष्ट 
नहीं होता । वेद, शात्र और स्थृतियों के जानने दाले ब्राह्मणों का 
यही सतत है। कासना अथवा अकामना से किय्रा हुश्रा कर्म चाहें थोडा 
हो अथवा बहुत, उसका फ्त भोगना अवश्य पद़ता है । किन्तु देखने में 
श्राता है कि, जो कर्म किया जाता है, उसका फन्न विद्यमाव रहता है। 
ऐसा पुण्यकर्म प्रकट होने पर पाप द्वारा कभी छिपाये नहीं छिपता । 
जब स्थूल अथवा सूदम - कर्म मन से अथवा चुद्धिपर्वंक विचार कर किये 
जाते हैं, तब वे अपने सूचम और स्थूल रूप के अच्ुसार फल भी देते हैं । 
है राजन्‌ | अनजाने भी यदि कोई 'मद्ाभयट्टर परापकर्स बन पड़े. तो 
वह विना फल दिये नहीं रहता और करने वाले को घसीट कर नरक 
में ले जाता है। अन्तर एतावन्सान्न है कि, अनजाने किया हुआ पाप- 
करे कभी कभी बहुत दुःख नहों देता। देवताओं और मुनिरयों ने जो 
जो कर्म किये हैं, उन उन कमे' का धर्मात्सा जनों के अनुकरण न करना 
चाहिये और न उन करमे” की वात सुन कर, डनकी निन्दा ही करनी 
चाहिओ 
है राजन्‌ | जो मनुष्य, यह विचार कर कि, श्रद्युक कर्म में कर 
सकता हूँ कि नहीं--कर्म करता है, उसे सदा अच्छा फ़ल्न प्राप्त होता 
'है । यदि कोई कच्चे घढ़े में जल भरे तो ४ससे जल निकल जाता है 
ओर उससे कुछ भी जल नहीं रह जाता, किन्तु, जब पकड़े घढ़े में जल्ल 
भरा जाता है, तब वह जल उसमें ज्यों का ल्यों! बना रहता है । इसी 
'प्रकार जो कर्म केवल बुद्धि की प्रेरणा से, बिना आयगा पीछा विदचारे 
किया जाता है, सका फल अच्छा नहीं होता। जो कर्म से विचार 
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कर, किया जाता है, उसे उत्तम कर्म कहते हैं और वह सुखदायक होता 
है। जिस घड़े में जल हो और उसमें यदि और जल भर दिया जाय, तो 
उस घढ़े के जल में जैसे वृद्धि होती है, वेसे ही जो कर्म भ्ती भाँति 
पमझ बूक फर किया ज्ञाता है, वह कर्म दूसरों को भत्ते ही उचित जान 
पढ़े श्यवा श्रनुचित, तो भी पह कर्मकर्त्ता के पुण्य के बढ़ाता है। 
राजा श्रपने से श्रधिक बलवान शत्रुओं के जीते, प्रजाननों का धर्मा- 
नुसार पालन करे, अनेक यज्ञ फर अरिनिदेव के ठुप्त करे। फिर यदि 
मन में वैराग्य उध्पन्न दो तो मध्यमावस्था में तो नहीं, किसु भ््यावसा 
में शर्थात्‌ बुद्वापे में वन में जा कर, चानप्रस्य वन कर रहे । 

है राजन | जितेन्द्रिय हो कर और धर्मशील बन कर, समस्त 
प्राणियों को आ्ाव्मवत्‌ समझता चाहिये भ्रौर अपने से बड़ों की 
ग्रधाशक्ति पूजा करनी चाहिये । सत्य का पालन करने से और सदृव्य- 
बह्दार करने से, सलुध्य के निश्चय ही सुख मिलता है। 


लन्ड 
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खात्मीद्वार का उपाय 


चुराशर जी बोले--त तो कोई किप्ती का कुछ उपकार कर्ता है 
और घ कई किप्ती को कुछ दे ही देता है, प्राणिमात्र जो कद करते हैं, 
चह सव अपने लिग्रे ही करते हैं। अपने माता पिता और समे 
* आई के प्रति जो भक्ति और रनेह नहीं रखते और उन्हें भी जब लोग 
दाग देते हैं, तव औरों का तो पूंदता ही क्या है ! ब्राक्षण द्वारा दिया 
हुआ दाम और ब्राह्मण को दिया हुआ दान; दोनों दी सम्राव पुरुय फल- 
प्रद्‌ हैं । दान देगा तथा दान जेना--इच दोनों में दान! लेने को अपेद्ा 
दान देना श्रेष्ठ है। को धन स्यायापाजिंत हो या न्‍्यायोपाय से बढ़ाया 
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जया हो, उस धव के धर्मकायों के लिये सेंत कर रखे, यह धर्मशारू 
का सिद्धान्त है। धर्माचरणी पुरुंप को धर्म करने के लिये त्रटूर डपाओं से 
घन संग्रह त करना चाहिये; किन्तु शक्तत्रानुसार समस्त कार्य करने 
चाहिये । जो पुरुष पूर्ण श्रद्धा से, दंडा या सर्म जल किसी प्यासे के 
'पिलाता है, उसे इसका वही फल सिलता हैं, जो किसी भूखे को 
भोजन कराने से'मिलता है । महात्मा रन्तिदेव ने फल्वों, पत्तों श्रोर कदृ्न 
जे मुनिय्रों का सत्कार कर, 'जगद्‌ में इृष्ट गति पायी थी। शजा शिवदि 
के पुन्न शब्य ने भी फलों और पत्तों से ज्जि परिचारकों सहित भगवान 
चूर्र को सन्‍्तुष्ट कर, परसपद्‌ प्राप्त किया था ) समस्त पुरुष जन्‍्मते ही, 
अतिथि, सेदक आदि पोष्पवर्ग के और अपने माता पिता तथा आत्मा 
के ऋणी हो कर, बन्म लेते हैं। अतः इन ऋण से उचछण होंने के लिये 
'वथाशक्ति प्रबत्न'करना चाहिये । द्विज, वेदाध्ययन कर, ऋषियों के ऋण से 
आद्धादि कर्ता द्वारा पित्तरों के ऋण से और अतिथि सत्कार कर, उच्छण 
हो जाता हैं। चेदादि शाखतरों के श्रवण आर मनन करने से, पद्चमदावक्ष 
'करने के बाद बचे हुए अन्न को खाने से, झपने शरीर की रक्षा करने सें, 
“मनुष्य ऋण से उऋण होता है। पुन्नादि पोष्यवर्ग का जन्म से ले कर 
जातकर्म संस्कार और पाक्षद पोषण कर के मनुष्य के पोष्ययर्ग के ऋण 
से उऋण हो जाना उचित हैं। चद्यपि मुनिजनों के पास धन के नाम से 
आुक फूटी कौड़ी न थी, तथापि ध्यान धारणा करते करते वे सिद्ध हो गये 
थे। उन लोगों ने ध्यान धारणा रूपी हज्य से मत के आत्मा रूपी 
चज्ञ में हवन कर, परम सिद्धि ग्राप्ठ की थी । 
दे राजन्‌ | ऋषि ऋचीक के पुत्र चज्ञभाग लेने वाले देवगण की 
आचाओं से स्तुति कर, ( अयले जन्म में ) विश्वामित्र के पुन्न हो उत्पन्न 
डुए थे । उमादेदी का स्तव कर आज दे ही आकाश से उसक रहे हैं। 
असित, दैवल, नारद, पर्देद, कक्षीवान, जमदुग्नितन्दुन परशुरारू, 
आत्मज्षानी त्तायह्य, चसिष्ट, जमदग्नि, विश्वामित्र, अत्रि, सरदाज, 
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हरिश्मश्रू, कुस्ठधार, श्रू तश्रवा ने मत के सावधान कर, ऋषाओं 
से विष्णु की स्तुति फर, विष्णु से सिद्धि पायी थी। पापीजन भी सक्ति 
पूर्वक विष्णु फा आराधन फर, विष्णु भगवान की सम्निधि में पहुँच गये 
हैं। फिस्ती सनुष्य के भी पापकर्म कर के इस लोक में सुख पाने का 
भरोसा न रखना चाहिये। न्यायोचित प्राप्त धन ही शुद्ध धन माना 
गया हैँ । चह धन कुत्सित है जो श्रधर्मांचरण से मिला हो । क्योंकि घम 
सनातन है । धन क्रे लालच में पड घम के न ह्यागना चाहिये। 
है राजन ! सब चेदों का निवास तीन प्रकार के अम्नियों में अर्थात्‌ 
दृक्षिणारिनि, गाहापत्याग्नि भौर प्राहवनीय भग्नि में है। श्रतएवं श्रग्निहत्री 
के धर्मात्मा श्रौर पुययकर्म करने चाला सममना चाहिये। जिसकी 
क्रियाएँ कभी नष्ट नहीं होती हैं, वही श्रग्निद्ोत्री कहलाता है । अग्नि- 
होन्री हो कर भी धर्मक्रिपाएँ न करने की प्रपेज्ञा तो अग्निहोत्र न 
करना ही भ्रच्छा है। श्रग्निद्दोश्न के श्रग्वि की, माता की, पिता की 
और आचार्य फी विनम्र भाव से सेवा करनी चाहिये। जो पुरुष अमिमान 
को छोड़, बढ़ीं की सेवा करता है, जो विद्वान्‌ कामनारहित हो, समस्त 
प्राणियों की ओर प्रीतिप्वंक देखता है, जो निरर्थक परिश्रम नहीं 
करता, जो इन्द्रियों को वश में रखता है और जो दिसा नहीं करता, इस 
जगत में उसके प्रति बड़े बड़े श्रेष्ठ पुरुष सन्‍्मान प्रदर्शित करते हैं । 





दोदौ तिरानवे का अध्याय 
चातु्वेण्य-धर्म-निरूपण 


प्राशर ने कहा--हे राजा जनक ! श्रन्तिम एवं द्वीनवर्ण शुद्ध 
जाति के लोगों के आ्राह्मण, जतत्रिय और वैश्य वर्णों के लोगों की सेवा 
कर के, अपना निर्वाह करना चाहिये । क्योंकि भक्ति और श्रद्धापू्वंक की 
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हुई सेवा शूद्ध को धर्मनिष्ट बनाने वाली है। शूद्धों की पैतुक श्राजीविका' 
कोई भी निर्दिष्ट नहीं है। शूद्ध के लिये सेवा के अतिस्कति अन्य कोई 
धर्मकम नहीं है । उसे तो सेवा ही करनी चाहिये । मेरे मताघुसार तो . 
धर्मनिष्ट सत्पुरुषों के साथ शूद्ध का सेवक रूप से रहना सबंधा अच्छा है; , 
किन्तु यह असत्पुरुषों की सेवा न करे। उद्याचत्त पर स्थित मरियाँ,. 
धाहुएँ, सूर्य के सामीप्य से चसका करती हैं। इसी प्रकार सत्पुरु्षों के 
संग से हीन बए का आदमी भी प्रकाशित होता है। सफेद कपड़े पर 
जैसा चाह वैसा रंग घढ़ाया जा सकता है। य्रदहदी परिस्थिति शूद्ध वर्ण. 
की भी है। मनुष्यों के! सदूयुणें का अछुरागी होना चाहिये । उसे दोषों, 
की ओर तो देखना,सी न चाहिये। क्योंकि सनुष्य के जीवन का इस' 
संसार में ठीक ठौर ही क्‍या है ? जो “चिचत्षण पुरुष, सुख दुध्ख में 
समान भाव से शुभ-कर्म-निरत वरना रहता है, वही शास्त्र के तत्व केा' 
जानता है । गदि किसी पापकर्म के करने से चड़ा अच्छा फल मिलने 
की सम्भावना हो तो भी चतुर ज्ञोग उस कर्म के! नहीं करते । क्योंकि 
इस संसार में पुण्यशूल्य कर्म द्वितकर 'नहीं सामा जाता। ज्ञों राजा 
अन्य शजा की गौएं लूट कर, उन्हें दान करता है, वह राजा प्रभारत्क- 
नहीं साना जाता और उसका यह गोदान उसे नास मात्र का गोदान 
कर्ता बनाता है । असल में तो ऐसा राजा चोर कहलाता है । भगवान्‌, 
स्वथस्थू ने सृष्टि के आरम्भ में, लोकसत्कृत धाता के बनाया था। 
उसी घाता ने लोकों की रक्षा करने के लिये पजेन्य नामक एक पुत्र 
उध्न्न किश्ा । वैश्य डसीकी पूजा कर के खेती बारी रे और पशुओं 
की संख्या चढ़ावें । राजा के प्रजा का पारूम करना चाहिये और ब्राह्मण 
केवल उपभोग करे । शूद्ध के दुस्म रहित और शठता त्याग कर और 
क्रोध के छोड़ कर, यज्ञ के पात्रों के एकन्न करना चाहिये। वह यशचेदी 
तथा चज्षममण्डप के क्राइ बुद्दार कर साफ रखें। प्रत्येक वर्ण के लिये 
निर्दिष्ट किये हुए कर्म कभी अनिष्टकर नहीं होते। घस का साशन , 
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होने से प्रजा सुसी रहती है । सुखी प्रजा दृष्य द्वारा देवताओं के तृप् 
करती हैं । भ्रतः स्वर्ग में जाने पर उसे भी सुख मिलता है। जो राजा 
अपनी प्रज्ञा की धर्मपूर्वक रक्ता करता है, उसका इस संसार में बढ़ा 
आदर होता हैँ । जो वैश्य धन संग्रह में रत रहता है, वह सम्मान की 
दृष्टि से देखा जाता हूँ । जो शूद्ध, जितेन्द्रिय हो, तीनों वर्णों की सेवा 
करता हूँ, वह उत्तम समझा जाता है; किन्तु जो आह्यण, श्राद्मणेवचित 
कर्म नहीं फरता, वह धर्मश्र्ट समझा जाता है। अन्यायोपानिंत विपुक् 
धन की श्रपेत्ञा परिश्रम पूर्वक न्‍्यायोपाजित बीस कौड़ियों का दान भी 
महाफलप्रद है। जो राजा ब्राह्मणों का सत्कार कर श्रद्धापूचंक जितना 
दान करता है, उसे उतना ही पुश्यफ्ल मिलता है। दानपात्न के निकट 
जा कर भर उसे सम्तुष्ट करने के लिये जो दान दिया जाता है, चह दान 
सब दानों से वढ़ कर माना गया है। किन्तु थाचना करने पर दिया 
हुआ दान, मध्यम श्रेणी का दान कहलाता है भर जो दानयाचक का 
अपमान कर,के या श्रश्नद्धा पूर्वक दिया जाता है; वह सत्यभापी झुनिरों 
द्वारा अधम दान वतलाया गया है। इस भवसागर के पार होने के लिये 
. प्रध्येक मनष्य के उद्योग करना चाहिये। साथ ही ग्रहरूपी पाश से 
छूटने के लिये यत्न करना चाहिये। ब्राह्मण की शोभा जितेन्द्रियपने से 
है। चत्रिय की शोभा विजय से है। वैश्य की शोभा धन से है और 
शरूद्ध की शोभा तीनों बर्णों की सेवा करने से है। 
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वृत्तियाँ 
प्राशर ने कहा--है जनक ! ब्राह्मण के दान से, चत्रिय के विजय 


से, वैश्य को वर्योचित खेदीवारी श्रादि कर्मो' से और शूद्व के सेवा 
न 
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कर के आाप्त थोढ़ा सा भी घन अच्छा माना गया है! उस घन से जो 
कर्म किया जाता है, चद महाफल्षप्रद होता है। तीनों वर्णों के लोगों को 
सेवा करने का अधिकार शूद्धों के! सदा से प्राप्त है। ब्राह्मण आजीविका 
के अभाव में यदि क्षत्रिय या वैश्य की बृत्ति से अपना निर्वाह करे तो वह 
पतित नहीं माना जाता, किन्ठ बाह्मण शूद्रद्धत्ति धारण करने से पतित . 
हो जाता है। यदि शूद्ध सेवा द्वारा अपना निर्वाह न कर सकता हो 
तो उसे व्यवसाय, पशुपालन, चिन्नकला, शिहल्पकला आदि से अपनी 
आजीविका का अबन्ध कर लेना चाहिये। ऐसा करने से वह दोष का भागी 
नहीं होता। अपना निर्वाह करने के लिये मनुष्य को कभी नाटक के रमन 
मद् पर ख्री बन कर ने आना चाहिये | महीन वस्त्र पहन और चमड़े की 
पेटी आदि बाँध, राजा अथवा संत्नी की नक़ल कभी न करनी चाहिये । 
मद या माँस बेच कर, कभी आजीविका न चल्ावे | लोहे और चमड़े का 
व्यापार भी कभी न करे । छुनते हैं, जिस मनुष्य के छुः फास पुस्तैनी 
होते चल्े आते हैं ओर यदि बह इन्हें त्याग दे तो उसे ऐसा करने से 
बढ़ा पुण्य होता है। घन के गये में सर यदि सनुष्य पापकर्त करने लगे 
तो इत्तर जनों के उसका अनुकरण न करना चाहिये । पुराणों में लिखा है 
कि, पूवेकाल में फोई बिरला ही जन पापकर्म करता था। अधिकतर लोग 
जितेन्द्रिय, धर्मेपरायण होते थे और नीति के साथ चलते थे । अ्नीति और 
पाप फरने वाले तत्कालीन लोग केवल भरत्सना कर के छोड़ दिये जाते थे । 
उन लोगों के अन्य प्रकार का दुग्ड नहीं दिया जाता था। उस ज्ञमाने 
के लोग घसे ही को प्रशंघनीय समझते थे । अतः थे जो कुछ फरते थे 
से। सब धर्मानुछूल ही होता था । थे वड़े सदगुणी थे । 
हे चत्स ! उनका वह आचरण असुरों से न देख गया | उन्होंने लोगों 

के शरीरों में क्रोधादि के रूप में श्रवेश किया । तब प्रज्ञा में धर्मैनाशकारी 
अहंकार की उत्पत्ति हुई। अह्कार के उत्पन्न होते ही उनमें क्रोध का 
श्राविभाव हुआ | क्रोधी लोग विनय और शौल से रहित हो गये। 
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विनय और शीत के नष्ट होने से उनमें मोह उत्पन्न हुआ | जब समस्त 
प्रजा मोहित हो गयी, तब लोगों के पूर्ववत्‌ ज्ञान नहीं रह गया । अतः वे 
,. लोग खुख पाने की आशा से एक दूसरे के! सताने लगे। तव ऐसी उद्णड 
. प्रजा के लिये भर्त्संना का दृर्ड यथेष्ट सिद्ध न हुआ । प्रजाजन आाहययों 
और देवताओं का अपसान कर, पापपरायण हो गये। तब देवता लोग 
बहुरूपधारी शिव जी के पास गये । देवताओं ने जब उनकी विनती की; 
तब शिव ने एक चमचमाता बाण भार कर, आकाशचारी कास, क्रोध 
तथा लोभ नाम वाले तीनों असुरों को उनके पुरों सहित भूमि पर गिरा 
दिया । इन श्रध्ुरों का स्वामी था महामेह, जो महाभयझ्वर था! वह 
देवताओं के भी डराया धमकासा करता था। उसे भी त्रिशुल्रधारी शिव 
ने मार डाला । तब मलुष्यों के पुनः पूव॑वद वेदों और शास्त्रों का ज्ञान 
हो गया । तब वसिष्ठादि आचीन काल्लीन भहर्षियों ने पुनः इन्द्र के स्वर्ग 
के राजसिहासन पर अमिषिक्त किया। तब इन्द्र जोकशिक्षा के काम में 
लगे । सप्तपिमों के बाद, विध्रध्ु नामक राजा का राज्य हुआ। इसके 
अतिरिक्त श्रन्य राजा भी भिन्न भिन्न भूखण्ढों में मास्डलिक राजा बन 
राज्य करने लगे । किन्तु ऐसे भी तत्कालीन कुछ मनुष्य थे, जिनके हृद्यों 
से आसुरी साव नहीं निकल पाया था। अतः आसुरी भाव के परूपरा 
सम्बन्ध से भयझ्भर पराक्रमी राजे भी आ्रासुरी कर्म करने लगे | जो लोग 
महासूर्ज हैं, वे अब भी आसुरी का किये ही चले जाते हैं । 

अतः हे राजन्‌ ! में शाखानुसार भत्ती भाँति विचार कर, घुमसे 
कहता हूँ कि, दिसाध्मक फर्म सिथ्या हैं, अ्रतः वे त्याज्य हैं। मजुष्य को 
उचित है कि, बह आसुरी भाव को निर्कांल कर आत्मकज्ञान सम्पादन 
करे। विलक्षण पुरुष को श्रल्याय से धनसंग्रह न करना चाहिये। 
क्योंकि ऐसे धन से किसी का कल्याण नहीं हो सकता। हे राजन ! 
तुम तो क्षत्रिय बनो और इन्द्रियों के अपने वश में करो, बन्धु 
बान्धवों से प्रीति करो और अपनी प्रजा, सेवक और पुत्रों का घर्मो- 
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जुसार पालन करो ।.जीव को सहस्रों जन्म लेने पढ़ते हैं । हरेक जन्म में 
उसे स्नेहियों से सुस्त और शत्रुओं से दुःख प्राप्त दोता है। अतः 
तुम गुणवान्‌ बनो, सदोष नहीं । दुष्टजनन गुणहीन तो द्वोता है, किन्तु 
अपने में गुणों का होना सुन, उसे भी आनन्द प्राप्त होता है। से गुणों 
का माहाह्रय ही ऐसा है। द्वे महाराज ! मनुष्यों में जैसे धर्म तथा श्रधर्म॑ 
आदि सदगुण और दुर्गुण रहते हैं, वैसे अन्य प्राणियों में नहीं। सल्ुष्य 
के अन्न आदि की आवश्यकता हो अथवा न हो, उसे तो धर्मात्मा होना 
ही चाहिये । उसे आत्मवत्‌ समस्त जगत को समझना चाहिये। उसे 
किसी भी प्राणी की हिसा न करनी चाहिये। जब मनुष्य के अहक्कार 
और वासनाए' भ्रक्ञग हो जाती हैं, तब उसका कल्याण होता है! अ्रथवा 
उसको मोत्त प्राप्त होता है । 


है, 
िननन-«मम--म--मम+«++-म- 


दोसी पंचानवे का अध्याय. 


दपरया 


पराशर जी ने कहा--हे जनक ! यह तो हुई गृहस्थाश्रमियों के लिये 
विधि । अब मैं तुमके सृहस्थाश्रसियें के लिये घर्मं तथा तप की विधि 
बतल्ाता हूँ; सुनो । हे नरभ्रोष्ट ! यदि देखा जाय तो रजोगुण और 
तसेगुण के संख्र्ग से गृहस्थ की प्रायः नश्वर पदार्थों" पर ममता बढ़ 
जाती है। गृहस्थ के क्षेत्र, घन, स्री, पुन्न, नौकर चाकरों के साथ रहना... 
पढ़ता है। अतः उसका ध्यान सदा उन्हींकी ओर बना रहता है। 
उसफ़ो इन पदार्थों” की अ्रनित्यता नहीं सूक पढ़ती। वह तो इनको 
नित्य समझा फरता है। आत्मोन्नति को जगह उसमें रागद्वंष होने 
लगते हैं। जब मनुष्य रागी, दंपी हो जाता है और घनलोलुपता-वश 
उसे रात दिन धन प्राप्त करने के लिये परिश्रस करना पड़ता है; तब 
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मेहजन्य रति उसे घेरती है।तव वह अपने के भोगी और कृतार्थ 
मानता हैं और विपयसुखर से चढ़ फर, अन्य कोई लाभ उसे नहीं 
जचता। भजुष्य रतिजन्य सुख मिलने पर, मनुष्य नौकर चाकरों की 
सख्या बढ़ाता है और उनका भरण पोषण फरने को व्यापार द्वारा धन 
की वृद्धि करता है। उसे श्रात्मीय जनों के स्नेहवश, जान बूक कर, 
धन भाप्ति के लिये भ्रनुचित कर्म करने पढ़ते हैं और जब वह धन नष्ट 
हो जाता है, तब वह उसके लिये शोक करता है। एक वार सन्मान 
प्राप्त कर, उस सम्मान के बनाये रखने के किये उसे प्रयत्न करना पढ़ता 
है। बह विविध प्रकार के भोगों के मोगने के लिये वैभवों का स'ग्रद 
करता है, किन्तु उनसे पराजित हो, चद्द अन्त में विभष्ट हो जाता है। 
जो लोग कमंफ़ल से सम्बन्ध नहीं रखते, वे बरह्मयवादी पुरुष, निषिद्ध, 
कास्य कर्मों का स्याग कर और परोपकार-परायण हो, धर्मवद्ध/क कार्य 
किया करते हैं । इससे उन्हें माक्त प्राप्त होता है । 

कित्तु हे राजनू ! साँसारिक जन तो धन नष्ट होने पर, 
स्नेह में फसने पर और रोगों ले पीड़ित होने पर सदा सन्तप्त ही रहा 
करते हैं। सनन्‍्तप्त होने पर वह आत्मा का स्वरूप जानने के लिये 
प्रयरन करता है और शास्त्रों का तत्व जान लेना चाहता है । 
शास्ध-तत्व जान लेने पर वह समझता है कि, तपस्या श्रेयस्कर 
है । हे राजन्‌ ! सारासार वस्तु का विचार करने वाले पुरुष 
जगत्‌ में विरले ही होते हैं । जब ख्री, पुत्र श्रादि कोई आत्मीयजन मर 
जाता है और मन में शोक उत्पन्न होता है, तब उसे तप करने की 
सूमती है । दे तात ! तप करने का शूद्ध तक के अधिकार है। तप 
द्वारा पुरुष अपनी इन्द्रियों के जीत केता है। अतः तप स्वर्ग का सारे 
प्रदू्शक है । पूर्वकाल में प्रजापति ने परबह्म-्परायण हो कर समय 
समय पर अनेक त्रत और तप कर के, प्रजा उप्पन्न की थी। आदिल् 
सु, रद, श्रग्नि, अश्विनीकुमार, मरुदंगण, विश्वेदेवता, साध्य, पित्तर, 
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पवन, यक्ष, राइस, गनन्‍्धवे, सिद्धू तथा अन्य स्वर्गवासियों ने अपने 
तप से सिद्धि पायी है। प्रथम वह्मा जी ने सृष्टि के आरस्म में तप कर के 
ही ब्राह्मणों की रचना की थी। वे ब्राह्मण निज धर्मपरायण रहने से 
इस धराधाम पर ही नहीं, किस्तु खर्ग में भी अपनी इच्छा के अनुसार 
करते थे। इन लोगों को भी यह सिद्धि तपस्या द्वारा ही मिली थी। 
इस सत्यंत्रोक में बढ़े बढ़े राजघरानों और छुलीनों के घरों में जे। 
मनुष्य उसन्न होते हैं, से। पूर्व-जन्म-कृत तपोवल ही से दोते हैं। 
रेशमी वस्त, बहुमूल्य भूषण, वाहन, आसन आदि चैमव का मिलना 
न मिलना“-पूर्व -जन्स-कृत तपोवल पर निर्भर हैं। मनोहुकूल सहसं 
सुन्दरी ख्ियों की प्राप्ति, उत्तम भवन में निवास, यह सब पूर्तनजन्म- 
कृत तपस्या का फल है । बढ़िया सेज, विविध प्रकार के स्वादिष्ट भोजन 
पएुव॑ अन्य समस्त मनोवाण्छित पदार्थ तपोवल ही से मिलते हैं। 
ब्लिलोकी में पेस्री कोई भी वस्तु नहों है, नो तपोवल से प्राप्त न हो सकती 
हो । जिन्हें ज्ञान चहीं है, थे चैराग्य ज्ञान सी तपोचल ही से पाते हैं ।मलुध्य 
घाहे दु/खी हो चाहे सुखी, उसे तो लोस त्याग कर और चुद्धि लगा कर 
शाल्श्ञान प्राप्त करा चाहिये । अ्रसन्तोष दुःखप्रद है और लोभ इन्द्रिय- 
सम्भ्रम उत्पन्न करने चाला है । सम्भ्रम होने तथा अभ्यास न करने से जैसे 
विद्या विस्टत हो जाती है, वैसे ही लोसी की अज्ञा सी नष्ट हो जाती 
है। ज्व मलुष्य फी प्रज्ञा नष्ट हो जाती है, तब उसमें सदुसदू-विवेक- 
बुद्धि नहीं रहती । अतः पुरुष के सुख के नष्ट होने पर, उम्र, तप करना 
चाहिये | इस जगत में जो अपने के प्रिय खूगता है उसे सुख कहते 
हैं; जिससे हर प होता है, पद दुःख कहलाता है । तप करने से सुख 
होता है और तप न करने से छुःख दोता है। यह तुम समर रखे | जो 
घुरुष पापकर्म त्याग कर, निष्काम तप करता है, उसका सदा कर्याण 
होता है। वही विषयों का उपसेश करता है तथा कीर्ति पाता है । 
किन्तु जो पुरुष फल की इच्छा से तप करता है, उसका अ्रपमान होता 
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है और उसे विविध प्रकोर के दुःख भेगने पड़ते हैं। उसे त्प का उत्तम 
फल न मित्र कर विपयों के फल मिलते हैं। मिस्र पुरुष छे! धर्म, तप 
और द्वान करने की इच्छा होती है, चह पुरुष पापकर्स कर के नरकगासी 
होता है । किन्तु हे नरोत्तम ! जो सनुष्य सुख दुश्ल--दोनों अवस्थाओं 
में अपने सदाचार से अ्रष्ट नहीं होता, वही शास्रवेत्ता है। जितना समय 
धनुप से छूटे हुए वाण के मूमि पर गिरने में लगता है, उतना द्वी समय, 
जिह्वा, नेन्न, नासिका, कर्ण और त्वक इन्द्रिय का सुख भोगने में लगता 
है । किन्तु उस कणभद्गुर सुख के नष्ट होते ही मनृप्य तीज्र चेदना से 
चड़पने लगता हैं । अज्ञानी जन विपयासक्त होने के कारण सर्वोत्तम मोक्ष 
घुख के नहीं सराह सकते । विषय-तृस्ति तीवू बेदना उत्पन्न करने वाली 
है। इसीसे विवेक्ीजत मेक्षफल प्राप्ति के लिये शमदमादि गुणों का 
सेवन किया करते हैं। धर्माचारी धीर पुरुष का अर्थ अथवा काम कभी 
सता नहीं सकते । प्रयत्न किये बिता जो विषय अनायाप्त प्राप्त हो, 
उस विपथ का भृहस्व को सेवन करना चाहिये | किन्तु निज ध्मे में सदा 
लगा रहे। मेरा मत तो यही है। कुल्ीन, शास्त्र के अधके 'ज्ञाता, 
सम्माननीय पुरुष जिस प्रकार धर्माचरण करते हैं, उस अकार मर्ज झौर 
पापी जन नहीं करते । इस संसार में जो पुरुष यज्ञ याज्ञादि का ढोंग 
रच कर करता है, उसका फन्न उसे छुछू भी नहीं मिलता । चतुर और 
धार्मिक परुष के लिये तो एक तप ही अविनाशी हैं। यदि गशुहस्थ के 
कासादि में श्रद्धा हो, तव तो वह उसके अ्रद्धापर्वक करे । उसे अपने 
आश्रमानुसार वर्तताव कर, यज्ञ, चाय तथा अन्य,धार्मसिक कर्म कुशलता से 
करने चाहिये । जैसे बढ़े बढ़े चदू भौर नदियाँ सप्ुद्ध में जा कर विप्राम 
करती हैं, वैसे ही बरद्मचारी आदि सब आश्रम के लोगों; की जीविका 
का आधार सुहस्वाश्रम ही है । इसलिये गृहस्वाश्रम सर्वश्नेष्ठ आश्रम 


साना यया हैं । 
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(० 
वबखसद 

राजा जनक ने पृछा--सहर्षि पराशर ! आप वम्विदास्थर हैं । इसी 
लिये सें भ्ापते पूछता हूँ कि, जातिभेद्‌ का कारण क्या है? श्रृति 
कहती है कि, पुरुष पुत्र रूप से स्वयं उत्पन्न होता है। सृष्टि के आरम्भ 
में ब्रह्म से सब से प्रथम ब्राह्मण उत्पन्न हुए । श्रवः इस घराधाम पर 
रहने वाले समस्त जन ब्राह्मण ही होने चाहिये थे । फिर ज्षन्नियादि श्रन्य 
चर्णो' के लोगों की सृष्टि का कारण जया है ? 

पराशर जी ने कहा--वह तुस्हारा कहना ठीक हैं कि, जो उस्पन्न 
होता है, वह कर्त्ता से भिन्‍न नहीं दोता, किन्तु तप के तारतम्थ से वह 
निम्न जाति वाला होता है। जातिभेद्‌ का कारण यही है । यदि चीज 
और क्षेत्र उत्तम हों, तो उनमें उत्तम प्रजा उत्पन्न होतो हैं, किन्तु क्षत्र 
और बीज में यदि एक भी एक दूसरे से हेदा हुआ तो उनसे उत्पन्न हुई 
प्रजा हीनव्ण॑ की होगी ही । धर्मज्ञों का कथन है कि, सृष्टि के आरम्म 
में बहुत लोग प्रजापति के सुख से, बहुत से वाहुओ्ों से, वहुत से जंधाओं 
से और बहुत से चरणों से उत्पन्न हुए थे। है तात ! प्रजापति के मुख से 
ब्राहययणों, भ्रुजाश्रों से क्षत्रियों, जंधाओं से वैश्यों और चरणों ले. शूद्रों की 
उत्पत्ति हुई है। दे महात्मा ! चारों च्णों की उत्पत्ति का यही ( वैदिक ) 
निर्णय है। इन चार के अतिरिक्त जो जातियाँ हैं, थे वर्यसकर कह 
लाती हैं । ज्षत्रिय्ों से अतिरथ, अम्बष्ड, उम्र चैदेहक, श्वपाक, पुल्कस, 
स्तेन, निषाद, सूत, सागध, अग्रोग, करण, वाद्य, चारंडाल आदि 
सझर जातियाँ इस लिये उत्पन्न हुई' कि चारों वर्णों के स्री पुरुषों का 
अनमेल समागमस हुआ । 
कर तक ने पूढ्डा--इस सारी सृष्टि की उत्पत्ति एक अहम से हुई है । 

पर भी इनमें बहुगोश्न होने का कारण क्या है ? हे महपें ! यह तो 
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आप जानते ही हैं कि, इस लोक में अनेक गोत्र प्रसिद्ध हैं। हे ऋषिराज ! 
सुनिरयों ने नि्र जाति में भौर विजाति में जो पृत्न उत्पन्न किये थे, उनमें . 
जो वर्णपट्टर थे, वे पुनः श्रपती जाति में क्‍यों कर प्रविष्ट हो गये आप 
झुमे यह चतलावें। 

नोट--“विज!ति” या “वियोगि” से अभिप्राय पशु पत्ती से है। 
कहीवान्‌ ने शूद्ा से सन्‍्तान्तोपतति की थी । 

पराशर जी बोले--है राजन्‌ ! तब से पवित्र आत्मा वाले महात्मा 
यदि श्रधम योनि में भी जन्मे तो वे अधम नहों माने जाते। तपस्वी 
ऋषि जहाँ तहाँ पन्तानोत्पत्ति कर के अपने तपोबल से उन सन्तानों को 
( पवित्र ) ऋषिसन्तान वना लेते थे। मेरे पितासह वसिष्ट, कष्य- 
उश, कश्यप, वेद, ताणड्य, कृप, काक्षीवान, कम्रढ, 'यवक्रीत, वाग्विदा- 
उबर ज्ोण, आयु, मत, दृत्त, हुमद भ्रौर मात्स्य। ये सब तपोवल से 
ही ऋषिसन्तान कहलाये थे। इन्द्रियों को दमन कर, तपस्या कर तथा 
चेदाध्ययन कर ये सब प्रतिष्ठा के पात्र बने थे । 

हे राजन ! सृष्टि के भ्रारश्म में केवल चार गोत्र थे। सथा भ्रज्निरा, 
काश्यप, वसिष्ट और झ्रयु । इन चार गोत्रों से! प्रन्य॒भ्रनेक गोत्र निकले । 
ये सब कम से उत्पन्न हुए हैं । महात्मा ऋषियों ने इन गोन्नों की उत्पत्ति 
की थी। किर कर्मानुसार इन गोत्रों के नाम रखे गये । धर्सनिष्ठ सत्युरुष " 
इन गोत्रों को जोवित रखने के लिये, अपनी विवाहादि क्रियाएं करते 
समय थोत्रों का पूरा ध्यान रखते हैं । 

जनक ने कह्ा--अ्रच्छा तब आप सुझे भिन्न भिन्न बर्णों के विशेष 
और सामान्य कर्तव्य कमें बतलावे । 

पराशर जी वोले--है शनद्‌ ! दान केना, यक्ष कराना, वेद पढ़ाना- 
ब्राह्मण के ये मुख्य कत्तंव्य, हैं । दूसरे को रक्ता करना, ज्षन्निय का प्रधान 
कत्तव्य है। खेती करना, पश्चओं को पालना और वाणिज्य व्यवलाथ 
करना--वैश्य के विशेष कर्तव्य है और उपर्युक्त तीनों ब्णों की सेवा करना 
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शूत्र का मुख्य कत्तव्य है। हे राजन ! ये वो हुए चारों बर्णों के विशेष 
कर्तव्य; अब मैं तुर्हें इनके सामान्‍य कर्तव्यों का वर्णन सुनाता हूँ । सुनो, 
हैं राजन ! दया, अ्रहिंसा, सतकंता, संविभाग ( मिल बाँट कर खाना ) 
तपूर्वजों का श्राढ, श्रतियिन्सत्कार, सल्यमापण, क्रोध का त्याग और 
विवाहिता स्त्री से सन्तुष्ट रहना, पवित्रता, ईष्याराहित्य, आत्मश्ञान और 
तितिक्ञा--पें तेरडों, चारो बंणों के सामान्य कर्तव्य हैं। हे राजू । 
त्राह्मण, चत्रिय और वैश्य की द्विजाति संज्ञा है । द्विजाति मात्र के लिये 
सामान्य और विशेष कर्त्तव्यों की व्यवस्था है। इन तीनो वर्णों में से 
किसी भी वर्ण का पुरुष गदि कोई शास्त्रनिषिद्ध कर्म करता है तो वह 
पतित हो जाता है। श्रत्येक्न वर्ण के जो पुरुष सत्पुरुषों का श्राप्षय अहय 
कर, वर्णोचित कर्तव्यों के करते हैं; उनकी उत्तरोत्तर उन्नति द्वोती है । 
[ बो5--उत्तरोत्तर उन्नति से यह अभिश्राय नहीं है कि, घसिदुआ 
कोल आज़ गंगा जी के किनारे नाक दवा सन्ध्योपासन करे तो वह अपने 
नाम के पीछे शर्मा लगा, “नमस्ते महाशय/ ! 'नमस्ते सहाशय' | कह ध्राह्मण 
हो जाय । उत्तरोत्तर उन्नति से तात्पयं यह है कि वह अगले अगले जस्मों 
में उन्नत वर्ण में जन्म अहण करता है। ] 
हे राजन्‌ ! शुद्रों के लिये किसो भी संस्कार का विधान नहीं है । 
शूद्र के किसी भी शास्त्रवर्जित निषिद्ध कर$्सों के करने से पाप नहीं 
लगता । वेद्रोक्त कमकाणड के शूद्ध अ्रधिकारी नहीं है। किन्तु ऊपर 
वर्णित तेरह सामान्य कर्म शूद्ध भी कर सकता है । हे राजन ! जो वेदश 
ब्राह्मण हैं, वे धर्माव्मा शूद्व में भेदभाव नहीं सानते हैं । में तो शूद्ध के 
ख़ब जगत के कारण रूप और सर्वव्यापी विष्णु का रूप समझता हूँ। यदि 
शूद्ध अपना उद्धार करना चाहे तो उसे शम दमादि का अभ्यास कर 
सत्पुरुपोचित आचरण का पालन करना चाहिये । शूद्ध वेद्म॑त्रों का तो 
उच्चारण न करे, किन्तु आत्मोज्नतिकारिी समस्त क्रियाएँ करे। 
यदि साधारण जाति का पुरुष भी सदाचारी है तो वह सी सुखी 
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रहता है और मरने के बाद इस ज्ञोक की तरदद परलोक में भी वह 
सुद्बी रहता है । * 
जनक जी ने पूछा--है महपें | मनुष्य क्या अपने कर्मों से अथवा 
श्रपनी जाति से दोपभागी समझा जाता हैं? आप मेरे इस सन्देह के 
दूर करें । 
पराशर जी बोले--हे राजन ! कर्म और जाति दोनों ही दोपमप्रद्‌ 
हैं; किंसु उसकी विशेष मीमाँसा तुम सुझसे सुनो। जन्मदूषित चाण- 
ढाल आदि यदि अपनी जाति के कत्त व्य के विरुद्ध कोई कर्म नहीं करता; 
तो चह जन्मदोपी और कर्मदोपी नहीं है । किन्तु उत्तम वर्ण से उत्पन्न 
हुआ पुरुष यदि गहिंत कर्म करता है तो वह निश्चय ही कर्मदोपी है 
पापकर्म तो श्रधमाधम जाति से भी गया दीता है । 
जनक ने पूछा--हे बहायन्‌ ! अ्रव श्राप मुझे यह वतलावें, कि इस 
संप्तार में वे कौन से कर्म हैं जो धर्ममय माने गये हैं और जिनके 
करते रहने पर भी किसी प्राणी की हिंसा नहीं होती । , 
पराशर ने कहा--राजन्‌ ! अपने प्रश्न का उत्तर खुनो। जो श्रहिंसक 
कम मनुष्य की सदा रक्षा करते हैं वे कर्म श्रव में तुम्हें सुनाता हूँ। जो 
द्विज अमिद्योत्र का अर्थात्‌ गृहस्थाश्रम को त्याग संन्यात्री हो, उदासौन 
वृत्ति धारण कर लेरे हैं । वे साँघारिक समस्त तापों से छूट कर, क्रमशः 
येगभूमि के प्राप्त करते हैं । * 
[ नोद--वितर्क, विचार, आनन्द और अस्मिता--येगभूमि हैं । ] 
येगाम्यास करने से पुरुष श्रद्धावानू, विनयावनत्र, जितेन्द्रिय और 
सूच्म बुद्धि वाला हो जाता है। श्रतः वह सब कर्मों का ल्याग कर, अवि- 
नश्वर स्थान में जाता है । 
है राजन्‌ ! जब सब चर्णों के पुरुष भलीभमाँति धार्मिक कृत्य करते हैं 
और कोई उम्र कर्म नहीं करते तब मरने बाद थे स्व में जाते हैं । यह 
निश्चित सिद्धान्त है । 
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श्रेष्ठ मृत्य 
चूराशर जी ने कहा--हे राजा जनक पुरुष भले ही अपने पिता, 
मित्र, पेह और ग॒ठुफ्नी की सेवा करें, किस्तु यदि उसमें भक्ति और 
प्रीति नहीं है, तो उसे इस सेवा का कुछ भी फल नहीं मिलता । पिता 
मनुष्यों का परम देवता माता जाता है, इतना ही क्यों ! पिता तो 
साठा से भी बढ़ कर साना गया है। रूमस्त लोगों में ज्ञानलास उत्तम 
लाभ साता गया है। जितेन्द्रिय पढुष ही वह्म को प्राप्त कर सकता हैं । 
जो ज्षत्रियक्षमार रणजषेत्र में उत विहुत हो, वाणमबी चिता पर नक्ष्म 
हो जाता है। उसे वे लोक प्राप्त होते हैं, जो देवताओं के लिये भी 
हुर्लभ हैं| वह सदा इर्षि त हो स्वर्त में रहता हैं। है राजद्‌ ! परिश्राल्त, 
भयभीत, शस्रहीन, रणक्षेत्र से पतञ्माचित, रघ-घोड़ा-कवच-रहित, 
निरायुध, लूण, प्राण-याचक, वालक और वृद्ध के न मारना चाहिये, 
किन्‍्तु जो योद्धा रथ, घोड़े, कवच, पेंदुल सैनिकों से अथात्त समर सामग्री 
से झुसम्पत्त हो और सनाव वल वाला हो, उस ऋत्निय-छुमार के साथ 
लद़ना और उसे परास्त करना उचित है। समान या श्रोड वच्च वाले के 
हाथ से मारा जावा भी उत्तम साना यया है। किन्तु औओोडछे, कातर और 
नराघम पुरुष के हाथ से सारा जाना निन्‍्ध है चह बाद तो सब ही 
जानते हैं । 
हे राजन्‌ ! पापक्म निरत पापी जन के हाथ से अधवा किसी 
अधम जाति के मनुष्य के हाथ से मारा जाना, पाप-सरण कइलाता 
है। ऐसे मरण से नरकगामी होना पढ़ता है। बह शालत्र का निर्णोतत 
सिद्धान्त है। हे राजद्‌ ! काल के याल में गये हुए के कोई सी नहीं वचा 
सकता और जिसकी आयु नहीं छुटानी डसे कोई सार भी नहीं सकता । 
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यदि गुरुणन सामान्य जनों की तरह कोई काम करते हों या किसी का 
अद्दित करते हों तो उन्हें रोके । दूसरे के प्राण ले अपने प्राणों की रक्ता' 
करने की इच्छा कभ्रीन करनी चाहिये। है तात ! परमाक्मभाव 
से परमानन्द्‌ प्राप्ति की इच्छा रखने वाले ग्रृदस्थों के उचित है कि थे" 
पतिन्न नदियों के तटों पर अथवा भ्रन्य तीर्थस्थज्ों में रह कर, येगाभ्यासः 
द्वारा शरीर ब्याय करें । यृह्टस्थों के लिये ऐसा मरण श्रोौष्ट माना गया है । 
आयु समाप्त द्वोने पर यह पत्नमहाभूतात्मक शरीर अपने अपने तख्वों में: 
लीन हो जाता है । मरण देवेच्छा से किसी फारण-विशेष-वश होता है | 
क्योंकि देखा जाता है कि, अनेक लोग तीर्थादि पवित्र स्थानों में हठयेग 
द्वारा अपना शरीर त्याग दिया करते हैं, किन्तु उन्हें पुनः वैसा ही शरीर 
धारण फरना पढ़ता है। यदि वह मोक्तमाग में प्रश्त्ति हो तो भी उसे 
भूला भटका पथिक ही बना रहना पढ़ता है। भूले भठके पथिकों के 
एक देद् त्याग दूसरी देह वैसे ही धारण करनी पड़ती है; जैसे 
कोह पुरुष एक घर छोड़ दूसरे घर में जा रहने लगता है। यातना शरीर- 
की प्राप्ति हठयाग से प्राण त्यागने का कारण है। श्रतपुव जो शरीर- 
धारी हृठयेग द्वारा शरीर त्याग करते हैं, उन्हें ऐसा पात्चभौतिक शरीर 
मिलता है, जिससे यदि वे चाहें तो उन्हें मेक मिल सकता है। अध्यात्म-- 
वादी विद्वान्र, चाँम से ढके इस शरीर को शिरा, स्नाछु, श्रस्थि आदि से 
युक्त वीभत्स और मत्र मूत्र, पद्मभूतात्मक, दस इल्त्रियों से सम्पन्न और 
वासनामय थिषयों का केन्द्र मानते हैं। यद्यपि यद्द सुन्दर शरीर नहीं 
होता; तथापि पूव॑ंवासनाचुसार मलुष्यत्व को प्राप्त करता है। शरीर 
ब्यागते समय देहघारी अचेत हो जाता है । शरोर की समस्त क्रियाए' भी: 
बंद हो जाती है और उसके शरीर में पाँचो (तत्व भी प्रथक पृथक हो, 
अपने अपने स्वरूप में लीन हो जाते हैं ओर यह शरीर मिट्टी में मिल" 
जाता है । आत्महत्या के समान ब्रह्महद्मया आदि अनेक ऐसे कर्म हैं, जो 
अनेक जन्म प्राप्त कराते हैं। ऐसे कर्मो की वासनां के अचुसार दी यातना 


ः 
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शरीर के योग्य वासनाओ्रों से मिन्न अन्य मिस जिस (विषय की भावना से 
सावित हो, जीच शरीर त्यायता है, उस उस स्वभाव का दूसरे कर्म करने 
के लिये उसे जन्म मिलता है । एक वार यातना-शरीर प्राप्त करने के बाद 
फिर चैसा यातना-छरीर नहीं मिलता । 
हे राजन्‌ ! जब तक जीव के पाप क्षीण नहीं होते, तब तक वह 
पूर्ण रूप नहीं पाता | पापफल भोगने के चिमिच्र ही डस जीव के 
आकाश में महामेध की तरह घूसना पढ़ता है । हे राजन्‌ ! जब उस 
जीव का पापफल क्षीण हो जाता है, तव वह इन्द्रिय और मन युक्त 
एवं करमेन्रन्य देह पाता हैं | स्मरण रहे सन से आत्मा और इन्द्रियें! से 
सन श्रेष्ठ है 
दे राजन्‌ ! इस जगत के समस्त जीदों में नहुमम जीव श्रो्ठ हैं। 
नमो सें दो पैर दाले जीव श्रोष्ट हैं। दो पैर वालों में हिज अोष्ट हैं 
और द्विज्ों में ठुद्धिसाव श्रेष्ठ हैं, दुद्धिमानों में आ्रत्मयोेगी और आत्म" 
येगियों सें वह पुरुष श्रोष्ठ है, जो योग सम्बन्धी ऐश्वर्य से सन्‍्पत्ष हो कर 
भी असिमानी नहीं है। मनुष्य जैसे ही उत्तन्न होता है वैसे ही मौत 
उसके पीछे लग लेती है । सत, रज्म और तम के कारण आणी नाशवान 
फल-प्रदू-कर्मो' के! किया करते हैं । हे राजनू ! जो पुण्यात्मा दोते हैं, 
वे उत्तरायण में पविन्न नज्तन्न और मुहूर्त में मरते हैं। धमिष्ट पुरुष 
किसी क्वीव के! न सतर कर और अपने पापों के! नष्ट कः तथा(शक्त्वा- 
चुसार शुभ कमे कर तथा काल से घ रित झत्यु के! पा कर, यह लोक 
त्यागते हैं। ऐला साथ उत्तम माया यया हैं। किन्तु जो मलुष्य विष 
जा कर, फाँसी लगा कर, जल कर, चोर ढाँकू द्वारा सारा जा कर, सर्प, 
सिह आदि जीवों से काटा फ़ाड़ा जा कर मरता है, वह अधस 'सिना 
लाता है | पुण्याव्मा पुरुष, आधिव्याधियों से सदाये जाने पर भी अधम 
व बे हलक नस कक अथाद' ऊपर चर्णित उपायों से नहीं 
अन्य उपाय से सी आत्मघात नहीं करते । 


है 
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है रामन्‌ ! उत्तम कोटि के पुरयाश्मा तपस्वी तथा योगियों का. 
जीवास्मा मरदमए्त्॒ भेद कर सूर्यंसण्इल में होते हुए कध्वे लोकों के 
जाता हैं। मध्यम भनुष्य फा जीवात्मा शरीर के भध्य भाग से श्र्थात्‌ 
नेत्र, सुर और नासिका से मिकल मध्यम ल्लोकों में ज्ञाता है। 
किन्नु अधम पअधर्मी जीव शरीर के अधो भाग अर्थात्‌ गुदा शिश्न से 
निकल फर, श्रधम ज्ोकों में जाता हैं । 
ऐै राजन्‌ ! एस संसार में पुरुष फा एक दी श्र हैं। उसके जोड़ 
का शोर शत्रु नहीं है । उस शत्रू का नास श्रक्ञान है। मनुष्य अज्ञान 
से घिर कर, घुरे फर्म करने लगता हैं। जो पुरुष इस अज्ञान नामक 
शत्र्‌ का एटाने के लिये श्र ति-स्मृति-प्रोक्त धर्माइसार, बृद्धों की सेवा 
फर, शान सगपादन करता हैं, वही इस शत्रु के हसा पाता है। इस 
अ्ज्ञान मामक शत्रू का लाश करने के लिये बढ़ा प्रयत्न करना पढ़ता है । 
अज्लान का समूलस्‍्छेद करना हो तो उस पर छुद्धि हपी वाण चलावे | जो 
मनुष्य पुण्य सगपादून करना चाहे, उसे परिश्रमपूव॑ंक और श्रह्मचय-वृत 
धारण कर वेदाध्ययन करना चाहिये। वेदाध्ययन पूर्ण कर, उसे ग्रहस्थाश्रम 
में प्रयेश करना चाहिये । फिर सन्‍्तानोपत्ति कर और उनके समथ होने पर 
उनके ऊपर घर का प्रवन्ध छोड़, सेक्त की कामना कर एवं आत्मकल्या- 
णार्थ बानप्रस्थ भ्राश्नम में प्रवेश करना चाहिये | इस श्राश्रम में रह कर 
इन्द्रियों के दमन करना चाहिये । है तात ! शरीर उपभोग करने योग्य न 
रह फर, दि श्रसमथ हो जाय; तो भी आत्मा को हुली न करे। चायहाल 
जाति में उत्पन्न सनुप्य का शरीर उत्तम है। मानव योनि में उत्पन्न होना 
उत्तम फहलाता है । क्योंकि मानव शरीर द्वारा उत्तम कम किये जा 
सकते हैं ओर उत्तम कर्मों ही से आात्मोद्धार किया जा सकता है। मनुष्य 
के सदा यह ध्यान में रखना चाहिये कि, वद सानव योनि से,भ्रष्ट न होने. 
पावे । भ्रतः उसे चेदोक्त फर्माडुष्टान करने चाहिये | जो मलुष्य श्रत्ति 
हुलभ माजुप शरीर पा कर, उस शरीर से शन्रुता करता है-..अथांत्‌ 


द्ष्प शान्तिपर्व 


सल्कर्म नहों करता और कासासक्त हो जाता है, वह सचमुच कामनाओं 
से ढक ज्ञाता है । जैसे तेल से दीपक की वृद्धि दोदी है; वैसे ही जो 
स्नेहमयी दृष्टि सेसब के देखता है और विषयों की ओर नहीं निहा- 
रता, जो सब प्राणियाँ के दुःख से दुःखी और उनके सुख से सुखी दोता 
है, जो सब प्राणियों के धीरज बँधा, उन्हें अन्न दें कर, उनसे मधुर 
वार्सालाप कर, उनका सरकार करता है; वह पुरुष स्वर्य में भी पूजा जाता 
है। जो पुरुष सरस्वती, नैमिषारण्य, पुष्कर श्रादि इस धराधाम के 
दीया में जा, दान देता है और विषयवासना के त्यागता है, सन को 
शान्त रखता है और जप तप से शरीर के शुद्ध रखता है; उसे स्वर्ग 
मिलता है । जो लोग घर में मरें उनका अग्निरंस्कार होना चाहिये। 
उनके शव को अर्थी पर ॒रख कर श्मशान पर ले जय | वहाँ स्नान 'ररा 
कर शब के शुद्ध कर, शाल्लोक्त विधि से उसका दाहकर्म करे | यह 
उत्तम विधान है । जो मजुष्य अपनी शक्ति के अनुसार शास्त्रोक्त यज्ञ 
करता है, शान्तिकर्स, पुष्टिकर्स आदि पुण्यप्रद्‌ कर्म करता है और 
पितरों के उद्द श्य से श्राद्ध कम करता है, वह ये सब कम “अपने आत्सा 
के कल्याण के लिये ही करता है। धर्मशारत्र, बेदू, :वेदु के छुः अँग 
( श्रधांद शिक्षा, करप, व्याकरण, छुन्द, निरुक्त और ज्योतिष ) पुण्य 
कर्मा पुरुष के! कल्याणाथ ही धर्मापदेश देते हैं । 

भीष्म जी बोले--हे युधिष्टर ! ये सारे घर्सों पदेश $ पर्वेकाल में महा 
समा पराशर ने राजा जनक को, उनके कल्याण के लिये दिये थे । 


दोसो अद्ठानबरे का अध्याय 
श्रेय क्या है ! 


सीप्म जी ने | कहा--हे युघधिष्टर ! सिथिज्नापति राजा जनक ने 
परस घसाथवित्‌ सहषि पराशर से फिर पूछ़ा--हे महवें ! श्रोय क्या है? 
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उत्तम गति कौन सी है ? वह कर्म क्रोन सा है जिसका फल कभी 
नष्ट नहीं होता ! वह फोन सा स्थान है जहाँ पहुँच १र जीवात्मा के 
लॉट कर इस संसार में नहीं भाना पढ़ता ? 

पराशर ने कहा--किस्ती का संग न करना कल्याण का सूल माना 
जाता है । ज्ञान उत्तम गति मानी जाती है। तप का फल कमी नष्ट 
नहीं दोता । सुपान्र के दिये हुए दान का फल कभी नष्ट नहीं होता । जो 
मनुष्य अ्रथर्म से मत को हठा धर्म में सन लगाता है और प्राणी सात्र 
के भ्रभयदान देता है वही मनुष्य सिद्धि पाता है। जो मनुष्य सहसोरं 
गौए', सैकड़ों घोढ़ें दान में देता है भर जो किसी प्राणी के अ्भयदान 
देता है--हन दोनों को समान पुण्यफल मिलता है अर्थात्‌ ये दोनों 
ही अ्रभय प्राप्त करते है । इनको किसी का डर भय नहीं रह जाता । 

जो बुद्धिमान्‌ जन होते हैं थे विपयों में रह कर भी उनसे अलिछ 
रहते हैं । किन्तु असत्‌ पुरुष विपयों में आपादमस्तक हुवा रहता है। 
धममिष्ट पुरुष के पाप का स्पर्श तक नहीं होता । जैसे जल्न में रहने वाले 
कमलपत्र के जल स्पर्श नहीं कर सकता । जैसे लाख लकड़ी में लिपट 
जाती है, वैस्ते ही पाप भी भ्ज्ञानी पुरुष के लिपट जाता है और पापी 
के पार्पी का फल अवश्य भोगना पढ़ता है। भ्रामज्ञानी, तच्ववेत्ता 
घुण्यात्मा जन कर्मफल से दुःखी नहीं होता । किन्तु जो पुरुष ज्ञानेन्द्रियों 
और फर्मेन्द्रियों के विषय में सतवाला हो, प्राप पुण्य का विचार नहीं 
करता, उसे मद्दा भय प्रात होता है। जो बीतरागी पुरुष क्रोध के जीत 
लेता है भौर भ्राष्मा के स्वरूप के भलीभाँति पहचान लेता है, वह 
विषय भोग भोगने पर भी पाप का भागी नहीं होता। जैसे मज़बूत 
बाँध में रुका हुआ जल बढ़ता रहता है, वैसे द्वी शास्रोक्त मर्यादा में 
रहने धाला पुरुष, समस्त बंधनों से दूर रह कर, धर्मरुपी बाँध 'बाँधता 
है । चद कमी दुःखी नहीं होता । उसके तप की और उसके पुय्य को 


वृद्धि होती है । 
द्े६ 


६१०५० शान्तिप 


है राजन्‌ ! जैसे शुद्ध सू्क़ान्तसणि सूर्य से तेज ले लेता है, वैसे 
ही, श॒र्ध जीवात्मा भी समाधि द्वारा ब्रह्म के प्राप्त कर लेता है । जैसे 
भिन्न भिन्न पुष्पों में बसाये जाने पर तिल भिन्न भिन्न सुवासों के! अहण 
करते हैं, वैसे ही सतोगुण भी साधुपुरुषों का मितना स्न होता है, 
उतना ही सद्ज करने वाले में आता है और बढ़ता है। पुरुष जब स्वग- 
चासी होना चाहता है; तब पुत्र, पत्नी, सम्पत्ति, श्रष्ट पदुवियाँ, वाहन 
और नाना प्रकार की श्रेष्ठ क्रियाओं के त्याग देता है और उसकी बुद्धि 
भी शब्द्‌ आदि विषयों से निवृत्त हो जाती है। किन्तु जिस महुष्य की 
बुद्धि विषयों में लि हो जाती है, उसे यह नहीं सूक पढ़ता कि, उसकी 
भक्ताई फिससे है । 
है राजन ! जैसे मछुली साँस युक्त काटे के! निगल कर, श्रपनी जान 
गंवा देती है, वैसे ही पापपरायण पुरुष साँसारिक वासनाओं से युक्त 
हो, दुःखी दोता है। देह और इन्द्रियों के समुदाय की तरह, मलुष्य 
द्री, पुत्र, पशु आदि के समुदाय से भी घिरा रहता है। अद्यपि वे सब' 
पारस्परिक कश्याणप्रद्‌ हैं, तथापि थे कदुली के सार की तरह निस्‍्सार 
हैं और वे संसारसागर में वैसे ही डूब जाते हैं, जैसे काठ की नाव समुद्र 
में । मनुष्य कब धर्माचरण करे--इसका कोई समय निर्दिष्ट नहीं है। 
साथ ही झुत्यु भी किसी के धममोचरण फी प्रतीत नहीं करती । मलुष्य 
तो प्रत्येक रुण सत्यु के मुख की ओर दोड़ा करता है। अतः घर्म कमे 
सदैव करते रहने में ही भलाई है । 
अभ्यास होते से जैसे अ्रन्धा आदुमी अपने घर में बिना किसी प्रकार 
कौ अढचन के धूमा फिरा करता है, वैसे हो चुद्धिमान्‌ जन सी गुरु 
प्रदर्शित येगाभ्यास से योगयुक्त दो, शान द्वारा परम गति प्राप्त करता 
है पक है वह मरता भी अवश्य ही है । अतः जन्म, मरणाधीन 
| डक मोह्धस के। नहीं जानता ' इसीसे वह जन्म रत्यु 
कर वूमा करता है जो सनुष्य बुद्धिपुर्वक क्षानमांग से 
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चलता है, उसे इस लोक और परलोक में सुख मित्रता है। विस्तार 
से वर्शित अशिदोन्नादि कम दुःखद़ायी हैं और संस्तेप से वर्णित द्यागादि 
कर्म सुखभ्रद्‌ है । क्योंकि अप्निद्दोत्रादि कर्मों का फल नाशवान है और 
श्रात्मा के लिये द्वितकर नहीं है। किन्तु त्याग का फल अविनाशी है 
भौर आत्मा के लिये द्वितकर है। इस बात के विद्वान त्रोग अच्छी तरह 
जानते हैं। कमल जैसे कीचढ़ में लिप नहीं होता, वैसे ही पुरुष का 
आत्मा भी आत्मशान होने पर, आत्मेापाधि रूपी मन के दाग देता है । 
मन, भात्मा के येयाम्यास की भ्रोर प्रेरित करता है, तब श्रात्मा योगा- 
भ्यास-निरत हो, सन के परमपद्‌ में लय करता है। आत्मा जब 
योगसिद्ध हो जाता है, तब समस्त उपाधियों से शून्य आध्मदृशन कर 
पाता है। जो मनष्य इन्द्रियों के विषयों में लिप्त होने दी के अपना 
धर्म मानता है, वह विषमानुरक्त होने के कारण, सत्य धर्म से अष्ट हो 
जाता है। विवेकश्रष्ट जनों के श्रधोलोकों में ति्यक्‌ येनि में उत्पन्न 
होना पढ़ता है, किन्तु विवेकी पुरुष पृण्यकर्म कर, स्वर्गश्लोक में जाते 
है। जिसने तप हारा अपना शरीर पक्का पोढ़ा कर लिया है, वह बहा 
लोक के सुर्खो के भोगता है भौर उसके पुण्यफल वैसे ही उसके शरीर 
से नहीं रिसते ( टपकते ), जैसे पकाये हुए घड़े भें भरा जल नहीं रिसता । 
किन्त जो परुष विषय-भोगी है, वह मेक्ष-भोगी नहीं हे सकता। जैते 
जन्‍्मान्ध के मार्ग नहीं सूझता, वैसे ही अ्श्ानाइृत बुद्धि वाले शिश्नो- 
दर-परायण अशानी पुरुष का आत्मा की सुक्ति का उपाय बहीं सूक 
पडता । समुद्र पार जा कर व्यापारी जैसे अपने सूलधन के अनुसार 
घनापाज॑न फर के ले आता है, वैसे दी जीव भी संसारसागर में व्यापार 
करने के आरा कर, अपने कर्म और विज्ञान के अनुसार, उत्तम अधम 
गति पाता है। सर्प जैसे वायु पीकर रहता है, वैसे ही श्त्यु भी 
रात दिन जरा के रूप में अ्रसण करती हुई समस्त श्राणियों के खाया 
करती है। जीव, जन्म के साथ साथ प्रवेजन्मकृत कस के संस्कारों के 


६१२ शान्तिपक 


लाता है। कोई मी प्राणी बिना पूवेजन्सकृत छुमाछुभ कर्मों के सुख 
दुःख नहीं पाता । मनुष्य सेते, जागते, उठते, बैठते, सदा विषयों में 
प्रवृत्त रहता है । तिस पर भी पूर्वजन्मक्षत शुभाशुभ कर्म उसका पीछा 
नहीं छोढ़ते | साथर के उस पाए पहुँचा हुआ सनुष्य जैसे फ़िर सैर कर इस 
पार आना बढ़ीं चाहता, महलाह छोग जैसे लंगर डाल कर रोकी हुई 
नाव का, जब चाहते, तब लंगर खींच कर उसे सझुदद, नद्दी अथवा 
सरोषर में चला देते हैं, वैसे ही वल्लवान सन योगाश्यास द्वारा, शरीर- 
स्थित आध्मा का उद्धार करता है। जैसे समुद्र की ओर जाने वाली, 
समस्त नदियाँ, समुद्र में लीन हो जाती हैं, वैसे ही सन भी नित्य, 
योगाभ्यात द्वारा, सूल प्रकृति में लीन हो जाता है। 'जिस मनुष्य का 
सन विविध प्रकार के मेहपाश से फंसा हुआ होता है। वह अज्ञानी 
पुरुष, जल में बनाये बालू के घर की तरह विनष्ट हो जाता है । 
जो देहाभिमाती पुरुष, इस शरीर के एक सवच् की तरह और 
वाह्म आभ्यन्तरिक पविन्ना को पवित्र जल की तरह समसूता है और ज्ञान- 
सार्य पर चल्तता है उसे इस लोक और परलोक में सुख मिलता है। 
अप्निहेत्रादि कर्म कष्साध्य हैं और सुकर त्यागादि कर्म सुखप्रद हैं। 
अभिद्वेत्रादि का फल नाशवान्‌ है और ह्याग का फल मेत्ष अविनाशी 
है। सिन्रवर्ग सइलप से और सगे सम्बन्धी स्वार्थथश मिलते हैं। 
भार, पुत्र, सेचक श्राद़ि पैसे लेने के लिये होते हैं। साता पिता आदि 
केई भी परलोक में सहायक नहीं होते। परलोक सें ते। इस जीव का 
सहायक एकमात्र दान का फ्नद्वेता है। प्राणी किये हुए छुमाझुम 
आम का पल अवश्यमेव भोगता है। माता, पिता, पुत्र, आता, भागों 
और मित्र सुबर्ण की मेहर पर बनी हुई छुवि के समान है। वे तो जीव 
की एक ही दशा के निदर्शक हैं। इससे भ्रधिक वे उसका हित नहीं कर 
सकते। प्राणी पूवेजन्म से जो छुड् सल्े घुरे कर्म कर खुकता है, उन्हीं 
फममो के फल्लाजुसार उसे अगले जन्म में फल प्राप्त होता हैं। इसीले 
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बुद्धिमान जन के आग्रह पूर्वक शुभ कर्म करने चाहिये। जो पुरुष शुभ 
कर्मो के लिये.उद्योग करता है, उसे सहायक भी मिल जाते हैं और 
उसका कोई कास भी कभी नहीं विगढ़ता । जे पुरुष शूर, धीर, बुद्धिमान्‌ 
एवं येगाभ्यासी होने के कारण सन के एकाम्र कर सकता है, उसे लच्मी 
पेसे ही कभी नहीं त्यागती, जैसे सूर्य के उसकी किरणें कभी नहीं - 
द्यागती । जे पापशून्य पुरुष आस्तिकमाव से, उद्योग पूर्वक रहित हो 
शान्ति के साथ, समझ वूफ कर काम करता है, उसके सब कांस सफल 
होते हैं। पूव॑जन्म में .वह नो शुभाशुभ कर्म किय्रे रहता है, वे कर्म 
माता के उद््‌र में अवेश करते ही अपना फल देने लगते हैं। जैसे लकड़ी 
के बुरादे को हवा उड़ा देती है, वैसे ही अनिवाय॑ शृत्यु कालकम से 
सब को उद्ा देती है। पूव॑जन्स कृत शुभाशभ कर्मों" के फलानुसार 
मनुष्य के धन, पशु, सत््री, पुत्र, पौन्न. मिलते हैं, तदनुसोर उनका 
उत्तम, मध्यम कुल में जन्म होता है तथा उन्हें तदेनुसार सम्पत्ति 
मित्रती है । 

भीष्म जी घोले--हे राजन | इस प्रकार ज्ञानी पराशर मुनि ने 
घर्मविदाम्बर राजा जनक के श्रोय का यथार्थ रूप वतलाया, जिसे 
जान कर राजा जनक परमानन्दित हो गये । न्‍ 


नव कन न क्‍नममनननम 
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सत्यादि निरूपण ह 
युधिष्टि ने पूछा--है पितामह ! इस जगत में विद्वान पुरुष सत्य, 
दस, क्षमा और प्रज्ञा की प्रशंसा करते हैं। इस बारे में आपका क्या 


सिद्धान्त है । वह आप मुझे बतलावें । 
भीष्म जी बोल्षे--दे धमेराज | पूवंकाल्ीन हंस और साध्य देवताश्रं 
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का संवादात्मक एक इतिहास में तुमझे सुनाता हूँ; छुनो। एक चार 
अनत्मा और सनातन प्रजापति हंस रूप घर, तीनों लोकों में घूमते 
फिरते साध्य देवताओं के निकट जा निकले | तत्व साध्य देवताओं ने 
कहा“-हे पत्िन्नोष्ट हँस ! हम साध्य नामक देवगण हैं । इम लोग आप 
से मोक्ष सम्बन्धी अश्व करता चाहते हैं। क्योंकि आप इस विपय का 
बहुत अच्छा जानते हैं ! हसने सुना है कि, आप संखार-प्रसिद्ध एक बढ़े 
अच्छे वक्ता, उत्तम कोटि के पदिठत और शाख्थार्थ-पटु हैं । इसीसे हमने 
आपसे भश्न करना चाहा है । हे पत्षिराम ! आप हमें वद्ध कम बतलावे 
लिसे कर पुरुष बन्धन से सुक्त हो जाता हैं! 
हँस ने कह्ा--छुना है कि, आपके प्रश्न के अनुसार, अम्ृतभोनी 
प्राणी--त्प, दुस, सतद्मभाषण भर आत्मगुप्ति के उत्तम कर्म बतराते 
है। हृदयस राय हपादि समस्त साँठों के तोड़ ढालना चाहिये, हफ 
शोक के अपने वश में कर लेना चाहिये, किसी से मर्मसेदी वचन न 
कहने चाहिये । कडोर वचन न कहने चाहिये। नीच पुरुष से शास्त्र-रहस्प 
न सीखना चाहिये । दद्द दात न कहें जिससे सुनने वाले का सन डद्ठिश्न 
हो जाय। ऐपो बाणी अकल्याणकारिणी ही नहीं वल्कि नरक में ले 
जाने वाली है । मुख से जो वाणी रूप वाण निकलते हैं उनके प्रहार से 
मनुष्य रातदित शोकान्वित रहा करता हैं। अतः परिदतों केश स्मभेदी 
चाग्वायों का अयोग व करना चाहिये। विपक्षी सहुष्य छुवान््य रूपी वाण 
सार कर, यदि विद्ध सी करे तो भी घीर पुरुष के शान्त रहना चाहिये । 
क्योंकि शत्रु द्वारा उचेलित किये जाने पर भी जो घुरुष कद नहों होता, 
किन्तु इंसता ही रहता है; वह धीरपुरुष श्र के पुण्य के हर लेता 
है। जो पुरुष संसार में तिरस्कार फरने वाले और आवेशवश दुरे 
लगने वाले प्रग्वलित केप के रोक लेठा है, जिसका सन शान्त है, जो 
भसन्न चित्त ई और जो ईर्ष्या से अलग रहता है वह पुरुष शत्रु के 
इंप्य के हर लेक है। यदि मेरी कोई निन्‍्दा भी करे तो भी मैं उसे 


दोसी निन्‍न्यानवे का श्रध्याय ६१९ 


कुछ उत्तर नहीं देता । यदि झुमे कोई मारता है तो भी में उसे जमा कर 
|. क्‍ । आयंघुरुष ज्ञमा के, सत्य के, सरलता को और दबा को श्रष्ट 
लाते हैं। वेदाधिगम का फल सत्य है। सत्य कां फल्न दस पर्थात्‌ 
चाह्य इन्करियों का निम्रह है; दूस का फल मेोत्त है। ये समस्त शास्त्रों 
का आदेश है। जो मलुष्य वाणी, सन, क्रोध, तृष्या, उद्र और उपस्थ 
के वेगों के रोक सकता है उसीको मैं अह्यवेचा मानता हूँ। क्रोधी से 
अक्रोधी श्रेष्ठ है। असहिष्णु से सहिष्ण श्रोष्ठ है । हुराचारी पुरुष से सदा- 
चारी श्रेष्ठ है और श्ज्ञानी की अ्पेत्ता ज्ञानी श्रेष्ठ है। किसी मनुष्य 
के निन्‍दा करने पर भी, जो उस्रकी निन्‍दा नहीं करता और उसकी निन्‍्दा 
का सह लेता है, वह सनुष्य उस निन्दृक पुरुष के भस्म कर डालता है 
और उसक पुण्ष ले लेता है। जो मनुष्य अपने निन्‍दुक के प्रति भी रूखे 
और अधिय वनों का प्रयोग नहीं करता और जो मनुष्य अपने प्रशंसक 
के प्रति भी उदासीन भाव धारण किये रहता है तथा नो 'अपने के 
पीटने घाले के न तो पीता है और न पीटने वाले का बुरा चीततार 
है, उस पर देवता सदा प्रसन्न रहते हैं । यदि कोई पापिष्ठ अपना तिरस्का 
करे, अपने के पीटे अथवा “अपनी निन्‍दा करे, तब भी जो पुरुष उसको 
अपने से श्रेष्ठ समझ कर उसे जमा करता हैं, वह पुरुष सिद्धि के पाता 
है। में विद्याध्ययन कर के अच्छा विद्वान्‌ होने पर मी आधार्यों की 
भल्ती भाँति उपासना कहूँगा । मुझमें न तो विषयतृष्णा है और न 
क्रोध है । में तो विषयों के पाने की इपछ्छा से घमे का अतिक्रमण नहीं 
कडँगा तथा विषग्रवासवा के चरिताथ करने के लिये देववाओं से 
आाचना भी न करूँगा । यदि झुझे कोई गाली देगा तो में उसे गाली न 
दूँगा, क्योंकि मैं इन्द्रियनिप्रद् के सेत्त का द्वार मानता हूँ । 
मैं तुम्हें एक गुप्त एवं सारभूत बात बतलाता हूँ; सुनो। मलुष्य- 
जन्म से बढ़ कर श्रोष्ठ और कोई जन्म भ्रष्ट नहीं है । जो घीर पुरुष होता 
है वह समय थाने पर बैय धारण द्वारा पापों से मुक्त हो, वैसे ही 
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सिम हो जाता है जैसे मेघनिर्मेक्त चन्रसा । सन के निम्नद्ठ करने वाला 
चुरुप ब्रह्मागड मणठल के स्तम्भ की तरह सब का पूज्य होता है और 
सब प्रुष जिसको सधुर वाणी से छुलाते हैं, वह पुरुष देवताओं का 
साथी हो जाता है। स्पर्धा करने वाला पुरुष अन्य पुरुष के अ्रवगुर्णों का 
जिस प्रकार बज़ान फरना चाहता है वैले उसके गुणों के नहीं कहता । 
किन्तु जिस पुरुष की वाणी और मन वश में रहते हैं और जो सदा 
परम तत्व का ही चिन्तवन किया करता है, उसे वेदाध्ययन का, तपस्या 
करने .का, त्याग का तथा श्रत्य धर्सफ्स करने का सम्पूर्ण पुश्य- 
फल मिलता है। ज्ञानी पुरुष, सूरे पुरुष, निन्‍दा परे चाद्दे अपमान करे, 
तो भी डसको भूखे बतला, उसकी बुराई न फरे, किसी की अशंसता न 
करे और बरावरी वाले के साथ किसी विपय पर वाद्विदाद कर, अपने 
आत्मा की निश्लेल्ता के नष्ट न करे। पशिडत पुरुष अपसानित होने पर 
भी अपमान से वेसे ही सन्तुष्ट रहे, जैसे कोई अम्गतपान से सन्तुष्ट रहता 
है। क्योंकि अपमान किया गया पुरुष तो आनन्द से सोता है, किन्तु अप- 
मान करने बाला पुरुष विनष्ट हो जाता है। जो पुरुष यज्ञ करते समय, 
दान देते समय, तप करते समय, हवन करते समय क्रोध करता है, उस 
का सारा परिश्रम व्यर्थ होता है। दे देवताश्रों में श्रेष्ठ ! धर्मंचेचा वही 
है, जो अपने उपस्थ, उद्र, हाथों और घाणी की भत्नी भाँति रक्षा 
करता है । वह पुरुष ही स्वर्ग में जाता है जो सल्, दम, सरलता, 
दया, थे और तितिज्ञा का श्रत्ति सेवन करता है, नित्य स्वाध्यायपरायण 
रहता है, भाशा का जीत लेता है तथा एकान्त में निवास करता है। 
जैसे बहुद्ा दौढ़ कर गौ के चारों थर्नों से दुग्धपान करता है; बेसे दी 
सत्पुरुष सत्य, दूस, क्षमा और प्रश्ञा--इन चारों का सेवन कर, अरूत्त- 
पान करता है। मेरी समझ में तो सत्य से वढ़ कर श्रोष्ट और कुछ है 
डी नहों । जैसे समुद्द तरने के लिये नौका साधन रूप है; बेसे ही स्वर 
में जाने के लिये सत्य सोपान रूप है। यह बात मैं मनुष्यों में और देव- 
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ताश्ों के साथ रह कर अनुभव द्वारा कहता हूँ। जो जिसकी संगत 
में रहता है वह वेसा ही हो जाता है। जो दूसरे का आदर करता है 
उसका भी आदर होता है जो दूसरे का तिरश्कार करता हैं उसका 
तिरस्कार होता है। सारॉश यह कि, जिसकी जैसी भावना होती है वह 
चैसा ही हो जाता है.। जो पुरुष सब्जन भसज्जन, तपस्वी श्रथवा चोर के 
साथ रहता है वह वैसा ही हो जाता है। जैसे कपड़ा जिस रंग से 
रंगा जाता है!धह् उसी रंग का हो जाता है । देवता लोग सदा सपपुरुषों 
के साथ ही भाषण करते हैं। श्रतः वे मनुष्यों के भोगों की ओर देखते 
भी नहीं हैं । क्योंकि वे भोग तो नाशवानू हैं। चन्द्रमा और वायु का 
सदा,समभाव से.,रहना- सम्भवपर नहीं है। क्योंकि भोगवश उनकी भी 
बुद्धि और क्षय हुआ करता है । अतः जो सब पदार्थों की ब्ृद्धि भर 
उनके ज्ञय की जानकारी रखते हैं वे ही सब कुछ जान सकते हैं। जो 
पुरुष राग दवेप रहित है, अ्न्तर्याप्ती दुरुष रूप से रहता है; उस पुरुष 
के साथ देवता भी प्रीति करते हैं। जो लोग सदा शिश्नोद्रपरायण 
रहते हैं, जो चोर होते हैं, जो कृठटोर पचन बोलते हैं, वे पुरुष यदि 
प्रायश्रित्त कर, पाप से मुक्त भी हो जाये, तो भी देवगण उनसे दूर रहते 
हैं। अशुद्धू बुद्धि, सवभक्ती और पापिष्ठ के ऊपर देवता प्रसन्न नहीं होते 
हैं। किन्तु जो पुरुष, सत्य-अत-धारी, झृतज्ञ और धर्मपरायण रहते हैं; 
उन पुरुषों के साथ देवता सुखपूवंक रहते हैं। धर्मवेत्ताओं का कहना है 
कि, बोलने की अ्पेत्ा खुप रहना भ्रष्ट है ! क्योंकि यथार्थ प्रिय भाषण 
सर्वोत्तम है । 
साध्यों ने पूछा--है हँस ! इस लोक के कौन घेरे हुए है। इसके 

प्रकाशित न होने का कारण वया है ? मलुष्य अपने मित्रों के क्यों त्याग. 
देता है झौर मनुष्यों के स्वर्गश्राप्ति क्‍यों नहीं होती ? | 

... हंस ने कहा--जगत को अक्लान घेरे हुए है और! मत्सरता के कारण 
मनुष्यों के आत्म स्वरूप का भान भी नहीं होता । 'लोभवश लोग मजु- 


हर शान्तिप्वे 
ध्यत्व के त्वाय देते हैं श्रोर विषयासक्त होने से मनुष्यों के खर्म नहीं 
मिलता । 

साथ्यों ने पूछा--परम सुखी आह्यण कौन हैं? चढ़ कौन है जो 
अनेक जनों के साथ रह कर भी मौन रहता और शआवनन्द का अजुभव 
करता है। वह कौन है जो दूसरों के साथ नहीं कगढ़ता ? वह कौन हैं 
जो इ॒र्वज्ञ होने पर भी बलवान है 

हंस ने कहा--अहावेता ब्राह्मणों में दुद्धिमान श्राह्मण परमसुखी है । 
जो बुद्धिमान होता है वह वहुत लोगों के साथ रह फर.सी मौन ब्त 
धारण कर, व्रह्मानन्द्‌ का अनुभव करता है। ठुद्धिमान्‌ जन शरीर से 
दुर्वल होने पर भी दुद्धिवल से बली होते हैं। नो हुद्धिमान्‌ होता है £ 
वह दुतरां के साथ लड़ाई झगढ़ा नहीं करता । 

साध्यों ने पूद्धा-दे हंस ! वाह्मणों में देवत्व क्या हैं ? उनमें साधुत्त 
और असाधुत्व और मलुपत्व क्या हैं £ 

हँस ने कहा--प्राह्मणों का स्वाध्याय उनका देवता है ! श्रत उनका 
साथुत्व हैं। परमिन्दा उनका असाछुख हैं और वे मरणशील हैं, यह 
उनमें महुष्यत्व हैं । 

भीष्म जी कहने लगे--हे धर्मराज ! साध्या और हंस का यह 
परनोच्तम् कपोएकपन मैंने तुस्हँ सुनाया, स्थूल तथा सूच्रम शरीरों से 
शुसाशुभ कर्मों की उत्पत्ति होती है और सद्भाव सत्य कहलाता हैं । 


तोनसी का अध्याय 
याय्ग 
युधिष्टिर ने पूदा--हे पिवामह ! आप अब झुझे यह बतलादें कि, 


सांख्य और येय सें क्या श्रन्तर है? क्योंकि आप तो सब विषयों के 
जश्ञाता है । 
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भीष्म जी बोले--दे धर्मराज ! लांख्यवादी, विद्वस्जन सांख्य की 
प्रशंसा करते हैं ओर येगबादी विहृज्जन येग की प्रशंसा करते हैं और 
ये दोनों ही दर्शनवादी अपने अपने दार्शनिक सिद्धान्तों के उत्तम बतला, 
उनको सिद्ध करने के जिये अनेक प्रमाण दैते हैं । 
है शन्नुनाशक ! जो लोग ईश्वर का अस्तित्व नहीं मानते, उन्हें मुक्ति 
नहीं मिल सकती । येगद्शनवादी यह वात सिद्धि करने के लिये उत्तम 
प्‌व॑ उपयुक्त प्रसाण दिया करते हैं। सांख्यवादी कहते हैं कि, जब समत्ते 
गतियों के जान कर पुरुष का मन विषयों से हट जाता है, तव उसे मेष 
को प्राप्ति होती है। इसे छोड़ मेक्षमराप्ति का और कोई उपाय है ही 
नहीं। अतः सांख्यवादी विद्वज्जन सांख्यद्शन के मेक्षदृशंन +हते 
हैं। दोनों पक्ष वालों की वलवती युक्तियाँ रहने पर भी जो पत्त अपने 
के अ्भीष्ट होता है, उसीकी युक्तियाँ अपने के भ्राद्य होती हैं । क्योंकि 
अपने पक्त के समर्थन में जो बचन अपने मतानुकूल होते हैं, वे ही द्वित- 
कर माने जाते हैँ । तुम्हारे सरीखे लोग तो अ्रपने अपने पक्ष के शिष्टजनों 
के मतों ही का ग्रहण करते हैं। 
है तात | योग शाखवादी प्रत्मक्ष प्रमाण के फारण बतलाते हैं। में 
और सांख्यवादी शाखसिद्ध श्र्थात्‌ श्र्‌तिप्रमाण के कारण वतलाते हैं । 
में इन दोनों मतों के ठीक मानता हूँ । क्योकि साधुख्म्मत इन दोनों 
मतों के अनुसार, यदि शास्रोक्त रीति से अनुष्टान किया जाय, तो भ्रजु- 
छान करने वाल्ले के परम गति प्राप्ति होती है। हे अनघ ! पविन्न आचार, 
प्राणि मात्र पर दुया और अहिंसा आदि बतों के श्रनुष्टान के दोनों ही 
मतवादी मानते हैं। किन्तु इसमें दोनों का एकम्रत होने पर भी, उसके 
दाशनिक सिद्धान्त समान नहीं हैं । 
युधिष्ठिर ने पूछो--हे पितामह ! दोनों मतवादी पविन्नता, दया 
और श्रद्विसा का फल समान मानते हैं। तव आप मुझे यह बतलावें कि, 
इन दोनों दर्शनों के सिद्धान्तों में विभिन्नता क्यों है ? 


5२० शान्तिपवें 


भीष्म जी बोले--येग शास्र के मताजुसार मजुष्य, राग, मोह, स्तेद्द, 
कास, क्रोघ--इन पाँच दोषों के येगगवल से छेद्न कर सुक्ति पाता हैं । 
जैले बड़े बढ़े मत््य जाल के काट कर, जल में चले जाते हैं; वैसे ही 
येगी भी येगवल से पापरहित हो, राग सेह का जाल काट कर, पर- 
बह का पदु॒ पाता है भ्रथवा भर बलवान सग जाल्न काट कर, जैसे वन 
में भाग जाता है; वैसे ही योगी भी येगवल से ससरत बन्धर्नों के 
काठ कर, ब्रह्म के प्राप्त करता है। हे राजन्‌ ! येगवल्न से निःशह्ष हुआ 
योगी, लोभजन्य वन्‍्धनों को काट कर, सेोक्षमार्थ में गमन करता है । 
जैसे कोइ नियेल पशु, फंदे में पड़ सारा जाता है, वैसे ही जो योनी 
निबंल होता है, वह फासादि के पाश में फँस नष्ट होता है। जैसे निर्बल 
सछुलियाँ जाल में फस नष्ट हो जाती हैं, वैसे ही दुवेल येगी भो कामादि 
के वशवत्ती हो, नष्ट द्ोते हैं। हे राजन ! जैसे निर्बल पत्ती, मिहीन 
जाल में फैस, मारे जाते हैं और वत्नवान पक्षी उससे छुट जाते हैं, 
वैसे ही तुम येगियों के विपय में सी समझो। कर्ैनन्धन में बँघे हुए 
निबंत थोगी नह हो जाते हैं और वलवान निकल जाते हैं। जैसे थोड़ी 
सी और मन्‍्द आग पर बड़े बढ़े लक्षड रख देंने से बह आग बुरू जातो है 
: चैप्ते ही लिबंत योगी भी महायेग की साधना करने से नष्ट हो जाता है । 
किन्तु चढ़ वह थोड़ी आग, पवन का सहारा पा धधक उठती है, तब चह 
समस्त भूमण्डल के जता कर भस्म कर डालती है। इसी प्रकार जब 
येगी में येगवल की इृद्धि होती है और उसका तेज फेलता है, तब 
भल्य-काल्लीन सूर्य जैसे जगत के शुष्क कर देता है, बेसे हो चह महा- 
चली येगी भी सारे संखार के शुष्क कर सकता है । 

हे राजन्‌ ! निबेल योगी विषयों के प्रवाह में पढ़, चेसे ही नष्ट 
हो जाता है, जैसे निबंल पुरुष जलप्रवाह में पढ़ नष्ट हो जाता हैं। जैसे 
गज जल के वेग को रोक देता है, वैसे ही सहायोगी भी येगबल 
से विषयों के वेगों के रोक देता है। स्वतन्त् येगी ब्रोेगबल से . 
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प्रजापतियों में, ऋषियों में, देवताओं 'में तथा महाभूतों में प्रवेश 
करता हैं। थम, श्रन्तक और भीम पराक्रसी काल का भी अपार तेजस्वी 
येगी पर कुद्ठ बस नहीं चल्तता। योगी येगवल से अपने शरीर के 
श्रसंस्य भागों में विभक्त कर समस्त भूसयढल पर घूम फिर सकता है । 
किन्तु प्रनेफ येगाभ्यासी योगी इन्द्रिय-जनन्‍्य भोगों में फैंस जाते हैं । फिर 
थे अनेफ शरीरों से तप करते हैं। वे सूय॑ की तरद्द अपने तेज के 
समेंट श्रौर शरीर से महातप करने लगते हैं। ज्ञो येगी वंधनों के 
तोई ढालते हैं, वे मोत्त को भी श्रपने परुषार्थ ही से प्राप्त कर ल्षेते हैं। 
इसमें तिल चरावर भी सन्देह नहीं है। हे राजन्‌ ! मैंने तुम्हों योगवल की 
महिमा सुना दी | श्रव में तुस्हें योग के सूचम तत्वों के बतलाता हूँ । 
साथ ही में तुम्हें समाधि श्रोर आत्मा की धारणा के सूचम लक्षण भी बत- 
लाता हूँ; सुनो । साइधान है! का लक्पवेघध करने वाले घजुधर योद्धा 
की तरह जे। योगी विपयों की झोर से मन के हटा, परमात्मा में उसे 
लगा देवा है, उसे निश्चय ही मुक्ति मिल जाती है। जैसे तेल से भरा 
घड़ा सिर पर रख, सीढ़ियों पर सावधानी से चढ़ने पर तेल नहीं छुलकता, ' 
बैसे ही येगयुक्त येगी भी अपना मन परसात्मा में स्थिर कर, जप सन के 
वहाँ जमाता है, तव उसका श्रात्मा पवित्र हो जाता है और येगी का 
तेज सू्ंवत दा जाता है । जैसे एक चतुर मल्‍्लाइ महासागर में पढ़ी नाव 
के सावधानतापूर्वक खेकर तठ पर ले श्राता है; बेसे ही तत्त्वदृर्शी जन, 
ये।बयुक्त हो कर, समाधि द्वारा अपने आत्मा के परमात्मा में लगा और 
अपना पार्थिव शरीर द्याग हुर्गम स्थान में चला जाता है। जैसे चतुर | 
सारथी घोड़े के सावधानी से हाँक रथस्थ योद्धा के उसके निर्दिष्ट स्थान 
पर पहुँचा देता है अथवा सावधानता पूर्वक छोड़ा हुआ बाण जैसे लक्ष्य 
के विद्ध कर देता है, वेसे ही योगी भी सावधानता पूर्वक धारणा द्वारा 


परमपद्‌ के पहुँच जाता है । 
जो योगी श्रात्मा के परमात्मा में प्रविष्ट कर, श्र॒टल भाव से रहता 
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है वह येगी सब पापों के नष्ट कर, उस अविनाशी परमपद्‌ को प्राप्त 
करता है, से पविन्न पुरुषों के प्राप्त द्वाता है। दे परस पराक्रमी राजन ! 
जे योगी सावधान दै।, येगास्यास के नियमानुसार, नाभि, कणठ, मल्तक, 
हृदय, वक्त:स्थल, पसलियाँ, नेन्न और कान आदि सब स्थानों से छुद्धि को 
हटा जीवात्मा के परसात्सा के साथ जोड़ सकता है, चह येगी एक बढ़े 
पहाड़ की तरह बढ़ें बढ़े शुभाशुभ कर्मो का तत्वण ही नाश कर, योगवल 
से भेक्त पाता हैं। 

युधिष्टिर ने पूछ्ा--दे पितासद्व ! किस प्रकार का आहार करने से 
तथा किन विषयों के जीतने से योगी महावल्ली हो जाता है ? आप यह 
मुझे वतलादें । 

भीष्म जी बोले--मो योगी कण बीन कर खाता है या तिल की . 
खली खाता है, घी तेल आंदि चिकने पदाथों के नहीं खाता, उस योगी 
को योगवल प्राप्त होता है । हे अरिसिदेन ! सूखे सत्तू अथवा जौ के 
आठे की रोटी आदि दिन में एक वार बहुत दिवों तक खाने चाल्ला 
विशुद्धाप्मा योगी योगवल सम्पादून करता है । जो योगी दूध में नल 
सिला कर प्रथम, दिन में एक वार पीता है, फिर साख में एक दिन पीता 
है, फिर प्रत्येक ऋतु में एक बार, फिर एक वर्ष में एक वार पीता है, 
डस योगी का योगवल चहुत बढ़ जाता हैं। जो योगी कभी भी माँस 
भक्षण नहीं करता, हे राजनू ! वह योगी शुद्धाव्मा हो, योगवत्ष के पांता 
है। कास, क्रोध, शीत, उष्ण, बृष्टि, भय, शोक और निःश्वास, कर्णसघुर 
शब्द, प्रिय भाषण, इन्द्रियों के विपर्यो'का ब्याग, दुर्जेंय अरति, ( स्त्री 
मैथुन के अभाद से पैदा हुआ अस्वास्थ्य ) का त्याग, विशाल दृष्णा; 
स्वमेसुख, निद्वासु और दुज्े चतन्दा का त्याग कर, ध्यान एवं अध्ययन 
की सम्पत्ति से ज्ञान सम्पादन कर, जो सहात्मा कुद्धिसान जन पविन्न और 
स्वहारहित होते हैं, वे योगी अपने जीवात्सा के प्रकाशित करते हैं । 

है युधिष्ठिर ! बढ़े बढ़े विद्वान ब्राह्मण सी इस उन्नत एवं कठिस 
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योगपय पर नहीं चल पाते। क्योंकि यह योगपथ, सर्यो तथा न्नास- 
जनक जन्तुओरों से तथा बढ़े बढ़े ख्ड से पूर्ण एक वन की तरह 
महाभयदहूर है। यह एक ऐसा पथ है कि, जिस पर कहीं किसी प्रकार 
का भोजन पथिक फो नहीं मिलता । यह योगमार्ग ऐसे भयहर बन में 
हो कर जाता हैं, जिसके दोनों भोर दावानल से जले हुए दृत्त लगे हैं. 
अर्थात्‌ इस पथ पर साथा नहीं है और इस मार्ग पर धोर लुटेरे ठग भी 
यहुत लगते हैं। तरुण पुरुष के लिये यह साय मह्दा दुरधिगम्ब है। 
विरला ही द्विज प्रनेक फष्टों से पूर्ण इस येगमार्ग पर सकुशल चल 
सकता है। जो पुरुष एक बार योगमार्ग को पकड्ट आगे नहीं बढ़ता 
और उसे श्याग देता है, वह मद्दापातकी समझता जाता है | भज्े ही कोई 
मनुष्य छुरे की पैनी धार पर ठहर जाय, किन्तु भ्रक्ृतात्मा पुरुष योग की 
धारणा में स्थिर नहीं रह्ठ सकता । जैसे खेवट के विना नोकारूढ़ पुरुष 
समुद्र में इव जाते हैं, वैसे ही यदि योग की घारणाएँ भली भाँति पाली 
न गयीं, तो उस पुरुष की छुरी गति होती है। जे! पुरुष यथाविधि योय 
की धारणाओं में स्थित द्वो कर आगे बढ़ता है, वह पुरुष सरण और 
जन्म तथा सुख भौर दुःख से म्लक्त हो जाता है। श्रनेक शात्तरों में 
योग के सम्बन्ध में जो कुछ कहां गया है, वह सब मैंने तुरहँ वतला 
दिया । यद्द योग द्विजों ही में फलता फूलता है । 

है मद्दात्मन्‌ ! योग का परम फल्न है परव्रह्म की प्राप्ति! महात्मा 
योगीगण, योगबल से लोकेश ब्रह्म, बरदाता विष्णु, महादेव, धर्म, 
कार्तिकेय, महाजुभाव बह्मा के पुत्र, योग में विघ्;डालने वाले तमोगुण, 
रजोगुग और आत्मतत्व-प्रकाशक सतोगुण, परम अकृृति, वरुणपत्नी 
सिद्धि देवी, तेज भर थैय॑ में इच्छानसार जैसे प्रवेश कर सकते हैं, बसे 
ही उनसे निकल भी सकते हैं । नक्षत्रों से घिश हुआ चन्द्रमा, विश्वेदेष, 
सप॑, पितर, वन, पव॑त, समुद्र, नदी, मेष, नाग, यक्त, गन्धर्व, ख्री, धुरुष 
तथा दिशाओं में से, योगी जिसका रूप धारण करना चाहे, उसका रूप वह 


६२४ शान्तिपय 


धारण कर सकता है और जब चाहे तव उस रुप के ज्याग भी सकता 
है। महावीर्थ सम्पन्न परमात्मा के साथ सम्बन्ध रखने चाली यह कथा 
परमपावत है | थोगी के आत्मा में जब सारायण की सत्ता जायूत हो 
जाती है, तब वह शक्तिसस्पत्न योगी, समस्त पदाथों का आधिपत्य प्रा 
कर, समस्त पदाथों को उत्पन्न कर सकता है । 





तोनसी एक का अध्याय 


सांख्य शास्त्र 

यु धिष्ठि ने पूछा--है पितामह ! आपने झुमे शिष्टसम्मत योग 
शास्त्र का उपदेश वैसे ही दिया है, जैसे शिष्य के जिज्ञासा करने पर, 
शिप्यहितैषी शुरु शिष्य के! देता है। आप ब्रिलोक के यावत्‌ क्लाव के 
ज्ञाता हैं | अतः अब में आपसे खांख्य शास्त्र का सिद्धान्त सुनना चाहता 
हूँ। आप पुझ्ते बतलातें । 

भीष्म जी वोले--दे राजन्‌ ! आत्सा के! जानने वाले कपिल आदि 
समर्थ यतियों द्वारा जो प्रकद हुआ है, जो' सवंधा अभ्नान्त है, बिसमें 
नाना प्रकार के गुण हैं, जो समस्त दोषों से शून्य है, जिसमें आध्मश्ञान 
स्पष्ट रूप से और सन्देहरहित रीति से निरूपण किया गया है, उस 
सांख्यशास्त्र तत्वज्ञ एवं सांख्यशास्त्रवादी जनों का समस्त सूत्रम तख 
वाला सांख्यशास्त्र में तुम्हें घबतलाता हूँ। तुम सुनो। मेक्षोपयेगी 
सास्विक भाव से सन के (वश से करने वाले ज्ञाच पृव॑ विज्ञान युक्त 
साख्यशास्त्रवादी निम्न विषयों के यथार्थ रीत्या जान कर मेक्त पाते हैं:-- 

पिशाचों का, राज्रसों का, यक्तों का, सर्पों का, सनन्‍्धवों' का, पितरों 
का; पशु पक्षियों का. गरुईों का, पवनों का, राजपियों का, बह्यर्पियों का, 
देवर्षियों का, येगरेश्वरों का, असुरों का, प्रजापतियों का, विश्वेदेवों 
|, तथा बह्या का लोक दुर्जेय होने पर भी नश्वरदोप से दूषित है । 
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विषयासक्त पुरुषों पर समय समय पर दुःख पढ़ा करते हैं। इसी 
प्रकार श्राकाशचारी तथा नरकग्रामी जीव भी दुःख पाते हैं। 
स्वयं में दोष और गुण दोनों हैं। बेद में दोष और गुण--दोनों का 
वर्णन है । ' 
सॉँख्य तथा योग में भी गुण तथा दोप हैं। सल्गुण के 'दूस, रजो- 
गुण के नौ, तमोगुण के आठ, इद्धि के “लात और मनके 'छुः 
लछण हैं । 
इसी प्रकार आकाश के “पाँच प्रकार, पुनः बुद्धि के “चार अकार, तम 
के "तीन प्रकार, रज के "दो प्रकार भौर.सत्व का “एक अकार है। 
ज्ञान तथा विज्ञान से युक्त एवं मोक्त प्राप्त योगी तथा कारण का झजु- 
भवररखने वाले शुभ सॉल्यवादी, सूर्य की किरणें तथा वायु जैसे आकाश में 
लग हो जाते हैं; वैसे मोत्त सुख को पाते हैं। दृष्टि में रूप गुण रहता है। 
१ सत्यग्रुण के दस लक्षण ये हैं--आननन्‍्द, प्रीति, उद्देंग, प्रकाश, 
पुण्यधीलत्व, सन्‍्तोष, प्रहु, सरलता, त्याग: और शेश्वर्य । 
२ रनोगरुण के नो लक्षण ये हैं-आहस्तिकता, कृपणतां का अभाव, 
दुःख, सहिष्णुता, भिन्नता, पौरुष, काम, क्रोच, मद, मात्सर्य । 
३ तमोट्दुण के आठ लक्षण हैं--अविद्या,]| मोह, मद्ामेह) तामिश्र, 
अन्धतामिप्र, निद्रा, प्रमाद, आलस्य । 
४ बुद्ठि के सात लक्षण ये हैं--तम, महंत, अहृड्डार, शब्दतन्मात्रा, 
सपश तन्‍मात्रा) झपतन्मात्रा, रसतन्मात्रा, गन्घतन्मात्रा ! 
५ मत के छः लज्नण ये हैं--प्रोत्न, त्वचा, नेत्र, रसना, घाण और 
मन। 
मं ६ आकाश के पाँच--आकाश, वाद्य) अग्नि, जल और पृथिवी । 
७ बुद्धि के चार--संशय, निश्चय, गव, स्मरण | 
5 तम के तीन--अप्रतिर्त्ति, विप्रतिपत्ति, विपरीत प्त्तिपत्ति। 
६ रज के दो--प्र वृत्ति तथा दुःख । 
१० सत्व का शक्ष प्रकाश | 
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सासिका सें गन्धः गुण रहता है | श्रोत्र में शब्द्‌ गुण रहताः है । जिह्ा में 
रसगुण रहता है । त्वचा में स्पश गुण रहता है। 

: वायु का आश्रय-स्थान आकाश है; सेक्ष का आश्रय-न्‍्स्थान तमेगुण 
है । लोभ का आश्रय-स्थाव इन्द्रियों के विषय हैं। चरण की गति -के 
अधिष्ठात्‌ देचता विष्णु हैं। बल के देवता. इन्द्र हैं ।. जठर के देबता श्रप्मि 
हैं ।.जल की देवी सिद्धि हैं। तेज में-.जल, वायु में, तेज अरर आकाश 
में वायु भर सहत्तत्व में आकाश रहता है। महत्त्व बुद्धि के . आश्रय 
में रहता हैं; डुद्धि तम के आश्रित, तम रजोगुण के. आश्रित, रजोगुण, 
सतोगुण' के आश्रित और सत्तोगुण जीच .के आश्रित रहता है॥। जीव 
तेजस्वी -और येग-वल-विशिष्ट नारायण के आश्रय में. रहता है | नारायण 
सोच के आश्रय से रहते हैं और सेकक्ष .किसी के आश्रित नहीं रहता । यह 
स्वयं धराश्चित है। यह शरीर सेलह गुणों से युक्त है और सत्वगुण 

“को परिणामी है। इससे उत्पन्न होने वाले दोषों के जान लेना चाहिये । 
जो लिक्शरीर पू्व-जन्म-कृत कर्मों से आवद्ध है, उसकी रचना कैसी 
है, उसके भीतर रहने वाले चेतन का क्या लक्षण है, -एकाकी आत्मा 
उससे तटस्थ है, उसमें पाप का स्पर्श भी नहीं है--ये बातें जान -लेनी 
चाहिये । यह भी जान लेना आवश्यक है कि, विषयी लोगों में उनका 
कर्म 'उनके आश्रित रहता है। इन्द्रियाँ, इन्द्रियों के विषय--थे सब 
आत्मा के आश्रित हैं । अतः बेद्‌ के मतानुसार मोक्ष मिलना दुर्लभ 
है। आण, अपान, समान, व्यान, उदान नामक पाँच नैसर्गिक प्राणवायुओं 
को नीचे ले जाने वाला, छवाँ अधोवायु तथा ऊपर की ओर जाने वाला 
धाँतवाँ प्रवाहवायु है। ये साव वायु भी सात भागों में विभक्त हैं। 
उनकी सी यथार्थ रीति से जानकारी प्राप्त करनी चाहिये । फिर प्रजा- 
पतियों, ऋषियों, उनके अनेक उत्तम सार्यों, सप्तपियों तथा बहुत से 
राजर्पियों के। चिरकालानन्तर ऐश्वर्यश्रष्ट देख, हे राजन ! महामूतों के 
समुदाय का भो नाश होगा--परह भी सदा स्मरण रखना चाहिये! 
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है राजन्‌ ! पापियों फी गति अच्छी नहीं होती। पापियों के यम- 
लोक में घैतरणी में पढ़े, बढ़े बढ़े दुःख मिला करते हैं। उन्हें अनेक येनियों 
में विविध प्रकार के दुःखदायी भन्‍म लेने पढ़ते हैं । उन्हें इस दुःखदायी 
संतार में रहना, थाना प्रीर रक्त माँस के पान्ररपी अशुभ उद्र में रहना 
पड़ता है | कक, सूत्र भर पुरीप से भरे हुए, घ॒री दुर्गन्‍्ध से युक्त, श॒क्र 
झौर रत से व्याप्त, मज्जा भ्रौर नसों से घिरे हुए, नी द्वारों वाले और 
अपायन इस शरीर रूपी नयर में रहने वाले आत्मा का हिंत कैसे हो, यह 
व्रिचार कर विधिध उपायों की येजना करनी चाहिये.। जिन प्राणियों 
फा सन विपय-वासना-परायण है उन तसेगुणी, रजोग्रुणी और सत्ो- 
गुणी प्राणियों के पापकर्त का विचार कर, श्राक्म-तत्व-वेत्ता, सँल्यशास्तर 
के शाताश्रों के निर्धारित निन्दित कर्मों के भी विचारना चाहिये । सूर्य 
तथा घन्ध अहण, ताराशों का अश्रधः्पात, नक्ञत्नों के डलव्फेर, स्त्री 
"पुरुषों के फरणाजनक वियेग, ध॒घाहुर प्राणियों की एक दूसरे के ख्ता 
ज्ञानै की प्रवृत्ति, वाल्यावस्था का मोह, देह के अशुभक्षय पर भी ध्यान 
देना चाहिये । राम द्वेप के अवसरों पर विरक्षा द्वी प्राणी मोह से बच 
सकता हैं और बिरले ही जन मेत्त के लिये प्रयलन करते हैं । 

श्र ति द्वारा मे की दुलंभवा के जान कर, अ्रप्राप्त पदार्थों में 
अल्मस्त श्रासक्ति और उन पदार्थों के मिलने पर, उदासीवता और विषयों 
की दुएता के भी विचारता चाहिये। हे फौन्तेय ! रत आखणियों के 
अशुभ शरीरों के देखना घाहिये। घरों में रहने वाले प्राणियों के दुश्खों 
तथा चह्महत्यारे पुव॑ पतितों की दारुण गति के भी नाव लेना चाहिये। 
गुरु-पत्नी-गामी, शराबी, दुषत्मा ब्राह्मणों की अशुभ गति पर भी 
ध्यान देना चादिये | श्रपनी साता के साथ अखदू व्यवहार करने वांज्ों 
तथा देवताभ्रों और मजुरष्यों ले उचित व्यवहार न करने वाल्लों की अशुभ 
यति ज्ञान द्वारा जान लेनी चाहिये। पथ्ठ॒पत्षियों की योनि में उत्पन्न 
होने वालों की मिन्न भिन्न गतियों के जात कर, अज्भुत वेदू-विचारों के, 
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ऋतुओं के उलटफेर के, संवत्सरों के चाय के, मार्खो, पक्षों, दिनों के 
क्षय के और चन्द्रमा फी घटती बढ़ती के प्रत्यत्त रूप से देखना चाहिये । 
फिर सबुद्व के चढ़ाब उतार के, धन की वृद्धि और उसके नाश के, संयेगें 
के माश के और युगों के परिवर्तनों के, पव॑तों के दृटने और नदियों के 
सूखने के भी देख कर विचार करना चाहिये। ब्राह्मणादि वर्णो के नाश 
और वृद्धि के वारम्घार देख कर, जन्म, जरा, रूप्यु तथा भ्रन्‍्य क्लेशों 
के तथा देह के दोषों, दुःखों एवं विफक्षताओं के भी देख कर, उन पर 
विचार करना चाहिये । जीवात्मा में रहने वाले समस्त दोपों को तथा 
अपने शरीर के दोषों के! देख कर, विचार करने वाले साँख्यवादी के 
मुक्ति मिलती है । 

युधिष्टिर ने पूछा कि है राजन ! इस शरीर से उत्पन्न द्वोने वाले दोष 
कौन कौन से हैं ? आप मेंरे इस प्रश्न का यथाथ रीज्या उत्तर दे, मेरा 
सल्देह निवृत्त करें । 

भीष्म जी बोले---दे राजन ! कपिज्न के साख्यशाख को जानने वालों 
का सत है कि, मानव शरीर में पाँच दोप हैं अर्थात्‌ + काम, २ क्रोध, 
ई भय, ४ निद्रा और £ खास का दोष | ये पाँच दोष समस्त देहधारी 
प्राणियों में विद्यमान हैं। हे राजन ! खत्पुरुष उमा से क्रोध का, 
संत्यास के सह्ुह्प से काम का, सत्वगुण के सेवन से निद्वा का, सतकता 
से भय का और अत्पाहार से श्वासजनित दोष का नाश करता है । 

है राजन्‌ ! सॉख्यवादियों ने साँख्यमतानुसार श्ञानयोग से सैकड़ों 
गुणों के द्वारा सैकड़ों गुणों के तथा सैकड़ों दोषों के सैकड़ों दोपों द्वारा, 
यथाय रीजया जाना है और यह निर्णय किया है कि, भगवान्‌ विष्णु की 
अनेक मायाओं से घिरा हुआ “यह जगत्‌ जलबुदूबुह॒त्‌ है अथवा दीवाल 
पर चित्रित चित्र की तरह है अथवा चल की तरह अन्त/्सार शून्य है 
अथवा अन्धकारसयी गुफा के समान है अथवां वर्षाकालीन जल के 
बबूलों के समान चणभड्गुर है। सुखरहित और परिणाम में नाशवान्‌ तथा 
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पराधीन है। दुलदूल में फ्ँसे गंज की तरह वह रजोगुण तथा तमोगुण में 
फंसा हुआ है । यह जान कर ही तत्ववेत्ता सांस्यशाखवादी पुत्र पौन्र की 
ममता में नहीं फँसते | थे तो स्वेव्यापी सांख्यशासतर के विशाल ज्ञान से 
रजोगुण और तमेयुण के अशुभ दोषों के एवं पत्रित्न सतोगण के दोषों 
के और स्परॉन्द्रिय के ज्ञान को तपोरूपी शात्र से शीध ही काट 
डाञते हैं। 

हे राजनू ! भयड्वर दुःख रूपी जल से पूर्ण, चिन्ता शोक रूपी - * 
विशाल सरोवरों वाले, व्याधि एवं स॒त्यु रूपी बढ़े बढ़े नक्रों से व्याप्त 
महा सयानक' महासर्पों से भरे, तसोगुणी कर्म रूपी कछुए वाले, रजो' 
गुणी कर्म रूपी मत्त्यों से युक्त, स्नेदरूपी कीचढ़ से पूर्ण, जरा-जन्म-दुःखों 
से पूरित, शोकरूपी दुर्ग वाले, त्रतरूपी स्थिरता वाले,, हिंसारूपी उम्रतेज 
एवं वेग से युक्त, माना श्रकार की रसरूपी खानों से थुक्त, विविध प्रकार 
के फँसाव रूपी मद्दारत्नों से परिपूर्ण, शोक और मयरूपी पवन से शआआलो 
ढित, हुःख और ,ठृष्णा रूपी भवरों वाले, तीदंण व्याधि रूपी जलइस्ती 
से युक्त, भ्रस्थियों के संघात रूपी संघट्ट वाले, फफ रूपी फेनों से युक्त, 
दानरूपी मेतियों के आकर, रक्त के सरोवर रुपी मूँ गो से भरे, हास्यरूपी- 
महागर्जन करने वाले, विविध अज्ञानों से भरे होने के कारण श्रत्ति दुस्तर, 
आँसुओं तथा कस रुपी ज्ञार वाले, सक्न-त्याग रूपी अधिष्ठान से युक्त, 
पुन्न कलन्न रूपी जौकों से पूर्ण, मित्र एवं वन्धु-बान्वत्र रूपी तदवर्ती 
नगरों से युक्त, श्रह्विसा एवं सत्य रूपी तठों से शोमित, प्राय-स्याग-रूपी 
विशाल तरञ्ों से तरक्ञित, पेदान्त-शान-रूपी-द्वीप से युक्त, म्राणिमात्न 
पर दूया रूपी तैरने के घाटों से युक्त, अनेक दुःखों रूपी बढ़वानल वाले 
मेक्ष-रूपी दुलभ वस्तु के दिलाने वाले इस संसार रूपी मद्दासागर के 
सिद्ध संन्यासी और यति लोग दी ज्ञान रूपी नौका पर सवार हो पार 
कर सकते हैं। वे लोग भ्रत्यन्व दुल्तर इस जन्म से पार पा, निर्मल 


स्थान में प्रवेश करते हैं । 
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है राजन्‌ ! इसके बाद, सांख्यवादी जब॑ स्थूत्न शरीर के भूल 'कर, 
हृदय रूपी सूच्म शरीर में प्रवेश करते हैं, तब चतुर्देश भुवनों में घूमने 
फिरने वाले--भुवत्रभास्कर, पुण्यात्मा सांख्यवादियों के भीतर घुस उन्हें" 
चतुद्दंश भुवनों के समस्त विषय वैसे ही दिला देते हैं, जैलें कमलनाल से 
जल ऊपर खिंच कर मुख में प्रवेश करता है । । 

तदूनन्तर रागशुन्य, तपरवी, सिद्ध सांख्यवादियों के। #प्रवह नामक 
वायु उपयुक्त विषय प्रदान फरता है | जो वायु, सूच्म,' शीतल, सुग- 
न्धित, सुखश्पशी, सप्त पवनों में उत्तम भ्रौर शुभ लोकों में चलते वाला 
है, वह साँख्य-शाल-बांदियों को आकाश में ले जाता है। फिर आकाश 
उन्हें रजोगुण की परसयति अर्थात्‌ स्व में पहुँचाता है। फिर सतोगुण 
उनकों सत्वगुण की चरमसीमां पर पहुँचा देता है । फिर सत्वगुण उनके 
परम प्रश्चु श्रीमन्नारायण की सन्नधि में ले जाता है । 

हे राजन ! तब भगवान्‌ श्रीमन्नोरायण उसके अपने से लीन कर के 
उस साँख्य योगी के परमात्मा में प्रविष्ट करवाते हैं । परमात्मा के प्राप् 
निमेत्ष साँल्य योगी, मोक्त पाते हैं और फिर लौट कर यहाँ नहीं आते । 
यही परम गति है। जो महात्मा सत्य सरल व्यवहार-परायण होते हैं 
जो महात्मों प्राणि सात्र पर दया रखते हैं और इन्द्र भावों से शून्य होते 
हैं, उन्हींके! यह परम गति मिलती है । 

युधिष्टिर ने पूछा--राजन्‌ ! इस जीव के, पहैश्वर्य-सम्पन्न परसात्मा 
के परमधाम सें पहुँच जाने पर जब वह सिद्ध हो सर्वक्षता प्राप्त कर 
लेता है, तव उसे पूर्वेजन्म में भोगे हुए जन्म मरण की स्तृति रहती 
हैया नहीं ? मैं यह बात भापके छोड़ और किंधी से नहीं पूछुना ' 
'चाहता । अतः आप सुझे यथाथ उत्तर दें | साक्ष प्रतिपादिनी श्र तिय्रों पर 
विचार करने से मोह में एक बड़ा दे ज्ञान पढ़ता है। चहं यह कि, 
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अवह नामक वायु अति घविन्न है। वह धर्माौच्माओं का स्पश 
करता है । 
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यदि मोक्ष प्राप्त होने पर भी लोगों के श्ञाव विज्ञान रृता हो, तो- 
प्रवृत्ति धर्म ही श्रेष्ठ ठहरता है.। यदि मोक्षावस्था में पूर्व ज्ञान नष्ट 
हो जाता हो तो मोक्ष में तो फिर कुछ विज्ञान ही नहीं रह जाता और 
इससे अधिक दुःख हो ही क्या सकता है ! 

भीष्म जी बोल्े--हे तात ! तुमने जो प्रश्य किया है, उसका उत्तर 
देना बड़ी कठिन बात है। किन्तु तुम्हारा प्रश्न है ठीक । तुरंहारो यह 
प्रश्य ऐसा कठिन है कि, बढ़े बढ़े विद्वान भी चक्कर में पढ़ सकते हैं। 
इसके उत्तर में में तुम्हें कपिज्ष प्रणीत्त सांख्य का अनुसरण करने वाले 
महात्मा जिस मत के परम तत्व रूप मानते हैं और जिसमें उन्होंने 
अपनी बहुत कुछ बुद्धि लड़ाई है, उसे में तुम्हें स्पष्ट रूप से सुनाता 
हूँ; सुनो । 

है राजन्‌ ! देहधारियों के उनकी देहस्थ इन्द्रियों द्वारा ही ज्ञान 
की आ्राप्ति होती है । शरीर की इन्द्रियाँ श्रात्मा के लिये मंत्र रूप हैं। 
क्योंकि इन्हींके द्वारा अत्यन्त सूप्म श्राव्मा देखा जाता है । इन्द्रियाँ 
सूचम चिदात्मा से बच्चित होने पर काठ और दीवाल की तरह जड़ हो 
जाती हैं और वैसे ही नप्ठ हो जाती हैं जैसे सम्ुद्व की लद्वर के लौट 
जाने पर फेन नष्ट हो जाता है। जब शरीरधारी आत्मा इन्द्रियों सहित 
निद्वित होता है, तब 'सूचम चिदारमा, जाग्रत अवस्था की तरह, स्वप्न 
में भी समस्त विषयों को बेसे ही जानता फिरता है, जैसे वायु आकाश 
सें घूमता फिरता है। यह सूक्म चिदात्मा रूपी जीव स्वप्नावस्था सें 
भी जाम्रतावस्था की तरद दर्शनीय समस्त पदाथों' के देखा -करता है 
और समप्त स्पश्यं पदार्थों का स्पश करता है ।. किन्तु वे सव इन्द्रियाँ 
स्वप्मावस्था में प्रद्कतत करने वाले नेता चिद्ात्मा के बिचा श्रसमर्थ होती 
है। अतः वे अपना काम वेसे ही नहीं कर 'सकंतीं जैसे . विषद्दीन सप॑ । 

अद्यपि उस सभय सव- इन्द्रियाँ अपने अपने स्थानों पर बनी रदृठतौ हैं 
और सूक्ष्म गति में चिदाश्मा के प्रविष्ट होने के कारण सचेत हो, का व; 
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करने के तत्पर हो जाती हैं तथापि आत्मा--सतोगुण, रनोगुय, तमेयुण, 
बुछधि, मन, आकाश, वायु, तेज, जल और पृथ्वी में व्याप्त रहता है । 
साथ ही वह चषेत्रज्ञ श्रथवा जीवात्मा में भी व्याप्त रहता है भर वह 
जीवात्मा, परमात्मा से व्याप्त हो कर रहता है। छुमाशुभ कर्म उस जीवी- 
त्मा में व्याप्त रहते हैं । जैसे शिष्य अपने गुरु के निकट उपस्थित रहते हैं, 
दैसे ही इन्द्रियाँ सी आत्मा के पास रहती हैं। किन्तु जब जीवास्मा 
प्रकृति को उत्लद्धन करता है, तभी वह निर्विकार फल को पाता है। 
नारायण ही हन्द्रहित परवह्म हैं भौर प्रकृति से परे हैं। पुय पाप 
रहित शुद्ध जीव परमात्मा में [म्रवेश करता है । परमात्मा सब गुर्णों 
से रहित है, अवासय है तथा परम कल्याण का धाम है। वहाँ पहुँच 
कर जीवात्सा के फिर जन्मना सरना नहीं पढ़ता। उस समय 
पाँचों इन्द्रियाँ ही रह जाती हैं और गुरु-आज्ञा-कारी शिष्य जैसे गुरु के 
निकट जाता है, वैसे ही सन एवं इन्द्रियाँ भी ( च्युत्थान दुशा में ) 
लीवन्मुक्त गुरु के निकट आती हैं। मात्त की इच्छा करने वाले, पुरुष 
के इस प्रकार ज्ञान प्राप्त होता है और कुछ ही दिनों में उसे शान्ति 
मिलती है और वह विदेह झुक्त होता है । 
हे राजन ! साँख्ययेगी महावुद्धिमान होते हैं । वे इस प्रकार के श्ात 
से परसगत्ति पाते हैं । अतः इस श्ञाव से बह कर और कोई ज्ञान नहीं है | 
हे धमेराज ! तुम साख्यज्ञान के श्रो्टत्व में ज़रा सा भी सन्देह सतत 
करो । क्योंकि सॉस्यशासतर में ज्ञान का सर्वेश्रोष्ट स्वरूप चर्णित है। 
विद्वान इसके अक्षर, ध्रुव एवं सदा एक रूप रहने वाला वतलाते हैं। 
चही समातन ब्रह्म है। उसका न आदि है, व सध्य है और न अन्त ही 
है। वह हल्दों से रहित है । चह समस्त सृष्टि फा कर्ता है। चह सनातन 
मूति, कूव्स्म, निर्षिकार एवं नित्य है। श्ञानी उसीका गुण गाया करते 
हैं। उसीसे जयव्‌ की उत्पत्ति |. स्थिति और संदार रूपी विकार उत्पन्न 
दोते हैं। महपि यो ने वेद में उसीकी स्तुति की है। समस्त प्राणियों के 
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एक रूप से देखने वाले ब्राह्मण, देवता और समस्त धर्मात्मा उसके 
माह्मणों का परम हितैषी, परस रूप, देवरूप, अनन्त रुप श्रौर श्रोष्ठ- 
श्रच्युत रूप मानते हैं। विपयी बुद्धि वाले जन, ब्रह्म में मायिक गुणों को 
स्थापित कर, उसकी उपासना करते हैं। जो अपार ज्ञान वाले येगसिद्ध 
येगी और सॉख्यसिद्ध महात्मा द्वोते हैं, वे उसे जगत का कारण: मान, 
उसकी स्तुति करते हैं । 
है कौन्तेय ! वेद कहता है कि साँख्य भ्र्थांच्‌ भरत, शुद्ध, चिदात्मा 
फे परमहा का स्वरूप जानना चांहिये। साँस्य सतानुसार धटपट आदि 
समस्त पदार्थों का जो ज्ञान होता है, उसे परब्रह्म आत्मा ही का ज्ञान 
मानना चाहिये | इस धराधाम पर विविध प्रकार के जो प्राणी उत्पन्न 
होते हैं थे म्ुख्यतया दो भकार शे द्वोते हैं। श्र्थात्‌ स्थावर और जड़म । 
इनमें जन्म श्रोष्ट माने गये हैं । ब्रह्मवेत्ताओं में जो शान है वह ,साँख्य 
का ज्ञान है और वही ज्ञान विस्तृत वेदों में, योगशासत्र में और भिन्न सिश्न 
पुराणों में वर्णित है। जो शान बड़े बढ़े इतिदासों में है, चतुर जन 
जिसे श्र्थशाश्ष बतलाते हैं श्ौर जगत का जो ज्ञान है पह सब ज्ञान 
साँल्य के परमश्ान से प्राप्त होता है। है राजन्‌ ! शम्र, मानसिक प्रैये, 
पेदवर्णित समस्त सूचम ज्ञान, सृत्रम बल, तप और सूध्म सुख का 
सॉख्य शोख में यथार्थ रीता वर्णन है | साँस्यकथित साँख्य ज्ञान के सम- 
सत साधन, यदि प्राप्त न हों श्रौर साँख्य सम्बन्धी ज्ञान ठीक ठीक प्राप्त 
न हुआ हो तो साँख्य योगी देवलोक में तो अवश्य जाता है । वहाँ वह 
इच्छित सुल्र श्राप कर और देवताओं पर हुकूमत करता है । फिर घर्मात्मा 
वोदाणों तथा थतियों के किसी कुल में;पुनः जन्म .लेता है । सॉल्य-जानी 
पुरुष अपना शरीर छोड़ने पर, बह्मधाम में वैसे ही जाता है, जैसे देवता 
लोग स्वर्ग में जाते हैं । अतणुव हे राजन ! सत्पुरुषों के मान्य, महा 
योग्यता वाले शिष्ट जन, साँख्य सार्ग को अपनाने वाले द्विज, कभी भी . 
पत्नी योनि में उत्तन्न नहीं. होते। वे कभी अ्रधोगति को प्राप्त नहीं होते । 
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वे कभी पापिय़ों के घरों में उत्पन्न नहीं होते | साँख्यज्ञान बढ़ा चिशद्‌ है, 
श्रह्मत्त पुरातन है और महासागर की तरह अगराध है और निर्मल है । 
डद़ार होने से और सब को कल्याणप्रद है। साँख्य शास्त्र का पूर्ण ज्ञान 
तो अप्रमेय भगवान्‌ श्रीसन्‍नारायण ही को है। अतः इस साँख्य शास्र का 
ज्ञाता नारायण को प्राप्त करता है । 

हे राजन्‌ | मेंने तुम्हें चह आध्मतत्व सुनाया | यह सारा जगत्‌ पुराण 
पुरुष नारायण रुप है। सृष्टि काल में नारायण ही सब को रचना करते 
हैं और प्रलयकाल उपस्थित होने पर सब का संहार कर सब को अपने 


में ज्लीन कर लेते हैं। तब वे जगव्‌ अन्तरात्मा रूप जल में शयन 
करते हैं । 


बिन 


तीनसी दो का अध्याय 


क्षर-अक्षर विचार 


युंधिब्टिर ने पूछा--दे पित्ामह ! वह अक्षर क्या पदाथे है 
जिसे प्राप्त कर जीव को पुनः जन्म लेना नहीं पड़ता और वह ज्र क्या 
पदाथ है जिसे प्राप्त कर जीव के पुनः जन्म लेना पड़ता है ? अच्धर किस 
को कहते हैं ? श्रद्र तथा क्षर का स्वरूप कैसा है ? आप सुम्े ये बातें 
साफ़ साफ समकावें । क्यों कि में इन बातों को जान लेना चाहता हूँ ।* 
चेदपारण ब्राह्मण, सहा  साग्यवान ऋषि एवं महात्मा यति आपके 
ज्ञात का सागर दतक्ञाते हैं और आपकी आसयु.के इंने गिने दिन रह गये 
हैं । क्योंकि अब दृष्िणायन काल समाप्त हो उत्तरायण काल धआररस्भ 
होने दी बाला है। उस समय आप परंसधाम के सिधारेंगे | जब आप 
इसको छोड्कर चलन हेंगे। तब हस ऐसी कह्याणकारिणी कथा: 
किससे सुनेंगे ! आप कुर-वंश-प्रदीप हैं और ज्ञान रूपी दीपक से प्रका-- 
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शित दो रहे है। हे कुरुकुलोत्पन्न राजन! मैं आपके मुख से यह बात 
सुनना चाहता हूँ। आपके मुख से कल्याणमयी बातें सुनते सुनते 
मेरा जी नहीं भरता । 

भीष्म जी वोले--हे युधिष्टिर ! इस विषय में में तुम्हें वसिष्ट भौर 
जनकवंशी कराल नामक राजा का संवादात्मक प्राचीन इतिहास सुनाता 
हुँ । एक बार सूर्य के समान फान्ति वाले ऋषि-श्रोष्ठ बसिष्ट ऋषिमण्डली 
के बीच शान्ति के साथ बैठे थे । उस समय राजा कराल ने उनसे परम- 
कद्याणकारक ज्ञान-सम्बन्धी प्रश्न किया था। श्रात्मा की गति का 
निर्णय करने वाले अध्यात्म-विद्या-विशारद्‌ एवं अ्रन्य समस्त विद्याओं में 
पारइ्नत, मैन्नावरुणि वसिष्ठ ऋषि जहाँ बेठे हुए थे, वहाँ उनके सामने जा, 
राजा कराल ने दोनों हाथ जोड़ ऋषि वसिष्ठ के प्रणाम किया । तद्नन्तर 
सुन्दर भ्रक्तरों वाला विनय से भरपूर, कुप्क रहित भौर सघुर बचनों से 
युक्त यह प्रश्न पुछा--हे भगवन्‌ ! मैं उस सनातन परब्रह्म के स्वरूप के 
सुनना चाहता हूँ, मिसके स्वरूप के ज्ञान कर विवेकी जनों के जन्म- 
मरण के चक्कर में नहीं फैसना पड़ता । जिस परबच्य में लीन होने पर 
इस जगत की चर स'ज्ञा हो जाती है, जो रवयं अन्तर कहलाता है; जो 
इस संसार से उद्धार करने वाला है, जो आनन्‍्दू-स्वरूप है, जो सुख 
दुःख से रहित है और जो सनातन परत्रह्म है उसीका स्वरूप मैं जानना 
चाहता हूँ । अतः आप विस्तार पूर्वक सुझे बतलावें । 

वसिष्ठ जी बोले--हे राजन्‌ ! इस जगत की जिस प्रकार चतरसंज्ञा 
होती है, उस क्र के। और कभी नष्ट न होने वाले अक्षर के विषय में 
में तुझे सुनाता हूँ, सुन | देवताश्रों के बारह हज़ार वर्षों का एक युग 
होतो है। ऐसे चार युगों के एक सहस््र से गुणा करने पर जितने चर्ष 
( ४८ सहंख ) द्वोते हैं, उतने वर्षों का एक कह्प होता है ऐसे ही एक 
कहंप का ब्रह्म का एक दिन होता है । ब्रह्मा जी की रात का भी यही 
परिमांण है । ब्रह्मा का लय होने पर, अष्टसिद्धि वाल्ले शब्भु जागते हैं 
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और वे मूर्तिमाद, अवस्त शक्ति वाले और अलंल्य कर्मो वाले, द्विरिस्य- 
गर्म के प्रथम उसतन्ञ करते हैं । इन शम्मु दी की ईशान उऊंज्ञा हैं। ये 
पवित्र व्योतिःस्वरूप और अझविनश्वर हैं। हिरिए्यगर्स के हाथ, पर, नेत्र," 
सतल्दक, छुख, कान समत्त दिशाजओं में व्याप्त हैं। ये सगवान्‌ ही दविस्दय- 
गर्भ कहलाते हैं। सॉल्यशासत््र में इनके इुडि और येयशय्य में सहान 
विरश्चि तथा अल नाम से पुकारा ज्ञाता है। सॉज्यशास्र सें डर अनेक 


रूए. पाले के मास सी अवेक बतलाये यये हैं । वे विश्वास्ना कहलाते 

हैं। वे एक भी हैं और अक्षर स्वठूप भी हैं। वे विना कि्ी को सहायता 

नि इन बहुडपः् घारी प्राणियों से चुक्त त्रिलोकी की रचना करते हैं। इनकी 
जी. 


रक्षा करते हैं। अदेक रुपधारी होने के कारण वे विश्वात्मा ऋइलाते हैं, 
वे महातेजस्वी सयवान्‌ चिकार का प्राप्त हो. खर्च अपने के रचते हैं. और 
महाप्तक्ति धारण कर प्रथम सहान्‌ अहड्डार को ठया उसके अमिमसानी 
प्रजापति के उत्पन्न करते हैं। परिइत, अधच्यक्त से उल्चच्न हुए विश्वडप के 
व्यक्त अर्थात्‌ हिरण्यगस और चिद्या-उष्टि कहते हैं। सहतत्त की और 
अइहज्वार की चृष्टि अविद्या-उष्टि कहलाती है । विधि तथा अजिधि एक ई 

से सत्पन्न हुई हैं। श्र्‌ तिच्रों तया छात्रों के अर्थ के। विचारने वाले जब; 


उन्हींक चिचद्या ओर आपेचद्या कहते दूँ ॥ 
ह। 


है राजन्‌ ! अहद्बार से पश्च-उक्ष्म-मूर्तों की उच्यत्ति होती है, घह 
तीमरी चृष्टि हैं। सालिक, राज श्रौर तामस--तीन प्रकार के अह्रों 


से थो चौथा विकार उच्तन्न होता है उसके चतुर्थ उष्टि कहते हैं। उस 
विकार से उत्पन्न चौंधी चष्टि में वायु, तेल, आकाश, जल और एथिवी 
नासक पद्चसहासूत और उसके गुण तथा शब्द, स्पर्श, रुप, रस, सन्ध- 
नामक एच विषय उसत्न होते हैं। थे दर्सों तत्व एक साथ ही उत्पन्न 
होते ईें। थे पाँचवीं भोत्तिक उष्टि कहलाती हैं । यह सृष्टि अर्थचत्त सारी 
जात है। भ्रोन्न, छा, नेत्र, जिला और वालिका तथा दोनों दवाय, दोनों 
परृंच और वाणी--वे दूस इन्द्रियाँ हैं । इन दूस में से पॉँच ज्ञानेन्दियोँ 
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आर पॉव कर्मेंन्द्रियाँ सन के साथ ही उद्न्न होती हैं। थे चौत्रीसों 
तत्व देहधारियों में (रहते हैं और तत्व-दृर्शी प्राह्मण इनके यथार्थ 
स्वरूप की जानकारी प्राप्त कर शोकान्वित नहीं होते । इन्द्रियों का 
समुदाय, देह कहलाता है। ये चौवीस तत्व समस्त देहधारियों में पाये 
जाते हैं। देव, दानव, मनुष्य, यक्ष, भूत, गनन्‍्धव, किन्वर, महासप॑, 
चारण, पिशाच, देवपिं, निशाचर, डाँस, कीड़े, मच्छुर, प्रपूतति कृमि, 
चूहा, कुत्ता, भ्पाक, ऐशेय, चाणडाल, पुल्कस, हाथी, धोड़े, सिह, चेक्ष, 
गौ आदि यावत्‌ इृश्य पदार्थों में,यह संसुच्यय विद्यमान है । ये सब जीव 
उसके दृष्ठान्त रूप हैं। सुनते हैं जलचर, स्थलचर और नभचर प्राणी 
जल, स्थल और नभ में रहते हैं। श्रन्यत्न उनको रहने ' का स्थान दी 
नहीं मित्रता | भ्र्र के छोड़, जो कुछ संशावाला पदार्थ है; बह पाश्च- 
भौतिक हैं। वह नित्य प्रति नष्ट हुआ करता है। इसीसे शात्रों में उसे 
चर नाम से पुफारा है। क्षर से परे वाले पदार्थ की अत्तर संज्ञा है। 
भ्रव्यक्त श्रथांव॒ अक्तर से उत्पन्न हुआ स्वरूप ध्यक्त अर्थात्‌ क्षर जगत 
विनष्ट हो जाता है। इसीसे यह त्र--जगत्‌ नाशवान्‌ कहलाता है। 
यथपि प्रथम उत्पन्न महत्त्व नित्य है, तथापि चह क्षर नाशवान है। यही 
तुम्हारे प्रश्न का उत्तर है । 
यद्यपि चौबीस तत्वों के सम्लुद्याय से परे पद्चीसवें विष्णु, चौवीसों 
तत्वों द्वारा क्ानगम्य नहीं हैं, तथापि तखवज्ञादी उन विष्णु के श्ान- 
गभ्य मानते हैं । चौबीसों तत्व विष्णु के आश्रित होने से पगिडत भगवान 
विष्णु को तत्व नाम से पुकारते हैं । महतत्व मुर्ति मान व्यक्ति के उत्पन्न 
करता ह और चौवीसवों प्रकृति अच्यक्त है। यह उन सब की अधिष्ठान्नी 
है | किन्तु पचीसवें तत्व विष्णु छमूते हैं। अतः वे विश्व के-अधिष्ठाब 
नहीं हैं । प्रकृति समस्त प्राणियों के शरीरों में घुस, उनके हृदूय में रहती 
है । क्योंकि वह सब की अधिछ्ठान्री है। उसमें चैतन्य की छाया पढ़ने से 
चह चेतना वाली है। उसे मूल प्रकृति कहते हैं भौर पचचोसवाँ तत्व रूप 
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विष्णु चेतन रूप है, नित्य है और अमूते है। ज़गत की उत्पत्ति और 
उसका संहार फरने वाल्ली प्रकृति के सम्बन्ध से विष्णु सब पदार्थ स्वरूप 
चाले से देख पढ़ते हैं | वे निगु ण॒ होने पर सी, सृष्टि एवं प्रलयकारिणी 
प्रकृति के सहवास से. सृष्टि और प्रतय करने वाले मूर्तिसान देख, पढ़ते 
हैं; किन्तु स्वयं वे हैं निराकार। इस प्रकार ,हिरण्यगर्भ अ्रविद्या:से युक्त 
और अज्ञान से आइत हो कर, विकार के धारण कर अहं अ्भिमान 
बाला होता है । सत्व रज, तस गुणों से युक्त आत्मा विस्मृति के कारण 
“और अज्ञान का सेवन करने से विविध योवियों में तादातय को पाता 
है । किन्तु प्रकृति के सहवास के कारण जन्म झत्यु होने से वह आत्मा 
अपने का देह से भिन्न नहीं सावतों । चह अपने के “यह” अथवा “चह” 
समऊू कर, सच्च, रज, और तम के गुणों का अनुसरण करता है। 
तसेयुण से प्रवृत्त तमागुण के क्रोधादि भाषों के, रजेगरुण से प्रदत्त 
राजस भावों. के, सतोगुण से प्रश्नृत्त सत्ोगुण!के प्रकाश आदि. भावों 
जैसे विविध भावों को वह धारण करता है। 
सच्गुण का शुक्ल, रजोगुण का रक्त और तमेगुग का कृष्ण वर्ण 
है । अतः- इन तीन गुणों से तीन रूप उत्पन्न होते हैं । ये सब प्रकृति ही 
के रुप हैं । तमोगुणी जीव नरकगामी होते हैं | रजोगुणी जीव सलुष्य- 
लोक में उत्पन्न होते हैं और सत्ोगुणी देवलोक में जा कर, सुख भोगते 
हैं। जो जीवात्मा केवल पापकर्मपरायण होता है, वह पक्षियों की 
येत्रि सें,-पाप-पुयव दोनों कमे करने चाला सनुष्ययेतरि में और केवल 
पुण्य करे करने वाला देवयेनि में उत्पन्न होता है । - 
इस प्रकार पद्चीसवें तत्व अक्षर के विषय में तल्वपेत्ताओं का मत है । 
उनका सत है कि, अन्यक्त प्रवृत्ति के संयोग से चर रूप हो जाता है और 


पक सात्र ज्ञान द्वारा वह अक्षर अपने अ्थार्थ रूप में दिल्ललायी भी 
पड़ता है। हे 
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. तीनसों तीन का अध्याय 
९ ५ धर हु 
कस-प्रकृति-बल 

धृसिष्ठ जी ने कहा--हे जनक !. अज्ञानवश जीव अपने स्वरूप के 
भूल जाता है भर इसका, फल यद्द होता है कि, वह एक शरीर से दूसरे 
शरीर में जाता है। इस प्रकार वह जीव उत्तरोत्तर एक दो नहीं हज़ारों 
शरीरों के धारण करता; है । माया सम्बन्धी गुणों के सम्बन्ध से या गुण 
के प्रभाव से कभी तो उसे. सहररों वार तियंक' योनि में उत्पन्न 'होना 
पढ़ता है और फभी - समय कमे औ्रौर ऐश्वेय बल ' से .उसे देवयोनि में 
जाना पड़ता है । इस प्रकार जीव मल॒ष्ययानि से देवयेनि में भौर देव 
यानि से . महुष्ययानि में आता जाता रहता है। फिर मलुष्ययोनि से 
सहसों. वर्षों तक नरक में पढ़ा रहता हैं। जैसे रेशम का कीड़ा श्रपने 
झुख से तस्तु निकाल उन तन्तुओं से अ्रपने आप बँध जाता है; बेले ही 
निर्गंण अत्तर पुरुष से उत्पन्न हुआ शुद्धात्मा, अक्ृति के सत्वादि गुर्णों के 
द्वारा बैँध जाता है । यद्यपि आदिपुरुष रवर्य सुख तथा दुःख से रहित 
है, तब भी वह पशु पक्की आदि की योनियों में उत्पन्न होता है और 
उन योनियों में मध्तकप्ीढ़ा, नेत्नपीढ़ा, दन्तशूल, जलग्रह, जल्ोोद्र, 
तृषरोग, 'श्रासकास ज्वर, गलगण्ड, .विशूचिका, सफेद कोढ़, श्रग्नि- 
दाद, खाँसी, झगी आदि अनेक .प्रकृतिजन्य रोगों से पीड़ित होता है । 
यही नहीं माया के गुणों के सम्बन्ध से और मी विचित्र विचिन्न दुःख 
जीवात्मा के भोगने पढ़ते हैं | कभी तो उसे सहस्त्रों तियंक येतियों 
में जन्म तेना पढ़ता है, कभी चह देवयेति में चला जाता हैं। उन 
योनियों में अमवश शरीर सम्बन्धी अह्वार से बह उन उन शरीरों 
से किये हुए शुभाशुस कर्मों का अबुभव भी करता है! अशज्ञानाइत 
लीवात्मा कभी सफ़ेद वस्त्र कभी कथरी पहंचता है, कभी प्रथिवी पर, 
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कभी सेडक की चरह हाथ पैर सकोड़ कर वह शयन करता है और कमी 
घीरासन से बैठता है और कभी खुले सेदान में से कर रात बिताता 
है । कभा वह ईंटों से बने घर में, कमी काँटों के ढेर पर, कभी समर 
में, कभी जल पर, कभी गारे सें, कभी चौकी पर सेता है। कभी चह्द 
फलामिलाष से वस्त्रों को ,याग मल की कटिमेखला तथा कौपीन को 
धारण करता है और कमी अलसी की छाल के, कृष्ण झूग चर्म के, सन 
के, भेड़ की जाल के अथवा बाघ की चास के वस्त्र पहिनता है। कभी 
सिंद के 'चमे के, किसी “समय बढ़ियाँ वस्त्र, किसी समय भोजपन्न के 
बल्त्र, कभी सेंमल की रुई. के और कभी रेशसी, कसी वह चियड़े पढि 
नता है। बुद्धिशून्य देहघारी जीव के अन्य बहुत प्रकार के वस्त्र पहिनने 
पढ़ते हैं और उनपर अपने पने का अभिसान रख, वह विविध प्रकार के 
भोजन करता है और रत्नों के धारण करता है। कभी दिन में एक 
बार, कभी एक रात्रि के बादू, कभो शास को, कभी आठवें दिन शास के, 
कभी छुठवीं रात फो, कभी साँतवी तथा दूसवीं राज्षि को और कभी बार- 
इसें दिन वह भोजन करता है। कमी कभी चह एक 'मास का उपवास 
करता है, कभी फल्लमूल खा कर, कभी चायु पी कर, कभी जल्सात्र पी 
कर, कभी पिण्याक् खा कर, कभी दुह्दी, कसी सट्टा पी कर रह जाता है, 
कभी कभी वह योमूत्र, कसी शाकाज्न, कभी पुष्प, कभी सिचार, कभी जल 
का आचसन कर के ही रह जाता है । कभी उसे दृक्षों से गिरे हुए पत्तो 
ही खा कर रहना पढ़ता है, कभी वह उक्चों से गिरे फलों पर ही अपना 
निर्वाद करता है। कभी कभी वह सिद्धि पाने के लिये अनेक प्रकार के 
कृच्छूध्त धारण करता है। कभी विधिपूर्दक वह चान्द्रायण ब्नत करता है 
कसी घर्मचिन्द धारण करता है, कभी आश्रसों में से किसी आपम्रम के 
सार्गे का अनुसरण करता है और कभी वह विपय-गासी हो जाता है । 
कभी वह विधिध मन्त्र दीक्षाओं के लेता है और कभी विविध प्रकार के 
पापणठसथ धर्मो' का सेवन, करता है। कभी वह पत्थर की 'वद्यव पर 
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कभी एकान्त में ऋरनों के निकट, कभी सुनसान नद्वी-तठ पर, कभी बिया- 
चान चनो में, कभी पवित्र देव-स्थानों में ओर कभी किसी एकाल्त सरोवर 
पर जा बसता है। कभी वह किसी पहांडी गुफा में जा कर रहता है! 
कभी चह विविध सन्त्रों के जपता है और फमी अनेक बतोबास करता 
है। वह विविध नियमों का पालन करता हुआ, विविध प्रकार के तप 
करता है, श्रवेक यज्ञ करता है और अनेक विधियों का पालन करता 
है । कभी पह ब्राह्मणों जैसा, कभी ज्षत्रियों जैसा, कभी बनियों जैसा और 
कमी शूद्र जैसा व्यवहार करता है। कभी जीवात्मा दुःखियों, भन्धों, 
लूलों और दीनों के! अनेक प्रकार के दान भी देता है। अज्ञानवश कभी 
जीवात्मा, सत्त्व, रज और तम गुणों को, कसी धर्म, अर्थ और काम के; 

झपने में श्रारोपित करता है । 

है राणनू ! इस प्रकार स्वयं ही भ्रार्मा प्रकृति द्वारा विकारी हो कर, 

समस्त द्वोत' प्रपन्नों में पड़ा करता है और अपने के। सब का कर्ता घर्ता 
मानता है। वह स्वधाकार, स्वाहाकार, नमस्कौोर, याजन, श्रध्ययन, 

दान, भजन, अध्ययन कर, यह मानता है कि, सब काम में ही करता हूँ । 

बिकारी भात्मा समझता है कि, जन्म-मरण-विवाद्‌ और संग्राम में ही 

करता हूँ, किन्तु विद्वार्नों का कथन है कि, यह छुमाश्ुम-कर्म-सार्ग है । 

वास्तव में प्रकृति ही जगत के उत्पन्न फरती और वही जगत का संहार 
करती: है। आदिपुरुष सृष्टि , के आदि में सत्वादि थुर्णों का वैसे ही 
विस्तार करता और प्रतयकाक्न में सब के “अपने सें वेसे ही लोन भी 
कर लेता है, जैसे आतःकाल में सूर्य अपने किरण-जाल के फैलाते और 
सायकात के उन्हें समेंट छोते हैं। आदिपुरुष स्वयं तो एकाकी ही 
रहता है । जीवाव्मा, प्रकृति के सहवास द्वी से तौनों गुणों से रहित होने 
पर भी, त्रिगुणात्मक होने का अभिमान करता है। उसे फर्म-मार्ग में 
' झनुराग उत्पन्न हो जाता है और चह' मनोहर रूप, अवस्था और 
वर्ण एवं सथ्वादि गुणों को भी अपने ही सान लेवा है।' वह प्रकृति के साथ 

श१ 
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खेल करने के! उत्पत्ति और अलय करने वालो प्रकृति को भी घिकृत करता 
है। इसीसे जीवात्मा का कर्ममार्ग में अनुराग होता है। इसका कारण. 
यह है कि, वह समझता है कि, अम्ुक कर्म के करने से अम्लुक फल और 
अमुक लाभ होगा। इस छिये उसकी कर्म में प्रद्धृत्ति होती है | हे राजन ! 
सचमुच, प्रकृति ही सारे जयत्‌ को अ्रन्धा बनाये हुए है । प्रकृति के संयेग 
ही से समस्त पदार्थ रजोगुण और तमेगुण से व्याप्त हो रहे हैं । प्रकृति के 
सहवास ही से पुरुष को अति दिन खुख दुःख भोगने पढ़ते हैं । किन्तु जी- 
वाप्मा अज्ञानवश समझा करता है कि, दुःख की उत्पत्ति सेरे ही लिये की 
गयी है ओर दुःख मेरा ही पीछा किया करते हैं। यह समझ, वह बिचारा 
फरता है कि, मैं किस्ती न किप्तो तरह इन दुःखों से छुटकारा पा जाऊँ। - 
अज्ञानवश वह यह भो समझ बैठता है कि, इन समस्त दुःखों से छुट- 
कारा पा, मैं पुण्यों का फल स्वगे में जा कर भोगूं गो। कमी बह यह समझ 
बैठता है कि, घुशयों और पापों के फल मैं इसी लोक में भोगूँया । कभी 
ससभता है कि, सुम्े सुख मिलना चाहिये और सदा अच्छे कास करने से 
इस जीवन में मुस्ते अन्त तक सुख ही सुख मिलेंगे । यही नहीं, में अगले 
जन्स में भी सुखी ही रहूँगा। साथ ही इस जन्‍म में यदि में चुरे कमे 
करूँगा, तो सुमे सद! दुःख दो दुःख भोगने पढ़ेंगे । प्र्योंकि यह मानव-जन्म 
तो बड़े बड़े दुःख से परिए्‌णं है। इसीसे मनुष्य को नरक में जाना पढ़ता 
दै। वह समझता है कि, नरक से बहुत दिनों बाद छुटकारा पा, सैं सनुष्य- 
येनि में जन्म लूँगा और तद्नन्तर देवयेनि में । फिर देवयानि से सनुष्य- 
योनि में जाऊँगा। मनुष्यणेनि के बाद पुनः झुझे नरक में आना पढ़ैगा । 
यज्पि जीवात्मा स्वयं ते देह एवं इन्द्रियों के संघात से वजित है; तथापि 
देह तथा इन्द्रियों के धर्मों से आदत हो कर और यह समक्त कर कि, मैं 
चिदृश देद्टी हूँ और देद्देन्द्रियों के धर्म उस चिदृंश के हैं, चह देवयेनि 
अथवा मनुष्ययेनि में जन्स लेता है और कभी चरकगामी होता- है। ममता- 
वश जोवात्मा को इस प्रकार जन्म सरण के चक्र में फैँसना पढ़ता है। 
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इस प्रकार मरणशील देहों को धारण कर, जीवात्मा को अ्रगणित 
शरीरों में जन्म लेना पड़ता है। शुभाशुभ-फल्नप्रद्‌ कर्म करने वाले को 
तीनों लोकों में मू्तिमान शरोर धारण करने पहले हैं और पुण्य पाप 
के फल भी भेंगने पह़ते हैं। किन्तु शुभाशुभ कर्मो का करने चात्ी 
प्रकृति ही है भौर फन्न भी वही भोगती है। वियंक गति वालों के, चुह 
प्राणियों के भौर देवताओं के तोन स्थान हैं; जो मकृृति से उत्पन्न होते 
हैं। इस गुणवर्जित प्रकृति का अस्तित्व उसके महततादि कार्यों से 
हम जान सकते हैं। प्रकृति-प्रवत्तक पुरुष श्रधांत्‌ जीवात्मा निर्गुण है। 
किन्तु शरीरख्ित चैतन्य ही से उसका अस्तित्व अब्ुमीत होता है।' 
पुरुष कर्मरदित होने पर भी कर्मामिमानवश, अष्टपुरी रूपों गर्भ में 
: ग्रबैश करता है और प्रकृति से उत्पन्न एवं निर्गेण सूक्म शरीर के घारण 
फरता है। तदुनन्‍्तर उसमें इन्द्रियाँ बनीं हैं भौर कम हारा जीबात्मा 
उन इन्द्रियों को अपनो समझता है | पाँचो इन्द्रियाँ तथा पाँचों क्मे- 
रियाँ, सतोगुण, रमोगुण और तमेयुण के साथ रह कर, नित्र विषयों 
में प्रवृत्त होती हैं। किन्तु झ्ानेस्िय और कर्मेन्दिय रहित देदधारी 
झारमा समझता है कि, में इन्द्रिय रूप हूँ शौर समस्त इन्द्रियाँ मेरी ही 
हैं। बह शरोरघारी न द्वोने पर भी अपने को शरीरघारी समझता है। 
सत्वादि-गुण-विवर्जिंत होने पर भी वह अपने के सल्वादि-गुण-विशिष्ट 
सममभता है। वह काल-कम्म“रहित होने पर भी अपने को कालधर्मी सावता 
है और अतत्व होने पर भी अपने को चोवीस तत्वों में से एक तल मानता 
है । वह थतिह्दीन होने पर भी अपने को गतिशील और स्वयं किसो 
की सत्य न होने पर भी श्रपने को रु॒त्यु अर्थात्‌ मारने चाला समभता 
है। वह पत्र से भिन्न होने पर भो, अपने आपको उत्पत्तिशीज मानता है । 
बह तपरद्वित दोने पर भी अपने के तपस्वी समझता है और अगतिक 
होने पर भी अपने के गतिमान्‌ समरूता है। इसी प्रकार वह जब्स-रहित 
होने पर भी अपने को जन्मशीक्, निभय होने पर भी सभय, श्रत्तर होने 
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पर सी अपने को हर समानता है। इसका कारण जीवात्सा की निबु- 
द्धिता है । 


व्श्ना+ा-- 


तोनसी चार का अध्याय 
पोड़श-कला-युक्त जीव 


दृशिष्ट जी बोले,“-हे राजन्‌ ! प्रकृतिजन्य अज्ञानवश तथा 
अश्ञानियों के संय से जीव श्रगणित नश्वर शरीरों के घारण करता है। 
चैतन्य कल्ता के साथ ही साथ अज्ञान युक्त होने के कारण जीव देवता, 
मनुष्य और व्योमचारी प्राणियों की चश्वर सहझ्ों येनिरयों में 
उत्पन्न होता है। जैसे जैसे चन्द्रमा का-सहझ्यों वार तय और बृद्धि होती 
है; वैसे ही अज्ञानी जीव सी, अज्ञानवश सहरस्तरों वार जन्म लेता है 
और सहस्नों बार मरता है। चन्द्रमा की सोलह कलाओं में सोलहवीं 
कला नित्य और अविनाशो है । इसी प्रकार जीव की भी सोलह कलाएँ 
हैं। इन सेल में पनन्‍्प्रह तो देख पड़ती हैं और नष्ट भी हों जाती हैं 
अर्थात्‌ घव बढ़ा करती हैं; किन्तु सेललहवीं चिदात्मा रुप शुद्ध कला 
श्रति सूक््म है और वही अविनाशी है। ज्ञानी जोव, को इन छपन्‍्वुइ 
कलाओं में वारंवार जन्मना पढ़ता है। क्योंकि मूलतत्व सेललहवीं कला 
के साथ संयुक्त रहते हैं । इसीसे जीव के चारंबार जन्म लेचा पढ़ता है । 
सोलइवीं कला शुद्ध चैतन्य रूप है और सेोस के नास से प्रसिद्ध है। यह 
सनातन और अविनाशी है । इन्द्धियाँ इस कला का पालन नहीं करतीं । 
किन्तु यह कल्ला इन्द्रियों को स्कूत्ति प्रदान कर, उनकी) रक्षा करती है । 
यह सोलहवीं कला ही प्राणियों को जन्म देने का फारण है। अतः प्राणी 
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* जीव को पन्द्रह कलाए ये हँ--चैतन्याभास युक्त प्रकृति । पाँचों 
भानेन्द्रियाँ, पाँचों कसन्द्रियाँ और अन्तःकरण चल्ुएटय । 
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इसकी सहायता के विवा, किसी भी प्रकार जन्म नहीं से सकते । यह 
सेालहवीं कल्ना ही प्रकृति नाम से विख्यात है। जब जीव इस प्रकृति से 
विम्वक्त दो जाता है; तब विद्वान्‌ लोग जीव की सुक्ति हुईं कहते हैं । जो 
ब्यक्त अव्यक्त नामधारी इस ग्राकृत शरीर पर मसता रखता है; उसे 
विमल विशुद्ध और चैतन्य पत्चीसवें महान्‌ श्रात्मा का धोध नहीं होता । 
वह इसी अज्ञान के कारण वारंबार भिन्न भिन्न शरीरों में उत्पन्न होता 
है झौर उनसे छुटकारा नहीं पा सकता | आत्मा सक्ञविवर्नित और शुद्ध 
है। अ्रज्ञानवश तथा शुद्धतत्व की श्रशुद्धवत्व के साथ मिलावट होने 
से और उसका श्राश्रय अ्रहण करने से शुद्ध आत्मा भ्रशुद्ध धन जाता है 

है राजन्‌ ! जीवात्मा तो शुद्ध स्वरूप और सद्गरहिंत है। किन्तु 
सन में यह असत्‌ आग्रह कर कि--यह शरीर मेरा है, में देह रूप हूँ, 
घह अशुद्ध हो जाता है। छुल ही से ज्ञानी होने पर भी 'धह इसीसे 
अशानी बन जाता है। .जीवात्मा को तो सब अं से रहित समकना 
चाहिये। वह तो त्रियुणाध्मिका प्रकृति के संयेग से त्रिगुणात्मक हो जाया 
करता है । 


तीनझी पाँच का अध्याय 
पुरुष तथा प्रकृति 


राजा जनक ने कहा, दे सुने | स्री-पुरुष-सम्बन्धवत्‌ चर अक्षर अर्थात्‌ 
पुरुष प्रकृति का सम्बन्ध है। जैसे पुरुष बिना, ख्री गर्भधारण नहीं कर 
सकती, बैसे ही पुरुष भी स्त्री के विना पुरुषोत्पत्ति नहीं कर सकता। 
समस्त येनियों में परस्पर सम्बन्ध होने के कारण तथा एक दूसरे के 
गण का श्राश्नय करने ही से आकार की उत्पत्ति होती है। समागम की 
इच्छा ही से खी और पुरुष का सम्बन्ध होता है| फ़िर एक ढूसरे के 
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गयणों का आश्रय प्रहण करने से ऋतुकाल उपस्थित होने पर गर्भसिति 
होती है। इस बात फो में उदाहरण से सममाता हूँ। ऋतुकाल में खो 
पुरुष के समागम करने से क्या होता है--पुनिये। सनुप्य-शरीर में 
अस्थियों, स्तायु श्रौर मज्जा में पिता के और खचा, माँस तथा रक्त में 
साता के गण रहते हैं। यह हमने सुना भी है और इसमें वेदादि शांख् 
भी प्रमाण हैं | वेदादि शात्र कथित बात आमाणिक्र मानी जाती है। 
क्योंकि वेदादि शास्र सनातत काल से प्रसाणभूत माने जाते हैं। यदि 
पुरुष प्रकृति की जड़ता के श्रवरुद्ध कर, उसके छुःख का आश्रय अदयण 
करे तथा प्रकृति पुरुष के आननन्‍्दादि गुणों का अवरोध करे और 
चैतन्यादि गुणों का श्राश्रय ग्रहण करे, तो किसी प्रकार भी मोक्ष की 
सिद्धि नहीं होती; मुझे तो चह्ी जान पहुता है। अ्रतः आप मेक 
सम्बन्धी कोई रपट दृशन्त दें । क्ग्रोंकि आप तो तत्वश्ञानी हैं । सुझे 
मेज्षप्राप्ति की इच्छा है। वह मेक्त दुःखरहित है और शरीररहित 
है। भ्रतः जरारहित भी है। इन्द्रिय-अगोचर जो ईश्वर से भी श्रोष्ट तत्व 
हैं, उसीकी प्राप्ति करने को मेरी अभिलापा है । 
चसिष्ठ जी थोले--राजन्‌ ! तुसते वेदादि शाज्रों के आधार पर यह 
प्रक्ष किया है। तुम शाख-प्रमाण सानते हो और तदनुसार वर्त्ताव भी करते 
हो । तुमने वेदादि शास्त्रों का अध्ययन भी किया है। किन्तु उनका सर्म 
तुम नहीं समझ सके । तुम तो वेद के शब्दों के लिये हुए वैडे हो । जो 
पुरुष वेद तथा धर्मशाल्र के वचनों को कण्ठस्थ किया करता है और उनके 
यथाथ तत्वों के नहीं समझता उसका परिश्रम व्यर्थ है। शास्त्र पढ़ 
कर, शास्त्र के समे को न जानने चाला केवल वोसा ढोने वाला है । किन्तु 
जो शातत्र का मम जानने वाला है. उस्तीका शाख्ाभ्यास करता सफल 
होता है। शाख-तत्वज्ञ पुरुष ले यदि कोई तत्वज्िज्ञासु किसी अन्य के 
अर्थ के सम्पन्ध में कुद पूछे, तो उस शाखतत्वज्ञ का यह कर्तव्य है कि, 
वह जिज्ञासु के वैसे ही समझावे, जैसे चइ समझ सके | जो विद्वज्ज॒नों 
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की समा में अन्य का अर्थ नहीं समझा सकता, वह स्थूलबुद्धि, किसी 
मन्दृब॒द्धि पुरुष के शाखीय सिद्धान्त क्‍यों कर समझा सकता है। जो मलु- 
व्य मूल होता है, वह शाख्रोय सत्य रहस्य के यथाथे रीता नहीं समझा 
सकता । क्योंकि वह ख्रय॑ ही उसे नहीं जानता । यदि ऐसा पुरुष आत्म- 
ज्ञानी हुआ भी तो वह जनसमाज्ञ में उपहास का पान्न बन जाता है। 
है राजन्‌ ! साँख्यवादी श्रौर येगवादी आत्मशानी महात्मा अपने शिष्यों 
के जैसे उपदेश देते हैं; वैसे ही में ठ॒म्हें भी उपदेश देता हूँ; छुनो। 
जो बात येगशाखवेत्ता जानते हैं, वह वात साँख्यवादी भी जानते हैं। 
जो पुरुष साँस्य और येग--दोनों शा्त्रों को एक समझता है, वही 
बुद्धिमान है | त्वचा, माँस, रुधिर, भेद, पित्त, मण्जा, स्नायु, ज्ञानेन्द्रियों 
और कर्मेन्द्रियों के समुदाय का श्रस्तित्व है। यद बात सब के मालूम 
है कि, जैसे हृष्प से अब्य, इन्द्रिय से इन्द्रिय और देह से देद उत्पन्न 
होता है; वैसे ही बीज से बीज उत्पन्न होती है। यदि कोई यह शक्षा 
करे कि, इंन्द्रियरहित, घीजरदित, अष्यरह्ित और देहरहित, निर्गुण 
महाव आत्मा में गुण कैसे हो सकते हैं, तो इस शह्ठा का समाधान इस 
प्रकार करना पढड़ेगा। श्राकाशादि समस्त तत्व, सत्व आदि गुणों से उत्पन्न 
होते हैं और अस्त में सत्वादि गुणों ही में लीन भी हो जाते हैं। अर्थात्‌ 
खब्वादि गुण प्रकृति से उद्रन्न हो, प्रकृति द्वी में लय हो जाते हैं । त्वचा; 
माँस, रक्त, मेद, पित्त, मज्जा, अर्थ, स्नायु--इन - श्राठ पदार्थों की 
उत्पत्ति चीय॑ से द्ोती है। इसीसे ये आठ प्रकृति से उल्पन्न भर्थात्‌ 
प्राकृतिक कहलाते हैं । कभी कभी इनकी उत्पत्ति केवल पुरुष के वीमे 
ही से हो जाती है । जीवात्मा भौर यह विश्व, सत्य, रण तथा तमोयुक्त 
प्रकृति ले बनते हैं | परमात्मा इन दोनों से मिन्न है। जैले-- कु 
आकार शून्य होने पर भी, पुष्प फलाद़ि से उन (वसन्त आदि ऋतुों ) 
के रूप का बोध हो जाता है; वैसे ही प्रकृति भो झ्ाकार रद्दित होने पर 
भी, जब वह पुरुष के प्राप्त.करती है, तव उससे वह सनन्‍्तान रूप अपने 
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महता्वादि कार्यों के उत्पन्न करती है । इससे जान पड़ता है कि, लिश्न 
रहित एंवं देहस्थ पुरुष सत्वादि गुण से रद्धित एवं विमल होने पर भी 
केवल अनुमान हारा ही अज्ुभवगम्य है । 
है तात | उत्पत्ति-विनाश-रहित, अनन्त, सर्वदर्शी और सर्वदोष 

विषर्जित आत्मा, देहादि के सत्वादि गुणों के भ्रम्यास से गुण स्वरूप 
कहा जाता है । सल्वादि-गुण वेत्ता जन जानते हैं कि, जीवास्मा में सत्वादि 
समस्त गुण रहते हैं, किन्तु निर्गुण आत्मा में सत्वादि गुणों का अ्रभाव 
है । जब जीवात्मा, प्रसादृवश आविर्भूत एवं प्रकृति से उत्पन्न कासादि 
दोषों को पराज्षित करता है; तब चह देंहादि सम्बन्धी समत्व के त्याग 
कर, परम पुरुप का स्वरूप प्रत्यक्ष देखने लगता है । साँख्य एवं योग के 

न जानने वाले तथा श्रन्य ( तांन्रिक ),लोग भी कहते हैं हि, घुद्धि से 
पर जो आत्मा तत्वज्ञ समझा जाता है और जो प्रकृतियुक्त महदृहक्कार 
का त्याग करने के वाद महाप्राज्ष रूप कहलाता है, जे! सत्यादि गुणों से 

भिन्न, अज्ञात रूप, अध्यक्त, तियासक रूप और सब गुणों से परे, परम 

अन्‍्तर्यांसी रूप, सर्वाधिष्ठाता, अवियाशी, निर्विकार है और जो प्रकृति एवं 

प्रकृति जन्य गुण! पर सत्ता चलाता है, वह प्रकृति और महत्त्व की अपेक्षा 
'चौवीस तत्वों से परे, पच्चीसवाँ तत्व रूप है। बाल्यावस्थादि अवस्थाओं 

से तथा जन्म-मरण से डरने वाले ज्ञानी जन, जब पुरुष के यथार्थ 

स्वरूप का जान लेते हैं; तव उन्हें ब्रह्म के स्वरूप का ज्ञान होता है । 

हे वात ! ज्ञानी लोग जीवात्मा और परमात्मा के श्रभेदज्ञान को 

शाल्सम्मत और सत्य सानते हैं तथा अज्ञानी पुरुष जीवात्मा और 

परमात्मा के अभेदज्ञान के मिध्या समभते हैं। ज्ञानी और अज्ञानी 

में यही अन्तर है। यह क्षर और अच्तर का स्वरूप मैंने तुस्हें बतलाया। 
संक्षेप में पुनः सुनो, जो एक ही है वह अविनाशी कौर अक्षर कहलाता 

है और जो अनेक रूपचारी और साशवान्‌ है, वह चर कहलाता है। जद 

पुरुष अमोत्पादक पच्चीस तत्वों का अन्वेषण करने लगता है; तब उसे 
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धुष्पीसवें तत्व का ज्ञान द्वोता है। आत्मा के एकल तथा श्रमेद्त्व का 
शान ते शाख्वानुकूल है; किन्तु उसके अनेक रूपधारी होने की बात शा 
के प्रतिकूल है। जन्म-मरण-रहित परमपुरुष में अनेक तत्वों की सृष्टि 
विद्यमान है। इस पद्मविशति सर्ग के! तत्व कहते हैं। इम पद्नीसों के 
पाँच पाँच के धर्ग हैं और थे सनातन तत्व हैं । 





त्तीन सो छः का अध्याय 


झर और शझछ्लर स्वरूप-वेशन 


राजा जनक ने कहा-- हे ऋषे ! आपने सुझे क्र के नाना प्रकार 
के भेद और अछर के एक तत्व का सेदू बतलाया, किन्तु इनके स्वरूप 
के सम्बन्ध में मेरा सन्देह अभी तक बना हुआ है ! में क्र और अच्तर 
के स्वरुप के। अभी तक नहीं समर पाया हूँ । हे ऋषे ! ज्ञानीजन आत्मा 
के अनेक रूपधारी, एक रूपधारी भौर परमरवरूप देखते हैं । मेरी बुद्धि 
स्थूत्न है, भ्रतः में इस बात को नहीं समझ सका। आपने मुझे चर के 
नानत्व और अछ्तर के एकत्व का कारण बतलाया, किन्तु बुद्धि ,की 
चत्बलता के कारण मेरी समझ में नहीं आया। में आपकी बात के 
समम नहीं सका । श्रतः पूवं-ऋधित नानतव, एकर्व, बुदुज्ञात, , भ्रप्रतिदद्ध, 
प्रधानादि, चुध्यमान्‌ जीव मिल, अक्षर, अनित्य, चर, वस्तुत्त्व--विवेक- 
साँख्य, घित्त-बुत्ति.निरोध येग, एथक्‌ भेद्‌ और अ्रष्टणफू अमेद्‌ को पुना 
यथार्थ रीति से सुनना चाहता हूँ । 

वसिष्ट जी बोले--तुरुदारे प्रश्नों का उत्तर मैं दूगा--किन्तु में अभी 
तुम्हें तुम्द्ारे प्रश्नों का उत्तर न दे प्रथम येोगविधि सुनाता हूँ, सुनो । 

ये[गी के लिये ध्यान परमावश्यक विषय है। क्योंकि योगियों का 
परम बल ध्यान ही है। येगविधापारत्रत योगी ध्यान दो प्रकार का 
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बतलाएे हैं। अर्थात्‌ धारणा और प्रशिघानमेद से भ्यान दो भ्रकार का 
है। सामान्यतः सन की एकाग्रता और प्राणाग्राम ध्यान कहलाता है। 
र्गुण और सन की एक्लाग्रता रूप निर्ुण भेद से प्राणायाम भी दो 
प्रकार का है । सगुण-वध्यान सगभ और निगु ण-ध्यान अगरभ कहलाता 
है। प्रणव अथवा यायत्री का जप करते समय जो प्राशयास किया जाता 
है, उसे सगर्भ कहते हैं तथा जपरहित प्राणाभ्राम के अगर्भ कहते हैं। 
मूत्तने के समय, सक्न ल्ागते समय और भोजन करते समय योग ने 
करे और सब सम्रय योग करे | बुद्धिमान जब मन एकाग्र कर इन्द्रियों 
के! जीत प्रद्याहार फरे श्रौर पवित्र रहे। इस अमर अमर आस्सा का 
चौवीस तस्वों से परे छत्तीसवें चत्र अर्थात्‌ परमात्मा के निकट भेमने के 
क्र बाइस प्रकार की प्रेरणाओं से श्रात्मा का नित्य ज्ञान भराप्त होता है । 
यह हमने सुना है और इसमें सन्देह करने की कोई बात सी, नहीं है। 
जो पुरुष कामादि से पराजित नहीं होता, वही येगगल्लाधव करने येग्य 
दोता है, किन्तु जो कामादि से पराजित सन वाला पुरुष होता है, वह 
योग का साधन नहीं कर सकता । 

येगी को उचित है कि, बह सब प्रकार के साँसारिक विषयों के 
त्याग, स्वत॒पाहारी बने, इन्द्रियों को जीते। रात्रि के' प्रथम तथा अन्तिम 
भाग से सन के| एकाग्र कर, आध्सा में लगाने । ॥ ५ 

दे मिधिलेश !.येगी, मत से इन्द्रियों के और सन को छुद्धि से 
अपने चश में कर, पाषाण की तरह स्थिर हो कर रहे । शाखश्ष विद्वानों 
का कथन है कि, जो डुद्धिबत्न से शाष्ट की तरह निष्कम्प और पवेत 
की तरह अचल रहता है और पर्वत की तरह अदल रहता है, चह 
येगी हैं। जब येगीन तो काम से सुनता, न नाक से सूघता, न 
जीभ से स्वाद लेता, न नेत्र से देखता, न त्वचासे स्पर्श करता, ने 
सन से कोई सझल्प करता और न, किली वस्तु पर ममत्व रखता है तथा 
काष्ठ की तरह रह, किप्ती वस्तु के जानने का यत्न नहों फऋरता, तब ही 
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(वद्दानों के कथनामुसार वह योगी शुद्ध स्वरूप ब्रह्म को प्राप्त करता है । 
उस समय जैसे निर्वात्‌ खान में रखे हुए दीपक की ज्योति निश्चल रहती 
है, वैसे ही बह येथी भी बुद्धि और इन्द्रियों की क्रियाश्रों से रहित 
रद कर, एकरान्त स्यान में योगाश्यास करता हुआ निश्चल भाव से 
प्रकाशित होता रहता है । उस समय उसकझे प्राण की ऊध्च श्रथवा तियंक 
गति नहीं होती थ्रौर उप्के प्राण ब्रह्म में लय हो जाते हैं। है तात ! 
हृदय में रहने वाले, सुर जैसे से जानने येग्य होने पर भी ज्ञान-स्वरूप 
अ्रन्तरात्मा के श्रात्म-दर्श होता है। जिस समय योगी येग-समाधि में 
परमात्मा का दर्शन फर लेता है, उस समय उसके हृदय में धूमरहित 
श्रग्नि के तेज की तरह अथवा सकिरण सूथे की तरह अथवा अ्राकाश- 
स्वत विद्युत की तरदे आत्मा के प्रकाश का थ्रािर्भाव होता है। 
महाप्मा, प्रैयेवान, मनीपी और चेदू-वेत्ता ब्राह्षण अजन्मा और अम्ृतरूप 
इस ब्रह्म का प्रत्यक्ष दृ्शन करते हैं। विद्धान्‌ योगी परमात्मा फो सूरत 
से भी सूप्म कहते हैं और .महान्‌ से भी महात्‌ चतलाते हैं। यह 
परमात्मा सम्रस्त जीवों में अ्रवश्य विधमान रहता है; तब भी उनझे देखने 
में वह नहीं आता । पुन्‍्तु दे तात ! बुद्धि रूपी धन वाले, तनोरूपी 
दीपक से ही जयत-रचग्रिता परमात्मा के देखते हैं। वह परमात्मा 
प्रयाद़ अन्धकार के परे रहता है । वेद्पारज्ञत सर्वज्ञ पुरुष उसे अन्घकार- 
नाशक, निर्मेल, अज्ञान-रहित, सूत्रात्मा से भिन्न रूप और मन का 
अधिपय मे होने के कारण मन के अ्रगग्य बतलाते हैं। सब थोगों में 
इप्तीका योग कहते हैं। हसके अतिरिक्त योय का और लक्षण हो ही 
क्या सकता है ? इस प्रकार की साधना से जो येंगी येगाम्यास फरते हैं, 
वे अजर अमर एवं मायात्रीत परमात्मा का दर्शन पाते हैं। इस प्रकार 
मैंने तुम्हें योगशात्य का रहस्य यथार्थ रीति से कह कर सुनाया । अब मैं 
तुम्हें माह का नाश होने पर धीरे धीरे परमात्मा का ज्ञान प्राप्त, कराने 
चाले साँख्यशासत्र का वर्णन सुनाता हूँ, सुनो । प्रकृति को प्रधान मानने 
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वाले साख्यवादी शअ्रध्यक्त प्रकृति के! प्रथम तत्व मानते हैं । वे कदते हैं 
कि, प्रकृति ही से द्वितीय तत्व शर्थात्‌ महनत्व उत्पन्न हुआ है । सुनते हैं, 
इस दूसरे तत्व से तीसरा अहक्लकार नामक तत्व उत्पन्न हुआ है। आत्मा 
का दृशन करने वाले साँल्य मतावलस्पियों का कहना है कि, श्रहक्वार से 
पश्चमद्राभूतत उच्न्न हुए हैं । चे कहते हैं->इन आठ का नाम ही प्रकृति 
है | इन श्राठ प्रकृतियों में विकार उत्तन्न होने पर उनसे सोलह तत्व 
बनते हं । अरधांत्‌ पाँच ज्ञानेन्द्रियोँ, पाँच कर्मन्द्रियाँ, ग्यारद्वाँ मन और 
पश्चतस्मात्राए--इस प्रकार सोलह तत्व होते हैं। इन्हींको सोलह 
विकार या विकृति कहते हैं। इन सोलह विकृतियों और आठ प्रकृतियों 
के चौबीस तत्व बनते हैं । 
सॉख्यवादी, सॉँस्य-शाखानुराथी-जन और साँख्य की विधि को 
जानने वाले घिहृज्जनों का कथन है कि, साल्यशास्त्र के थे ही चौबीस 
तत्व हैं। जो वस्तु जिस वस्तु से उत्पन्न होती है, वह उसीमें लीन भी 
हो जाती है। सृष्टि के आरम्भ में परमात्मा अजुलोम क्रम से अजा का 
रचता है और प्रतिलोत क्रम से उसको लीव कस्ता है । नयी सृष्टि रचना 
के समय, सत्त्त, रत और तस के गुण अचुलोम क्रम से वैसे हां नित्य 
ऊल्पज्ञ होते और चैसे दी प्रतित्ञोम क्रम से उन गुर्णों में उनका लय होता 
है, जैसे समुद्र की लईरें समुद्र से उडती और समुद्ठ ही में समा जाती 
हैं। इस प्रकार प्रकृति ही से सब की उत्पत्ति होती है। उसीमें सब लग 
हो जाते हैं। अन्त में प्रलय काल में एकमेव परमात्मा ही एक रुप में 
रहता है और जब नयी सृष्टि को रचना होती है, तव चह अनेक रूपी 
से हो.बाता है । 
हे राजेन्द्र | ज्ञान-पढु जनों का कहना है कि--प्रह सत्य है कि, जो 
प्रकृति, अच्यक्त माया है वही उस एकमेव घुरुष के अनेक बनाती है और 
एकत्व को भी प्राप्त कराती है । क्योंकि प्रकृति का यह स्वभाव ही है । इस" 
विषय के ज्ञाताजन जानते हैं कि, जो अध्यक्त प्रकृति है, चद्द स्वयं ही. 
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एकत्व और अनेफा्व का दृष्टान्त है। क्योंकि जब परमात्मा सृष्टि के रचते 
हैं, तव प्रकृति अनेक तत्मों के रूप प्राप्त करती है और जब प्रलयकाल 
आता है, तब चही प्रकृति एक रूप द्वो जाती है। प्रसव-धर्म-शीला 
प्रकृति के घिदात्मा अनेक विभाग फरता है । वह प्रकृति ही क्षेत्र है श्र 
तुविशति तत्वों से प्रथक पत्चीसवाँ तत्व रूपी भात्मा है। वही सहाब्‌ 
है और घही जषेत्र नामक मक्ृति में अधिष्ठाता रूप से रहता है। इसीसे 
बढ़े चढ़े यतिगण कहते हैं कि, परमात्मा द्वी समस्त क्षेत्रों अर्थात्‌ देहथारियों 
का झ्राश्रयरूप है। अतः वह अधिष्ठाता कहलाता है। परमात्मा अव्यक्त- 
क्षेत्र का जाता है। इसीसे येगीजन उसे क्षेत्रज्ञ कहते हैं । वह अव्यक्त 
से बने हुए जषेत्र श्र्थाव्‌ शरीर में घुल कर रहता है। इसोसे उसकी 
पुरुष संज्ञा है, किन्तु देह (ज्ेन्र), पुरुष (कषेत्रअ), से भिन्न है । क्योंकि 
शरीर (सेन्र) श्रव्यक्त (प्रकृति/ है एवं चौबीस तत्वों का अतिक्रम करने 
चाले जीवात्मा की ज्ञाता संज्ञा है| इसी लिये ज्ञान और शेष भिन्न 
सिन्न कहलाते हैं। ( इन्द्रिय-जन्य ) ज्ञान अव्यक्त है और चौबीस 
तत्वों से भिन्न पचीसवाँ पुरुष ( जीवाध्मा ) है। श्रव्यक्त के चेन्न, 
सर्व श्रर्धाव्‌ बुद्धि भर ईश्वर कहा है। पचीसवें तत्व-रूपी जीवात्मा 
से कोई अधिक, नित्य, अपरोक्त और तत्वरूप अनारोपित शुद्ध स्वरुप 
नहीं है । 
है राजन्‌ ! इस प्रकार साँस्य मतावलम्बी तत्वों की गणना फरते 
हैं। सॉँल्यवादी अकृति ही के जगत का कारण मानते हैं और कहते हैं 
कि स्थूल तथा सूछ्रम तत्वों का पररपर लय होने पर और सूप्रम का 
चिदात्मा में लय होने से परमात्मा का साझ्ात्कार होता है। प्रकृतियुक्त 
दौवीस तर्ों का ज्ञान होने पर एवं सत्य स्वरूप का ज्ञान होने पर 
सॉब्यज्ञानी चौवीस तत्वों से परे प्चीसवें तत्व का साक्षात्कार करने योग्य 
हो जाते हैं । पुरुष चौबीस तत्वों से भिन्न पचीसवाँ तत्व. है.। उसकी 
जीवाध्म। सक्ष है. ! यह जीवात्मा जब प्रकृति घर्थात्‌ माया से छूट जाता 
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है और जब उसे परमात्मा का ज्ञान प्राप्त हो जाता है, तव वह थह्या रूप 
को प्राप्त होता है । 

हे राजन्‌ ! मेंने तुम्हें साँल्यशाख यथार्थ रीला सुनाया। जिन्हें 
इस साँल्यशास का ज्ञान है, थे शान्ति पाते हैं। जो पुरुष प्रमादी हैं, 
उन्हें इन्द्रियों का यध्यर्थ अनुभव होता है, यह वात ठीक है, किन्तु जो 
अमादी नहीं है उसे,परमात्मा के खझप का प्रतत्ष दुर्शन होता है । 
जो भ्रह्मशानी हैं, वे जन्म मरण से मुक्त हो जाते हैं भौर जीवनमुक्त 
होने पर, उन्हें अक्षर रवरूप की प्राप्ति हो जाती है। तब उन्हें तप, 
समाधिजन्य अनिवंचनीय सुख एवं अविकारीपना मिलता है । 

हे शत्रुसृद्‌न ! जिसे यह जगत श्रनेक रुपों वाला देख पड़ता है, 
सममना चाहिये वह यथाथ ज्ञानी नहीं प्रत्युत अज्ञानी है । उसे बह्म 
नहीं सूक पडता । ऐसे द्वी लोगों के! वारंवार जन्म मरण के चक्कर सें 
पढ़ना पहता है ! किन्तु जो जीव: पूर्व वर्णित रील्यानुसार इस जगत के 
सरूप के ज नते हैं, वे ही सर्वज्ञ कहलाते हैं। वे ही जगव्‌ के हागते 
हैं। तब उन्हे' किसी अकार के शरीर के धारण नहीं करना पढ़ता । 
यह सारा संसार अव्यक्त कहलाता है और पचीसयाँ तत्व जीवाप्मा सबे- 
जगत्‌ से भिन्न है। जो इस जीवास्ा का स्वरूप जानता है उसे फिर 
इस संसार में आवागमन का भय नहीं रह जाता । 
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विद्या एवं अविद्या श्रथवा ज्ञान झौर अनज्ञान 


चृसिष्ठ जी बोले--हे नृपश्नो ४ ! सेंने तुम्दें सॉँल्यशासख्र का वर्णन 


चुनाया, अब मैं तुम्हें यथाक्रम विद्या अर्थात्‌ ज्ञान और अविद्या श्र्थाव 
अज्ञान का स्वरूप बतल्ाता हूँ; सुनो । - 


| तीनसौ सात का श्रध्याय... ६९५ 


विद्वानों का कहना दे कि जगत्‌ की उत्पत्ति तथा प्रत्रथ के धर्म बाले 
अव्यक्त ( अक्ृति ) को अविद्या और जो पुरुष उत्पत्ति-त्तव-रह्ित है, भो 
चौबीस तलनों से परे पच्चीसवाँ तत्व है, उप्तके विद्या भर्थाव्‌ श्लान कहते 
हैं। है तात ! सॉख्यशासखर के मतानुसार ऋषियों ने तत्व सम्बन्धी जे। 
विद्या कही है, उसे तुम अनुक्रम से सुनो । 
सुनते हैं कि सब कर्म नदियाँ और समस्त ज्ञानेन्दियाँ विद्या है । 
ज्ञानेन्द्रियों और उनके विपयों को विशेष विद्या कहते हैं। पयिवतों का 
कथन है कि, विशेषज्ञों की विद्या सन है। मन एवं पत्चसूच्मयततों में 
पञ्चसूप्मभूत विदा है। पल्यसूर्मभूत और भ्रहद्वार में अद्दद्वार विद्या है । - 
अहद्ार और बुद्धि में महत्त्व विद्या है। मह॒त्‌ भ्रादि समस्त तत्वों की 
विद्या श्रग्यक्त नान्नी इंधरीय अक्षति विद्या है । इस अक्षति विद्या का ज्ञान 
सब के होना चाहिये। अत्तः यह परमा विधि के नाम से प्रसिद्ध है। 
प्रकृति का पुरुष में क्षय होना परम विद्या कहलाता है। प्रकृति को 
श्र्थाव, सर्वशान के जानने योग्य सर्वस्वरूपा कहते हैं और प्रकृति 
को साँख्यशास्राजुसार ज्ञान कहते हैं भर जीवात्मा के शेय। शान 
के अव्यक्त भी कद्ते दें और उसके क्षाता को चौबीस तत्वों से परे 
मानते हैं । 
यही विद्या अ्रविद्या फा सविस्तर स्वरूप वर्णन है। अब पूर्व कथित 
जहर श्रक्तर का स्वरूप सुनो। जीवात्मा और प्रकृति दोनों अक्षर हैं और 
छामी हैं । यह क्यों ? इसका उत्तर मैं श्रपी समझ के भ्जुसार, देता 
हैं; सुनो । प्रकृति एुरुप--दोनों ढी आदि ( जन्म ) श्रन्‍्त ( मरण ) 
: रहित हैं। सष्टिकारक होने के कारण ये दोनों ईंवर कहलाते हैं। ज्ञती 
इनक ही तस्व कहते हैं। प्रकृति में संसार की उत्पत्ति तथा संद्वार करने 
का स्वाभाविक धर्म है| इसी लिये शानी प्रकृति के! अक्तर कहते हैं | यह 
प्रकृति सहत्तत्र आदि गुणों के उत्पन्त करने के कारण विफारथुक्त होती 
है और महदादि गुणों का उत्पत्ति रूप पुरुष जीवात्मा है। पुरुष और 
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प्रकृति परस्पर आश्रय आश्रयी हैं।. इसीसे पद्मीसवाँ पुरुष ज्षेत्र अर्थात 
गुणों की उत्पत्ति का खान कहलाता है । 

है तात ! जब योगी अव्यक्त भात्मा में अपने समस्त गुण लय कर 
देता है, तब पत्चीसवाँ तत्व अर्थात्‌ पुरुष भ्रथवा जौवात्मा सर्वगुण सहित 
लीन हो जाता है। उस समय एुकाकी प्रकृति ही शेप रह जाती है । 
जब पचीसवाँ च्षेत्रज्ञ अपने उत्पत्ति खाद रूप परपहा में लीन हो जाता 
है, तब परबह्य द्वी विधमान रहता है । जय ज्ेत्रज पुरुष मिर्गृण मर्ष में 
लीन हो जाता है, तब गुण सहित अध्यक्त प्रकृति भी देहस्त श्रोत्रादि गुणों 
के अ्रभाव से करत्व को ग्रांप होती है। इस तरद्द जब जेत्रश्ञ का जेत्रत्त 
विनष्ट हो जाता है, तव चह अपने आप २६वें तत्व परमात्मा में लग 
फो प्राप्त हो जाता है, इसीसे चह चर कहलाता है! भव चेन्नश् परत 
के आस हो जाता है; तव चह सलादि गुणों के धारण करता है। 
किल्तु जब यह अपने मूल स्वरूप के पाता है, तब उसके भान 
होता है कि, मैं तो निरगृंश स्वरुप हूँ । जब जीवात्मा प्रकृति के स्यागने 
से, विशुद्ध रूप को आघ्त हो जाता है श्रौर धीसान्‌ क्षेत्रह्ष को जब जान 
पड़ता है कि, में प्रकृति से भिन्न हूँ और प्रकृति मुझसे मिन्न है; तब वह 
स्वरूप के प्राप्त करता है, किन्तु प्रकृति के साथ वह सिश्रत्व भाव प्राप्त 
नहीं करता। 

दे राजेन्द्र ! जब तक जीवात्मा और प्रकृति में एकल्न रहता है, तभी 
तऊ देह सिल्ा हुआ शुद्ध ब्रह्म से सि् जान पढ़ता है। जब जीवात्मा 
को प्रकृति के गुणों पर अबुराग नहीं रह जाता, तब उसे सर्वत्र बढ 
का रूप दिखलायी पढ़ता है । एक बार भी ब्रह्म का दर्शन प्राप्त हो काने 


पर, फिर वह उसे नहीं छायता। जब जीवात्मा में स्वरूप का ज्ञान 


उत्पन्न हो जाता है, तब सन ही सन चह पछुताता है कि, हाथ ! सुभसे 


ह# घन पढ़ी। जैसे अ्ज्ञाववश मधुली. जाल' की ओर दौड़ कर 
फंस जाती है, वैसे. ही में भी जगत में प्रकृति के जाल में -फँस 
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गया हूँ और काल रूपी प्राकृत शरीर फा अनुसरण कर रहा हूँ। जैसे 
मछली जल को झपने जीवन का मुख्य तत्व मान एक सरोवर से दूसरे 
सरोधर फी भोर दौड़ा करती है, वैसे ही मैं भी प्रशानवश एक शरीर को 
छोड़, दूसरा शरीर धारण किया करता हूँ । किन्तु वस्तुतः जैसे अज्ञानवश 
मछुल्ली जल के आत्मा रूप सानती है और उसका ही श्रतुसरण किया 
करती है; वैसे ही में भी अ्क्नानवश अपनी आत्मा को पुतन्न पौन्र श्रादि 
से भिन्न नहीं मानता और पुत्र पौत्रादि रूप मान कर, उनमें भटठकता 
रहता हूँ । घिल्कार है मुझको ! में अ्ज्ञानवश, मेहवश आ्रापत्तियों में 
पढ़, उस शरीर के फारण परमात्मा को भूल गया हूँ । शरीरों में भद- 
कता फिरता हूँ । किन्तु वास्तविक वात तो यह है कि, परमात्मा ही मेरा 
वच्धु है, वही मेरा मित्र है । में खोदा खरा केसा ही होऊँ, मेरी दृत्ति चाहे 
जैसी हो, उसीके साथ मेरी समानता है, उसीके साथ मुझे ऐक्स स्थापन 
करना है । में चाहता हूँ जैसा वह है, वैसे ही गुणों बाला में भी बन 
जाओ । में उसे श्रपने समान ही देखता हूँ । क्योंकि में उसी जैसा तो 
हूँ। सचमुच वह निर्मल है और मैं भी वैध्ा ही विस हूँ । यद्यपि 
प्रथम सें सह्न-विवर्जित्र था, वो भी अज्ञानवश साँसारिक विषयों में फॉँस 
गया हूँ और अपनी संगिनी जद प्रकृति के साथ मेरा सहवास हो रहा 
है। इसीसे मुझे इस शरीर में वास कर के, जगत्‌ का चिरसंगी 
चनना पड़ा है। हा ! अकृति के स्वरूप एवं स्वभाव के जाने बिना, मैं 
यहाँ तक इसका वशवत्ती हो गया कि, मैंने परम पुरुष परमात्मा के 
जानने का प्रयत्न ही नहीं किया । यह प्रकृति देवी तो उत्तम, सध्यम 
और अधम--समस्त स्वरूप धारण करने वाली मह्ामाया है। इसमें 
मैं क्‍यों रहूँ ! मैंने तो अजश्ञानवश प्रकृति के साथ वास फरना 
स्वीकार किया था । किन्तु अब मैं उसके साथ क्यों रहूँ! श्रत्र तो मैं 
सॉख्य अथवा थोग का अभ्यास करूँगा। में श्रव प्रकृति के साथ 
न रूँगा। क्योंकि में तो विकारों से रहित हूँ। इस पर भी, विकार 
घर 
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युक्त प्रकृति ने झुके ठगां है। च्ण छंण में रंग बदलने थाली श्रकृति 
आ संग सें क्यों कहूँ ? 
किन्तु इसमें वो प्रकृति का कुछ भी दोष नहीं है। सारा दोष तो 
मेरा ही है। क्योंकि कब से मैं परमात्मा से विसुख हुआ हूँ; तभी से में 
उसके भूला हुआ हूँ श्र विपय-उपभोग के लिये प्रकृति पर अनुरागवान 
हो गया हूँ। मैं अमृर्त था । तो भी मूर्तिसान शर्धाव्‌ देहधारी हो गया 
हूँ। मैंने अ्रनेफ रूपधारिणी प्रकृति का आश्रय ज्ञे, उत्तमें घास किया हैं । में 
देइरद्वित था, तो भी देहधारी हो गया हूँ । तभी से समता ने झुमे परास्त 
किया है। में समताशूम्य होने पर भी श्रव तो प्रकृति की परिणाम 
रूपिणी ममता के कारण, शरीरों की ममता में फछ गया हूँ। हाय ! 
सैंदे यह क्या किया ? झुझे अनेक योनियों में उत्पन्न होना पढ़ा । इससे 
दो भेरे चित्त की संज्ञा भी नष्ट हो गयी । मुम्ते अब प्रकृति से कुछ भी 
अये'जन नहीं । यह प्रकृति अहृ्भार द्वी से तो प्रकट हुई है । यह श्रकृति ही 
अनेक रूप घारण कर मुसे बार चार संसार में डालती है । किन्तु अब तो 
झुस्ते ज्ञान हो गया है। मेरी अरहंसन्‍्यता और ममता दूर हो गयी हैं । 
अब तो प्रक्ृतिनन्य अहंसनन्‍्यता से सुझे समता बाँध रही है । किस्तु में अब 
इस प्रकृति का द्याग कर, सुख-दुःख-द्वीन परमात्मा के शरण से जाऊँगा । 
उनके साथ साम्य भाव के प्राप्त करेँगा । अब सुम्ते जढ़ प्रकृति के साथ 
साम्यता आम करने की चाहना नहीं रही । सेरी भलाई तो इसीमें है कि, 
में परमात्मा का साह्षिष्य प्राप्त करूँ । क्योंकि जड़ प्रकृति के संसर्ग से 
मेरा भला नहीं हो सकता। 
इस प्रकार जब छुब्दीसदें तत्व परमपुरुष का छान होता है; तब 
पदीसवाँ तत्व जोवात्मा ज्ञानी हो जाता है। फ़िर पद तरत्व के! लाग 
और सब अकार फे बिकारों से छूट, परस पवित्र क्षरत्व के प्राप्त करता है | 
» निगुण और निराकारत्व के प्राप्त करता है । 
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हे मिथिल्लेश |! अब्यक्त भक्ति के उत्पन्न करने वाले सत्वादि-गुण 
विव्जित परमात्मा का जब जीवात्मा के! दर्शन सिल ज्ञाता है; तब 
' चह निराकार और निर्गुण हो जाता है। इस प्रकार क्षर तथा अच्चर का 
चेद्‌ में वणंत है। जिस श्ञान का सुझे स्वय॑ अबुभव था; पही मैंने तुम्हें 
बतलाया है । श्रव में तुम्हें सूचम, सम्देहरहित और निदोष ज्ञान प्राप्त 
करने का शास्रोक्त उपाय बतलाता हूँ; सुचो। में येगशात्र और साख्य- 
शास्र-दोनों के जानता हैँ । इसीसे मैंने तुम्हें सॉँज्थ और ये।य शा 
का स्वरुपजश्ञान कराया है । जो वातें सॉँस्यशास्र में हैं, वे ही येगशास्त्र में। 
किन्तु हे राजनू ! साँख्य में जो ज्ञान वर्णित है, वह हरेक के उद्दोधित 
करने बाला है और पढ़ने वालों के हिताथं वह शान स्पष्ट रीला चर्णित 
है। येधियों के मताचुसार भी वेद झौर सॉँख्यदर्शन परमोत्तम हैं। 
परिदतों का फहना है कि, सॉल्यशास्र विशद्‌ है और पढ़ने वाले के 
तत्काल सिद्धि देने चाला है। 

है चराधिप | येशगी पन्चीस तत्वों से परे भ्रन्य किसी तत्व को नहीं 
बतलाता, किन्तु साँख्यदृर्शन में ( छुष्बीसवाँ ) परतत्व सी माना गया 
है; जिसका वर्णन में तुम्हें सुना खुका हूँ। 

येग-दुर्शव कार का सत है कि, ब्रह्म ज्ञानस्वरूप है और द्वोत भाव 
से रद्दित है। वह अ्रज्ञान के कारण जीव रवरूप हो जाता है। अतः योग 
, दुर्शन बुद्ध ( अह्य ) और डुध्यमान्‌ ( जीव ) दो पदार्थों के मानता है । 


लीनसी आठ का अध्याय 
बद्धि-शबद्धि-निशय 


बृसिष्ठ जी बोले--हे राजन ! श्रब में तुम्हें सत्य, रज, एवं तत्व के 
प्रेरकहुद--परमात्मा और अबुद--जीवात्मा का वर्णन सुनाता हूँ; सुनो । 
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एरमास्मा माया के प्रभाव से अनेक स्वरूपधारां जीवात्मा स्वरूप हो जाता 
है और उत स्दरखुपों के सत्य सानने लगता है । गुण के कारण विकारी 
सीवात्ना, परमात्मा का स्वरूप जानते में असफल रहता है। जीवात्मा 
घत्वादि गुणों के धारण करने से उल्तत्ति तथा प्रत्रय का करने वाला भी 
होता है । वह जीवात्मा क्रीदा करने के निसित्त नित्य विदिध रूपों के 
धारण किया करता है | वह अव्यक्त के स्वरूप के जानता हैं। इसीसे 
विवेकी जन उसे चुध्यमाव कहते हैं । अव्यक्त अ्रथवा प्रकृति जहाँ तक 
फिसी के गुण के साथ रहती हैं वहाँ तक चह निर्गुण बह्म के नहीं 
ज्ञान पाती । अश्रतः विवेकी जन उसे अप्रतिवुद्धि कहते हैं। सुनते हैँ कि, 
यदि प्रकृति जीव के कसी जान पाती हैं; तो भी वह मसायाविशिष्ट 
जीव के साथ एक हो कर रहती है । अतः प्रकृति के साथ आह के 
कारण जीव अर्थात्‌ पुरुष जो भ्रव्यक्त है और सूल्न स्वभाव से सब प्रकार 
से सब प्रकार के विकारों से रहित है, अप्रतिबुद्ध श्र्थाव मूदू फहलाता 
है | चिदाभास रूप पच्चीसववाँ . सहाध्मा जीव अव्यक्त को जानता हैं। 
इस लिये विवेकी जन उसके वुध्यमान कहते हैं; किन्तु छुठ्वें तत्व रूप 
निर्मल, अभेद ज्ञान स्वरूप, श्रप्रमाण, सनातन ब्रह्म स्वरूप को नहीं 
ज्ञान सकता । २६४वाँ तत्व रूप बह्य सदेव २४वें तत्व.रूप जीव के और 
२४वें तत्व रूप प्रकृति के! जावता हैं । 
हे तात ! बह २६वाँ तत्व अच्यक्त त्रह्म है। यह दृश्याहश्य समस्त 
पदार्थों में स्वयं ही व्याप्त हैं। किन्तु उसे जानते केचल विचेकी जन दी 
हैं। दुध्यम्तान जीच जब अपने के आत्मा से सित्न मान अपने को बाह्य, 
उच्निय आदि सानता है; तच चह २४वें तत्व रूप प्रकृति में संलग्न रहता 
है। इसोसे वह २२वें तत्व रूब जीव के स्वरूप को नहीं देखता। किल्तु 
नव जीव प्रकृति के स्वरूप के! नाव लेता है; तद वह प्रकृति को परानित 
करता हैं। प्रकृति का स्वरूप जान लेने पर, वह सर्वदोषरदित और निर्मल 
प्रहयविद्या के ग्रभाव से, परबरह्म के स्वरूप के प्राप्त करता है । 
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हे नुपशादूल ! जब जीव की ब्रह्मविद्या का ज्ञान हो जाता है; तब 
उसको २६वें तत्व का ज्ञान अर्थात्‌ अहम का ज्ञान होता है। तब 
बह उपपत्ति-प्रलय-फारिणी अव्याकृत प्रकृति को ब्याग देता है। गरुण- 
रहित यह जीवात्मा शुण वाली चेतन रहित अपावन छुद्ध प्रकृति के रूप 
को जान लेता है । तब वह परवह्म स्वरूप हो जाता है | परिद्वतों का 
कहना है कि, जब जीव सत्वादि गुणों से रहित हो जाता है और जब 
उसे इसका ज्ञान हो जाता है; तव वह परबअह्-रवरूप प्राप्त करता है। 
यह परवहा तत्व तथा निस्तत्व भी कहलाता है और वह अज्र असर सी 
कहताता है । 
दे मानद राजन्‌ ! यह जीवात्मा शरीरादि के आश्रित तो रहता है; 
किन्तु वास्तव में शरीर रूप नहीं है। पणिदतों का कहना है कि, जीवाप्सा 
के साथ पद्चीस तत्व हैं। किन्तु साथ द्वी यह भी निश्चित है कि २९वाँ 
पुरुष सह॒त्‌ तथा अन्य तत्वों से रहित है। वह बुढ्धियुक्त होने पर नि- 
स्तत्व हो जाता है । चह चुद्धत्व के लक्षण से आक्रान्त हो, अहंभाव फो 
ब्याग देता है। जब जीव अपने को जरा मरण रहित घछुव्बीसवाँ तल 
मानता है; तब वह अपने प्रवल वल से २६वें तत्व के साथ समान भाव 
को ही प्राप्त करता है। २६वाँ प्रदुद्ध २५वें तत्व जीव आदि को जानता 
है। किन्तु जीव जब तक उसको ( २६वें तत्व को ) .नहीं जानता, तब 
तक वह अज्ञानावृत रहता है। जीव पद्चींसवें तत्व रूप चेतन के 
साथ एकत्व फो आ्राप्त कर, अपनी अहंदुद्धि और अपने स्वत्व को नष्ट कर 
डालता है।.... 
है मिथितेश ! खुख दुःखादि-अचुभव करने चाला और अहड्कार से 
झमुक्त जीव, जब बुद्धि से पर, परमात्मा के स्वरूप में ९कता प्राप्त करता 
है, तव उसे पाप और पुर स्पर्श नहों करते । जब जीव सब प्रकार के 
कर्मों से रदिसे अजन्मा, व्यापक का स्वरूप भलीभाँति जान लेता है, 
तब वह भव्यक्त प्रकृति के पूर्णरीत्य त्याग कर देता है और बलवान हो 
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जाता । किस्तु जब उसे २६वें तत्व का ज्ञान होता है, तव जीव २४ 
तत्वों के। अप्तार समझने लगतो है। यही अबुछू प्रकृति, जीव और 
परमात्मा का शाखोक्त स्वरुप है, जो मैंने अभी तुम्हें वतलाया है। 

जीव प्रकृति का आश्रय अहण कर, अनेक को आराप्त होता है । 
बह शाख का कथन है । जो भिन्नता गूलर के फल और गूलर के फल 
से रहने वाले भुनगे में है, जो अन्तर जल में रहने घाली मछुज्ती और जल 
में है, वही भिन्नता २४वे' तत्व और पत्बीसवे” तत्वरूप जीव में है । 
र४वे' तत्व में चानात्व है और २४वें तत्व में एकत्व । इसीका नाम 
मोक्ष है। प्राणिसान्न के शरीर में व्याप्त हो कर रहने वाले २५वें तत्व 
जीव के परसात्मा के स्वरुप का क्वाव करा कर, शरीर से मुक्त करना 
चाहिये--विवेकी जनों का यही कथन है । 

: अज्ञान का नाश और ज्ञान का उदय होने पर, जीव आवागमन से 
मुक्त हो जाता है । सुक्ति प्राप्त कर, इसे छोड़ अन्य उपाय चहीं है ! 
चिदात्मा जिस क्षेन्न में रहता है, उससे पूर्ण रूपेण भिन्न होने पर भी 
और क्षेत्र के साथ दीघकाल तक रहने के कारण, चषेत्र का कम धारण 
करता है, किन्तु जब शुद्ध के साथ उसका एकीकारण होता है, तव वह 
शुद्धधर्मा हो जाता हैं। जब वह बुद्धि के साथ होता है, तव वह चुद्धि- 
कममें का आचरण करता है | जव वह मुक्त का सहचर बन जाता है, तब 
वह मुक्तकर्मों होता है। सब प्रकार के संग का त्याग करने वाले के साथ 
सिल कर वह सुक्तात्मा होता है। जद वह विमोक्षी का साथ करता है, 
तव चह विम्ुुक्त कहलाता है । पवित्र कर्म करने वाले के साथ रहने से वह 
पविन्नकतता और अपार प्रकाशवान रुप में रहता है। विमलाभ्मा के साथ 
रहने से वह विमलात्मा हो जाता है । केवल के साथ केवल्तात्मा और सतंत्र 
के साथ स्वतंत्रात्मा हो जाता है। मैंने सत्सरता-त्याग-पू्वंक समातन, 
शुद्ध और आदि पुरुष ब्रह्म के स्वरूप का यथार्थ वर्णन तुम्हें सुनाया | 

गे हे राजन ! नज्न और लिज्ञासु होने पर सी जो चेद्‌ को नहीं जानता, 
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उसे इस ब्रह्मशान का उपदेश न देना चाहिये। जो विवेकी हो, जिसे 
तत्वज्ञान की जिज्ञासा हो, गुरुआ्राज्ञानुवर्ती हो, उसे इसका उपदेश देना 
चाहिये। असत्यभाषी, शठ, मनोवलशून्य, कपटी, पणिदत॑मन्य, ढोंगी 
भौर दुःखदायी को इसका उपदेश कभी न दे | यह ज्ञानोपदेश तो  निम्न- 
लिखित लोगों के देना चाहिये। 

श्रद्धालु, गुणवान्‌, अनिन्‍्दृक, पविन्नात्मा, योगी, ज्ञानी, सदा वेदोक्त 
कर्मपरायण, कमाशील, सर्व-प्राणि-हिलैपी, एकान्त-स्थान-सेवी, शाल्रोक्त 
कर्मों में श्रद्धावान्‌, विवाद में भ्ररुचि रखने चाले, पूर्ण विद्वान, विवेकी, 
अहित न करने वाले और शम-दम-सम्पन्न पुरुष को यह ज्ञानोपदेश दे । 
जिस पुरुष में ये गुण न हों, उसको शुद्ध कक्ष का उपदेश कभी न दे! 
ज्ञानी पुरुषों का कहना है कि, यदि घर्मोपदेश्टा कुपात्र को धर्मोपदेश दे, 
तो उस उपदेश से ठस क्ुपान्न का कुछ भी हित साधन नहीं होता । 
यम, नियम का पालन न करने वाला पुरुष यदि रत्न से पूर्ण सम्पूर्ण 
चसुन्धरा भी दे, तो भी उसे त्रह्मविद्य फा उपदेश न देना चाहिये। किन्तु 
जो जिनेन्द्रिय है, उसे ब्रह्मविथा अवश्य बतलावे । 

हे कराल्न ! तुमने सुझसे आज परबह्म के स्वरूप का वर्णन सुना है 
और मेंने तुम्हें परमपावन, समस्त शोकापह भौर आदि-मध्य-भ्रन्त-विषर्जित 
ब्रह्म का स्वरूप यथार्थतः छुनाया है। अ्त्तः अ्रव तुम्हें सत्यु का स्व 
नहीं ब्यापेगा । हे राजन्‌ ! जन्म, मरण का नाश करने वाले, रोग-भय- 
नोशक एवं कह्पाण मूर्ति परमद्वा का साक्षात्कार कर के तथा ज्ञान के 
पूर्णुरूप को जान कर, भाज ही तुम शोक और मोह को छोड़ दो । तुमने 
आज, मभको प्रसन्न कर, जिस तरह इस समय सनातन ब्रह्म के स्वरूप 
को सुना है, उसी तरद्द मैंने भी पहिले सनातन हिरण्यगर्म ब्रह्मा जी 
के मुख से धरह्म के स्वरूप को सुना था। छुस्दारे मश्न करने पर जैसे मैंने 
तुम्हें ब्रह्म॑त्रिया क्रा उपदुंश दया, दैसे ही ब्रह्मा जीने मोच्तत्ववेत्ताशों 
का परमाधार रूप यह महाश्ञान मुझे सुनाया था । 
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भीष्य जी बोले--महर्षि चसिष्ठ ज्लो ने जनक-वैशीय राजा कराते 
को परमहा सम्बन्धी शानोपदेश वैसे ही दिया था; जैले मेंने तुम्हें दिया 
है। इसे जान लेने के पीछे पद्चोप्तवे” तत्वरूपी जीव को पुनः जन्म लेना 
नही पढ़ता । जीव को वारंवार आवागमन इसी लिये करना पढ़ता है 
कि, वह जरा-मरण-रद्वित परमात्मा को यथार्थ रीला नहीं जानता । क्योंकि 
जव जीव को ब्रह्म के स्वरूप का श्ञान दो जाता है, तब उसे ज्न्म लेना 
और मरमा नहीं पढ़ता । है वात ! देवषिं नारद जी के मुख से मैंने जो 
प्रह्यज्ञाव सुना था, चह परम कल्पाणकारफ ज्ञान तुझे यथार्थ रीला कह 
फर छुना दिया । मद्गात्मा दसिष्ठ जी ने यह ज्ञान अक्मा जी से पाया था 
और मैंने सनातन प्रह्म के स्वरूप का यह ज्ञान नारद थी से पाया है। 
है राजन्‌ ! मुकसे परबह्म के स्वरूप ज्ञान को सुन, अब तुम शोकान्वित 
मत हो । जो मलुष्य चर और अक्षर के स्वरूप को जान लेता है, उसे 
भय नहीं दोता । किन्तु जिसे यद् ज्ञान नहीं होता वही ( झूत्यु के ) 
भय से भीत होता है । इस ज्ञान के अभाव ही से अज्ञानियों को बारं- 
बार इस संसार में जन्म ले, बढ़े घड़े क्लेश भोगने पढ़ते हैं और शरीर 
छूने पर मरणशील सहसत्रों जन्म लेने पहते हैं । ऐसे जीवों को देवल्ोक 
में अथवा मनुष्य, पशु एवं पत्ती की थोनि में जन्म धारण करना पड़ता 
है और बहुत समय वीतने पर यदि वह शुद्ध हो जाता है, तो अज्ञानरूपी 
संसारखायर के वह पार हो जाता है। अज्ञानरूपी सहासागर बढ़ा 
भयहूर, अव्यक्त और श्रगाघ है । उससें प्राणी नित्य ही गोते खाया करते 
हैं। किन्तु इस ज्ञान को प्राप्त कर, तुम इस अगाघ और श्रव्यक्त सनातन 
समुद्ध के पार हो गये हो और रजोगुण और तमोगुण से' रहित दो कर; 
तुम शुद्ध सतोगुणी हो गये हो । 
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कासनाओंं का त्याग 


भीष्म जी ने कद्ा-+एक समय निर्णन वन में जनकवंशी राजा 
पसुमान सगया खेल रहा धा। ठसने बन में घूसते फिरते स्ृगुवंश- 
सम्भूत एक मद्रपिं को बैठा हुआ देखा । उन्हें अणाम कर घसुमान उनके 
: निकट बैठ गया और उनकी आज्ञा से उसने यह प्रश्न किया । हे सगवन्‌ ! 
कासाधीन एव नाशवान शरीरधारी जीव का किस पदार्थ से इस लोक 
और परल्ोक में कल्याण होता है ? है 

सम्मान पूर्वक मुनि से प्रश्न करने पर तपोधन महात्मा ऋषि ने 
उनके प्रश्न का इस प्रकार कल्याणकारी उत्तर दिया। 

ऋषि बोले--यदि तुम चाइते हो कि, तुम्हें इस लोक और परलोक 
में इच्छित पदार्थ प्राप्त हों, तो तुम अपनी इन्ह्षियों का निम्रह कर, समस्त 
प्राणियों के अजुकूल वत्तों । सत्पुरुषों का कल्याण करने वाला धर्म ही है, 
घही उनका आधार-रूप है और स्थावर ज॑गमात्मक ये तीनों लोक भी 
धर्म ही से उत्पन्न हुए हैं ओर धर्म ही के आधार पर खित हैं। तुम्हें 
कासनाएँ सधुर जान पढ़ती हैं, किन्तु उन कामनाओं के कारण जो अघः- 
पात होता है, वह तुम्हें नहों देख पढ़ता । जिस प्रकार झ्ञानेच्छु, हे ज्ञान 
सम्पादून करना चाहिये, वैसे ही धर्म-फल-इचुछुक के धर्म का सम्पादून 
करना चाहिये। यदि धर्म-कर्म करने की इच्छा रखने वाला पुरुष दुजन 
होता है, तो उसकी उत्तम और निष्कलक्ष होने की इच्छा पूर्ण नहीं होती 
किन्तु सम्जन पुरुष घ्॒म-कर्म करने की इच्छा से हुष्कर कर्म भी सहज ही 
में कर सकता है। यदि कोई महुष्य वन में रहने पर भी, नगरवासी की 
तरह सुख भोगता है, तो उसे वनवासी न समझ नागरिक दी समझना 
चाहिये ।. इसी प्रकार यदि कोई पुरुष नागरिक हो कर भी वनवा्ती जैसश 
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बर्ताव करता है, तो उसे वनवासी द्टी समझे । प्रथम निश्वत्ति के गुणों 
और प्रवृत्ति के दोपों का निर्णय करे । फिर मन को सावधान कर, घाचिक 
और कायिक धर्मों पर अरद्धा करे । श्राथना करने पर, साथु पुरुषों के 
सतकारपूर्वक ईर्प्या-रहित हो, सदा दान दे और वह भी किसी पविन्न स्थान 
और पर्व के दिन देवे। धर्मोपाजित घन ही सुपात्र को दान दे और दान 
करते समय क्रोध न करे और दान देने के वाद सनन्‍तप्त न हो और न दान 
देने की बात किसी से कहे । दयालु, पविन्न, जितेन्द्रिय, सत्मवादी, सरल, 
शुदयेनि, कर्म से शुद्ध और वेद्‌-वेत्ता श्राह्मण“-दान के लिये खुपात्न 
समस्त जाता है । जो सख्ती अनन्य-पूर्व एवं स्वज्ञातीय हो और जिसका 
स्वामी, उसीसे प्रेम करता हो, उस स्री से जो सन्तान उत्पन्न होता है, 
वह जन्म-शुद्ध अर्थाव्‌ शुद्धू-येनि कहलाता है । ऐसा ब्राह्मण जो ऋकचु, 
यजु और साम का जानने वाला हो, विद्वान्‌ हो, बराह्मणोचित पट्कर्म 
करता हो--वह ब्राह्मण सुपान्न कहलाता है। देश, काल भौर पान्न के 
अ्रनुपार कभी कभी दान-दाता को पाप पुण्य का भागी बन जाना पड़ता 
है । शरीर पर पढ़ी थोड़ी यर्दां सहज में हटायी जा सकती है; किन्तु यदि 
अत्यधिक हुई तो उसे झ्ाड़मे के लिये विशेष प्रयत्न करना पड़ता है। 
इसी थोड़े ले पाप के लिये थोढ़ा और बढ़े पाप के लिये चढ़ा प्राय- 
श्चित्त करना पता है। बिरेचन क्रिया के अनन्तर घृतपान गुणकारक 
होता है । जिसने अपने समस्त पाप नष्ट कर डाले हैं और,जो धर्म-मार्ग 
का अचुसरण करता है, उसे परलोक में सुख भ्राप्त होता है। प्रत्येक 
भजुष्य के मन से अच्छे चुरे विचार रहा करते हैं; किन्तु मन में. हुए 
विचारों को स्थान न देना चाहिये । वर्णोचित ऊर्म करने वाले का अनुसे- 
दन सब के करना चाहिये | वर्णोचित जिस कम में विशेष रुचि हो उसे 
इच्चाजुसार करना चाहिये। हे अधीरजी राजन ! तुझे जैये धारण करना 
चाहिये। हे दु्बूद्धि राजन्‌ ! तू सुबुद्धिमान्‌ हो । दे शान्त-शून्य राजन ! 
व्‌ शान्ति धारण कर | हे बुद्धिशुल्य राजन ! त्‌ बुद्धिमान्‌ की तरह वर्त्ताव 
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कर। जो सलुष्य सत्पुरुषों का संग कातता है, वह मलुध्य सत्पुरुषों के 
प्रताप से इस लोक तथा पालोक,में कल्याण-सांधन के उपायों को- कर 
सकता है। कल्याण-प्रद साधनों का मूल पैसे है। पैय के अभाव से 
महाभिष वासक राज्िं को स्वर॑-च्युत होगा पढ़ा था । गय॑ के कारण 
यग्राति का पुए॒य-छ्ीण हो गया था और वे स्वय॑-च्युत हो कर भी पैर 
धारण क्े प्रभाव से पुनः स्वर्ग में गये थे | भ्रतः तू भी तपरवी, धर्मवेत्ता 
तथा विद्वानों का सेवन कर । ऐसा करनले से तेरी बुद्धि बढ़ेगी और तेश ' 
भज्ञा होगा। |क्‍ 

मीष्स जी चोल्ले--हे युधिष्टि! उन सुनि के इन वचनों को सुन, 
राजा वसुसाद का स्वभाव सुधर गया और उसने श्रपवा संत काम की 
ओर से हथा कर, धर्म में लयाया। 





तीनसी दस का अध्याय 


क्ठ्स्य परमात्मा 


युघिष्टि ने पूछा--हे भीष्म ! धर्माधस-रहित समस्त संशय-विव- 
जिंत, जन्‍्म-मरख-युक्त, पाप-पुण्य-शून्य, कल्याण-मूतति, भय से रहित, 
अविनश्वर, विकार-रहित, पावन और सेपाधि होने पर भी कुव्स्थ भाव 
में रहने बाले परमात्मा का स्वरूप कैसा है? आप सुझे यह 


बतला।ें । 

भीष्म जी वोले--हे धर्मराज !. मैं तुम्हें याशवर्मय भर जबक 
का संवादात्मक एक प्राचीन इतिहास सुनाता हूँ; सुमो। एक दिन 
महायशस्वरी देवरातसुत जनक ने रहस्य-वेत्ता ऋषिश्र 8 याशव्््य जी से 
पूछा--है विप्रपें | इस्द्रियाँ कितनी हैं !' प्क्ृतियों की संख्या कितनी है ! 

' अध्यक्त कैसा है ! ज॑न्म झूटयु का खरुप कैसा है! काज का परिमाण 
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क्या है? मैं आपका कृपामिलापी हूँ। अतः हे विप्रे्द ! आप सुझे 
हम सव प्रश्नों के उत्तर दें। मैं निपट अज्ञानी हूँ. और आप ज्ञानसागर 
हैं। इसीसे मैंने आपसे ये प्रश्न किये हैं और आपसे में अपने प्रश्नों के 
उत्तर सुनना चाहता हूँ । 

याज्षवतक्य ने कहा--दूने सुमुसे जो प्रश्न किये हैं, उनके उत्तर में 
मैं तुझे योग एवं साँस्य शास्त्र के निगूह तत्व बतलाता हूँ; सुन । तुमसे 
कोई विषय अविदित नहीं है, तिस पर भी तू मुझसे पूछता है। अत्तः में 
तेरे प्रश्नों का उत्तर देता हूँ। क्योंकि प्रश्नकर्ता के उत्तर देवा सनातन- 
धर्म की मर्यादा है। आठ सूत्ष तत्वों को प्रकृति कहते हैं और विकृतियों 
की संख्या पोडश है । भ्रध्यात्म-वादी प्रकृतियाँ आठ बतलाते हैं । अध्यक्त 
अहक्लार, सहतत्व, एथिवी, बायु, आकाश, जल और तेज--थे आठ 
प्रकृतियाँ हैं ! विकार ये हैं--श्रोन्न, त्वचा, नेत्र, जिला और पाँचवीं 
साक। ये पाँच ज्ञानेन्द्रिय हैं शब्द, स्पशे, रूप, रस और गन्ध--ये उन 


: 'पाँच ज्ञानेन्द्रियों के विषय हैं। वाणी, उभय हस्त, उभय पादू, गुदा और 


लिज्ञ--ये पद्चमहाभुर्तों में रहने वाले प्रकृतिस्थ विकार हैं । 
हे राजेन्द्र | इनमें शब्द्‌ आदि विशेष और पॉँचों छ्वानेन्द्रियों सबि- 


' ओष कहलाती हैं। अध्यात्म-वादी-जनों के मतानुसार सन सोलहयाँ 


कहलाता है | अन्य तत्व-शानी भी मन के सेलहवाँ बतलाते हैं | महतच्व 
की उम्पत्ति अ्रव्यक्त से होती है । इसीके विद्वान्‌ प्रकृति सम्बन्धी प्रथम 
सृष्ि कहते हैं। महतत्व से अह्लार की उत्पत्ति होती है, जो दूसरी 
सृष्टि कहलाती है। विद्वानों के मतानुसार यह बुद्धात्मक सृष्टि है | पत्च- 
मद्दाभूतात्सक-गुण-विशिष्ट सब की उत्पत्ति अहछ्लार से होती है । यह 
आहछ्वारिक तीसरी सृष्टि कहलाती है। मन से पश्चमहाभूत उत्पन्न 
दोते हैं। इसे चतुर्थ सृष्टि कहते हैं। शब्द, स्पश, रूप, रस; गन्ध, 
पञ्चमहामृतों से उप्पन्न होते हैं। पशिडतों ने इसे पाँचवीं सृष्टि साना है। 
कान, त्वचा, आँख, जीभ और पाँचवीं इन्दिय नाक--ये छुववीं सृष्टि 
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है श्रौर विद्वानों ने इसे अनेक चिन्तात्मक मानसी सृष्टि सावा है। श्रो- 
त्रादि इन्द्रियों के पीछे कर्मेन्द्रियों की उत्पत्ति हुई है । उन्हें सप्तम इन्द्रिय 
सर्ग कहते हैं । फिर ऊर्व॑गतिशील प्राण, समान, उदान और ब्यान के 
ले भ्राउवें सर्ग प्राणवायु को रचना की गयी है। यह सृष्टि आजब कहलाती 
है । क्योंकि इसमें पतन की गति सीधी है | हे राजनू ! समान, व्याव, 
दान तथा अपान वायु की उत्पत्ति नवम॒ सृष्टि कहलाती है भौर इसे 
परिदत जन आर्जव सृष्टि बहते हैं । ह 

है राजन्‌ ! शात्र में इस प्रकार नौ प्रकार की सृष्टि भौर चौबीस 
प्रकार के तत्व वर्णित हैं। वे सब मैंने तुझे सुना दिये । इन गुणों की ' 
सत्ता कितने काल तक रहती है, इस विषय में महात्मा जो मत स्थिर 
कर गये हैं--अब वही मैं तुझे बतलाता हूँ । 


कि ऑन» 


तीनसी ग्यारह का अध्याय 


ब्रह्माए्ड की उत्पत्ति-कथा 


याश्वत्तवय जी कहने लगेन-दे तपश्नोौष्ठ ! श्रव में तुझे अव्यक्त की 
स्थिति का काल बतलाता हूँ; छुन। भझ्रादिपुरुष का एक दिन दूस सह 
करप का होता है और एफ.रात भी इतनी ही होती है। जब एक शत 
चीत जाती है, तब श्रव्यक्त जागता है भौर सर्वप्रथम समस्त देहधारियों के 
' जीवन रूप अनाज के उत्पन्न करता है। फिर वह ब्रह्मा के पैदा करता 
है । सुनते हैं सुवर्ण अण्ड से उसन्न होने वाले ब्रह्म जी समत्त प्राणियों 
की भू्ति-रूप हैं। ब्रह्म जी एक वर्ष अंडे में रह कर बाहर निकले भौर 
उन्होंने प्भिवी और आकाश की रचना की। वेद कहता है कि, उस झग्दे 
के दोनों भागों के बीच ब्रह्मा जी ने आकाश की रचना की । प्रजापति 
का एक दिन साढ़े सात हज़ार कहपों का होता है। अध्याव्मवादी 


द्ध७० शान्तिपच 


परिढतों के सताबुसार उनकी एक रात्रि भी साढ़े सात सहस्त कल्पों की 
होती है। ब्रह्मा जी फिर दिव्यात्मक भृत अहक्कार की रचना करते हैं । 
उस अक्षर से पद्चमहासुर्तों की रचना होती है,। समस्त प्राणियों की 
रचना करने के पूर्व दे तपस्या करते हैं और उपादान कारण रूपी चार पुत्रों 
को अर्थाद्‌ सन, छुछ्धि, अहछ्वार और चित्त को उत्पन्न करते हैं। वेद में 
कहा है कि वे महायूतों के भी कारण हैं। सुनते हैं कि, अन्तःकरण चतु- 
श्य समेत ज्ञानेन्द्रियों के देवता इनसे ही उसन्न होते हैं और वे पच्च- 
महाभूतों से स्थावर जज्ञसास्मक समस्त लोक परिपूर्ण कर देते हैं । तदुनन्तर 
* परम-स्थान-स्थित अहह्वार, पद्ममहाभूतों की रचना करता हैं। आकाश, 
चायु, तेज, जल और एथिवी--पत्चमहाभूतर हैं। अह्डार से दुतीय 
सृष्टि उत्पत होती है । उस सहाशक्ति का एक दिन पाँच सहस्नर कल्प का 
होत। हैं और उसकी रात भी इतसी ही होती है । शब्द, स्पश, रूप, 
रस और गन्ध की विशेष संज्ञा है। इनका अस्तित्व पद्चमहामूतों में 
विद्यमान रहता है। शब्दादि विषयों से व्याप्त होने पर, इन भूत्तों की 
परस्पर प्रति दिन मैन्री हो जाती है और थे एक दूसरे का हित साधन 
करते दें | उनमें परस्पर स्पर्धा होती है और तबचे रूप आदि मनोहर गुर्खों 
से एक दूसरे का वध करते हैं। फिर तियंक्‌ योनि से अचेश कर, वे इस 
लोक में अमण करते हैं।, शास्त्रों में इसके एक दिन का परिसाण तीन 
सह्त कहपों का बत्तलाया गया है। सब की रात्रि का परिसाण भी इतना 
ही है। हे राजेन्द्र | सब समस्त इन्द्रियों द्वारा मेरित हो कर, सर्वेत्र अमण 
किया करता है | इन्द्रियाँ अपने आप विपयें को अहण करती है। जैसे 
नेन्न रूप को अहए करता तो है; किन्तु करता सब की सहायता से है। 
क्योंकि सन के विकल होने पर, आँख देखती हुई भी नहीं देख सकती । 
अतः नेन्न नहीं देखते, मलुत सब ही देखता है। अतः जब सन शातन्त 
होता है, तब इन्दियाँ भी शाल्त हो जाती हैं चौर इन्दियों के शान 
होने पर सन भी शास्त्र हो जाता है। इस प्रकार सन को इच्जियों 
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का सहायक समझता चाहिये। इन्दियें! का स्वामी मन है और सब 
प्राणियें में मन ही प्रवेश करता है । 


निज 


तोनसो बारह का अध्याय 


म्लय-पणुन 

सजशिवत्कय जी कहने लगे--में यथाक्रम तुझे समस्त तत्वों: की 
'उस्पत्ति का तथा कात्न के परिभाण को वर्णन सुना चुका--श्रव मैं तुझे 
तंत्वों के संहार का वर्णन सुनाता हूँ; सुन। शआदि-अन्त-रहितर, निद्म, 
अक्षर लोक पितामह ब्रह्मा जी जैसे समस्त प्राणियों को वारंबार रचते 
तथा वार॑वार उनका संहार करते हैं, से तू खुन | जब ब्रह्मा जी को यह 
मालूम हो जाता है कि, भ्रव उनका दिन पूर्ण हो चुका और रात आसम 
हो गयी; तब वे सेने की इच्छा करते हैं और साथ ही अव्यक्त, अदृष्ढारा- 
सिमानी महारूद के सृष्टि का संहार करने की आशा देते हैं। प्रथम तो थे 
महारुद्र, ब्रह्मा जी की प्रेरणा! से सह्ाँशुमाली सूथे बन जाते हैं और 
अपने शरीर के बारह विभाग कर ढातते हैं। उनके ये वारहों विभाग 
घधकते हुए अ्रप्नि की तरद्द बन जाते हैं। वे अपने शरीर के उस तेज से 
चारों प्रकार की सृष्टि को जल्ला कर भस्म कर ढालते हैं। निमेष मात्र में 
यद्द चरचरात्मक जगत जल कर रांख हो जाता है भौर एथिका रूप कछवे 
की पीठ जैसा जान पड़ने लगता है । अ्रपार वक्शशाली सद्दारुद्न द्वारा सारा 
जयत भस्म किये जाने के बाद केवल प्रथिवी रह जाती है । तब वे उसे 
जल में हुवा देते हैं । तदनन्तर कालाप्ि उत्पन्न होता है और बह" उस 
जल -के सुखा देता है । जल सूखते ही प्रकाशवान महा अप्नि प्रव्बलित 
हो उठता है। प्राखिमान्र के जठराशि रूप सप्तत्वाल अग्निदेव धप से 
जल उठते हैं। तब अशव्मा वायुदेव, अष्ट रूपों को धारण कर, उस 
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श्रग्ति के खा जाते हैं ) उस समय घायु ऊध्बे, निश्च ओर तियंक गति 
से बढ़े देण के साथ बहने लगता है। तब इस अनुपम बली घोर वायु 
के। श्राकाश निगल जाता है। फिर घोर गर्जन करता हुआ उस 
झाकाश को सन लील जाता है । 

तदूनव्तर प्रजापति तथा प्राणिमान्र का आत्मा रूप भृतात्मा अ्रहह्नार . 
मन के निगलता है । फिर उस अल्ुपस विश्व रूप महाद्‌ आत्मा सहतत्त 
के प्रजापति शम्भु निगल जाते हैं । यह शस्भु अष्ट सिद्धियों के स्वासी, 
ज्योतिःस्वरूप और अविकारी हैं । उनके हाथ, पैर, नेन्न, शिर, सुख और 
कान सर्वत्र व्याप्त हैं। वे समस्त प्राणियों के हृदय रूप हैं । उनका स्व- 
रूप अंगुष्ट पत्र के परावर है । वे ही अनन्त भगवान्‌ रुद्र सब के। अपने 
सें लीन कर लेते हैं। किन्तु यह सहानात्मा भी क्षय के प्राप्त हो जाते 
हैं। तव अविनश्वर अत्तरय ब्रह्म ही शेष रह जाता है। बह ब्रह्म 
समस्त दोषों श्रौर परिमाणों से रहित हैं । वही भूत, भविष्यत्‌ और 
वत्तेम्रान की रचना करता है । 

हे रजेन्द्र ! तत्वों के संहार का यही क्रम है। अब में तुझे अध्यात्म; 
अधिभूत, अधिदेव का घर्ण॑न सुनाता हैँ; सुन । के 





तीलसी तेरह का अध्याय 


अध्यात्म, अधिस्नुत कौर अधिदेव 
याज्षवल्क्य जी बोले--हे जनक! तत्वदृर्शी ब्राह्मणों का कथन है 
कक चरण अध्यात्म हैं। घरणों की गति श्रधिभूत्त है और 
वेष्णु उसके अधिदेवत्‌ अर्थात्‌ अधिष्ठात देवता हैं। तत्वदुर्शी पणिडितों के 
भताजुलार वाद्यु अध्यात्म कहलाता है ! सल्वोत्सर्ग के अधिभूत कहते हैं 
और सूर्य उसका अधिष्ठात देवता है। यागशास्री कहते हैं कि, उपस्थ 
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अध्यात्म है। आानन्द्‌ अधिभूत है ओर प्रजापति उसके अधिष्ठाह देवता 
हैं। सॉक्यवादी कहते हैं कि हाथ भरध्यात्म है, उनके द्वारा की जाने वाली 
क्रिया श्रधिभूत है और इन्द्र उसके अ्रधिष्ठाह्‌ देवतों हैं । श्रुति तस्वज् 
विद्वच्जन वाणी को अध्यात्म, वक्तव्य विषय के अधिभूत और अग्नि को 
उसका अधिष्ठात देवता मानते हैं | शाखज्ञ पुरुष भक्त के अध्यात्म, रूप 
अधिभूत और सूर्य को उसका भ्रधिदेवव--अ्रधिष्ठात्‌ देवता मानते हैं। 
शाख्वेत्ता कर्ण के श्रध्यात्म, शब्द के अधिभूत और दिशाश्रों के भ्रधि- 
: द्ैवत मानते हैं । थे लोग जिह्मा को अ्रध्यात्म, रस को अधिभूत भौर जल 
के अधिदेवत मानते हैं। वे नाक को भ्रध्यात्म, गन्ध को भ्रधिभूत भर 
पृथिदी के अधिदेवत सानते हैं। तत्व-शान-कुशल लोग त्वचा को अध्यात्म 
रुपश को भ्रधिभूत और पवन को अधिदेवत मानते हैं। वे मन को अ्रध्या- 
त्म, सन्तव्य को अधिभूत और घन्द्रमा के अधिदैवत मानते हैं। तत्व- 
दर्शी श्रहक्भार को भ्रध्यात्म, अभिमान को भ्रधिभूत और डुद्धि को अधिदैवत 
मानते हैं । स्वरूप को वर॑तुतः जानने वाले विद्वान्‌ बुद्धि को अध्यात्म, 
बोढृब्य के अधिभूत और चेत्रश के अधिदैवत्‌ मानते हैं। सृष्टि के 
श्राढ़ि, मध्य अन्त में परमात्मा की विभूति जैसे जैसे रूप से व्यक्त 
होती है--से! मैंने तुझे सुनाया। अपने इच्छाइुसार प्रकृति आनन्द 
में सर अपने आप ही क्रीडा करने के लिये; विकारी वन जाती है श्रौर 
सहस्तरों गुणों के! अपने रूप सें मिला कर, विंकारी बना उतन्न करती है । 
भनुष्य जैसे एक दीपक से सहस्तनों दीपक जला लिया करता है, वैसे 
ही प्रकृति सी पुरुष शर्थात्‌ सत्व, रण और तम से अनेक शुणों को 
उत्पन्न कर लिया करती है। बैय॑, आनन्द, ऐश्व्य, प्रीति, सब पदार्थों का 
विकास, सुख, शुद्धि, आरोग्यवा, सनन्‍्तोष, श्रद्धा, कृपणता का अभाव, 
असम्भोह, चमा, उति, अहिसकव, समता, सतत, ऋयशुन्तता, झह॒ता, 
लग्जा, चपल्नता का अभाव, शौच, सरलता, श्चार, अलोलुपता, घवरा- 
हटवान्‌ दोना, प्रिय-वियोग एवं अनिष्ट का संयोग होने पर भी छुपचाप 
४३ 
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रहना, रप्ह्ा का ब्याग, परोपकार, सर्वप्राणियों पर दया रखना, ये 
सतोगुण समझना चाहिये । राजस में प्रकृति के विकार से उत्पन्न समुदाय 
इस प्रकार है। अपने स्वरूप का झमिसान, ऐेश्वय, युद्ध, अद्यागत्व, दया 
का अभाव, सुख-भोग-तप्परता, दुःख सहने में कायरता, पर-निन्दा में 
प्रीति, विवाइ-आसक्ति, श्रहद्धार, किसी का सत्कार न करने की टेव, 
चिन्ता, बैर का प्रतिशोध, सन्ताप-परस्वार्थ हरण, निल॑ज्मता, कौटिह्म, 
भेद-बुद्धि, कठोरता, कास, क्रोध, मद, दर्प, होप, अतिवाद - ये सब 
राजस शुण हैं । अब तमेगुण-सम्मत समुदाय का वर्णन करता हों। 
धुन --मेह, श्रज्ञान, तामिख अर्थात्‌ क्रोष; अन्धतासिस्र अर्थात्‌ मरण । 
इनके अतिरिक्त वामस के लक्षण इस प्रकार हैं--भोजन करते समय कभी 
न अघाना; पेय पदाथों से कभी तृपत्त न होना-नान्‍्य में, विहार में, 
शयन में और आसन में प्रीति, दिन में सोना, लड़ाई भंगढ़े में और , 
प्रमाद्‌ में असिरचि, अजश्ञानवश नाचना, गाना श्रौर बजाने सें आनन्द 
तथा धर्म से द्वघ, ये सब तमेगुण के लक्षण हैं । 
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सतोशुण, रजोगुण और तमोगुण 
याश्षवरुक्य ने कहा--हे नरोत्तम ! प्रकृति के रजोगुण, सतोगुण और 
तमेशुए--तीन गुण हैं। ये ही सदा से सस्पूर्ण जगत्‌ के निमित्त कारण 
रूप हैं। पदैश्वरय-सस्पत्न एवं श्रव्यक्त रूप घारण फरने वाली ( प्रकृति ) 
उक्त तीनों गुणों से प्रद्ययाव्मा के असंख्य विभाग कर सकता है। धध्या- 
त्मवादी विद्वानों का कथन है कि, सतोगुणी के उत्तम, रजोगुणी के 


भध्यम और तसमेगुणी के अधस स्थान प्राप्त होता है। जो केवल 
कर्म किया करते हैं, वे ऊध्व॑सोक सें; जो पुण्य और पाप करते हैं, बे 
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सध्यम गतिरूप सह्ये्रोॉक में और जो केवल पाप ही पाप करते हैं, वे 
भधमंलोक अर्थात्‌ नरक में जाते हैं । भ्रव में तुझसे इन गुणों के इन्दों 
के विषय में कहता हूँ, सुन। अनेक बार सतोगुण और तमेगुण 
मिल जाया करते हैं। कितनी ही बार रजोगरुण और तमेगुण और अनेक 
बार रजोगुण और सतोगुण मित्र जाते हैं। उसी समय वे प्रकृति के साथ 
देख पढ़ते हैं । अध्यक्त पुरुष केवल सतोगुण के धारण करता है। तभी 
उसे देवलोक की प्राप्ति होती है । जब रजोगुण सतोगुण से मिल जाता 
है; तब जीव मनुष्यलोक में उत्पन्न होता है । जब रजोग्रुण और तमेगुण 
मिलते हैं; तब तियंक योनि प्राप्त होती है। जब आत्मा सत्व, रन और 
तम॒ गुर्यों से मुक्त द्ोता है, तब उसे मनुष्य-येनि मिलती है । किन्तु पाए 
और पुण्य से मुक्त श्रात्मा शाश्वत, श्रव्यय, अत्षय्य एवं मेत्षधास में 
जाता है। ज्ञानी उत्तम योनि में जन्मते हैं और उन्हें उत्तम धाम की 
प्राप्ति होती है । चह उत्तम घास, शाश्वत, श्रव्यय, अक्षस्य, अच्युत, 
' अम्ततमय, भ्रष्ट, अतीर्दिय, परिणामरहित, वीजशूल्य, जन्म-मरण-अज्ञान- 
शुल्य है । 
है राजन ! तूने सुकसे श्रव्यक्तस्थित परमपुरुष के बारे में यह प्रश्न 
किया था कि, उसका क्या धर्म है ! उस अपने प्रश्न का उत्तर अब सुन । 
यद्यपि वह प्रकृति में रहता है, तब भी वह प्रकृति के गुणों से नि्लिप्त है । 
प्रकृति अचेतन है; किन्तु वह प्रकृति ब्रह्म के अ्रधिष्टान से स्थित है ॥ 
अतः वह सृष्टि के रचती तथा उसका संह्वार करती है । 
राजा जनक ने पूछा--दे महाबुद्धिमान्‌ ! जब प्रकृति और पुरुष 

अनादि हैं घौर दोनों ही मूत्तिहीन एवं अचल हैं, दोनों अपने अपने 

स्वभावों में दद रहने वाल्ले हैं, दोनों ही म्लक्षताः अजय हैं। इस 
' प्रकार दोनों सनातनधर्मी होने पर भी प्रकृति जड़ क्यों है और पुरुष 
चेतन क्यों है ? है विप्रेन्न ! आप मेक्षधर्म को भत्ती प्रकार जानते हैं । 

अतः झुझे आपके मुख से माउधर्म सुनने की अभिलाषा है ।, 


डे 
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यदि आपको पुरुष का अस्तित्व, केवलत्व और प्रकृति से भिन्नतव 
मालूम हो और यदि आपको देहाश्रित इन्द्रियों के देवताओं के सम्बन्ध मे 
जानकारी हो, तो आप मुझसे कहें । इसी प्रकार देद् के मिन्न भिन्न स्थानों 
से प्राण के निकलने पर, जीव को जो स्थान प्राप्त होते हैं--उनका भी 
वर्णन आप मुझे सुनावें । साँख्य क्या है? येग क्या है ! इन दोनों का 
भेद्‌ भी सुझे आप बतलावें । सल्युसूचक चिन्द्र भी आप झुमे बतलावें . 
आपको तो इन सब विपयों का क्वान हस्तामलकव॒त्‌ है । 





तीनझौ पहल्द्रह का अध्याय 
प्रकृति शौर थुरुष की विशेषता 


याशवर्क्य जी ने कहा--दे राजन ! निर्गुण आत्मा समुणःऔर 
सगुण प्रकृति निगेण नहीं की जा सकती | में अब इसीके! समझता कर 
कहता हूँ । सुनो, सवेश और तत्त्वज्ञ महासुनि का कहना है कि, जिसका 
गुणों से संस्गं है वह गुणी कहलाता है। अव्यक्त अर्थात्‌ प्रकृति स्वभावतः 
ही सगुण है और वह गुणों को अतिक्रम नहीं कर सकती | घह स्वभाव ही 
से अज्ञ है। अतः वह गुणों के भोगती है। प्रकृति कुछ वहीं नावती । वह 
जद है और पुरुष स्वभाव ही से ज्ञानी तथा द्रश है। पुरुष समसता है 
कि, सुझसे श्र तर कोई नहीं है । यद्यपि प्रकृति जड़ है; तथापि चित्य 
चर प्रकृति में आभास के रूप में अक्षर का संयोग होने से उसमें नित्य, 
भोक्तत्व और भोग्यत्व रहते हैं। पुरुष अज्ञानवश वारंबार गुणों का 
संसर्ग करता है। अतः वह नवीन सृष्टि की रचना किया करता है । किन्तु 
चह निज को निज गुणों की सृष्टि से भ्रभिन्न जानता है। इसीसे आत्मा 
अपने आप गुणों से बद् हो जाता है और उसमें से छूट कर सुक्त नहीं हो 
सकता । महतत्व के सृश्टिकर्ता होने के कारण वह स्वर्य समझता है, कि मैं 
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सृष्टिकर्ता हूँ अर्थात्‌ सर्गों का कर्ता हैँ। इसीसे वह सर्यधर्मा कहज्ञाता 
है और जब अपने को यमनियम आदि येग का कर्त्ता सममता है, तव चह 
याग-धर्मा फहलाता है । 

पुरुष समभता है कि, में प्रजाकर्ता हुँ। अतः पह प्रकृतिधर्मा कह- 
लात। है श्रौर स्थावर पदार्थों के कर्त्तापव का अभिमान फरने से वह घोल* 
धर्मा कहलाता है। वह कास, शान्ति आदि गुणोत्पादुक तथा उनका लब- 
कर्ता होने से वह गुणधर्मा कह्दा जाता है ! इस तरह कह व अमिमान के 
कारण आत्मा वन्‍्धन में पढ़ता है । पुरुष अथवा श्रात्मा की ऐसी स्थिति 
होने पर भी बह साक्षी अर्थात्‌ केवल दृश्टा मात्र वना रहता है। उसके परि- 
णास में उसके अतिरिक्त और कुछ नहीं है; किन्तु प्रकृति के संस से अह- 
छूर के फलस्वरूप दुश्खादि प्रतीत होते हैं। अध्यात्म तत्ववादी और दुःख- 
शून्य योगी साहित्व, अनन्यरव तथा अभिमान से” आत्मा के केवल 
अनित्य श्रव्यक्त व्यक्त जानते हैं। किन्तु समस्त प्राणियों पर दूया करने 
वाले केपल ज्ञान में रत निरीश्वरवादी साँल्य के ज्ञाता प्रकृति को एक 
त्व श्रौर पुरुष को नानात्व-गुण-विशिष्ट फहा करते हैं। वे लोग अनेक 
इष्टान्त दिखला, पुरुष एवं प्रकृति के सम्बन्ध में एक दृष्टान्त दे, पुरुष 
प्रकृति का भेद्‌ इस प्रकार बतलाते हैं । वे कहते हैं कि, जैसे मूज के भीतर 
की सौंक मेज से एथक है, गूलर फुल के भीतर रहने वाले सशक गूलर से 
अल्लग हैं; वैसे ही प्रकृति में रहने वादों पुरुष का भी प्रकृति से प्रथक 
जानना चाहिये | हे राजन्‌ ! साधारण जन इस सहवास और नित्यनिवास 
को यथार्थ रीति से जानने में असमथ हैं। जो इसे विपरीत समभत्ते हैं; वे 
सम्यकद्‌्शी नहीं हो सकते । प्रद्युत वे लोग तो बारंबार नरकों में पिरा 
करते हैं। ज्ञान से परिपूर्ण समस्त सॉँल्य शाख मैंने तुझे बतलाया। 
. सॉल्य-शाख्-वादी विद्व्जव, इस प्रकार साँख्यशास्तर द्वारा विचार कर, 
मुक्त हो चुके हैं। इसी प्रकार अन्य बढ़े बढ़े शा्तों में कुशल जनों का,मत 
मैंने तुझे खुना दिया । अब में योगशास्र को कहता हैं; सुन। 
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तीनझी सोलह का अध्याय 


साँख्य रवं यैग की एकता का अतिपादन 


शज्षवक्तय जी वोले--हे राजन्‌ । मेंने तुम्हें साँख्य शाख का रहस्य 
बतला दिया और अब मैं येगशास्र का उपदेश तुझे वैसे दी देता हूँ 
जैसे मैंने उसे सुना है; सुन। साँख्य-ज्ञान के समान अन्य कोई ज्ञान 
नहीं है। येगवल की टक्कर का एक भी बल नहीं हैं । दोनों के पालने 
की रीति भी एक ही है । दोनों ही झत्युताशक अर्थात्‌ माज्षप्रद हैं | घुछ्धि- 
हीन मनुष्य साँख्य और येग को भिन्न भिन्न मानते हैं । किन्तु हे राजन 
में तो निःसन्देह दोनों को एक ही जानता हूँ । जिस पदार्थ को योगी 
देखते हैं उसीको साँस्यवादी भी देखते हैं। जो विद्वान येशशाख और 
साँद्मशास्र को एक मानते हैं वे ही तत्ववेत्ता है। 

है शन्नुसूदन ! रुद्र अर्थात्‌ प्राण और इन्द्रियाँ येगलाधन में मुख्य 
हैं। प्रण और इन्द्रियों का निग्रह कर लेने पर थेगी सूदम शरीर से 
दूससों दिशाओं में जहाँ चाहता, वहाँ जा सकता है । किन्तु जब योगी का 
स्थूल शरीर गिर पढ़ता है, तव वह अष्ट सिद्धि वाले सूच्म शरीर से 
विविध लोकों सें विहार कर, सुख्ों का उपभोग फरता है | । हे नृपोत्तम ! 
परिढतों का कहना है कि, वेद सें श्रष्ट सिद्धियों से सम्पन्न अष्टाक् योग का 
बरण्णन है। अन्य किछती योग का उसमें वर्णन नहीं है। शाख्तर सें दो प्रकार 
की योग चर्यात्रों का वणंन पाया जाता है। प्रथम सगुण योगचर्या और 
दूसरी निर्गुण येयचर्या अर्थात्‌ सजीव निर्जीच येग । प्राणवाद्;ु को रोक 
कर, शाखकथित पढदायथों में सन को धारण करने को नास, सगुण ध्यान 
है और इन्द्रियों का विग्रह कर, सन को एकाप्र करने का नाम निर्नेण येग 
( प्राणायाम ) है। प्राणवायु को रोक कर, सन को किसी पदूर्थ मे 
लगाने को सगुण प्राणायाम कहते हैं। जिसमें इन्द्रियों के जीत कर, निज- 


तीनसौ सोलह का अध्याय ६७६ 


धस-रहित सन का निम्नरह किया जाता है, उसे निर्युण आाणायाम कद्दते 
हैं। हे मिथिलेश ! पूरक, कुम्मक और रेचक--त्रिपुटात्मक प्राणायाम 
करते समय मंत्र द्वारा देवता का ध्यान करे | क्योंकि ध्यानरहित प्राणा- 
यरास का अभ्यास करने से रोपों की उत्पत्ति होती है। अतः प्राणायाम 
न करना चाहिये ! योगी के उचित है कि, रात्रि के प्रथम भाग में वारह 
प्रकार की प्रेरणा ( प्राणायाम ) करे । उस समय शरीरस्थ भिन्न चक्रों 
में स्थित देवताओं का यान कर छुकने बादु शयन करे। सेलने के अन- 
न्तर चतुर्थ प्रहर में उठ पुनः द्वादशात्मक प्राणायाम करे । प्राणवायु 
का रोक कर दुदौन्‍्त मन और इन्द्रियों का निम्रह करने वाले शान्त, 
एकान्तवासी, आत्मानन्द-्परायण और शाखतत्वश पुरुष को अवश्य 
येगाभ्यास करना चाहिये। शब्द, सप्शं, रूप, रस और गनन्‍ध-- थे 
पाँच. विषय, पाँच इन्द्रियों के दोष हैं। क्योंकि यह अनउपलब्ध वस्तु 
की चाहना किया करते हैं । येगी प्रेरणाओं का अभ्यास कर इन सब का 
त्याग करे । 
है मिधिलेश ! प्रतिमा और अपवर्ग अर्थात्‌ लय विशेष का त्याग भी 
योगी के करना चाहिये। उसे समस्त इन्द्रियों के अपने वश में करने 
का अभ्यास करना चाहिये। तदूसततर सन का अहझ्लर में स्थिर कर, 
अहृष्टार को बुद्धि में स्थित करे । फिर बुद्धि को प्रकृति में सिर करे | इस 
प्रकार तत्वों के एक दूसरे तत्व में लय कर, योगी के रज-सल-तम गुण*- 
रहित, मलशून्य, नित्य, भ्रनन्त, शुद्ध, दोषवर्जित, कूट्थ, आकाशवत्‌ 
डिद्वरहित, जरा-सत्य-रहित और अविवाशी परमद्वा का ध्यान करना 
चाहिये । येगाभ्यास से सिद्ध हुए योगी के लक्षण अब मैं तुझे बतलाता 
हूँ; सुन। जैसे कोई अधाया हुआ पुरुष सुख की नींद में सोता है 
बैसे ही समाधिस्थ पुरुष सी सुख से योय का सेवन करता है। निर्वात 
स्थान में जैसे तेल से पूर्ण दीपक की लौं स्थिर साव से रहती है और 
ऊध्चैगति से जला करती है; वैसी दी दृशा, विद्वानों के मताबुसार समाधि 
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मेँ योनी की होती है। जैसे मेघों द्वारा की गयी नलबृष्टि से पबत 
चलावसान नहीं होता, चैसे ही येगी भी विविध विक्ञेपों के होने पर भी 
घलायसाद नहीं होता । समाधिस्ध योगी के निकट भले ही बहुत से 
शहु,, नगाढ़े आदि दाजे बताये जाँए, तो भी वह चलायमान नहीं होता । 
समाधिसख का वही रुप है। जिस प्रकार तेल से भरा कदोरा ले कर ज्ञीने 

ऊूपर उहुने वाले पुरुष को, यदि कोई नह तलवार ले कर उरावे और 
सी दह पृरुष न इरे और हाथ के कटोरे से तेल की एक वूंद भी न 
पिरे, इसी प्रकार जब योगी उत्तम सागे पर आरूद होने के लिये मन केा 
एकाम्र कर इन्द्रियों को अपने वश् सें करता है ओर अपना अन्ताकरण 
निश्चल वना 
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लेता है, तव चह यागसाधन करने चाग्च होता हैं। योया- 
स्यासी सुनि के ये ही लक्षण हैं। समाघिस् योगी के निर्विकार परवढम 
होते हैं। प्रगाद अन्यकार में वह ब्रह्म, तेजस्वी अमि की तरह 


प्रकाशित हैं। चेगाभ्यासी जन जद्शरीर को त्याय कर, प्रकृति-रहित 
पुरुष को दीघेकाल में पाता है। यह बात माचीन काल से लोग सुनते 
चले आते हैं। योगियों का घोग चही है। योग का लक्षण इसको 
छोड़ और हो ही क्ष्या सकता है ! इस घोग-तत्व को ज्ञान कर, चोगी 
अपने आत्मा को कहृतकृत्य साननें लगता हैं 





तोनरो सत्रह का अध्याय 
सुसुष की पहचान 


_. ..। शवरुक्य ने कहा--हे राजन्‌ ! अब में तुम्हें चद ददलानां चाहता 
है कि सरणानन्तर येतयी कहाँ जाता है। तुस सावधान हो कर चुनो | 
आड़ चोरी का आत्मा चरणों ले निकछ्तता है, तो वह विष्णुलोक में जाता 
है। बिसके प्राण दोनों लैंधाओं ले निकलते हैं, वह योगी अष्टबसुओं के 
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लोक में ज्ञाता है। जिस योगी के आण दोनों जानुओं से निकलते हैं, 
बह साध्य देवताओं के जोक में जाता है । जिम योगी के प्राण गुदा द्वार 
से निकलते हैं वह मित्र अथोत्‌ सूर्यल्ोक में, जिसके प्राण जघन देश से 
निकलते हैं वह पुनः पथिवी पर, जिसके प्राण दोनों ऊठझों से निकलते हैं, 
चह प्रजापति के लोक में, जिसके प्राण पाश्व से निकलते हैं, वह मरुत- 
लोक में, जिसके प्राण नासिदेश से निकलते हैं, वह स्वर्ग में जा इन्द्पद्‌ 
को पाता है। जिस थोगी के प्राण सुजाओं से निकल्ते हैं, वह स्वर्ग में, 
जिसके प्राण छाती में हो कर निकलते हैं, वह खलोक में, जिस योगी के 
प्राण कयठदेश से निकलते हैं, वह मुनिश्र छ नर के ज्लोक में, जिसके प्राण 
भुख से निकलते हैं, वह विश्वेदेवता के लोक में, जिसके प्राण कानों से 
निकलते हैं, वह दिशाओं में और जिसके प्राण न|सिका से निकलते हैं, 
वह गन्धवाही वायु के लोक में, जिसके प्राण अ्रक्ुटि के मध्य भाग से 
निकलते हैं, वह अधिनीकुमारों के लोक में, जिसके प्राण लल्लाटदेश से 
निकलते हैं, वह पितृत्नोक में, जिसके प्राण मस्तक से निकलते हैं, वह 
दैवाग्रज ब्रह्मा के लोक में जाता है । 

है राजन ! मरणानन्तर योगी दप्त प्रकार भिन्न भिन्न लोकों में जाता 
है। श्रव तू परिछतों द्वारा कह्दे हुए मरणचिन्हों को सुन। जो पुरुष 
एक धर्ष में मरने वाला होता है--उसमें ये मरण चिन्ह पाये जाते हैं । 
जिसको भ्ररुन्धती ओर भ्रव के तारे न देख पढ़े' और जिसे चन्द्रमा का 
पूर्ण प्रतिविग्ब न देख पड़े था जिसे चन्द्रमा या दीपक दृहिनी ओर 
खगिदत से देख पढ़े; जान लेना चाहिय्रे वह पुरुष एक वर्ष में सर 
जायगा | जिस परुष फो अपने शरीर की परदछाई' अन्य पुरुष के नेन्नों फी 
पुतली के भीतर न देख पड़े, वह भी एक ही वर्ष जीवित रहता है। 
जिसे चमकीले पदार्थ निस्तेज देख पढ़ते हैं, जो बुद्धिमान होने पर भी 
बुद्धिहीन हो जाता है अथवा जिसका स्वभाव एकद्म बदल जाता है 
उसका मरण छुः मास के भीतर होता है। जो मनप्य देवताओं फा 
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अपमान करता है या ब्राह्मण से. बैर करने लगता है, जिसके शरीर की 
श्याम रंगत धूसर वर्ण की हो जाती है, उसका मरण छुः सास के भीतर 
हो जाता है | जिसे चन्द्ू और सूर्य में मकड़ी के जाले जैसे छित्र देख पढ़ते 
हैं, चह मजुष्य सात रात के भीतर मर जाता है। जिसे देव-मन्दिर में 
बैठने पर सुर्दे की सड़ायन जैसी हुर्गन्धि जान पड़ती है, वह भी मनुष्य 
सात दिन के भीतर मर जाता है । जिसकी नाक और कान टेढ़े हो जाते 
है, दाँतों और नेन्नों की चमक सनन्‍्द्‌ पढ़ जाती है, जिसके होश-हवास दीक 
नहीं रहते, शरीर की गर्साहर घट जाती है, वह पुरुष तत्काल मरता है । 

है राजनू ! जिसके बाम नेन्न से अकस्मांत्‌ जल बहने लगे, मस्तक 
से घुआँ सा निकलता जान पड़े, वह भी २४ घंदे के भीतर ही मर जाता 
है। इन मरणसूचक लक्षणों के देख, योगी को रात दिन समाधिस्थ रह 
कर, परसात्सा में अपना सन लगा देना चाहिये और मरणकाल फी 
पतीज्षा करणी चाहिये | यदि योगी को मरने की इच्छा न हो तो उसे 
उचित है कि, वह समस्त गनन्‍्धों और समस्त रसों को जीत कर, जिततेन्द्रिय 
हो जाय । आत्म-ज्ञानी-जन सदा साँख्यशास्मानुसार श्रभ्यास किया करता 
है और अपना मन परमात्मा में लगा--झत्यु को जीत लेता है | थोगा- 
भ्यास करने के बाद मरने पर, अक्ृतात्माओं के लिये अप्राप्य, श्रचल,. 
लन्‍्म-शून्य, फल्याण-प्रदू, विकार-शूल्य, सनातन, अक्षम्य और प्रकृति से 
भिन्न परमपुरुष की प्राप्ति होती है । 


_०ल-+-++-+प लत 


तीनसो अठढारह का अध्याय 
'.. परसपुरुष का वर्शन 


योज्ञवक्वय ने कहा--हे राजन्‌ ! तूने मुझसे प्रकृति में रदने' 
चाले परम पुरुष के सम्बन्ध में पूछा है। यह तेरा प्रश्न गोपनीय होने 
पर सी उसका उत्तर मैं तुम्हे देता हूँ । सावधान हो कर सुन । 
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है मिथिलेश ! में श्रापप्रोक्त प्रणली के अनुसार जिस समग्र बढ़े 
विनम्न भाव से रहता था, उस समय सूर्य ने मुझे यजुत्द के मंत्र बत- 
लाये थे । मेंने जब धोर परिश्रम कर के सूर्य का आराधन किया था; तब 
उन्होंने प्रसक्ष हो मुझसे कहा--दहे विपषं ! तू अपना अभीष्ट परम दुलंभ 
बरदान साँग; में तुमे घर दूँ गा। क्योंकि मुझे प्रसन्न करना श्रत्यन्त दुलेभ 
काम है । तब इस पर मैंने सिर नवा सूर्यदेव से कह्ा--में यजुवेद नहीं 
जानता, अतः मैं यजुवंद के मंत्रों के जानना चाहता हूँ। 
सूर्य ने कहा--हे द्विज ! में तुझे यजु्वेद के मंत्न बतलाऊँगा। 
वाणी का रूप धारण फर सरस्वती तेरे मुख में प्रवेश करेगी | तदुनन्तर 
सूर्य ने मु के आज्ञा दी कि, तू अपना मुख खोल । तब मेंने अपना' मुख 
खोल दिया | उस समय सरस्वती देवी ने मेरे मुख में अवेश किया, में 
अपनी शिव्यमण्ठली के साथ ले वैसे ही तुम्हारे पिता के यज्ञ सें गया 
जैसे सूर्य अपनी किरणें सहित गमन करते हैं। उस समय देवल ऋषि 
की उपस्थिति में दृक्षिणा के लिये माया के साथ मेरा ऋगड्टा हुश्ा। 
तब देवल के कहने पर मेंने आधी दृक्तिणा लेना स्वीकार कियां। तदू- 
नन्तर सुभन्तु , पेल, जैमिनि, तुम्हारे पिता तथा श्रन्य म्रुनिर्यों ने मेरी 
प्रशंसा की । मुझे सूथ से पचास यजुबइ के मंत्र मिले थे। फिर मैंने 
लोमहषेण के निकट जा पुराणों का अध्ययन किया था। चेदोक्त मंत्रों 
का उच्चारण कर तथा देवी सरस्वती का ध्याव कर सूर्य के अजुप्रह् से 
मैंने शतपथ ब्राह्मण की रचना करनी आरम्भ की । भेरे पूर्व इस काम 
में किसी ने हाथ नहीं लगाया था। मैंने परिशिष्ट और संग्रहरह्तित उस 
समूचे अन्य के अपने समस्त शुद्धमना शिष्यों को पढ़ाया। उसे पढ़ थे 
सब बहुत प्रसन्न हुए। सूर्यप्रदत्त पचास मंत्रात्मक शाखा वाले उस अन्य 
का निर्णय कर, मैं वेच परवह्म का ययेच्छु चिन्तवन करता हूँ। हे राजन ! 
एक बार वेदान्त-दुर्शन-कुशल विधावसु नामक गन्धव॑ ने मेरे निकट आग, 
मुझसे पूछा कि, मेरे बनाये शास्त्र में ब्राह्मण जाति के लिये हितकर 


दृद8 


शान्तिपव 


सत्य पदार्थ क्या है? उससें ज्ञातत्य द्वितकर पस्तु कोन सी है ! हे 
राजन ! वेद सम्बन्धी २४ पृश्न डसते झुरूसे पूछे । उसका अन्तिम अर्थात्‌ 
३४ वाँ प्रश्न आन्विक्षिकी विद्या के विषय में था । 

उसके दे पृश्न ये थे-- 


विश्व क्या है ? 

अविश्व क्या है ? 

अश्व क्या है 

अश्ा क्या है ? 

सिन्न कौन है ! 

चरण कोन है ? 

ज्ञान क्या है ? 

शेय क्या है ? 

अज्ञ कौन है £ 

ष्ज्ः 9 किसे कहते हें १ 
।]] का $ फिसको कहते ड्ढे ? 
तपा कौन है ? 

अतपा कौन है ? 

सूर्य कौच है ? 

अचत्त कया है ? 

चत्त क्या है 

अपूर्दे क्या है ? 
अक्षय्य क्‍या है ? 

तय किसको कहते हैं ? 
सूयांद क्या है ? 
विद्या क्या है ? 
अविद्या है ? 
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२३ जानने गोग्य क्या पदार्थ है ! 
२४ न जानने योग्य पदार्थ कोन है 

अर्थ-वेताओं के निकट विश्वावसु गन्व के पद्चे हुए ये प्रश्न परमो- 
जम माने जाते हैं। उसके इन प्रश्नों को सुन मेंने उससे कह्द--जब तक 
मैं तेरे प्रश्नों के उत्तर विचार, तब तक तू विश्राम कर। यह सुन . वह 
गन्धव चुप हो गया और मेरे पास वैठ गया । उस ससय मन ही सन मेंने 
सरस्वती देवी का स्मरण किया । तब तो उक्त प्रश्नों के उत्तर मेरे मन में 
वैसे ही फुरे जैसे दृही को सथने पर मक्खन निकलता है। विद्या की 
महिमा का विचार कर, वेद के अन्तभुक्त उपनिषद्‌ में मुझे भ्राग्विद्िकी 
विद्या वैसे ही देख पढ़ी; जैसे दृही में मक्लन । श्रन्वित्तिकी विद्या भेततत 
देने वाली है। जीव के सम्बन्ध में तो मैं तुझे पहले ही बतला 
चुका हैँ। | 

विश्वावरु को सममा कर मैंने उससे कहा--अपने पूछे हुए प्रश्नों 
के उत्तर सुन। विश्व श्रव्यक्त 'है और जन्म-मरण-जन्य भय को उत्पन्न 
करने वाली श्रो ४ प्रकृति रूप है। वह 'तिगुणात्मिका है। क्योंकि उससे 
प्णुण' तत्वों. की उत्पत्ति होती है। भविश्व निगुणि पुरुष रुप है । 
अश्व और धरवा से द्वी पुरुष का लोढ़ा सममना चाहिये । प्रकृति के 
अभक्त कहते हैं भर पुरुष निग॒'ण है। मित्र पुरुष है और वरुण प्रकृति 
रुप है। ज्ञान को पति कहते हैं और शेय को पुरुप, भज्ञ भौर क दोनों 
पुरुषरुष हैं। इसीसे दे निगु ण हैं। “क”--.आनन्‍्द पुरुष रुप है। 
'ह तपोरुप है। वह प्रकृति है, लो विकार भर गुण से रहित है 
व अर निषतत है। .अवेध नाम प्रकृति का है। वे 

स्प है। 


जगत की उत्पत्ति और संहार की कारणभूत प्रकृति 
विदृज्ञन उसे चला कहते हैं। पुरुष जयत को उल्न्न करता 


सह करता है, किन्तु विकार के प्राप्त नहीं होता, अतः 


है। इसीसे 
तथा उसका 
वह .निरचल् 


मद हे शान्तिपर्य 


ऋाइलाता है। वेथ नाम अक्ृति का है और पुरुष अवेध है। अध्यात्म- 
चांदी निर्ण॑यपूर्वक कहते हैं कि, प्रकृति और पुरुष दोनों अलस्सा हैं और 
नित्य हैं। उत्पन्न करने में अ्रत्तय्य होने से अजरूप प्रकृति के व्यय 
कहते हैं। पुरुष भी अत्षव्य है। क्योंकि उसका कभी नाश नहीं होता। 
प्रकृति के गुण लय हो जाते हैं, किन्तु प्रकृति का क्य नहीं होता । इंसीसे 
विद्वान प्रकृति को अच्षय्य कहा करते हैं। प्रकृति में विकार होने से वह 
सृष्टि की फर्त्तारूपिणी मानी जाती है। उसके उत्पत्ष परिणास्त की उत्पत्ति 
और उसका लय होता है, किन्तु मूल प्रकृति में घिकार नहीं होता। 
अतः प्रकृति को अक्षय्य कहते हैं । 

यही चौथी आन्वीक्षिकी वियां है। यह मैंने तुझे कह सुनायी । यह 
विद्या मात्र-पदा है । दे विश्वावसु ! शास्र कहता है कि, गुरु-सेवा फर, 
गुरु से श्रान्विक्तिकी विद्या के साथ साथ ऋक, यज्ञ तथा सामवेद्‌ रूप 
धन ससपादून करना चाहिये । नित्य कर्म फरने चाहिये तथा सब पेदों का 
स्वाध्याय फरना चाहिये। दे गन्धवे-प्रष्ट ! परमात्मा दी से समस्त 
प्राणियों की उत्पत्ति होती है। उसीमें सब प्राणी लीन हो जाते हैं। वही 
सब का पालन किया करता है। उसीका वेदों सें प्रतिपादुन किया गय 
है। जो पुरुष ऐसे जानते योग्य ब्रह्म को नहीं जानता, उसको इस संसार 
में बारंवार जन्म लेना और मरना पढ़ता है। जो लोग साह्लोपाह़ वेद तो 
पढ़ते हैं, किन्तु चेदों में प्रतिपादित बह्म को नहीं जानते; थे तो वेद का 
बोर होने वाले हैं। हे गन्धवे-अ्रे४ ! जो पुरुष थी पाने की श्राशा -से 
गधी के दूध को सथता है, उसे घी अथवा मक्खन न मिक् कर विष्टा दी 
मिलती है। इसी तरह जो पुरुष चेदाध्ययन कर के भी चेदू अवेध के 
नहीं जानता, वह मूर्ख है और शान का बोर ढोने चाल ( गधा )है। 
भहुष्य फो उचित है कि वह अपने आत्मा को परसात्मा में लगावे और 
सदेव प्रकृति पुरुष के स्वरूप का विचार करे, जिससे उसे चार॑वार 
मरना जीना न पढ़े। क्योंकि इस संसार में मरना जीना रोज़ ही लगा 
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रहता है। मनुष्य को उचित है कि इसका सदा ध्यान रखे और वेदोक्त 
सम्रस्त कर्मो के नाशवान्‌ फल का त्याग कर, अविनाशी येगधर्म का 
सेवन करे | ; 

हे कश्यप-गोन्नी-गन्धव ! जो पुरुष निज जीव आत्मा के स्वरूप 
का चिन्तवन किया चाहता है, वह पुरुष परसात्म-स्वरुप हो जाता है । 
उसीको छब्बीसवें पुरुष के दृशन भी होते हैं। मूह मनुष्य शाश्वत, 
: श्रव्यक्त ब्रह्म को तथा पद्चीसवें तत्वखूप जीव को शयक्‌ एरथक, देखते हैं। 
जन्‍्म-स॒द्यु के भय से भीत तथा परमपद्‌ प्राप्ति की चाहना रखने वाले 
थोगी एवं साँख्य-शाख-वेत्ता जन, पत्चीसवें और छब्बीसव तत्वों को 
भिन्न भिन्न नहीं सानते । 

विश्वावसु ने कद्दा--दहै याज्ञवत्क्य ! आपने कहा है-२९वाँ पुरुष 
जीवात्मा अच्युतरुप है, किन्तु वह ऐसा है अथवा नहीं--यह समझ में 
नहीं आता। अतः आप भर विषय सुझे स्पष्टलया समभावे' । में पहले 
इस विषय को असित, देवल, विभ्र्षि पराशर, बुद्धिमान, वार्षगणब, शगु, 
पद्नशिख, कपिल, शुक, गौतम, आषषेण, महात्मा गर्ग, नारद, श्रासुरि, 
बुद्धिमान पुलस्ल, सनत्कुमार, महात्मा, छ॒ुक्क तथा अपने पिता कश्यप से 
सुन चुका हूँ। बुद्धिमान्‌ रू, विश्वरूप, ' अनेक देवतागण, पितरों श्रौर 
दैलों से सी नित्य जानने योग्य परमात्मा सम्बन्धी समस्त विषय मेंने 
सुने हैं। हन सब ने परमात्मा को नित्य-चर्तु बतलाया है। श्रतः आप 
समर कर बतलायें कि, जीव और ब्रह्म के ऐक्य के सम्बन्ध में आपकी 
सम्मति क्या है ? मैं यह विषय सुनना चाहता हूँ। आप सहास्मा हैं, 
शाक्यों के वक्ता हैं और बढ़े बुद्धिमान हैं! आपसे कुछ भी नहीं छिपा । 
आप तो शास्त्र के भाण्डार हैं । देवलोक और पिठुलोक में यह बात 
विख्यात है । अह्मलोकवासी तह्मर्षियों का कहदना है कि, तेजस्वी पदार्थों 
के स्वामी सूर्यदेव ने आपको वेदोपदेश दिया था। हे याशवरक्ष्य / आप 
गुरुसुख से येगशात्र और सॉँल्यशाख पढ़ें हुए हैं। श्रापको चराचर 
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पदार्थों का पूर्ण ज्ञान है | श्रवः आप पूर्ण ज्ञानी है । सें उत्तम छत के 
समान स्वादिष्ट तवश्ञान को सुनना चाहता हूँ। 
याज्षवदक््यंजी बोले--हे गन्धवं-भ्र ४! में तुमे समस्त ज्ञानियों में उत्तम 
सममता हूँ । तिस पर भी तू मुझसे ज्ञान की बातें सुनना चाहता है। अतः 
मैंने जैसा सुना है, वेसा ही मैं तुझ्के बतत्लाता हूँ; सुन | प्रकृति जड़ है, . 
इसका ज्ञान पत्चीखवें चेतन तत्व ( जीव ) द्वारा होता है ! किन्तु प्रकृति 
से पद्चींसवें तत्व का ज्ञान नहीं होता । प्रकृति पर चिद्ात्मा का प्रति- 
बिस्ब पड़ता है। सॉख्यशास्ी और ये|गशात्र इस प्रकृति के प्रधान 
बतलाते हैं | हे अनघ ! चिदाभोस से भिन्न साक्षी रुपी पुरुष जाग्रत 
झवस्था में तथा स्पप्तावस्था में २४वें तत्व रूपी प्रकृति के तथा २शचे 
तत्व रुपी जीव को सदा देखा करता है । २४वें तत्व पुरुष के यह श्रम्रि- 
मान है कि, मुझसे श्रष्ठटर और कोई नहीं है। इसी अमिमान से वह 
देखने पर भी नहीं देख पाता; किन्तु २६वाँ तत्व पुरुष उसे देखता है। 
जो ज्ञानी जन होते हैं वे २०वें तत्वरूप जड़ प्रकृति को २४वाँ तत्व 
पुरुष रूप नहीं समसते । अर्थात्‌ प्रकृति आत्मा नहीं है। यद्यपि सछुली 
पानी में तो रहती है और चह स्वभादतः जल की ओर जाती है 
तथापि जिस प्रकार मछली जलन से भिन्न है; उसी प्रकार स्नेह तथा सह- 
चास-बश, जीवात्मा थय्यपि अकृति की ओर ही दौड़ता है; तथापि वह 
प्रकृति से मिन्न है। फिर प्रकृति जड़ और जीवात्मा चेतन एवं सत्य है । 
किल्तु जीवात्सा अभिसान के कारण साया में फँस जाता है। जब बह 
र६४वें तत्व के साथ अपना एकत्व नहीं देखता; तब वह संसार में सप्त 
हो जाता है। किन्तु जब वह अपने अभिमान के त्याग कर, अपना ब्रह्म 
स्वरूप पहचान लेता है; तब वह उन्नत दुशा को प्राप्त होता है। अर्थात्‌ 
पद मेत्त पाता है । 
जब जीवात्मा समसता है कि, मैं भिन्न पदार्थ हुँ. और प्रकृति सुर 
से भित्त है, तब वह २६वें तत्व पुरुष के! जान कर केवल स्वरूप हो जाता 
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है। हे राजन्‌ ! परमात्मा एक है, जीव एक है। घर अर्थात्‌ २६रथें तत्व 
का, अवर भर्थात्‌ २९वें तत्व में अदृश्य होने से विवेको जन दोनों को एक 
रुप माना करते हैं । हे विशवावप्ु | इसी लिये मरण तथा जन्म के भय से 
श्रस्त येगी तथा सॉख्यवेत्ता छुब्बीसवें तत्व के देखते हैं, पवित्र रहते हैं 
और २६वें तत्व में परायण रहते हैं। इसीसे वे जीवात्मा को अच्युतत 
नहीं मानते | ऐ कश्यप ! जीव को जब परम पुरुष का दुशंन हो जाता है; 
तब वह २६वाँ तत्व केवल रूप हो जाता है। उस समग्र उसमें सर्वज्ञता 
और विद्वत्त था जाती है भौर फिर उसे न तो जन्म लेना पढ़ता है और न 
भरना ही पढ़ता है । 

है कश्यप | यह मैंने तुमे श्रप्रतिदुद्यय, बुदधयमान प्रधान, जीवात्मा 
एवं बुद्ध परमात्मा के वेदोक्त स्वरुप का वर्णन सुनाया है। जिसे दृषा और 
ध्श्य का भेद्‌ नहीं जान पढ़ता, जिसे ज्ञान और क्य में विशिष्टता नहीं 
जाने पढ़ती, वह फेवल और अक्षेवल--दोनों ही है। जैसे व संसार का 
भ्राद्य रूप है; वैसे ही जीवात्मा और परमात्मा उभय रुप हैं। 

विधावसु बोला--दे याज्षवत्क्य ! आपका वर्णित अहास्वरुप का 
ज्ञान ठीक है और शुभग्रदू है। आपका सदा मज्गल हो और श्रपका मन 
सदा शान में लीन रहे। 

, थाज्वर्कग ने जनक से कहा--यह कह उस महात्मा ने मेरी प्रदक्तिणा 
की और मुझे प्रणाम किया । तब मैंने भी परस सन्तुष्ट द्वो उसकी भोर 
निहारा | वह सुन्दर गन्धव स्वर्ग में चला गया । तद्नन्तर मेरे वर्णित 
तत्वज्ञान का उपदेश उसने बद्मादि झ्ाकाशचारी देवताओं को और एथिवी- 
तल-वासी मुमुत्तओं को दिया। जो सॉख्यशासत-वेत्ता हैं, वे सदा सॉँल्य 
शास्तानुसार ही आचरण करते हैं। जो येगी हैं, वे येगधर्म में परायण 
रहते हद || किन्त इनको छोड़ जो सुमुत्त होता है, ड्से वो मेरा कथित यह 
तत्वज्ञान प्रद्यत्त फलमद्‌ है । दे राजसिद ! हे नरेन्द्र ! भरज्ञानी मोक्ष नहीं 
पा सकता । किन्तु ज्ञानी ही को मुक्ति प्राप्ति दोती है। अतः सलुष्य के 
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उचित है कि, वह प्रयत्नपूवक यथार्थ ज्ञान सम्पादूव करे। क्योंकि जन्‍म 
| सल्यु से अपने आत्मा के छुद्ाने के लिये क्लान ही पुकम्तान्न उपाय हैं 
मनुष्य ब्राह्मण, कत्रिय, वैश्य अथवा नीच थोनि में उत्तन्न शुद्ध से भो 
ज्ञान ले सकता है श्रौर श्रद्धापूबंक उस झान से कास जे सकता है। जो 
श्रद्धावान्‌ होते हैं, उन्हें जन्‍म झुद्यु का सब नहीं व्याप्ता । समस्त वर्णों के 
लोग ब्रह्मा जी से उपपन्न होने के कारण एक प्रकार से आह्यण कहलाते 
हैं। सद लोग ब्रह्म का नास जपा करते हैं । मैंने भी म्रह्मवुद्धि दी से 
तुस्हें तत्व शाख् का उपदेश दिया है। यह सारा विश्व ब्रह्मस्वरुप ही 
है | परवह्ा के शुद्ध से प्राह्मण, सुज्ञाओं से कन्निय, नामिदेश से वैश्य 
और चरणों से शूद्धों की उत्पत्ति हुई है! अतः उन्हें श्रह्म भिन्न नहीं सम- 
सना चाहिये । 
हे राज्न्‌ ! अज्ञाती होने के कारण ही जीव के पुण्य पापरुपी कर्मों 
से अनेक योनियों में जन्म लेना पढ़ता हैं और वार वार सरना पढ़ता है । 
भयहुर अज्नानवश अल्येक जाति के लोगों के प्रकृति-जन्य अनेक योनियोँ 
में जन्म लेना पइता है। अतः प्रत्येक मनुष्य का कर्तेब्य है कि, वह जैसे 
चने वैसे ज्ञान सम्पादन करे। में पहले कह चुका हूँ कि, ज्ञाव सव से 
लिया जा सकता है। क्योंकि ज्ञान ही प्राह्मणत्त है। म्राह्मणेत्तर क्न्नि- 
यादि भी ज्ञान के अधिकारी हैं। तस्ववेत्ताओं का मत है कि, ज्ञानी नित्य 
सात पाता है। ह 
हे राजन ! मैंने तुरदारे प्रश्य क्न यथोचित उत्तर दिया। अब तुम 
शोक को लाग दो। तुम्दारा प्रश्न श्रेष्ठ था। हे राजन्‌ ! तुम अपने 
फार्य से सफल हो । तुम्दारा सहल हो । द 
सीप्म जी दोले--दे धर्मराज ! याज्ञवर्क््य के इन बचलों को सुन 
मिथिलाधीश बहुत असन्न हुए । तद्नन्तर राजा ने उनकी प्रदृद्धिणा कर 
उनका सत्कार किया । तब चाझवदक्ष्य जी वहाँ से अस्थानित हुए । राजा 
दुवराति ने मेकज््ञान प्राप्त कर और रानसिंहासन पर चैठ, एक करोड 
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गोदान और घझुबरणदान दिये। इनके ' अतिरिक्त प्रत्येक ब्राह्मण के 
चहुत से रत्न भी दिये । तदुनन्तर दघृद्ध मिथिला नरेश ने अपनी जगह 
रोजसिद्दासन पर अपने पुत्र को बैठाया और वह स्वयं संन्‍्यासी हो गया । 
चह धर्माधर्म और श्रविद्याजनित साँसारिक जंज्ञाल से अलग हो गया। 
साँस और येग शाज्ञों का अ्रभ्यास कर, वह इस निश्चय पर पहुँचा कि, 
में तीन प्रकार के परिच्छेदों से रहित, नित्य और प्रकृति से रहित शुद्ध 
हूँ । उसने धर्माधर्स, सत्यासत्य, पुण्य पाप भौर जन्म मरण के प्रकृतिजन्य 
होने के कारण मिथ्या जान, त्याग दिया। सॉँख्यवादी और येग शास्री 
दोनों ही शास्त्रों में वर्णित लक्षणों, के अनुसार--इस जगत के प्रकृति का' 
परिणास समभते हैं। विद्वानों का सत है कि, ब्रह्म इष्ट अनिष्ट से रहित, 
भाया से परे, नित्य और शुद्ध है। दान, आदान, अनुमेोदव--ये सब 
घह्म स्वरुप हैं। दान देने वाला, दान लेने वाला, ये सब परमात्य स्वरूप 
हैं। आत्मा एक है उससे परे कुछ भी नहीं है । हे राजन ! त॒म्हें यह छोड़ 
ओर विचार अपने मन में न रखना चाहिये। जिन्हें सभुण प्रकृति और 
निगुण परमात्मा का रहस्य नहीं सालूम, उन शाखझों को तीथ्थयात्रा तथा 
यज्ञ करना चाहिये | पेद्‌ के स्वाध्याय से, तपश्चर्या से, यज्ञानुषटन से, हे 
कुरु-पुन्न ! परमात्मा नहीं मिलता; किन्तु परमात्मा के स्वरूप के जान लेने 
पर, मनुष्यस्व-स्वरूप को प्राप्त होता है--पुज्य हुआ करता है | जो महत- 
स्वोपाप्तक हैं वे अन्त में महतत्व को पाते हैं। अहक्वार के उपासक अह- 
छार और अहक्कार से पर की उपासना करने चाले परस्थान को प्राप्त करते 
हैं-..शासपरायण जो जन, प्रकृति से पर अंविनाशी पुरुष के प्रकृतिपर 
एवं अविनाशी समझते हैं--वे फिरजन्म मरण के चकर में नहीं फसते । 
वे गुणों से रहित और सदसत्‌ रूप हैं। 
है राजन्‌ ! मुझे ये सब बातें राजा जनक से विद्वित हुई थीं। उन्हें 
ये सब बातें याज्वदक््य से मालूम हुई थीं | यह परमेत्तम ज्ञान है | इस ' 
ज्ञान की बरावरी यज्ञ नहीं कर सकते। कष्ट से पार होने योग्य इस 


संसार से मनुष्य इस ज्ञान द्वारा सहज में पार हो जाता है । यद्ट संसार 
आपत्ति और भय से पूर्ण है। केई सी यक्ठ कर के इस संसार के पार 
नहीं हे! सकता । 

हे राजन्‌ ! झ्ञानियों का कहवा है. कि, भौतिक-कर्म-जन्य जन्म और 
मरण ही संसार है। यक्ष, तप, नियम-पालन और घतोपवास करने से 
जीवात्मा के स्वर्ग की आप्ति होती है श्लोर जब उसका पुस्यफल पूर्ण हो 
जाता है, तव उसे पुनः मत्येज्ञोक में आ कर जन्म लेना पढ़ता है। अतः 
चेन्न के स्वरूप के! जान कर, प्रक्षत्ति से पर, महान, पवित्र, शिवरूप, 
मेफहस्वरूप, निमेल और पवित्र ब्रह्म वी तुस उपासना करों। ज्ञानयश 
करने के बाद, तुम ऋषिसंज्ञा को प्राप्त होवोगे । उपनिषदों का पारायण 
करने से जो डपकार होता है, उस उपकार के पात्र याज्षवरक्य के उपदेश 
से राजा जनक हुएु। अपने पुरोहित याज्षवल्क्य के उपदिष्ट उपनिपदू 
के उपदेश से राजा ने सनातन अविनाशी परसात्मा का वर्णन जाना था । 
याश्ुवरक्य कथित जो शाश्षत एवं अ्विनाशी तत्व का उपदेश है, उसके 
द्वारा तत्वज्ञान का सम्पादून करने से, मनुष्य का कर्याण होता है भौर 
वह सुक्तिअद्‌ और शोकरह्वित परसात्सा को मराप्त करता है। 


तीनझीो उद्नीस का अध्याय 


जरां और सृत्यु से छूटने का सांघन 


सुधिष्टिर ने कद्दा--दहे पितासद ! क्ष्या यह सम्भव है कि, मनुष्य 
बढ़ा ऐश्वयं और धन और दीर्घायु पा कर, किस्ली उपाय से ख्दु से 
बच जाय ६ क्या ऐसा भी कोई तपया वेद्रोक्त अनुष्ठान है अथवा ऐसी 
कोई रासमिनिक प्रक्रिया है, जिससे समुब्य जरा और ऋत्यु के जीत के 
अर्थात्‌ न तो बूढ़ा हें! और न मरे ही । 


तीनसौ उन्नीस का अध्याय ६६४३ 


भीप्म ने फह्ा-हे युधिष्टिर! इस विषय को ले कर पूर्वकाल में 
एक बार राजा जनक भर पश्चशिख भिह्ठ में कपोपकथन हो चुका है। 
पद इस प्रकार है । 

विद्ेह नगरी में जनक नाम फा एक राजा था। उसने एक दिन 
महर्षि पत्नशिख से यह प्रश्न किया--है भगवन्‌ ! आप मुझे वह उपाय 
बतलावें, जिससे मनुष्य न तो कभी बूदा हो ओर न कमी सरे । क्या यह 
सम्भव है कि, फोई मनुष्य धर्मकर्म कर अ्रथवा शास्त्र श्रवण कर, जरा 
मृत्यु को जीत ले ! 

राजा जनक के इस प्रश्न के उत्तर में अपरोक्त-वेत्ता एवं परणिहतत-प्रचर 
पन्चशिस्र ने फह्टा--राजन्‌ ! जरा और झल्यु के! कोई भी नहीं जीत 
सफता। साथ ही में यह भी नहीं मान सकता कि, ये दोनों रोके ही 
नहीं जा सकतें।... 

दिन, रात और सास किसी के रोके नहीं रुक सकते । जो मनुष्य 
स्व-कर्म-संन्यास रूप शाश्वत भाग का अनुसरण फरता है; वह जन्म-मुल्यु से 
छूट सकता है। यावत्‌ प्राणी मरणशीज् हैं। जैसे जल की बाढ़ में सब 
चह निकलते हैं, वेसे ही कालरूपी नोकों रद्धित महासागर में समस्त 
प्राणी यहा फरते हैं। यह फाज रूपी मद्ासागर जरा और झृत्यु रूपी 
नक्रों से पूर्ण है। इसकी धार में प्राणी बूढ़ जाते हैं । इसमें कोई किसी के 
नहीं बचा सकता। घहाँ फोई किसी का सहायक नहीं होता । ख्री, , 
पुत्र एवं अन्य बातेदारों का संसार में समागम वैसा ही है जैसा रास्ता 
चलते पथिकों का। चिरकाल तक यह समागम नहीं रहता, जैसे वायु 
आकाश-स्थित मेध॑-समूह के घिंतरा देता है और थे गर्जते हुए इधर 
उधर फैल जाते हैं, वैसे ही फालप्रवाह में पतित, फाल तितर बितर कर 
देता है। तब लोग वारंबार रोने लगते हैं। व्याध्ोपम जरा और झुत्यु 
बली, दुबंल और छोटे बढ़े सभी प्राणियों फो खा डालता है। प्राणिमात्र 
नाशवान्‌ हैं । किन्तु उनमें रहने वाला आत्मा नित्य है । अतः मरत्यशील 


६६४ शान्तिपवें 


प्राणियों के! वो जन्म होने पर हर्पित और झत्यु होने पर विषादित होने 
की आवश्यकता ही नहीं है । प्रध्येक प्राणी को उचित है कि, वह इन 
प्रश्नों पर सदा विचार करता रहे कि, मैं कहाँ से आया हूँ ? में हूँ कौन १ 
मुझे जाना कहाँ है ? किसके साथ मेरा क्या सम्बन्ध है ? में रहता कहाँ 
हैं! आगे सेरा जन्म कहाँ होने वाला है ? जन्म लेने का उद्देश्य क्या 
है! मेरा होगा क्या ? में क्यों किसी के लिये शोक करूँ ? किये हुए 
शुभाशुभ कर्मों के अनुसार स्वर्य नरक शुभाशुभ कर्मों के कर्ता के सिवाय 
श्रौर कौन भोग सकता है? अतः शास्त्रों के वचनों की कभी 5पेक्षा 
न करे और दान दे तथा त्यागी बने । 





तीलझी बीस का अध्याय 


ह झुलभा ओर पिदेह-संवाद 


युधिष्टिर ने पूछा--हे पितासह ! क्या कोई सलुष्य गृहस्थाश्रम को 
त्थागे विना सी ज्ञान प्राप्त कर मोक्ष पा सकता है ! चुद्धि का लय करने 
चाले माक्ष का स्वरूप क्या है ! आप अब सुझे यह वतलावें ? सनुष्य 
: हथूल एवं सूक्ष्म शरीरों से क्योंकर छुटकारा पा सकता है । 
सीष्म जी बोले--हे धरमराज ! इस सम्बन्ध में सुलभा और जनक 
' का संवादात्मक एक प्राचीन इतिद्वास इस प्रकार है । 
.... पुरातन काल में मिथिला बगरी में समदर्शी एवं जनक-घंशी राजा 
' घरंध्वल रहता था । वह बढ़ा त्यागी था। चह वैदिक कर्म-काएड का 
' ज्ञाता था तथा माज्षप्रद्‌ ज्ञावकाण्ड में भी पहु था। वह राजघम को 
“ अली प्रकार निधाहता हुआ राज करता था| चह बढ़ा जितेन्द्रिय था। 
चह वेद्-वेत्ता राजा अपने सदाचार के लिये सारे संसार सें प्रसिद्ध था । 
अतः बढ़े बड़े बिद्ान भी उसके सदाचार का अजुकरण किया करते थे । 


् 


 तोनसी बीस का अध्याय ६8५ 


उन्हीं दिनों सुलभा नाम्नी एक भिखारिन, येगाम्याप्त-परायण हो प्थिवी- 
तल पर भ्रकेली घूमा फिरा करती थी । देशाटन करते समय्र उसने अनेक 
यतियों के मु्खों से सुना कि, मियिलेश मेप्शाख में वढ़ां पहु है! इस 
अमश्न्‌ ति फा निश्चय फरने के लिये, उसने राजा धसंध्वज के दुर्शन करने 
चाहे। श्रतः येगपल से उसने अपना पूवंखुप बदुल दूसरा वढ़ा सुन्दर 
रूप धारण किया। सुभ्र एवं कमकनेत्री सुज्भा, पलक मारते, मिथिला 
नगरी में जा पहुँची । उस समय मिथिलापुरी धन जन से परिपूर्ण थी। 
सुल्भा भिणा साँगने के मिस मिथिलेश के दर्शन फरने गयी, उसे मिथि- 
लेश के दृ्शन हुए | सुल्नभा के भ्रति सुकुमार शरीर के देख, राजा 
धर्ध्चन फो बड़ा आश्चर्य हुआ । उसे यह जानने की उत्कयठा हुई कि, 
यह है कौन ? बह किसकी स्त्री है ? कहाँ से थ्रायी है ! राजा ने उसकी 
बढ़ी आ्वभगत की। उप्तका स्वागत कर उसे एक उत्तम श्रांसव पर 
विठसाया । फिर प्रध्यं पाथ से उसका पूजन कर और उसे स्वादिष्ट भोजन 
करवा तृप्त किया। तथ सुल्षभा ने मन्त्रियों श्ौर साध्य-वेत्ता विद्वानों 
के नीचे बैठे हुए राजा धर्मध्वज से प्रश् किया । सुल्मा को सन्‍्देंह था 
कि, राजा धर्मध्वन्न विषयों को त्याय कर जीवन्पुक्त हो गया है कि नहीं 
अतः उस येगाभ्यासिनी सुलभा ने येगवल् से अपने घुद्धि-सत्व से राजा 
के बुद्धि-पत्व में प्रवेश किया और राजा के नेन्नों से अपने नेत्न मिला, 
सन्देद निश्वत्ति के लिये राजा पर अपना प्रभाव ढाला। राजा को यह 
विश्वास था कि, वह सुलभा को परास्त करेगा और उस पर कोई श्रपना 
प्रभाव नहीं ढांल॒ सकता । अतः उसने सुलभा को अपने ऊपर अभाव 
डालने दिया और उसने सुलभा के कार्य में रोक थोक न की । उस समय 
राजा धर्मध्वज साधारण रीति से बैठा हुआ था। अतः न तो उस समय 
उसके साथे पर छत्र तना हुआ था और न उसके हाथ में दुण्ड था। 
सुलभा भी उस समय साधारण वेप में थी--उसके द्वाथ में भी त्रिदयद 


आदि भिक्षोचित चिन्ह न थे । 


६8 ६ शाब्तिपर्व 


राजा धमध्वक्ष ने सुलसा से पूक्षा--हे भगवती ! तुम्दें यह वेष 
धारण करने का अधिकार कहाँ से प्राप्त हुआ है ? तुम फोन हो ! तुम 
किसकी स्री या पुत्री हो ! तुम कहों ले आ रही हो ? अपना मनोरथ 
पूर्ण होने पर कहाँ जाने का ठुर्दारा विचार है ? शास्र सम्बन्धी, अवस्था 
सम्बन्धी एवं जाति सम्बन्धी प्रश्न किये विना यह नहीं जाना जा सकता कि, 
तुम कौन हो ? जब तुस मेरे निकट आयी हो; तब तुम्हें मेरे इन प्रश्नों 
का उत्तर देना चाहिये। इस समय में छन्नादि चिन्हों से रहित हूँ । अतः 
छुम मेरे प्रश्त का उत्तर ( विना बहुत सा शिष्टाचार ( तकल्लुफ़ ) किये ) 
दो। मैं जानना चाहता हूँ कि, तुम हो कौंन ? तुम मुझे सत्कार करने 
के योग्य जान पढ़ती हो । मेत्ष विषय के सम्बन्ध में (तुम मेरी परीक्षा 
लेने आयी हो तो ) जे कुछ में कहूँ उसे सुनो । मैंने जिनसे यह विशेष 
ज्ञान प्राप्त किया है, उनसे वढ़॒ कर इस विषय का ज्ञाता इस घराधास पर * 
और कोई नहीं है। में तुम्हें बका नाम भी वतलाये देता हुँ । में पराशर 
गोन्नी एवं चमोडृरू महात्सा पद्शशिख मिकछु का परम साम्य शिष्य हूँ। 
साँख्य, येण और कमेकायड का सें पूर्ण ज्ञाता हूँ ! मुसे इन तीनो विषयों 
में कुछ भी सन्देह नहीं रह गया है | घर्मशाख्रोक्त विधान के अनुसार, 
मेरे गुरु पप्चशिख घुथिदी पर अमयण किया करते हैं । पिछली बार चातु- 
मास ब्रत उन्होंने सेरे निकट सुख पूरक रद कर पूर्ण किया था। साँख्य 
शास्त्र के पूर्ण पणिडत और येग-शाख“निष्णात उन्होंने मुरूझे। राजधर्म से 
डियाये बिना ही ज्ञान, कम और उपासना का तत्व समझो दिया है । 
उनकी उपदिष्ट मोक्ष ध्माक्त तीनों प्रकार की चृत्तियाँ के में बरतता हूँ । 
मुझमें राग नहीं रहा । मैं परमपद्‌ में स्थिति कर रहता हुँ और एकाकी 
ही विहार किया करता हूँ । | 

मेष पाने के लिये वैराग्य मुख्य है। यह वैराग्य ज्ञान से उत्पन्न होता 
है। शान ही से पुरुष मेष पाता है। ज्ञान प्राप्त होने पर मनुष्य येगाभ्यास 
कर सकता है। ज्ञान से सलुष्य आत्मज्ञाब आप्त कर सकता है और 
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आत्मक्षान होने पर सुख दुःल् रुपी इन्दों का नाश हो जाता है। तभी 
भहुष्य सलु के जीत जेता है । मुझे वह शान पूर्ण रूप से प्राप्त हो गया 
है भर उसके प्रभाव से मैं निद्वन्द॒ रहता हैं। मैंने ज्ञाम और सक्ष के 
च्याग दिया है। जैसे जल से सींचे हुए क्षेन्न से बीज बोने पर उसमें से 
अछ्टूर निकल श्ञाते हैं; वैसे ही मलुष्म के पू-जन्म-्कृत पाप पुण्य 
पुनजेन्म देते हैं । किस्तु जैसे भूने हुए श्रज्ञ के दाने पुनः नहीं उगते, 
चैसे ही मुक्त करत भी फ़ल्न नहीं देता | अतः पत्नशिख ने मेरी छुद्धि के 
वासना रद्वित कर दिया है। अतः मेरे सन में कमी किसी विषय की इच्छा 
हो उत्पन्न नहीं होती । राग और रोष मिथ्या हैं। अ्रतः शत्रुओं के वधादि 
में मेरी रुचि ही नहीं है। स्री पुत्रादि में मेरा अनुराग नहीं है। में अपने 
हाथ फो बसूले से फाटने वाले और हाथ पर चन्दून लगाने वाल्ले--दोनों 
'पुरुपों के! समाव समझता हूँ। मैंने सद्यारथ पा लिया है। इसीसे में सुखी 
हैँ। मैं पत्थर, मद्दी तथा सोने को समान समझता हैँ। मैं सर्वे-संग- 
'विवर्जित हो राज्य करता हूँ । इस पर भी में त्रिदृश्ड संन्यासी से श्रोष् 
हूँ । अनेक बड़े बड़े सोक्-शास्ववेत्ताओं ने कमे, उपासना और शानात्मक 
तीन भ्रकार के मोत्त साधन बतलाये हैं। किन्तु इन तीनों से बढ़ कर 
'क्ोकोत्तर ज्ञान मोत्त का साधन है। साथ ही सर्वकर्मदाग भी मोक्ष 
का साधन है। श्रनेक मोज्तशात्नवेत्ताओं ने ज्ञान के मोक्ष का साधन 
'बतलाया है और अनेक सूचमदर्शी संन्‍्यासी कर्निष्ठा को मोक्त का 
साधन मानते हैं। किन्तु महात्मा पत्नशिख के मतानुसार तो इन दोनों 
से भिन्न, तीसरी ही निष्ठा मोक्षप्रधान है। यम नियम का पालन करने 
बाला, गृहरथ भी संन्‍्यासी ही है और जो संन्यासी हो कर भी काम, 
ऋरोध, लोभ, मोह, हं प, ली, धतांदि का संग्रह करता है तथा अभिमानी 
और दृग्मी है, वह ग्ृहस्थ ही है। यदि संन्यासी केवल त्रिदृर्ड धारण 
से भोह का अधिकारी द्ोता है, तो दत्त भादि धारी राजा फा मोज्ष क्यों 
न होगा । दूरढ आदि की तरह छन्नादि से भी शान में तो किसी प्रकार 
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दी हानि नहीं होती । मलुष्य का जिस वस्तु से कास सस्ता है, उसी 
बस्तु का वह संग्रह करता है। यथ्यपि मनुष्य शुदृस्थाश्रम को दोपबुक्त 
समझ उसे त्याग देता है और दूसरे श्राश्रम में चला जाता है, तथापि 
जब तक बह संग-विवर्जित नहीं होता, तथ तक उसका सब' किग्रा कराया 
व्यर्थ है। किसी मकार का आधिपत् क्यों व हो, उसमें किसी को देशंड 
देना पढ़ता है और किसी पर अचुग्द्व करना पडुत्ता है। अतः इससे तो 
राजा और संन्यसी दोनों ही घरावर हैं; किन्तु आधिपत्ल प्राप्त कर के भी 
जो परमात्सा के ध्यान में मप्न रहते हैं, वे केवल शान हारा ही समस्त 
पापों से छूट जाते हैं। गेखआ चस पहनना, मूड झुदाना, भिदृण्ड, 
छम्रणइलु धारण करना--ये सब याह्य चिन्ह हैं। मोक्त आप्ति के लिये 
एनकी कोई झावश्यकता नहीं है । संत्यास-सम्बन्धी इन सब चिन्ह के 
होते हुए भी, यदि भोक्ष में श्ञाव ही कारण है, तो इन चिन्हों के धारण 
करने से ध्यर्थ न द्वोगा ? यदि चिदृश्ड आदि खिन्ह धारण करने से दुशख 
कम्र होता हो, तो छन्न श्रादि राजचिन्द धारण करने से भी घह अब्रश्य 
कस होना चाहिये । अकिश्वनत्व मोक्ष का साधन नहीं है । इसी प्रकार 
घनादि का संग्रह सोत्ष का बंधन नहीं है। मनुष्य ल्वागी हो अथवा संभ्रही, 
भोक्त प्राप्ति ज्ञान ही से होती है । घमम, श्र्थ और कास तथा राज्य और 
खी>-के सब वन्धन से डालने बाले पदार्थ हैं और थे सब मेरे पास हैं। 
तो भी सुझे तू, बन्‍्धन से झुक्त ही समझ। मेंने सोत्तरूपी पत्थर पर 
ब्ागरुपी तलवार को पैना कर, स्नेह के आश्रय-स्थान-रूपी वन्‍्धनवाले 
अर्थात्‌ राज्य और ऐश्वर्य-रूपी जाल फो काट डाला है। इस दुशा में 
होने के कारण में सुक्त हूँ। मेरे मन में तेरे ऊपर आस्था हो गयी है । 


४ किन्तु तेरे स्वरूपाचुकूल तेरा यह वेषभूषा नहीं है। यह बात तो सके 
फहनी ही पड़ेगी । तेरा रूप सुकुसार है, त्तेर शरीर सुन्द्र है, तू अमी 
युवती है । * 


में मुक्त हूँ अथवा अमुक्त हूँ, तूने मेरे शरीर में घुस, संन्यासाक्षम के 
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नियमों के विरुद्ध आचरण किया है। इससे जान पड़ता है कि, यद्यपि तू. 
थोगिनी है, तथापि तेरी कामनाएँ अभी ज्यों की हों बनी हुई हैं, उनमें 
कमी नहीं हुई । अतः तू ब्रिदश्ड धारण नहीं कर सकती । मेरे शरीर का 
संग कर, तुझसे अपने आशभ्रसोचित चिन्द्र की रक्षा न हो सकी । क्योंकि, 
जो ऊपर चढ़ कर नीचे गिरता है, उसकी रक्षा नहीं की जा सकती 
तू बर्णों में श्र्ठ बाह्मणी है और में क्षत्रिय हूँ । हम दोनों का सम्बन्ध 
होना अनुचित है। अतः तुझे वर्णलड्ूरता फैलाना उचित नहीं । व्‌, 
मोक्ष-धर्म-परायणा है और में गृहस्थाश्रस में हूँ । अतः तेरे द्वारा आश्रम- 
सह्ूरता रूपी महा हुःखदायी दोष उत्पन्न कर दिया गया है। व्‌ मेरी 
सगोतन्ना है अथवा अयोत्ना, यह बात जैसे में नहीं जानता; वैसे ही तू भी 
सह नहीं जानती कि, में तेरा समोन्नी हैँ अ्रथवा अयग्रोन्नी । यदि व्‌ भेरी 
समोत्रा है, तो दने मेरे शरीर में प्रवेश कर, गोत्रस्डर नामक तीसरा दोष 
उत्पन्न किया है| यदि तेरा पति जीवित है और वह विदेश में रहने से 
..सुभसे बहुत दूर रहता है, तो भी त्‌ परस्लो होने के कारण मेरे लिये तू, 
शगम्या है! अतः तूने वर्णसकरता का यह चौथा दोष फैलाना चाहा है । 
: थे सब पाप तूने अनजाने किये हैं अथवा जांनबूफ कर फिसी प्रयोजन 
विशेष से ेरित हो कर किये हैं ? व्‌ खतंत्रा हो गयी है। यदि बने 
शास्र पढ़े हैं, तो तू समझा सकती है कि, ठने नो कुछ किप्रा है, वह सब 
अनर्थकारी है। तेरे इस कृत्य के कारण तेरे चित्त की प्रसक्षता का नाश 
रुप पाँचवा दोष तुमको लगा है। ढूने अपनी उत्क्ृष्टता प्रदर्शित करने 
को मेरे शरीर में प्रवेश किया है। यह तूने दुष्ट ख्रियों जैसा काये किया 
है। तेरे सन में सुनि-विजय करने की कामना है और इसी निश्चय के- 
कारण तूने ऐसा किया है। किन्तु यह तो बतला क्या त्‌ मेरे _न सब 
सभासदों को सी जीतना चाइती है । भेरी सभा को पराजित कर स्वर्य॑ 
: विजयिनी होने के लिये, तू मेरी सभा के पूज्य पुरुषों की भोर तो निहार । 
,अमर्षबँश तू श्रपनी योगसिद्धि से सोहित हो रही है। इसीसे तू बेर बेर 


रा 
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अपनी चुद्धि द्वारा दूसरे की बुद्धि में प्रवेश करती है । तेरा यह कार्य विष 
और अस्त के संमिश्रण के समान है। यदि ख्री और एुरुष परस्पर समा- 
गम करना चाह, तो वह संयोग भरूत तुल्य है; किन्तु जब एक की इच्छा 
और दूसरे की अनिच्छा होती है,चव उनका समागम विष के समाव होता 
है। तुझे अपने सतीत्व की और आश्रम (संन्यास ) धर्म की रा 
करनी चाहिये । मैं मुक्त हूँ अधवा अपमुक्त, तू यही जानवा चाहती थी। 
से। तूने अब जान ही लिया है । तुझे झुझसे कोई सी बात छिपानी नहीं 
चाहिये थी । अब यह बतला कि, तूने यद क्ाण्ड अपनी ही इच्छा से 
सवा है भ्रथवा किप्ली मेरे शत्रु राजा की प्रेरणा से ! संन्यास चेष में 
अपने के छिपाये हुए तुझे सुझले इन बातों का दुराव करना उचित्त नहीं 
है । शाल कहते हैं कि, राजा और स्री के मिक्ट कप थेष में न जाना 
चाहिये । इनके पास जो ऐसे वेष में जाता है, उसका ये दोनों चाश कर 
डालते हैं। जैसे राजा का वल ऐश्वर्य और बह्मवेत्ताओं का बल बह् है, वैसे 
ही स्थियों का बल, उनका रूप, यौवन और सौभाग्य है | उसमें ये ही बल 
हैं। अतः अ्रथंकासी पुरुष के इनके पास सरलता से जाना उचित है । 
जे ऐसा नहीं फरता और उद्ण्झता फरता है वह साश जाता है। 
चतल्ला तू किस जाति फी है ? त्तेरा शास्राभ्यास क्या है? तू किस धत का 
पालन करती है ! तेरे विचार कैसे हैं ! तेरी प्रकृृति कैसी है ? तू यहाँ 
क्या करने आयी है ? सेरे इन अश्नों के सच्चे उत्तर दे । 

भीष्स जी वेले--हे धर्मराज! मिथिलेश ने हड़्बड़ी में ऐसे तिरस्कार- 
कारफ अनुचित वचन कह, सुलभा का तिरस्कार किया; किन्तु सुलसभा 
पर राजा के इन तिरस्कार-कारक बचतों का कुछ भी अस्ाव न पड़ा | 
ठसने राजा से फहा-- 
सुलभा बेज्ञी--राजन्‌ ! जब किसी से छेई वात कही जाय, तब 

वह धात ऐसे वाज्यों से युक्त होनी चाहिये जे। वाणी के नी दोषों और 
बुद्धि के नौ दोषों से रहित, मूल-विषय-प्रतिपादिती और अठारह गुणों 
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से युक्त दे । वाक्य वह है जे। सौदम, साँख्य, क्रम, विनिर्णय और प्रयेजन 
नामक पाँच अरथों से युक्त हे । पढ़, वाक्य, पदार्थ और वाक़्यार्थ से प्रयुक्त 
सूचमादि प्रत्येक विषय के लक्षण सैं तुझे बतलाती हूँ। सुन ! जब 
ज्ञातव्य विपय भिन्न होता है, तब ज्ञान भी भिन्न होता है। उस समय 
बुद्धि संशमग्ररत हो जाती है। तब उसे सूचम कहते हैं। जब लय 
विशेष से किसी विषय के पूर्व एवं उत्तर पत्रों के गुण दोषों की गणना 
की जाती है तब उसे साँख्य कहते हैं । धक्तव्म विषयों में कौन प्रथम कौन 
पीछे कहना--हस क्रमयोग के लेय वाक्ष्य कहते हैं। ध्मे, श्र, कामः 
तथा मोक्ष के विषय में भक्ती भाँति सोच समझ कर, णो बात निर्ण॑य' 
पूर्वक कही जाती है वह निर्णय है। इच्छा द्वंष से उत्पन्न हुःखद़ायिनी 
बुद्धि जिसमें होती है, उस विषय सें प्रवृत्ति भ्रथवा निवृत्ति रुप वृत्ति को. 
प्रयोजन कहते हैं। 
है राजन ! में प्राअ्ल्ष और प्रसिद्ध अर्थल्पत्ष, हाध््य विशेषणों 
से युक्त तथा संतिप्तादि भ्रष्ट गुणों से पूरित असन्द्िग्ध उत्तम धचन 
कहूँगी। मेरे वाक्यों में बहुत भ्रद्र न होंगे | वे अछील, श्रशम और 
घुणात्पादक नहीं होंगे । 
वे असत्य, असंसकृत अथवा त्रिवर्ग ( श्रथ, धर्म भर कामप्र ) विरुद्ध 
भी न होंगे। वे नतो अमज्ञज्त के सूचक हैं और न छुन्द्‌ व व्याकरण 
के दोषों से युक्त शब्दों वाले हैं।वे निष्प्रयोजत और युक्तहीन भी' 
नहीं हैं। में काम, क्रोष, लोभ, मोह, दैन्य , दूप, दूया, लब्णा भर 
अभिमान की वशव्तिनी हो कोई भी बात न कहूँगी। 
हे राजन !वक्ता और ओ्रोता, वाक्य विवद्या के समय जब अव्यप्र भाव' 
से और समान होते हैं, तभी पिवक्तित अर्थ प्रकट होता है। जब वक्ता 
ओता फा अ्पस्तान कर, अपने मनमाने अथ को उत्तम समस्त प्रक4 करने' 
लगता है, तब उस वक्ता के ऐसे कथन का कुछ भी ग्रभाव नहीं पढ़ता । 
मलुष्य निज स्वार्थ को दाग कर और पराथ का अबुसरण कर, जो कुछ 
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बहता है, उसके उस कथत में यदि शक्ल उत्पन्न हो, तो उसका वह वाक्य 
सदोष माना जाता है। किन्तु श्रोता के और प्रस्तुत विषय के अनुकूल 
भाषण करने वाला व्यक्ति ही वक्ता माना जाता है; श्रन्य नहीं। श्रतः 
है राजन ! तुक्के उचित है कि, तू अपने सन को स्थिर कर, मेरे वचनों 
को सुन । तूने मुझसे पछा--मैं फौन हूँ? कहाँ से आयी हूँ ? इस प्रश्नों 
का उत्तर तू ध्यान दे कर सुन | 

लाख, लकद़, धुल के कण और जलबिन्दु जैसे सुल ही. से संयुक्त 
होते हैं, वैसे ही सब प्राणियों की उत्पत्ति है। यद्यपि शब्द; स्पश, रूप, 
रस और गन्ध एवं पाँच श्ञानेन्द्रियाँ--मिन्न भिन्न हैं; तथापि लाख और 
लकड़ी की तरह थे आपस में एक हैं। सब लोग जानते हैं कि, कोई भी 
पुरुष इनस यह नहीं पूछुता कि, तू कौन है ? क्योंकि इन इन्द्रियों में से 

. किसी सी इन्द्रिय को अपना अथवा दूसरे का ज्ञान नहीं है। जैसे--मेत्र 

अपना रूप स्वयं नहीं देख सकते, कान भी अपना स्वरूप नहीं जानते । 
यदि समस्त इच्क्ियाँ परस्पर सिल् जायें, तो सी; जैसे रद और जल 
परस्पर मिले हुए द्वोने से एक दूसरे को नहीं जान सकते; वैसे ही नेत्न 
आदि इन्द्रियाँ भी एक दूसरे फो नहीं जान सकतीं । अपनी पूर्ति के 
लिये इन इन्द्रियों को वाह्य पदाथों की अपेत्ता रहा करती है। इस 
विषय को विस्तार से मैं कहती हूँ; सुन । 

कोई भी वस्तु क्यों न हो, उसे देखने के लिये रूप, नेन्न और प्रकाश 
अपेक्षित हैं। जैसे देखने की क्रिया के लिये तीन पदार्थ अपेक्षित हैं, वैसे 
ही शाव और श्ेय में भी तीन हेतु हैं। ज्ञाच. और शेय के बोच, सन 
नामक एक गुण और भौ है। बह ग्यारहवाँ गुण है । वारहवाँ गुण है 
बुद्धि । जब किसी वस्तु के विषय में सन्देह होता है; तब बुद्धि द्वारा ही 
उस सन्देह की चित्रृत्ति होती है । 

बुद्धि भासक बारहवें गुण में सत्व नामक तेरहवाँ शुण भी है। इस 
से.माणियों के कम अथवा विशेष सत्ववान होने फा पता चल्नता है। 
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उसमे श्रहद्डार नामक तेरहवाँ गुण रहता है । कल्ावान्‌ जगत्‌ इसीके । 
आधार पर स्थित है | इनमें समष्टि रूप से श्रविध्या नाम का सेोलहतवाँ 
गुण रहता है। श्रविद्या में प्रकृति और व्यक्ति नामक दो गुण रहते हैं 
सुख-हुःख, जरा-्मरण, लाभ-हाति, प्रिय-अप्रिय--ये हन्द्र योग उच्नीसवाँ 
गुण है । काल नामक वीसवाँ गुण है | यही काल जगत्‌ की उत्पत्ति और 
संहार करता है । इस प्रकार यह बीस गुणों का एक समुदाय है। इनके 
अतिरिक्त पाँच महाभूत, भाव और श्रभाव मिला कर सात गुण और भी ' 
हैं। फिर विधि, शुक्र शौर बल नासक तीन गुण और हैं । जिसमें ये 
तीस गुण रहते हैं, उसे शास्त्र शरीर बतलाते हैं ।' कितने ही पुरुष तीस 
कल्ना फी उत्पत्ति, प्रकृति एवं पुरुष से मानते हैं । कितने ही परमाशुवादी 
नास्तिक परमाणु फो कला की उत्पत्ति-रूप मानते हैं | श्रन्य स्थूल-दु्शी 
अव्यक्त फो कल्मा फी उत्पत्ति रुप मानते हैं। भत्रे ही व्यक्त कारण हो 
अथवा श्रभ्यक्त कारण हो--अथवा व्यक्ताव्यक्त दोनों ही कारण हों अथवा 
पुरुष, साया, जीव तथा श्रविद्या ही कारण हो; तो भी अध्यात्म-वादी 
प्रकृति को समस्त प्राणियों की उत्पत्ति का कारण मानते हैं। 
अव्यक्त गक्ृति कला द्वारा पध्यक्त हो रही है । 
है राजन ! में, तू तथां अन्य शरीरधारी भी इसी प्रकृति से उत्पन्न 

हुए हैं । जब पुरुष का बीज, ख्री के रुघिर-विन्दु से गर्भ में सिल्चन होता 
है, तब वहाँ कलल उत्पन्न होता है । कल्ल्न में बुदुबु॒द्‌ उत्पन्न होता है। 
छुदुदुद से पेशी, पेशी से अह्ग, श्रन्नों से नल और रोम उत्पन्न होते हैं । 
हे मिथिल्लेश | गर्भ में नौ मास रहने के अनन्तर शरीरधारी उत्पन्न होता 
है और वह चिन्हों द्वारा पुरुष या ख्री जान पड़ता है | तदुनन्तर उसका 
थास रखा जाता है । हाल के उत्पन्न हुए बालक के नल और उँ गलियाँ 
ताम्रवर्ण की होती हैं। जब वह कुमारावस्था में जाता है, तब उसका पहले - 
जैसा रूप रह नहीं रहता । कुमारावस्था से युवावस्था और युवावस्या 'से 
 शरद्धावसस्‍था में जाने पर, उसकी पूर्वावस्था नहीं रह जाती । पूर्वोक्त कलाएँ 
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विदिध प्रकार की हैं। वे क्षण हण में परिवर्तित हुआ करती है ] किल्तु- 
उनका परिदर्तत सूप॒म होने के कारण, इृष्टियोचर नहीं होता । 
हे राजन्‌ ! घधकता हुआ भ्रप्मि जैसे उत्तरोत्तर बुद्धि के। म्राप्त दोता 
है, किल्तु सूच्मता के कारण वह समसरू नहीं पढ़ता, वैसे हो माठवी 
प्र्ेक दृशा में उसके प्वंखप का माश और अयले रूप की उत्पत्ति 
हुआ फरती है, किन्तु वह सूच्स होने के कारय देख नहीं पइती | जैसे 
घोड्ा तेजी के साथ दौंढृता है, वैसे ही प्रत्येक्ष तय बढ़ी शीघृता 
से परिवर्तन हुआ करता है। अतः यह वहीं जान पडता कि, कौन 
किससे उत्पन्न हुआ हैं और कौन किससे उत्पन्न नहीं हुआ । यह कौन है 
और फौन नहीं है? इसकी उत्पत्ति कहाँ से हुई है और फहाँ से नहीं 
हुई ? प्राणी का उसके शरीर के साथ क्यों सम्बन्ध है? जेसे 'चकमक्त 
पत्र के लोहे से ठकराने पर आय निकलने रूयती हैं, जैसे दो लकड़ियों 
के रूढ़ने से आय निकलती है; वैसे ही पू्वोक्त लमत्त कलाएं एकत्रित 
हो, प्राणित्रों को उत्पन्न करती हैं। व्‌ जिस तरह अपने शरीर में शरीर 
को भर आत्मा में आत्मा को देखता है, वैले ही क्या ठुम्ते दूसरे के 
शरीर में शरीर ओर आत्मा सें आत्मा नहीं देख एड्सा २ चदि तुस्‍्हे 
अपने और दूसरे क्के शात्मा को समानतों का बोब होता, तो द्‌. मुझसे 
यह न पूछुता कि व्‌ कोन हैं १ क्ष्यों आयी हैं १ 
हे राजनू ! यदि व्‌ सचझुच मेरे तेरे के प्रश्नों से मुक्त हों गया 
होता, तो तू सुकसे वे प्रश्न करता । जो राजा शक्तु, निन्न, तद्स्थ, 
दिज्यय, सन्धि और हे विप्रह के विचार में ध्यप्र रहता हे।, क्या वह सी 
श्रपने के झुट्ठह कहने का दावा कर सकता है ! त्रिवर्ग--घर्मे, अर्थ 
अं 2 के सा विभाण हैं | इनका वास्तविक स्वरूप जो नहीं जानता 
इनमें आसक्त ससुक ५ 
व्यक्ति प्रिय-अधप्रिय, गले हे बा 5 तीर कक के 
वह झुसुचर हो सकता है जैसे कुपव्यन्सेवी रोगी हे देख सकता; क्या 
उसके सम्बन्धी 
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कुपव्य करने से रोकते हैं, वैसे ही यम्न नियम का पालन करने में लगे 
हुए तुरूको, तेरे सम्बन्धियों को मे के अहड्भार से रोकना चाहिये था। 
जो स्री आदि आसक्ति के खल्ों में श्रात्म-बुद्धि रखता है, वही मुक्त 
कहलाता है । नहीं तो इसको छोड़ सुक्ति का और लक्षण हो ही क्या 
सकता है तू मेत्त-कामी होने पर मी आसक्ति के #चारों सूच्रम खानों 
का श्राश्नय ग्रहण किये हुए है। अ्रव मैं इन स्थानों का विस्तार पूर्वक 
वर्णन करता हूँ; सुन। जो राजा इकछुत्र राज्य करता है, वह राजा 
स्वयं ही अक्रेला नगर में वास करता है| वह जिस राज-सवन में रहता 
है वह भी एक ही होता है । उस राजभवन में उसके शयन करने की 
शय्या एक ही होती है। उस पर शत के समय वह शयन करता है | 
उसकी सेज के आधे भाग में उसकी रानी शयन करती है। इस प्रकार 
राजा श्रपने हिस्से का थोडा ही फ़ल्न उपभोग करता है । इसी प्र कार 
राजा वस्थादि जिन पस्तुओं का उपभोग करता है उनके विषय में भी 
शंजा परिमित परिसाण में समस्त पदाथों का उपभोग करता है राजा 
किसी पर अजुभह करने अथवा किसी को दृण्ड देने के लिये सी परवश 
है। राजा जिसे अपना कहता है, उसमें उसका अपवापत अत्यन्त स्वर्प 
है । उस अत्यन्त निजत्व ही में वह आसक्त हो कर रहता है। सन्धि- 
विश्रह करने में भी राजा स्वाधीन नहीं हो सकता । वह दूसरों पर आज्ञा 
चलाने में भी स्वतन्त्र नहीं है । क्योंकि उस ससय वह अचबश हो दूसरों 
से अपना कास करवाता है। राजा सेना चाहता है, पर कामकाजी उसे 
सेने नहीं देते । लेने के लिये उसे दूसरों से अनुमति लेनी पढ़ती है। 
जब चह से जाता है और तब यदि कोई झावश्यक राजकाज हुआ, तो 
लोग उसे जया देते हैं और उसे उठना पड़ता है। राजा से जब भन्य 
लोग कहते हैं कि “स्नान करो”, “अम्रुक पस्तु लो”, “इसको पील्ो”, 

स्शायन, भोजन, उपभोग और आच्छधादन-यें आजम्रक्ति के चांर 


आश्रय हैं। 





डर 
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,इसको खा्यो”, “इसका हवन फरो”, “यज्ञ करो”, “यह वात कहो”, 
“्यह बात सुनो”--तब उसे पराधीन बन, दूसरा की इच्छा के श्रनुसार 
ही काम करना पढ़ता है । ह 
लोग शज्ा के पास बा बारबार धन माँगते हैं; किन्तु धन-रक्षक होने 
के कारण राजा महापुरुषों को भी घन नहीं दे सकता । क्योंकि यदि वह 
धन देने रूगे तो राजकोष खाली हो ज्ञाय | यदि वह दान नहीं देता, त्तो 
हताश याचकगण उसके बैरी बन जाते हैं। अतः राजा को बड़ी उलमन में 
पद जाना पड़ता है। जण भर में वह घबड़ा जाता है, क्षण भर में उसके 
मन में वैराग्य का उदय हो जाता है। जो बुद्धिमान, शुर और घनाव्य 
पुरुष उसके निकट रहते हैं, उन पर भी उसे सन्देह करना पढ़ता है। अपने 
सेवकों से भी उसे भयभीत रहना पड़ता है । जब साधारण जन भी दोपों 
से दूषित होते देखे जाते हैं, तब राजा का तो पूछना ही क्या है ? प्रत्येक 
पुरुष अपने घर का राजा है । प्रत्येक पुरुष ग्रृही है ओर सब लोग राजाओं 
की तरह अपने अपने घरों में लोगों पर अनुअह कर सकते और निम्नह 
कर सकते हैं । राजाओं की तरह अन्य जन भी पुन्न, स्री, दाल, घनागार, 
मित्र आदि से सम्पन्न होते हैं । अतः राजा होने से कोई विशेषतः नहीं 
होती । जब राजा सुनता है कि, उसका एक देश उसके हाथ से मिकल 
गया, अरस्रुक नगर नष्ट हो गया, असुक हाथी सर गया, तब उसे भी 
अज्ञानवश--मामूली लोगों की तरह सन्ताप होता है। उस ससय उसे 
इन दस्तुओं के मिथ्या होने का ध्यान नहीं रहता । जो राजा इच्छा और 
हंष-जनन्‍्य मानसिक दुःख से सुक्त वीं होता-वह अनेक शिरोरोगों 
और शीतोष्ण के दुःखों से सदा दुःखी रहा करता है । अन्य जनों की 
तरह राजा भी सुख-दुश्ख भोगता है। उसे चारो ओर सन्देह भरी दृष्टि 
से ' देखना पढ़ता है, उसे राज्य में अपने शत्रु और विन्न दिखलायी पड़ते . 
हैं। अतः सारे चिन्ता के राजा को सारी रात आकाश के तारे गिमते 
सिनते ही वितानी पढ़ती है। अतः राज्य-पद्‌ अलब्त सुख-प्रद॒ है | 
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प्रद्युत उसमें दुःख की मात्रा अधिक है। वह तुणामि की तरह क्ण- 
स्थायी हैं और जलफ़रेन या जलबुद्बुद्‌ की दरह सारहीन है । ऐसे राज्य 
की कामना भला कौन बुद्धिमान्‌ जन करेगा ? यदि ऐसा राज्य मित्र सी 
जाय तो भल्ला शान्ति क्योंकर मिल सकती है । तू समभता है कि वह 
पुरी भेरी है, यह राज्य मेरा है, यह सेना मेरी है, बह भारदार मेरा है 
और ये सन्‍्त्री मेरे हैं; किन्तु वास्तव में ये हैं किससे ? मित्र, स्त्री, नगर, 
देश, दृर्ड, भारडार और राजा--राज्य के ये सात अज्ञ माने गये हैं। 
जैसे तीन लकद़ियाँ एक दूसरे के सहारे खड़ी रहती हैं, वैसे ही राज्य 
का प्रत्मेक अज्ञ काम करता हैं। श्रतः उनमें छोटा वढ़ा कोई भी अह् नहीं 
है। अपने अपने ससय पर सभी श्रह्ञ श्रेष्ठ माने जाते हैं और जिस अह् से 
जो कार्य वनता है, उस कार्य के लिये वही श्रज्ञ प्रधान साना जाता है। ये 
सात और श्रन्य शास्र-कथित वृद्धि, कय और स्थान नामक तीन और अड्ड 
सव मिला कर दस श्रज्ों का समुदाय राजा की तरह राज्य का उपभाय 
करता है । जो राजा उत्साही दोता है, क्ात्-धर्म-परायण होता है, उसे प्रजा 
की आय से दु्शांश ले कर सन्तुष्ट रइना चाहिये। बहुत से राजा तो दुर्शांश 
से भी कम कर ले सन्तुष्ट रहते हैं। यद्यवि राजा असाधारण पदार्थ नहीं हैं 
तथापि बिना राज़ा के राज्य भी नहीं चल सकता | जब राज्य नहीं तो 
धर्म कहाँ ? धर्माचरण न रहने पर परवल्य की प्राप्ति कैसी ? अतः इस 
संसार में राजा ही के आधार पर, परम पवित्र धम भौर राज्य अवल्म्बित 
है। उस अश्वमेघ यज्ञ का फल भी, लिसमे सारी एथिवी दर्चिणा में दी 
जाती है, धर्माइचार राज्य करने के फल के समान नढीं है। 
हे मिथिलेश ! में राजा और राज्य के अन्य सैकड़ों दोप दिखला 
सकती हूँ । जब मेरा मेरे इस शरीर के साथ कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैं; 
तब दूसरे के शरीर के साथ मेरा सम्बन्ध हो दी क्या सकता है ? में तो 
योगाम्यास-परायणा हूँ। अ्रतः तेरा चह पूछना कि दने मेरे शरीर में अवेश 
क्यों किया; उचित नहीं है। क्या तूने पद्चशिखाचार्य से मोक्तधर्म को 
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चथार्थ रीज्या सुना है ! क्या तूने योग के निद्ध्यासन, अवण, भततत, 
ध्याव, ब्रह्म के साथ एकल्व आदि विषयों को पढ़ा है / मेरा तुझसे परत 
है कि, दू छुत्रादि राजचिन्ही को क्यों धारण करता है ! में तो समझती 
हुँ कि, तूने शास्राध्ययन विल्कृक्ष नहीं किया । यदि तूने शाख पढ़े हूँ; तो 
तेश वह शास्ाध्यधन दृग्भपूर्ण है। अथवा तूने शास्र नहीं म््युत शास्रो 
जैसा कोई अल्य ग्रन्थ पढ़ा है। में तो सममत्ती हूँ कि, तूने लौकिक 
सम्पत्तियाँ अपने अधीन कर ली हैं | सामान्य पुरुष की तरह तेरी उनमें 
आसक्ति है । तू उनमें बँधा हुआ है । यह मैं मानती हूँ कि, तू विदेह युक्त 
है। श्रतः यदि मैं तेरे सत में घुस गयो तो इसमें मैंने क्या बुरा किया ? 
यह नियस है कि, यावत्‌ वर्णों में संन्यासी शून्य स्थान सें रहे! अतः मैंने 
तेरे बुद्धिलत्व को बोधशून्य देख और उसमें प्रवेश कर क्या अपराध 
किया है ? द्वे राजन ! मैंने अपने दोनों हाथों से, दोनों भुजाओं से, द्षेनों 
पैरों से, दोनों जंधाओं से श्रथवा शरीर के किसी अन्य अबयव से, तेरा 
स्पश नहीं किया । तू बड़े कुज्नीन छुल में बन्मा है, लब्जाशील है और 
दीषेदर्शी है। तेरे शरीर में मेरा घुसना भत्ता हो अथवा छुरा; किन्तु वह कर्म 
गुप्त था, इसे में और तू है जाबते थे। श्तः इसे सब के सामने प्रकट 
कर, क्या बने अच्छा काम किया है १ ये समस्त ब्राह्मण हमारे गुरु और 
सान्य हैं! इसी प्रकार तू राना रूप से इनका परमयुरु है। इनका तू 
सम्मान करता है। इनका सस्मान करना तुझकों गौरवप्द भी है। तुमे 
सभा में वेठ क्या करवा चाहिये, क्या नहीं--म्रदि बह विचार करता 
तो तू विरुद्धधर्मी सी पुरुष की चर्चा ही न चलाता । 

जैसे कमल के पत्र पर पद्ा जल कम्लपन्न को स्पर्श नहीं करता, 
बैसे ही में भी तेरा स्प नहीं करती। तिस पर भी दू मेरे स्पश का 
अचुभव करता है, तब तेरे गुरु पद्नशिखाचार्य ने तेरे ज्ञान के वासना- 
रहेत कैसे किया है ! इससे तो जान पढ़ता है कि, तू मृहस्थाक्रम से भी 


अ्रष्ट हो गया हैं भौर हुःख से प्राप्त होने वाला मरोत्त तुझे नहीं मिल 
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सकता । किन्तु तू डींगे तो मोक्ष ही की दॉकता है, वास्तव में तू गृहस्था- 
श्रम और मोक्ष के बीच लटक रहा है । जीव का सोक्त के साथ जब समा- 
गम होता है, तब वर्णसक्षरता नहीं दोती है। चर्याश्रमामिमानी जीवात्मा 
को वर्ाश्रमी जीवात्मा पृथक देख पढ़ता है, किन्तु जो यह जानता 
है कि, अन्य कुछ है द्वी नहीं; उसकी दृष्टि में तो आत्मा को छोड़ भौर 
कुछ है नहीं। यद्यपि हाथ में कूँढ़ा, कं ढे में दूध और दूध में मकखी होती 
है और जैसे ये श्राश्नित-आश्रस के योग से श्रवल्म्बित हैं; तथापि ये 
सब एक दूसरे से भिन्न हैं, नतो कूंडे में दूध का भाव है और न दूध 
मज्खी है। वे सब अपने अपने स्वरुप में हैं और क्षणिक परिव्रमी होने 
से जैसे वे अपने भाव यानी स्वरुप को ब्यागते नहीं हैं, वैसे ही मुक्त 
जीवात्मा के लिये वर्ण और आश्रम होते हुए भी भुक्तजीव उनसे अ्रसज्ञ 
हैं। तब मेरा तेरा संग होने से वर्णलहरता कैसे हो सकती है ! है 
राजन्‌ | नतो मैं तुझसे उत्तम जाति की हूँ, न वैश्य अथवा शूद्ध ही 
जाति को हूँ । मैं तो तेरी ही जाति की और शुद्ध वंशोद्धवा हूँ । कदा- 
चित्‌ तूने प्रधान नासक राजर्पि का नाम सुना हो। मैं उसीके कुल में 
उप्पन्न हुई है। सेरा नाम सुलभा है। मेरे पूव॑जों के यज्ञ में इन्द्र सहित 
द्रोण, शतरक्ष, शक्रहार और पर्वत नामक महर्षि सम्मिलित होते थे। 
भेरे योग्य जब भुम्े कोई धर नहीं मिल्ला, तब में गुरुसुख से मोहवर्म 
का उपदेश ले, अक्ेल्ली रहती हूँ भर मुनि जैसे श्रत करते हैं, वैसे थी. , 
मैं मी करती हूँ। मैंने कूँठ मूँ 5 संन्यासिनी का वेष धारण नहीं किया | 

मैं निष्कटट हैं और परस्वापद्ारिणी नहीं हूँ। मैं धर्मसट्षरता पैन 

वाली नहीं ददँ । मैं तो धर्मचारिणी नि । में कभी अपनी प्रतिशा ते हर । 

नहीं हुई | बिना विचारे मैं कोई बात अपने सुहसे नहीं नि मुहर 

मैं बिना समझे बूमे तेरे पास नहों आग्री । सैंने जब सुना किए कैम के 
है, तब तेरे कल्याण की कामना से और तेरे मोहन क॥ तैरे.प७-7 
लिये यहाँ प्रायी हैं। मुझे न तो अपने पत् का मणढन 5 


पु रू ॥ 
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का ख़यडन करना ही असिप्रेत है । सुक्त जीव, पहलवानों की तरह जीतने 
के लिये विवाद्‌ रूपी कपरत नहीं करते; किन्तु वे तो शान्ति धारण कर 
परब्रह्म के ध्यान सें मम्त रहते हैं । जो ऐसा करते हैं वे ही जीवनपझुक्त हैं । 
जैसे संल्यासी को नगर में किसी शूल्य गृह में एक रात रहना चाहिये, 
वैसे ही में मी आज तेरे शरीर में आम की रात निवास कहूँगी। हे 
मिथिलेश ! तूने सेरा सम्मान कर चचन द्वारा मेश आतिथ्य किया है। 
अतः में तेरे शरीर रूपी सुन्दर भवन में प्रसन्ञ हो शयन कहूँगी और 
कल प्रातः काल यहाँ से चली जाऊँगी। 

भीष्म जी बोले--हे धमेराज ! जब राजा ने सुलभा के इन युक्ति- 


युक्त चचनो को सुना, तब वह चुपचाप हो गया । उसने सुलभा से कुछ 
भी न कहा। ह 


जज 


तोनसो इक्क्कीस का अध्याय 


यृत्यु-सव 
शुघिष्टि ने पूछा-हे भीष्म जो! पूर्वकाल में व्यास जी के पुत्र 
शुकदेव जी को वैराग्य कैसे हुआ था ? मुझे इस बात का बढ़ा आखर्य 
है। अतः आप सुझे यह सुनावें । हे पितासइ ! अव्यक्त, व्यक्त और तत्व 
का निर्णय तथा अजन्मा नारायण की ल्ीज्ा का आपने अपने बुद्धि के 

अजुसार जो निर्णय किया हो, वह सी आप सुझे बतलावें । 

[ नोद--अव्यक्त से अ्भ्निप्राय प्रकृति या कारण से है. 
अभिप्राय कार्य से और तत्व से अभिप्राय शुद्ध वह से है। ] ह 
भीष्म जी बोले--दे धर्मराज ! शुकदेव जी प्रकृत-धर्मांचरणी थे । 


«की... 
वे निर्मंय थे । यह देख कर, उनके पिता बेद्व्यास जी ने उन्हें समस्त 
वेदों का अध्ययन फरा दिया थांः-- 


च्यक्त से 
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व्यास जी ने कहा था--है वत्स ! तू जितेन्द्रिय हो सदा धर्म का 
सेवन कर । नित्य महातीरण गरसी सरदी और भूख प्यास को सहन कर, 
प्राणायु को जीत कर जितेन्द्रिय बन, सत्य, सरलता; अक्रोध, अनसूया, 
दम, तप, अहिंसा तथा दूयालुता का विधि पूवेंक सदा पालन कर । 
सत्य सेवन कर, धर्म में विहार फर, समस्त छुल प्रपन्नों के त्याग दे । 
पत्चमद्दायश् किय्रा कर, अतिथियों को भोजन कराने के पीछे जो शेष 
 चचे, उसे खाया कर। यह शरीर जलबुदुबुद के समान है। जैसे पत्ती 
चुक्ञ पर रहने पर भी उससे अ्लिप्त रहता है, वैसे ही जीव भी शरीर 
में रह कर भी उससे भ्रत्तिप्त रहता है। यद्यपि स्नेहियों के साथ वास 
अनिद्य है, तथापि हे वत्स ! तू क्यों सो रहा है ? तेरे कामादि शत्रु तो 
सर्तक हैं और जाग रहे हैं और तेरे छिद्रों के देखने में सदा तत्पर रहते 
हैं। इस पर भी क्या तू वात्नक की तरह इन बातों को नहीं जानता 
तेरे दिन व्यतीत होते चल्ने जाते हैं, तेरी आथु क्ञीण होती चली जाती 
है । तेरे जीवन के जो दिन व्यतीत होते चल्ले जाते हैं. उनका लेखा लिखा 
जा रहा है, फिर ठठ कर सावधान हो क्यों नहीं भागता | युनजेन्स व 
मानने वाज़े घोर नास्तिक पारलौकिक कमे न कर, प्रगाढ़ निद्रा में पढ़े 
साया करते हैं। मूढुगन धर्म से द्वेष करते हैं, अधम-परायण रहते हैं 
और उनके अनुगासी-जन उनका श्रभुसरण करते हैं। किन्तु सन्तोषी॥ 
वेद पर आस्थावान्‌ एवं भहामना पुरुष बड़ा धार्मिक बल रखते हैं और 
धर्म-मार्ग का सेवन करते हैं। तू उन्हींकी उपासना कर भर उनसे 
झांन-सम्बन्धी प्रश्न कर, धर्म के स्वरूप को जानने वाले, उन विद्वानों के 
मत को अहण कर और उस्मार्ग-गामी अपने चित्त को समझा झुका कर 
अपने चश में कर । प्रत्यक्ष ( बच मान ) दर्शी और परोक्त ( भविष्यत ) 
को बहुत दूर मानने वाले श्रौर सर्व-भत्ती पुरुष मूर्ख हैं! क्योंकि उन्‍हें 
यह नहीं मालूम कि, यद्द सध्य॑लोक केवल कर्म-भूमि है। कर्म रूपी सीढ़ी 
# निकट पहुँच, तू धीरे धीरे ऊपर चढ़ । तूने अपने शरीर को रेशम के 
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कीढ़े की तरह साथा रूपी अपने तार से लपेट रखा है और ऐ तुमे 
चिदित भी नहीं है। जो नास्तिक शाख्र की सर्यादा को तोड़ने वा वे हि 
उन्हें तू वैसे दी याग दे, जैसे जल को बाढ़ नद्दी-तट पर उगे हुए वा 

को उखाड़ कर फेंक देती है | तु येग रूपी नौका पर संवार हो, काम 
क्रोध, झुृत्यु और पश्ेन्द्रिय रूपी जल से पूर्ण नदी को तथा जन्म रुपी 
दुर्ग के पार हो जा | जरा सारे जगत्‌ को घेरे हुए है और झतल्मु नाश कर 
रही है, काल-रात्रि रूपी नदी बढ़े वेण से प्राणियों की आयु को हर रही 
है । इस नदी को तू धर्म रूपी नौका से पार कर । मनुष्प तैठा हो अथवा 
सेता हो, मौत उसके पीछे लगी ही रहती है और अकस्मात्‌ उस पर 
आक्रमण कर, उसका नाश कर डालतो है। फिर तू सौज में क्यों बैठा 
है! भेड का बच्चा तृण खा रहा हो और उसका पेट भरा भी न हो, 
तो भी बृकी ( भेढ़िये को मादा ) उसे उठा ले जाती है। इसी प्रकार, 
पुरुष धन सल्यय करते करते भले ही तृष्ठ न हुआ हो, किन्तु झृत्यु उसे 
पकड़ कर ले जातो है। यदि तुझे संसःर रूपी अन्धकार में घुसने की अभि- 
लाए है तो तू धर्म-सबक्रप रूपी महा प्रदीप को ले कर, उसकी ज्योति 
ऊँची कर । मर्ललोक में अनेक शरीर धारण करने के बाद यह बाह्मण का 
चोला मिलता है। तूने बही ब्राह्मण शरीर पाया है । अतः तुझे डचित 
है कि, तू उसकी भली साँति रक्षा कर । यह ब्राह्मण का शरीर कामार्थ 
सेवन के लिये नहीं मिला; किन्तु इस लोक सें तप रूपी कष्टों को भोग 
कर, मरणानन्तर अनन्त सुख-प्राप्ति के लिये मित्रा है। ब्राह्मणत्व जी 
प्राप्ति दी्घकाल तक उग्र तप करने से होती है। अतः सॉसारिक 
ऊामनाओं से फेस आह्यणत गंवा देना, तुझे उचित चहों है। ब्राहण 
को तो सदा सावधान रह कर, स्वाध्याय, तप और इन्द्रिय-निम्रह से 
तत्पर रहना चाहिये । यदि उसे ज्ञेम प्राप्ति की इच्छा है, तो उसे कुशल 
कर्मा में तत्पर रहना चाहिये। आयु रूपी एक अश्व है। इस घोड़े का 
स्वभाव ऐसा है कि, जाना नहीं जा सकता । उसका शरीर सोलह कल्लाओं 
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से बँधा है । उसकी आत्मा सूच्म है। कण, लव, निमेष श्रादि उसझे 
शरीर के रोम हैं। शुक्तपत्त और क्ृष्णपत्त उसके दोनों नेत्र हैं । मास 
उसके अह् रूप हैं। मनुष्य आयु रूपी यद्द घोड़ा बड़े वेग से अ्दृश्य-मार्ग 
में बढ़े वेग से दौड़ा चला जाता है । अतः यदि तेरे आँखें हैं, तो दूं पर- 
मात्मा के खवरूप को जान, तेरी धर्म पर भ्रास्था हो । इस संसार में 
जो पुरुष धर्म को व्याय देता है और अपनी इच्छानुसार बर्ताव करता 
है, दूसरों से द्वोप करता है, कुमार्ग-गामी होता है, उसे यमल्ोक में जा 
शरीर धारण करना पड़ता है और अरने पापों का फल दुःख के रूप में 
भोगना पढ़ता है । 

जो राजा उत्तम एवं निकृष्ट वर्णों की प्रजा की यथायोग्य रक्षा 
करता है और यथायेग्य आचरण करता है, उसे वे लोग प्राप्त होते 
हैं, जो पुण्यात्माओं को हुआ करते हैं। अनेक सत्करम करने वाले उस 
राजा को, जो निदोप सुख प्राप्त होता है, वैसा सुख अन्य कर्मों से उसे 
सहस्तरों जन्मों में भी प्राप्त नहीं हो सकता । जो पुरुष अपने माता पिता 
आदि गुरुअर्नों की आज्ञा को अवहेलना करता है, उसे मरणानन्वर 
नरक में पढ़ना पड़ता है। वहाँ उस पर बढ़े बड़े भयद्वर छुत्ते, अयाम्ुख 
काक, जड्अली फाक, गिद्धादि अन्य पक्षी एवं रक्त चूसने वाले कीढ, 
आक्रमण करते हैं । जो पुरुष प्र्मा जी की स्थापित की हुई दूस# मर्या- 
दाओँ को भक्न करता तथा मनमाने काम किया करना है, उसे मरने के 
बाद पितृल्नोकस्थित श्रप्ति-पत्र-वन में रह कर घोर कष्ट सहने पढ़ते हें 

जो मनुष्य लोभी होता है, जिसकी असत्य भाषण पर प्रीति होती 
है, तथा जिसकी नित्य नीच कर्म करने और लोगों को उगने की सदा 
नियत रहती है, उस पापी को बड़े नरक में पड़ना पड़ता है झौर वह बड़ा 


अंदर मर्यादाएँ ये हैं-१ शौच, २ सनन्‍्तोप, ३ तप) ४ स्वाध्याय, 
कर हू 
प्‌ ईश्वर-प्रणिधान, ६ अहि छा, ७ सत्य, रे अस्तेय, ६ बह्यपय और 


१० अपरिग्रह । 
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दुःख सोगता है । ऐसे मद्दापापी को वैतरणी नहाने ही में निममप्त होचा 
पढ़ता है। उस सह्ानदी का जल बढ़ा गर्स है। उसे असि-पत्न चामक 
घन में रहना पढ़ता है और वहाँ असि-पत्नों से उसका शरीर विदोरण 
हुआ करता है । उसे परशु वन सें सोना पड़ता है। इस प्रकार उसे नरक 
में रात दिन बढ़ी वढ़ी च॑तन्रणाएँ भोगनी पइती हैं। तूने केवल ब्रह्मा और 
अन्य देवताओं. के स्थान ही देखे हैं। इसोले तू अपने को सहाभार्य- 
शाली सममता है; किन्तु चास्तव में तू अन्धा है। इसीसे सर्वेश्रष् 
मोक्ष-स्थाव तुमको नहीं सूकृता। बड़े दुःख की वात है कि, तू जन्मान्ध 
है । अतएव आगे आने वाली स॒त्यु की दासी रूपी दुद्धावस्था तुझे नहीं 
देख पड़ती। तू बैठा क्‍यों है? मेक्षमार्ग की ओर दौड़ कर जाता क्यों 
नहीं £ क्या तू नहीं देखता कि, तेरे सुर्ू को नष्ट करने वाला महाभय आा 
रहा है।उठ ! और जुक्ति-प्राप्त के लिये प्रथत्त कर, मरणानन्तर यमन की 
आज्ञा से तू उनके पास पहुँचेगा। अतः तू मात्त सुख-प्राप्ति के लिये 
कृच्छू आदि ब्रतोपवास रूपी तप कर, पुण्य-सश्चित करने का यत्न कर, 
यमराज सर्वंसामथ्यंवान्‌ हैं। अतः उन्हें पर-दुःख का अबुभव नहीं है, 
वे सब मनुष्यों के जीवन का नाश करते हैं। उनके इस कास में कोई 
घाधा नहीं ढाल सकता । तेरे सामने जब यमराज की हवा चल्तेणी; तब 
चह क्षण भर में तुझे उड़ा कर यस के पास पहुँचा देगी। अतः नू परलोक- 
हितैपी धर्म का आ्राचरण कर। प्राणद्वारी जो पवन तेरे सम्पुख पूर्वजन्म 
में चला था, वह कहाँ गया ? जब तेरे ऊपर महाविषत्ति पड़ेगी, तब 
तुझे समस्त द्शाएँ चक्कर खाती देख पढ़ेंगी । 
हे वत्स ! जब तू विकल हो कर चलेगा; तब तेरे कान बहरे हो ज्ावेंगे। 

अतः तू उत्तम येग-समाधि का अभ्यास कर ; प्रसादवश यदि तुझसे कोई 
अशुभ कर्म वन गये हों, तो उनके लिये पछुताने का समय ते के पूर्व 
हीवू योग समाधि का भय्टार भर ले । जब बुढापा आदेगा; तब तेरा 

यह रूप रंग न रह्देगा। वह तेरा शरीर निबंल बना देगा । अतः बुढ्ापा 
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आने के पूर्व ही तू यागभाण्ढार को भर ले। काल अपने रोग रूपी 
'सारथी के साथ भ्रा, बरजोरी तेरे शरीर से प्रायों को निकाल, तेरे शरीर 
के नष्ट कर डाल्ेगा | अतः मरने के पूर्व ही तू कठोर तप कर, कामादि. 
भयझ्ूर व्याधू तेरे शरीर में निवास करते हैं। वे चारों ओर से तुमे घेर 
लेंगे। श्रतः तू पुययवल सब्वित कर, मरने के पूर्वा तो तुमे घना- 
नथकार देख पड़ेगा, फिर पव त के श्क्ञ पर #सुबर्ण एृष्प देख पढ़ेंगे। 
अतः ये सब देखने के पूत' ही तू धर्माचरण में उत्तावल्ली कर । इस संसार 
में हुं की संगति और अपने हितू नातेदार, बनने वाली तेरी शन्नु-, 
रूपिणी इन्द्रियाँ, तेरी बुद्धि अष्ट कर डालेंगीं। अतः ऐसा होने के पूर्व 
ही तू परअह्ा को जानते का यत्त कर | जिस धन को न तो चोरों का 
भर न राजा ही का सय है, जो धन मरने पर सी प्राणी के साथ जाता 
है, उस (धरम ) धन का तू सक्चधय कर। प्रयत्नपूर्वक तू ऐसा धन 
संग्रह कर, जिसे परलोक में भी तुकसे कोई बटा न सके । मनुष्य का 
पुण्यरूपी एकमात्र धन ही ऐसा है, जिसे हिस्सेदार थी नहीं बँदा सकते । 
हे पुत्र ! तू ऐसी वस्तु का दान कर , जिससे परलोक में आजीविका 
चल्ले । जो धन अक्तय्य श्रौर शुव है उसे तू पुकन्र कर । घनी का हलवा 
वनता ही रहता है कि काल उसे पकड़ कर ले ज्ञाता है। मनुष्य मरने 
, पर अक्ेख़ा ही परलोक में जाता है। उस समय उसके साथ उसकी 
साता, पुत्र, वान्धव अथवा अन्य प्रिय जन--कोई भी तो नहीं जाता । 
है पुत्र | जब जीव परलोक में पहुँचता है, तव उसके साथ उसके 
पाप पुण्य दी रहते हैं। शुभाशुभ कर्मों द्वारा एकन्र किया हुआ सुवर्ण 
और रत्नों का बड़ा ढेर, शरीर छूटने पर उस मलुष्य के साथ नहीं जाता 
न उससे उसका कुछ काम ही निकलता है। परलोक में पहुँचने पर 
मनुष्य के शुभाशुभ कर्मो का साक्षी आत्मा बन जाता है। जब कर्ता 
, रूपी चैतन्य मीवान्सा साक्षी रूपी चेतन्यमें लीन हो जाता है, तव 


#यह मरण-सूचक चिन्ह हैं । 
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उसका शरीर मर जाता है। इसे योगी जन बुद्धि रूपी आँखों से हृदया 
काश में घुस कर, देखते हैं । इस लोक में रहने वाले अ्नि, सूर्य और 
पवन--हम लोगों के शरीर का आश्रय ले निवास करते हैं । ये ही 
प्रत्येक समुष्य के पुणय पाप के इश और जीवात्मा के साझी हैं। 
दिल में यह शक्ति है कि, वह प्रकाश द्वारा समस्त पदाथों का यथार्थ 
स्वरुप दिखला दे और रात में यह शक्ति है कि, चद्र पदाथों के छिपा 
देती है। थे रात और दिन सदा प्राणियों की आयु क्षीण करते रहते 
हैं। अतः त्‌ सदा अपने वर्णोचित एवं आश्रमोचित धर्मों का पालन 
कर । परलोक में य्मालय अनेक शत्रुओं और भयक्लर कुूप सब्खियों 
से परिपूण है। अतः तुझे अपने कर्म में संलझ रहना चाहिग्रे । क्योंकि 
परलोक के मार्ग में अपने ही करे काम देते हैं ! परलोक में दूसरे के 
कर्मों से कुछ भी सहायता नहीं मिलती। अपने किये भले घुरे कर्मों 
ही से वहाँ काम चलता है। जैसे कमे का फल्न महपियों और श्रप्सराओं 
को मिलता है, वैसे ही पुण्यास्मा जन सी विमानों में बैठ इच्छानुसार 
विहार करते हुए पुशयफल भोगते हैं। निदापष तथा शुद्ध च॑शोत्पज्ञ पव॑ 
आ्मदुर्शी पुरुष, इस लोक और परजल्लोक में निज कृत करती ही का फल 
पाते हैं। जो गृहस्थाश्रमी मृदुय आश्रमोचित फरत्तव्यों का पालन करते 
हैं; वे प्रजापति, बृहस्पति अथवा इन्द्र के श्रोष्ट सोकों में जाते हैं ! 

हे वत्स | सें तुझे इस प्रकार के सैकड़ों सइल्नों उपदेश दे सकता 
हैँ; उपदेश धरम का साय तो वतल्ा सकता है, डहिन्तु उससें यह्द 
सामव्य नहीं कि, वह बरजोरी छिसी को घर्समार्य की ओर खींच कर 
ले जाब । तेरे आयु के चौबीस वर्ष निकल गये / श्रव तू पत्चीसचें वर्ष 
से है। इस प्रकार धीरे धीरे तेरा आयु दीता चला जाता है। अतः तू. 
अब धरम संग्रह कर ! प्रमादी और असावधान पुरुष के घर में रहने 
बाला काल, अति शीघ्रता से तेरी इन्द्रियों की भोगशक्ति का नाश करे 
दी करें, इसके पूर्व ही न्‌ निज शक्ति के सहारे खड़ा हो जा और घर्मरच्षार्थ 
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शीघृता कर । जब तू यहाँ से परलोक को अक्ते्ा ही जायगा और तेरे 
भागे पीछे तुमे छोड़ भौर कोई न होगा, तब तेरे स्री पुत्र तेरे कि.्त- काम 
के। यह जीवात्मा यमाक्तय में एकाकी ही जाला है| तब मनुष्य को 
वहाँ के भय से छूटने के लिये हित-प्रद, योग-समाधि रूपी भागण्डार को 
परिपूर्ण करना चाहिये। यमशज का कोई साथी संगी नहीं है । वे आदि 
से के कर भ्रन्त तक समस्त सम्बन्धियों का नाश करने वाल्ले हैं। उनके 
इस फार्य में कोई वाधा नहीं डाल सकता । अतः तू धर्म का शरण गह । 
है. बत्स ! मेंने निज-शास्र-ज्ञान के अबुसार एवं अनुभव द्वारा 

तुके जो उपदेश अभी दिया, उसके अजुसार तू धर्सांचरण कर । जो 
मनुष्य आ्ाश्रमोचित कत्तव्य कम करता हुआ अपना निर्वाह करता है और 
किसी फल-प्राप्ति के ल्षिये दानादि-धर्म कार्य करता है, वह पुरुष भ्रज्ञान 
और मोह से छूठ, सुक्त हो जाता है श्रार उसे ब्रह्म की प्राप्ति होती है। 
जो पुरुष शास्रोक्त कर्म करता है, उस पुरुष को सर्वात्म-रूपी ज्ञान होता 
है। इस ज्ञान द्वारा उसे परम पुरुषाय रूपी मोज्ष मित्रता है। कृतज्ञ 
पुरुप का जो उपदेश दिया जाता है। वह सफल्न होता है। जो मनुष्य 
लौकिक व्यवहार सें रह कर, संसार से म्राति करने लगता है, उसकी 
बढ भीति उसके लिये बंधन रूपी रश्मि हो जाती है । पुण्यात्मा जन 
उस रस्सी को का5 कर, बढ़े सुखी हाते हैं; किन्तु पापी ऐसा नहीं करते । 
है बत्स ! तू तो मर्यशील् है। फिर तुझे घन, भाई ओर पृत्र आदि 

से लाभ ही क्या है! शरीर रूपी गुफा स्थित, आत्मा के अन्वेपण में सन 
लगां और मन में ज़रा विचार कि, तेरे पितामहादि कहाँ चले गये ! कल्न 
करने का काम भी आज ही कर डालना चाहिये और जो कर्म अपरान्ह 
में करना दो, उध्तका पूर्वान् ही में कर लेवा चाहिये। क्योंकि काल बह 

नहीं देखता कि, यह काम अभी अधूरा पड़ा है या किया ही नहीं गया | 

जब मलुष्य मर जाता है, तव उसके से सम्बन्धी उसे श्मशान तक उसके 

शव के साथ जादे हैं और उसको फल कफॉक कर घर लौठ आते हैं । यदि 


ज्प्८ शान्तिपवे 


तुर्े पर-बह्म-पराप्ति की कामना है, तो नास्तिकों, निदृगी छुरुपों तथा 
पापियों का साथ द्याय दे और आत्म-कल्याण-कारक मार्ग को पकड़। 
जब यह सारा संसार काल के वश में हो रहा है, तथ तू चैये धारण है 
और धर्मांचरण कर । जो पख्रह्म के साक्षात्कार का उपाय जानता है और 
जो वर्शाअ्रम घ॒र्म का पालन करता है, वह पुरुष इस लोक में भत्री 
प्रकार स्व-धर्म का आचरण कर, परलोक में सुखी होता है । एक शरीर 
को ज्यांग कर दूसरा शरीर घारण करना हो रूप्यु है, यह वात जिन 
धर्मौत्मा पुरुषों को विदित है, उन्हें कभी हानि नहीं उठानी पढ़ती । जो 
पुरुष पुण्य की वृद्धि करता है, वही परिडत है । जो मजुष्य घर्मभ्रष्ट हो 
जाता है, चही भूखे है । जो पुरुष सत्कम-एरायण है, वह अपचे कर्मों से 
यथासमय स्वर्ग तथा अन्‍य खुख-प्रदू फल प्राप्त करता है। जो घुरुष पाप- 
कर्म किया करता है, वह चरक-गामी द्ोता है, स्वर्ग के सापान रूपी 
सावव-शरीर को पा कर आत्म-स्वरूप को मली भाँति जान लेना चाहिये, 
लिससे उसे पुनः भ्रष्ट न होना पड़े । जिस मनुष्य में स्वर्ग-प्राप्ति की सच्ची | 
अभिलाषा हुआ करती है ओर जो धर्म का उल्लइ्त नहीं करता उसको 
ही परिडत पुण्यात्मा कहते हैं। ऐसे सलुष्य के सरने पर उसके पुत्नों और 
बान्धवों को शोक चहीं करनां पढ़ता | जिस भनुष्य की बुद्धि स्थिर है 
और जिसका सन ब्रह्म की ओर लगा हुआ है और जिसने रू आप्त 
कर लिया है, उसे फिर नरक का भय नहीं रह जाता | जो तपोदन में 
जन्मे हैं, उन्हें कामताओं और भोगें का अ्रतुभव न होने के कारण 
( श्र्धाव्‌ गहस्पाश्रम में प्रवेश च करने के कारण ) वे महापुरुय प्राप्ठ नहीं 
कर सकते । किन्तु जो पुरुष भोगों का अलुभव प्राप्त कर, वाद उन्हें स्याग 
देते और शरीर से तप करते हैं; उनके लिये कोई वस्तु अप्राप्त नहीं रह 
जाती । सेरी समर से तो यही उत्तम फल है। इस संसार में सहसों 
माता पिता हो छुके और आगे भी होंगे। इसी प्रफार सहस्रों खियाँ 
और पुत्र हे! चुके और श्रागे भी होंगे । जो हो चुके और आगे होंगे वे 
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किसके थे और किसके होंगे? हम स्वयं किसके थे या किसके होंगे? अर्थात 
कोई फ़िल्ली का नहीं है । में एकाकी हूँ। मेरा कोई भी नहीं है और मैं भी 
किस्ती का कोई नहीं हूँ। में जिसका कोई बनूँ, वैसा तो मुझे कोई 
देख ही नहीं पढ़ता | यहाँ तक कि सें जिसे अपना कह सकूँ, ऐसा 
पुरुष भी मुझे कोई नहीं देख पढ़ता | न तो तुझे उनसे कुछ काम है 
ु ओर न उन्हें तुमसे कोई अयोजन है। समस्त प्राणी अपने अपने पूर्व 
जन्मों में किये हुये कार्मो के अनुसार उसन्न हुए हैं । तू भी तदूबुसार 
उत्पन्न हुआ है और अब जैसे कर्म करेगा वैसा जन्म पावेगा। जान पढ़ता 
है कि, इस जगत्‌ में धनी पुरुष के नातेदार धन के पीछे उसके साथ रहते 
हैं और जिनिके पास धन नहीं होता है, उनके जीते जागते रहने पर भी 
उनके सम्बन्धी उनसे कुछ सम्बन्ध नहीं रखते ) मनुष्य श्रपनी स्री को 
सन्तुट्ट रखने के लिये न मालूम क्या क्या करने और अनकरने काम किया 
करता है। अतः वह इस जोक और परलोक में दुःख भोगता है| शात्री 
पुरुष इस लोक के पाप कर्मों से छिच्च भिन्न हुआ देखते हैं। श्रतः हे 
पुन्न ! तू मेरे इस उपदेशाबुसार ' ही चल । इस लोक को कर्म-भूमि, 
समझ “स्वर्ग-कासी को पुश्यकर्म ही करमे चाहिये। काल एक सब- 
शक्तिमान्‌ू पाचक है। बह अपने रसेई-घर में सब के राँवता है । इस 
काल का तवा है ऋतु और मास; अ्रस्ति है सूये ओर इंघन है रात और 
दिन । दिन और रात प्रस्थेक प्राणी के फर्मो के साक्षी हैं। जो धन न 
भोगा जाता और न किसी को दिया जाता, वह धन किस काम का ( 
' जिस शांख-अबण से धर्माचरण न दे सके, वद शाख्र-श्रवण किस श्र्थ 
'क्ा १ जिस बल्ष से शत्रुओं का दूसन न हुआ, वह बल किस काम का ? जो 


मनुष्य जितेन्द्रिय नहीं, वह किस काम का £ 
भीष्म जी बाले--हे धमराज ! ध्यास नी के इन हितोपदेशों को 


छुन, शुकदेव जी मेकक्षोपदेश देने वाले अपने पिता को त्याग कर, मेक्षो- 
पददैा गुरु की खोज में प्रस्थानित हुए । 


७२० शान्तिपर्व 


तोनसो बाइव का अध्याय 


बच्च, याग, तप झर सेवा 


शुधिष्टिर ने पूछा--दे पितामह ! दान, तप, आर भुरु-सेवा का क्या 
फल है ? मुझे अब आप यह बतलावें | अनर्थ-कारियी शुद्धि सल॒ष्य को 
पाप में डुवो देती है। तव वह सनुप्य दुःख में डूब जाता है । पापी 
पुरुष जन्म ही से द्रिद्री होते हैं, उन्हें सदा दुष्कालों, दुःखों और 
सहूठों का ही सामना करना पड़ता है। वे मरे लोगों से भी गये बीते 
द्ोते हैं। श्रद्धावान, जितेन्द्रिय और पुण्य-कर्मा पुरुष धनी द्ोते हैं। थे 
सदा उत्सव सनाते भ्ौर सुखी रहते हैं। वे बरावर स्वयं ही में वास 
किया करते हैं। नास्तिक और हिंसक प्राणी, गर्जों से परिपूर्ण प्रदेश 
में सर्पों, चोरों और विविध भरयों से «रण अ्रगम्व स्थानों में हाथ से 
व्टोल् दठोल कर जाते हैं। इससे बढ़ कर ओर दुःख क्या होगा! 
देवता-अतिथि-प्रिय उदारमना एवं सत्पुरुषों से प्रीति करने वाले और 
भज्ञ में दक्षिणा देने चाले पुरुषों के वही कल्याण-प्रद्‌ स्थान प्राप्त होता है, 
जो आत्स-ज्ञानिययों के । जैसे भूसी रहित अनाज के वीज निस्खार हैं और 
गंदे अंडे ध्यथ हैं, वैधे ही ध्म के न जानने वाले पुरुष व्यर्थ हैं । मनुष्य 
जितना शी दौड़ता है उसके कम भी उसके पीछे उतने ही तेज़ दौड़ते 
हैं। जब मलुष्य सेता है तब उसके फर्म भी सोते हैं । जब बह जागता 
है, तव उसके कम भी जागते हैं। इस प्रकार कर्म भनुष्य के साथ, उसके 
शरीर की छाया फी तरह रहा करते हैं। शुभाशुम कर्मों का फल अवश्य * 
उसी प्रकार भोगना पढ़ता है, जिस प्रकार वे किये जाते हैं । निकटश्थ 
अथवा दूरस्थ समस्त प्राणियों को नियमित रूप से काल खींच कर ले 
जाता है। काल फो कोई भी उल्लंघन नहीं कर सकता । पूर्वक्ृत कर्म 
भी फाल का अतिक्रम नहीं कर सकते। सानापसावच, लाभालास और 
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क्षय वृद्धि यथास्मय अपने अपने कर्म किया करत हैं। उन्हें कोई रोक 
नहीं सकता,। वे नित्य नहीं हैं--प्रत्युत पद पद पर दे नष्ट होते हैं । 
प्राणी के अपने अशुभ कर्मों के कारण दुःख भोगने पढ़ते हैं और शुभ 
कर्म उसे सुख देते है'। गर्म में आते ही प्रत्येक प्राणी का कर्म-सोय* 
काज् आरम्भ होता है | वाल्यावस्था, तरुणात्री श्र घुढ्ापे में जो शुभा- 
शुभ कर्म किये जाते है' उदक फल उसे उप्ती अवस्था में जन्‍्मान्तरों में 
भोगना पड़ता है। जैसे ग्रोवत्स सहर्खों गौश्रों में श्रपनी माता के 
हूँढ लेता है, वैसे ही पू्व॑-जम्म-कृत कर्म भी कर्ता को हूँढ लेता है 
और उसके पीछे लगा लेता है। जैसे मलिन वस्र धोने से साफ़ हो जाता 
है, वैसे ही अत्यन्त ठप्त पुरुषों का शरीर भी उपवास करने से छुद्द हो 
ज्ञाता है । तब उन्हें चिरकाल तक अनन्त सुख आप्त द्ोता है। 

है धर्मराज ! विरकाल तक तपोवन में तप करने से मलुप्यों के 
पाक दूर हो जांते हैं और उनके मनोरथ सिद्ध हो जाते हैं। जैसे 
आकाश में उड़ने वाले पक्षियों और जलचारी म्त्यों का यह चिन्ह 
शह्दीं देख पढ़ता; वैसे ही पुर्यकर्मा जर्मों की गति भी नहीं देख पहती । 
शूसरों को उलहना न देना चाहिये और दूसरों के उच कर्मो का उदाहरण 
भी न देना चाहिये जो उन्होंने अमवश किये हैं। किन्तु जो कर्म धर्मानु- 
कूल और आनम्दादि उत्तम फल देने वाले हैं, वे दी करने योग्य हैं। 
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तीनसी तेइंस का अध्याय 


थुचौत्पत्ति के लिये व्यास जी की उग्र तपस्या 


युधिष्ठिर ने पूछा--हे पितासद ! आप मुझे यह बतलायें ि, 

व्यास जी के घर में श॒काचार्य का जन्म क्यों कर हुआ था भर परम 

सिद्धि उन्हें क्यों कर प्रा हुई थी ? तपोधन व्यात जी ने फिस स्री के 
४६ 
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गरस से शुकाचार्य के। उत्पन्न किया था ! मैं उन महात्मा की जननी (व 
उनका दिव्य चरित सुनना चाहता हैँ। शुकदेव,ज्ी बालक थे, तो भी 
उनके सूच्म ज्ञान ह्यों कर हो गया था £ ऐसी कुशाग्र बुद्धि और ऐसा 
सूच्म ज्ञान श्रन्‍्य जनों के! वाल्यावस्था में तो कभी होतां नहों। दे 
महामति ! मैं यह घृत्तान्त विस्तार पूर्वक सुनना चाहता हैँ। इस उत्तम 
कथासृत को पान कर के मेरा सन नहीं अघाता। दे पितामह ! शुकतः 
माहासय, उनका आत्मयोण और उनका विज्ञान आप मुझे क्रमशः 
सुनावें । 

भीष्म जी ने कहा--है धर्मराज ! मनुष्य का बदप्पन वर्षों से, शरीर 
पर उुर्रियाँ पढ़ने से, धनी द्वोने से अथवा वहुकुटुम्बी होने से नहीं सानां 
जाता, किन्तु ऋषियों का यह तिश्चय है कि, जो सम्पूर्ण वेदों के! पढे 
हो, वही वड़ा है । 

हे धर्मराज ! तुम्हारे सब प्रश्नों का उत्तर एक शब्द से दिया जा 
सवता है। चह शब्द है “तप” | यह तप तभी द्ोता है, जब इन्द्षियाँ 
जीत ली जाँय अन्यथा यह नहीं हो सकता । यह तो रुपष्ट ही है कि, 
इन्द्रियों के स्वेच्छाचारिणी दना देने से मनुष्य का पतन होता है और 
इन्द्रियों के। वश में रखने से मनुष्य के! सिद्धि प्राप्त होती है। सहस्रो 
श्रश्चमेधों और सैकड़ों वाजयेय यज्ञों का फक्ष योगफल की सोलहवीं कर्ता 
के बरावर भी नहीं हो सकता। अब में तुम्हें शुकदेव जी का जन्म-दृुत्तान्त, 
उनके येगाभ्यास का फल तथा अज्ञानिय्रों के दिये अज्ञोय शुकदेव की 
गति का वर्णन सुनाता हूँ । पूकाल्न में एक दिन सहसों पुष्पित कमेर 
बच्चों से युक्त मेरु पर्वत के शिखर पर, भय्वर भूतों प्रेतों के साथ महादेव: 
जी विहार कर रहे थे । उस समय पव॑तराज की पुत्री पावेती देवी भी 
उनके साथ थी । उस समय उस पदवव॑त के पाप कृष्णदद पायन जी तपश्चर्या 
कर रहे थे।' याोग/भ्यास-परायण थे मुनि बेगपल से आत्मा में घुसे, 
और येगवल्न से. आत्मा में प्रदेश कर के और येगबल ही से शरी€ 
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धारण कर, पुन्रप्राप्ति के लिये तप कर रहे थे। उन्होंने मद्ठादेव जी से 
प्राथंथा की कि है विभे। ! भ्रप्ति, वायु, जल, एथिवी और श्राकांश के 
समान पैयंशाली पुत्र प्राप्त करने की मेरी अभिलापा है। सो आप 
मुमे दें । 

व्यास जी ने इस प्रकार प्राथना की और यधाविधि तपश्चर्या कर, 
पापी जनों के लिये अप्राप्त महादेव जी की आराधना की । व्यास जी ने 
सो चर्षों तके खड़े रह भौर वायु पी कर तप किया और उम्रापति एवं 
विविध रूपधारी महादेव जी फी उपासना की । इस स्थान में समस्त 
प्रह्मपषिं, राजपिं, लोकपाल, लोक्रेश और वस्तुओं सहित साध्यददेव, 
आदित्य, रद, सूथे, चन्द्र, पसु, वायु, सागर, नदी, भ्रथ्विनीकुमार, 
गन्धर्व, नारदू, पर्वतत, विश्वावसु, सिद्ध और श्रप्सराएँ भी थीं। वहाँ 
कनेर पुष्प की माला धारण किये रूद्र वैसे ही शोभा पा रहे थे, मैसे 
ज्योत््नायुक्त चन्द्रमा । उस दिव्य पन में, जो देवताश्रों और देवषियों 
से सेवित था, कृष्णद्वपायन ध्यास, पुन्रप्राप्ति के लिये अखण्ड योग 
घारण कर तपस्या कर रहे थे। तपस्या फरने पर भी वे क्षीण बल नहीं 
हुए थे । तप फरते करते उनका मन ही उबा था। व्यास जी के उस 
कटिन तप के देख तीनों क्रोक विस्मित हुए। योगी एवं अपार तेजस्वी 
ब्यास जी अपनी दमकती हुई जठओं की दमक से अभिन्‍्येत्रि की 
तरह प्रकाशमान देख पढ़ते थे। यद्द वृत्तान्त मुझे मार्कणढेय जी ने 
बतलाया था । क्योंकि वे सुझे चहुधा सत्पुरुषों के चरित्र सुनाया करते 
थे । उन्होंने सुभसे कद्टा था--हे वत्स ! उस समय कृष्णद् पायन व्यास 
के मस्तक की जटा जैसे दूमकती थी, बैले ही श्रव भी दुमकती है । मन 
डी मन महादेव जी व्यास जी पर उनकी तपस्या के देख प्रसन्न हुए और 
उन्हें उनका अभीष्ठ घर ,देना अपने मन में निश्चित किया । तद्नन्तर 
त्िनेत्न शिव मुसकयाते हुए न्यास जी के सामने प्रकट हुए और बोले-- 
हे दपायन ! तेरे घर में वायु, अभि, एथिवी, जल -और आकाश जैसा 
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महान्‌ एवं शुद्ध पुत्र उस्पन्न होगा । उसके सन में ब्रह्ममाव की भावना 
होगी भौर उसकी बुद्धि महा विपयक होगी । इसे ब्रह्म की प्राप्त होगी 
और वह अपने तेज से त्रिलोकी को ध्याप कर परम यशस्वी होगा । 





तीनसी चोबीस का अध्याय 
शुकेत्पत्ति 


भीष्म जी वोले--दे धरमराज ! सत्यवतीपुत्न व्याल जी महादेव 

जी से श्रेष्ठ चरदान पा कर, एक दिन अरणी काष्ट रगढ कर अन्ि। 
जला रहे थे। उसी समय अत्यन्त रूपवती घृताची नाप्नी अप्सरा उनके 
देख पढ़ी । उसे देख वनवासी व्यास जी उस पर मोहित हो गये । यह 
जान घताची झुकी का रूप रख व्यास जी के निकट गयी | उस अप्सरा 
के अन्य रूप में छिपी देख, व्यास जी के शरीर में उत्पन्न कामोत्तेजना 
डनके सारे शरीर में व्याप्त हो गयी। ध्यास'जी ने बढ़ी सावधानी से 
काम के वेग को रोका; किन्तु वे उसे रोकने में समर्थ न हुए। छताची 
उनके मन के हर चुकी थी । अठः बहुत रोकने पर सी व्यास जी का 
चीवें अरणी काष्ट पर गिर पढ़ा। किन्तु वे मुनिसत्तम निःशह् हो श्रस्णी 
काष्टों फो परस्पर रगढ़ते ही रहे । इतने में उन अप्निकाष्टों पर पड़े चीय॑ 
से महातपा, मद्दातेजस्वी, महायेगी एवं परमषि शुकाचार्य उत्पन्न हुए। 
जैसे यक्ञ में हव्य के पढ़ने से अप्निशिखा ऊपर के उठती है; वैसे ही' 
अज्वज्ित तेजस्वी शुकदेव जी उत्पन्न हुए । वे पिता के अनुद्दार रूप और 
तेज से सम्पन्न थे । यहाँ तक कि उनका तेज वैसा ह्वी था, जैसा निर्धुम 
अशि का होता है। उस समय सरिताश्रोष्ट गड्ढा ख्री का रूप घारण कर, 
सेरु पर्वत पर पहुँची और निज्र जल से शुकदेव जी के स्नाव कराये | 
. उसी समय आकाश से दुंश्ड और क्ृष्ण-सग-च्म नीचे गिरे। उस 
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समय श्रप्पराएं नाचने लगीं भौर गन्धव॑ गाने लगे और देवता मधुर 
, भ्यनि से वाजे बजाने लगे । गन्धर्व विश्ावसु, तुखुरु, नारद, दा हा और 
' हूं हू, शक का रतव करने लगे । उस समय इन्द्र को आगे कर, ज्ञोकपा 
भी वहाँ आये । देवपिं, अद्वार्पि और देवगण भी वहाँ उपस्थित हुए 
थे। उस सम्रय पवन देव ने दिव्य पुष्पों की वर्षा की । उस सप्रय स्थावर 
जप्नमाव्मक सारा जगत हर्पित हो उठा | महा कान्तिसान्‌ शहर पार्वती 
जी के साथ ले इपिति होते हुए वहाँ पधारे थे और सुनिपृन्न का 
टपनयन संस्कार किया था । देंचराज इन्द्र ने बढ़ा सुन्दर कमणडलु और 
सुन्दर वख शुकदेव जी के दिये थे। हँसों, शतपतन्नों, शुकों और सहसौरों 
सारसों ने शुक्रदेव जी की परिक्रमा की थी। महाबुद्धिमान शुकदेव जी 
दिव्प जन्म प्राप्त फर वहीं ब्रह्मचारी वन रहने लछगे। रहस्य भौर स॑प्रह 
सद्दित बेद जैस्ते उनझे पिता को आते थे वेले ही शुकरैष जी भी उनके 
जाता हो गये। वेदों और वेदाज्ों के भाष्य के शञाता शुफदेव जी ने 
यथानियम बृहस्पति के भ्रपच। गुरू धनाया भ्रौर उन्हींत्ते शुकदेव जी 
ने रदृप्यों और संभह सहित वेदों का अध्ययन किया । वेदों के अतिरिक्त 
शुकरैव जी ने देवगुरु बृहस्पति से इतिहाप्र, राजनीति फी भी शिक्ता 
पायी । तदृनब्तर अ्रध्ययव समाक्ष कर भ्रौर गुरुइक्षिणा दे शुकदेव 
अपने घर लौट आये। तद्नन्‍तर सन को सावधान कर और अह्यचर्य 
बत धारण कर, उन्होंने उम्र तप करना आरस्स किया । तपोधन शुकाचार्य 
लद़कपन ही में तपोवल से देवताओं और ऋषियों के अल्ुप्नह से पात्र 
बन, सर्वमान्य एवं समस्त संशयच्दरेता हो गये ये | मेक्तघर्म में पारज्त 
शुकदेव जी के गृहस्थाश्रम तथा अन्य भ्राश्रम भ्रच्छे नहीं जगे। 


७२६ शान्तिपे 


तीनसौ पचोीस का अध्याय 
शुकदेव जी को परीक्षा 


भीष्म नी बोले-हे धर्मराज ! सोक्तवर्म पर विचार करते करते 
शुकदेव एक दिन अपने पिता जी के निकद गये और मोक्ष चर्म का रहस्य 
जानने के[ उत्सुक शुकदेव जी ने वड्ठी विनम्नता से पिता के प्रणाम किया 
और उनसे प्रश्न किआ्--भगवन्‌ | आप सोक्षघर्म में निष्णत हैं । अतः 
आप परम शान्तिप्रदू मोत्रधर्म का सुझे उपदेश दूँ, जिससे मेरा मन 
शाल्त हो । पुत्र के इन वचनों के! सुन कर, परस्िं व्यास जी, कहने . 
लगे--हे पुत्र ! तू मोत्नघमें के साथ ही साथ, जीवनोएयोगी अन्य धर्मों 
का भी अध्ययन कर । तदूनुसार शुकदेव जी ने समस्त योगशासत्र तथा 
कपिल रचित साँस्यशात्य भी पढ़े । जब व्याप्त जी के निश्चर हो गया 
कि, पुत्र में अह्मतेज पूर्ण रूप से आ गया है और वह ब्रह्मा जैसी परा- 
क्रपी और सोक्रपम-विशारद्‌ हो गया है, तब वे शुकदेव जी से कहते 
लगे--व्‌ सिथिज्नेश जनक के निकट जा, वह तुझे सोक्ष के साधनों की 
शित्ता देगा । ॒ 

राजन ! पिता की श्राज्ञा ले शुकदेव राजा जवक के निकट गये | 
चलते समय व्यास जी ने शुकाचाय से कहा-- तू विस्मित हुए विना ही 
उसी मार्ग से सिथिलापुरी के जाना, भिस सार्ग से साधारण जब जाते 
हैं। योगवल से आकाश-मार्ग से वहाँ सत जाना । 

[ नोट--बह इस दिये कि मोक्षधर्स के जिज्ञासु का इस प्रकार जाना 
उचित नहीं । ] 

चहाँ जा कर यह आशा! मत रखना कि, तुमे वहाँ हर प्रकार का 
उुल प्राप्त हो। न वहाँ मित्र कल्नत्र की टोह में रहना। क्‍योंकि सिन्र . 
कल्षत्र विषयों में फँसाने वाले हैं। वहाँ तो तू अत्यन्त सरल भाव से 
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आना। मिथिलेश उन राजाश्रों में है, जिन राजाओं है यज्ञ में हम 
ज्ञोग भाग ले सफते हैं। श्रतः वहाँ रहते समय अपनी. श्रोष्ठता का 
अपने मन में गये उत्पन्न मत होने देन । मिथिल्लेश जो आजा दें, “वही , 
करना | वह तेरे समस्त संशयों के। निश्रत्त कर देगा । चह राजा समस्त 
श्र्मों का ज्ञाता और मोत्षधर्म में तो मिपुण ही है। बह मेरा यजमान 
है। अतः वह जे। कुड तुझसे कहे उसे तू बिना सद्कोच के काना। 
यद्यपि शुकदेव जी के। येगवल से यह सामथ्यं था कि, वे ससागरा 
वृथ्िवी का आकाशमार्ग से अतिक्रमण कर सकें; तथापि पितृदेव के 
प्रादेशानुसार वे पैदल ही मिथिला की ओर चल हिय्रे। पव॑तों, नदियों, 
ज्लीथों, सरोवरों तथा हिंसक जीव-नन्तुश्नों से व्याप्त वर्षों, मद्गावनों के 
शुत्र मेस्वप तथा हरिवर्ष को जाँच कर, शुकरैव जी भारतवर्ष में आये। 
भारतवप आते समय शुकदेव जी के उन देशें में हो कर झाना पड़ा था, 
जिनमें हूण भौर चीन नामक जातियों के ल्लोग रहते थे। वे पिता की 
आह्ला के शिरोधाय कर पैदल्व ही वैसे ही वेग से चज्ञे, जैसे वे श्राकाश- 
शरार्ग से चल सकते थे । रास्ते में उन्हें बड़े बड़े रमंणीक नगर और ग्राम 
मिलते तथा रत्नों से भरी खानें मिलीं; किन्तु शुरुदेव जी ने उनकी ओर 
आँख उठा कर भी न देखा । बड़ी रमणीक बाटिकाएँ, उपयन, प्रदेश भौर 
'हीथों के पीछे छोड़ते शुक्चाय कुछ ही दिनों बाद महाध्मा धमेराज 
अनक के राज्य में जा पहुँचे । विददेह राज्य में शुऋरेव ने देखा कि, वह 
आज्य घधनधान्य से पूर्ण है। गौश्रों की और गोरस की विदेह राज्य के 
अगरी और भामों में भरमार है। सादी के घानों और जवों की बालों से 
खेत हरे भरे खड़े थे । जगह जगह हँसों और सारसों से सेवित सरोवर, - 
ही । उध् प्रान्त में घनाव्य पुरुषों की पुक बहुत बड़ी संब्या थी। ऐसे 
विरेह राज्य में हो कर शुकरेव विदेह राज्य की राजधानी मिथिज्ञापुरी के 
पक समृद्धशाक्षी उपयन में जा पहुँचे । वह उपवन द्वाथियों, बोड़ों, रथ 
£, ज्था सतयों और पुरुषों से परिषुर्ण था। किन्तु छुकाचायं तो अपदी धुन 


हक ष्ट 
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के पकड़े थे। अतः उस उपबन के। देखा अनदेखा कर, वे आगे ही बढ़ते 
चत्ने गये । आत्मावन्‍्दू-परायण शुकाचार्य, मिथिलापुरी के निकट जा 
पहुँचे । किन्तु पुरी के द्वार पर स्थित द्वारपाल ने उनके भीतर न जाने 
दिया तब वे शान्तभाव घारण कर कुछ देर तक सेचते 'विचारते ओर 
ध्यानमञ्न हो, वहाँ खड़े रहे | जब राजाज्ञा मिल्र गयी; तब द्वारपाल ने ' 
उन्हें पुरी में जाने दिया । समृद्धिशाली जनों से पूर्ण मिथिला नगरी में 
मुख्य राजसार्ग से चलते हुए शुकदेव जी राजभवन के खासने जा पहुँचे 
ओर निडर हो राजभवन में घुसने लगे । तब वहाँ द्वारपाल ने उन्हें एक 
ढाँट बतलायी और रोका । इस पर सी शुकदेव छुद्ध न हुए और शान्त- 
भाव से खड़े हो गये । इतनी लंबी यात्रा कर और सूर्य के प्रखर ताप 
से भी वे किश्चिन्मात्न सी श्रान्त सी हुए थे। न वे भूख-प्यास ले विकल 
थे। धूप से सी उन्हें सन्‍्ताप नहीं हुआ था। उन्हें किसी बात का हुःख 
या शेक सी न था। किन्तु सध्यान्द कालीन सूर्य की तरह तेजसम्पञ्ष 
शुकाचार्य के देख एक द्वारपांल के मन में दूया उपजी । उसने उनके प्रति 
सम्मान प्रदर्शित कर और दाथ जेड़ उनके प्रणाम किया और वह उन्हें 
महल की पहली ड्योदी के भीतर ले यया। 
हे तात ! शुकाचार्य प्रथम ब्योढी नाँध कर भीतर गये और वहाँ 

। बैडे बैठे ले।क्धम का चिस्तवन करने लगे। शुकाचार्य योगी ये और 

ससर्दष्ट थे । अतः उनके निकट छाया और धूप में छुछ भी भेद व था। 
इतने में मंत्री हाथ जोड़े छुकाचर्य के सामने जा उपस्वित हुआ और 
उन्हें बड़े सम्मान के साथ राज-भवन को दूसरी ड्योढ़ी के भीतर ते 
गया। दूसरी ब्योट्टी के आगे एक सुन्दर बाग था। उसका सम्बन्ध 
श्न्तःपुर से था। वह चेन्नरथतन की तरह शे।भायमाव था। उसमें जल- 
विहार के लिये कई एक जलाशय भी थे। मन के इपिंत करने वाले 
फूले हुए इत्त उस वाटिका की शोभा बढ़ा रहे थे। मंत्री ने, रूपवती 
सुन्द्रियों के श॒ुकाचार्य के सुन्दर आसन पर विठाने का आदेश दे, वहाँ 
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से प्रस्थान किया | उन सुन्दुरियों का रूप बढ़ा भ्रच्छा था। उनके नितरव 
स्थूल थे। वे सब युवती थीं और बढ़ी रूपबती थीं। उनके शरीरों पर 
लाल रंग की मिरकिरी साढ़ियाँ थीं और बात-चीत करने में वे सब 
बड़ी प्रवीणा थीं। वे नाचता गाना भो बहुत अच्छा जानती थीं। वे 
झुसक्याकर बात-चीत करती थीं। उनकी सन्मपत्र, रूप रंग, हावभांव 
सब अप्पराध्रों जैसे थे । वे काम-कल्ता-कुशल तथा फामशास्तर के समह्त 
विपयों का ज्ञान रखने वाली थीं। वारांड्रनाओं में प्रधान उन पचार्स 
ल्षियों ने शुकाचार्य का अ्रध्य पाथ से पजन किया और यधासमय उत्तम 
स्वादिश पदार्थ खिलाये । जब शुकरेव जी भोजन कर चुके, तब उन बार 
चनिताओं ने शुकदेव जी के। उस बागू की सैर करवायी । वे सब हँसती 
खेलतीं भ्रौर गाती हुई” उद्ारमना शुकदेव की सेवा करने क्यों | किन्तु 
अरणी-काह-सम्भूत, जितेन्द्रिय, निःशक्ष एवं शुद्धमना शुकदेव के मन में 
उससे कुछ भी विकार उत्पन्न न हुआ । न वे हपिंत हुए और न कृपित' 
ही । उन बारवनिताओं ने शुकद्ेव जी को देवताओं के येग्प रत्न-भूषित' 
बहुमूल्य वस्चों से युक्त शब्या और झासन प्रदान किया। शुकदेव जी ने' 
हाथ पैर थो, सन्ध्या-वन्दून किया | फिर वे दिव्य आसन पर आसीन हो 
मेत्षधर्म का चिन्तवन करने छगे। रात्रि के प्रथम पहर में, वे ध्यान- 
प्रायण हो, मात्र सम्बन्धी विचार फलने में प्रदत्त हुए। जब झाधी रात 
हुई, तब योगशाख कथित विधि से वे से गये। जब आाह्म-सुहृत्त उपशित' 
हुआ; तब वे जागे और सनानादि कर, प्रातःकालीन उपासना सें लग यये। 
यद्यपि झुकदेव जी उन पारवनिताओं से घिरे हुए थे, तथापि वे ध्यान” 
मप्त हो गये। अपने स्वरूप को पहचानने वाले व्यास-पुत्र श॒काचाय नें 
मिथिलेश के राज-भवन में एक दिन और एक रात व्यतीत की । 
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तीनसी छव्जवीस का अध्याय 


शु 
ज्ञानी झोर शझाव्रसघस 


भीष्म जी ने कह्ा--हे पमेरान! अगदे दित सिथिलेश अपने 
त्रिशें, प्रोहित तया अन्दाउर्वप्रिदों रमणियों के साथ ले छुक्रदंव 
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जी के निकट यये । दे अपने साथ दिव्य आसव, विविध रत और अल््य 
ले कर अपने गुरुषुन्न के चिकट यये। सन को लूलचाने वाले, उत्तम 
बिद्ोनें से भूषित, एक बहुमूल्य स्ंत्ोमद- धाासव; पुरोद्धित ने ला कर 
राजा को द्िया। राजा ने पुरोहित के हाथ से उस आसव को ले, उस 
पर झुकदेद जी के विंाया। 

नव शुकडेद ती उस आसन पर बैठ यरे, तद मिथितलेश मे उनका घथा- 
द्विघि पूनन किया प्रथम उन्हें पाच् दे फिर अध्य दिया) तदुवन्तर एक 
गा उनको अरपण की । ह्विनोत्तम शुकाचा्य से शात्रोक्त विधि से की गयी 
पूत्रा के स्वीकृत किया। फिर राजा की ही हुई मो के स्वीकार कर 
राज का सम्मान किया । वद॒वन्तर शुकदेव ने राजा से कुशल च्षेस पुद्धा 
हे राजेन्द्र | फ़िर राजा से झुकदेव ने उनके आश्रित सेवकों का कुशल 
यूडा । तदृनन्‍्तर बब छुकदेच ने मिथिल्लेश के आज्ञा दी, दच राजा चैंठा [ 
राजा के वेंठ जाने पर; उसके साथ आये हुए संत्री अ द्वि है देठ गये । 


मं 5 


छुलीन एवं उद्वारमना राजा जदक ने हाय छोड कर, व्यास सनन्‍्दन झुकरेंच 

नी से कुशल समाचार पूछे । तद॒नन्तर बैठे ही बैंठे डबसे पूछा--आपका 
पधारना किप प्रयोजन से इच्चा है ? 

शुक्र से उत्तर दिवौ--आपका सहल हो। सेरे पिठ॒रेव ने सुरूसे कहा 

था कि, मेरे चज्साव, राजा जनक एक असिद्ध राजा हैं और उसका मेद- 

घने उम्बन्धी ज्ञात श्रोष्ट है। यदि तेरे सन में संशय हैं तो द्‌ उनके 

नकद ला--दह तेरे भर्नत्ति-निद्दुत्ति निषयक समत्् सन्‍्हेंहों को स्रब्त 
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मिटा देंगे। श्रतः मैं पिता की भ्ाज्ा से, मेत-धर्म सम्बन्धी शान प्राप्त 
करने को, आपके निकट श्राया हूँ। हे धर्मरनांवर ! आप मेरी शक्ल 
का भली भाँति समाधान करें । इस लोक में ब्राह्मणों का क्या कर्तव्य . 
है ? सो के हेतु का स्वरूप क्या है? मेक्त-प्रा्ति का साधन तप है 
अधवा ज्ञान £ 

जनक ने कहा--जनन्‍्म से ले कर सरण-पर्यन्त ब्राह्मणों को जो कर्म 
करने चाहिये--उन्तको तुम सुनो। है तात ! आ्राह्मण-बालक का उप- 
नयन संस्कार जब हो चुके, तव उसे वेदाध्ययन करना चाहिये। उसे, 
अह्मचरयत्रत धारण पूर्वक और गुरु-सेचा करते हुए वेदाभ्यास करना 
चाहिये । फिर इन्द्रियों को वश में रख वेदाध्ययन पूर्ण कर, उसे गुरु 
दक्षिण देनी चाहिये और गुरु से आज्ञा साँग, घर लौट आना चाहिये । 
धर लौट कर उसे यज्ञादि कर देवऋण से और पुत्रोष्पादून कर, पितृऋण 
से उऋण द्वोना चाहिये। उस बह्मचारी बाह्मण को किसी से ईर्ष्या न 
फरनी चाहिये। समावततन संस्कार के अनन्तर, उसे विवाह कर, अपनी 
विवाहिता पत्नी ही में रत रह ग्रृहस्थाश्रस का पालन फरना चाहिये। 
न्यायानुमादित -बर्त्ताव कर, ,उसे अभिदोत्र वित्य काना चाहिये। फिर 
जब पुत्र पौन्र हो जायें, तब गृहस्थ वानप्रस्थ आश्रम में चला जाय। 
किन्तु गृइस्थाभ्रम के ही अमि में शाजोक्त विधि से होम फरे। तद्नन्तर 
बन ही में उसे यथांविधि अपिहोन्न के अभियों का अपने श्ात्मा में 
आरोपय करना चाहिये। उस समय वह उसे वीतरागी बन और 
निद्ठ न्द्व हो संन्‍्यासाश्रम ग्रहण करना *चाहिये। 

शुकदेव जी ने पूुद्ा--यदि किसी के मन में ज्ञान विज्ञान उत्न्न हों। 
गया हो और उसके सन में सुख दुश्खादि को भावनाएँ न रही हों, तब 
भी क्या उसे ब्रह्मचर्यादि तीनों आश्रमों में रहना आवश्यक है! हे 
जनाधिप ! मैं यह वात आपसे पूछता हूँ। से आप झुमे इसका 


क्त्तर दूँ । 
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राजा जनक ने कह्ा--श्ञान विज्ञान प्राप्त हुए विना सेह नहीं 
प्लता । गुरु सम्बन्ध हुए बिना ज्ञाव की प्राप्ति नहीं होती | गुरु इस 
पप्ार-सागर के पार पहुँचाते वाला दे। ज्ञान नौका है । मनुष्य जब गुण 
प्रौर ज्ञाव से कृतकृ॒य हो जाता है, तब वह इस दोनों का सहारा भी 
धांग देता है। सामात्रिक एवं घार्मिक गड़बड़ी सिने के लिये तथा 
फममो' का उच्छेद न होने पावे--इस टह श्य से पवंकालीन विद्वान चारों 
ग्राश्नमों के कर्मों का पान किया करते थे । इस प्रकार सब भ्ाश्नरमों के 
पूर्णों का पहन करते करते--शुभाशुण कर्मो को त्सने से सेक्ष प्रा 
शा है। इस प्रकार चित्त शुद्ध होने पर मुक्त हुए, स्द्र्टा परबढ्म को 
प्राप्त करने की फामना रखने वाले विद्वान को, तीनों आश्षर्मों के कर्मों 
का पालव करने की विशेष आवश्यकता नहीं है। इस प्रकार के सनुष्य 
(जप, तामप्त दोषों को त्याग कर ओर सतोगुणी सार्म को महण कर 
आउ्मा द्वारा आत्म खरूप के देखें। 
“४. जो मनुष्य समस्त प्राणियों को आत्सवत्‌ देखता है, चह पुरुष जल 
में रह कर भी जल्न से लिघ न होने वाले जलचर की तरह; छुण्य पा 
'से छिप नहीं होता । जैले पक्दी बिता नीचे आये ऊपर ही ऊपर उड़ कर 
(एक पर्चत से दूसरे पर्वत पर जा बैठता है, वैसे ही शान्त एवं निहन्द्र 
पुरुष अपना शरीर त्याय कर, अनन्त मेक्ठ पाता है । 
इस सम्बन्ध सें राजा थयाति ने पूंकाल में गाथाएं गायी थों। 
इन्हें साक्षामिल्ापियों ने कयठ कर रखा है। उन्हें तुम घुनो, जो ज्योति 
हे आत्मा में है वह अ्रन्यत्न नहीं है और चह ज्योति समस्त प्राणियों 
; में एक सी रहती है, किन्तु उस ज्योति के दर्शन केवज्ञ योगी ही को 
| दोतेहं । जो न तो स्वयं भयभीत होता है और न जिससे अ्रन्य लोग 
|] भयभीत होते हैं और जो इच्छाओं और द्वेष से रहित है, वह बह्मय को 
| प्राप्त करता है। जब मनसा, वाचा, कर्मणा कोई किसी का अनिष्ट नहीं 


करता, तब उसे ब्रह्म को प्राप्ति होतो है। जब पुरुव मोह में डालने बाली 
|! 
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ईर्ष्या को द्याग कर, अपना मन आत्मा में लगा देता है और कास पर, 
माह को त्याग देता है, तब उसे वहा की प्राप्ति होती है। जब पुर | 
करण, चत्ु श्रादि इन्द्ियों के उपभोरय विपयों में तथा समस्त प्रांणिय 
में समदष्टि रखता है भौर सुख-हुःखादि हन्दों के प्रभाव से रहित होत 
है, तब उसे ब्रह्म की प्राप्ति होती है। जो पुरुष निन्‍दा-स्तुति, सुख-हु/ख 
सुवर्ण-लोहा, शीत-उष्ण, अ्र्थ-अनर्थ, प्रियन््रम्िय और जीवन-मरण व, 
समान समसता है; उसे ब्रह्म की प्राति होती है। जैसे कच्छु५ श्रपने अज ! 
के फैला और सकेड़ लेता है, वैसे ही संन्यासी को अपना मन अप, 
अधीन कर लेना चाहिये। श्रन्धकारमय गृह जैसे दीपक के प्रकाश: 
दिखायी पढ़ने लगता है, वैसे ही बुद्धि रूपी दीपक से आध्मा देखा डे! 
सकता है। हे घुद्धिमानों में श्री६ ! ये सब वात में तुममें प्राता हूँ।, 
साथ ही अन्य ज्ञातव्य विषय भी तुमको विदित हैं। हे वह्यापे ! गुरु व | 
क्रपा से तुम्हें जो उपदेश सिल्ला है उससे तुम विपयों से परे हो गये 
मैं तो यही समभता हूँ । । 
है महासुने ! मुझे तो दिव्य ज्ञान तुम्हारे पिता की कृपा ही से प्रा। 
हुआ है । इसीसे मुझे तुरहारे स्वरूप का ज्ञान हो पाया है। तुम जितः , 
समझे हुए हो, उससे अधिक विज्ञान तुममें है। वात्यावस्था से मोर 
प्राप्ति के सम्बन्ध में सन्देह होने के कारण विज्ञान प्राप्त होने पर २. 
उस मलुष्य के मे।ज्ञ की प्राप्ति नहीं हो सकती ! शुद्ध उद्योग द्वारा रा 
झुर जैसे पुरुष से सन्देद निद्वत्त द्वोने पर, जब हृदय की भ्न्थि 
जाती है, वव ब्रह्म की प्राप्ति दोती है। तुम विज्ञानी हो गये हो, तुर्हा' 
बुद्धि भी स्थिर है भर ठममें लोभ भी नहीं है । किन्तु यह सब हो 
पर भी बिना उद्योग किये मेन्‍ह् की प्राप्ति नहीं होती | न ते। तुम्त सु 
दुः्ख में भेद्‌ समझते दो, न तुम लोभी ही दे। । गाने बनाने में तुर्हा| 
रुचि नहीं और न श्रन्य किस्ती वस्तु ह्वी में तुर्दारा अुराग है। तुस्हा 
न तो भाइयों पर प्रीति है न तुम किसी से स्वयं प्रीति रखते हो' 
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हम्दारी दृष्टि में सुवर्ण भौर पत्थर समान हैं। में ही नहीं अन्य लोगों को 
दृष्टि में भी तुम अचयय, अवामय, मेतषमा्य में स्थित प्रतीत होते हो, 
इस संसार में ब्राह्मणत्व का जो फल है और जो सेक्ष का स्वरूप है, वह 
तुस्ई प्राप्त हो चुका है। वततलाओ और तुम क्या जानना चाहते दो ? 





तीनसो रचाइस का अध्याय 


स्वाच्याय का विधान 


भौच्म जी कहने लगे--दे धर्राज ! जनक के इन वचनों को छुन 
आत्स-ज्ञानी शुक को मेक्त-प्राप्ति का निश्चय हो गया और आत्या द्वारा 
उन्‍्दोंने आत्स-स्वरूप का दुर्शन किया । अपना सवोरध पूर्ण हुआ देख 
उन्हें चुख शान्ति श्राप्त हुई। तब वे उत्तर दिशा की ओर झुख़ कर, 
बायु-तेग से, दिमालय की शोर चल दिये । उस सप्रम देवपिं नारद भी 
प्रिद्धों एव चारणों से लेवित द्विमालय को देखने के लिये वहाँ आये 
हुए थे। हिसालय पर्वत अप्सरात्रों से ख्रेवित था। वहाँ अगशित 
किन्नर रहते थे। उप्त पर्वत पर सहस्ों भुहराज, सदगु भौर खजझ्नरीढ 
ओर जीच-नीवक पत्ती थे। विविध 'वर्णों से भूषित सधुर करठ वाले सयूर 
राजहंस और क्ृष्य-कोयलें वहाँ की शोभा चढ़ा रही थीं। इसी पर्वत पर 
पत्चिराण थरुड का वास छे। लोकहित-कामना से इस पव॑त पर चारों 
लोक-पाल, देवगण, ऋषियण आते जाते वने रहते हैं | इसी पर्वत पर, 
पुत्रभाप्ति के लिग्रे मद्ात्मा विष्णु ने तप किया था। इुसो पर्वेत पर 
स्वासिकातिंक की बाल्यावस्था व्यतीत हुई थी और यहीं त्रिज्ञोकी का 
अपमान कर, उन्होंने एथिवी पर शक्ति छोड़ी थी। फिर उन्होंने सारे 
जगवत्‌ का तिरस्कार करते हुए कहा था--जिसको मुरूसे वह कर होने का 
अभिमान हो; जिसे ब्राह्मण मुझसे अधिक प्रिय हो, जो सेरे समाद 
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व्रह्मचय॑-प्रत-धारी हो, अ्रथवां जो अपने को त्रिज्ञोकी से अधिक पराक्रमी 
लगाता हो, चद्द मेरी शक्ति फो उचकावे। 
स्मामिकातिंक के इन वचनों को सुन मनुष्य व्यक्त हुए और उन 
ज्ोगों ने सोचा कि इस शक्ति को कौन खींच कर निकाले | स्वामिका- 
सिंक की उक्ति फो सुन, समस्त देवता मेद्वित दो गये । ,विष्णु "ने देखा 
फ्ि स्वामिकार्तिक ने श्रसुरों तथा राहसों की बुद्धि को चक्षर में डाल दिया 
है, तय भगवान विष्णु च्रिल्ोकी के तिरस्कार को न सह सके। उन्होंने 
अनायास उस शक्ति को उखाड़ कर दहिने द्वाथ से घुमाया। उस समय 
बनों, उपवर्नों सद्वित समूची भूमि थर्रा उठी । उस समय विष्णु भगवान 
मे स्वामिकातिकेय के तिरत्कार से अपनी रक्ता की और उस शक्ति 
को घुमा भगवान्‌ विष्णु ने अहादू से फहा- स्वामिकातिकेय के पराक्रम 
को तो देखो । दूसरा कोई भी ऐसा पराक्रम प्रदर्शित नहीं कर सकता । 
यह वात प्रह्माद्‌ को सह्य न हुई । उन्होंने उस शक्ति के उठाने का विचार 
किया और हिरए्यफश्यप के पुत्र ने वह शक्ति उठाते तो उठा ली, डिन्‍्तु 
वे उसे घुसा न सके। वे बढ़े ज़ोर से चिहज्ा कर तथा मूदिंत हो पहांड 
की तरह भूमि पर गिर पढ़े । जिस स्थान पर प्रह्माद विहल हो भूमि पर 
गिरे थे, वहाँ से उत्तर, हिमालय पर्वत के एक ःज् पर शहर दुराघर्प तप 
कर रहे थे । उनके आश्रम के चारों ओर प्रदीक्त अप्ति जला करता था। 
[ नोट--हिमाल्वय पर्वत का श्ल हिमाच्छादित होने के कारण विनां 
अग्नि-ताप के उस पर रहना कठिन है। ] ' 
इस पर्वत को श्रादित्य पर्वत कहते देँ। जो अज्ञानी-जन दोते हैं--* 
वे इस पंत के निकट नहीं जा सकते । यक्षों, राषसों और दानवों की 
भी इस पर्वत पर गति नहीं दै । क्योंकि इस पव॑त के समीप दूस 'योजन 
तक वीर्यवान अग्नि स्वयं अपनी ज्वालाभों को फैला रहे हैं । बुद्धिमान्‌ 
महादेव जो ने एक सहख दिव्य वर्षों तक एक पैर से खड़े हो कर, तपस्या 
की थी.। उस समय भ्रग्नि ने वहाँ के समष्त विष्न शप्तन कर दिये थे। 
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महांबती शह्वर ने देवताओं को सन्‍्तप्त किया था, ऐसे छुद्धिमान पर्वंतराज 
हिमाचल की पूर्व दिशा में एक निर्जन पव त की तलेदी में महा तपरवी 
पराशरनन्दन व्यास जी ने अपने सहा-साग्यशाली शिष्य सुमन्तु चैश- 
अपायन, जैसिनि और पैल को वेदाध्ययन कराया था, जिस आश्रम में 
हन शिष्यों सहित व्यास जी बैठे थे, उस आश्रम के शुकदेव जी ने जा * 
कर देखा । उस समय शुकदैव जी दिव्य तेज से सू् की तरह प्रदीक्ष हो 
रहे थे। ऐसे अपने पुत्र के व्यास जी ने आते हुए देखा । जैसे धनुष 
से छूटा हुआ बाण बढ़े वेग से जाता है-- वैसे ही येगी महात्मा छुका- 
खाये बर्चों, प्वंतों और अन्य रुकावरों का कुछ भी विचार न कर, चलते 
आ रहे थे । शुक ने पिता के निकट पहुँच उनके चरणों के पकई प्रणाम 
किया और पिता के शिष्यों से भी थे यथायाग्य रीति से मिले । फिर 
शजा जनक के साथ जो वार्तालाप हुआ था, वह सब पिता के कह 
छुनाया | तद्नन्तर ज्यास जी अंपने पुत्र और शिष्यों के वेदाध्ययन 
कराते हुए हिसालय पर रहने लगे। वेदाध्यायी शाम्तात्मा, जितेन्द्रिय 
और अंगों सहित वेदों में पारंगत वे शिव्य एक समय वेद्व्यास जी को 
घेरे हुए बैठे थे। उस समय उन्होंने होथ जोड़ उनसे प्रश्न किया । 
शिष्यों ने पृछ्धा--हे गुरुदेव ! आपके प्रताप से हम विद्या के तेज से 
सम्पन्न हो गये हैं। हमारी ख्याति भी चारों ओर हो गयी है; किन्तु 
अब आप हम लोगों पर एक कृपा करें । 
व्यास जी वोले--दहे वत्सें! ! बतलाओ में तुर्दारे लिये क्या प्रिय 
कार्य कर सकता हूँ । 
यह सुन उन शिष्यों का सन बहुत प्रसन्न हुआ और थे सिर नथा कर 
तथा द्वाथ जाइ के कहने लगे--है सुनिसत्तम ! यदि झाप हम लोगों के 
उपर पसक्ष हैं तेः दम अपने आपके! परस साग्यवान सानते हैं। हे 
महर्षें | हम लोगों की यह इच्छा है कि, आप हमें ऐसा पर दें कि, हमें 
छोड़ अन्य कोई घुट्वाँ शिष्य वेद्याप्त में प्रसिद न दे । आप प्रसक् हो 
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इरमे यह घर दें । चार इम और पाँचवें हमारे यह युरु-पुश्र ( शुकदेव जी 
इस प्रकार पाँच जन ही चेदाभ्यासत में सम्मान प्राप्त करे । 

शिष्यों के वचन सुन, लेक-परलेक का विचार रखने वाले और 
धर्मात्मा तथा चेदतलजु पराशर-सुत बुद्धिमान व्यास जी ने शिष्यों से 
उनके द्विताध॑ एवं युक्ति-युक्त यह फहा--जिस ब्राह्मण के! ब्रह्मलोक में 
निवास करने की कामना है, उसे उचित है कि, पह अहा-विद्या 
पहने की श्रभिल्ञापा रखने वाले के वेद पढ़ाने। में ते! चाहता हूँ 
कि, तुम बहुन से अपने शिष्यों के वेद्ाध्ययन करा, वेद्‌ का प्रचार बढ़ाओ। 
किन्तु जे पुरुष तुर्दारा शिश्यत्व ग्दण न करे, जे। धरह्मच्य-त्रत धारण न 
करे, से अपने मन के श्पने वश में न रख सहे, उसे वेदाध्ययन कभी 
मत केराना । उस पुरुष के भी वेदाभ्यास् मत कराना, जिम्नक्े चरित्र की 
परीक्षा न की है। । फ्योंकि जैसे सुरर्ण की परीक्षा से श्राग में तपाने, 
छीलने भौर कसौटी पर फसने से लीजाती है; वैसे ही शिःव की 
परीक्षा उप्तके कुज्न भौर गुण देख कर की जाती है। तुम लेग अपने 
शिर्प्यों से व तो कोई अनुचित काम करवाना और न उनसे कोई जे।खों 
का काम लेना । जिसकी जैसी छुद्धि भौर मिसका जैसा अ्रध्ययन होगा, 
उसे वैसी ही विद्या आवेगी। तुम ते ब्राह्मणादि चारों वर्णो के ऐसा 
उपदेश दे। कि, जिससे सव लेग हुःखों से छूट जावे' और सब को 
'कस्याण दे । तुम लोग वेद के श्रध्ययन के एक महत्वपूर्ण कार्य 
सममे | प्रह्मा जी ने देवगण की स्तुति के लिये ही वेदों के उसन्न किया 
है । जे। मनुष्य मूर्खतावश वेदश ब्राह्मण की निन्‍दा करता है तथा ऐस्रे 
ब्राह्मण का घुरा चींतता है, उसका सदा पराभव होता है । जे पुरुष 
छुल से प्रश्न करता और जो छुल से उत्तर देता है--उन दोनों में से एक, 
सब का हो पी वन जाता है | स्वाध्याय की यही विधि है । इस विधि _ 
के ध्यान में रख, इसके अबुसार तुम अपने शिष्यों को वेदाध्ययन 


कराओझो. । 
छ७ 
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[ बेर--व्यास जी के कथन का सारांश यह है कि, शिष्यों के आम्रह 
से व्यास जी ने स्वयं ते। वेदाध्ययन कराना बंद किय्रा, किन्‍्त्‌, बेई के 
प्रचारार्थ उन्होंने शिष्यों के! वेदाध्ययच कराने का अधिकार दिया और 
वेदाध्ययन की विधि और चेद्ाध्ययन के अधिकारी एवं भनविकारी पात्रों 
की योग्यता और अयेस्यता भी स्पष्ट शब्दों में बदला दी । | 
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सप्त -वाय वर्णन 

सोष्स जो ने कहा--व्यास जी के सह्दौवल्ली शिष्य गुरुदेव के हक 
धचनें के सुन, असन्त हुए और आपस से मिल्ते भेंटे और फ़हने लगे- 
हमारे भादी द्वित के अर्थ॑ गुरुदेव ने जे। कुछ कहा है, उसे दस सदू। याद. 
रखेंगे ओर तदूनुसार ही काम फरेंगे। तदुवन्तर वे पुनः ग्रुरुदेव से 
प्रार्थना कर कहने छगे । अब हम इस परत से उत्तर नीचे मैदान में जाना 
चाहते हैं। हे प्रभो ! वहाँ ज्ञा कर, यदि श्राप आज्ञा दें, तो हम प्रत्येक 
घेदु को कई भागों में विधक्त करना चाहते हैं। 

ध्यास जो बेले--यह तुम्हारी इच्छा पर निर्भर है कि, चादे तुम. 
मैदान में जाओ अथवा और ऊँचे पहाड़ पर जाओ । किन्तु सावधान चेदा- 
ध्ययन के कार्य में तुम प्रसादु मत करना । क्योंकि यदि प्रभादु कर तुमने 
स्वाध्याय का क्रम जारी न रखा, तो तुम बेदु के भूल जाओगे । 

'यह कह वेद्व्यास ने उन शिष्यों के विदा किया। तब थे शिष्य 
गुरू के प्रणाम फर तथा उनकी प्रदक्षिणा कर, पहाड़ के नीचे उतर आये 
और चार हेताओं द्वारा सुसम्पन्ष होने चाले कर्मों की व्यवस्था कर उनके 
घंत्ावे चल्े। उन ल्ोगें ने ब्राह्मणों, ऋन्नियें। तथा वैश्यों के हाथ से 
बश कराना आर किया ह्विज पंणें के लव ज्ञोग उन बारें का बढ़ा 
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आदर करने ज्गे। व्यास के थे चारों शिष्य सत्पात्रों के वेद पढ़ाया 
करते थे भौर द्विजों के यज्ञ तथा होम करवाया करते थे । इससे थे कुदु 
ही दिनों में श्रीमान्‌ हो संसार भर में प्रसिद्ध दो गये । उधर व्यास जी 
शिप्यों के। विदा कर, अपने एफमान्न पुन्न शुकदेव सहित एकान्त में 
चेंठ चुपचाप ध्यानमप्न है| गये । उन्हें इस अवस्था में देख, महयतपा 
नारद जो ने मधुर वाणी से उनसे कहा“ हे वरम्तिष्ट-वंशीय ब्रह्मपेँ ! 
आज कल आपके श्राश्रम में वेदघोष क्यों नहीं सुन पढ़ता ? आप छुप- 
घाप ध्यानसप्त हो क्‍यों बैठे हैं ? जैसे रमोगुण और तमोगुण से युक्त 
घन्द्रमा राहु द्वारा असे जाने पर शेमित नहीं होता, वैसे ही यह परव॑त्र 
भी वेद्ध्वनि न होने से शेमायमान नहीं जान पड़ता । यद्यपि इस 
पर्वत पर देवपिंचों का वास है, तथापि पूर्ववत्‌ यहाँ वेदृध्वनि न होने से, 
यह भोज्ञों के याँवढ़े को तरदइ जान पढ़ता है । जैसे इसकी पहले शे।भा 
थी, वैसी भ्रव नहीं है । 

नारद जी के इन वचनों के सुन कर, कृप्णद्पायन ने कहा 
हे महपें ! हे वेदू-वादू-विचक्तण ! आपने जे कहा वह मेरे मनेनुकूल ही 
कहा है । आ्रापके ऐसा कहना शेोमा भी देता है। आप सर्वज्ञ हैं, स्वे- 
दर्शी हैं और सदा कौतुदलश्रिय हैं। तीनों, लोकों में जे! कुछ द्वेता है, 
वह सब भ्रापके! विदित है। अतः है विप्रपें ! आप यह तो बतलावें कि, 
में आपका क्‍या प्रिय कार्य करँ ? मुझे अब करना क्या चाहिये £ शिष्यों 
के वियेग के कारण मेरा मन उदास रहता है। 

नारद जी बोले--वेदावृत्ति न करना वेद का दूषण है । बाहीक प॑श 
प्ृथिवी क। मल भाना जाता है। इसी तरह झुटृहल खियों के परत में 
एक दोप साना जाता है। भ्रतः आप अपने पुत्र के साथ वेद का र्वा- 
ध्याय किया फीजिये। थेद्‌ के घोष से राकसजन्य भय नहीं रहने पाता । 

भीष्म जी बोढे-- नारद के इन बचनों के सुन कर, परस-धर्म- 

देता वेदृध्यास जी ने कह्दा--बहुत अच्छा और घे बढ़े प्रसन्न हुए। उस 
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दिन से उन्होंने वेद्‌ का स्वाध्याय करने का इृद क्त घारण किया । 
अपने पुत्र शुकदेव के साथ उच्च स्वर से तीनों लोकों के प्रतिध्व.नत 
करते हुए व्यास जी साज्ञॉपाज़ चेद्‌ का स्वाध्याय करने लगे | जब विवाद- 
अस्त विविध घामिक विपयो की सीमाँसा करने वाले थे दोनो पिता पुत्र 
चेदुपाठ करने लगे, तव ससुद्राविल द्वारा सद्बालित वायु बढ़े वेग से 
बहने लगा । यह देख ज्याल जी ने शुकदेव जी से कहा--यद समर 
चेदूपाठ का नहीं है। चेदूपाठ बंदु करो। पितदेव की इस आशज्षा का 
कारण क्या है--बह जानने के लिये शुकदेद जी उत्कणिठत हुए । श्रतः 
उन्होंने अपने पिता से पूछा--इस वायु की उत्पत्ति कहाँ से हुई है ! 
आप छकृथा कर मुझे वायु सम्बन्धी समस्त वृत्तान्त सुनावें । 
च्यासदेव ने अत्यन्त विस्मयपूर्ण हो, शुकदेव के! बतलाया कि, वायु 
अनाध्याय का निमित्त क्यों कर हुआ । अतः वे कहने लगें--दे पुत्र ! 
चेगाम्यास से तुझे दिव्य दृष्टि प्राप्त हो ययी हैं । तेरा सन सी निर्मल है 
और तू भी रजोगुण तथा तमोणुण से झुक्त हो कर, सतोगुणी हो गया 
है।तू आत्मा के आत्मां से वैसे ही देखता है, जैसे कोई स्री अपनी 
आरसी से अपना मुख देखती है। अतः तु अपनी छुद्धि लगा कर, स्वयं 
वेद के अधों का ऊद्ापोह कर के, इस विषय पर विचार कर | 
सर्वेच्यापी भगवान्‌ विष्णु के पास जाने के लिये देवयान और पितृ- 
याव नामक दो माय हैं। सात्विक उपासक लोग, घुनराइत्ति रहित जिस 
मार्ग से जाते हैं, उसके देवयान; और घूसादि पथ द्वारा लिस पुनराजूत्ति- 
प्रद्‌ स्थान से गसन करना ' पइता है, उसे तासस पिठ्यान कहते हैं । 
परलोकगा्ी के लिये ये दो ही मार्ग हैं। इन्हीं दो मारो से जीव च लोक 
और भूज्तोक से जाया झायो करते हैं। ध्रथिवी और भूमणदल में जहाँ 
पवन चलता है, चहाँ वायु के सच्ार का स्थान सात प्रकार का है । अत्तः 
वायु के सच्चार के उतर खात स्थानों का वर्णन तुस ध्यान दे कर, सुनो | 
मह्मादइ की रचता की तरद इस मानव शरीर की सी रचना है। 
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इस शरीर में पाँच प्रकार के वायु रुत्चार किया करते हैं। शरीराव- 
लम्बिनी समस्त इन्द्रियाँ हैं तथा अधिदेव साध्यगण के अधिकृत कर, 
जे। सब महावली पद्चमहासूत हैं, उन्हींकी तरद वायु की भी उसपत्ति 
होती है । समान से उदान, उदान से व्यान, व्यान से अ्रपान, अपान से 
प्राण उसपन्न होता है। दुध्धेप॑ शत्रुतापन प्राणवायु का कार्यान्तर नहीं 
है। श्रव मैं उसके प्रथक्‌ प्रथक्‌ कार्यो का वर्णन करता हूँ । प्राणियों की 
भिन्र भिन्न चेष्टाएँ धायु के संयोग से हुआ करती हैं और प्राणियों के 
प्राण का देतुभूत होने से उस वायु का नाम ही प्राणवायु पढ़ा है । जे। 
पवन अधम पक्ष में धूमज और उष्मन् अञ्र के सद्यालित करता है, वह 
प्रवहचायु कहलाता है। शआ्राकाश से जलबृष्टि होने के समय, जे! वायु 
विद्यू त से मिल फर अत्यन्त थू तिशाली होता है, वह शब्दुकारी श्ेसन 
आवद नामक वायु द्वितीय स्थानीय है। जिस वायु ,सें सोम शआदि 
प्रकाशमान पदार्थ उदय हुआ करते हैं, शरीरस्थित पंच प्राणवायुओ्रों में 
जिसे डदानवायु कहते हैं, जिस वायु के सहारे सप्लुद्रों का जल ठ4रा 
हुआ है, जिस वायु के सद्दारे समुद्र का पानी खिच कर बादलों में जाता 
है, जे वायु भेघों में जल पहुँचाने के पीछे उसके देवता पर्जन्य के 
जला देता है--उसे उद्वह नामक तीसरा वायु कहते हैं। वह बढ़ा प्रवक्ष 
झौर सदा गतिशील है । जे वायु मेधों के चारों ओर उड़ाये फिरा करता 
है तथा उन सब के जोड़ बोर कर, एक स्थान पर जमा कर देता है और 
जे वादु जलबृष्टि होने के पूर्व मेधों के द्वित तथा घनीभूत कर देता है 
और जे! चायु एक स्थान पर जमा हुए मेघों के छितरा देता है और जिससे 
मेघ गर्जना करते हुए छितरा जाते हैं, जे इस संसार की रचा के लिये 
मेघरूप वन जाता है, जे! वायु विमानों के आकाश में उड़ाये फिरता है, 
बह ऐसा बल्ली है कि, वद पहाड़ों के चूरं चूर कर डालता है। इस 
घतुर्थ वायु का नाम संवह है। जे.रूच वायु बढ़े वेग से. चलता है, जे। 
बर्षों को उखाड़ कर फेक देता है, जिस वादु के साथ रहने के कारण 
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मेघ पलाइक कहलाते हैं, जो आकाश में दारुण उत्शत करता तथा गर- 
जता हुआ चज्षा करता है, वह पाँचवाँ सद्दा वेगवान्‌ विवह नामक वायु 
है। जो घायु दिव्य चल के आकाश में घारण किये हुए है भर उसे नीचे 
नहीं विरने देतग, जो आकाश-गढ़ा का पवित्र जल नीचे विरने नहीं देता, 
जिस वादु से सूर्य यहाँ से दूर रुका रहता है, जिसके कारण सहल्नों रश्मित्रों 
वाला सूच एक रश्मिवाला पतीत द्ोता हुआ इस घराधाम,को अकाशित 
करता है और सारे मदइल के ीण होने पर भी चरस्धमा जिससे बृद्धि 
पाठा है, वह विजयी वायुओं में छुल्वाँ वायु है। जो वायु यधासमय 
समस्त आणियों का संदाार करता है, जिसके पीछे पीछ़े झुस्यु और सूर्य- 
ननन्‍्दुव यमराज जाते हैं, जे वायु मन को शान्त कर, ध्यान तथा योगा- 
भ्यास में प्रीति रखने वाले पुरुषों को मोक्ष देता है, दृच्प्रजापति के 
दस सहल्न पुत्र जिस वायु के सहारे चारों ्रोर भागने में समर्थ हुए, 
जिस वायु के स्पश से पराभव हे प्राप्त जीव, इस संसार ओ द्याग देता 
है औ्रौर फिर लौट कर नहीं आता, उस सातवें वायु का नाम परावह है। 
इस वायु का उर्लंघव कोई नहीं कर सकता। 
इस प्रकार अद््ति के पुन्न ये सप्त वायु परसाश्चर्यकारी कसे करने वाले 
और समस्त पदायों के धारण करने वाले हैं । वे कमी नहीं थकते और 
सदा चला करते हैं। अति देग से चलते हुए पवन से इृपत पर्वत का ' 
सहला द्विल्न जाना वढ़े आश्चर्य की बात है। यह पदन विष्णु के सुख 
का निश्वास वायु है। हे लात ! विष्णु भगवान्‌ का निवास बाय जब 
सहसा चलने ज्षयता हैं, तब सारा जगव्‌ काँपने लगता है। अतः चेद- 
चेच्ताजन जब वायु ज्ञोर से चलता है, तब वेद का पाठ नहीं करते । 
क्योंकि वायु वायु से ढरता है। [ चेदू स्वयं वायु रूप है ] इस समूचे 
वह्ाएएड के अंधड़ से कष्ट पहुँचता है । 
... ख़दनन्तर पराशरनन्दुन व्यास जी अपने पुत्र शुक को, वेद पढने ष्ते 
आजा दे, स्वर्द आकाश-गढ़ा की ओर चले गये । 
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भीष्म जी वोले--है धर्मराज ! जब व्यास जी चल्ने गये, तब वेहों ' 
का अर्थ पूछने के नारद जी एकान्त स्थल में वैहे हुए स्वाध्याय-पराग्रण 
शुकदेव जी के निकट गये । उन्हें आते देख, शुकदेव जी ने वेदोक्त विधि से 
अध्य पाद्य प्रदान कर, नारद जी का पूजन किया । उस पूजन से प्रसन्न 
डो नारद जी ने शुकदैव जी से पूठा-है धर्मास्माओं में श्रेष्ठ |! है वत्स ! 
मैं तेरे ऊपर प्रसन्न हूँ। अतः बतत्ञा मैं तेरे लिये क्या प्रिय कार्य कहेँ। 

शुकदेव जी बोले--इस लोक में जिससे मेरा हित हो, वही काम 
आप मेरे लिये करें । 

नारद जी ने कह्--शुद्धमना एवं तत्व-जिज्ञाप्तु जो ऋषि, समत्कुमार 
के निकट यये थे, उनसे सनत्कुमार जी ने यदइ कहां था--विद्या के समान 
ज्ञेत्र नहीं, सत्य के समान तप नहीं, भ्रजुराग के समान दुःख नहीं और 
स्याग के समान सुख नहीं। पापका कप्ती न करे। सदा पुरय-प्रद्‌ कर्म 
- करता रहे । सव के साथ श्रच्छा वर्ताव करे। बृत्ति को ठीक रे । बस 
अद्दी सव से बढ़ कर श्रेयस्कर उपदेश है । दुःखपूर्ण-मानव जन्म पा कर, 
जो उससे प्रजुराग रखता है, वह मोह को प्राप्त होता है और उसका 
दुःख से छुटकारा नहीं होता । क्श्रोंकि साँसरिक मोह समता दुश्ख का देत॒ 
है। जो मनुष्य साँसारिक भमेल्ों में फँसता है उप्की डुद्धि मोह रूपी 
जाल वढ़ाती है और जो महुष्य मोह रूपी जात में फैंस जाता है उसे 
इस लोक और परलोक में दुःख ही दुःल भोगने पढ़ते हैं। अतः श्र यस्कामी ' 
को काम क्रोध अपने वश में रखना चाहिये । क्योंकि ये दोनों कल्याण 
का नाश करने को कटिवद्ध रहते हैं। तपस्वी को अपने तप की क्रोध से, 
ज्ञप्मी की मत्सरता से, विद्या की मानापमान से और आत्मा को प्रमाद॑._ 
से रज्ा करनी चाहिये। | 


98४ शान्तिपव 


सौजन्य परमधर्स माना गया है। ऋमा को परम बल साना है। 
आत्मज्ञान परमज्ञाव माना जाता है। से से बढ़ कर फोई पदार्थ नहीं 
है। सत्य बोलना परम हितकर है; हित की बात कहना सत्य से भी 
ब्रद कर है। जिससे प्राणियों का हित हो वही मेरी समझ में सत्र है । 
न्ो सब प्रकार के कर्मो का त्याग कर देता है, जो आशा रहित दे। जाता 
है और जो किसी वस्तु का सतह नहों करता, जिसने समस्त वस्तुओं को 
ह्याग दिया है वही पणिडत और विद्वान्‌ है। जो पुरुष किसी वस्तु में 
आंसक्त हुए विना और जितेन्द्रिय वन समस्त विषयों का उपभोग करता 
है, जिसका आत्मा शान्त है, जिसमें किसी प्रकार का विकार नहीं है, 
ज़ो समाधि में आसक्त हैं, जो इन्द्रियों के शधिष्ठाता देवताओं के साथ 
तदाकार दो मिन्न रूप से रहता है, जो शरीरवान्‌ हो कर भी, अपने 
शरीर को अपना नहीं मांगता, वही पुरुष मुक्त कहलाता है । उसे कुछ 
ही दिनों में मोत्त प्राप्त दोता है। जे। धुरुप प्राणियों की ओर कुद्ष्टि से 
नहीं देखता, उनके साथ घुरी तरह बातांत्राप नहीं करता, उनको छूता 
नहीं, वह सेकक्ष पता है। न तो किसी प्राणी की हिंसा करे और न मानव 
शरीर पा कर किसी से बैर करे | प्रत्युत स्व के साथ मित्रता रखे । आत्म- 
खरूप दुर्श और सन को जीतने चाल्ते पुरुष के लिये, समस्त चस्तुओं 
तथा आशाओओं का त्याग तथा सन्तोष और उढ़ता पूर्धक रहना परम 
भ्रयस्कर है । ; 

दे तात ! तू परिअरह ( संग्रह ) के करना ल्याग दे और लितेन्द्रिय 

धन । ऐसा करने से तुझे इस लोक और परलोक में शान्ति और सुख 
मिलेंगे । जे। लोभी नहीं हैं, वे हुःख्ी भो नहीं होते । अतः लोभ के तो 
उपेथा ल्वागना ही अच्छा है। दे सौग्य ! यदि तू लोभ को स्थाग देगा, 
. त्रो दुःख भर सन्ताप से मुक्त दो जायगा | अजित ब्रह्म के विज्यय करने 
वाले के! खद॒ उपर्तनेरत रहना चाहिये । उले इन्द्रिय-निम्रह, ईश्वर का 
जन, सन का नियमन और विषयों सें रह कर भी उससे आसक्ति 
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रखनी चाहिये। जो ब्राह्मण किसी में आसक्ति नहीं रखता भौर सदा 
अकेला धूमता है, उसे कुद्ठ दी दिनों वाद भ्रतुपम सु्त की प्राप्ति होती 
है। काममोाद्त प्राणियों में जे! एकाकी आनन्द से विचरा करता है; 
उसे अज्ञान-तप्त समकवा चाहिये । जे शान-दृप्त द्वोते हैं, वे कर्मदुःखी 
नहीं देते । देह कर्माधीन है, क्योंकि शुभ कर्म करने थाले के देपत्व, 
शुभाशुभ मिश्षित कर्म करने वाले को महुयदेह और अशुभ कर्म करनें 
वाले को पशु पत्ती की येनियाँ प्राप्त होती हैं। संसार में उपन्न होने वाले 
प्राणी शुढ्ापे भौर झृत्यु का दुःख सदा भोगा करते हैं भौर सदा सन्त 
रहते हैं! क्या तू यह नहों देखता ? तू तो श्रद्धिता के द्वित, श्रप्नुव के 
परुव और श्रनर्थ के श्रथ॑ माने बैठा है | हुके दस्तु का शान क्यों नहीं 
होता ? तू मेहवश अपने कर्मरूपी तन्ठुओं से वेष्ठित होने पर भी इसे 
उसी तरह नहीं जानता जैसे रेशम का कीढ़ा श्रपनी लार के तन्तुओं से 
अपने के अपने आप वन्धव में डालता हुआ नहीं जानता। सॉाँसारिक 
पदायथों में फँसने से मतलब ही या है ? परिग्रह तो बहु-दोप-पूर्ण हैं । 
सैसे जंगली बूढ़ा, हाथी दलदूल में फप्त कर दुःखी द्वोता है, पैसे दी प्राणी 
भी पुत्र, खी और कुटम्वियों में आसक्तिवान्‌ द्वोने पर ढुः्खी द्वोता है । 
जाल में फँसी भौर जल से निकाली हुई मछली जैसे किनारे पर ज्ञायी 
' जाने पर हुःश्नी हेतों है, वैसे ही सतेह-जाल से जींचे गये प्राणी भी 
बढ़े हुःखी द्वेतरि हैं। परिवार, पुत्र, सिर, शरीर तथा धनादि का जे। 
संप्रद है, वह पराया है भर नाशवान्‌ है । ऐसी वस्तु से तेरा क्या प्रये।* 
जन ? मनुष्य का सम्बन्ध तो उसके भल्ले हरे कर्मों ही से होता है । बर्ब 
तुझे थे सब एक दिन स्थांगने ही पढ़ेंगे, तब. व्‌. अत में क्यों फैसता ददै ! 
झर उन धर्मों के क्यों नहीं करता जिनसे तेरा द्वित हे। £ जिस सांग पर 
चलने से विश्राम मिल दी नहीं सकता, जिस मार्ग पर चलने से किप्ती 
का सद्वारा नहीं मिलता, जिस मार्ग पर ।चलने से दिशाओं का शान नहीं 
रह जाता, जे मार्ग अ्न्धकारमय देश में जे जाने वाला है, उस मार्ग 
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अर बिना साथी के व्‌ श्रक्ेल्ला कैसे चल सकेगा ? क्योंकि जब तू परलोक 
को जाने लगेगा, तव तेरा साथी कोई न देगा। उस समय तेरे पुय्र पाप 
ही तेरा साथ देंगे। मनुष्य परब्रद्य की खेन विद्या, कमे, शौच भौर भत्ति 
विस्तृत ज्ञान की सहायता से करता है और जब उसका अर्थ सिद्ध दे! 
जाता है, तब वह सिद्धार्थ कहलाता है। विपयासक्ति मनुष्य के वन्धन 
में डालती है, किन्तु पुण्याम्मा शव इस प्रीति-वन्धत के काट डालता है, 
किन्तु पापी इसे नहीं काट सकते.। इस नदी रूपी जीवन में सौंन्दूय तट 
है, मनेरुपी प्रवाह है, रपश रूपी द्वीप है, रस रूपी तरह है, गन्ध रूपी 
कीचड़ है और शब्द रूपी जल है। उप्रका स्वर्ग ले जाने वाला मार्ग 
बढ़ी बढ़ी वाधाओं और विज्ञों से पूर्ण है। उसमें शरीर रूपी नौंका पढ़ी 
है, जिसके लिये क्षमा रूपी बढली की आवश्यकता है | सत्य इसमें एतचार 
है। इसे खींच कर स्थिर फरने वाल्ली रस्पी धर्म है। इसका साग स्थाग- 
रूपो पवन से परिपूर्ण है। ऐसी नाव से जीवन रूपी नदी के पार हो 
जाना चाहिये। तुक्के धर्मांधम और सत्यासत्य के ल्ाग देवा चाहिये | 
साथ ही उसे भी त्याग दे जिससे दुने इनका त्याग किया है। असक्ृषप 
से धर्म क्रो त्याग, फिर इच्छा के त्याग, अधर्म के त्याग । फिर बुद्धि से 
सत्यासत्य के त्याग और ब्रह्म का निश्चय कर, बुद्धि के! सी त्याग दे। 
इस शरीर रूपी घर के अस्थि रुपी खंमे हैं। स्नायु रूपी ढेरी से यह वँधा 
है, यह भाँस और रुधिर से सवा हुआ है । यह चमड़े से सदा हुभा है 
भर इसमें अत्यन्त दुर्गन्धियुक्त मक्त मूत्र भरा है। शोक'तथा बढ़ाये से 
यह घिरा हुआ है। इसमें दुःखदायी रोग रहते हैं । इसमें रजोगण रूपी 
धूल लगी हुई है । यद अनित्य है। ऐसे इस शरीर के तू त्याग दे । यह 
विश्व, यह सम्पूर्ण जगत्‌ और जे। इस जगत्‌ से उत्पन्न हुआ है, वह पश्च- 
महाभूतर और सहत्‌ अर्थात्‌ इुद्धि जिसके आश्रित है, वद देह से मिन्न है | 

रचा इन्प्रियों, सत्व, रण और इस सत्रह के समुदाय के अव्यक्त कहते 

हैं। थे सप्रस्त अध्यक्त और पाँचो इन्द्रियों के समूह के व्यक्ताव्यक्त कहते 


तीनसों उन्तीस का भ्रध्याय ७४७ 


हैं। जो इन समस्त तत्वों से युक्त है, वह पुरुष कहलाता है। जे। धर्म 
के श्र के, काम को, धाम के, सुख के, दुःख के, जीवन के और 
मरण के जानता है, वह नगहुत्पत्ति और जगत्‌ के नाश के भी भल्ी- 
भाँति जानता है। शान सम्बन्धी पत्येक बात के परम्परा से जान लेना 
चाहिये। जे! वस्तु इन्द्रियों से जानी जाती है, वह व्यक्त कहलाती है 
और जे इच्द्रियों से नहीं जानी जाती, वह और चिन्ह द्वारा जानी जाती 
है वह, श्रध्यक्त कहलाती है। जैसे प्यासा श्रादमी वर्षा की घाराश्रों से 
सन्तुष्ट हे जाता है, वैसे ही मनुप्य इन्द्रियों के वश में रखने से सस्तुषट 
होता हैँ। वह भ्रपनी श्रात्मा के सर्व-वस्तु-मय देखता है और सब वस्तु- 
आओ के अपने श्रात्मा में भ्राध्मामय देखता है। सब अ्रवत्यार्ों में समस्त 
प्राणियों में सदा परमात्मा के देखने पाले पुरुष की शानमूला शक्ति नष्ट 
नहीं हैती | जे। मे।६-जन्य विविध कहों के ज्ञान द्वारा पार है। जाता है, 
वह मनुष्य चाहे क्िस्के साथ रहे, उस पर दूसरे का रंग नहीं चढ़ता। 
ज्ञानी जन युद्धिवत्ष से श्र्थात्‌ तक से छौकिक व्यवहार का नाश नहीं 
करते। मे।ह्धर्म के क्ञाता,जनों का कथन है कि, भ्ात्मा में रहने वाला, 
चेतन प्रादि-घ्रन्त-रहित है। वह सब जन्तुत्रों में जन्म लेता है । जे जीवा- 
समा के साथ रहता है, वह फर्चा नहीं है, सूत्तिमान नहीं है। मजुष्य अपने 
किये हुए कर्मानुसार सुख हुःख भोगा करता है। वह अपना दुःख मिटाने 
के प्राणिय्रों की द्विसा करता है। उसके उस कर्म से उसे विविध ये।नियों 
में जन्‍म लेना पढ़ता है। जैसे रोगी कुपव्य कर पीड़ित होता है, वैसे ही 
मेहान्ध है दुःखों के सुख मानने वाला पुरुष, नित्य नये भौर बढ़े कर्मों 
से सन्‍्तप्त होता है। कर्म-वन्धन से युक्त पुरुष रई की तरदद सदा वेंघा 
हुआ घूमा करता है। कमं-बन्धन से वद्ध जीव के कर्मों का जब फब्योदय 
दै।ता है, तब उसे विविध येनियों में जन्म त्ेना पढ़ता है। वह विविध 
यंत्रणाओं के भोगता हुआ, इस संसार में जन्म-मरण के चर्कर में घूमा 
करता है। किन्तु वू तो कर्म के वन्धन से मुक्त है। व्‌ सर्वश और काम 
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क्रोधादि के जीतने वाला है । अ्रतः तुझे सिद्धि की प्राप्ति के लिये प्रयत्न 
करना चाहिये और समस्त वासनाओं से मुक्त होना चाहिये । ,बहुत से 
मनुष्यों ने संगम कर के और तप के वल से कर्म के नवीन वन्धनों के 
त्याग कर, दुःख-रद्वित सुख देने वाली वढ़ी सिद्धि पायी है । 
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लारद्‌ जी ने कहा--शोक का नाश करने के लिये शान्ति देने वाज्े 
'बत्याण-प्रद्‌ शास्र के सुन कर, मनुष्य छुछिमान होता है और बुद्धियल 
से सुखी होता है। नीवन सें शोक के तथा भयभीत होने के अनेक 
श्रवसर भाते हैं। उनसे सूर्खों पर प्रति दिन प्रभाव पढ़ता है; किन्तु 
विद्वायों पर उसका कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ता । श्रदः श्रनिष्ठ का नाश 
करने के लिये तू एक इतिहास सुन। यदि छुद्धिवश में रहे, तो शोक 
नष्ट हो जाता है। अनिष्ट चस्तु का नाश होने पर अल्प बुद्धि वाले मनुष्य 
मानसिक दुःख पाया करते हैं । भूतकाल की वस्तुओं के गुणों के स्मरण 
फर, सनुष्य के दुःखी न होना चाहिये । क्योंकि ऐसा करने से वह स्नेह 
में बंध जाता है। जिस वस्तु के अति अद्ुराग होने लगे उस वस्तु के 
दोष देखना चाहिये और उसे अभिष्टकर समझ; त्याग देना चाहिये। 
जो पुरुष गयी बीती बातों के लिये शोक करता है, उसे घमम, अर्थ ओर 
पश का लाभ नहीं होता.) महुष्य का.जीवन में न मालूम कितनी धस्तुएँ 
सिलती हैं और खोयी जाती हैं। अतः उनके लिये शोक न करना चाहिये। 
जे! समुष्य खोयी हुई चस्तु या मतपुरुष के लिये दुःखी द्ोता है, उसके 
छपर दुःख पर दुःख पढ़ा करते हैं। जे! शान द्वारा जगत्‌ की बढ़ती घटती 
के जाना करता है, उसे कमी रोना नह्टीं पढ़ता। जे। सम्यक्‌ दृष्टि से 
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देखता है, उसे कभी आराँसू गिराने नहीं पढ़ते । शारीरिक अथवा मान- 
सिंक कष्ट का अवसर आने पर, यदि प्रयस्न करने पर भी हुःख दूरल 
हो तो उसके लिये चिन्तित न होना चाहिये। आये हुए दुःख के लिये 
सेच न करना ही उसके दूर करने का एकमात्र उपाय है। क्योंकि 
दुःख का विचार करने से दुःख घटता नहीं, उल्द बढ़ता है। मानसिक 
दुःख का मज्ञा से बाश करे और शारीरिक हुःखों का दुवादारू से नाश 
करे | दुःख आ पड़ने पर बालकों की तरह रोवे नहीं। यौवन, रूप, 
जीवन, घन, श्ारोग्य, प्रिय मनुष्यों का साथ इन समस्त नाशवान वस्तुओं 
में पणिडत मुग्ध नहीं होते । समस्त देश के दुश्ख़ के लिये एक मनुष्य 
को शोक न करना चाहिये। यदि कोई उपाय सूक पड़े तो उसका प्रती- 
कार कर, उच्च दुःख के दूर करने का उपाय करे। इस जीवन में सुख 
की अपेक्षा दुःख अधिक भोगने पढ़ते हैं तथा मेहवश लोग इन्द्रियासक्त 
हो जाते हैं | ऐसे लोग रूत्यु से बहुत डरते हैं। सुख दुःख त्यागी पुरुष 
ही मुक्त होता है और पखह्मा के प्राप्त करता है और ऐसे पुरुष के लिये 
परिडत शोक नहीं करते | धन देते समय दुःख द्वोता है। उसकी रा 
करने में दुःख होता है और उसे प्राप्त करने में भी दुःख द्वोता है। श्रतः 
ऐसे धन के नष्ट होने पर, चिन्ता न करनी चाहिये। धन पास होने पर 
अधिकाधिक धन पास होने की ठृष्णा बढ़ती है और मरते समय तक 
यह तृष्णा पिंड नहीं छोड़ती । यद्यपि यद्ट मालूम रहता है कि, परिणास 
में समस्त संग्रह नष्ट होंगे, जो ऊपर पढ़े हुए हैं वे नीचे आयेंगे, जिसका 
संयेग है, उसका वियोग भी होगा भौर जो जंन्मा है वह एक दिन अवश्य 
मरेगा । ठृष्ण का ओर छोर नहीं है भौर सन्‍्तोष परम सुखप्रद है । 
अतः पणिडतों के लिये इस संसार में सनन्‍्तोष ही परमघन है। आयु 
चतायमान है, वह एक निमेष भी स्थिर नहीं रहती । जब यह शरीर 
डी नांशवानू है तब अन्य कौन वल्तु नित्य मानी जा सकती है। जो 
समस्त प्राणियों में परमात्म भाव मानते हैं, परमात्मा को मन के परे 
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सममते हैं, वे मोहमार्ग के पथिक, परमात्मा का दृशन पा कर, शोक- 
नहीं करते । ज॑गल में नयी नयी घास खोमने के लिये निकले हुए भौर 
सृप्त म हो कर घूमते हुए पशु के! जैसे वाघ उठा कर ले जाता है, वैसे 
ही पदाथों के संग्रही और कामना््रों से अठृप एुरुप के रतध्यु घस्तीढ- 
फर ले जाती है | श्रतः मचुष्य के! उचित हैं कि, हुःख-से छूटने के लिये. 
सदा अयत्नशीक्ष रहै । जो मनुष्य समस्त प्रकार के व्यसनों से रहित हो' 
जाता है, वह मुक्त हो जाता है । शब्द, स्पश, रुप, रस भ्रौर गन्ध में 
उपभोग के छोड़ और धरा ही क्या है ? विषय समागमस के पूर्व प्राणियों 
के दुःख नहीं होता। उसे जाया, पुत्र, घन, धान्यादि के पियोग से कुछ- 
भी कष्ट नहीं दोता। जैयपूवक उद्र और उपस्थ की रचा करे श्र 
ब्र्मविद्या द्वारा मन और वाणी की “रक्त करे । अपने के! पहचान कर 
ओऔर अन्य पुरुषों की ओर से मन हटा कर तथा नम्र वन जो पुरुष इस 
संसार में बिचरता है, वही सुश्री और चही पएणिडत है। जिसे अपना 
श्ात्मा प्रिय है, जो योगाश्यासी है, जो निरपेत्ष रहता है, जो ल्लोभ के 
झागता है और जो आत्मास्पी अपने सहायक के साथ विचरता है; 
वही सुख से रहता है। 


सीन भी, भजन 
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सूयसार्ग तथा चन्द्रभार्ग 
नार जी बोले--जब मानव जीवन में सुल हुःख का उलट फेर 
होता है; तब मनुष्य फी बुद्धि, वीत और पुंरुषाथ उस डलट फेर को 
रोक नशों सकते | अतः पुरुष को स्त्रभावतः ही प्रयत्य करना चाहिये । 
क्‍योंकि प्रयत्न करने वाला पुरुष दुःखी नहीं होता । महुष्य अपने आत्सा 
को प्रिय समझ कर, उसकी जरा, झत्यु और रोगों से रहा करे। किसी 
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धढ़ भजुधेर के छोड़े हुए बाय जैसे किरी घुरुष के शरीर में लग और * 
धायत्न कर, उस के पीढ़ित करते हैं, वैसे ही शारीरिक और मानसिक रोग 
भी मलुष्य फो पीढ़ित किया करते हैं। विविध तृष्णाओों और जीगे की 
कामना रफ़ने से पराधीन हुए सलुष्य का शरीर इर घी नाश कीं 
झोर घसीद जाता है। नदी की धार आगे की भोर ही बढ़ती है । पीह्े 
नहीं लौटती । इसी प्रकार दिन रात रूपी समय का प्रवाह मनुष्यों की 
भाद्यु इरते हुए भागे बढ़े चल्ने जाते हैं और पीछे की ओर नहीं लौटते | 
उल्ल पक्त के बाद कृष्ण पत्त और कृष्ण पक्ष के बाद शुक्तत पक्ष निरन्तर 
श्राया जाया करते हैं । वे मानव शरीर धारियों के श्राथु को क्ीण किया 
करते हैं और तण भर के लिये भी खड़े नहीं रहते | अत्षय्य सूर्य बाएं 
बार उदय तथा अस्त हो कर, मजुध्यों के सुश्रों दुःखों को पकाया करते 
हैं। रात्रियाँ मलुष्यों के बिग विचारे हुए भारय के भ्रधीनस्थ शुभाशुभ 
असन्नों को ले भ्रात्री हैं और चत्नी जाती हैं। यदि पुरुष की क्रियाओं हे 
फल उसके अधीन होते तो बह जो चाइता वही यह पा सकता था । 
जितेन्द्रिय, कुशल और हुद्धिमान मदुष्य भी यदि कर्म नहीं करते हैं, तो 
उन्हें भी फल नहीं मिलता है। मूर्खों, गुणहीन जनों तथा पुरुषाधमों 
को यद्यपि किसी प्रकार का किसी से आशीवाद नहीं मिलता, तथापि 
देखा जाता है. कि, उनकी समस्त कामनाएँ पूर्ण होती हैं। प्रनेक ऐसे 
भी मशुध्य हैं जो नित्य हिसा करते हैं भर लोगों को ठगा करते हैं और 
ये सुखी देखे जाते हैं। कोई कोई कुछ भी कामध॑धा नहीं करते और 
हाथ पर द्वाथ धरे वेठे रहते हैं। फिर भी लच्मी उनकी सेवा करती है । 
ऐसे भी चहुत लोग हैं, जे रात दिन परिश्रम करते हैं, किन्तु उन्हें 
उनकी अभीष्ट वस्तु नहीं मिलती । जहाँ ऐसा द्वोवा हो, पहाँ पुरुष के 
प्रारध का दोप समझना चाहिये। स्वभावतः शुक्र एक स्थान में त्॒नता 
और भन्य खजल्ों में जाता है। शुक्र यदि येनि में पढ़ता है, तो गर्भ 
सापित हो जाता है और कभी गर्भ नहीं सी रहता है। इसका परिणार्स 
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श्ञाम के बौर की तरह होता है। किसी को पुत्र एंवं पौन्न की कामना 
होती है और इसझे लिंये वह प्रयत्न करता है। फ्र भी 'उसके सन्तान 
नहीं होते और विषधर क्ुद सप॑ की तरह गर्भ से भयभीत होने वाले 
किसी किसी के आयुष्मान सन्‍्तान होते हैं। पुत्रे के लिये अनेक दुबनीय 
पुरुष देवपूजन करते हैं और तप करते हैं, तव उनझे यहाँ पुत्र तो उत्पन्न 
होता है, किन्तु होता वद कुलकलइ है । साथ ही साड्ल्षिक कमे करने 
से उध्पन्न भ्रनेक सल्ताव, अपने पिता के जोड़े हुए धनधान्यं का उपभोग 
करते हैं। जब ख्री और पुरुष का परस्पर समागस होता है तब ख्री की 
येतनि में पुरुष का वीर्ण पड़ने पर गर्भ स्थ।पित होता है। प्राणरोध होने पर 
भी जीव उसी समय स्वर्ग नरक के वीजभूत, माँस श्लेष्म से युक्त स्थूल 
शरीर पाता है। एक नौका के मनुष्यों को उतारने के लिये' जैसे दूसरी 
नौका तैयार रखी जाती है, पैसे ही एक शरीर के नष्ट होने पर, उस 
जले हुए अथवा नष्ट हुए शरीर के श्श्रयभुत जीव के! लेने के लिये, 
पूर्वंबत्‌ दूसरा नध्वर शरीर तैयार रखा जाता है। खरी के साथ समागम 
फर ख्री के उद्र में अचेतन वीये विन्दु डाला जाता है, जिससे गर्स रहता 
है । चह गसे किस प्रकार जीवित २हता है, यह तू जानता है ।.जिस उद्र 
में जा कर खाये हुए समस्त पदार्थ पच जाते हैं, उसी उद्र.में गर्भ, खाये. 
हुए अन्नादि पदाथों की तरह क्यों नहीं जीण हो जाता १ जिस उद्र में 
सूत्र और चिष्टा सदू। भरा रहता है, वहाँ स्थित गर्स में रहने वाला और 
गर्भ से वाहिर निकलने वाला जीव स्वतंत्र नहीं है। अनेक जीव गर्भ- 
श्राव द्वोने से बह जाते हैं, बहुत से 'उत्पन्न हो जाते हैं और बहुत से 
उसन्न हो कर भर जाते हैं। इस प्रकार योनि सम्बन्ध होने से जो पुरुष 
योनि में वीय॑ छोड़ता है उसके सन्तान होता है और वह सन्तान बड़ा 
होने पर स्वयं मैथुन कम में प्रदत्त 'होता है । इस प्रकार इस सूष्टि का 
क्रास हुआ फरता है । 
अनादिकाल के प्रवाह में बहते हुए शरीर का आयु क्षीण होने पर 


तीनसी इकत्ीस का अध्याय ७४३ 


रारीरख पत्ममदाभूत, सातवीं--स्थविर दशाश्रों, नवमी--आ्रणरोध की 
दशा को प्राप्त होते हैं। किन्तु शरीरख श्रास्मा में इससे कुछ भी ध्यक्ति- 
फ्रम नहीं होता । शारीरिक दृध अवयाएं ये हैं:--- 

हि गर्भवास, ३ जन्म, ३ बाह्य, ४ झुमारावेस्था, £ पौयश्डावस्था, 
६ यौवन, ० स्थविरता, ८ जरा, ६ प्राणरोध भ्रौर १० चाश । 

[ इन दस अवस्थाश्रों में दाल्प्काल € वर्ष तक, कुमारावस्था वार 
घर्ष तक, पौगयदावस्था सोलढ वर्ष तक, चौवनावस्था श्रइतालीस वर्ष तक 
और तदुनन्तर जरावस्था समभझनी चाहिये । ] मु 

यहेलिये से पीढ़ित छुद्द सगों की तरह जब भनुष्य रोगों से पीड़ित 
होने ज्गता है, तब वह उठ भी नहीं सकता । जब मजुप्य को रोग सत्ताने 
लगते हैं, तय रोगी सनुप्य प्रारोग्यत्ता लाभ करने के बहुत धम ज्च 
करता है । फिन्तु वैद्य भी उसकी उस पीढ़ा को दूर करने में समर्थ नहीं 
होते । बद्देलिये के वश में पढ़े झ्ग जैसे पीड़ित द्वोते हैं, चेसे ही बढ़ा 
भारी दवाज़ाना रखने वाज्े पैदों (श्र डाकटरों ) के भी रोगों से 
पीढ़ित होना पढ़ता है । तरह तरद्द के कादे और घृत खरा कर भी लोग, 
हाथियों द्वारा नष्ट किये गये छत्तों की तरह निर्वल दोते हुए देख पढ़ते 
है। इस घराधाम पर जब पशु पक्ती रोगी हो जाते हैं, तव उनकी 

चिकित्सा कौन करता है ? प्रायः पशु, पत्ती श्रौर दरिद्र पुरुष बीमार 
बहुत कम होते हैं । किन्तु बढ़े बढ़े पश॒ जैसे छद पशुझ्मों पर श्यक्रमण 
' करते हैं श्रौर उन्हें अपने वश में फर लेते हैं, चैसे ही रोग भी भयप्वर; 
हुराघप और तेजस्वी राजाश्रों के पकड़ कर, अपने वश में फर लेते हैं। 
इस प्रकार यह जगत अपने दुःख के कारण सुँइ से शब्द्‌ तक भहाँ 
निकाल सकता । यह मोद भर शोर में निमस्त है । यह बलवान काल, 
प्रवाह में फेस, घस्तिटता हुआ चला जा रहा है। देहधारी जीव अपनी 
रक्षा फरने के लिये, तैयार ही नहीं द्वोता, बिक प्रयत्न भी करता है; 
किन्तु सब कुछ कर के भी अर्थात्‌ धन, राज्य श्रौर कठोर तप द्वारा भी 
ध्प 
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वह शरीर का स्वभाव नहीं बदल सकहा। यदि देहधारी अपने श्रयत्नों 
का फह्न प्‌ खकते, तो न तो थे मरते और न बूढ़े ही होते । थे अपनी 
समस्त कांसवाओं के पूर्ण कर लेते । वे कभी अभिष्ट न देखते । प्रश्येक- 
मनुष्य उत्तरोत्तर अपनी इृद्धि ही चाहता है और यथाशक्ति बढ़ने के 
लिये उद्योग भी करता है, किन्तु उसका चाहा हुआ होता नहीं । ऐ्र्य 
एवं धन के मद से चूर लोगों की ऐसे लोग सेवा करते हैं, जो सदा 
सावधन रहते हैं, जो प्रामाणिक समझे जाते हैं और जो शूर एवं परा- 
क्रमी होते हैं। कितने ही पुरुषों का दुःख तब नष्ट हो जाता है, जब वे 
दुःख की ओर ध्यान देते हैं। अनेक जन ऐसे भी हैं, जिनके पास थोड़ा 
भी धच सदश्वित नहीं रहता । इस पर भी थे छुःखी नहीं देख पढ़ते | इसः 
प्रकार क्मफल में बड़ी विषमता इश्सोचर होती है। कितने ही पुरुष 
पालकी उठाते हैं तो कितने ही पालकी पर सवार हो कर जाते हैं। थोड़े. 
लोगों के पास रथ री होते हैं। चहुत लोगों के पाल एक भी स्त्री नहीं होती 
और बहुत लोगों के पास सहरों खियाँ रहती हैं। सुख दुःख एक साथ रहते 
हैं। इनसे कितने ही प्राणियों के दुःख और कितने ही के। सुख होता 
है । तू इस अछुत ध्यापार के देख ओर सेहित -मत हो | चू धर्माधम 
का त्याग कर, सत्यासत्य का व्यय कर और जिसके साहाय्य से तू सत्या- 
सत्य का थाग बरे, उसे भी तू छाग दे। हे ऋषिभ्र छ ! बह मैंने तुझले 
परम गोपनीय दिपय बहा है। इसे जान कर झत्यलोक त्याग देवता स्वर्स: 
में गये हैं । 
भारद्‌ जी के इन वचसों के सुन कर, परम चुद्धिमान और चैयवान 
शुकाचार्य ने सन ही मन चहुत से।चा विधारा, किन्तु वे यह निश्चय नहीं 
कर रूके कि, जब पुत्र स्री बल्लेश के कारण हैं तथा वेदाभ्यास और विद्या- 
ध्ययन से बड़ो मेहनत करनी पड़ती है, तब स्वह॒प-अम-सोध्य कौनसा 
ऐसा कार्य है, जिससे पूर्ण उन्नति हो ! तदनम्तर धर्मपरावरज्ञ शुक चे 
झुहुत्त सर रूम ही रन विचार किया। अन्त में उन्होंने तिःक्षेयस समब- 
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न्धी परममति द्वी का निर्यय किया वे मन ही मन विचारने लगे कि, 
* में जीवन मरण से छूठ कर पर्यों कर उत्तम गति प्राप्त कहूँ, ? में तो उस 
प्रद्यभाव प्राप्ति फी आकाँत्ता फरता हूँ, जहाँ से लौट कर पुनः यहाँ भाना 
नहीं पता | समस्त कर्मो के अन्नुराग के त्याय कर उत्तम गति पाना ही 
टीक हैं। में वहीं जा कर रहूँगा जहाँ मेरे आ्रात्मा के शान्ति मिलेगी और 
नहाँ अत्तयय, श्रव्यक्त और समातन आश्मा रुप सें रहना होता है । किन्तु 
यह ब्रह्मरुप परमगति की प्राप्ति विना यागाभ्यास किये हो भी तो नहीं 
सकती । क्योंकि ज्ञानी पुरुष का देहचन्धन कर्स करने से छूट भी तो 
नहीं सकता। श्रतः मैं ,येगाश्रय कर के, गृह रूपी शरीर के ७।ग कर 
ओर वायुरूप वन कर, तेजपुझ्लरुपी दिवाकर में भ्रवेश कडूँगा। जैसे 
सोमलोक में गया हुआ णीब, देवताओं के साथ भएना पुण्य क्षीण 
“ होने पर कॉप उठता है और भूमि पर गिरता है भौर जन पुण॒य बढ़ता 
हैं तव वह फिर स्वर्ग में जाता है और भ्रच्विंराज भाग से तेजपुञ्र 
दिवाफर में घुसने वाले के पनः इस झुत्यंत्ञोक में नहीं आना पढ़ता। 
चन्द्रमा भी नित्य क्षीण होता है और फिर वृद्धि को प्राप्त होता है । 
यह जान कर में चन्द्रल्ञोफ में जाना नहीं चाहता। सूर्य भ्रपनी प्रखर 
किरणों से सब लोक वे। तपाता है | वह सब पदार्थों के रसों फो खींचता 
हैं । उसका मण्डल घटता बढ़ता नहीं | संदा अक्षय्य रदता है| श्रतः में 
तो प्रकाश्वान्‌ सूर्यमरठल में प्रविष्ट होना चाहता हूँ। में सूयंभगबत में 
निढर हो रहुँगा और वहाँ मेरा कोई तिररकार भी न कर सकेगा। अतः 
इस शरीर को सूयगृह में ढाक्ष, में ऋषियों के साथ, अलन्त दुःसह 
सूथतेज में प्रवेश बढुँगा। अब में इच्चों, द्थियों, पवेतों, दिकृपाल्ों, 
आकाश, देवों, दानवों, गन्धरवों, पिशाचों, सर्पों और राइसों से कहता हूँ 
कि, में इस जगत में बसने चाजे समस्त आरियों में निरसन्देद्द प्रदेश 
कडूँगा । सूमरत देवगण तथा ऋषिणण मेरे बोगबल्ल को देखें । 
इस प्रकार अपने मन में निश्चय कर, शुक्दूँव ने नारद जी के बिदा 
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किया और उससे अनुमति माँग वे अपने पिता के निकट गये । शुकाचाय 
ने अपने पिता के प्रणाम किया और उनकी प्रदक्तिणा की | तदुनन्तर 
अर््िराजमार्ग से गसन करने की उनसे आज्ञा माँगी। शुक्र के बचन 
सुन, व्यास जी दृषित हुए और बोढे--हे चत्स |! जब तक मैं तुके देख 
अपने नेज्नों के! प्रस्ष करूँ, तब तक तू खड़ा रह । किन्तु शुक तो अब 
निरपेक्त हो गये े--उन्‍्हें किसी वरतु की अब अपेक्षा नहीं रह गयी थी । 
उनमें अनुराग भी नहीं रह गया था और उनके समस्त संशय दूर हो गये 
थे। अतः मोषप्राप्ति के उद्देश्य से उन्होंने वहाँ से तुरन्त चल देने ही 
का निश्चय किया । छत; सुनिसत्तम शुकदेव जी अपने पिता को ह्याग 
कर, स्द्धपुरुषों से सेवित विशाल कैलास पंत की भर चल दिये । 
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शुक का सन्तरिक्ष-गसन 

सीप्म जी घोले--हे धर्मराज ! शुकदेव कैलास पर्वत की चोही 
पर पहुँच ठणरद्दित एक स्वच्छु स्थान पर बैठे । येग के क्रम के जानने 
चाले शुकदेव जी ने भी घरण से त्ञे कर शिखा पयन्‍त समस्त अज्डों में 
शाखोक्त विधि से आध्मा की भावना करनी आरम्भ की | कुछ काल के 
वाद सूर्योदय हुआ । उस समय शुकदेव जी पूर्ण विमुख हो और हाथ 
पैर ढीले कर एक विनम्न पुरुष की तरद बैठ गये। शुकदेव जी जहाँ 
आसन लगाये बैठे थे, वहाँ पत्ती एक भी च था। वहाँ किसी का शब्द्‌ 
भी नहीं सुन पढ़ता था और न वह स्थान किसी के देख ही पड़ता था । 
उस समय शुक ने सब अंगों से रहित अपने आत्मा के दुर्शन किये । इस 
प्रकार के आत्मा को देख शुकदेव जी खिलखिला कर हँसे । उन्होंने मोक्ष- 
मार्ग प्राप्त करने के लिये येगाभ्यालत करमा आरम्भ किया और येगेशवर 
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हो, ये झ्राकाश में उदने लगे । तदनग्तर देवपि नारद की प्रदृद्धिणा कर, 
उनसे भपनी येगसिद्धि फी वात कही । शुक वोले--है तपोधन ! मुझे 
मोशमार्य विद्त हो गया। अब में वहाँ जाता ही हूँ। आपका सम्नल 
हो। में ग्रापऊे अनुप्रद से दृष्ट गति प्राप्त करूँगा । 
यह सुन नारद जी ने उन्हें जाने की श्राशा दी । तब व्याससन्दन 
शुकदय जी ने नारद मी के प्रथाम किया और येगवल्न से वे श्राकाश 
में ज्ञापहुंचे। उन्दोंने उड़ने फा निश्चय कर वायु का रूप धारण किया 
था। भ्रत्तः थे कैलास शि्तर के छोड़ भ्राकाश में उदने लगे। सब 
प्राणियों ने गएद जैसी कान्ति वाले भर द्विजश्रो ४ शुक्र को, मन पर 
पवन फी तरह वेग से ठट्ते हुए देखा । उप्त समय शुक के, तीवों लोक 
भ्रमि और सूर्य फी तरद प्रकाश थुक्त ब्रद्ा की तरदद, देख पढ़े। 
तथ ये उस दीर्ध सार्य पर झागे को बढ़ने लगे। सन के एकांप्र 
एवं शान्त फर, निर्भक हो भागे को बढ़ते हुए शुकदेव की शोर स्थावर 
जहम--समस्त प्राणी निहारने लगे। उस समय प्राणि मातन्न मे अपनी 
शक्ति और रीति के श्रजुुसार शुकदेव का पूजन किया और देवताश्रों ने उन 
पर फूल बरसाये | भ्प्सराएँ सन्‍्धर्व तथा सिद्ध ऋषि भी शुकदेव जी 
के देख विस्मित हुए । वे सोचने'लगे कि, यह फौन है जो ऊपर के मुख 
कर, श्राकाश फी शोर चढ़ता चला श्रा रहा है ! हर्प में भरा भौर तप 
से सिद्धि पाने वाला यह फौन है? त्रि्ञोकअसिद्ध धर्मात्मा शुकाचाय पूव॑ 
दिशा में सूर्य की भोर सुख कर तथा वाणी को अपने वश में कर, 
अपने येग के शब्द से समस्त आकाश के पूरिपृर्ण करते आगे के बढुते 
चले गये । पदञ्मचूढ़ आदि अप्सराधों के समूह भी शुक्र को सहसा आते 
देख, मन ही मन डरे, विप्तमित हुए और उनके नेन्न ह्॒ से प्रफुल्लित 
हो गये। वे कर्पनाएँ कर कहने लगे कि, इस उत्तम गति को प्राप्त हुआ, 
यह कोई देवता दोगा ! .यह कोई निर्शही सुक्त पुरुष भा रहा है। इतने 
में उर्वशी और पूर्वश्ितति नाम्नी भ्रप्पराश्रों के निवास-स्थान मलय पर्वेत 
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पर शुकदेब जी जा पहुँचे । ब्रह्म के पुत्र श॒फ्देव के देख श्र ञ्रति 
विस्मित हो उर्वशी कहने लगी--चेदभ्यास-परायण इस ब्राह्मण में केप्ो 
अनुपम एकाग्रता है। पिता की सेवा कर, भ्रष्ट बुद्धि शकदेव घन्द्रम: को 
तरह आकाश में ऋसण कर रहा है, यह पिठुमक्त, हृढ़ त्रत और पिता 
का लाइला बेटा है। इसे छोड़ श्रन्य किप्ती पर प्रीतिन रखने घाके 
वेदव्याप्त ने इसे यहाँ आने की अनुमति क्यें कर दें दी ! 

उवंशी के इन चचनों को' शुकरेव जी ने सुना, तव उन्होंने चार्रो 
ओर निहारा। उन्होंने ऊपर, नीचे, पर्वत, घन, मद्ावब, सरोवर तथा 
नदी--सब ओ्रोर निगाह दौड़ायी | उस समय समस्त देवगण हाथ नोढ़े 
हुए शुकरेव फी ओर देखने लगे । तदन्तन्तर परम धमैज्ञ शुकरेव जी ने 
देवताओं से कहा--दि मेरे पित्ता-दवे शुक ! है श॒ुक ! पुकारते हुए 
परे पीछे आये, तो तुम भेरी ओर से, सावधानता पूर्वक उनके उत्तर 
दुना। आप सब मेरे इस कहने के मान लें। शुक हे इन वचरतों 
के सुन, दिशाओं, वनों, समुद्रों, नदियों और पत्तों ने शुक के| चारों 
ओर से उत्तर दिया--हे द्विल | बहुत ठीक ! बहुत ठीक ! आप जिस 


भकार भाज्ञा देते हैं, तदनुलार ही होगा | व्यास ज्ञी जब आपको रेरेंगे, 
सब हम उम्को उत्तर देंगे । स्‍ 


तीन ही लैंतोस का अध्याय 


छायाशुक के वर 


भीष्म जी बोले --हे राजन्‌ ! सद्दातेजस्वी विप्रषिं शुक, यह कह 

और चारों प्रकार के दोषों के परित्याग कर, सिद्धि पाने के लिये चले। 
लद--१ धरम, २ शाख्रीय शान, ३ वैराग्य, ७ ऐश्व्य अथवा 

३ पापखंसर्ग, २ क्रोष ३ लोभ और ४ मोह--ये चार प्रकार के दोष हैं ] 
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तदनन्तर थे निर्गुण, समस्त चिन्हों से रहित और निद्य-स्यान-रूपा 
'परवह्म में जय स्थित हुए; तब निर्धम श्र की तरह, प्रकाशित 
होने लगे । जिस समय वे अह्मभाव के प्त हुए, उस समय तारे गिरने 
लगे। दिशाश्रों में दाह उत्पन्न हो गया थ्ौर पथिवी कॉयने लगी। इस 
अकार यह आश्चर्यप्रद घटना घटो थी। बत्तों की डालियाँ टूटी थीं। पर्तों 
के शिखर टूद दृट कर गिर पढ़े थै। उस समय ऐसा भयक्षर शब्द हुआ कि, 
सूर्य का तेज फीका पड़ गया, अप स्थगित हो गये और जलश्रोत, सरि- 
ताएँ तथा सरोवर का जल उफनने लगा । इन्द्र ने मधुर एवं सगन्धित 
अन्त की वृष्टि की और शीतल, सन्‍द, सुगन्ध पवन चच्नने लगा। शुक 
को दो सुन्दर शिखर देख पढ़े। उन दोनों शिखरों में एक हिमालय का 
और दूपरा सुमेर पव॑त का था। वे दोनों परस्पर सदे हुए थ्रे। उनमें 
एक पीनवर्ण पाला सुबर्ण का था और दूसरा श्रेत॒व्ण शिखर चांदी 
का था। वे दोनों सौ सौ योजन लंग्रे चौड़े थे |! जब शुरू पूर्व से उत्तर 
दिशा की और घूमे; तब वे दोनों पव॑तश्धक उन्हें देख पढ़े। तब 
से उह कर कट उनके ऊपर जा बैठे । उनके बैठते ही उनके दो टुकड़े 
हो गये । यह देख सब लोग बड़े विस्मित हुए। तब शुऋद्ेव उन दोनों 
पिखरों से निकत्त आये और वह पर्व॑तश्रो"्ट उसकी गति को रोक ने 
सका। जब उप पर्वतवासी गर्धर्वों और ऋषियों ने देखा कि, उस पर्वत के 
दो खणद हो गये हैं और शुकदेंव जी उस पव॑त को लॉव:आगे निकल गये 
हैं; तब थे हर्पध्वनि करने लगे। उस पर्व॑त पर चारों ओर “बहुत अच्छा,” 
“बहुत अच्छा” का शब्द सुन पढ़ने लगा। देवताश्रों, गन्धर्वों, यक्षों, 
ऋषियों और राज्षस्तों के सधुद्द और विद्याघरों की मण्डलियों ने शुक 
का पूजन किया। उन लोगों ते दिव्य पुष्पों की वर्षा कर आकाश का 
डक दिया। ये समस्त घटनाएँ, हे राजन ! उस समय हुई, जब 
शुकदेव अ्रन्तरित्ष में उड़ रहे थे। उस समय ब्नों में दृत्तों पर फू 
सिल रहे थे। गद्ा, में अप्सराएँ नमन हो जलकीढ़ा कर रही थीं। 


७६० शान्तिपय 


आकारहित शुकदेव को देख कर, उच नप्म ,अप्सराओं को छाज्जा न 
जान पड़ी । 

उधर शुक के सिद्धि की प्राप्ति के लिग्रे गया हुआ जान, उनके स्‍्नेही 
पिता योगवल् से शुकद्ेव के पीछे दौढ़े। उस समय शुक उद॒ते उद़ते . 
पत्नलोक से भी ऊपर आकाशसार्ग में जा पहुँचे थे और योगवल्ध से 
ब्रह्ममतरूप हो गये थे। व्यास जी पत्र भर में वहाँ जा पहुँचे, जहाँ 
से शकदेव जी उद़े थे । उन्होंने वहाँ पहुँच कर देखा कि, छुक एक पर्वत 
के दो टुकड़े कर के चले गये हैं । उस सम्रय चहाँ रहने वाले ऋषियों ने 
व्यास भी से उनझे पुत्र के करतव कहे । तब व्यास जी, हे शुक्र ! हे शक ! 
कह कर खित्शाये। अपने पिता को अपना नाम ले चिर्लाते शौर प्लिलोकी 
के गुझ्लायमान फरते देख, सब के आत्मारुप और समस्त दिशाओं में 
व्याप्त धर्मात्मा श॒ुक्व ने “सो !”(एकाररी याद से उत्तर दिया | वह शब्द 
खावर-नह्ञमात्मक जगत में प्रचत्तित हो गया । तब से उत्तर रुप में यह 
अचर आज तक व्यवहृत किया जाता है। शुकदेव जी ने शब्दादि विषयों 
को परिध्याग कर, अपना प्रभाव दिखज्ञाया और अन्तर्हिंत हो कर, परस- 
पद पाया । 

व्यासदेव अपने पुत्र की अपार महिमा को देख और पुतन्न के सम्बन्ध 
में विचार करते हुए परवंत्शिखर पर बैठ गये । उस समय गड्भातट पर 
मप्त अप्यराएं क्री! कर रही थीं। सुनिश्र ४ व्यासदेव को देख वे सब 
लज़ा गयीं। कितनी ही तो सटपढ जल में घुस गयीं, कितनी ही बृच्षों 
की आइ में चत्नी गयीं झौर बहुत अप्धराओ ने सटपट कपड़े पहन लिये । 
उस समय अपने पुत्र की घुक्तद्शा के देख कर, व्यास थी के बड़ी 
प्रसन्ञता हुई और अपने को संप्ार में फँसा हुत्ला देख, वे बहुत लब्मित 
हुए। इतने से देवता और गन्धरनों से घिरे हुए और महर्षियों से पूनित 
भगवान्र्‌ शद्टर द्वाथ में पिताक घदुप लिये हुए व्याल जी के सामने आये! 
इन्रशोक से पीढ़ित व्यास जी को आश्वासन प्रदान कर, महादेव 
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षोल्षे-हे व्यास ! प्रथम तुमने सुझले अप्ति, भूमि, जब्च, वायु और 
आकाश के समान पराक्रमी पुत्र की याचना फी थी। तुम्हारे तपोबल से 
तुम्दें वैसा ही पवित्नाग्मा पुत्र प्राप्त हुआ | हे विप्रषे ! उसने वह दुल्॑भ॑ 
गति पायी है जो देवताशों और अजितेन्द्रियों के दुल्पाप्य है। फिर तुम 
दुःखी क्यों होते हो । जब तंक इस घराघाम पर पव॑त रहेंगे भ्रौर जब तक 
समुद्र रहेंगे; तब तक तुम्हारी और तुम्हारे पुत्र की कीर्ति भ्रटल बनी 
रहेगी । दे महासुने ! तुम इस लोक में मेरे अनुप्रह से अपने पुत्र के 
समाम ही छाया के सदा सर्वत्र व्याप्त देखागे । 

हे धमेराज ! तुम्हारे पूछने पर मैंने तुम्हें यद्द सविस्तृत शुकदेच चरितत 
सुनाया । है राजन ! प्रथम देवपिं नारद जी ने तथा पीछे सहायेगी व्यास 
ने कथाओं के प्रधज्ञ में यह कथा कई बार कही थी । जो शान्तिपरायर्ण 
पुरुष भोज्ञ-धर्म-सुचक इस पवितन्न व्याख्यान को सुनता और इस पर मनन 
फरता है उसे परमगति मिलती है । 


दमा कम «--+>यआ, 


तीनसी चोंतीस का अध्याय 


नर, नारायण, स्वयस्भू और कृष्ण 


युधिष्टिर ने कहा--दे पितामह ! गुहस्थ, प्रह्मचारी, वानप्रस्थ अथर्वा ' 
संन्यास के यदि मेक्त की कामना हो तो उसे किप्र देवता की आराधना | 
करनी चाहिये ? सजुष्य को कौनसा कर्म करने से स्वर्ग मिलता है! 
मनुष्यों के किस विधान से देव-पितृ-पूजन करना चाहिये । झुक्त पुरुष की 
क्या गति होती है ? मेकक्ष का कैसा स्वरूप है ! 'स्वगंप्राप्त सलुष्य के। 
पुनः यहाँ न आना पड़ें--इसका क्‍या उपाय है / देवताओं के देवता 
कौन हैं ? पित्तरों के पितर फौन हैं ? पितरों के पिता से भी चढ़ कर 
कौन है ? है पितांमह ! आप अब मुझे यह बात बतलावें । 
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भीष्म जी वोले--हे अनघ | तुस प्रश्न करने में बड़े कुशल दो। 
अत्तः तमने ये प्रश्न ऐसे निगृढ़ पूछे हैं कि, दिना देवताओं की कृपा हुए 
और बिता शास्र-ज्ञाव हुए, फोरे तर्कों से इसका उत्तर सौ वर्षों में भी नहीं 
दिया जा सकता । दे शन्रुन्त ! यद्यपि इस प्रश्न का उत्तर परस गइन है; तो 
भी मैं तुर्ददें तो उत्तर दूँगा ही । इस विपय सम्बन्धी नारायण और नारद 
का संवादात्मक एक पुरातच इतिहास है। बहुत दिन हुए तब मेरे पिता 
ने सुझसे कहा था कि, सनातन चार मूर्ति बाले नारायण ले धर्म-पुत्र वन 
कर जन्म लिया था। प्रथम सत्ययुग में स्वायग्भुव नामक मन्वन्तर में 
भर, नारायण, हरि भ्रौर स्र॒यस्भू कृः्ण हुए । इनमें अविनाशी नर और 
घारायण कतकसय रथ पर सवार हो बद्रिकाश्नम में गये और वहाँ 
उम्रतप किया। वह ( शरीर रूपी ) रथ आठ पहियों बाला और भूत 
( पश्चमहाभूत ) युक्त एवं एमणीय था। वे दोनों आदि देवता भ्ौर 
ज्लोकों के नाथ कठित तपस्या कर कृश हो यये थे। यहाँ तक कि, उसके _ 
अरीगें की वें निकल आयी थीं। उनके तपःतेज के कारण उनकी ओर 
देवता तक नहीं देख सकते । टन दोनों की जिस पर कृपा होती, वही 
उनके दर्शन कर पाता था। उन दोनों की अनुमति से अ्नन्तभामी ने नारद 
के मन में प्रेरणा की । तब नारद जी मेरुपवेद के हद से सन्‍्धमादुन के 
शिखर पर पहुँचे । वहाँ से वे समस्त लोकों में घूमने लगे | हे राजन्‌ ! 
धूमते घूमते शीघृता ले चलने वाले नारद जी वद्रिकाश्रम में पहुँचे । 
नर साराययण के आन्हिक हृत्यों को देख, नारद जी के! वढ़ा कौतूहल 
उसज्ञ हुआ | वे सन ही मत विचारने लगे कि, यह तो उन्हींका स्थान 
है, जिनमें देवताश्रों, असुरों, गन्धवों, किन्नरों और सद्दाउरगों सहित 
समस्त लोकों का निवास है। प्रथम ये दोनें। एक रूप थे । पीछे ये चार 
झपधारी हो गये । इन चारों ने धर्मांचरण कर घर्ते की वृद्धि की है । 
शद्दी नहीं, किन्तु आश्चय तो इस बात का है कि, आज भी नर, नारायण, 
ऊरि और श्रीकृष्ण की धसे पर कृपा बनो हुई है। कारण-विशेष-वश 
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अधथम एरि और कृष्ण भी दृछ्ठी स्थान पर रहते थे। किन्तु श्रद तो धर्ता- 
घस्ण-पतयण नर भौर मारायण ऋषि ही यहाँ तप फरते हैं। नर भौर 
नारायण परमधाम रुप हैं। तब भी ये फिर कैसा आन्दिफ फर्म फरते 
दोंगे। ये ख़य॑ समस्त प्राणियों के पिता रुप हैं, देवता रुप हैं; यशस्तरी 
है धौर बह्ें बुद्धिमान हैं । यद सब होने पर भी ये किस देवता का 
पूजन धाराधन फरते हैं भर कौन से पितरों फा तपण फरते हें। जय 
नारद में इस प्रकार भक्ति सहित नारायण फे विपय में विचार किया, 
तय मे उन दोनों के निकट गये । जय नर भर नारायण देवाराधन कर 
पिदृतरपण कर चुके; तब उन्होंने श्रोश्व उठा नारद जी फी ओर देखा और 
शास में वर्शित विधि से उनका पूछम फिया। अन्य देवताओं और ऐतर्ो 
फा तथा अपना पूजन द्वोते देख, भगवान्‌ नारद वहाँ बैठ गये। फिर हर्षित 
हो भारद्‌ जी ने नारायण के प्रणाम किया और फहने लगे--वेदों, 
देदकों, उपाड़ों और पुराणों में ्रापका यशे।गान किया गया है। भाप 
भ्रज्न्म, शाश्रत्, घाता, जगत के उत्पादक और भ्रम्ृत-सुप-परमकल्याय 
फरने वाले हैं । बीता हुआ और भागे द्ोने बाला जगत शआपमें स्थित 
हूँ। है देव | गृदखाभ्रम-प्रधान चारों श्रश्रम आप ही से प्रवत्तिंत हुए 
हैं। अनेक सू्तिधारी आप ही का, गृहस्थाश्रमी निद्य भगन किया फरते 
है । श्राप जगत के माता पिता भौर समाठन गुरु हैं। तथ भी भाए 
स्वयं किम्न देवता का पूजन किया फरते हैं और वे कौन से पितर हैँ, 
जिनका आप तपंण किया फरते हैं ! 
भगवान्‌ ने कह्दा--नारद यह बात तुम किसी से फदना मत। यह 
परम गोपनीय बात है, किन्तु है सनातन । दे व्रह्मन ! हुम मेरे भक्त हो । 
शत मैं तुम्हारे प्रश्म का यथोवित उत्तर देता हैँ। सूप्म, अशेय, भव्यक्त 
श्रचल, धुव एवं इख्दियातीत जो तत्व है, वही समस्त प्राणियों का 
अन्तराप्मा रुप है। वही पेच्रह फदलाता है। उसकी जोग "पुरुष! नाम 
से फछ्पना करते हैं भर बह रमोगुण, सतोगुण भौर तसोगुण से रहित 
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है। उसीले तीन गुणों चाला अध्यक्त उत्पन्न होता है। व्यक्त अच्यक्तः 
भावों वाले को श्रविनाशी प्रकृति तत्व कहते हैं। यह प्रकृति हम दोनों 
को योनि अथाद्‌ मूल है । जो देव सव्‌ ( कारण ) और असत्‌ ( कार्य ) 
रुप है, उसी देव ( आत्मा ) का हम पूजन करते हैं। क्प्रोकि देवता और 
पितरों के कार्यों सें सी हम उसी देवता ही का पूजन करते हैं। 
हे द्विज ! इस देवता से वढ़ कर अन्य कोई देवता नहीं है, न 
फोई पितर है। हस तो उसे आव्मस्वरूप ही समझते हैं और उसे आता- 
स्वरूप सान कर, उसका पूजन करते हैं। हे ब्राह्मण ! उच्हींने लोकोत्पत्ति 
फी मर्यादा बाँवी है और यह उन्हींकी आज्ञा है कि, देव-पितृ-कार्य करने 
चाहिये । ब्रह्मा, रुदद, मु, दत्त, रूयु, धमे, यस, मरोचि, सोम, कर्द स, 
क्रोध, विक्रीत--ये प्रजापति हैं धौर इनकी उत्पत्ति भ्रादिदेव से हुई है । 
सनातन देव की यह मर्यादा उन्हींकी वाँधी हुई है। जो ब्राह्मणोत्तम 
सयाथरीजा देव-पिठृ-कम कर के, अपनी कामवाएँ सफल करते हैं, स्व 
चासी अनेक देहधारी उनके प्रणाम कर, उनकी मिम्ित गति और फल 
के पाते हैं। जो पाँच प्राण, पाँच ज्ञानेन्द्रिय और मन तथा बुद्धि अव्यक्त 
शुण कहलाते हैं, उच ( १७ ) गुणें! से रहित तथा शुसाशुभ फर्मों से 
रहित और १५ कल्ाओं से रहित घुरुष मुक्त कहलाते हैं । यह शास्र का 
सत है। हे द्विज ! शालतों से सुक्तो को गति के। क्षेत्र वतल्ञाया गया है । 
पेन्नज्ञ सर्व-गुण-सम्प्न है और नि्गुण भी है | ज्ञान द्वारा उसका दु्शन' 
भी किया जाता है। हमारी उत्पत्ति भी उसीसे हुई है। यह जान कर ही 
हम उन सनातन परमात्मा का आराधन करते हैं । चेदुज्ञ तथा आश्रमी सी 
विविध प्रकार के अब॒तार धारण करने वाले परमात्मा की भक्तिपूर्वक पूजा 
करते हैं और-परमात्मा उन्हें सुक्ति प्रदान करता है । इस संसार में जो 
उसकी भावना वाले हो छुके हैं और नो पुक परिणाम वाली एकास्तत्व 
को स्थिति को प्राप्त कर खुडे हैं, उ्को चिशेष जाम यह है कि, वे पर-- 
भात्मा के स्वख्प में प्रदुष्ट द्वते हैं । दे विप्रपे ! तुम्हारी भक्ति और अपने 
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में तुर्दारा प्रेस देख, मैंने यह ग्रोप्य विषय तुमसे कहा है । भेरा तुग्दारे 
ऊपर अनुग्रद्द है । इसीसे तुम्हें यद्द चात चतलायी है। 





तीनसो पेंतीस का अध्याय 
श्वेतद्वीप का वृतान्त 

भीष्म जी वोले--जब पुरुषोत्तम नारायण ने नारद्‌ जी से ये वचन 
कहे, तब नोरद जी ने भी प्राणिश्रोष्ट लोकहितैपषी नारायण से कहां-- 

नारद जी वोले--रवयम्भू आपने, जिस कार्य के सम्पादून करने के 
लिये धर्म के घर में चोर मूर्ति से जन्म धारण किया है, संसार की 
हितकामना से प्रेरित हो, उस कार्य को साधने के लिये, में झरापकी आद्या 
प्रकृति के दृर्शन करने का जाता हूँ। हे ज्ोकनाथ मैंने बेदी का 
स्वाध्याय किया है और तपश्चर्या की है। में आज तक कभी झूठ नहीं 
भोला | मैं गुरुःसेघा-परायण हुँ। मैंने दूसरों की गुप्त बातें कभी प्रकंठ . 
नहीं की । शास्र में वर्णित विधि से मैंने हाथें, पेरों, उद्र भौर उपस्थ 
की अनिष्ट फर्मो से रक्षा की है अर्थात्‌ मैंने कभी कोई छुरा काम नहीं 
किया । मैं शन्रु मित्र में अभेद रखता हूँ। मैं आदिदेव के शरण में सदा 
रहता हैँ और अनन्यमना हो आदिदेव की भक्ति करता हूँ। मैं शुद्ध 
सत्व हूँ । अतः में ईंधर के दुर्शन क्‍यों न करूँ ? 

प्रह्मापुत्न नारद जी के इन वचनें को सुन कर, सनातन-धर्म-रत्तक 
नारायण ने यथाविधि मारद्‌ का पूजन किया भौर उनसे कहा--अच्छा 


जाओो। 

तब नारद जी ने उन पुराण ऋषि का पूजन किया। फिर योगेधर 
नारद जी आकाश की ओर उड़ कर चले गये और मेरु पर्वत पर ; 
पहुँचे । उस पवेत के शिखर पर एकान्त स्थल में जा कुछ देर तक उन्होंने 
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विश्राम किया, तदुनन्तर ज्यें। ही उनकी दृष्टि वायब्यकोण की 
ओर गयी; स्पें ही उनके एक अछुत इश्य देख पढ़ा। उन्होंने देखा 
कि, क्षीरसागर फो उत्तर दिशा में एक दीप है, जिसका नाम श्रेतद्वीप 
है। विद्वानों के मतानुसार शेतद्टीप मेरु-पर्चत से वत्तीस सहख योजद 
के फासले पर है। इस द्वीप में रहने वालों के स्थूत्न शरीर नहीं है । 
इसीसे उन्हें न तो अन्न खाने की आवश्यकता है और न जलपान करने 
की । उनके शरीरों से सुगन्ध निकला करती है। उनके शरीर का रह्न- 
पेत है। ये सब पुरुष हैं और सर्वथा निष्पाप हैं। उन्हें देख पापीजन 
चकित हो जाते हैं। उनके शरीर और उनके शरीर की इडिड॒याँ बज 
जैसी दृढ़ हैं। उनके निकट मानापम्रान एक सा है। वे दिव्य अंग और 
दिव्य रुपधारी हैं । वे शुभ लक्षणों से युक्त और यौंगिक बलसस्पन्न हैं | 
उनके सिरों की भक्ति छत्रों जैलो है। उनका कणठ-स्वर मेघगरजन की 
तरह गम्भीर है | उनझ दृषण शुष्क हैं । उनके पादू-तल्ल में रेखाएं हैं।. 
उनके सुख में साठ दाँत और आठ डादे तथा कई एक निह्ाएँ हैं। खेत्त- 
द्ीप-बासी जन, अपनी अलंख्य जिह्लाओं से सूर्थरूपी एवं विधव-मुख देव 
के। चाठ करते हैं। विश्व के रचयिता, वेद, ध॒मे, शवन्ति मुनि तथा 
समस्त देवगण के दिना प्रयास उत्पन्न करने वाले देव का, घेतद्वीप वासी. 
जन; मन में ध्यान किया करते हैं । 
युधिष्टिर दोले--हे पितामह ! श्वेत-दीप-निवासी जन, इन्द्रिय-रहित, 
आह्वाररहिित, स्थिर नेन्न और सुगन्‍्ध दुत्त क्योकर हो गये, उनकी उत्तस. 
गति कया है ? जो सुक्त नीव शेतद्वीप मे जाते हैं, उनमें और वहाँ के 
निवात्ियों के 'रूतणों में समानता कया है ? श्रेतद्टीप का वृत्तान्त सुन 
छुके चढ़ा आश्चर्य हो रहा है । अतः आप सेरे शश्व का उत्तर दे मेरा 
सन्देद दूर फरें। क्योंकि आप तो सर्वज्ष हैं और में आपके शरण. 
हुआ हूँ। 


भीष्म जी बोले--हे धमराज ! यह इत्ताग्त तो बहुत लंबा है।. 
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पूर्वफाल में इस प्रथिवी पर उपरिचर नामक एक राजा का राज्य था 
वह इन्द्र का मित्र और नारायण का एक सुविस्यात्‌ भक्त था। वह बड़ा 
धार्मिक और पितृ-भक्त भी था ! वह तन्‍द्रा से रहित था। उसे नारायय 
के वरदान के अताप से चक्रवर्तीपना प्राप्त हुआ था । सूर्योपद्् पारा 
( खात्वत संहिता ) विधि के श्रनुसार वह नारायण का पूजन करता था ।' 
[ नोइ--पाआ्चरात्र भ्रथवा सात्वत विधान से दृष्धिण के दिव्यद्देशों 
, में आज भी भगवान्‌ नारायण का पूजन किया जाता है । पाछवरोात्र के 
: अन्तर्गत एक दो नहीं--कई कोड़ी संहिताएँ हैं। श्री रामानुज-सम्पदाय' 
में पाग्वरात्र का विशेष आदर है। ] 
अवशिष्ट पूजन सामग्री से वह पिदामहों का पूजन करता था। तिस 
पर भी जो कुछ बचता उससे वह आह्यणों का पूजन करता और आाह्या्ों 
'के पूजन 'से जो कुछ वचता उसे वह श्रपने आश्रितों में बाँद दिया करता 
था। इस पर भरी जो अन्न बचता, उसे वह स्वयं खाता पीता था। 
चह सद्दा सत्य बोलता और कभी किसी प्राणी के नहीं सताता था । वह 
देवदेव, आदि-सध्य-अन्त-रहित, जगत:कर्ता एवं अविनाशी भगवान 
जनादन का बढ़ा भक्त धा। उस शब्रु-संहार-कारी राजा की भगवान्‌. 
विष्णु में भक्ति देख, देवराज इन्द्र उस्ते अपने आप्तन पर और शय्या पर 
बिठाते थे। वह राजा राज्य, रानी तथा बाहनादि स्वस्थ हा भगवान्‌ 
मान, भगवन्नक्ति में निमग्न रहता था। वह नित्य नैमित्तिक कर्मों को पाश्च* 
रात्-विधान से करता था। उसके यहाँ पाछ्वरात्र-विधान के हांता बहुत 
से विद्वान रहते थे। वे प्रथम भगवान के खाद्य पदार्थ निवेदन करते, फिर 
भगवश्मसाद रूप उस अन्न के स्वयं खाते थे। शत्रु का नाश करने वाला 
और धर्म से राजकांन चलाने वाला वह राजा कभी असत्य भाषण नहीं 
करता था। उसका मन कभी दूषित नहीं हुआ था। उसने अपने शरीर 
से नाम मात्र के भी कभी कोई पापकर्म नहीं किया था। सहातेजरवी 
मेरीति, अन्रि, अंगिरा, पुलस्‍्म, पुलइ, ऋते और वष्रिष्ठ नामक और 
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चिन्र-शिखर्डी के नाम से प्रसिद्ध सप्तपियों ने एकसत हो भेरुपवत पर 
लिस शात्र का उपदेश दिया था और जो चारों बेदों के भनुकूल था, 
जिसमें सात प्रकार का उत्तम लोकधर्म वर्णित है, उस पाश्चरात्र शाख के 
अनुसार चह राजा चलता था। वे सप्तपिं सप्त प्रकृति रूप हैं और स्व- 
ग्रस्भु ऋह्म जी आठवीं प्रकृति हैं। ये आठ प्रकृति समस्त संसार के धारण 
किये हुए हैं और इन्हींसे यह पाश्वरात्र शाखर का प्रोहुर्भाव हुआ है। 
एफाग्रसना, जिसेन्द्रिय, संयस-प्रिय, जिकाल-दुर्शी एवं सत्य-धर्म-परायण 
ऋषियों ने जगत्‌ का कल्याण करने के लिये अति हित-कर एवं भहास्व- 
रूप पाश्चराज्र शाख्र की रचना की है। इस शास्त्र में धर्म, अर्थ, काम 
और मेक्ञ का यथार्थ वर्णन है और एथिवी तथा स्वर्ग सम्बन्धी अनेक 
अर्योदाएँ हैं। उपयुक्त सप्तवियों ने तथा अन्य महर्षियों ने एक साथ 
मिल कर एक सहस्र दिव्य चर्षों तक बढ़ा परिश्रम कर, नारायण का आरा- 
धन किया था । तब भगवान्‌ की भ्राज्षा से सरस्वती देवी ने लोक-हित्त- 
कासना से उन ऋषियों के शरीर में प्रवेश किया । तव उन तपस्थी ब्राह्मणों 
ने उस चाणी का शब्दों सें, अर्थ में तथा हेतु में भल्ती भाँति व्यवहार किया। 
तद्नन्तर ऑंकार तथा ररों से प्रतिष्टित वह शाखतर, ऋषियों ने ले जा कर 
सर्वप्रथम नारायण के सुनाया । उसे सुच नारायण प्रसन्न हुए और 
अच्रय रह कर ऋषियों से कह्टा--एक लद्य श्क्ोकप्मक तुम्हारे रचे 
हुए इस शास्त्र हारा संखार में ज्ोक-धर्म का प्रचार द्ोगा। प्रवृत्ति और 
निदृत्ति सार्गों'के वर्णन में यह तन्‍्त्र-शास्र ऋग्वेद, यजुवेदू, सामवेद्‌ तथा 
अन्विरा के अथर्॑देद्‌ के सवंधा अनुकूल है। दे विप्रो ! मैंने शाखानुसार 
ही हर्ष से ब्रह्मा के, क्रोध से रद को और प्रकृतियों के प्रतिनिधि स्क्ख्प 
उस के उत्पन्न किया है। सूथे, चन्द्र, वायु, भूसि, जल, अभि, समस्त 

भक्षत्र और भूतारमक समस्त पदार्थ और चेद-शाल-प्रवीण ऋषि, निज 

निज स्थानों में रह कर, अपने अपने के किया करते हैं। जगद्‌ में जैसे 

पह प्रामाणिक साने जाते हैं; वैसे ही तुम्हारा यह अोष् शात्य भी पाभा- 
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णिक साना जायगा। इसकी प्रममाणिकता में मेरा यद वंचन प्रमाण है। 
मेरे वर के प्रभाव से यह प्रामाणिक होगा और स्वायस्मुव मनु स्वयं हीं 
इस शाख से कर्मो को मर्यादा बाँधेंगे । 


जब शुक्राचाय॑ भौर बृहस्पति उत्पन्न होंगे, तब वे भी एक मत से 
तुरारे रचे हुए इस शांस्र से धर्मोपदेश करेंगे | स्वायस्भुव मनु, शुक्रा चार्ष 
और बृहदरपति हारा जगत्‌ में यह शाख अचल्ित होगा । तद्नन्तर प्रज* 
पालक राजा उप१रिचरवप्तु तु्हारे रचे इस शाख के पढ़ेगा । उस राजा 
की उत्तम बुद्धि होगी और वह मेरा भक्त होगा । वह इसी शास्त्र के 
अनुसार सब काम किया फरेगा। तुग्हारा बनाया हुआ यह शाख समस्त 
शाख्रों से उत्तम माना जायगा। यह धर्म-अर्थ-प्रद शास्र पुण्यदायी और 
रहस्यमय होने से श्रठ होगा ? तुम इस शास्त्र का जगत में प्रचार करने 
से मानव जाति की वृद्धि करने वांले माने जावोगे। राजा उपरिचरवसु 
भी राज्यल्षइ्मी पा कर, बड़ा भ्रादसी होगा। राजा के मरते ही यह सना 
तन शास्त्र भी लुप्त ही जायगा । 

पुरुषोत्तम भगवान्‌ ने अदृश्य रह कर ये वचन कह्टे और ऋषियों के 
विदा कर, वे स्वयं सी एक दिशा की ओर चलन दिये। तद्नन्तर सर्व 
लोक-द्ितिषी और ल्लोकों के पितृरूप उन ऋषियों ने धर्म-मुल उस 
सनातन शास्त्र का संसार में प्रचार किया । तदुनन्तर जब प्रथम थुय में 
अन्ञिरा के घर में बृहस्पति का जन्म हुआ, तब उन्होंने वेद्‌-वेदाक् और 
अपनिषद! सहित पाज्चरात्र शाल बुहस्पति जी के पढ़ाया | तव वे सथ 
अर्मज्ञ ऋषि तप करने का निश्चग्र कर, चल दिये । 


७७० शान्तिपव 


तीनसी छत्तीस का अध्याय 


घष्वमेध-यज्ञ 


भीष्म जी कहने जगे--दे धर्सराज ! महाकष्पान्त में भ्रद्धिरा के 
घर में बृहस्पति जी का जन्म हुआ । उन देद-गुरु के उपन्न होते ही देव- 
ताओं को शान्ति प्राप्त हुई । है राजन्‌ ! बुंदत, बह्म और महत्‌--ये त्ती्ों 
शब्दु समानारथ चाची हैं। अतः चुद्ृत्व, ब्रद्मत्व और महत्व गुणों से युक्त 
उस बालक का सास बृहस्पति रखा गया। थे अल्प सम्रय ही में बढ़े 
विह्वांन हो गये। राजा उपरिचरवसु उनहे प्रधान शिष्य थे। उन्होंने 
बृहस्पति जी से चित्र-शिखण्डिन् शास्त्र अर्थात्‌ सप्तपिं रचित उस शाख्त 
के भल्नी भाँति पढ़ा था। राजा उपरिचरवसु ने प्रथम देवविधि के अनु- 
सार शुद्ध सत्व हो, इन्द्र के सुरलोक-पालन की तरह, अखरड भू-मण्ढठल 
का पालय किया था। इस सदापुरुष राजा ने एक बार अश्वमेध यज्ल 
किया। उपाध्याय बृहस्पति इस यज्ञ में होता बने । प्रजापति के पुत्र 
सहर्पि एकत, ह्वित और त्रित उस यज्ञ से सदस्य चने । फिर धजुपाख्य, 
रैस्‍्य, अर्वावसु, परावसु, मेघातिथि, तारच्य, शान्ति, सहाभाग वेद्शिरा, 
ऋषिश्रेष्ट शालिहोन्न के पिता ऋषिश्र ४ कपिल, आद्य, कठ, वेशस्पायन 
के पेज तैत्तिर, कण्य और देवहोन्न--ये सेतलह ऋषि उस यह्ञ में 
दीक्षित हुए । 

दे राजन्‌ | उस यज्ञ में सहायज्ञ का खारा सामान इकट्ठा किया गया 
था और उससे पशु-हत्या नहीं की गयी थी। यजमान राजा बढ़ा 
श्रद्धालु था । राजा उपरिचरवसु स्वयं अहिसक, पवित्र, उदार्मना और 
कामनाओं से रहित था। उसके समस्त कर्म प्रशंसनीय थे । उस य में 
अन्य पद॒थों ही का व्यवहार किया गया था। देव-देव भगवान्‌ विष्णु 
राजा के ऊपर प्रस्नन्ञ हुए और उसके सामने प्रकट हो, उसे दुर्शन दिये, 


$ 
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किन्‍्मु अन्‍य किसी के उनका दर्शन नहीं हुआ । भगवान्‌ विष्णु ने राजा 
उपरिचर के द्वारा दिये गये घुरोढाश के अदृश्य रह कर ही अहण किया 
आर उसे सूघ फर उसे श्रद्लीकार किग्रा ! 
इस पर ब्रहस्पति जी कुपित हुए भ्रौर लुबा उठा कर ऊपर को 
उद्दाल दिया। उस समय सारे क्रोध के उनकझे नेन्नों से भाँतू निकल्न पढ़े 
झौर उपरिचर से कहने लगे--यहद् पुरोडाश मैंने देवताओं के देने के लिये 
बनाया था। प्तः दैवताश्ों को भ्रकट हो मेरे सामने इसे लेना चाहिये । 
युधिष्टिर ने पूछा--जघ देवता प्रत्यक्ष आ फर अपने भाग लेते हैं; त्व 
भगवान्‌ विष्णु क्यों प्रत्यक्ष न हुए 
भीष्म जी बोले--धर्मराज ! क्रुद्ध वृदस्पत्ति के मसन्न करने के लिये 
राजा उपरिचित तथा अन्य यजश्ञीय सदस्य उनकी स्तुति फरने लगे और 
बोले--आपके क्रोध करना न चाहिये । क्योकि सलयुग में क्रोध करने 
का निषेध है। आपने जिनके लिये यज्ञीय भाग निकाला है, वे देवता भी 
फ्रोधशून्त हैं । उन्हें न वो श्राप भ्रौर न इस ही देख सकते हैं। किन्तु वे 
देव जिस पर कृपालु होते हैं, उसीके उनका दुर्शन मिलता है। इसके 
वादु एकत, द्वित, त्ित तथा चित्र -शिखण्डी कहने लगे--हम ब्रह्मा जी 
के मामस-पुन्न हैं । एक बार मेत्त की कामना से हम लोग उत्तर दिशा 
की और गये थे। वहाँ अपने मन के अपने वश में कर और एक पर से 
खड़े दो, इसने एक इज़ार वर्षों तक तप किया था। तप करते करते 
हमारा शरीर सूखी लकड़ी जैसा हो गया था। हसने मेर पव॑त के उत्तर 
भाग में, ज्षीरसागर के तट पर परम दारुण तप किया था। जब इस 
लोग मन ही मन यह विचार करते हुए कि हमें वरद, देवदेव, सनातन 
नारायण स्वरूप भगवान का दुर्शन कैसे होगा, अ्रवस्दथ स्नान कर रहे 
मे, तथ हमने हर्पफारिणी यह गम्भीर आकाशवाणी सुनी--दे ब्राह्मण! 
तुमने हर्पित मच से भली भाँति तप किया है। तुम भगवक्षक्त हो भर 
यह जानना चाहते हो कि, भगवान्‌ के दर्शन तुम्हें किस प्रकार हों ? अतः 
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सुनो । छीर-सागर के उत्तर में मद्दाप्रभावान्‌ खेतद्वीप है। वहाँ नारा- 
यण-परायण, चक्रवत्‌ कान्ति बाले ओर पसमैकान्ती भगवद्धक्त रहते ई। 
इन्द्रियन्सहित, निराद्री, पत्षक न ऋपकने वाले भौर सुगन्‍्ध चाके 
पुरुष सदसांछ सूर्य-मण्दक्ष में प्रवेश करते हैं। वे वेतद्वीप-चासी पुफ- 


मात्र नारायण ही के सानते हैं । तुम उसी शेतद्टीप में जाओ। वहाँ 


मेरा प्रत्यक्ष स्वरूप विद्यमान है। 

इस आकाशचाणी को सुन, हम श्रेत्तह्वोप में पहुँचे । वहाँ पहुँच कर 
हमें परमाध्मा के दृशन की हृच्छा थी भौर उसीमें इसारा सन लगा 
हुआ था। किन्तु वहाँ पहुँचते ही हम सब अंधे से हो गये। क्योंकि 
उस देजत्वी पुरुष के ्रमित तेज के कारण हमारी आँखें दौंघिया गयीं । 
अतः हस वहाँ के निवासी महापुरुषों के दर्शन न कर सके । दैवयोग से 
उस ससय हर्मे यह ज्ञान हुआ कि, जिसने तप नहीं किया, वह इन महा- 
पुरुषों का दृर्शन नहीं कर सकता। तथ हमने सी वर्षों तक बढ़ा कठोर 
तप किया। इसारा तप पूर्ण हुआ और हमें वहाँ के रहने वाले महापुरुषों 
के दशन प्राप्त हुए । उनके शरीर गोरे थे। वे चन्क्मा की तरह जाच 
पढ़ते थे और सर्व-लक्षण-चुक्त थे। हाथ जोढ़े हुए और पूर्व एवं उत्तर 
की ओर सुख कर, वे घह्म का नाम जपा करते थे। वे सानसिक जप किया 
करते थे। भगवान्‌ भी डनकी घुकाप्रता देख उन पर अचन्न होते थे । 
प्रलय के समय जैसी सूर्य की कान्ति दो जाती है, वैसी दी फान्ति 
उस दीप में रहने वाले प्रत्येक महुध्य की थी । यह देख कर हमने सममता 
कि, तेज का आश्रयस्थक्ष यही है । उस द्वीप में कोई भी पुरुष दूसरे से 
अधिक तेजस्वी नहीं था । वहाँ सब मनुष्य समान त्तेज वाले थे । तद- 
नन्तर, एक सहस्त सूर्य जैसा प्रकाश देख पढ़ता है, वैसा प्रकाश 
दसने भी देखा। उस प्रकाश के देख, सब सनुध्य एकत्र हो गये 
ओर इप में भर गये । वे द्ाथ जोड़ 'नमो नमस्ते! कहने लगे और उस 
ओर दोद़े । उनकी वह बड़ी जयध्वनि इसारे सुनने में आयी थी। ये 


चू 
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हीपवाप्ी देवता फो बलिदान देने लगे भौर उनसे तेज से हमें तो चेत 
ही सा न रह गया । इसारी शआाँखों में चकावींध श्रा जाने से र्मे कुडड 
” भी नदेख पड़ा। किन्तु उस द्वीपवाप्तियों का उच्चारित एक महाशब्द 
प्रवश्य हम लोगों मे सुना। वह यह था--हे पुएदरीकात् ! आ्रपका जय 
हो । है विधोत्यादक ! आपको समस्कार है। हे हपीकेश ! हे सहापुरुष 
पूर्पत ! आपके प्रणाम है । ' 

इतने ही में पुष्यनाग्ध-वद्गा-पवनन चलने लगा। तद्नन्तर पाँच 
प्रकार के काल शोर हरि के श्रनन्य भक्त और (क्राप्न सन कर इरि 
भन्नन करने पाले उन पुरुषों ने भगवान्‌ फी मनसा, वाचा, कर्मणा, 
पूजा की | उन लोगों फी बातचीत सुन कर हमने यह तो जान लिया 
कि, वहाँ भगवान्‌ भ्राये हैं। किन्तु इस उनकी साया से मोहित हो गये 
थे। ध्रत्तः हमें भगवान्‌ के दृर्शन न हो पाये । तदूननन्‍्तर पवन शान्त हो 
गया भौर उन लोगों ने भगवान्‌ के बलिदान दिया । 

उप्त समग्र इमारे सन में बड़ी घयराहट पैदा हुई। वहाँ शुद्धात्मा 
सहलों जन थे । किन्तु उनमें से एक ने भी हमारा, दृष्टि से श्रथत्रा वाणी 
से साकार म किया। वे सप मुनि स्वस्य थे । एक भाव से ब्त करते थे । 
उन ग्रह्मभाव फा अुशन करने वालों ने भी हमारे प्रति किपरी प्रकार का 
सन्मान प्रदर्शित न किया | उत समय तप करते करते श्रयन्त करा होने 
के कारण, हम बहुत थक्रे हुए थे. उस सप्य किसी शरीरावयब-रहित देवता 
ने फह्दा--तुमने समस्त इन्द्रियशूल्य गोरे रंग के पुरुषों के देखा है। 
जो इन ग्राह्णेत्तमों का दुर्शन फरता है, उसे देवेश के दृर्शन द्वोते हैं । 
छुम जिप्त मार्ग से यहाँ आये दो, उसी मार्ग से तुर्त यहाँ से चल दो । * 
जो इन देवताशों का भक्त नहीं है, उसे इनकी दर्शन कमी नहीं होता। 
किन्तु जो वहुकाल तक परमात्मा की सद्निधि में रहते हैं, वे प्रभामरडल 
के फारण दुर्निरीक्षम परमात्मा के देख सकते हैं। हे आाह्मणो। ! तुम्हें बड़ा 


सारी काम करना है। 
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जब यह सत्यचुग समाप्त होया और पुनः वैवस्वत नामक मन्वस्तर 
में त्रेतायुग का आरस्म होगा, तव संसार पर बड़ा भारी सक्षर आवेगा । 
हे मुनिये ! उस समय तुम देवताओं का कार्य सिद्ध करने के लिये 
उनके सहायक बनोंगे । 


इन अद्धत तुद्य झुभ वचर्तों को छुन कर, उन देवताओं के अनुपम 
से इस शीघू ही अपने इष्टस्थान पर आ पहुँचे। इस प्रकार हमने भल्ी- 
भाँति तप किया था और हृष्य' कह््य अर्पण किये थे । तिस पर भी 
हमें उन देव के दर्शन नहीं मित्ते। तब तुस उसके दृ्शंव क्यों कर पा 
सकते हो 

सारायण महाएुरुष हैं, वे विश्वरचयिता हैं और हत्च कच्य का उप- 
भोय करने दाले हैं। वे आदि-भ्न्त-विवर्जित हैं। वे अच्यक्त अर्धाव्‌ 
इन्द्रियातीत हैं । थे देव-दानव-पूजित हैं । 


जब इस प्रकार एकत्त ने कहा और द्वित तथा त्रित ने अनुसोदन 
किया और सदस्यों ने समझाया छुकाया, तव उद्ारमना बृहस्पति ने कक्ष 
पूरा करवाया । तदनन्तर परसात्सा का पूजन किया गया । राजा उपस्चिर- 
धसु भी यज्ञ समाप्त कर प्रज्ञा-पालन में कूगे | फिर यधाकाल स्वर्गवाली 
हो ब्राह्मण-शाप से स्वगंग्र्ट हो वह घुनः इस धराधास पर आया। 


है राजसिंह! चह राजा सत्य-धर्मे-परायण था। चह इस धराघास पर 
आ कर भी ग्जावत्सल दना रहा । वह चारायण का भक्त वन, नाराबण 
का नाम लपा करता था। नाराचण की कृपा से वह मोक्ष पा गया [ 


निष्टाबान पुरुषों हारा प्राप्त श्रह्मस्माय की गति से भी उच्चनाति इस 
वार उपरिचरवसु को प्राप्त हुई थी । 
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तीनसौ सैतीस का अध्याय 
भगवान की भक्त वत्सलता 


थुधिप्ठिर ने पद्धा--हे पितामद ! राजा उपरिचरवसु जैसा भागषत्‌ 
स्वगंश्रट क्यों हुआ भ्रौर प्रथित्री के विचर में उसने किस कारणवश 
अचेश किया £ 

भीष्म जी बोले--हे धमैराज | इस विषय में भी ऋषियों और 
देवताओं का संवादात्मक एक पुरातन इतिहास है, जो इस प्रकार हैं। 
देवताओं ने एक वार द्विजोत्तमों से फहा तुम लोग यज्ञ में अमर ( बकरे ) 
का हवन करमा । अज का श्र्थ बकरा समभना चाहिये। यज्ञ में अन्य 
पशु का हवन मत करना, क्योंकि शास्त्र की यही सर्यादा है । 

ऋषियों ने कद्दा--श्रूति कहती है वीजें श्र्धात्‌ धान्य के युरे- 
डाश को होस करना चाहिये और वही बीज भ्ज कहलाता है। श्रतः 
तुम्हें घकरे का होम न करना चाहिये । दे देवगण ! पशु का हवन करना 
सत्पुरुपों का काम नहीं है। अ्रव तो युययों में श्रोष्ठ सत्ययुग है । इस युग 
में पशुवध क्यों कर भरा कार्य माना जा सकता है !? 

भीष्म जी ने कहा--जव इस प्रकार ऋषियों में वादविवाद हो रहा 
था, इतने में देवयेग से वहाँ नृपश्नोौष्ठ उपरिचिरवसु भी जा निकला। 
घाइनों और सेना सहित भीमान्‌ उपस्चिर्वसु आकाश में विचर रहा 
था । उसे आते देख , देवता और ऋषि कहने रूगे--हमारा सन्देह यह 
दूर करेगा । क्‍योंकि चद्द यज्ञ किये हुए है, दाता है, श्रोष्ठ है भौर यह 
समस्त प्राणियों पर प्रीति रखता है। अतः यह झूठ कदापि ने बोल्ेगा। 
इस प्रकार देवता और ऋषि झापस में बातचीत कर और एकन्न हो 
आजा उपरिचरवसु के निकट गये और उससे पूदा--हे ,राजनू ! चश्ञ में 
झज से हवन करना चाहिये भ्रथवा औषधियों से ? इस विषय में हम 
आपका कथन प्रमाण मानेंगे । अ्रतः आप दमारा सन्देह मिटावें । 
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इस पर राजा बसु ने हाथ जेड कर उनसे पूछा--आप दोनों में 
ऋषियों का क्या सत है ? मुझे यह वात सद्य सल्ल बतलाइये । ऋषियों 
ने कहा--पाजद ! हमारे सतानुसार तो धान्य से हवन करना उचित हैं । 
किन्तु देवगण पशु से होम करने को कह रहे हैं। श्रव आप बतलावें कि, 
इन दोनों मतों में ठीक मत कौनसा है ? 

भीष्म जी बोले--हे धरमेराज ! देवताओं का सत जाच, राजा बसु 
पे उनके मंत का पत्तपात कर कहा-यक्ष में बकरे का हवच करना 
चाहिये । 

यह सुन कर, सूर्य समान तेजस्वी ऋषिगण कु हो गये और देव- 
ताझों का पद् करने वाले और विम्तानस्थ राज! उपरिचरवसु से बोले-- 
तूने देवताओं का पच्ठ लिया है। अतः तू स्वर्ग से नीचे गिर। राजन ! 
हमारे शाप से तू आज से अन्तरिक्ष मार्य से आ जा न सकेगा और हमारे 
शाप से तू एथिवी को फोड़ उसमें प्रवेश करेगा । 

है राजन ! ऋषियें के इस शाप के अनुसार, राजा शाकाश से नीचे 
गिर, एथिवी के विवर में घुस गया । किन्तु चारायण के अनुप्रह से राजा 
चसु को स्थृति ( याद ) बनी रही । . तदुनन्तर समस्त देवगण राजा 
घसु को शापमुक्त करने के लिये शान्तिपूर्वंक विचार करने लगे । क्योंकि 
वह राजा बढ़ा घर्मात्मा था और देवताओं के सत का पक्ष लेने के फारणझ 
इसे शापम्रस्त होना पड़ा था । अतः उच लोगों ने आपस में कह्दा कि, 
हमें मिल कर ऐसा कोई काम करना चाहिये, जिससे इस राजा का हित 
हो। अन्त सें देवताओं ने वहुत खोच विचार कर निश्चय किया और वे . 
इपिंत हो उपरिचस्वसु से बोले--तुम ध्राह्मण-रक्क और देवताओं के 
भक्त हो। श्रोगारायण देवताओं और दैत्यों के गुरु हैं। उनकी तुर्दारे 
ऊपर कृपा है। अतः वे तुम्हें इस शाप से सुक्त करेंगे, किन्तु तुम शराह्मयों 
का सदा आदर करना। दे सुपेसत्तम ! उन सद्दात्माओं का तप अवश्य 
फल देगा । अतः तुम उनके शाप से सहसा आकाश से नीचे गिर पढ़े 
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हो । किन्तु हम लोग तुम पर यह कृगा करते हैं कि, पयिवरी के विवर में 
रहने पर भी यश्ञों में दी हुई वसुधारा तुमको मिल्रती रहेगी। च्षुधारा 
मिलने से तुम्दें प्रथित्री के विवर में रहने पर भी किसी प्रकार की ग्लानि 
न होगी और भूख प्यास भी तुर्दें न सतावेगी । वसुधारा का पान काने 
से तुम्दारा तेज्न बढ़ेगा और हमारे वरदान से वे देव तुम्हारे ऊपर कृत 
फरेंगे भौर तुर्दं अह्नल्नोफ में ले चावेंगे । 

इस प्रकार राजा को देवता वरदान और ऋषिगण शाप दे, श्रपने 
श्रपने खानों के। चले गय्रे । हे राजन्‌ ! तद्नन्तर राजा उपरिचर बहु ने 
विधकसेन भगवान्‌ की आराधना की' और नारायण मंत्र का वे निरन्तर 
जप करने लगे । राजा वसु प्रथित्री के विवर में रहते सप्य पतद्चमहायश्ञों 
फो कर, श्रीहरि का पूजन नित्य किया करता था। अन्त में भगवान्‌ चारा- 
थण हरि अपने अनन्य भक्त और जितेन्द्रिय वसु पर प्रसन्न हुए। उन 
घरद्‌ विष्णु ने निक्टस्थ महावेगवान्‌ गरुइ के सामने अपना अभिपम्राय 
इस प्रकार प्रकट किया--है महाभाग्यवान्‌ पत्तिश्रौष्ट ! में जो कहता हूँ 
उसे तू ध्यान से सुन । धर्माव्मा और सदाचारी उपरिचरवससु नामक चक्र' 
चर्ती राजा ऋषियों के शापानुसार एथिवी के विवर में रहता है। वहाँ रहने 
पर भी वह ब्राह्मणों का सत्कार करता है| अतः अब तू वहाँ जा और 
मेरी आज्ञा से एथिवी के विवर में रहने वाले और नीचे घूमने वाल्ले उस 
नृपश्रोष्ठ को आकाश्चारी बना और इस काय में विज्मम्ब मत कर | 

थह्द सुन पवन सदश चेगवान गरुढ़ उड़ कर, उस '्रथिवी-विवर में 
भर जा पहुँचे; जहाँ राजा उपरिचर वसु रहते थे । वे उन्हें उठा, एक साथ 
आकाश में उड़े और उन्हें वहीं भ्राकाश में छोड़ दिया। तब से वह 
राजा पुमः उपरिचर अर्थात आकाशचारी हो ग्रया और सशरीर 
प्रह्मयलोक को चला गया। राजा बसु वेबताओं का पत्पात,कर, वाणी” 
दोष से दूषित हुआ था। अतः उस महात्मा की भी ऋषियों के शाए 
से अ्रधोगति हुई थी। किन्तु उस राजा ने .श्रीवारायण की सेवा की 
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थी। भरतः वह तुरन्त दी ब्राह्मण-शाप से छूट यया था और बह्मलोक 
मेँ गया था | 

भीष्म जी बोले--बेतद्ीप वासी लोग कैसे हैं, यह तो में तु्हें 
घतला ही चुका । अब में तुम्हें नारद जी के उस द्वीप में जाने का कारण 
भी बतलाता हूँ। तुम मन को एकाम्र कर, सुनो । 
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नारायण-स्तव 


भीष्म जी बोले--दहे धर्मराज ! नारद्‌ जी स्वेतद्वीप में पहुँचे और 
घहाँ उन्होंने चन्द्रमा जैसे गौराह़ सलुष्यों के देखा और मस्तक झुका, उन 
के प्रणाम कर, उनके प्रति सम्मान प्रदर्शित किया । इस पर उन लोगों ने 
भी नारद जी के प्रति सम्मान प्रदृ्शित किया | फ़िर भगवान्‌ विष्णु के 
द्शंव करने की कामना से नारद्‌ जी वहाँ पुराणपुरुष के नाम के जपते 
हुए, भ्रति कठोर ,चत्त घारण कर, वहाँ रहने लगे ॥ उन्दोंने दोनों हाथ 
ऊपर उठा--सबुण, निर्ेण एवं विश्वात्मा भगवान्‌ की इस प्रक्कार 
स्तुति की । & 

नारद जी ने कहा--हे देवदेवेश ! दे निष्क्य ! हे निर्गुण ! दे 
लोकपाकिन्‌ ! हे च्षेत्रज्ञ ! हे पुरुपोचम ! है अनन्त ! है पुरुष ! हे सहा- 
पुरुष ! हे त्रिगुण ! हे प्रधान ! दे अस्त ! हे सृताख्य ! है अनन्ताब्य | 
औ व्योस | हे सनातन ! है सदुसदृब्यक्ताव्यक्त ! है अतुधास ! है अनादि- 
देव | हे वसुप्रद्‌ ! हे प्रजापते ! दे सुप्रजापते ! दे वनस्पते | हे महाप्रजा- 
पते ! हे उजैस्पते ! हे मतत्पते ! हे सलिलपते ! हे इथिवीपते ! हे दिकू- 
पते! हे पूब॑-निवास ! हे गुद्य ! दे ब्रह्मपुरोदित ! हे प्रह्मकायिक ! 
है सहाराजिक ! हे चातुमंदाराजिक ! है भासुर ! हे महासासुर ! हे सप 
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; अक ! है याम्य ! है महायास्य ! हे संशासंज्ञ ! हे तुपित ! हे महा- 

ततः पद प्रमर्दन | है परिनिमित ! है अपरिनिर्मिता ! है चशवर्ति ! 
है श्रपरिनिन्दित ! है परिमित ! है बशत्रतिन ! हे श्रवशवर्तिन ! हे यज्ञ ! 
है महायज्ष ! है यश्सम्भव ! है यश्येने ! हे यक्षगर्भ ! हे यशहदृघ ! 
दे यशस्तुत ! है यश्भागदर ! है पद्चमहायश्रूप ! हे पत्चकाल कठ पते ! 
है पाग्मरात्रिक ! हे वैकुयठ | है भ्रपरामित ! है मानसिक ! हे नास- 
नामिक [ है परस्वामिन ! है सुरनाभ ! हे हंस | हे परमहंस ! हे महाहंस ! 
है परम थाशिक ! हे साँक्य-योग-रुप ! हे साँस्य सू्ते ! हे असतेशय ! 
है हिर्षपशय ! हे देवेशय ! है कुशेशन ! है बरद्मेशय ! हे पद्म शय ! हे 
विश्वेश्वर ! है विश्वकृस्तेन ! श्राप जगत में ्ोतप्रोत हो रहे हैं। आप 
जगत्‌ के प्रकृतिस्‍ुप हैं। अप्रि श्रापका मुख है। बढ़वा के सुख से उत्पन्न 
अग्नि श्राप ही हैं। श्राप भाहुत रूप हैं ! आप अग्नि हैं ! आप वषट्रकार 
हैं। श्राप श्रौकार हैं । आप तपोरूप हैं। शाप मनोरुप हैं। आप चन्द्रमा 
हैं। आप नेश्नों द्वारा परीक्षित यशीय इत हैं। आप सूर्य हैं। आप दिग्गज 
हैं । श्राप दिशाओं को प्रकाशित करने वाले हैं । हे विद्ग्मानों ! हे हय- 
शिर ! है प्रथमत्रिसौषणों ! हे वर्णधर ! हे पल्चारने ! हे न्रिणातिकेत ! 
है पढद्वनिधान ! हे मराज्ज्योतिप ! हे ज्येष्ठ सामग | है सामिकब्रतघरा ! 
हे अ्थर्वशिरा ! हे पश्चमद्ाकष्प ! हे फेनपाचायं ! हे बालखिल्य ! हे 
वैखावस ! हे भग्नयेगा ! हे मग्नपरिसंज्यान ! हे युगादे ! हे युगमध्य । 
है थुगनिधना ! हे खगदल ! हे प्राचीन गर्म ! हे कौशिक ! हे पुरुष्दते ! 
हैं पुरहृत | हे विश्वकर्ता ! हे विश्वरूप ! हे अनम्तगते ! हे अनन्त 
शरीर | हे अनन्त ! हे अ्नादि ! हे अमध्य ! हे भरसपष्टमध्य ! हे भरपष्ट- 
अन्त ! हे बताचास ! है समुद्राधिवास ! हे यशोवास ! हे तपोबास .! 
हे दयावास ! हे लक्षयावाल ! हे विधावास् ! हे कीर्खावास ! है श्रीवास ! 
हे सर्वावास ! हे वासुद्रेव! है स्पच्चन्दक ! दे हरिहय ! हे हरिमेष ! 
( अश्वमेधयज्ञ रूप ) हे मदायशभागदर ! हे वर्पद ! हे सुखमद ! 
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हे धवप्रदु |! हे हरिमेध ! ( सयवद्भक्त ), हे यम ! हे “नियम ! हे 
सहानियम ! हे कृच्छू ! ह अ्रतिकृच्छू ! हें महाकृच्छू ! हें स्बकृच्छू ! 
है वियमघर | हे निवृत्तन्नस ! हे प्रवचनगत ! हे प्रश्नि-गर्भ-शबूत्त ! 
है प्रवृत्त-वेदु-क्रियरा ! हे अन्न ! हे सर्वगते ! हे सबंदशिन्‌ ! दे अग्राह्म ! 
हे अचल ! हे चल ! हे महाविभूने ! हे विभूते ! हे साहातय-शरीर ! 
हे पवित्र ! हे महापवित्न ! हे हिरए्यमय ! हे बृहद्‌ ! हे प्रतक्य | हे विज्ञेय ! 
हे ब्रह्मा्रव ! हे प्रजा-पर्ग-कर ! है प्रजानिधन-कर ! हे महा-माया-घर ! हैं 
चित्र ! हे शिखिण्न्‌ ! हे चरप्रद्‌ ! हे पुरोडाश भाग-हर ! हे गताध्दर ! हे 
विन्नवृष्ण | है छित्संशय ! हे स्वेत्तोदत ! है निमत्तरूप ! हे ब्राह्मण- 
रूप ! हे ब्राह्मणत्रिय ! हे विश्वमूर्त ! हे महामूते ! हे बाँघर ! हे मक्त- 
वत्लल | हे ब्रह्मययदेव ! मैं आपका भक्त हुँ श्र आपके दुर्शव करमा 
चाहता हूँ। हे एकान्त ( मोक्ष ) स्वरुप ! मैं आपको प्रणाम करता हैँ । 
में आपको नमस्कार करता हैँ । 


क्लीन 


तीनसो उन्तालीस का अध्याय 
नारायण का रूप 


सोपेप्स जी कहने लगे-हें धमैराज ! जब नारद जी ने इस प्रकार 
गद्य एवं सत्य चासावली से नारायण की स्तुति की; त्व सकत्न रूप- 
धारी नारायण ने नारद जी को दु्शद दिये । उस ससय श्रीचारायण का 
रूप चन्द्रमा से भी अधिक स्वरुछ था एवं विशेषतासय था | चह अग्नि से 
भें अधिक तेजस्वी और नकत्राकृति के समाव था। वह कुछ तोते के पंखों 
के रंग जैसा और कहीं कहीं स्प्टिक मणि जैसा था। कहीं नीलाञन 
की तरह था और कहीं चाँदी को तरह चमकीला था। उनके शरोर का 
ढैंड साथ सेंगे के अइकुर जैसे लाल र॑य का था! कुछ भाग सफ़ेद र॑य 


प्र हो + 
सोनसा। उन्वाज्लौप्त का भ्रध्याय ण्दा 


का था, एए सोने मेतता और पैदूय नैस्ा था। कहीं नीम जैसा, फहीं 
इस्नीसन्मणि जैसा, कहीं पर मोर के कण्ठ के रंग सैसा और फहीं 
पर झुफादार पैसी प्रभा याक्षा था। दस अकार समातन पुरुष नाराशण 
पिधिष रंग रुपो को धारगा किये हुए थे। उनके महसों नेत्र, सहसों 
मस्तक, सहायों चरण, सहयों उदर और सइस्रों हाथ थे। तव भी चे 
इस्दियधगो घर ( धष्यक्त ) थे। थे प्राय सहित गायत्री मन्त्र जप है 
मे। श्म्य मु से ये घनेक ग्रेदमर्यों चौर शरण्यकों का उच्चारण कर 
रे थे। गश्ञपति, देवेश नारायण के हार्थों में बेदी, फमणडलु, रफटिक 
मणि या धीग, गगाओँ, कुझ फा झुद्ठा, झुगठ्ठाला, दण्ड श्रौर प्रश्यलित 
बरिति थे। पसम्नददगन भगवार के देख, टिजोत्तम नारद जी मन 
ही सम प्रमीय प्रससत हुए भर अपने के! सम्हाज, उन्होंने भगवान्‌ 
को ग्रणाम किया। तथ मस्तक नवा प्रणाम फरते हुए नारद जी से देवादि- 
देव नारायण ने फट्टा--मेरे दर्शन फरने को यहाँ महर्षि एकव, ह्वित और 
ब्रित ग्ाथे थे, किन्‍्तु वे मेरे दर्श नफर सक्े। क्योंकि मेरा दर्शन 
मेरे प्रमन्‍्य भक्त दी के होता है। तुम मेरे श्रनन्‍्य भक्त और भक्तश्र ए 
हो। मेरा यह उत्तम शरीर धर्म के शृद्द में उत्पन्न हुआ है। तुम सदा 
हसीका भजन किया करो । जहाँ से शाये दो श्रव तुम पहीं ज्ञौट जाओो। 
है विप्र ! तुम जे चाइते दो वह वर इस सम्रय साँग को। में भव्यक्त 
हो कर भी, दस समय पिश्वमूर्ति घारण फर, तुम्दारे ऊपर प्रसन्न हूँ। 
नारद भी ने कहा हे देव ! आज आपके दुर्शत होने से मुझे अपने 
हुए करने तथा श्रम नियम पालन करने फा फन्न मिल गया। श्राप समा- 
तन पुरुष हैं। आपका दुर्शन होना दी मार्नों श्रेष्ट बर की प्राप्ति है। 
अगवन्‌ ! आप विश्वट्टक, तिहस्वरूप, सर्वसवरूप, मदान्‌ तथा असु हैं। 
भीष्म जी बोले--दे धर्मराज ! अक्मा जी के पुत्र बारद जी को अपना 
स्वरूप दिखा, नारायण ने उनसे 'फट्टा--दे नारद ! श्रव तुम यहाँ से 
लाशो । श्रव देर मत करो । चन्द्रमा की तरह कान्ति वाले, इन्द्रिय एवं 
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आहार न फरने वाले यहाँ सेरे भक्त रहते दें। एफाम सब से मेरा भजन करने 
वाल्ले उन मेरे भक्तों के सजनत में विश्त न पड़ना चाहिये। वे महाभाग्यशाली 
पुरुष हाल ही में इस लिद्धि को प्राप्त हुए हैं। पहले वे मेरे अनन्य भक्त 
ये । अब उनमें रणोगुण तसोगुण नहीं रहा । अब वे निश्चय ही भेरे शरीर 
में प्रवेश करेंगे । वे पुरुष जिसमें प्रवेश करेंगे उस्ते कोई नेत्नों से देख नहीं 
सकता, स्परशेन्द्रिय से स्पर्श नहीं कर सकता, नाक से संघ नहीं 
सकता और जिह्मा से चख नहीं सकता । उसमें सत्व, रण, तम नहीं हैं । 
वह सर्वव्यापी है, सब का साक्ती है और वह सब मजुध्यों का आत्मा 
कहल्षाता है । पश्चमहाभूतों से बने शरीर के नष्ट होने पर भी वह वष्ट 
नहीं होता । उसमें जन्मोदिक भाव नहीं हैं। बह नित्य है, शाश्वत है, 
विगुण है ओर निष्फल्न है। बह पद्चोसवाँ वह तत्व है, जो चौबीस ठ्ों से 
भिन्न है। वह क्रियारहित पुरुष है भौर ज्ञान द्वारा देखा जा सकता है ! 
उत्तम ब्राह्मण उसमें वेश कर, आवागमन से छूट जाते हैं । वही सनातन 
परमात्मा भगवान वासुद्देव हैं। हें नारद्‌ ! इस देव की महिमा और 
माहालय पर तो ध्यान दो। यह झछुभमाशुभ कर्मों में कभी लिछ नहीं 
होता । रजोगुण, सतोगुण और तमोगुण नामक तीनों गुण उसके समरुत 
शरीर में हैं और वहीं ये तीनो चदुल्ा फरते हैं। च्षेत्रक्ष इन तीनों गुणों का 
उपभोक्ता है । थे ग्रुण उसका भोग नहों कर सकते । पेन्नज्ञ स्वर्य॑चिग७ुण 
है; किल्तु गुणें का उपभोग-कर्चा है। चह इन ग्रुणें। से अधिक श्रं्ठ है । 
हे देव नारद ! जिस प्ृथिदी पर यह जगत ठहरा हुआ है, उसका 

लब जल में, जल का लय तेज में, तेज का घायु में, वायु का आकाश 
में, आफोश का सन में, परमभुत रूप मन का अव्यक्त में और अच्यक्त 
का लय क्रियारहित पुरुष में होता है। इस सनातन एुरुप से बढ़ कर 
अ्रष्टठ और कोई नहीं है। सनातन बासुदेव पुरुष को छोड़ जगव्‌ में कोई 
भी प्राणी नित्य नहीं है । महावत्ती वासुदेव सब भूतों के अप्मा रूप हैं । 
शंधिवी, चाथु, जल, आकाश और पाँचवाँ तेज जब पुकन्न होते हैं, 


न 
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तब मह्ान्‌ आत्मा वाला शरीर उसन्न होता है। हे भह्मन्‌ ! तद्नन्तर 
उस थारीर में प्रदश्य रूप से जीव तुरन्त प्रवेश करता है श्रौर उस शरीर 
में क्रिया-शक्ति उत्पन्न करता है । तव पद जीव उस्पन् हुआ कहलाता है । 
धातुश्रों के समुदाय बिना, शरीर अन्यत्र उत्पन्न नहीं होता। शरीर में 
प्रवेश करने वाला जीव शेप भौर सट्ठपंण कहलाता है। वही जीव 
ध्यानादि कर्म कर के, जीवनमुक्त दो जाता है । जीवनमुक्तत्व ही में समस्त 
प्राणी अलय काल में लीन द्वोते हैं । बह जीवनमुक्ताव ( समाकुमारत्व) ही 
समस्त प्राणियों का मनोरूप है शौर लोग उसे प्रचूज्न कहते हैं। प्रथू म्न 
से जो उसन्ञ होता है, वह कर्ता, फर्म तथा कारण रूप है। उस काये ले 
यह घराघरात्मक विश्व उत्पन्न होता हैं। उसको श्रनिरुद्द और ईशान भी 
कहते हैं | वह समस्त फमों में व्यक्त रुप से दृष्टियोचर होता है | भगवान्‌ 
वासुदेव ज्षेत्रज्ञ और गिंण हैं। सहपंण से प्रथू ज्ञ की उत्पत्ति होती है । 
वे मनोभूत (सम से उत्पत् ) फहलाते हैं। प्रधून्न से भ्रनिरुद्ध की 
उत्पत्ति होती है | बह-सर्व-कर्म-समर्थ अहद्वार फी सू्ति हैं । 
है नारद ! इस प्रकार चराचरात्मक सारा जयत्‌ तथा श्रक्तर-जीव और 
प्तर-प्रकृति अद्ृद्वारादि भ्ोर सत असत्‌ू--सब मुभसे उत्पन्न होते हैं ! 
मेरे भक्त मुझे प्रवेश कर सुक्त होते हैं। क्योंकि में क्रियारहित पची- 
सर्व तत्व पुरुष हुँ। में विर्गुण, निष्फल, सुख-हुःख-शूल्य और परिग्रह 
रहित हूँ । अभी तू ये सब नहीं समझ पावेगा, क्योंकि श्रभी में सरवरूप 
देख पढ़ता हूँ । में चाहँ तो एफ कण में अद्श्य हो सकता हैँ। क्योंकि 
में ईंखर हूँ और जगदूगुरु हूँ। दे चारद्‌ | यद्व माया जिससे तू मेरा दर्शन 
कर रहा है, मेरी दी रची हुई है । में समस्त प्राणियों के गुणों से झुक 
हूँ । अतः तू मुझे इस तरद नहीं देख सकता था। मेंने चुके अपनी चार 
मूर्तियों के विषय में सब बातें वतला दीं | मैं ही का हूैँ। में ही कारण 
हूँ । मैं ही फार्य हैं। मैं समस्त जीवों का समुदाय है। सुममें समस्त 
जीव रहते हैं। अतः त्‌ यद व. सममाना कि, तुने जीव को [देखा हे। 
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क्योंकि मैं वो सर्वच्यापी हुँ । प्राणियों का श्रन्तराव्मा हूँ भीर प्राणियों 
के वष्ट होने पर भी मैं नष्ट नहीं दोता। वे मद्यासाग्यशाली मनुष्य दी 
यथार्थ में सिद्ध हैं जो परमात्मा को लद॑य मान और रजोगुण तमोगुण से 
रहित हो, मेरे रूप में प्रवेश करते हैं । जो ब्रह्मा भ्ादि देवरूप हैं, जिनके 
चार मुख हैं, जिनका अपर नाम हिरिण्यगर्भ है, जिनकी निरक्त में स्तुति 
की गयी है, जो बहुत से अथों के विचार करते रहते हैं, जो सनातन 
द्वेव हैं, वे ब्रह्मा मेरा छलाट हैं । रुद् मेरा क्रोध हैं । देख, मेरी द्ाहिनी 
फोख से एकादश रुद्ू और याम पांव में द्वादश आदित्य खड़े ढें। 
मेरे सामने 'देवोत्तम 'अप्टवसु हैं और प्ष्टभांग में नासत्य भौर दर 
नामक दो वैद्य बैठे हुए हैं। तू समस्त प्रजापतियों और ऋषियों को भी 
देख । चेदों, विविध प्रकार के सैकड़ों चज्ञों, अम्गत, भौषधियों, तप, 
नियमों और यो के भी तू देख। एफ साथ स्थित अष्टयुण सम्पन्न 
मतिसान ऐश्वय, श्री लघ्मी, कौति पत्तों से उसी हुई भूमि, वेद्माता 
सरस्वती के भी तू सुर ही में देख। है नारद ! आकाशचारी नक्षत्रों 
में ध्रुव के| सी तू मुझ सें देख। मेध, समुद्र, सरोवर, नदियाँ, चार 
पितरों के सूत्रिमान गणों को भी तू देख । विराकार रुप से सुभमें रहने 
वाले तीनों गुणों के भी तू देख । हे 
हैं सुने ! देवकाये से भी पिठ्क्ाय उत्तम है। सें देवताओं और पितरों 
का भ्रादिपिता हूँ। इयग्रीव का रूप धारण कर, मैं समुद्र के चायव्य कोण 
सें रहता हूँ । में धद्धा-पुदंक हवन किये गये इब्य कब्य के! अहण फरता 
हैं। ब्रह्मा के सर्व-प्रथम मैंने ही उत्पन्न किया था | तब बह्मा ने मुझ यश्ञ- 
स्वरूप का यजन किया था। तथ मैंने सी असन्न हो कर, उन्हें उत्तमोत्तम 
घर दिये थे। मैंने उन्हें यह भी चर दिया था कि, कल्पारस्म में तुम मेरे 
पुच्च होवोगे। तुम्हारा पर्यायवाची नाम अहह्वार होगा । तुम्हारी, निदधिष्ट 
की हुई सर्यांदा का अतिक्रमण कोई नहीं करेगा । तुमसे वर-कामियों के 
वरदान देने की चमता होगी। हे तपोधन ! देरता, असुर, ऋषि, पित्तर 
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तथा धन्य विविध प्राणी तुन्दारी उपासना किया करेंगे। मैं देवताओं के 
कार्यो के लिये बारंबार जन्म लिया कहँँग।। उस समय हे श्रह्मन्‌ ! तुम 
सुमे पुत्रवत्‌ मान, उपदेश दिया करमा और सुफे कार्य में प्रवृत्त करना। थे 
तथा इस प्रकार श्रन्य अनेक वर प्रीति-पूव॑क ब्रह्मा जी के दे कर, मैं नि- 
टुत्त हो गया । समस्त धर्मो में निवृत्ति ही निर्वाण रूप से कही गयी है । 
पतः निवृत्ति-नि.्ठ और सर्वाग निवृत्त हो कर, धर्मांचरण करना चाहिये । 
यद सॉस्यशाख्र का निर्णात्त सिद्धान्त है। साँख्य के झाचायों ने कहा है 
कि, भादित्य-मण्डलस्थ और विद्या की सहायता से समाधिनिष्ठ कपिल 
में ही हूँ । चेदों में सुक हिरए्य-गर्भ की विशेष रूप से स्तुति की गयी है। ह 
येोग-शाघ्ष में जिम येगरीति की प्रशंसा की ययी है, वह येगगरीत में ही 
हूँ। में शाश्वत होने पर भी व्यक्त दो कर, श्राकार के ठिकाये हुए हूँ । 
एक सहस्र युर्गों के व्यतीत होने पर, में पुमः इस जगत्‌ का संद्दार कहूँगा। 
में स्थावर-जंगमात्मक समस्त प्राणियों के अपने में लीन कर लूँगा । फिर 
विद्या के साथ में भक्रेला, जगत्‌ में क्रीढ़ा करूँगा | विद्या की सहायता 
से में पुनः सारे जयत्‌ की रचना करूँगा । मेरी चार मूर्तियों में अ्रनि- 
रुद्ध नामक मूर्ति, अविनाशी शेष (जीव ) के उत्पन्न करेगी। इस शेष 
के सक्ष्पण कहते हैं। सह्टपंण से प्रचुन्न की उत्पत्ति होती है | प्रदयू्न 
से में अनिरुद्ध रूप से उत्पन्न होता हूँ। इस प्रकार वार॑बार मेरी उत्पत्ति 
होतो रहती है | अनिरुद्ध के नाभि-कमल से ब्रह्मा उप्पन्न होते हैं। फिर 
प्रह्मा से चराचरात्मक प्राणियों की उत्पत्ति होती है । अतल्येक कव्पारस्भ में 
वारंबार इस प्रकार सृष्टि हुश्रा करती है। जैसे आकाश में सूर्य और 
चन्द्रमा उदय तथा भ्र्त होते हैं, वैस्ते ही चढ़ सृष्टि उत्पन्न होती और 
नष्ट हुश्रा करती है। जैसे सूर्य के अस्त होने पर अमित कान्ति सपन्न 
काल, सूर के खींच कर शाक श में पुनः उदय करता है, वैसे ही में सब 
प्राणियों के द्वितार्थ, चेराह रूप धारण कर, जल से पए्थिवी के वल्पूवंक 
निकाल, उसे यथास्थान स्थापित करूँगा और दिति के अभिम:नी पुन्न हिर- 
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य्यात्ष का चाश करूँगा । फिर में.नुलिह का रूर घारण कर, हिरए्यकर्शिफ 
का वध करूँगा। फिर मैं देवताओं का कार्य करने के लिये मद्दावल्ी यज्ञक् 
द्ति-वन्दून का वध वररुँगा | विरोचन का पुत्र मद्वावली महाअसुर वलि 
होगा । उसे क्या देवता, क्या »सुर और क्या रात्स--कोई भी नहीं मार 
सकेगा। वह इन्द्र से तीनों लोकों का राज्य द्वीन लेगा और इन्द्र के राज्य- 
अष्ट कर देगा ।,तव मैं कश्यप से दिति के शार्भ में द्वादश आदित्य के रूप 
में उत्पन्न होऊँ गा और इन्द्र के उसका राज्य लौट दूँगा तथा देवताश्ों 
के उनके पदों पर पुनः प्रतिष्ठित करूँगा। में समस्त देवताओं से अदध्य 
एवं बलवान श्रष्ट राजा चलि के पाताल भेज दूँगा। फिर ब्रेंतायुग में, 
मैं यु-कुन्नोद्वारक परशुरास के रुप में अ्रवतार लूँगा और सेना तथा 
वाहनों की समृद्धि से सम्पन्न क्षत्रिय राजाओं का नाश करूँगा । तद्नन्तर 
भे त्रतायुग तथा हापरयुग के सन्धिक्ाल के अन्त में राजा दृशरथ के घर 
उनके पुन्नरुप में जगत्पति सत्र हो कर अवतीर्ण होऊँगा। उस समय 
त्रह्मा जी के पुत्र एकत और द्वित नासक ऋषि, अपने भाई के ऊपर 
अत्याचार फरने के कारण, कुरूप हो, वानरयोनि में जन्मेंगे। उनके चंश 
सें इन्द्र के समान पराक्रमी, महावली और सहावीयेचान्‌ जो वमचर 
पानर उच्च्न होंगे, वे ही सुत्कार्य-साधन में झुझे सहायता देंगे | तदुनन्‍तर 
भें, उलस्‍्त्य-कुल-ससभूत एवं कुल-कलइ् राज्सराज, भयहूर, निप्टर और 
जगत के लिये कयक रूप रावण के। उसके सहायकों आर परिवार सहित 
नष्ट बरुंगा। किर द्वापर के अन्त में और कलियुग आरम्भ होने के 
पूछ दोनो युगों के सन्धिक्ाल से कंस का वध करने के मथुरा में 
अवतार लू गा। वहाँ रहते समय देवताओं के कटे की त्तरह खटकने 
चाले अनेक दानवों का नाश कर के कुशस्थल्वी अर्थात्‌ द्वारकापुरी में जा कर 
00 पा वहाँ रहते कह अदिति को सताने घाले चरकासुर, भौमासुर 
ठ नामक 
का वध कर, विषुल व पडमओ कोड 28 हब अर कक 
| गू नामक नपर, कु- 
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शस्पली में लाऊँगा । फिर राजा वाण के द्वतिपी एवं पृष्ठ -पोषक तथा 
सर्व-लोक-वन्य सह्दादेव तथा महासेव ( कातिकेय ) का, जब वे भ्ुभसे 
लड़ने के तैयार होंगे, तव में परात्त कहँँगा | साथ ही बलि-पुत्र सहख- 
बाहु राजा बाण के जीत कर, सौम देशवासी समरत दानवों का भाश 
फहगा। तदूनन्तर गये के तेज से वृद्धि के प्राप्त कालयवन नामक पुरुष 
का, है द्विमोत्तम! में अपने हाथ से संहार करूँगा। फिर समस्त राजाश्रों का " 
शत्रु, जरासन्ध नामक मद्दावली असुर, गिरिवन्ञ में, झमिमानी राजा. के रुप 
में जन्मेगा । उसका भी में अपने घुद्धिवल से नाश करूँगा। धर्मशन राजा 
युधिप्टिर के यज्ञ में धरामयडल के समरत सद्दावली राजा लोग मेंठ ले ले 
कर उपस्थित होंगे। डस समय में शिशुपाल का वध करूँगा | इन्हर-सन्दून 
श्रज्ञु न ही मेरा सहायक होगा । तब में राजा युधिहिर के! उसके भाइयों 
सद्दित राजसिंद्यापन पर अतिष्टित करूँगा | उस समय लोग कहेंगे कि, नर 
शौर नारायण ऋषिष्टय, छोकद्वित की प्रेरणा से ज्षन्नियों का नाश कर रहे 
हैं। इस प्रकार एथिवी का बोझ कम करने के बाद में द्वारकापुरी-बासी 
यादवों का भयइर नाश परुूँगा। मैं वासुदेव, सहर्षण, प्रचयु ज्ञ और भ्रनि- 
रद्द नामक चार सूर्तियों के धारण करने वाला हूँ। हे ब्द्ानू ! तदुनन्तर , 
में निज निर्मित और ब्रह्मा जी द्वारा सम्मानित निज लोक में जाऊँगा । है 
हदिजोत्तम ! नारद, इंस, छुर्म, मत्स्य, वराह, नु्सिह, वामन, परथराम, 
दृशरथनन्दुन श्रीराम, श्रीकृष्ण और श्रीकर्कि--ये मेरे ही श्रवतारों के 
नाम हैं । प्रथम चेदू की श्रू तियों के नष्ट होने पर, मैं उनके लाया था। 
सत्युग में मैंने वेद्‌ की श्रुतियों का दोहन किया था। मेरे जे 
अवतार पहले हो चुके हैं, उनको बूने पुराणों में देखा होगा। उनसे 
तुझे विद्ित हुआ होगा कि, पहले मेरे अनेक उत्तम अवतार हो 
छुके हैं। लोकफार्य पूर्ण कर, मेरे अंशावतार अपनी मूल्षप्रकृति को 
प्राप्त कर छुके हैं। एफाप्ता के कारण वूने मेरा वह दृ्शन पार्या है, 
ओ ब्रह्मा जी को भी आज तक कभी नहीं हुआ। हे विग्र | तेरी 
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भक्ति से असन्न हो, मैंने सरहस्य छुस्तें भूत एवं सविष्यत्‌ की समस्त 
बाते' सुना दी हैं । 
भीष्म जी वोज्षे--दहे धर्मंराज ! विश्वमूर्ति एवं अव्यव भगवान्‌, नारद 
जी से ये वचन कह कर, वहाँ ही अम्तर्धान हो गये। तद्नन्‍्तर मद्तेजसी 
नारद जी अपने असीष्ट के पूर्ण कर, नारायण का दृश न करने के अभि- 
प्राय से वद्रिकाश्रस की ओर राये । चारों वेदों का सारभूत, यह सहोपति- 
पद्‌ है। इसमें साँक्य और येय का वर्णन है। यह पाश्चरात्र आयम नास 
से विख्यात है। यह सर्वप्रथम भगवान्‌ चोरायण के सुख से नियत 
हुआ था । फिर चारद्‌ जी ने जैसा खुना था, वैसा ही (ज्यों का त्यों ) 
उसे ब्रह्म जी के भदन सें छुदरा दिया था । 
युधिष्टिर ने पूछा--दहै पितामह ! बढ़े इुद्धिमोंच्‌ चार|घण की सहिमा 
रूचसुच बड़ी विस्मयोत्पादिनी है। क्ष्या यह ब्रह्म जी को नहीं मालूस 
थी ? जो उन्होंने नारद जी से सुनी? भौरायण और ब्रह्मा में बहुत 
पीढ़ियों का भ्रस्तर भी नहीं है। अतुल तेजरदी ब्रह्म जी चारायय की 
महिमा वयों नहीं जानते थे £ 
भीष्म जी ने उत्तर दिया--हे राजेन्द्र ! हज़ारों कलर बीत छुके और 
सहसनों वार सरष्टि रची गयी और नष्ट की गयी । जब चृष्टि का उत्पत्ति काल 
उपस्थित होता है, सद चष्टि-उत्पादुक बच्चा जी का स्मरण किया जाता है । 
है दुप ! ब्रह्मा शी के यह बात विद्त हैं कि, नारायण देवताओं में श्रेष्ठ 
हैं, सुझसे अधिक प्रभाववान्‌ हैं, परमात्मा हैं, ईश्वर हैं और मुम्हे उत्यन्न 
करने वाले हैं । जब बरह्मलोक सें सिद्लोग जमा थे, तब नारदु जी ने यह 
चेदानुकूल आागम पाथवराज् , उन सब के सुनाया था । उनसे यह शास्त्र 
सूथ ने सुना । तद्नन्तर सूच ने अपने अलुचायी भक्तों के इसे खुनाया। 
पालरात्र छिवासठ सहल्ात्मक था। लोकों को तपाने वाले उूचे के रथ के 
क्षागे पीछे चलने बाले मद्ात्माओं के भी सूर्य ने यह शाख सुनाया था। 
नन्तर दे तात ! सूर्याजुयायी उन ऋषियों ने सेरु पर्दंत के हनन पर 
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जमा हुए देदताबों के यट शास्त्र सुनाया था। है राजेन्र ! मुनिसत्तम 
अध्तित्त ने यह शाल््र समस्त पिंतरों के सुनाया था। है तात ! मेरे 
पिदा शब्तत्ु ने यह शास्त्र मुझे सुनाग्रा था। मैंने उनसे जो कुछ सुना 
था, बह तुम्हें सुना दिया। क्या देवता और क्या मुनि, जिस किसी ने 
यद शास्त्र सुना--वे सब परमात्म। की भक्तिभाव से पूजा करते हैं । यह्द 
ऋषुप्रोक्त श्रास्यान है और परम्परागत गराप्त है। जिपमें भगवद्षक्ति न 
हो, उम्तके आये तुम इस शझास्यान के सत कहना | 
तुमने मुझसे ज। आख्यान सुने हैं, उन सब फा यह सार है । यह 
श्राज्यान देव और दानवों द्वारा सप्लुद्ध को मन्थन कर निकाले हुए अत 
के समान हैँ । पूर्षफाल में ब्राह्मणों ने आख्यानों को म्रथ कर, इस कथा- 
रूपी प्रद्धत को निकाला है। जो भनुष्य सदा इसका पाठ किया करता है 
श्रधवा सदा इसको सुना करता है, वह परमैकान्ति भायवत हो जाता है । 
धह संग्रमी पुरुष श्रस्त में मरने के बाद शेतद्वीप में जाता है और वहाँ 
घन्द्रवत्‌ कान्ति-युक्त हो फर, सहस्ांशु परमात्मा के शरीर में प्रवेश करता 
है । इसमें कुछ भी सन्देद न करना चाहिये । रोगी इस कथा को आचन्त 
सुन कर रोगमुक्त होता है। इस आख्यान को सुनने वाल्ले के समस्त मनोरथ 
पूर्ण होते हैं। हे धर्मराल ! तुम भी सदां पुरुषोत्तम भगवान्‌ को पूजन किया 
करो । क््रोंकि वे सब जगत्‌ के माता पिता और पूज्य गुरु हैं। महा घुदधि- 
मान और जराह्यणरत्क सनातन भगवान्‌ जनादुन तुम्दारे ऊपर सुप्रसत्न हों। 
वेशग्पायन भी ने कहा--दे जनमेजय ! इस उत्तम आख्यान को 
सुन कर, मद्दाराज युधिष्टिः अपने भाइयों सहित भगवद्धक्ति में तरक्षीन 
हो गये भ्ौर तव से वे भगवान्‌ की जै हो--इस मंत्र का सदा जप . 
किया करते थे । हमारे गुरु हो पायन वेद्च्यास जी भी मारायणव्मक मंत्र 
का सदा जप किया करते थे और नित्य ही श्राकाशसार्ग से अद्त-स्थान 
रूप क्षीरसागर-ख्ित श्रेत्द्वीप में जाते थे और वह देवादिदेव भगवान्‌ 
नारायण का पूजन कर, अपने शाश्रम में लौट भाते थे । 


है. 
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भीष्म जी वोले कि, नारद कथित यह शआ्राख्यान मेने तुम्हें सुनाया 
है । परम्परायत-प्राप्त इस आख्यान को मेंने अपने पिता से सुना था । 

सूत वोले--दहे शौनक ! वैशापायन कथित समूचा यह आज्यान 
मैंने तुम्हें सुना दिया । इसे सुन जनमेजय ने विधि विधान से इसका 
पालन किया था। हे द्विजोत्तम ! तुम सव तपोधन ब्राह्मण हो और 
नैमिपारण्यवासी हो तथा शौनफ के महायशज्ञ में आये हुए हो। अत्तः तुस 
यज्ञों सें उत्तम प्रकार का होस कर के, सनातन भगवान्‌ का पूजन करों । 


परम्पराधत आप्त इस श्ाज्याव फो सर्वप्रथम भेरे पिता ने मुझे सुनाया 
था। - 
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तोनसी चालोस का अध्याय 
देवगश झौर घचज्ञीय भाग 


शपैनक जी ने पूछा--यज्ञ में सर्वप्रथम भाग नारायण क्यों लेते 
हैं ! चेद-वेदा-वित्‌ जनों को सदा यज्ञ क्यों करने पड़ते हैं ? आप मु 
इन प्रश्तों के उत्तर देँ। भक्तवत्सल क्षमाशील भगवान्‌ स्वय॑ तो निवृत्ति 
करते का पालन करते हैं। क्वोकि लिवृत्ति - कर्म प्रवत्तेक तो ले स्वयं ही 
तो हैं। तव इन्होंने स्वयं ही यशादि प्रवृत्तिघमे रूपी यशादि कर्मों में 
देवताओं को यशभाग भ्हण करने का विधान क्यों प्रचलित किया 
जिनकी बुद्धि विषयों के कारण विपरीत हो गयी है, वे निश्त्ति-घर्म-्परायण 
क्यों किये गये ! है सूत ! तुम मेरे इस गुप्त चिरकाल्लीन सन्देद को मिटा 
दो । क्योंकि तुम ते। नारायण सम्बन्धी अनेक कथाओं को झुने हुए हो । 

सौंति बोले-..हे शौनकोत्तस ! इस विषय से सम्बन्ध रखने चाला 
चह प्रसह में तुम्हें सुनाता हूँ, जो वेद्व्यास के शिष्य वैशस्पायन जी ने 
जनसेनय को सुनाया था । प्राणिसात्र के अस्तरात्मा भगवान्‌ नासयण 


ह्‌ 
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फी सहिसा फो सुन फर, सहाधीर जनमेजय ने वैशशायन भी से 
पूद्ठा धा--कि अद्वा। तथा श्रन्य देवगण, श्रछुर तथा मनुष्य श्राभ्युद्यि 
कर्मों में प्रीतिवान देखे जाते हैं। आपके कथनामुसार सोच परम निर्धाण 
रूप झौर परम-सुर-प्रद है। थे पुरुष जो पाप-पुण्य विवरजित हो, सुक्त 
ऐते हैं, ये सहस्लांशु सूर्य-मगडल-स्थित परमास्मा में प्रवेश करते हैं। यह 
श्रूति का सिद्धान्त हैं। यह बात इसने सुन रखी है। इस मोक्तसुप्री 
सनातन धर्म का पालन फरना बढ़ी कठिन बात है। समस्त देवगण उस 
मोएधर्म के स्यागने से हब्य एवं फन्य के भोक्ता हुए हैं। इतना ही 
नहीं--किन्तु ब्रद्मा, रद, वलि देत्य-नाशक इन्द्र, सूबे, दाराधिपति चन्द्र, 
वायु, श्रसि, दरुण, आकाश, एयिदी तथा धन्य देवगण विमर कर्मावु- 
सार उप्पन्न हो कर भी श्रहंभाव को नष्ट करना नहीं चाहते । इसीसे थे 
निश्चित मार्ग पर नहीं हैं। अतः मिन्होंने कालपरिमाण से सक्षति भौर 
प्रवृत्ति साथ अवत्स्थर किया है, वे लोग, शाश्वत, अव्यय और अच्र 
निम्वृत्ति मार्ग के महण नहीं करते । क्रियावान्‌ महुष्यों में काल परिमाण 
से बड़े यहे दोप देखे जाते हैं। मेरे हृदय में यह सल्देदह काटे की'सरह 
फसकता है। अ्रतः आप मेरा सन्देद्र दूर करें । क्योकि सुरे इससे बढ़ा 
विस्मय हो रहा है। यज्ञ में देवता क्यों भागहर वततल्ाये गये हैं ! य्ञः 
विधि में देवताश्ों का पूजन क्यों लिखा है ! जो यज्ञ में भाग पाते हैं, 
मे महायश्ञ के सहारे याग करने में प्रवृत्त होने पर, किप्के! यश्ीय भाग 
प्रदान किया करते हैं भ्र्थात्‌ जब देवता यज्ञ करते हैं, तब वे उस यश मेँ 
किसको यक्षीत्र भाग दिया करते हैं! 
पैशापायन मुनि ने कदा--हे जनमेजय ! तुम्हारा मश्न नियूह है। जिन 
लोगों ने तप नहीं किया, वेदाध्ययन नहीं किया ओऔर पुराण नहीं पढ़े-- 
ये लोग सदसा इस प्रश्न का उत्तर नहीं दे सकते । यही प्रश्न मैंने अपने 
शुरु चेद्व्यास जी से पूछा था । उन्होंने झुझे जो से दिया था, उसीकेा 
मैं तुमसे कहता हैँ । जिन दिनों मैं, सुबन्तु, जैमिनि, ध्दृवती पैल भर 
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ध्यासपुत्र शुफदृव, सिद्धों चारणें से सेवित सुमेरु पंत के रसणीक शिखर 
पर रहते थे भौर जिस दिनों व्यास जी अपने जितेन्द्रिय, पविन्न, सदाचारी, 
क्रोधजित और दानव पाँवों शिष्यें के चारों बेद्‌ और पंचम वेद महा 
भारत का अध्ययन कराते थे; उन दिलों ही दम लोगों के मन में भी 
यही सन्देद्द उठ खड़ा हुआ था । तब जे। ॥श्न तुमने मुझसे अभी पूछा 
है; यही प्रश्व हम ल्लोगें ने गुरुदेव से पूछा था । दस लोगों के प्रश्न के 
उत्त में वेद्व्पा्त जी ने जे! कुछ कहा था--चद्दी में तुमसे कहता हूँ। 
प्रश्ञानान्धकार के नष्ट करने वाले पराशरनन्द्व श्रीमान्‌ व्यास जी ने 
कहा था--है शिष्ये। ! मैने श्रति दारुण तप किया है--अतः तप/प्रभाद 
से में त्रिकालश हो गया हूँ । मैंने क्तीरसागर के तद पर इन्द्रियों के जीत 
कर, तप किया है और श्रीमन्नरायण की कृपा से में त्रिकालझ हो गया 
हूँ। अतः मैं तुम्दारे प्रश्य का यथार्थ और उत्तम रीति से उत्तर दूँगा। 
तुम कोग सुनो । पूर्वकल्प के आरम्भ से जो घटना हुई थी, चह मैंने 
निम्न झानमेत्रों से देखी है । साँख्य शाख-वादी और येग-शाख्र-चादी 
जिसकी परमात्मा कहते हैं, उसने अपने कर्मों ही से सहापुरुष नाम श्राप 
किया है । उसीसे अच्यक्त की उत्पत्ति होती है। अतः परिडत लोग उसे 
प्रधान कहा करते हैं। अव्यक्त परमात्मा से प्रजा की रचना के' लिये 
ध्यक्त की उत्पत्ति हुई है। उसे कोई तो अनिरुद्द और केई महात्मा कहा 
करते हैं। व्यक्तित्व के प्राप्त उस महान आत्मा ने ब्रह्मा जी के उत्पन्त 
किया है। वे भ्रदद्धार कहलाते हैं । क्योंकि वे समस्त तेजें के भाणडार 
हैं। संत्तेजोमय अहृ्कार ( ब्रह्मा जी ) से एथिवी, वायु, आकाश, जल 
श्रौर तेज नामक पद्चमहाभूतों को उत्पत्ति हुई है। इनके साथ ही सात रजो- 
गुण और तसोगुण भी उत्पन्न हुए हैं। पञ्चमहासूतों से उत्पन्न प्राणियों को 
नामावली यह है। परीचि, अन्रि, पुलस्य, पुलह, ऋतु, वस्रिष्ट और 
स्वायंस्सुव सु । ये ही अ8 प्रकृतियाँ हैं ! इन्हीं अष्ट प्रकृतियों में समस्त 
जोक प्रतिष्ठित हैं । साज्ञपाह़ वेदों और साह्ॉपाज़ बज्चों को लोकद्विता थे 
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कर 


पर्दा जी ने उत्पन्न किया है। इन्हीं ग्राठ प्रकृतियों से सारा संसार उत्पर्त 
हुप्रा है । कोध से रुद हुए घोर उन्होंने अन्य रुद्रों के उत्पन्न किया। 
हन स्यारद रद्*ों फे विकार-पुरुष के नाम से पुकारते हैं। ग्यारह रुदों, 
आह बमु्रों, प्रकृतियों थ्रौर समध्त देवपियें के उत्पन्न होने पर--ये सब 
प्रद्मा नी के निकट जा फर बोले--दे पितामह ! श्रापने प्रश्चु विष्णु द्वो 
कर, हस लोगें के उन्पक्ष किया हैं। भ्रतः अब आप हमें काम सोंपिये 
झौर बतलाहये कि, हममें से किसे किया क्या करना होगा 
इसके उत्तर में ग्रक्षा भी ने कहा--दे देवगण ! तुर्दारा मल हो । 
तुमने यह यांत पूछ कर बहुत भ्रच्छा फाम किया है। जे! वात तुमने 
पूद्ठी है, वही में तुमसे स्वयं कटना चाहता ही था। सचमुच इस समग्र 
यह विचार करना श्रावश्यक हैं कि, तीनों लोकें का निर्वाह कैसे दो ! 
हस क्रम के क्‍यों कर प्रचलित रखा जाय श्रौर क्या किया जाय, गिससें 
तुर्दारा भौर मेरा चल क्ीण न होने पावे। भ्राश्रो हम लोग सब मिल 
कर सर्र-जोक-साही, शरणहप श्र भ्रव्यक्त मद्गापुरुप के निकट चघ्ें 
और उनसे इस प्रश्नों की मीमाँसों करावें । यह कह अह्मा जी सहित चे 
ऋषि तथा देवगण लोक-द्वित-कामना से क्ीरखागर के उत्तर तद पर 
गये श्रौर वहाँ प्रह्मा जी के कथनालुसार उन लोगों ने वेदोक्त विधान से 
तप किया । वे सब सन के पुकाम्न कर, झुजाश्रों के उठा और ऊध्वे द्ष्टि 
कर तथा एक पैर से खड़े हो, तप करने लगे । उन क्लोगों ने ए५ सहस॑ 
दिव्य वर्षों तक महा दारुण यद अनुष्ठान किया । तनतस्तर उन लोगो ने 
बेदवेदाक से युक्त यह मधुर वाणी सुदी--दे वक्षा है अन्य देवगण ! तथा 
है तपोधन ऋषियों ! में तुर्हारा तब का स्वागत करता इथा, दुमहारां 
सनन्‍्मान करता हूँ। में तुम्हारे मन की बात जान गया हूँ। तुझारें " 
विचार संसार के लिये परम द्वितकर हैं। यह कार्य॑प्रइेत्तिमय है और 
इससे तुरद्वारी पृष्टि होगी | हे देवगण ! मेरा भ्राराधव करने के: जब 
छुसने बद्द तप किया है । तुम अपने तप के उत्तम फल के भोगे।। तरह्मा 
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भी लोकगुरु हैं और सवंद्ोक पितामद हैं। तुम लोग भी देवताओं मे 
उत्तम हो । झव तुम सावधान हो कर मेरा भजन करो। तुम यज्ञों में सदा 
मुझे साग देना । मैं भी इसके बदले तुम्हारा कल्प्राण करूँगा । 
वैशस्पायन जो बोले--है जनमेजय ! देवरेव सगवान्‌ विष्णु के इन 
बचनों के सुन कर देवता, महर्षि और बह्मा जी के शरीर मारे हर के 
रोमाश्वित हो गये । उन्होंने वैदिक विधाव से विष्यणुयाग किया। उप्र 
यज्ञ में प्ह्मा जी ने स्वयं विष्णु के यश्ञ भाग दिया। देवताओं और 
सह्ियों ने भी अपनी अपनी ओर से विष्णु के उद्देश्य से भाग निकाले । 
सत्ययुग में धर्मथुक्त परम सत्कृत सब भाग आदित्य वर्ण, तमेगुण से 
शद्वित, सर्वव्यापी, सर्वगामी, वरद्‌ पुरुष, प्रदु, इशानदेव के मिले। 
तदुंतन्तर वरद्‌ एवं अशरीरी और आक्राशस्थित मह्देश्वर ने समस्त 
देवताओं से कहा कि, जिसने जिस साथ की कद्यना की है, वे सब भाग 
उसी प्रकार मेरे पाप उपस्थित हुए हैं । अतः मैं तुम सब पर प्रसन्न हैं 
और आज तुम्हें आदृत्ति फलरूप देता हुँ । मेरे प्रसाद से, तुख्दारे इस 
श्रेष्ठ दक्षिणा चाले यज्ञ के समाप्त होने पर, लोग यज्ञों द्वारा तुम्हारा भी 
थनन किया करेंगे। तुम लोग प्रत्येक युग सें प्रवृत्ति फल भोगने के अधि- 
कारो द्ोबोगे। अन्य लोकों में जो यज्ञ हुआ करेंगे, उनसें चेद्‌ में कथित 
दिधि से यज्षकर्तांगण तुम लोगों के यज्ञभाग दिया करेंगे | इस विष्णु॒याग 
नामक महायज्ञ से जिसने सुकको जिस प्रकार साथ दिया है, अशसूत्रों में 
मैंने उसे उसी प्रकार यज्ञ का भाग अहण करने वाया ठहराया है । यजश्ञप्रदत्त 
साग के फन्नानुसार तुम्र॒ सब लोकों को चलाओगे । ठुम जगत के समहत 
कर्मों के करने वाले हो | तुम अधिकार विभाय से निर्मित किये गये हो । 
प्रवृत्ति-फल-दायिनो जो जो कियाएँ की जावेंगी--उतन उन क्रियाओं से 
तुम्दारा वन्ञ बढ़ेगा और उनसे तुम सब लोकों के चलता रख सकेये। 
सैंच मजुध्य चज्ञ द्वारा सुम्दारा पूजन करेंगे और तुम मेरा पूचन करेगे । 
यही सेरी इच्छा है। इसी लिये मैंने वेद, यज्ञ श्रौर औषधियों के उत्पन्न 
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किया हैं। यज्ञादि यदि पृथिवी पर किये जाये तो देवता प्रसन्न होते हैं । 
प्रृत्ति के गुणों से करिपित यह फाय तुरदारे ही लिये है। हे श्रेष्ठ देवता- 
श्री ! इस कर के श्रन्त तक के लिये, सेंने तुग्हारे लिये इस विधान की 
रघना की है। अतः तुम अपने अधिकाराचुसार जगत्‌ के हित में प्रधृत् 
रहों | गरीबि, शंगिरा, श्रत्रि, पुलरुय, पुलह, क्रतु तथा वस्ति्ट--ये मेरे 
भन से उत्पक्ष हुए 5 । ये सातों वेदों के ज्ञाता हैं। मेंने इनको सुख्य 
बेदाचाय यनाया हूँ। यह प्रद्ुत्ति-सार्ग के प्रवत्तक हें भौर प्रजेस्पत्ति के 
लिये धनाये गये हैं। दिया परने घालों का यह सनातन मार्ग प्रसिद्ध है ! 
प्रभु अनिरुद्ध सप जगत्‌ के उत्पन्न फरने वाले हैं। सनव्युजात, सनक, 
सननन्‍्दूग, समलुमार, फतविल श्र सनातन--ये सात प्रद्षा के सावसिक 
पुत्र कहलाते हैं। इनके अपने श्राप शानोथपन्न हो गया है। थे निदृत्ति 
धर्म 'का पालन करते हैं।थे सप्तपिं येगशासत-वेत्ताओं में प्रधान हैं भौर 
सॉस्य-शास-वादियों में श्रोष्ठ माने गये हैं । प्रथम अब्यक्तों में तीन गुर्णो 
बाला, महत्वरूप भ्रद्ञार उप्पन्न होता है। इससे पर को चेत्रज्ञ कहते हैं। 

वह ऐोश्रजञ रुप में हूँ। जो पुरुष फर्मकाणड में लगे रहते हैं, वे पुनरावृत्ति 
वाले हैं। निश्वत्तिमार्ग से प्राप्तत मैं उनको दुल्भ हूँ। जो प्राणी 
जिस करे के लिये उत्पन्न किया गया है, वह प्रवृत्ति एवं निधृत्ति सम्बन्धी 
कर्मों को करता हैं. और उनके मद्ाफल का भोक्ता होता है। अह्या सब 

लोकों के गुरु, भगत्‌ के आदिकर्ता और स्वामी हैं! वे तुर्दारे माता 

पिता और पितामह हैं। थे मेरे आदेश से समर्त प्राणियों को वरदान 

देते हैं। उनके पुत्र रद छलाट से उत्पञ् हुए हैं । वे परद्मा के श्ादेश से 


समस्त प्राणियों का पोषण करेंगे। 
है देवगण | अब तुम अपने अधिकारों पर बाश्ों और यथानियस 


अपने कहतव्यों का पालन फरो ! संसार में सब क्रियाओं के प्रदत्त होने 
दो--विलम्ब मत करो । प्राणियों के कर्म का और तदचुसार गति का 
उपदेश दो । है देवगण ! अश्मेक युय में मनुष्यों के आयु का परिमाख 
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भिन्न भित्र होता है। आज कन्न कतयुग नामक श्रोष्ठ युग है। इस युग 
में यज्ञ में पशु-दिसा न कानी चाहिये। 

इस युग में घर्व चाए चरण से रहेगा भर वे चरण फह्नाओं से पूर्ण 
रँगे। कृरयुग के बाद त्रेतायुग आरम्प द्वोगा। उप|षमें तोन वेदों की प्रवृत्ति 
होगी। उस्र युग में वेदमनन्‍्त्रों से प्रोन्‍्तण किय्रे हुए पश्ुत्रों का वध किया 
जायगा और धर्म का एक चरण कम हो जायगा । तद्ननन्‍्तर द्वापर थुग 
आरम्भ होगा। यह समिश्रयुग होगा। इस युग में धर्म के दो ही चरण 
रह जायेंगे । फिर द्वापर युग के बाद्‌ कलियुग आवेगा। इसको.तिष 
नामक युग भी कहेंगे । इस युग में सर्वन्न कमे दा एक ही चरण रहेगा । 

यह सुन देवताओं तथा देवपियों ने भगवान्‌ से कहा--भगवन्‌ ! जिस 
समय धर्म के एक चरण रह जायगा और न सालूम वह कहाँ जा कर रहेगा; 
उस समय हम लोगों को क्या करता होगा £ कुृश कर यह तो आप इर्मे 
बतल्ञावे । 

श्रोभगवान्‌ वो ज्े--जहाँ वेदू, यज्ञ, तप, सत्य, दम और धर्ममयी 
अहिसा रहे, वहीं तुम भी रहना । ऐसे स्थान से रहने से अधमे तुम्हारा 
चरण से भी स्पश व कर सकेगा । 

व्यास जी बोले---जब भगवान्‌ ने इस प्रकार देवताओं और ऋषियों 
के आज्ञा दी, तब वे भगवान्‌ के नमस्कार कर के, अपने अभिरूषित 
देशों फो चले गये। समस्त देवताओं के चल्ने,जाने पर भी बह्मा जी वहीं 
खड़े रहे । क्योंकि वे अनिरुद्ध के शरीर में स्थित, भगवांन्‌ का दुर्शान' 
करना चाहते थे। तब हयग्रीव रूप में साज़ोपाह भगवान ने ब्रह्मा ज्ञी को 
दश न दिया । उस समय वे उस रूप से साह्नोपाह्ञ वेदों का उच्चारण कर 
रहे थे। उनके हाथों में कमण्डलु और ब्रिदूग्ठ था। अपार सामथ्य॑ दाले 
भगवान्‌ हयशिर के दुशव कर, जगत्‌-कर्तों प्रभु - चह्मा जगत्‌ का हित करने 


की इच्छा से वरद्‌ परमात्मा के सामने हाथ जोड़े खड़े हो गये । उस समय 
भगवान्‌ ने बह्मा जी के हृद्थ से छगा कर कहा-- 
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भगवान्‌ बोले--तुम समस्त माणियों के कर्मों और गतियों का यथा- 
शास्त्र विचार करना | तुम्त समस्त प्राणियों के घाता हो और जगव्‌ के 
स्वामी घर पूज्य हो । जगत्‌ के समस्त कार्यों का भार तुम्हारे ऊपर है। 
अब में विश्राम करूँगा । जब्न मैं देखूँगा कि, तुमले देवताओं का काम नहीं 
होता, तब में पथ-प्रदृश क के रूर में प्रकट होऊँगा। यह कह हयप्रीच 
भगवान्‌ वहीं घन्तर्घाव हो गये । तव बहा जी भी भगवान्‌ के आज्ञामुचार , 
उसी समय अपने लोक को चल्ले गये। 
है मुने ! इस अकार पत्चनास सनातन भगवान्‌ यज्ञ में नित्य सुख्य 
भाग अद्ृण करने वाल्ले हुए हैं। वे मे।त-घर्स-कामी प्राणियों की गति हैं, 
निवृत्त धर्म का धारण करने वाले हैं भौर विध की विचित्रता दिखाने के 
लिये, वे प्रदृत्ति-धर्म के पालक भो हैं | घेश्ी जयत्‌ के भादि, भ्रन्त, धाता, 
अयेय, कर्ता और कार्य हैं। जब भ्रलय फाल आता है, वप समस्त लोकों 
फा संहार कर के वे शयन करते ऐं और युगारम्स में जागृत द्वी कर, फिर जगव्‌ 
की रचना करते हैं। निशु ण, महात्मा, अनन्मा, विश्वरूप और समस्त 
देवताओं के घासरूप इन परमात्मा के प्रणाम करो । महाभूतों के अधि- 
पति भौर रद्रपति, आदिव्यपत्ति, वहुपति, अश्विनीकुमार-पति, मस्तपति, 
चेदों तथा यश्ों के अधिपति देव के प्रणास करो । इरि नित्य समुद्र में 
वास करते हैं, मुझ्केशी हैं, शान्त हैं और समस्त प्राणियों के मेह- 
चर्म के उपदेश हैं। ये तप, तेज और यश के स्वामी हैं । वायीएति और 
नदीपति भी थे ही हैं । इनको प्रणाम करो । यह कपदी, वराह, एक्टक- 
धर, बुद्धिमान, विवस्वान, अश्वप्रीव भौर चमुसृ तिं हैं। गृह्यरूप ज्ञान से 
देख पढ़ने वाले, अह्र, चर इन देव के प्रणाम करो । यह सर्वज्ञ और 
अविनाशी हैं। यद्द परमहा और श्वानगम्प हैं। मैंने पहले इ-हें श्ञान-दष्टि 
ही से देखा था। मेरे प्‌,ने पर वेद्व्यास जी ने मुझसे कहा था कि, 
शिष्यों, तुम सेरा कहना मानना । भगवान को सेवा करना, वेद्सन्त्रों से 
भगवान्‌ का स्तव करना और श,ख्त-विधान से श्रीहरि का पूजन करना ।' 


के हि 
ष्ह्य शान्तिपव 


दैशम्पायन जी वोले--हे जनमेजय ! इस प्रकार छुद्धिमान्‌ वेइव्यास 
जी ने हमसे तथा परम घर्मज्ष अपने पुत्र शुकद़ेव जी से कहां था। 
तदूनन्‍्तर उपाध्याय चेद्व्यास जी ने और हसने चारों देदें! की ऋत्ाओं 
से भगवान का स्तवन किया था । दे राजन ! तुर्द्वारे श्श्व का यही उत्तर 
हैं। यह उत्तर झुमे व्यास जी से भालूम हुआ था। जो पुरुष “ओ नमो- 
भगवते” मन्त्र के सावधाव हो कर मित्य जप करता है श्ौर इस आखज्यान 
के सुनता है तथा नित्य दूसरों के सुनावा है, उसको कोई रोथ नहीं 
सताता। बह छुद्धिमान, बलवान और रूपवान्‌ हो जाता है । रोगी रोग 
से और बन्दी वन्धन से छूठ जाता है । कामना वालों की कामना पूरी 
होती हैं और दीर्घायु प्राप्त होता है। ब्राह्मणों के समस्त वेदों का ज्ञान, 
ज्षन्रिय के! विजय, वैश्य के! विपुल घन और शूद्ध के सुख मिलता है। 
नो नर पुश्नह्ीन होता है, उसे पुत्र मित्रता है और कम्या के सन चाहा 
पति मिलता है । गर्भवती के प्रख्तव-पीढ़ा नहीं होती। वन्ध्या के गर्भ रह 
जाता है और सखद्धिशाली जन पुत्र पौन्र पाता है।जो पथिक रास्ता चलते 
इस आख्यान का पाठ करता है, वह पुरुष सुख से अपने निर्दिष्ट स्थान 
पर पहुँच जाता है। इस आउ्पान के पाठ के प्रभाव से मनुष्य जो चाहता 
है, उसे वही मिलता है । सहर्षि चेदव्यास का यह निश्चित बचव है कि, 
देवियों और सहर्षियों के सम्राणम से युक्त महात्सा धुरुषोत्तम की यह 

क्था---पढ़दे अथदा सुनने से भगवद्धक्तो के! परम सुख प्राप्त होता है । 
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व्यास-स्तुति 


अंनमेजय ने कहा--हे वैशम्पाचन जी ! शिष्यें के साथ भगवान्‌ 
व्यास जी ने जिन नाना प्रकार के नामों से भगवान्र्‌ की स्तुत्रि की थी, 


तीनसी इकतालीस का भ्रध्याय | 


वे सव नाम आप सुझे सुनावें । क्योकि में प्रजापति के भी पति भ्रीहरि 
की नासावली सुनना चाहता हूँ। अतः आप उसे झुझे सुनावें | उसे 
सुन मैं वैसे ही पवित्र हो जाऊँगा, जैसे शरदकालीन चन्त्रमा निर्मल 
होता है । ; 
श्रीवेशपायन जी बोले--हे राजन ! प्रसन्न हो सर्वशक्तिमान्‌ भय 
वान्‌ हरि ने अपने जो गरुणविशिष्ट और फर्मविशिष्ट विज नाम अजैन के 
सुनाये थे, वे ही नाम मैंतुम्हें सुनाता हूँ । हे राजन्‌ ! व्यास जी ते भगवान्‌ 
केशव की जिन मार्मों से स्तुति की थी, उनके विषय में शत्रुनिपृदन 
अजुन ने भगवान्‌ केशव से प्रश्व किया था। अजुन ने पूद्ा--है भगवत् ! 
हे भूतमव्येश ! हे सव॑-भूव-चष्ठ; हे अव्यय ! हे लोफधाम ! हें जगन्नाथ ! 
हे लोकों के! अभय देने वाल्ने ! हे देव ! वेदों और एराणों में आपके 
जिम नामें के महपियें ने कहा है और आपके जो नाम फ्मेवश गुप्त 
हैं-...हे केशव ! उन सब नामों के में श्रापके सुख से सुनना चाहता हूँ । 
क्योंकि आपके छोड़ और कोई भी झापके नामों का विर्वेचन नहीं क्र 
सकता । हे श्रणुंव ! ऋग्वेद, यजुबेद, सामवेद, उपनिषद्‌, पुराण, ज्योतिः 
शास्र, साँल्यशास, बेगशाख भौर आयुर्वेद्शास्तर में महर्षियों! द्वारा मेरे 
अनेक नाम कहें गये हैं। उनमें बहुत से गुण सम्बन्धी और बहुत से 
कम सम्बन्धी हैं! इनमें से तुम मेरे कम सम्बन्धी नसों के सावधान हो 
कर सुनो । क्योंकि तुम पहले ही से मेरे अद्धाज्ञ रूप से प्रसिद्ध हो। 
प्राणियों के उत्तम यशोरूप परमात्मा के प्रणाम है। नारायण, विश्वरुप, 
परमात्मा के प्रणाम है; मिसकी कृपा से अ्रद्मा जी की उत्पत्ति हुई है 
और मिनके क्रोध से रूद उत्तन्न हुए हैं! जो परमात्मा चराचर जीवों 
की थेनि रूप हैं और जो 8 भ्रश्ठाद्श प्रकार का सत्वगुण है, वही मेरी 


_____॒__॒॒  __कंन्‍ांन्‍  लक्‍लऑसक्र--+ 

उ क्रष्टादश प्रकार का सत्व यह है--प्रीति, अकाश, वृद्धि, लछुता/ 
मुख, अदोनता, असंरम्भ, सन्‍्तोष, श्रहा क्षमा, धृति, भहिंसा/ 
शौच, अक्रोच, सरलता) समता, सत्य और अनुमूया। ४ 
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पराप्रकृति है और वही स्वयं और एथिवी वासियों का आत्मा रूर हैं। 
प्रही योगवल से समर्त लोक के धारण करने घाला है, वही सत्ूरूपा 
है, चही अमर और अजित है और वद्दी समस्त लोकों का आत्मा रूप 
है । जिस परमात्मा से जगव्‌ की उत्पत्ति तथा प्रत्यादि सब विकार अब्ृत्त 
होते हैं, लो तपोरूप, यक्चरूप, यज्ममानरूप, पुराणु-पुरुष तथा विरादरूप 
है, उसके प्रणाम है । वही अनिरुद्ध है और लोकों के उत्पन्न करता 
तथा उनका संदहार करता है । जब ब्रह्मा जी की रात पूर्ण हो जाती हैं; 
हब, है कमलनयन ! असित तेलस्वी परसात्मा की रूप से एक कसत्षपुष्प 
उत्पन्न होता है और उस कमलपुष्प से परसाध्सा के अलुम्नह से बह्या जी 
की डत्पत्ति होती है। जब ब्रह्मा जी का एक दिन पूरा होता है, तब उन 
परमात्मा के रोप आता है। डस समय उनके लल्ताद से रुद्र नामक उनका 
शक पुत्र उत्पन्न होता हैं और वह जगव्‌ का संहार कर ढालता हैं । पर- 
मात्मा के प्रसाद और रोप से उत्तन्न ये दोनों देवता--सरूस्त देवताओं 
से उत्तम साने यये हैं । ये दोनों ही परसात्मा के किये हुए विदिष्ट सा्ग 
पर चल, संसार की उत्तत्ति और उसऊहा संहार किया करते हैं। समस्त 
आशियों को वर प्रदान करने दाले ये दोनों देवता, उत्पत्ति और प्रल्नच 
के निमित्त मात्र हैं । इनमें जो देवता प्रत्य के समय प्राणियों का संदार 
करता है, उसके नाम हैं कपरदी, जटिल, मुण्ड, श्मशाववासरी, उम्र-म्रत- 
घारी, रद, योगी, परसदारुण, दुत्त-यज्ञ-विध्यंस-कांरी, भय-नेन्न-मश्लक 
आदि । हे अजुन ! अत्येक युग में ये चारायणात्मक् समझे जाने चाहिये । 
इन देवरेव सहेश्वर का पूजन करने से भगवान्‌ नारायण ही का पूजन 
होता है! क्ष्योंकि हे पाणडुनन्दून ! सें तो समस्त लोकों का आत्मा का 
आध्या हूं। अतः में अपने आत्मा रूए रुद्व का पूजन प्रथम किया 
करता हूँ। यदि मैं वरद सव प्राझियों के ईश्वर शिव का पूजन न करू 

तो मेरी समझ में उनका कोई पूजन ही न करेगा। क्योंकि संसार मेरा - 
ह्दी तो अचुकरण करता है । प्रमाण से छाोंगे की प्ज्य हुद्धि हुआ करती 
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है। अ्रतः मैं रूह का सम्मान करता हूँ । जो रुद्र के जानता है-वह मुमे 
भी जानता है और जो झुकूझे। जानता है, वह उनके भी जानता'है । 
सह और नारायण दो रूप होने पर भी एक ही हैं। अतः थे समस्त 
कार्यों में व्यक्तित्य हो कर जोक में बिचरते हैं । 
हे पायडुनन्दन | सुझे वर देने वाला कोई नहीं है । यह विचार कर : 
मैंने पुराण एवं शक्तिमान रुद्र की पुन्नप्राप्ति के लिये आराधना की थी, 
वह आराधना अन्य किसी की न थी। वह तो आत्मा हारा आत्माही 
की आराधना थी । क्योंकि भगवान्‌ विष्छु तो किसी देवता के प्रणाम 
नहीं करते । वे तो केवल आत्मा ही के नवते हैं। इसीसे में रुद्र का 
आराधन करता हूँ । ब्रह्म, रद, इन्द्र, देवयण और ऋषि देवश्र ४ नारा 
यण का पूजन करते हैं। हे भरतवंशी राजन्‌ ! भूत, भविष्यत्‌ और वत्त- 
मान काल के समस्त देवताओं में विष्णु अग्रणी, सेव्य तथा नित्य पूछथ 
माने जाते हैं । अ्रतः हृष्यप्राही और शरणप्रद्‌ भगवान्‌ विष्णु के तुम 
प्रणाम करो | 
हे कुन्तीनन्दृन ! तुम उन बरद के प्रणास करो। तुम उन्त हृच्य-कव्य- 
भुक्‌ के प्रणाम करो । हे अर्जुन ! मेरे भक्त चार अकार के होते हैं। यह 
तो में तुम्हें बतला ही चुका हूँ। इनमें जो श्रनन्‍्य भक्त होते हैं, चे आत्मा 
के छोड़, अन्य किसी देवता का पूजन नहीं करते । वे|ही श्रेष्ठ भक्त हैं 
और मैं उनकी गति हूँ। वे कर तो करते हैं, किन्तु कर्मफल्न की 
आकाँजा नहीं रखते । अन्य तोन प्रकार के भक्तों के में सकाम समझता 
हूँ। वे तीनों पतनशील हैं । इनमें जागृत अर्थात्‌ ज्ञानी पुरुष उत्तम फञ्ष 
के पाता है । ज्ञान की चर्चा से जीवन व्यत्तीत करने वाला मलुष्य 
ब्रह्मा, शिव अथवा अन्य देवताओं की आराधता करने पर भी अन्त में 
आता है मेरे दी पास । क 
- हैं पार्थ ! भक्तों की विशेषता मेंने तुस्ते बतला दी । हें कुल्तीनन्दन ! 
मैं और तू नर नारायण रूप हैं और प्रथित्री का भार घटाने के इस दोनों 
| 


घण्र शान्तिपच 


सानव शरीर से इस घराघाम पर अवतीर्ण हुए हैं । में अध्यात्मयोय के 
जानता हुँ और यह भी जानता हूँ कि, में कोन हूँ और किससे उत्पन्न 
हुआ हैँ । मैं निद्नत्त धर्म के और उस धर्म के जिससे अभ्युद्य होता 
है, जानता हूँ । में सनातन घर्मी पुरुषों का आश्रयस्थल हूँ। जल का 
दूसरा नाम नार है । वह सलुष्यों के! उत्पन्न करने वाला है। वह जल 
मेरा अयन था । इसी लिये मैं नारायण कहलाता हूँ। सूर्य हो, में अपने 
क्िरणजाल से जगत के अआच्छादित करता हूँ और समस्त प्राणियों में 
मेरा निवास है। इसीसे में वासुदेव कहलाता हुँ । हे भारत ! में समस्त 
प्राणियों का प्रतिरुप हुँ। सब का उत्पत्तिस्थान हूँ। हें प्थानन्‍्दुन-! में 
स्वर्ग और पथिवी में व्याप्त हुँ। में सब से अधिक कान्ति वाला हूँ। अन्त 
में तब प्राणी जिसकी इच्छा करते हैं, वह में ही हूँ ! में सब प्राणियों के 
अन्तरात्मा से ध्याप्त हूँ । इसीसे लोग मुझे विष्णु कहते हैं । जितेन्द्रिय 
यन सिद्धि प्राप्त करने वाले पुरुष, स्वर्ग, प्रथिवी और अन्तरिक्ष रूप मेरी 
प्राप्ति ही की इच्छा करते हैं । अतः मेरा नाम दामोदर है। अन्न, वेद, 
जल और अस्त के प्श्चि कहते हैं । इन सव के मुझमें वत्तेमान रहने से 
में पश्षिगर्भ कहलाता हूँ । 

एक बार ऋषियों ने मुझसे कहा--एकत तथा द्वित ने अपने भाई 
ब्रित फो कुए में पटका दिया है। अतः हे एश्निंगर्म |! ज्ित की तुम रक्षा 
करो | ऋषिश्र 8 त्रित, जो ब्रह्मा के प्रथम पुन्न थे, पश्चिगर्भ का वास 
लेने से छुए से विकल आये थे । चन्द्रमा, सूये और अप्लि के जो प्रकाश- 
वान्‌ अंश हैं, वे मेरे केश कहलाते हैं। इसीसे सर्वेज्ञ और श्रेष्ठ ब्राह्मण 
मुझे केशव कहते हैं। 

एक बार उतथ्य मुनि ने अपने भार्यां के उद्र में गर्भ स्थापत किया 
था ।--तदुनन्तर देवमाया से उतथ्य झन्तर्धान हो गये ! तब महात्सा 
इंहस्पति उत्तथ्य की सार्या के निकट मैथुन करने गये । उस समय बृहस्पति 
से गर्भेस्‍्थ चालक ने पूछा--हे वरद्‌ ऋणषे ! मैं तो इस उद्र में हुँ ही, अतः 
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आपको उचित नहीं कि, आप मेरी माता के कष्ट देँ। गर्भस्य प्राणी के ये 
वचन सुन बुहस्पति कृषित हो गये और उन्होंने उसे यह शाप दिया कि, तू 
अंधा दो जा | इस शाप से वह भ्रन्धा हो गया । श्रतः उसका नाम दीघ॑- 
तमा पढ़ा था । दीघंतमा ऋषि ने ही साज्ञोपाज्ञ चारों वेदों का अध्ययन 
कर, मेरे इस गुह्य केशव नाम का प्रादुर्माव किया था। उसने मुझे बार॑- 
बार केशव ! केशव ! कह कर पुकारा था। तब उनको नेत्र मिल्ले थे और 
पीछे वे दीतमा ऋषि गौतम के नाम से असिद्ध हुए थे। इस प्रकार देव- 
ताओं और ऋषियों के वर देने वात्ते केशव नाम की उत्पत्ति हुई है । 

अप्ि और लेम के एक स्थान पर एकन्नित होने पर, वे दोनों (उद्र 
रूपी) एक योनि को प्राप्त होते हैं। इसीसे यह सारा भगत अग्नीपोमसय 
कहलाता है । पुराण में कहा गया है कि, अभि और सेम की उत्पत्ति एक 
ही येति से हुई है। इसीसे देवता अग्निमुख कहलाते हैं। दोनों एक 
योनि होने के कारण दोनों ही समान योग्यता घाले हैं भौर लोंकों को 
धारण कर रहे हैं। 


जिन 


तीनसो ब्यालीस का अध्याय 


ग्नि-से।स-उत्पत्ति 

इपजेन ने कहा--हे मधुसूदुन ! अग्नि और सोम की उत्पत्ति एक 
पुरुष से पहले कैसे हुई थी ! 'मुझे इसमें सन्देह दै-अवः आप मेरा 
सन्देह दूर कर देँ। 

श्रीकृष्ष भगवान ने कहा--हे पायडुनन्दन ! हे हुम्तीसुत ! मैं 
अपने तेज से उत्पन्न इन दोनों का प्राचीन वृत्तान्त तुम्हे सुनाता,हु। तुम 
मन लगा कर सुनो । जब देवताओं के चार हज़ार वर्ष व्यतीत हो गये; 
तब प्रतयकाल उपस्थित हुआ । उस समय यह घराचरात्मक सारा जगत्‌ 
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अध्यक्त में लीन दो गया। तेज, पएथिवी और वायु का नाश हो गया । चारों 
ओर अन्धकार छा गया और खारा जगव्‌ जल में डूव गया। न दो रात 
रही, न दिन रहा, न सत्‌ रहा, न असत्‌ रहा, न व्यक्त रहा, न अच्यक्त 
रहा | जगत्‌ की ऐसी दशा देख; भुत, अजर, अमर, इन्द्रियरहित, इन्दरि- 
यातीत, असम्सव, दुयाल्ु, चित्तामणि स्वरूप, विविध प्रक्ृतियों के हेतुभूत, 
माशरहित, अमृत्त, सर्वव्यापी, स्वेकर्ता और सनातन, अन्धकार रूप 
बारायण के आश्रित गुणों से निर्विकार अविनाशी भगवान्‌ हरि का प्राक- 
व्यू हुआ । इस बात का श्र ति-प्रमाण इस प्रकार है। उस समय न दिन 
था, न रात थी, न सत्‌ था, न झसव्‌ था, किन्तु जिधर देखो उधर अन्ध- 
कार ही अ्न्घकार था। यही नारायण की रात थी। यही इसका भाषा 
में अर्थ होता है । तम से जो पुरुष उत्पन्न हुआ उससे बअह्या की रचना 
की | अथवा उसीसे ब्रह्म जी उत्पन्न हुपु। तदनन्तर उस पुरुष के 
प्रजा उत्पन्न करने की इच्छा उत्पन्न हुई । तब उसने अपने नेत्नों से अग्नि 
ओर सेम के उत्पन्न किया । फिर पश्चमहाभू्तों की रचना कर, उसने 
ब्राह्मण और छ्षत्निय उत्पन्न किये । सेम ही ब्रह्म का रूप है. और बह्न के 
ब्राह्मण और जो अग्नि है उसके छात्र ( ऊत्रिय ) जावना चाहिये। 
चन्नियों की श्रपेत्ता ब्राह्मण बलवान है । क्योंकि ब्राह्मण के गुण, चत्निय 
के गुणों की अपेत्षा अधिक हैं। यह बात सब लोग जानते हैं। आाह्मण 
उत्तम कोटि के श्राणी होने से सर्वप्रथम उत्पन्न हुए | ब्राह्मणों के पहले 
और कोई प्राणी उत्पन्न ही नहीं हुआ था । 

शास्त्र का भत्त है कि, जो आह्मण के मुख में हवच करता है, वह 
मानों अज्दलित अग्वि में हवन करता है। ब्रह्मा ने प्राणियों को उत्पन्न 
कर, उन्हें स्थापित किया और तीनों लोकों की व्यवस्था की , इस विषय 
के वैदिक भन्त्र इस प्रकार कहते हैं-है अग्ते! आप समस्त यज्ञों के 
होता हैं । आप समस्त देवताओं, मनुष्यों और ऊगत्‌ के भी दितकर्ता 
दें। क्योंकि न्राप बच्चों के होता और कर्ता हैं और हैं अग्ने ! तुम आह्मण 
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स्वरूप है | बिना मन्त्र हवन नहों हो सकता और बिना पुण्य के तप 
नहीं होता । देवताओं और ऋषियों का पूजन मंत्र सहित हवि ही से तो 
होता है) श्रत्तः है श्ग्ने ! आप होता माने गये हैं। होता के अ्धि- 
कार ब्राद्मयणों के प्राप्त हैं । इसीसे माह्मणों के छोड़ यश कराने का अधि- 
कार अन्य किसी के नहीं है! वल्कि ब्राह्मणेतर के भी यज्ञ ब्राह्मण ही 
फरा सकते हैं । अतः ब्राह्मण की श्रम्मि संज्ञा है।वे स्वयं यक्ष कर के 
यज्ञ द्वारा देवताओं के सनन्‍्तुष्ठ करते हैं। सम्तुष्ट हो, देवगण 
पृथिवी को धन-धान्य से युक्त करते हैं । 

शत्तपथ ब्राह्मण में कहा हैं कि, प्राह्मयण के मख में हृवन करने से 
श्र्धाव भोजन कराने से देवता प्रसन्न होते हैं। जो पेदजञ पुरुष वेद्वेत्ता 
घाहयण के भोजन कराता है, वह सानों प्रज्वलित श्रम में हवन करता 
है। इस प्रकार विद्वान्‌ ब्राक्षण भ्रग्ति रूप हैं और अग्निदेंव उनका पालन 
फरते हैं। श्रग्ति विष्पु स्वहप हैं और सब के शरीरीं में प्रवेश कर, 
उनके प्राण धारण करता है। इस विपय में सनत्कुमार ने भिन्न श्लोक 
कहें हैं---विश्व रचना के पूर्व श्रह्म ने परस पवित्र घाह्ण वर्ण की उस्पत्ति 
को । ज्ाह्मण चेदाध्ययन कर भ्रौर देँवता बन, स्वर्ग में जाते हैं। जैसे धी 
के गोहुरथ धारण करता है, बेसे ही ब्राह्मणों की बुद्धि, उनके बचन, 
उनके कर्म, उतकी भ्रद्धा और उनके तप के, प्रथिवरी और स्वर्य घारण 
करते हैं । 
सत्य से बढ़ कर कोई धर नहीं है। माता के समान अन्य कोई 
पूज्य नहीं है, इस लोक और परलोक में मनुष्य मात्र का कल्याण करने 
वाला आ्ाह्मण वर्ण को छोड और कोई वर्ण नहीं है। जिस राज्य में बा- 
हाणों की कोई जीविका नहीं है, उस देश में बैज् इल नहीं खींचते, वहाँ 
दही से मक्खन भी नहीं निकलता । तब राजा लोग लुटेरे बन प्रजा के 
लूटने लगते हैं । वेदों, इतिदासों भौर पुराणों के प्रमाण देखने से मालूम 
होता है कि, सब के कर्ता रूप और समस्त पदार्थों के भाव रुप ब्राह्मणों 
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की उत्पत्ति नारायण के सुख से हुई है। वरद देवदेव नारायण जिस 
समय सौंच हुए, उस ससय सर्वप्रथम ब्राह्मण वर्ण ही की उत्पत्ति हुई। 
फिर श्राह्मणों से चन्निय, वैश्य, शूद्ध और शेष वर्ण उत्पन्न हुए । इसी लिये 
देवताओं और असुरों से मी घाह्मण श्रेष्ठ हैं। क्योंकि सेंने वह्म रूप से 
उनके उत्पन्न कि्रा था। देवता, असुर तथा महर्षि आदि भूतविशेषों के 
भिन्न भिन्न अधिकारों पर स्थापित कर, मैंने उनका निम्रह भी किया था। 
झहदया के साथ सम्भोय करने वाले इन्द्र को गौतम ने शाप दे, उनकी 
सूछें हरे रंध की कर दी थीं। कौशिक के शाप से जब इन्द्र, अण्डकोप- 
हीन हो गये, तव उनके सेए के अण्डकोप लगाये थे । अपना यज्ञ भाग 
लेने के लिके उच्चत अश्विनीकुसारों के ऊपर वच्ध उठाने वाले इन्द्र के दोनों 
हाथों के च्यवन ने स्तम्सित कर दिया था । यज्ञ विष्व॑ंस होने के कारण 
कुपित और तप करने सें प्रदत्त होने पर, रुद् के सर्तक सें तीसरा नेत्र 
उत्पन्न हुआ था । 
त्रिपुरासुर-बध की प्रतिज्ञा करने पर रुद्न के सामने शुक्राचार्य ने 
अपनी जढा का एक वाल उखाड़ भूसि पर फ्रेंका था । उस केश ले सर्प 
उत्तत्व हुए । जब उन सपों ने रुद्व के पीढ़ित किया, तव रुद्र नीलकणठ हो 
गये। शिव का नीलकण्ठ इस दिये भी हुआ था कि, स्वायम्भुव सन्वन्तर 
सें नारायण ने रुद्र का गला पकड़ा था । इससे उनका कर्ठ नीला पढ़ 
शया था। अस्त उत्पन्न करने के लिये पुरश्चरण करने के! आलीन वृह- 
स्पति के रप्श करने पर भी जब जल निसेल नहीं हुआ, ठव बृहस्पति जलन 
के ऊपर कुछ हुए और वोले--हे जल ! मैं आचम्न करना चाहता था, 
तब सी ठ्‌ निर्मल नहीं हुआ और गेंदुला ही रहा--अतः आज से सगर, 
सछुली और कहुए द्वारा तू सज्लिन ही रहा करेगा । उसी दिन से जल से 
जलचर माणी रहते लगे। 
ल्वष्टा का पुत्र विश्वसुप देवताओं का पुरोहित था । वह अछुरों का 
साक्षा था। अतः चह यज्ञ में देवताओं के प्रत्मच्न रीति से और अछुरों 
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को गुप्त रीति से भांग दिया करता था। फिर हिरण्यकशिपु के आगे कर 
श्रसुर विश्वरूप फ्री माता के पाप्त गये और उनसे यह वरदान माँगा कि, 
है बहिन ! तीन सिरों वाला तेरा और ल्वष्टा का पुत्र विधरुप, देवताओं 
का पुरोहित है। वह देवताश्रों के खुश्लंखुक्ला यज्ञ-भाग देता है और 
हमें लुक छिप कर | इससे देवताशों की बद्धि होती है और हमारा तय 
होता है। अ्रतः उसे ऐसा करने से रोकना चाहिये। ऐसा करना चाहिये 
जिससे वह वही करे जो हम उससे कहें । 
त्तदुनन्तर विश्वरूप जब नन्‍्दून वन में था, तब उसकी माता ने उससे 
कहा-हे पुत्र ! तू शन्रुपक्ष की वृद्धि भर मामा के पक का नाश क्यों 
करता है ? तुझे ऐसा करना न चाहिये । यह सुन विश्वरूप हिर्श्यक्शिपु 
के पाप्त गया। इस पर हिरिण्य-्गर्म-नन्दून वप्तिष्ट ने हिरश्यकशिएु के 
शाप दिया कि, तने यज्ष में दूसरा होता बनाया है, अ्रतः तेरा यज्ञ पूरे 
न होगा । कोई अपूर्वे प्राणी तेरा नाश करेगा | इस कारण द्रिग्यकशिपु 
का नृत्तिह द्वारा वध किया गया। इधर विश्वर्प मातृ-पत्त की वृद्धि के 
लिये तप करने छगा। श्रतः उसका तप भड्ढ करने के इन्द्र ने उसके 
निकट बहुत सी सुन्दरी अप्सराएँ भेजीं। उन सुन्दुरी अप्सराश्रों को 
देख विश्वरूप का मन उष्घ हो गया और वह उन पर मेदित हो गया । 
यद देख श्रप्सराएँ उससे कहने लगीं--अव हम जाती हैं। तथ विश्व- 
रूप ने उनसे पूछा--तुम लोग ज्ञाती कहाँ हो ? मेरे पास बेठो, इससे 
तुम्हारी भलाई होगी। 
इस पर अप्सराधों ने उच्तर दि्रा--दस देवाह्ता अप्सराएँ हैं । 
हम प्रथम सह्ा-्प्रभाव-पतम्पन्न इन्द्र का घर छुकी हैं । | 
विश्वरूप बोला--यदि ऐसा है तो आज ही देवताओं सद्वित इन्द्र 
ही न रहेगा । यह कह विश्वरप मन्त्र का ज्ञाप करने लगा | तब मन्त्र के 
प्रभाव से त्रिशिरा ( विश्वरूप ) बढ़ने,लगा । ब्राह्मण यज्ञों में जो सास 
' होमते उसे विश्वरूप एक सुख से पी जाता था। दूसरे मुख से होमे हुए 
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छक्ष के! खा लेता था भर तीसरे सुख से इस्ह सहित समस्त देवताश्रों के 
दा जाने की धमझी देता था। विश्वर्प के नित्य सेमपान कर के चढ़्ते 
देख इन्द्रादि समस्त देवता बहुत चिन्तित हुए। अन्त में वे खब देवगण 
ब्रह्म जी के पास यये और पोले कि, यज्ञ में होम हुए सलाम के विश्वरूप 
पी दालता है। हम बढ़े कष्ट में हैं। अछुरों की इदि हो रही दे श्रौर 
हमारा पक्ष विबल पढ़ता जाता है। अतः आप अविल्ग्व हमारी सद्दा-! 
चता करें | ; 

ब्रह्मा जी बोले--सगुवंशीय दुधीचि ऋषि तपस्या कर रहे हैं। उनके 
पास जाओ । उन्हें प्रसन्न करो, जिससे ये अ्रपना शरीर त्याग दें, फिर तुम 
उवकी हड्डी से वच्च दनाना | 

ब्रह्म जी के इन बचतों के सुन, देवपण दृधिचि के पास गये और 
उससे पूछा--भगवत््‌ ! आपकी तपस्या निर्विध्व भोर अविदिन्त होती 
हैन: 

दुधीचि ने कहा--आप लोगों का में स्वागत करता हूँ | वतलाइये 
आप क्‍या चाहते हैं ! आप जे कुछ कहेंगे; में वही करूँगा। 

देवता कहने लगे--लोक-हितार्थ आ्रापके अपना शरीर त्थाग देना 
चाहिये । 

सुख दुःख के। समान सालने वाले महायेगी दृधीचि ऋषि ने अपना 
मन परमात्मा में लगाया और बिना खिन्न हुए उन्होंने अपना शरीर त्याग 
दिया। तव उनकी हृद्यों से बह्मया जी ने वच्च चनाया। भाह्मण की 
हड्ढियों से बना हुआ वह वन्न अमेद्य और' अप्रध्ृष्य था। -उस बच्र में 
दिण्सु ने अपनी सत्ता स्थापित की । तब इन्द्र ने उस वच्ध से विश्वर्प का 
सिर काठ कर, उसका वध किया । तब त्वष्टा ने विधरूप के शरीर को 
मथ कर, इन्द्रशन्रु बृत्न को उत्पन्न किया। उसे'सी इन्द्र ने सार ढाला। 
इस पर दोहरी ब्रह्महत्या लगने के|भय से इन्हू स्वर्ग के राज्य को छोड़, 
मानसरोचर में उद्ज्ष, कमल के नाल में घुस भया। वह अपने ऐश्वर्य 
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से भरगुरूए हो गया था। जब प्रह्महह्या के भय से इन्द्राणीपति भ्रौर 
त्रिलोकेश्वर हन्द्र भाग गये, तब जगत अराजक हो गया । जब राक्षा न 
रहने से देवता राजसिक घीर ता|मसिक हो यये; तब महर्पियों के मंत्र 
अपना काम ने करने लरो । श्रततः रातस उपपन्त हो गये । अह्यविद्या का 
नाश होने पर भरा सारा । इन्द्र के न रहने से लोग निर्बल पढ़ गये । यहाँ 
तक कि, उन्हें परामित फरना कोई बड़ी बात न रही । तब देवताप्रों भौर 
ऋषियों ने मिल आयुपसुत नहुप को इन्द्रासन पर अ्रभिषिक्त किया। 
उसके मस्तक पर पांचसी चमचमाते रशनों का मुकुट रखा गया। तब 
भहुप स्वर में राज्य करने लगा | फिर प्रजा पूर्व॑वद् दशा फो प्राप्त हो गयी 
भौर सब लोग इपित हुए । यह देख नहुप ने कहा--इन्द की पत्नी 
शी को छोड़ इन्द्र के उपयोग की झुझे सब वस्तुएँ मिली हैं। यह 
कह वह शी के निकट गया और उससे कहा--है सुभगे ! में देवताओं 
का राजा इन्द्र हूँ । अतः व्‌ मेरी सेवा कर । 

शची ने उत्तर द्या--पआप सरभवतः धर्मवतसल हैं और चल्द्रबंशी 
हैं। अतः परखी पर भ्रस्याचार करना आपको उचित नहीं । 

नहुप ने कहा--मैंने इन्द्र की पद्वी पायी दै। में इन्द्र का राज्य 
और उसके रत्नों का स्वामी हूँ। श्रतः तुमे मेरा अपनाना पाप करमें उहीं 
कहा जा सकता । क्योंकि तू भी तो इन्द्र की भोग्य वस्तुओं में से एक है 

श्री ने कहा--मेरा एक ब्रत श्रभी अपूर्ण है। उसे पूरा कर | 
मैं अवभ्ध समान कर कुछ दिनों बाद तेरे निकट आऊँगी। 

शी की यह वात सुन नहुप लौट गया । उसके चले'जाने के वाद 
हुः/खित, पीढ़ित अपने पति के दृशंन की लालसा से प्रेरित श्र 
नहुप के भय से भीत शी, देवगुरु बृहस्पति के” पास गयी। शवी के 
च्याकुल देख, बृहस्पति ने योगबल से उसके सन की बात जान त्ी। 
तब बृहस्पति ने इन्द्राणी से कहा--तुम बरदा उपझ्रुत्ि नाक्षी देवी का 
आह्वान. करो । वह तुम्हें इन्द्र का दर्शन करा देंगी । 
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यह सुद कर बृहस्पति के बतलाये विधान के अनुसार शत्री ने 


उपभ्र ति का मंत्रोच्चारण पूर्वक आह्याव किया। उपश्रुति देवी प्रकट 
और श्री से वोलीं--वतला सुे क्यों शुलाया ढं £ ग्रह छुन 
शी ने शीश नवा उपश्र ति देवी को प्रयास किया और कहा आप 
सल हैं, ऋत हैं, अतः आप सुझे मेरे पति को दिखला दें। यह 
छुब उपभ्‌ ति; शच्वी को सावसरोवर पर ले ययी और फमलनालस्थित 
को उसे दिखलाया । इन्द्र अपनी पत्नी शी को उदास और दुःखी 
देख, मन ही सन कइने लगे, हाथ ! हाथ ! इसे सेरे विद्योय का 
इतना च्यापा है कि, यह छुखियारी सुझ अज्ञातवाला को खोजती हुई 
यहाँ आ पहुँची है। फिर इन्द्र ने शच्री से पूछा--वतला तू. अपना 
समय कैसे विताती हैं ? 
श्री ने उत्तर दिया--चहुप सुस्े अपनी पत्नी बनाना चाहता है । 
किन्तु मैंने उससे छुछ समय (मोहलत) साँग लिया हैं 
इन्द्र वोले--धच्छा जा नहुप से कइना कि, तू ऋषियों के उठाये हुए 
अपू्व यात में बैठ कर मुझे विवाहने को मेरे पास आा। क्योंकि इन्द्र के 
पास जितने बढ़ें बढ़े वाहत हैं, उन सथ पर दो में बैठ झुकी हूँ। अतः 
तू मेरे मिकट किसी अपूर्च बाहव पर सवार हो कर आ । 
यह सुन मसन्न होती हुई शची फिर स्वत में पहुँची और इन्द्र पू्वे- 
दत्‌ ऋमलनाल में जा बेंठे । शी को स्वर्ग से लौटी हुई देख, नहुष ने 
उससे कह्ा+-तेरा साँथा हुआ समय पूरा हो यया है । इस पर शी ने 
हक के कबनाबुलार ज्ब चहुप से कहा, तव नहुष महर्पियों द्वारा उठायी 
हुईं पालकी*पर सवार हो, श्री के भवन की ओर चला । तदुचन्तर 
मित्रावरुण के पुत्र और कुम्प से उत्पन्न हुए ऋषिश्रेष्ट अयरू्य ने देखा 
कि, नहुप सदर्षियों के! घिक्कार दे रहा है। इतने में नहुष ने अपने दोनों 
चरणों से अगस्य का शरीर छुआ । इस पर महर्षि अगस्त ने कृपित हो, 
नहुप को शाप दिया । हे प्रन-करना-क्राम-करने-चाले ! जा उथिवी, पर गिर 
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और जब'तक प्रथिवी झौर पर्वत रहें तब तक तू सर्य की योनि में रह ! 
सहर्पि के ऐसा कहते ही नहुप वाहन ले नीचे गिर पढ़ा | वब तीनों लोक 
पुनः इन्द्रहित हो गयग्रे। इस पर समस्त देवता और ऋषि भगवान्‌ के 
पास गये और उनसे निवेदन क्रियान-मह्महल्या से दुःखी इख की आप 
रदा कीजिये । देवताओं की इस प्रार्थना को सुन, वरद्‌ भगवान ने उनसे 
कहा--इन्द्, विष्णु के उद्देश्य से यदि श्रश्वसेध ,यश् करे तो उसे पुरा 
उसका स्थान सिल्ष सकता हैं। यह सुन देवताओं और ऋषियों ने इन्द्र 
का पता लगाया, किन्तु उन्हें इन्द्र का पता न लगा। तब वे सब शची के 
पास;गये और बोले--हे इन्द्राणी ! झप जा कर इन्द्र के बला लावें। 
यह सुन शची मानसरोघर पर गयीं और इन्द्र सरोवर से नि बृहस्पति 
के निकट गये | बृहस्पति ने इन्द्र से अश्वमेध यज्ञ करवाया और उस यज्ञ 
में कृष्ण सारंग जाति के अश्व को छोड़ उसीके इन्द्र का वाहन बनाया 
और सदत्पति इन्द्र के इन्द्रपद पर स्थापित किया। तब पाफरहित 
इन्द्र की, देवताओं और ऋषियों ने स्तुति की। इन्द्र पूव॑क्‍त्‌ स्वर्ग में 
रहने लगे और अपनी ब्रह्महल्या के जी, अभि, वनस्पति और गौह्ों सें 
बाँट दिया । इस प्रकार इन्द्र बह्चिण के तेज के प्रभाव से बढ़ कर और 
शत्रुओं का नाश कर, अपनी राजधानी में गये । 
एक वार महर्पिं भरद्वाज जी आकाश-ग्ना में स्तान कर रहे थे । उस 
समय त्रिविक्रम भगवान विर्ण ने उनके पकड़ लिया। तब भरद्वाज जीने 
हाथ में जलन ले, विष्णु के हृदय पर मारा | तब से विष्णु के हृदय पर एक 
चिन्द हो गया है । स्गुके शाप से अग्नि को सर्वभ्षी बनना पढ़ा। मेरे 
पुत्र देवता भोजन कर के असुरों के मारेंगे-यद्द विचार अदिति रसोई कर 
रही थी । इतने में अपना अंत पूर्ण कर छुध चहाँ आये और अदिति से 
कहने लगे--मुझे मित्ता दो ! किन्तु भ्रदिति ने इंध के भिक्ता न दी भर 
उनसे'यद कह दिया कि, पह रसोई देवताओं के लिये है । इसे दूंसरे 
नहीं खा सकते । इस पर ब्रह्मभृत बंध के क्रोध चढ़ आया उन्होंने 
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अदिति के शाप देते हुए कद्दा--विवस्वान के दूसरे जन्म के 'समय 
अदिति के पेट में पीड़ा होगी। अगड संज्ञा वाले विवस्वान के द्वितीय 
वार जन्म लेने के समन अग्डमाता अदिति के वह शाप स्मरण होता 
है। इसीसे श्रा-देव विवस्थान का लास सात्तेण्ड पढ़ा है । है 

अपनी साठ कन्याओं में से दृष्त ने कश्यप के तेरह, धर्म के दूस, 
मनु के दूस और चन्द्रमा के! सत्ताइस कन्याएँ दान की थीं। जो दफ 
की कस्याएँ चन्द्रमा के प्याही गयी थीं, वे नत्न्नी के नास से प्रसिद्ध 
हुई । उन ससान रूप एवं गुण पाली ख्तियों में से रोहिसी पर चन्द्रमा 
सब से अधिक प्रेम किया करते थे। अतः अन्य सब स्त्रियाँ इससे कुद 
गयीं और श्रपने पिता दत्त के निकट जा कर बोलीं--सगवन्‌ ! हम सब 
समान रूप एवं गुण वाली हैं, तब सी चन्द्रसा रोहिणी पर अधिक प्रीति 
रखता है | यह सुन उनके पिता दृष्ू ने उसे शाप दिया कि, चन्द्रमा के 
क्षय रोग हो जायगा । दुच्च के शाप से चन्द्रमा के क्ुय रोग हो गया। 
क्षय का रोग होते ही चन्द्रमा दत्त के निकट गया। तब दृत्त ने उससे 
कहा--तूने अ्रपत्री पत्तियों से समान बर्ताव नहीं किया-उसीका यह फल 
नुसे प्राप्त हुआ है । इसके बाद ऋषियों ने चन्द्र से कहा--तू क्षय से 
छोण हो गया है। श्रतः तू पश्चिम समुद्र के त८ पर हिरण्यलर नामक 
तोर्थ पर जा और उस सर के जल में स्वान कर । चन्द्रमा ने ऐसा ही 
किया और उसका कुयरोग अच्छा हो गया। दस सर सें चन्द्रमा के 
स्नान करने से वह तीथे प्रभास के नाम से प्रसिद हो गया है। दक्ष के 
शाप के प्रसाव से चन्द्रदेव आज भी कृष्णपत्त में क्ञीण होता है और 
पूर्णिमा तक बढ़ता रहता है। उसका शरीर सेघलेखा से हका हुआ सा 
देख पढ़ता है। चह सेघ जैसा श्याम वर्ण का हो जाता है और चन्ह- 
दिम्ब में शश का चिन्ह भी साफ देख पढ़ता है । 

स्वूलशिरा नामक महर्षि पहले मेरु पर्वत के ईशानरोण में तप 
करते घे । उन्तके तप करते समय गन्धावह शुद्ध वायु चलता था। 
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उसने ऋषि के शरीर का स्पश किया | तप करते करते उन ऋषि का 
शरीर श्रत्यन्त कृश हो गयो था, अतः वे पवनश्पर्श से सन्तुष्ट हुए । 
उस समय वनस्पतियों ने पुष्पित हो शोभा प्रदर्शित की । अतः झुनि ने 
उनको शाप दिया कि, तुम लव सदा पुष्पित नहीं हुआ करोगी । , 
पूर्वकाल में नारायण, लोक-हितार्थ बड़वामुख नामक महंपिं हो कर, 
मेरु पर्वेत्त पर, तप करते थे । उस समय उन्होंने सम्ुद्न के अपने निकट 
बुलाआ। किन्तु वह नहीं गया। इस पर वे कुछ हुए और अपने शरीर 
की उध्णता से समुद्र को स्थिर जल वाला वना दिया । तव से समुद्र का 
जक्ष पसीने के स्वाद की तरह खारी हो गया । उन्होंने समुद्र से कहा-- 
तू आज से अपेय हो जायगा । किन्तु वड़वामुख नामक अ्प्नि तेरा जल 
पिया करेगा, तब तू मधुर होगा । तव से आज तक बराबर बद़वासुख 
अप्ि समुह्तजल पान किया करता है। 
हिसारूय की पुत्री उसा के शक्टर ने विवादना चाहा। उधर व्वपु 
ने हिमाचल के निकट जा कहा कि, तुस अपनी कन्या का विवाह भेरे 
साथ कर दो । इस पर हिमालय ने कहा---मैं तो अपनी कन्या का 
विवाह रुद्र के साथ करना निश्चित कर चुका हूँ । हस पर भ्रगु ने उस 
से कहा--तृने सुझ कन्या-मरर्थी का अपसान किया है । अतः में तुझे शाप 
देता हूँ कि, द्‌ आज से रत्नों को उत्पत्ति का स्थान न रह जायगा | तब 
से आन तक ऋषि के कथनानुसार हिमालय में रत्नों को उत्पत्ति होती 
दी नहीं । 
ब्राह्मणों की ऐसी महिमा है । क्षत्रिय राजा भी आह्मणों दी की कृपा 
से, इस प्थिवी के पत्नो के समान, उपभोग किया करते हैं । ब्राह्मण की 
शक्ति अमिवद्‌ प्रचण्ठ और सेमवत्‌ शान्त-प्रद्‌ है। उसी शक्ति से यह 
जगत्‌ उठहरा हुआ है। सूर्य और चन्द्रमा परमात्मा के नेन्न-रूप कहलाते' 
हैं। चन्द्रमा और सूर्य की किरणें परमात्मा के केश हैं । सूर्य चत्द्र पर- 
मात्मा के जगाते हुए और तपाते हुए उदित होते हैं । वे जगत्‌ का तृछ 
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और जागृत करने के कारण, जगत्‌ को हर्पित करने दाले कहलाते हैं । 
है पाणडु-पुत्र ! अस्त और सेम के लिये ऐसे कमा से में हपीकेश कदलाता 
हूँ। झुके यज्ञ में “इलोपहूता सह दिवा” आदि चेदिक सन्‍्त्रों से 
आसन्त्रण दिया जाता है। में अ्पता साग अहण करता हूँ। मेरा रह भी 
हरा और उत्तम है। इसीसे में हरि कहलाता हुँ । लोक का बल या 
लोक का आधार, धाम कहलाता है शोर अवाधित सचा या सत्य फो ऋत्‌ 
कहते हैं। से में सत्य रूप स्थान वाला हूँ। इससे ध्राह्यण लोग सुमे 
ऋतथामा कहते हैं । 

प्वेकाल में चह एथिवी जल में डूब गयी थो | तब मैंने इसे जल 
से निकाला था | तब से देवता गेविन्द्‌ के नाम से मेरी स्तुति करते हैं। 

भेरा नाम शिपिविष्ट भी है। यह इस लिये कि, में रोमरहित प्राणी 
की तरह निष्कल हूँ और उस शिप्रिप से मैंने सारे जगत्‌ में प्रवेश 
किया है। इससे में शिविविष्ट कहलाता हुँ। शान्तसना यास्कमुनि ने 
अनेक थज्ञों सें मेर शिपिविष्ट नाम से स्तव किया हैं। अतः मेरा यह 
गुछा शिपिविष्ट नाम पड़ा है। उद्ारधी यारक्ष ऋषि ने शिपिविष्ट नाम से 
सेरा शुणगान कर, सेरे अजुप्रह से पाताल में गये हुए निरुक्त का उद्धोर 
किया था । 

मैं न ते कभी उत्पन्न हुआ, न,उत्पन्न होता हुँ और न कभी उत्पन्न 
होऊँगा ही । मैं समस्त प्राणियों का क्षेत्रज्ञ हूँ । इसी लिये में अज कह- 
लाता हूँ । 

मैंने आज तक कभो कोई ओछी और अश्लील वात नहीं कही । 
क्योंकि ब्रह्म की पुत्री देवी सररचती सत्य चाणी रूप है । 

है इुस्तीपुत्र ! मैं अपने में कार्य श्लौर कारण का लग किये हुए 
हैँ। इसीसे सेरे सामिकसल रूप ब्रह्मलोकपासी ऋषि मुझे सत्य चास 
से पुकारते हैं। ' 


हे घनज्लय ! मैं आज तक कभी सच्चश्रष्ट नहीं हुआ | मैंने सतत 


तीनसौ व्या्ीस का अध्याय | ८४१३ 


गुण को उत्पन्न किया है और जन्म के सत्वगुण ने इस जन्म में भी मुझे 
नहीं ध्यागा है। अ्रतः मैं निष्काम हो कर तप करता हूँ । सत्वभुण विशिष्ट 
होने से में निष्पाप हूँ ।सत्व का ज्ञान होने पर ही मेरे स्वरूप का ज्ञान हो 
सकता है । सतोगुणी पुरुषों में में सातवत के नाम से प्रसिद्ध हूँ । 
हे पथानन्दून ! हल की कील श्रर्थात्‌ फल के रुप में, में प्रथिवी के 
जोतता हूँ भौर मेरे शरीर का वर्ण भी काला है। अतः मेरा नाम 
कृष्ण है । 
मैंने नल्न और एथिवी के, आकाश और वायु के तथा वायु और 
तेज के मिलाया है। इसीसे मुझे लोग वैकुएठ कहते हैं । 
निर्वाण ही परबह्म है और यही परम घमम है। में परम धर्म से कमी 
अ्रह्ठ नहीं हुआ | अतः में अ्च्युत कहलाता हूँ । 
पएथिवी श्रौर श्राकाश विश्व के मुख में व्याप्त हैं भऔौर इन दोनों का 
में धारण करने वाला हूँ । अतः सेस नाम अधोक्तज है । 
वेद्वेत्ता और वेदार्थवेत्ता यज्ञशाला.के भ्राग्वंश नामक स्थल में अधो- 
चन्न नाम से मेरी स्तुति करते हैं | महर्षि, अ्रधोत्तन शब्द्‌ के प्रत्येक पद्‌ 
का उच्चारण करते हैं और कहते दैं कि, नारायण को छोड़, इस जगत में 
अन्य कोई अधोक्षज नहीं है । 
इस जगत्‌ में प्राणियों के प्राणों के धारण करने वाला घृत है । वह 
मेरे अम्रि स्वरूप की इंद्धि करने वाला है। श्रतः शान्तस्वभाव वेदृज्ञ 
मुझे घताचि कहते हैं । 
कहा जाता है तीनों धातुएँ क्रम से उत्पन्न हुई हैं । वे धातुएं बात, 
पित्त और कफ़ नामक फही जाती हैं। इन्हीं तीन धातुओं से मनुष्य का 
जीवन स्थिर है । जब ये धातुएँ नष्ट हो जाती हैं, तब वह नष्ट हो जाता 
है । अतः आयुर्वेदाचार्य झुझे त्रिधातु के नाम से पुकारते हैं । 
लोग भगवान्‌ धर्म को बृष नाम से पहचानते हैं और निवण्दु में 
जहाँ पदों के अर्थ का निरूपण है, वहाँ भी तुम मुझे उत्तम दृप नासाख्य 
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ही जानो । कपि, घराह और धर्म ससानार्थवा्ी शब्द दे ओर तीनों को 
बृष संज्ञा है। अतः प्रजापति काश्यप मुझे बृपाकपि कहते दें । 


| ३० 


क्या देवताओं में क्या असुरों में--कफोई भी मेरा आदि, मध्य श्र 
अन्त नहीं जानता । क्योंकि मैं तो आदि-मध्य-अन्त-रहित हैँ । में सब्र 
का 'स्वांसी' और सर्वेव्यापक और सब प्राणियों का साक्षी हूँ। भेरा 
बर्णेन बेद्‌ में इसी प्रकार किया गया हे । 

हे घनझय ! सुनने योग्य जो पवित्र वचन हैं, उनको में सुनता हूँ । 
इसीसे मेरी शुचिश्नवाः संज्ञा है । 

पूथ्षेकाल में मैंने एक-्थक-तन्द्विर्धन नामक चराह का 
किया था और इस शथिवी का उद्धार किया था-श्रतः 
कहलाता हूँ। 

जब पूर्वकाल में मैंने वराह का रूप धारण किया था, तव में बत्रिक- 
कुद्‌ अर्थात्‌ तीन उन्नत अज्नों वाला वना था। तब से मेरा नाम त्रिककुद 
पढ़ा है । 

कपिल प्रणीत साँख्य-शाख-वादी जिसे विरंचि कहते हैं, वह पिरंस्ि 
प्रजापति में ही हूँ । में समस्त प्रजा को सचेतन करता हैँ । तध्व-निर्णायक 
साँख्य-चादी आचाये मुझको विद्या का सहायक श्रौर आदित्य में रहने वाला 
पीतवर्ण ( कपिल ) और सनातन देव बतलाते हैं । 

चेदों में तेजस्वी हिरण्यगर्स रूप से लिसकी स्तुति की जातो है, 
चही में हुँ और शथिवीमयडल पर येगीगण सदा मेरा पूजन किया 
करते हैं । 

देदवेत्ता मुझे एक-विशात्मक ऋचा रूप ऋग्वेद कहते हैं ओर सहस्त 
शाखाओं वाला सामवेद्‌ भी सुम्ते ही बतलाते हैं और आरण्यक में 
नाह्मण मेरा ही गान करते हैं। भेरे भक्त दुलंभ हैं। श्रध्वर्यु सम्बन्धी 
यज॒वेंद में सी मेरा ही गान किया गया है। पाँच कछपों वाला और 
छत्यों के विधान से पूर्ण अथव॑चेद्‌ भी में दी तो हूँ। यह  अथर्वेवेदी 


पर धारण 


ड़ 
में एकम्टड्र 
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याहारों फी करपना है। जो शाखा भेद है, जो शाज्ाओं की गीतियाँ हैं 
एवं स्वर-पर्ण-उच्चारण हैं, वे सब मेरे ही बनाये हुए तू जान | 
है प्थानन्दन ! वरद्‌ हयग्रीव का श्रवतार मेरा ही अ्रवतार है । वेद 
के उत्तर भाग में वर्णित पद और क्रम के विभाग का ज्ञाता मैं हैँ । मेरे 
ही भ्रनुम्नद से वामदेव कथित ध्यान-मार्ग से, सहाज्रुभाव पद्माल मुनि 
पदविभाग और अ्रक्तरविभाग जानते हैं। पाश्रव्य-गोन्नी गालव मुनि ने 
नारायण से प्राप्त घर के प्रभाव से अनुत्तम योग द्वारा सर्वप्रथम क्रमपा- 
रग रूप से प्रसिद्द हो, अक्तर-विभाग तथा पदू-विभाग प्रशायन कर, 
शिक्षाशास्र निर्माण किया था। कण्डरीफ-कुल्न में उपन्न प्रतापी राजा 
चद्मदृत्त ने वारंवार जन्मस्रत्यु सम्बन्धी दुःख को स्मरण कर, सात जन्म 
में योग सम्पत्ति पायी थी । 
में पहिले कारण विशेषवश धर्मपुत्न रूप से प्रसिद्ध हुआ था। हे 
शर्जुन ) इसीसे में धर्मपुन्न कहलाता हूँ। 
पूर्वकाल में नर और नारायण ने अरखलित तप किया था ।- उन्हीं 
दिनों दत्त प्रजापति ने यज्ञारम्भ किया था। उस यज्ञ में दृत्त ने रह का 
भाग नहीं निकला । जब यह वात दूधीचि ने रूह से कही, तब रुद्र ने 
द्यज्ञ विध्वंस किया । रुद्द ने क्रोध में भर चमचसाता एक त्रिशूल् 
बनाया । उसने दृच्ध के विशाल यज्लमयंडप को तहस नहस कर ढाला। 
फिर वह त्रिशूल् वद्रिकाश्रम में इस लोगों के पास आया और बढ़े 
ज़ोर से नारायण की छाती से टकराया । उसके घेग से नारायण के बाल 
सूज की तरह पीले पढ़ गये । तभी से में सुअकेश कहलाता हैँ । 
फिर नारायण ने हुँकार कर, जब उस त्रिशुल्न का तिरस्कार कर 
उसकी शक्ति अपहृत कर ली, तव वह त्रिशूल पुनः शहर के हाथ में चला 
गया। तब रुद्र उन दोनों तपस्वियों की ओर दौढ़े । विकद पहुँचने पर 
नारायण ने रूह का गला थामा । विधात्मा नारायण के रुद्र का कण 
पकड़ने के कारण रुद्द का नाम शितिकय्ड पढ़ा है। फिर रुद्र ने नर को मारने 
है डर 
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के लिये दुर्भ की एक प्लींक से से उसका सध्य भाव निकाल लिया । फिर 
जब मैंत्र से उसे असिवल्त्रित किया, तव वह फरसा के रूप में परियत 
हो यया । ठव नर ने तुरन्त उसे रुद् के ऊपर चलाया। किन्तु रद ने उसके 
तत्काल टुकड़े हुकड़ें कर डाले । तब से में खण्परश कहलाता हूँ। 

अऋजुच ने पूछा--हे वाप्णेय ! है जनादत ! आप सुके यह तो बत- 
लादें कि, त्रिलोक-चाशन इस युद्ध सें कोन जीता था ६ 

अ्रीभगवान्‌ ने कहय-जब रुद्न और नारायण लड़ने लगे, तव समस्त 
प्राणी भयसीत हो घवढ़ा उठे । अरिनि ने हचन किये हुए पविन्न बलि के 
लेना छोड़ दिया | शुद्धमवा मुनि वेदाध्यन कर के भी उसे याद वहीं कर 
सकते थे। उस समय देंवगण रजोगुणी और तमेशणुणी हो यये थे । एथिवी 
काँपने कगी थी । आकाश फटने लया था। ब्रह्मा जी का लिहासन हिलते 
लगा था। समुद्र सूख गये थे। हिसालय विदीयण हो गया था। है पायडु- 
घन्दृव ! जब ऐसे ऐसे अछुस अशछुन होने लगे, तव ऋषियों और देव- 
ताप्रों के! साथ ले, ब्रह्मा जी चहाँ गये, जहाँ वारायण और रु की लड़ाई 
हो रही थी । निरुक्त-निरूपित चतुसुंख श्रह्मा ने हाथ जोड़ कर, रुद्ध से 
कहा--तुस्हारे द्वारा लोकों का कल्याण होना चांहिये। हे विदेश्वरों ! 
तुम लोग विश्व की सल्ताई का विचार कर, अपने अपने हथियार रख दो । 
ऋषिगण मिल्‍्हें अच्र, अन्यक्त, इश, लोकोत्पत्तिकारक, कृथ्यथ, करत्तों, 
खुख-हुशख-विवर्जित एवं अकरत्ता जानते हैं, वे स्वयं लाकार हुए हैं । यह 
उन्‍्हींकी शुभ मूत्ति है। धमे के कुल में चर नारायण जन्‍्से हैं । ये सहा 
तपरवी, देवश्नोष्ठ और महा बतधारी हैं। में पूव॑काल में इन्हींके अलुपरह 
से उसन्ञ हुआ हूँ। हे तात | इन सनातन पुरुष के क्रोध से तुम्हारी सी 
उप्पत्ति हुई है। हे वरद रुद्व ! अब उचित'तो यह हैं कवि तुम; मैं, ये 
समस्त देवगण और महर्षि गण मिल कर नारायण के शीघू प्रसन्न करें, 
जिससे संसार में शान्ति फैले ! 

जब इस अकार ब्रह्मा जी ने समझाया, तय रुद् क्षान्त हुए और सब 
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के भ्रादिकारण, श्रेष्ठ, वरदाता, सर्वप्रथम, नारायण के शरणागत हुए 
तथा उन्हें प्रसज्ञ किया | तब वरदाता इन्कियाजित और क्रोषजित्‌ नारा- 
यण प्रसन्न हुप और शिव जी छे! गले लगा उनसे मिले मेंटे । तव ऋषियों 
. भौर देवताओं ने अक्मा जी सद्षित नारायण का पूजन किया । तदुनन्तर 
जगत्पति ने शिव जी से फहा--जो तुमको जानता ह-वह मानों सुझकों 
जानता है भौर जो तुर्द्वारा भक्त है.वह भेरा भक्त है। हम दोभों में कुछ 
मी भेद नहीं है। अतः तुस्हारे मन में अन्तर न आना चाहिये ।# मेरे 
हृदय पर जो शूल लगने का चिन्ह है वह श्राज से श्रीवत्स नाम से 
प्रसिद्ध होया और तुम्हार फणठ पकइ़ते समय मेरे हाथ का जो चिन्ह 
तुम्हारे करठ में हो गया है, इससे तुम श्रीफण्ठ नाम से प्रसिद्ध होगे। 

श्रीकृष्ण जी ने कहा--दै श्रर्जुन ! इस प्रकार उन दोनों ने परस्पर 
प्रहार कर; एक दूसरे के शरीर पर चिन्द्र किये और अन्त में विष्णु ने 
रुद्र के साथ मैन्नी की। तदुनन्तर समस्त देवताओं के विद्या कर, थे 
दोनों शान्ति भाव से तप करने लगे। यह नारायण के विजय का 
वृत्तान्त है। नारायण के गुप्त चारों और ऋषियों “द्वारा शाख्ल्रों में कहे 
गये नामों को थ्युत्पत्ति सहित मैंने तुर्हें सुवाया। हैं अजुन ! में इस 
प्रकार अनेक प्रकार फे रूप धारण कर, एथिवी पर सनातन ग्रोलोक में 
और ब्रह्मल्लोक में घूमा फरता हूँ। युद्ध में, मैंने तुमे सहायता दी थी- 
अत्तः तेरी जीत हुई । | युद्धारस्भ के समय जो पुरुष तेरे आगे आगे चलता 
था चही जटाजूटघारी शिव जी थे। मैं ऊपर बतल्ा खुका हैँ कि, 
- उनकी उ्पत्ति भेरे क्रोध से हुई है और ,घे कोल स्वरूप हैं । तने जिन 
शन्रुओं को सारा था उन्हें काल्मात्मा शिव पहिंले ही मार छुके थे । उन 
अप्रमेय प्रभाव सरपत्ञ देवदेघ, उसापति, विश्वेश्वर, अविनाशी मद्दादेव 





+ यरत्वां वेत्ति स मां वेत्ति, यस्तंवामनु समामनु । 
नावयोारन्तरं किलिन्मा तेअमृदुबुद्धिरल्‍्यथा ॥ झो० १३३ 
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के तू सावधान हो कर प्रणाम कर । हे धनञ्व ! में तुझले कई बार क्रोध 
से उत्पन्न शिव जी की चर्चा कर चुका हूँ। उनके प्रभाव फो तू विचार। 


न्‍अकललाननक्‍त्कानतापपाण-सनलमक, 


तीनसी वैंतालीस का अध्याय 


मर झोर मारायण 


शोक ने पृछठा--हे सूतपुत्र | तुमने यह एक बढ़ा आख्यान सुनाया । 
इसे सुन समस्त मुनियों को बढ़ा विस्मय हुआ है। हैं सूतपुत्र ! नारायण 
फी कथा सुनने से जो पुण्य प्राप्त होता है. वह पुण्य समस्त तीथों में 
जाने और उनमें स्वान करने से भी नहीं होता । यह पुण्यम्यी और सर्व- 
पाप प्रणाशिनी कथा को आद्यत्त सुन कर, सेरा शरीर पविन्न हो गया है । 
सर्व-लोक-नमस्कृत नारायण के दुशैन ब्रह्मादि देवताओं तथा महर्षियों को 
भी दुर्लभ हैं | नारदुजी को नारायण के दुल्भ दर्शन, नारायण के अलुभह 
दीसे हुए थे । अनिरुद्ध के शरीर में जगन्नाथ को देख देवश्रोष्ट नारायण 
का दुर्शन करने नारद्‌ जी क्यों गये थे ? आप हमें इसका कारण बतलावें। 

सौति में कहा+-हे शौनक ! परीक्षित के पुत्र राजा जनमेजय का 
यज्ञ विधिपृर्वक हो रहा था । उंस समय वेद के भार्डार रूप, अपने पित्ता- 
सह के पितामह क्ृष्णद्पायन व्यास जी से राजा ने पछा ।--« 

जनमेजय ने प्रश्न किया--हें भगवन्‌ ! श्रेत्द्दीप से लौटते ससभ 
देवषिं वारद्‌ ने चारायण के कथनाजुसार और क्याक्या किया? बद्रिफाश्रसत 
में नर नारायण से मिलने के पीछे वे वहाँ कितने दिनों तक रहें ? भारद 
जी ने उदसे क्या क्या प्रश्द किये थे ! 

यह भह्दाभारत अन्थ एक लक्ष श्लोकात्मक है। यह बुद्धिमार्थों का 
विलोड़ित ज्ञान का सर्वोत्तम सागर है। जैसे दृही के सथ कर मक्खन 
निकाला जाता है, जैसे मल्याचल पर से चन्दृन खोल कर निकाला 


मीन! हज 
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३ है, वैसे हो गाए महामारत झुपी प्रतत निकाला गया है। जैसे 
पेड़ों पे भारगपक निकाले गये हैं, वैसे ही यह कथा रुपी मनन निकाजा 
गया हैं। है तपोथन ! श्रीषधियों में से जैसे श्रम निकाला गया है, वैसे 
ही भाषने सारायण फ्ो कथा मा गह एफ रहस्य एद्मा है कि, सर्मेश्यर 
गताबंग ही समस्त प्राणियों के अन्मदाता है। है ब्राद्मणोत्तम ! नारा- 
पण फा सेज पन्य न फह़िनता से देख सकते हैं। कण्पानत में बह्मादि 
देखाण, ऋषिगण, गन्ध्यंगण तथा घराचरामऊ सम्रस्त पदार्थ नारा- 
रण ही में श्ीन हो शते हैं। एस लोक शथवा परलोक में इससे बढ़ कर 
दिखी देता के में अधिक पपित्र नहीं मानता। नारायण की कथा 
सुनने से जो पुणय मिलता ऐ, यह समस्त हीर्यों भ्रौर भाप्नमों में जाने से 
भी महों मित्ता | विश्वेश्वर श्रीएरि फी सर्व-पाप-नाशनी कया को साथस्स 
सुन कर, में सब प्रकार से परिग्न हो गया हैं । थासुदैय भगवान्‌ की सहा- 
यता से मेरे पृत्य प्रपिताम६ घजुन को जो विनय प्राप्त हुआ, से। इसमें 
कोई श्राश्वय की बात नहीं है । जिसके सहायक त्रिलोकीनाथ साकात्‌ 
द्िएणु भगवान्‌ हों, उसके लिये विनय ही परयों--सेरी जान तो, ब्रिलोकी 
की कोई पु प्रत्नाष्य नहीं है। हे प्राह्मण ! मेरे पूर्व पृड्य पितामह बढ़े 
भागशाली थे।कर्योंफि सगवान्‌ जनादन उनके हितैपी थे श्रौर उनका भला 
किया था श्रौर सदा करते थे । लोकएज्य भगवान्‌ के दर्शन तो तप से होते 
हैं। किस मेरे पूर्वजों ने, श्रीवतस-चिन्ह-शोमित भगवान्‌ का दर्शन किग्रा 
था। नारद जी तो मेरे पूर्वजों से भी बढ़ कर भाग्यशाल्वी थे। में नारद 
को अरए तेजस्थी नहीं मानता । क्‍योंकि वे श्वेतद्वीप में गये भौर श्रीहरि 
के दर्शन किये । नारद जी के अ्रनिरुद्ध के शरीर में नारायण के दुशंन 
कर के सी बद्रिकाभ्रम में जाने की क्या भ्रावश्यकता थी / ख्ेतद्वीप से 
लौटे हुए ध्मा जी के पुत्र नारद बद्रिकांश्रम में जा नर और नारायण 
ऋषि से मिल, वहाँ कितने दिनों रहे थे / वहाँ नारद जी ने उनसे कौन 
कौन से प्रश्व पूद्ठे थे ? जब नारद जी खेतद्वीप से ल्ोटे थे, तव भर 
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नारायण चासक ऋषियों ने उनसे क्या कहा था? आप खुझे ग्रह 
तत्तान्त ज्यों का तो सुवावें । 

वैशस्पायव जी बोले--मैं अमित तेजस्वी भगवान्‌ व्यासदेद के 
प्रणाम करता हूँ । उन्हींकी कृपा से सगवान्‌ की यह कथा, में तुझसे 
दहूँगा । श्वेत वामक महाद्वीप में जा कर और वहाँ अविनाशी श्रीहरि के 
दर्शन कर के नारद जी वहाँ से लौट आये । परमात्मा दे उनसे जो कुछ 
कहा था उसे अपने में रख वे सेर पवेत पर आये । उस समय नारद जी 
मत ही सन परम विस्मित हुए । उनको विस्मथ इस बात का था कि, चे 
इतनी लंबी और जोखिम से भरी यात्रा कर सकुशल लौढ आये थे । 
तद्नस्तर भारद्‌ की मेरु पर्चत की परिक्रमा कर, गन्धसादून पर्वत पर गये 
झौर वहाँ से आाकाश-साग से वे विशाल बद्रिकाश्रस सें गये । वहाँ 
उन्होंने नर नारायण नासक प्राचीन ऋषियें के दर्शन किये। वे दोसेएं 
ऋषि बड़ा सारी तप कर रहे थे। आत्मनिष्ठ वे दोनो महा तपत्वी और 
सहात्नती थे । सब लोकें के प्रकाशित करने वाले से से भी वढ़ कर वे 
दोनें त्पसवी थे । दोनों ही के वक्तः्थलों में श्रीवत्स-चिंन्द थे। दोनें' 
के सिरों पर ज्ठाजूट था। दोनों ही पूज्य थे, दोने के चरणों में चक्र के 
चिन्ह थे। दोनों के विशाल वक्षःस्थल थे । उनकी भुजाएँ लंबी थीं 
कौर उनके अयडकेश शुष्क हो गये थे । उन्तके साठ दाँत और आठ ' 
ढाढ़े थीं। उनका स्वर सेघ की तरह यन्भीर था। उनका सुख सुन्दर था, 
ललाट प्रशस्त था और अकुटि, नासिका और ठोड़ी भी सुन्दर थीं। 
उन दोनों के मस्तक छुत्र की तरह योल थे । ऐसे लक्षणों से युक्त और 
सहापुरुषों की संज्ञा वाले उन दोनें के देख, नारद जी प्रसन्न हुए और 
उनका पूजन किय्रा । तद्नन्तर उन दोनें ने शान्त मच से पाद्य और 
अध्यं से चारायण का पूजन किया । नर और सारायणय आतिथ्य करने 
के बाद आसनें पर बैठ गये । घृताहुति देने से अति की महाज्वालाओं 
से जैसे यज्ञसग्डप चारों ओर से शोभित होता है, वैसे ही चारों ओर 
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पह स्थान देदीप्यमान होने लगा । उस समय नारायण ने नारद जी से 
कहा--जिन सनातन भगवान्‌ परमात्मा को शेत्तद्वीप में तुमने देखा है, 
वे हम दोनों की पराप्रकृति हैं। 

नारद जी बोले--मैंने तो खेंतद्वीप में विधरूपी, अविवाशी श्रीमान्‌ 
विश्वरुप के दर्शन किये थे । उनमें सव लोक तथा देवता और ऋषि भी 
रहते हैं और अव सी तुम दोनें। देवताओं का दुर्शव करने पर श्रेतद्रीप 
वासी श्रीहरि के झुझके दर्शन होते हैं। अव्यक्त रूपी भ्रीहवरि में जो 
लक्षण सेंने देखे, वे लक्षण व्यक्त रूपधारी तुम दोनों में हैं। मैंने वहाँ 
उन देव के निकट तुम दोनों के देखा था । जब परमात्मा ने मुझे विदा 
किया, तब में यहाँ भाया हूँ । तुम दोनें को छोड़ उनके समान तेजरवी, 
यशस्त्री और श्रीमानु और फोई नहीं है । उन परमात्मा ने सुमसे पषेत्रक् 
संज्ञक समस्त धर्म कहे थे) साथ ही इस जगत में आगे होने पाले 
समस्त अवतारों का भी वर्णन झुझे सुनाया था। वहाँ पर गैर चरण 
और पाँच इन्द्धियों से रहित जो पुरुष हैं--वें सव ज्ञानवान्‌ और सगज्ञक्त 
हैं। धे सदा परमात्मा का पूजन फरते हैं और परमात्मा उनके साथ क्रीड़ी 
करते हैं। भगवान्‌ के अपने भक्त और ब्राह्मण परम प्रिय दोते हैं। भक्तों 
के पूजा करने पर, वे उनके साथ रमण करते हैं। वे भक्तवत्सल माधव 
विश्व के भोक्ता और सर्व॑न्न व्यापक हैं 4 वे जगत्‌ के कर्ता, कारण और कार्य 
है। वे मदाबली और कान्ति वाले हैं । वे हेतु, आशा, विधान और तत्व 
रूप हैं तथा और महायशस्त्री हैं। वे परमात्मा अपनी आत्मा के तप 
में लगा कर, शेतद्वीप से भी आगे जो स्थान है और जो स्वर्थ प्रकाशित 
है, वहाँ रदते हैं। वे दयाल्व परमात्मा तीनों सोकों में शान्ति स्थापित 
करने वाले हैं। क्योंकि शान्नि स्थापित करने का उनका .नैष्टिक तत है । 
वे देवेश जब महा कठिन तप करते हैं, तब सूर्य नहीं तपते, चन्द्रमा 
प्रकाशित नहीं होता और पवन भी नहीं चलता। वे विश्व के कर्ता पर- 
मात्मा एथिवी पर आठ ऑँगरुल ऊँची वेदी पर एक पैर से खड़े हो और 


छ२छ शान्तिपर्व 


जुजाएँ उपर कर, पूर्वाँभिमुख हो, तप करते हैं । वे साइोेपाज्ञ चेद्पाठ 
करते हैं। ब्रह्मा, ऋषि, रुद्र तथा अन्य बढ़े बढ़े देवता, देत्य, राजस, 
नाग, गरुद, गत्धवे, पिद्ध और राजापि हव्य कब्प देते है और वह सच 
हन्य, कब्प परसात्मा के चरणों में पहुँचता है। जिनका मन सदा पर- 
मात्मा हो में लगा रहता है, वे जो धर्मानुष्टान करते हैं, उसे भगवान्‌ 
विद्णु अज्ञीकार करते हैं। एकाम्रसन घाले महात्मा एवं ज्ञानी जनों से . 
बढ़ फर, उन्हें कोई पुरुष प्रिय नहीं है। उन्हीं परमात्मा के आदेशाजुसार 
मैं यहाँ आया हूँ । में अब उनकी भक्ति में परायण रह, सदा आपकी 
सन्निधि में रहूँगा | 


न्न्ज-ज-+--+-5 


तीनसो चोवालीस का अध्याय 


भगवान सै विश्व की उत्पत्ति का वशन 


सर और नारायण ने:कहा--हे नारद्‌ | तुम धन्य हो । तुम्हें परमा- 
तस्मा के साज्षात्‌ दृश न हो गये । क्योंकि उनके साज्ञात्‌ दुर्शन तो ब्रह्मा 
जी के भी ुलंभ हैं औरों की तो वात ही क्या है ? अव्यक्त-मूल् भग- 
वान पुरुषोत्तम, किसी के! दुश न ज़हीं देते । भारद्‌ हम यद बात तुमसे 
सत्य ही सत्य कहते हैं। हे ह्विजोत्तम ! भगवान्‌ के इस संसार में अपने 
भक्त से अधिक प्रिय और कोई नहीं है। इसीसे उन्होंने अपने स्वरूप का 
दुश न तुम्हें कराया है | हे द्विजसत्तम ! भगवान जिस उत्तम स्थान पर 
तप फरते हैं, वह स्थान हम दोनों के छोड़ और किसी के प्राप्त नहीं हो 
सकता । जहाँ परमात्मा स्वयं बिराजते हैं, वहाँ की फान्ति एक 
सहस्र॒सूर्यो की फान्ति के बरावर है । हे विम्र ! हे क्षमावतांश्रोष्ट | वि 
शोध्पत्ति-कारक उन भगवान्‌ ही से ऋमा उत्पन् हुई है और वह छ्षसा- 
भूमि में रहती है । 


तीनसौ चौवालीस का श्रध्याय घश्छ 


ञ् 


समस्त प्राणहितेपी उन दैव से रस उप्र होता है। जल उसी रस 
से मिल जवल को भ्राप्त होता है। रुप-गुणाध्मक तेज उसीसे प्रकट हुए 
हैं। उसी तेज से युक्त सूरंल्रोक में विशनमान है, उसी पुरुपोत्तम से 


सर्शे गुण की उत्पत्ति हुई है, जिसके संये|ग से यह पवन संसार में चला - 


करता है। स्वंलोकेश्वर प्रभु से शब्द की उत्पत्ति हुई है। उस शरद के 
अप धाकाश युक्त है भौर इसीसे वह असंदृत ( खुला हुआ ) है। उस 
देव ही से सर्वभूतस्थित मन की उत्पत्ति हुई है। उस मन से संयुक्त चर्क्रमा 
ने प्रकाश गुण धारण किया है | समस्त भूततों के उत्पन्त करने वाला वह 
पान सत्‌ कहलाता है और उस स्थान में हष्य-कब्य-सुक भगवान विद्या 
सहित वास करते हैं । ु 
है बाह्मणोत्तम ! इस संसार में निष्कलझ पाप-पुर्य-विषर्जित पुरुषों 
के लिये वहाँ ज्ञाने का मार्ग निष्कयटक है। जयत्‌ के अन्धकार के 
सरिटाने बाला सूर्य, मात्त-दवार कहलाता है और कमी कोई जीव श्रदिल 
के ताप से अपने श्र्ों के भस्म हो जाने पर, अदृश्य परमाणु रूप से उन 
देवेश में प्रवेश करता है। फिर उन देव क्रे शरीर से निकल अनिरुद् 
के शरीर में प्रवेश करता है । फिर साख्य-शास्त-वेत्ता उत्तम ब्राह्मण भंग- 
चान के भक्तों के सहित तीन गुणों से रहित परमात्मा में एक साथ ग्रवेश 
कर जाते हैं। फिर ट्विज-अ४ मिगु शात्मक जेन्रज्ञ में वे प्रवेश करते हैं । 
तत्व-दृष्टि से वासुदेव सव के आवास-स्थान हैं और उेत्र् हैं। थह बात 
तुम्हें स्मरण रखनी चाहिये। भो लोग अपना मन अपने वश में रखते हैं, 
जो नियम पालने वाले हैं और जो अपनी इन्द्रियों के अपने वश में 
रखते हैं तथा जिनका भाव एकाम्र दो गया है, वे ही चासुदरे में प्रवेश 
करते हैं । हे तराह्मणोत्तम ! हस दोनों धर्म के गृह में जन्‍्से हैं और इस 
रसणीय विशालपुरी में रह कर उम्र तप कर रहें हैं। हे ट्विज ! देवताओं 
- का प्रिय कार्य करने को उन परमात्मा के जो अवतार तीनों लोकों में होने 


वाले हैं, उनका भह्नल हो । दम प्वंबत विधि के अनुसार अलुशन फरते 


| 
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सचातत परमसा- 
हां सत्र भगवाद का स्मरण 
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अंतर से सदा स 





तीनसी पैंतालीस का अध्याय धरे 


हुआ अविनश्वर चैकुण्ड का पूजन किया करता हूँ। इन्हीं परसात्मा से 
सर्वप्रथम लोकपितामह ब्रह्मा जी की उत्पत्ति हुईं थी। उन परमेष्ठी ने 
हर्पित हो मेरे पित्ता को उत्पन्न किया और में प्रजापति का प्रथम सानपिक 
पुत्र हूँ । हे साधो ! में प्रथथ नारायण का पूजब करता हूँ। फिर पितरों 
का | इस प्रकार नारायण सेरे सातापिता और पितासह है। इस प्रकार 
पिठयज्ञ सें सी जगतनियन्ता का पूजन किया ज्ञाता है। एक श्रूति है 
जिसका अर्थ है कि पितरों ने पुत्रों का पूजन किग्रा था। पूर्वकाल में एक 
बार देवगण चेद की श्र्‌ तियों को भूल गये थे । उस समय उनके पुत्रों ने 
उनको बेद्‌ पढ़ाया था। इस लिये पुत्रों को पितृत्व प्राप्त हुआ था। 
देवताओं के किये हुए को भक्तवत्सल आप दोनों जानते ही हैं। पुत्र और 
पिता उसी दिन से परस्पर पूजन करते हैं। प्रथम भूमि पर कुश बिछा कर 
उन पर तीन पिण्ड रखे जाते हैं। पृ्वंकाल में पितरों की पियड संज्ञा 
क्यों कर हुई ? नर और नारायण ने फहा--समुद्ध-मेखज्ा 'रथिवी पूर्व" 
काल में जल में निम्न हो गयी थी। भगवान्‌ गोविन्द ने वराह रूप धारण 
कर उसे जल से निकाला था। इससे भगवान्‌ वराह का शरीर कीचड़ और 
जल से भींय गया था; किन्तु उन्होंने एथिवी को जल से निकाल यथा- 
स्थान स्थापित फर दिय्रा था। फिर जब सूर्य सध्याकाश में आये भौर 
आन्दिक का समय उपस्थित हुआ, तब उन्होंने भूमि पर कुशा बिछा-- 
अपनी डाढ़ों में ्रट्के हुए तीनों पिण्डो को निकाल कर, भूमि पर रख 
दिया । तद्नन्‍्तर उन तीनों पिय्डों में अपने आत्मा के उद्देश्य से विधि- 
पूरवेफ पिठकर्स किया । उन तीनों पिण्डों का विधिपृर्वंक सहु॒प कर के 
झपने शरीर की उष्णता से निकली हुई, चिकमाहट से युक्त विलों से 
उस पिणडों का प्रोच्षण किया । घराह जी ने पुवकालीन सर्मादा स्थापित 
फरने को पूर्वाभिमुख हो, पित॒कम किया था और कहा था। 
बृषाकपि ने कद्दा--मैंने लोकों के उत्ज्न किया है। में पितरों के 
उत्पन्न करते समय, पितृकर्म की उत्तम विधि का विचार करने 'लगा । 


६“ श्र घः शान्तिपदे न्ति >| 


इतने ही में मेरी ढाद के ऊपर से, दृहिनी ओर भूमि पर, तीन पिवड 
गिर पढ़े । ये तीन पिण्ड ही पित्तर समझे जाने चाहिये | ये तीनों मूर्ति 
रहिते प्ितर हैं। उनकी पिण्डरुप सूर्ति है। वे मेरे उत्पन्न किये हुए हे 
और सनातच हैं। वे जगत में पितरों के वास से प्रसिद्ध हैं। इन तीनों 
पिणडों में में हुँ। अतः मुझके ही पिता, पितासह और प्रपितामद्द 
जानना चाहिये। कोई पुरुष मुझसे श्रोष्ट यहीं है । तव में फिर पूजन 
किस का करू १ इसी प्रकार जब में स्वयं पितामह हूँ, तव संसार में 
मेरा पितामह कौन हो सकता है ? में तो पितासह का भी पिता हूँ। 
क्योंकि सब का उत्पन्न करने घाला मैं ही तो हुँ । 

इस प्रकार देवदेव दृषाकपि ने कहा और चराह नामक परत पर 
बढ़े तीन पिण्ड छोड़े, तव फिर थे अपना पूजन अपने आप कर वहीं 
अच्तर्धान हो गये। द्ृषाकपि के कथनाहुसार पियढ की उत्पत्ति इसी 
प्रकार हुई है । पिण्ड नाम धारी पितर नित्य मु के हारा पूजे जाते 
हैं। जो इुरुप पितरों, देवताओं गुरुओं, अतिथियों, गौओं, बाह्मयों, 
पृथिवी तथा साता का पूजन करते हैं, समझना चाहिये, वे मानों सन, 
चच, करे से सगवान्‌ विष्णु ही का पूजन करते हैं। क्योंकि समस्त 
देहधारियों में रहने वाले भगवान्‌ विष्णु समस्त प्राणियों के हृद्याकाश 
में विराजसांत हैं | शरति कहती है कि, वे सब में एकरुप से रहते हैं । 
ने चुख हुःख के ईंस्चर हैं । वे सदान्‌ है, सहात्मा हैं और सब के आत्मा 
झूप हैं। 


तीनसो छियालीस का अध्याय 
विष्णद्वेषी के पितरों वा चरकबास 


शगपायन जी कहने लगे--नर मारायण के कथित वचनों के 
छुन, भारेद्‌ जी उनके अतन्‍्य भक्त बन गये । थे नर नारायण के आश्रस 


$् 


तीनसौ छियालीस का अ्रध्याय घर ' | 


में एक सहस्र॒ वर्षों तक रहे भ्रौर भगवस्कथा श्रवण कर और अ्रविनाशी 
श्रीहरि के दृर्शश कर, हिसालय-रिथित अपने आश्रम के चहे गये। 
उधर सुप्रसिद्ध तपस्वी सर और नाशयण मासक कऋषिदय, अपने 
रम्य झ्राश्रम्त में उत्तम तप करने लगे । हे जनमेजय ! पाएडव-कुल-समस्भूत 
और प्प्रमेय पराक्रमी तुम भी इस कथा के श्रवण करने से अब पतिन्न 
हो यथे हो । जो लोग अ्रविनाशी विष्णु के साथ द्वोष ,किया करते हैं;. 
उचके लिये न इस लोक में ओर न परल्लोक ही में कोई स्थान शान्ति- 
प्रद है। उसके पूर्वण सदा के लिये नरकगामी होते हैं। भला अपने 
आत्मा से होप कर कौन अपना भत्ना कर सकता है ? ह नरव्यात्र 
राजन | यह प्रसिद्ध ही है कि; भगवान्‌ विष्यु सब के आउ्मा हैं-- 
गन्धवती-पुत्र वेद्व्यास जी जो इसारे गुरु हैं, उन्हींका फ्द्मा हुआ 
यह परमश्र € माहात्त्य है। है राजन्‌ ! मेंने उनके सुख से जो भाहातय 
सुना था, वही तुमसे कहा था । है राजन ! नारद जी के यह्द धसे 
रहस्य स'प्रह सहित जगन्नाथ भयवान्‌ नारायण से मिला था। यही 
धर्म मैं तुस्हें हरिगीता में संत्तिप्त रूप से सविधि सुना चुका हैँ । 
तुम इस धराधाम में वेदृब्यास जी के नारायण रूप समको। इनको 
छोड़ अन्य क्ौन मद्राभारत जैसा अन्थ बना सकता है ! उनको छोड़ 
और फौन विविध धर्मो' का वर्णंण कर सकता है ? तुम्र॒ श्रव अपने 
सहूल्पानुसार श्रपना महायश करो। तुमने अश्वमेध करने का सहृत्प 
किया है और धमेविधान भी धरथारीति सुना है। 

सूतपुत्र कहने लगे--म्॒प्नौष्ट जनमेजय ने, इस आख्यान के 


खुन, सज्ञ. समापन कार्य आरम्भ किया। हें शौनक ! तुर्हारे प्रश्न करने 
पर, तुमसे नैमिषारण्यवासियों के सामने यह नारायणी उणख्यान कहा। 
यही उपाख्यान पहल्ले ऋषियों पापडवों और भीष्म जी के आगे नारद जी 


ने मेरे गुरु से कहा था। 
नर और नारायण परमपि हैं। वे मनुष्य सात्र और समस्त लोकों 


८३० शास्तिप् 


के स्वासी हैं । दे इस विस्तृत धराधाम के धारण किये हुए हैं और 
वेदों की विधि का पालच करने वाले हैं। वे श्रीहरि उत्तम ब्राह्मणों सहित 
तेरी गति हैं। अछुर-वध-कारी, तफ्ध्भासठार, सहा-यश-पात्र, सधु-कैदस- 
निहन्‍्ता, सत्ययुग के धर्मों के ज्ञाताओं के सोक्षदायी, अभयत्रद्‌ और 
यज्ञ में सायथ' अहण करने वाले शओ्लीहरि के शरण से तुम जाओ। 
त्रियुणात्मक निगु ण, चतुमू ति इृष्ट पूछे के फल के अहय करने वाले 
अनिद,अति वेग वाले भगवान, पुण्यकर्मा ऋषियों को आत्मरखूप गति 
( सोक्ष ) प्रदाव करे। तुस सव एक सन हो कर, लोकसाक्षी, जन्म 
रहित, पुराण-पुरुष, सूर्यवर्ण, ईश्वर और सर्वंनतिप्रद, भगवान्‌ वासुद्देव 
के प्रणाम करो । कर्योक्ति जल्ू से उत्पन्न हुए शेषशायी चारायण सो इस 
भगवान्‌ वासुद्ेव को प्रणांस फरतें हैं। भगवान्‌ वासुदेव तीनों लोंकों के 
मूलरूप हैं। असरों के घास हैं, उूच्छ है ओर सव के परम स्थान होने के 
साथ ही साथ सव के! दश में रखने वाले सॉख्य-बोगियों के बुद्धि 
द्वारा प्राप्त होने वाले हैं । 


क्मनिभनिनना।भझ।भ।: 5 


तोनसीो सैंतालोस का अऋच्याय 


सधु झौर कैट 


शोरैनक ने पूछा--भगवन्‌ ! आपके अलुभह से मैंने भगवान्‌ वासुदेव 

की महिमा और घसे के गृह नारायण के रूप में उनके जन्म अहण 
करने की कथा सुनी । आपके झुख से मैंने यह सुना कि, महावराह ने 
सनातन पियडो के उत्पन्न किया। मैंने तुम्हारे झुख से प्रदुत्ति और 
निदृत्ति धर्म का विधान लिस प्रकार रचा गया से भी सुना । हे सूत 
उतर शोनक ! आपके मुख से समुद्र के ईशान केण में हच्य-कष्य-सुक्क 
दिष्ु द्वारा हयग्रीय का अवतार अहण करने का दुचान्त भी सुना । 


है 
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परमेष्टी मजापति ने स्वृप्रपम हंय फा सहामस्तक देखा था। है धीमान- 
भ्रष्ट ! पहले लोकों के धारण करने वाले भगवान्‌ विष्णु ने अपूद' रूप 
चाल। और श्रपूरव' प्रभाव पाला सहार्वरुप क्‍यों धारण किया था ? 
हे मुने ! देवश्ंप्ठ, अपूर्व अपार बल वाल्ले, पविन्न हयप्रीव को देख, 
धह्मा जी ने क्‍या किया था £ हे ब्राह्मण ! इस पुरातन कान विपम से 
हमके सन्देह् उत्पन्न हो गया था। हे उत्तम बुद्धिवाले ! इन महापुरुष ने 
जो अवतार धारण किया था, उसके विपयर में आप हमसे कहें । 

सूतपुत्र ने उत्तर दिया--वेदाजुऋूल समस्त पुराण को में आपसे 
कहूँगा | भगवान्‌ व्यास जी ने जो बातें राजा जनमेजय से कही थीं, वे 
ही बातें में तुमसे फहुँगा । भगवान्‌ की श्रीह्यग्रीव मूत्ति की कथा के 
सुन फर, उस राजा फे सन्देद् हुआ था भौर उसने भी छुम्हारी तरह ही 
प्रश्न किया था । 

जनमेजय ने पूछा कि, हे सत्तम ! प्रह्मा जी ने अश्व के मस्तक के 
घारण करने वाले हयप्रीव भगवान्‌ के जिस रूप के देखा था, पह रूप 
उन्हें किस फाम के लिये धारण करना पड़ा था आप झुभे यह 
वतलावें । 
पैशम्पायन जी वोले--हे राजन्‌ ! इस जगत सें जो देहधारी हैं-- 
उनकी सब की उत्पत्ति भगवत्‌-सक्ृहप से होती है और वे पद्यमदांभूतों 
से युक्त हुआ करते हैं। भगवान्‌ ही इस सारे जगत्‌ की रचता किया 
करते हैं। वे ही नारायण हैं और विष्णु हैं। वे समस्त प्राणियों के अन्त- 
रात्मा रूप, गुणों से युक्त और निगुण भी हैं । अब में तुर्दें पद्चमहास्तों 
के लय फी बात सुनाता हूँ । प्रथम घ्थिवी जज में ललीम हो गयी थी 
और यह जगत समुद्र सा जान पड़ने लगा था। फिर जल तेज में, तेज 
वायु में, वायु आकाश में, आकाश सन में, सन न्यक्त में, व्यक्त, 
अच्यक्त में और पुरुष अह्य में लीन हो गया था। उस समय सब ओर 
अन्धकार ही अन्चकार हो गया था। उस तम से ब्रह्म प्रकद हुप्‌ 


घर शाल्तिपवे 


बही तम मूल है और वह चैतन्य में अधिष्ठित है। तम से उत्पन्न यह 
ब्रह्म विश्वरूप होता है और पुरुष शरीर धारण करता है। हे भ्रष्ट राजन ! 
तब उसे अनिरुद्ध कहते हैं । विद्वान्‌ लोग उसे प्रधान |और अव्यक्त कहते 
हैं। वे तीनों गुणों से युक्त हैं । विद्या के सहायक विश्कूबसेन, भ्रीहरि 
प्रभु ने येगनिद्रा से निद्वित हो जल में शयन किया । तदुनस्तर उन्होंने 
अनेक गुणों से उत्पन्न चित्र विचित्र सृष्टि रचने का विचार किया । जब 
वे ऐसा विचार कर रहे थे, तब उन्हें श्रपन्ती आत्मा के महान्‌ गुणों का 
स्मरण हो आया | तव अहझ्डलार की उत्पति हुईं। चतुस्रुख भह्म वे ही 
हैं। उन्द्वींका दूसरा नाम हिरण्यगर्भ है और लोकपितामह!,है ! कम्तल 
समान नेत्रो वाले बहा जी अनिरुद्ध से उत्पन्न हुए कमल से उत्पन्न हुए 
हैं। कान्तिमान्‌ सवातन ब्रह्म उच सहलदुल फमल पर चैठे थे | वहाँ 
से उन्होंने अर्भुत इश्य से युक्त, समस्त लोक जलसय देखे । तब सतो- 
गुणी ब्रह्मा जी ले प्राणियों की रचना की | सूयथ. के समान चमकदार 
कमल पत्र पर, भगवान्‌ नारायण ने रज और तस रूपी दो जल्-विन्‍्हु 
डाले । आदि-अन्त-रहित भगवान्‌ अच्युत ने उन दोनों जल्-विन्दुओओं 
को देखा। उससे से एक का र॑ग शहद जैसा और बढ़ा सुन्दर था। उससे 
नारायण के आदेश से तमोगुणी मधु नामक दैत्य उत्पन्न हुआ था। 
दूसरी दूँदू कही हो गयी थी। उससे रजोगुणों कैठस चामक दैत्य की 
उत्पत्ति हुई। जब उन दैत्यों ने कमल में रहने वाले अपार कान्ति सम्पन्न 
ब्रह्मा जी के चारों वेदों क्री रचना करते देखा, तब वे दोनों देत्य गदु! ले 
पद्मनाल की ओर ऋपटे । वे दोनों असुरक्षोष्ठ ब्रह्मा जी के सामने ही 
वेदों के उठा कर ले गये। वे असुर डन सनातन वेदों के ले कर, 
इशानकोण सें महासागर में हो कर रसातत्न में घुस गये। उनके इस 
कृत्य से ब्रह्म जी को बढ़ा खेद हुआ । उन्होंने भगवान्‌ से कहा+-- 

महा जी दोले--उत्तम नेन्न रूपी वेद मेरा परम बल ये । वेद मेरे 
परमधाम ईैं। वेद मेरे उत्तम ब्रह्म है । मेरे चारों वेद, दे! दावव बरजोरी 
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उठा ले गये और उनके विदा झुभे सारा जगत अन्धकारमय देख पड़ता 
है। में विना वेदों के उत्तम सृष्टि की रचना क्योंकर कर सकूँया ? वेदों के 
नाश होने का झुझे बढ़ा दुःख है। मेरे हृदय में वेदों के विना बड़ी तीध 
चेदना हो रही है। मेरा हृदय शोक से परिपूर्ण है। में इस समय शोक- 
सागर में निमर्त हो रहा हूँ । आप मेरा उद्धार करें । भेरा वह कौन 
प्यारा है जो खेये हुए वेदों को ला दे। हे टृपत्त्तम ! इस्त प्रकार सेचते 
सोचते ब्रह्म जी को बुद्धि में भगवान्‌ की रहुति करने की वात फुरी । 
तच वे हाथ जोड़ इस प्रकार भगवद्‌छुति करने लगे । | 
ब्रह्मा जी वोले--हे ब्रह्मृद्ग ! में आपके प्रणाम करता हूँ।हे 

मेरे पूवज ! में आपको प्रणाम करता हूँ । हे छोकों के आदिकारण ! 
है जगत्‌ के पुरुषभ्र छठ ! हे सॉल्ययोग- निधे ! हे प्रभो | हे व्यक्ताव्ग्त के 
रचयिता ! है अखिन्त्य ! है कल्याणफारक भार्ग के आश्रय रूप [ हे विश्व- 
भोक्ता ! हे सर्व-भूत-अन्तरात्मा ! हे अयोनिन हे जोकधाम ! हे स्वयस्भू | 
मैं तो आपके अनुप्रउ से उपन्न हुआ हूँ ! दे द्विज-पूजित मेरा जन्म स्व- 
प्रथम आपके मन से हुआ है। मेरा दूधरा चाउस जन्म है भौर वह पुरातन 
है । मेरा तीसरा जन्म वाचिक है, वह महान्‌ है। दे सर्वन्यापिन्‌ ! मेरा 
चतुर्थ जन्म आपके कर्ण से हुआ है। मेरा पाँचवाँ जन्म अधिनीकुमार 
रूप में-आ्रपकी नाप्तिका से हुआ है और मेरा छुट्तराँ "जन्म धह्मायड रूप 

में हुआ है। हे प्रभो ! मेरे इस सातवें जन्म का प्मोक्नव कहते हैं। है 

त्रिएण रहित भगवन््‌ ! में प्रत्येक्त जन्म में आ्रापका पुत्र हुआ हूँ। हैं 

घुण्डरीकान् (आपका प्रथम शरोर सतोगुणमय है। आप इश्वर हैं और 

स्वभाव रूप हैं । आप कर्म-वन्धन रूप और स्वयस्भू हैं। पेद्रूपी नेत्नों 

वाले मुझे आपने उत्पन्न किया है | में फाल्जयी हूँ; तेच भी मेरे चेद्झूपी 

नेत्र छिच गये हैं। अतः में इस समय अन्या सा हो रहा हूँ । आप जायें 

और मेरे नेन्न सुझे दिला दें। में आपका प्यारा हूँ और आप मैरें 

ध्यारे हैं । 

और 
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प्रह्मा जी ने जब इस प्रकार स्वतोश्ु्न भगवान्‌ की स्तुति की, तद॑ 
भगवान निम्रा दंसाग उठ खद़े हुए और वेहोद्वार के लिये तैयार ड४ । 
विज ऐश्वर्य से उन्होंने रूपान्तर धारण किया। उप्रका दूसरा श्वरीर 
सुन्दूर मासिका वाला झौर फान्तिमान्‌ था । उस शरीर का मरतक सफेद 
घोड़े जैसे था। उनका चह मध्तक बैसे ही शोभित हो रहा था, जैसे . 
नक्त्रों और ताराओं से मिमेण जाक्कश शोसायमान होता है । उनके केश 
सूर्य की किरणों के समान कान्ति पाले और लंबे थे। आकाश और 
पाताल उनके उभ्न कर्ण थे। आशियों को धारण करने वाली एथियी 
उनका ललाट देश थी । गन्ना और सरस्वती उनकी दोनों जांच थीं। 
अहाखागर उबकी अकुदि था। सूर्य चन्द्र उनके उभय नेन्न थे । लब्ध्या 
उनकी नाधिका थी । प्रणव से उनका संस्कार हुआ था। विद्युत उनकी 
जिह्ना थी । सेमपा नामक प्रस्निद्ठ पितर उनके दाँत थे। गो-ल्लोक शोर 
त्रह्मलोफ उप्र महात्मा के दोनों ओठ थे । स्व-गुण-भरछ कालरात्रि सनकी 
ओ्रीय। थी | इस प्रकार,झनेक मूतियों से घिरे हुए हयप्रीव भगवान श्रन्त- 
धान हो गये और समुद्र के तत्न में जा पहुँचे । फिर वहाँ से रसातल में 
ज्ञा और परम योग घारण कर, शिक्षाचुसार, उद्मीव नामक स्वर का 
उच्चारण किया वह स्वर बढ़ा स्निग्व और गम्भीर थान सर्व-प्राणि-दितेषी 
उनका बह स्वर, एथिवी पर व्याप्त हो गया । 
उन दोबों अछुरों थे वेदों के! बाँध कर रसातल में डाल दिया था । 
जिस स्थान पर यह शब्दु दो रद्या था, वहाँ सगवाबु दौड़ कर गये और 
वेस समय से ज्ञाभ उठा कर, भगवान्‌ हयप्रीव ने रसातल में पड़े हुए 
सब देद्‌ वा कर, ब्रह्मा जी को सौंप दिये । तब अ्द्यम जी शान्त हुए ॥ 
समुद्र के ईशानकोण में हयभीव भगवान्‌ की स्थापना की गयी। उस 
समय भगवान्‌ हयप्रीव वेदों के उद्धार-कर्ता हुए । 
जब मधु और कैरस उस स्थान पर गये, जिस पर वद शब्द हो रहा था 
रुव उन्दोंने देखा कि वहाँ तो फोई है नहीं । अतः थे तुरन्त अपने स्थान 
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को लौट गये और वहाँ जा कर देखा तो वहाँ उन्हें वेद न देख पड़े । तब 
तो वे अत्यन्त बल्ी दोनों दैल्य बढ़े वेग ले समुद्र के बाहिर मिकते। 
वाहिर निकल उन दोनों ने देखा कि, आदिकरण, घन्द्रवत्‌ श्रेत और 
निर्मेल कान्ति से सम्पन्न, अनिरुद्ध के शरीर में स्थित, अपार पराक्रमी, 
और जलन में अपने शरीर के अजुसार ज्वालाओं से घिरी हुई शेष-शर्षा 
पर येयनिद्वा में निन्द्रित है। भगवान्‌ हथप्रीद को देख, थे दोनों दानव 
खिज्ला खिला कर, ईँसने लगे। फ़िर रजोग्रुण और तमे|गुण से भरे 
हुए वे दोनों पुरुष कहने लगे । यह जो श्रेतवर्ण पुरुष से रहा है यही 
वेदों के डढा लाया होगा | यह है फौन ? किसका पुत्र है? यहाँ क्यों 
से रद्द है और सर्पों की छाया इस पर क्यों है ? यह कह कर उन दोनों 
ने श्रीहरि के जमाया । उन दोनों के युद्धामित्ञापी जान भगवान्‌ बागे 
और उन दोनों से लड़ने लगे | ब्रह्मा जी के द्वितार्थ भगवान्‌ ने उन 
रजोगुणी और तमोगुणी दोनों दैल्ों के सार डाला । इस प्रकार भगवान्‌ 
हयग्रीव ने बेदूँ का उद्धार कर, उन दोनों दैल्यों का बध किया। इस प्रकार 
ब्रह्मा जी ने श्रीदरि की सहायता पा कर, वेदों की सहायता से चराचरा- 
चमक लोगों की रचना की । भगवान्‌, बह्म जी के ज्ञोक-रचना का भ्रादेश 
दे, पश्रन्तर्धान हो गये । इस प्रकार भगवान्‌ ने दयग्रीव का स्वरूप धारण 
कर, दोनों दानवों का नाश किग्रा था | इस श्रकार भगवान्‌ ने फिर प्र- 
वर त्तिधर्म का प्रचार कर के इयप्रीव रूप धारण किया था। भगवान का 
यह वरप्रदू रूप पुरातन और प्रसिद्ध है। जो ब्राह्मण इस हयग्रीव-आ- 
ख्यूव के नित्य सुनता है अथवा अपने आप पाठ करता है उसके 
अध्ययन का कभी नाश नहीं होता है। निर्दिष्ट मार्यानुसार श्रीह्यऔीव 
भगवान्‌ की उम्र तप द्वारा आराधना कर, गालब ने वेदों का कम प्राप्त 
किया था । दे राजन ! हथग्रीव की वेदालुकूल प्राचीन कथा तुमसे 
कही--जे छुमने सुरूसे पूद्दी थी। परमात्मा काये करने के लिये जिस 
जिस शरीर की आवश्यकता समभतते हैं, उसे वे धारण कर लेते दैं। थे 
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स्वयं वेदस्वरूप हैं, तप के निधिरूप हैं, येगरूप हैं, साँख्यरूप हैं, ब्रह्म“ 
रूप हैं, उच्म विरुप हैं और सर्व-ध्यापक हैं | वेद नारायशण-परायण हैं, 
यज्ञ तारायणाताक हैं, तप नारायण स्वरुप है, मोत्त सी नारायण रूप है, 
सत्य लाशागण है, ऋत नारायणाप्मझ है । जिसका अनुष्ठान करने से पुनः 
जन्म नहीं लेना पइता, वह निवृत्ति धर्म भी नारायण रूप है। 'शधिवी 
स्थित उत्तम गन्ध, जस का रसात्मक गुण, ज्येतिप का रूप, वायु का 
गुण राश , आकाश फा गुण शब्द नारायण रूप है। अव्यक्त गुण वाला 
सत्त वास भूत भी नारायण स्वरूप है। कीतिं, श्री, लदमी और देवता 
भी नारायण स्वरूप हैं। साँख्यनारायण स्वरूप है। योग नारायण स्त्- 
रुप है। इस समस्त जयत का कारण वह पुरुष है और वही प्रधान का- 
रण रुप है। वही अधिष्ठान कर्चा, नाना प्रकार के भिन्न कारण, विविध 
प्रकार की चेशयँ तथा पाँचवाँ भाय सी पही है। पद्चकारण रूप से 
भगवान्‌ विश सर्वत्र व्याप्त हैं। वे तत्वज्ीं का तत्व हैं। महायेगेश्वर 
नारायण एक तत्व हैं और सगवान्‌ केशव, भह्मादि देवताओं, ब्रह्मलो कार्दि 
घासी ऋषियों और महात्माश्नों के, साँख्यवादियों के, येगियों के और 
पआरत्मतखज्ञ संन्यासियों के, सनों का अभिप्राय जानने वाले हैं; किन्तु उनके 
मन की वात ब्रह्मादि देवता भी नहीं जानते | जो देवकार्य एवं पिठकार्य 
करते हैं, दान देते हैं और सहातप करते हैं--उन सब के आश्चय रूप 
भगवान्‌ विष्णु हैं। वे ईश्वरीय विधि का आश्रय कर के रहते हैं। उत्तक्ा 
समस्त प्राणियों सें वास है और वे वासुदेव नाम से प्रसिद्ध हैं। भगवान्‌ 
श्रीहरि लित्य, परम, सदृ्पिं, सहाविभृत्ति, सम्मान, निगुण, निऋ'त होने 
पर भी, गुणों के साथ वैसे ही मित्र जाते हैं, जैसे काल ऋतु सें, ऋतु- 
धर्म के साथ मिल जांता है। उनकी गति के कोई नहीं लख पाता और 
न कई उनकी अति द्वी के देख सकता । ज्ञानी सहपिं, गुणों के कारण 
अर ४ एवं नित्य जन पुरुषोत्तम का दुर्शाल करते हैं । 
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भवद्भमक्त की उत्कृ्ठता 

रॉजा शममेजय में पृदा-है पैश्नस्पायन जी ! भगवान श्रीक्षरि 
धपने समस्त घनन्य भरता पर कृपा फर्ते भरौर उनकी पी हुई विधिपूर्वक 
पड़ा के ग्रह फरते हैं। इस संप्तार में भिन मलुध्यों की बासवाएँ 
शनाए से भक्ष्म हो गयी हैं जो पुयय भौर पाप से रहित है; उनकी 
परापाागत गधि झाप मुर् बसलखायें । ये छोग चौथी गति शर्थात्‌ अ्रति* 
रद, प्रयु प्त पौर सहपंण कझी उपेज्ञा फर पासुदेय पुरुषोत्तम के पांते 
हैं? किल्तु जो भगवान के ऐफन्तिक भक्त हैं, थे परमपद़ के पाते हैं। 
प्रभन्य भक्तों का निष्फास चर्म भधपा पुफान्तिक धर्म सर्वश्रष्ठ ह और 
बह नारागर के प्रिय है। इसीसे तीन गतियों श्रधात्‌ भनियद्ध, सहन 
पण, श्रथून्न में न जा कर, ये सीधे शविनाशी चालुद़ेंव के प्राप्त करते 
है। जो बाहाण पेड़ों, उपनिषदों फा एफाम मन से पिधिपूर्षक अ्रभ्यास 
फाते हैं भौर जो संन्यासाश्रम के धर्मों का प्राजय करते हैं; उनकी गति 
से भी कहाँ उत्तम गति भगन्नकों का प्राप्त होती हैं। यह बात तो सें 
जानता हूँ; कि्तु फिस देवता भ्थवा फिस ऋषि द्वारा यह भागवत पर्स 
बशत हुआ है ? अनन्‍्य भक्तों के अपने धर्म फा आचरण किप्त प्रकार 
फरना चाहिये ? भागवत धर्म की उत्पत्ति कब से हुई है ? आय मेरे हन 
प्रश्नों(का उत्तर दें । क्योंकि में यह विपय जानने के उत्सुक हूँ । 

वैशमपायन जी वोले--दे जनसेशय | जब महाभारत के थुद्ध में 
कौरवों भौर पायडवों फी लेना आमने सामने कड़ने के आ डटी और 
उस समय अजेन के मोह माध्त दो गया और वह उदास दो गया, तब 
डसे भगवाद ने संवर्य सीता का उपदेश दिया था । उस सगवदूगीता में 
मेरी कथित गति अगति का वर्णन है। यह धर्म चढ़ा गहन है। इसीसे 
अशानी भगवद्धर्भ के जान सी नहीं सकते ! पूथथंकाल में आदि चुग में 
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यह धरम सामवबेद्‌ सहित समभाव से रचा यया था। इस घम के मद्गा- 
देव और चारायण बानते ईं । है महाराज ! ग्रह वही विपय है लिपे भरी 
सभा में प्रोकृष्ण और भीष्म के सामने, अजुंन ने महाभाग्यशाली नारद 
जी से पूछा था। हे रानन्‌ ! सुझे भी मेरे युरु ने बह धर्म उपदेश क्षियरा 
था । तारदू जी ने भरी सभा में भजु न के प्रश्न के उत्तर में शो बातें 
कही थीं उन्हें अब तुम सुनो । ' 
है राजन्‌ ! जब नारायण के मुख से ब्रह्मा जी का मानसिक जन्म 
हुआ था, तव नारायण इस धर्मानुस्तार देवकर्म और पितृकर्म करते 
थे ! फेपा ( फेन पीने वाले ) ऋषि भी इसी धर्मासुखार आचरण करते 
ये । उन फेनपा ऋषियें से इस घमे की शिक्षा चैलानलों के मिली 
थी और वे हस धर्म को व्यवद्वार में लाते थे। वैखानर्सा से सेम 
वे इस धर्म का उपदेश पाया था प्र वे इसझा अआधरण करते थे । 
तदसन्तर यह धर्स बीच में लुप्त हो गया था । किन्तु जब ब्रक्मा का दूसरा * 
चाछुस जन्म हुश्रा, तब बल्मा जी के! सोम से यह धर्मोपदेश प्राप्त हुआ 
था। फिर बअक्मा ने इस नारायण-धर्स का उपदेश रुद्र को दिया | सत्ययचुगा 
से रद इस घर्स का पालन करते थे। उन लोगों ने दालखिल्य ऋषियों 
के बह धर्म सिखल्ाया था। किन्तु दैवी माया से वह पुनः अन्तर्वित 
हो गया। ब्रह्म का तीसरा जन्म महान्‌ और वाचिक कददलाता है । उस 
जन्म से इस धम्म का उपदेश साह्षात्‌ ब्रह्मा जी छे नारायण ने दिया था। 
सुबण नामक ऋषि ने मल्ली-साँति तप कर और इन्द्रियां के जीत कर; 
और लियमों को पाल कर, पुरुवोत्तम से यह धर्म पाया था | सुबर्ण ऋषि 
ने हस उत्तम घमे की तीन वार प्रदक्षिणा की। अतः तभी से यह घ्म 
त्रिसौपर्ण सी कहलाने लगा है। इसका वर्णन ऋग्वेद में है। इसका 
आधघरण बड़ा कठिन है । संसार के आयु रूप वायु ने सुबर्ण ऋषि से यह 


ः (0 
उनातत धर्म पाया था। वायु से यह धर्म विधसाशियों को मिलता था। 
उनसे यह धर्स सहालागर को मिला था। तदुनन्तर यह धर्म अन्तर्हित 
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हो गया और उसे सिवाय नाराशण के श्रौर कोई जानने वाला नहीं रह 
गया था । 
दे पुरुषच्याधू ! जब ब्रह्मा की पुनः उत्पत्ति नारायण के करे से हुई, 
तब्र उन्हें यह धर्म किस प्रकार सिला-सो अरब छुस सुनो। भगवान ने 
घब स्वयं विश्व की रचना करने का विचार किया, तथ थे एक ऐसे एरुप 
का चिस्तवन करने लगे, जो मिश्व की रचना कर सके । चिन्ता करते ही 
प्रजा फी सुष्टि करने वाले ब्रह्मा जी उप्पन्न हुए | उनसे जगत्पति नारायण 
ने फहा--है पुन्न | तू अपने सुख तथा चरण से प्रजोत्पत्ति कर । हे 
सुबत ! में तेश कल्याण करूँगा और तुझे बल प्‌्वं तेज प्रदान 
करूँगा । तू म्ुकसे सतातन धर की शिक्षा ले। तदूबुसार तू सत- 
युगी सृष्टि की रचना कर और विधिपूर्वे् उस धर्म को स्थापित कर । 
तदनन्तर ब्रह्मा जी ने हरिमेध देव को प्रणाम कर, रहस्य और 
संग्रह सहित उस उत्तम ( भागवत ) धस की शिक्षा ग्रहण की । आरण्य- 
के सहित भगवान्‌ ने भागवत्‌ धर्म ब्रह्म जी को बतलाथभा। अपार तेजस्वी 
ग्रह्म जी को इस धर्म का उपदेश दे, नारायण ने उनसे कह्दा--तठुम युग* 
कर्म के चलाने वाले होचोगे। यद्द कह नारामण उस अ्यक्त निवास-स्थान 
में, जो अन्चकार से भी पर है--चल्के गये । ,तदुनन्तर वरद्‌ ल्लोकपिता- 
मह ब्रह्मा जी ने चराचरात्मक विश्व की रचना फी। उस समय शुभ क्ंत- 
युग का आरम्भ हुआ । उस युग में सात्वद था भागवत धर्म का लोगों में 
प्रचार हो, दस धर्म की नींव सुदद हो गयी । इस धर्मानुसोर हहय जी 
सं भी देवादिदेव श्रीमक्नारामण फा पूजन करते थे । इस घर्म को स्थिर 
करने और जीवों के द्वितार्थ ब्रह्मा जी ने इस धर्म की पूर्ण शिक्षा, स्वारो- 
सिप सन्ुु को दी । स्वारोचिष सु ने यह धर्म अपने पुत्र शह्मअद को 
पढ़ाया । शद्धप्रद्‌ ने अपने पुत्र सुवर्य वामक दिकृपात को पढ़ाया । 
प्रेठायुग का आ्ररस्म दोने पर, यह चर्म पुनः लुप्त हो गया। 
है राजन्‌ ब्रह्मा ! जी के पाँचवे नासत्य चासक जन्‍म में एुयइरीकात्ष 
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नारायण ने यह धर्म पुनः ब्रह्मा जी को सिखलाया। हे राजनू ! सदाकु- 
मार ने अह्मा जी से इस धमं दी शिक्षा पायी । फिर सनव्कृमार से वीरण 
सामक प्रजापति ने कृतयुग के आरूस से इस धर्स को पढ़ा था| फिर 
उन्होंने इसे रेम्य मुनि को पढ़ाया । रेम्थ ने अपने विशुद्ध आ्रचरणी ज्येष 
पुत्र सुदेधा के इस धर्म की शिक्षा दी थी। 'सुवेधा से कुचि नामक 
एक दिकृपाल को पढ़ादा । इसके बाद यह धर्म पुनः लुध्त हो थया। 

किर जब ब्रह्मा का आण्डन्न अ्त हुआ तब चारायण ने पुनः ब्रह्मा 
जी को इस धर्म का उपदेश दिया | ब्रह्मा जी ने इस घसे को महण किया 
ओर वधाविधि उसका पक्षन किया। सद्समन्‍्तर बद्मा जी ने बर्हिंपद्‌ 
नामक मुनियों को इस धर्स में दींकित क्रिया। बहिपद मुलियों से 
सामवेदाध्यानी ज्येष्ट नामक एक प्रसिद्ध ब्राह्मण ने इस घर्म की दीक्षा 
प्रहण कीर औ दह अ्येष-साममत नाम से प्रसिद्ध हुआ । ज्येष्ट से राजा 
झविकम्पन ने यह घर्मोपदेश पथा। तदवन्तर यह धर्म पुरः लुप 
हो यबा । 

हे राजन्‌ ! फ़िर जब ब्रह्मा जी का पाँचवाँ पश्मज् जन्‍म हुआं, तब 
श्रीमन्नारायण ने पुनः ब्रह्म जी के इस घने छा टपदेश दिव्य । फिर 
बह्म जी ने दत्त के, दृत्त ने अपने ज्ये्ठ दौदित्र सूर्य छल, सु्य॑ से विव- 
स्वान के, त्रेता के आरम्भ में विवस्वान से मनु के और मन्रु से जगव्‌ 
के कल्याण के लिये इच्चाकु के प्राप्त हुआ । मसजुपुनत्न इच्चाकु ने इस 
पैसे का अचार सद लोयों में किया । है राजन्‌ ! क्षव यह धर्म क्षीण 
होगा, तब यह पुनः भगवान्‌ के निकट चला जायगा । हरियीता में 
चतियों का घ्मे संक्तितत रुप से में तुम्हे सुना चुका हूँ। भगवान्‌ 
नारायण ने रहस्य झौर संग्रह सहित यह धरस चारइ जी के। बतलाया 
था। हे राजन्‌ ! यह धर्म सहान्‌ है और सवातन है। किन्तु इसका 
जान ज्ेना और इसका पालन करना कठिन कास 


री है । इसका पालत 
सत्तोगुणी भगवद्भक्त ही कर सकते हैं । खत्कस प्रवत्तक एवं अहिया- 
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तक इस धर्स का पालन करने से भगवान्‌ विष्ण प्रसन्न होते हैं । कभी 
तो भगवात की सात्वत उपासना में? केवल वासुदेव की, कभी चासुदेव 
और सह्ृपेण की, कभी वासुदेव, सहझ्ृपंण और प्रधूग्न की भर 
कप्ती वासुद्रेव, 'सक्ृप ण, प्रयूग्न और अनिरुद्ध रूप चतुर्यदों की 
उपासना की जाती है । 

श्रीहरि रवय॑ क्ेन्र-माता-पिता-रहित, कल्ला-विवर्जित भौंर समस्त 
प्राणियों में जीचरूप से विराजमान हैं। इस पर भी वे पद्मभूतों के 
गुणों से शून्य हैं । है राजन्‌ ! इन्द्रियों का प्रेरक मन ( अहक्कार ) 
भी भ्रीहरि ही है। यह छुछ्िसान्‌ जगत्‌ के विधिरूप है और समस्त 
लोकों के कर्ता हैं। ये कर्त्ता, अ्रकर्ता, कार्य और कारण रूप परमात्मा 
हैं। ये अविनाशी पुरुष जिस प्रकार चांहते हैं उस प्रकार कोड़ा करते 
हैं। यहं अनन्य भक्तों का धर्मे मुझे गुरु की कृपा से म्राप्त हुआ है। 
अज्ानियों की समझ में यह बड़ी कठिनाई से आ सकता,है । अनन्य 
भक्त होना बड़ी कठिन वात है। यदि कहीं यह खारा जगत अनन्य, 
अहिंसक, आत्मज्ञ तथा सर्वप्राणियाँ के हित के चाहने बाला बन 
जाय, तो कृतयुग का पुनः आरम्भ हो जाय और मलुष्य काम्य कमें 
के द्याग दे । 

हे राजन ! इस प्रकार विप्रश्न 8, धर्मज्, मेरे गुरु भगवान्‌ दोपायन 
व्यास ने धर्संराज युधिह्टिर से कहा था | उस समय श्रीकृष्ण, भीष्म 
तथा अन्य अनेक ऋषिगण भी वहाँ उपस्थिव थे । भेरे शुरु व्यास जी के 
इस धम की दीज्ञा नारद जी से मिक्नी थी। सर्वश्रोष्ट धर्म स्वरूप 
विमेल चक्र की तरद्द कान्ति वाले नारायण देव के निकट उनके अनन्‍्य॑ 
भक्त ही जा सकते हैं । 

जनमेजय ने पृछ्ठा--हे भगवन्‌ ! विविध प्रकार के ज्ञानी जन, 
“जिस घ॒र्म का सेवन करते हैं, उसका सेवन, धर्मांचरणी, विविधन्नर्तों 
का पालन फरने वाले प्राह्मण क्यों नहीं करते ? 
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दैशस्शाबन जी ने ऋद्टू-देहधारियें के लिये परमात्मा ने तीन 
प्रकृतियाँ रदी हैं। वे तीन प्रक्ृतियाँ हैं, रजोगुणी, सतोगुणी ओर 
वनेपुणी । इत्र देदघारियों से सतोगुणी पुरुष ही श्रोष्ठ हैं। क्योंकि 
मेाक्षाघिकार सतोगुणियें ही के है । सतोगुणी व्ह्मवेत्ता पुरुषों के उस 
उत्तम पुरुष फा ज्ञान होता हैं। मेक देना द देना नारायण के द्वाथ की 
घात है । अतः मुक्ति सात्विक सानी गयी है । जो पुरुष सदा नारायण 
का चिल्तवन करता है, नारायण का अनन्प,भक्त है और जिसे वारायण 
का ही भरोसा है, उसके सनोरध पूर्ण होते हैं। जो पणिढत संन्यासी 
मे।हबर्स का पालन करते हैं, भगवान्‌ उन 'दृष्णारहित पुरुषों के येय 
क्षेस का निर्वाह स्वयं करते हैं । जन्म मरण छा दुःख भागने बाल्ते जिस 
ज्ञीद पर भगवान्‌ की कृपा होतो है, उसे सात्विक्त जानना चाहिये । 
उसकी मुक्ति निश्चय ही हो ज्ञाती है | सायदद घर्स भी साँख्य और 
ये के समाव ही फल देने चाला है। इस घर्म का ज्यो पालन करते 
हैं, वे नारायणात्मक मेत्ष से प्राप्त सत्ति के प्राप्त करते हैं। नारायण 
का झुपा-कदाज्ञ दोने पर ही पुरुष क्वानी दोता है। यदि कई चाहे कि 
चह स्वयं ज्ञानी हो जाब तो वह अपनी इच्छा से ज्ञानी नहीं हो 
तरोंगुणी और रज्ोगुणी अर्थात्‌ मिश्रित प्रकृति से युक्त पुरुष भी येंदा 
होते हैं। किन्तु ऐसे के ऊपर स्वयं भगवान्‌ की 


कृपाकार नहीं होती। 
उत्की भर ब्रह्मा नी की कृपा होती है। उन्तका सन सी रजोगुण 


और तमोगुण ले व्याप्त रहता है। देवता और ऋषि पूर्स रूपेण -सतो- 
घुणी होते हैं। चदि उन से जुरा भी सतोगुण कम हो जाय तो चे 
वैकारिक कहलाने लगें । 

जनसेजब ने पूछा--सगवन््‌ ! बेंकारिक पुरुषों का पुरुषोत्तम 
'रमात्मा की प्राधि क्योंकर हो सकती है ? इस दविपय सें आपका 
नो अजुसव हो, चढ़ जुख्तरे चतलाइये | साथ ही प्रकृति का सी अनुक्रम 
से बर्यन कीजिये | 
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वैशस्पायन जी वोल्ले--अति सूचम और तत्व रूप अकार, डकार 
मकार तीन श्रक्तरों से युक्त परम पुरुष के, जब पश्चीस्वाँ पुरुष अर्थात्‌ 
जीव, क्रिया (उपाधि) शून्य हो जाता है, तब पाता है। साँल्य, येग, 
वेद्‌ का आरण्यक भाग, उपनिषद्‌ तथा पांझरात्र प्रायम--लब एक हैं। 
प्रत्युत ये सव श्रापस में एक दूसरे के अक्ल रूप 'हैं। नारायण-परायण 
अनन्य भक्तों के यह धर्म है। श्ञान रूपी जल का बड़ा भारी प्रवाह 
नारायण से उत्पन्न द्ोता है भौर पुनः नारायण में उसी प्रकार लीन 
भी हो जाता है, मिस प्रकार समुद्र से उठे हुए बादल समुद्र से उठते 
और समुद्र ही में ल्ञीन दो ज्ञाते ( जा पहुँचते ) हैं । 
है कुरनन्दन ! नारायण प्रोक्त यह साव्त धर्म मैंने तुमसे छदा। 
यदि तुम में शक्ति हो तो तुम सप्चे हृदय से इस धर्म का पात्रम 
करो । महा भाग्यवान्‌ नारद जी ने मेरे गुरु व्यासजी के गुहस्थों तथा 
यतियों के प्राप्त होने वाली गति वतलायी थी । व्यास जी ने वही धभ्मे- 
पदेश प्रीतिपुवंक युधिष्टिः को दिया था। मैंने जैसा अपने गुरु के 
सुख से सुना था , वैसा धमेपदेश--तुमसे कहा है। हे राजससत्तम ! 
हस धर्म का पालन करता बढ़ी कठिन वात है | जिस प्रकार हुम मोह में 
पढ़े हुए थे, उसी प्रकार और भी लोग मेद् में पड़े हुए हैं । 
है राजन्‌ ! श्री कृष्ण इस विश्व के पालक, संहारक और 
उत्पादक हैं । 


नाना भ, 


तीनसी उनचास का अध्याय 
भुष्टि का क्रम 


राजा जनमेजय ने पूछा--दे वह | साँस्य, ये, पाब्वरात्न और 
वेदारण्मक--इच चार शा््रों का संसार में प्रचार है। द्वे सुने ! वे सब 
ज्ञान'एक ही मार्ग के प्रद्शक हैं अथवा मित्र भिन्न मार्गों के। इनकी 
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सब की पबृत्ति संसार में क्ष्यों कर हुई हैं ? आप च 
क्रमानुसार बतलाइये । 
वैशस्थायन जी वे उत्तर दिया--दे राजन्‌ ! पराशर के औरस 
के गर्भ से एक हीए में महाज्ञानी, श्रोष्ट एवं अति उदार जिन 
पुन्न छा जन्प हुआ था, अज्ञान रूपी अन्धकार का नाश करने 
वाले उन श्री चेद्व्यात जी के में भ्रणाम करता हुँ। आपं-बिशूत्ति से युक्त 
चेद के महाभाण्डार नारायण के अंश से उत्पन्न हुए और एक के एकमात्र 
तथा सहपि कृष्ण हूं पावन पितामह के आदिपुरुष चारायण से छु्दीं 
पीढ़ी में हुए हैं । यद्द विद्वानों का कथन हैं । सृष्टि के आरम्भ-काल में 
महातेजजी और विसति-सम्पत्त नारायण ने ब्रह्मविद्या के महाभायडार, 


महात्मा, अजन्‍्ता एवं पुराणपुरुष ध्यास जी के ,निन्न पुत्र रूप से 
किया था । 


श्र ड़ 


व 
॥.%५ 
( 


जनमेजय ने पूछा--दे वेशस्पायन जी ! च्यास् जी की उत्पत्ति का 
चर्णंन करते सनय आप 'पहले बतला चुके हैं कि, वप्ठिष्ठ जी के शक्ति 
नासक पक पुत्र था, उनझे पुत्र पराशर हुए और पराशर के पुत्र कृष्ण 
हँ पायद थे। श्रव आप उन्हों दपादन व्यास के! नारायण का पुत्र कैसे 
दतलाते हैं ? क््य आपकी पृदेकयित उनकी चह उत्पत्ति इस उत्पत्ति से 
सिन्न अतः आप बतला।वें कि, व्यास जी की उत्पत्ति नारायण से 


| 2" (४4५ ४ 


्र 
शम्पाथन जी से उत्तर 
श्र वेदायथ जानते के इच्छछ 


५ 


दिया--वर्मनिष्ठा, तप के निधिरूप 
हमारे युरु व्यास जी महाभारत की 
रचता कर ओर परिश्रन्न से श्वान्त हो, हिलालय-शिखरत्थ एक 
आश्रत से रहते थे। उस समय इस सब उनकी सेवा शुश्न पा करने 


लरे। सुमन्त, जंम्नि, पंच और चोथा शिष्य में, और पाँचवें गुत्पुन्न 
झुकदेंव से घिरे हुए व्यास जी वहाँ बैसे ही शोभायमान हो रहे थे, जेसे 


देतगण दत शव जी बेद्व्यास की साज्ोपाह़ वेदों की तथा महाभा- 
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रत की श्रावृत्ति फर रहे थे। डस समय्र हम लोग सन के एकाम कर 
उनके निकट बैठे हुए थे । हमने एक दिन बातचीत करते समय, वेदार्थ 
के सम्बन्ध में, महाभारत के ( कूटश्लोकों के ) सम्बन्ध में तथा उनकी 
नारायण से उत्पत्ति होने के सम्बन्ध में प्रश्न किये थे । उतत समय तत्व- 
दृर्शी वेदृब्यास जी ने प्रथम तो इमें वेदार्थ समझाया, फिर भारत सरब- 
नथी हमारे संशय दूर किये। तदनन्‍तर नारायण से अपनी उत्पत्ति के 
सम्बन्ध में हमसे जो कद्दा था, चह इस प्रकार है। 

च्यास जी ने कहा--हे श्राह्यणो ! आदि कालीन एवं ऋषि सम्बन्धी 
इस आख्यान के तुम लोग श्रवण करो। मुझे यह तप्श्वर्या से अवरात 
हुआ है | जब पत्म-सम्भव नामक सातवें प्रजा विध्य ( छृष्टि ) का काल 
उपस्थित हुश्रा, तब भले घुरे फर्मों से रद्तित, अमित कान्ति सम्पक्ष भद्दान 
ग्रोगी नारागण ने प्रपत्ती नाभि से प्रक्मा जी के उपपन्न किया | ब्रह्मा जी 
के उत्पन्न होने पर, नारायण ने उनसे कहा--मैंने तुरहें श्रपनी नाभि से 
इसलिये उत्पन्न किया है कि, तुम प्रजा की रष्टि करो। अतः तुम जड़ 
चैत्तन विविध प्रकार की सृष्टि रचो । 

नारायण के इन वचनों को छुन, ब्रह्मा जी बड़े चिन्तित हुए और 
डहिस्न हो दन्होंने प्रजा की रचना का विचार त्याग दिया । वे वरद्‌ श्री 
नारायण को प्रणाम कर उनसे घोले--हे देवेश ! में आपके प्रणाम 
करता हैँ। सुभमें प्रजोष्तत्ति की शक्ति कहाँ है ? अतः अब आपको 
इम्रके लिये जो उचित जान पढ़े से आप करें। 

' ब्रह्मा जी के इन बचवों को सुन, देवेश्वर प्रभु नारायण अन्तर्घान 
हो. गये। फिर उन्होंने ठुद्धि का स्मरण किया । स्मरण करते ही बुद्धि 
मूर्तिमती दो, ओहरि की सेवा में उपस्थित हुई। तब किसी के आश्रम 
में न रहने दासे, परमात्मा ने येगवल्-से शुद्धि को कार्य करने की श्राज्ञा 
दी । वे घोल्ले--आाशियरों की रचना करने के लिये तू मह्मा में अवेश कर + 
छुंद्धि ने वैसा दी किया । तब श्रीदरि पुनः अह्मा जी के सा मने प्रकट हुए 
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और बोले--हे बद्मन्‌ | तुम तरह तरह की ्रजा का उत्पन्न करो । इस 
बार नारायण की आज्ञा के वह्या जी ने शिरोधा्य किया । तव भगवान्‌ 
क्स्तर्धान हो गये /और अपने देव नामक परम घास में जा पहुँचे और 
अपनी प्रकृति को प्राप्त कर, उसके साथ एकाकार हो गये। उस समय पर- 
मात्मा ने एुन। विचारा कि, परसेष्टी ध्रह्ा समस्त प्रजाओं को रचना करे 
रहे हैं। उनमें दैत्य, दानव, गन्धवे और रास भी उत्पन्न होंगे और 
उनके भार से तपर्विनी एथिवी पीड़ित होगी। क्योंकि अनेक दैत्य, दातव 
और राशस बलवान होंगे और तप कर उत्तम बर पावेंगे। फिर वरदान 
पाने से भ्रद्भार की प्रत्ति-मूर्ति बच, वे सब निश्चय ही देवताश्ों और 
तपोधन ऋषियों को दुःख देंगे । अतः मुझे ही अवतार ले कर एथित्री का 
भार कम करना पढ़ेया । दुु्॒टों के दृश्ड देने तथा शिष्टों पर अबुअह करने 
से तपस्विनी एथिवी स्थिर रह सक्केगो । में शेष रूप से पौंताढू में रह कर, 
एृथिवी को धारण किये हुए हूँ और यह एथिवी समस्त चरावरात्मक 
जगत्‌ के धारण किये हुए है । भ्रतः अवतार घारण कर मैं एपरिवी की 
रक्षा कझूँगा। इस्न प्रकार सधुसुदन भगवान्‌ ने विचार फर के भगत्‌ हि- 
ताथ होने वाले वराह, नुसिह, वामन और सानव अबतारों के स्वरूप 
का अपने सन सें चिन्तवन किया। सद्ननन्‍्तर सन में निश्चय किया कि 
अवतार ले कर, मुझे भन्यायी देलों का संह्ार करता उचित है । 
तदूनन्तर जयत्यष्टा हरि ने “भो” शब्द के सहारे अनुनाद करते हुए, 
धावय उद्यारण किया | उस वाक्य से उत्पन्न होने के कारण सारस्वव और 
शपान्तरतमा नाम से भूत्र, सविष्य और वर्तमान जानने वाज्ता, सत्मवादी, 
इद्ननती, वाक््य-सम्भव एक सुत उत्पन्न हुआ। देवों के देव अविनाशी हरि 
ने उस नतवदुन वाले पुत्र को सम्बोधन कर उससे फहा--दे मतिमताम्बर 
प्रवर ! तुम वेदाज्यान सुनोगे । हे मुने ! मैंने तुम्हें जैसी भाजां दी है, तुम 
उत्धीके अनुसार मेरे वचन का प्रतिपालन करो । उसने भगवान के आज्ञा- 
डसार स्वायस्शुव सतवन्तर में वेदों का विभाग किया। भगवान्‌ हरि ने उसके 
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बैछे का श्रौर उत्तम तपस्या तथा यम नियम पालन से असत्न हो, उससे 
फटा पत्र ! है प्रद्चन्‌ ! तुस सब सनवन्तर में इसी प्रकार श्रचल्ल अग्न- 
एप्प हो कर सदा ऐसे दी देदों के प्रवर्तक होंगे। फिर कलियुगारम्म सें 
भरतवंश में फौरव नाम मद्दाजुभाव राजा भूमण्ठक्त में प्रसिद्ध होंगे। वे 
प्रश्चिव्री पर महात्मा माने जावेगें। उनमें तुमले जिन पुत्रों क्री उत्पत्ति होगी, 
उनमें परस्पर मतभद्‌ पढ़ जायगा। हे ब्राह्मण-सत्तम ! तुम्दारे श्रतिरिक्त दे 
आपस में सव का नाश कर दालेंगे। उत समय भी तुम तप कर के वेदों 
के अनेक विभाग करोगे । क्ृष्णयुग प्राने पर तुम कृष्ण वर्ण के हो जावेगे 
और प्नेक धर्मों फो स्थापित करोगे तथा शानोपदेश करोगे। तुम तप तो 
करोगे, किन्तु रागझुक्त न होगे । भद्देखर की कृरा से/परसात्मा स्य॑ तुस्दारे 
यहाँ राग रहित पुत्र के रुप में अ्रवत्तार क्षेगें | यह मेरा वचन सत्य है । 
ब्राह्मण जिसको पितामद का मानसिक पुत्र कहते हैं, जिनकी उत्तम 
बुद्धि है, जो तप के निधाद रुप श्रौर श्रेउ हैं, जिनकी दान्ति सूर्य से 
भी अधिक हैं, उन वसिष्ट के वंश में पराशर नाम वाले एक महा प्रभाव- 
शाली मद्॒पिं उत्पन्न होंगे। थे महातपस्वी, तप के निवास-स्थल, वेद के 
भाण्डार रूप भौर सर्वोत्तम तुम्दारे पिता होंगे | वे ऋषि एक कन्या के गर्भ 
से तम्हें उत्पत्त करेंगे | अतः तुम कानीन कहलावेगे। भूत, वर्तमान और 

भविष्य फाक्ष सम्बन्धी समत्त संशर्यों का छुम्त निर्णय करोगे। छुम तप 

कर के मेरी कृपा से पढिले जो सहश्चों युग बीत गये हैं उच सब युरगों को 

देख सफेगे। साथ ही और भी भसंख्य युगों का उलट फ्रेर तुम देख ' 
पावागे । दे झुने ! .मेरा ध्यान करने से तुम आदि भर ,अन्त रहित एव 
व्वक्रथारी मेरे भी दर्शन कर सकेगे। यह मेरा कथन अन्यथा न होगा । 

है मद्दा सत्वगुणी ! तुस्दारी ख्याति द्वोगी और छूर्य का पुत्र शनैश्चर 

मद्दान्‌ सु होगा। इस मु के समय में मेरी.कृपा से मु आदि यों 

में तुद्धारी भी उत्पत्ति होगी। इस संसार के यावत््‌ पदार्थ मेरे हैं ! 

किस्तु महुष्य उन्हें अपना समता है। सेरी इच्छा सवोपरि है | 
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इस प्रकार सरस्वती के पुन्न अपान्तरतस नामक ऋषि से बातें कह 
कर, मगवाद्‌ ने उनसे कहा--माओ, अपना कांस करो । तदूनस्तर बह 
सें दरिमेधा श्रीहरि की कृगा से अपान्तरतसा भाम से हरि की आज्ञा से 
उत्पन्न हुआ था । वद्दी अब मैं वसिष्ठ जी के कुल में उत्पन्न हुआ हूँ । इस 
प्रकार नारायण की कृपा से नारायण के अंश से पूर्वकर्म से हुआ, अपना 
जन्म मैंने तुमसे कद्दा । हे भ्रष्ट चुद्धिमानों ! मैंने पहिले परम समाधि 
लगा कर, परम दारुण बढ़ा भारी तप किया था। हे पुत्नो ! तुमने मेरे 
पूष्ठे और भावी जन्म के सम्बन्ध में प्रश्न कियां था । उन सब बातों का 
उत्तर मैंने तुमको दिया । 

चैशम्पायन ने कद्दा“-हे राजनू | शान्तमना हमारे गुरुदेव के प्‌ 
जन्म के वारे में तुमने जो प्रश्त किया उसका यह उत्तर है। अब मैं तुम्हें 
दूसरी कथा सुनाता हूँ । हे राजप । साँख्य, योग, पॉँचरात्, बेद्‌ और 
पाछुपत नामक नाना प्रकार के मत हैं। सॉँख्य शास्त्र के प्रवर्तक कपिल 
है । येग-शास्त्र के हिरण्यगर्भ॥ इनसे बढ़ कर झाचीन येगवैत्ता अन्य कोई 
नहीं है | ्रपान्तरतम मुनि वेदाचार्य कहलाते हैं। उसरापति, भूतेश्वर, 
शीकर भर त्ह्मा के पुत्र शह्गर ने एकाग्र चित्त हो पाशुपत शास्त्र कहा है । 
समग्र पाञ्वरात्र शास््र के वेत्ता तो भगवान्‌ नारायण ही हैं। यही क्यों, वे 
तो ज्ञान शरर शाज्रों के भाण्डार हैं । समस्त वेदों और समस्त अनुभवों 
का ताप श्रीनारायण प्रभु हैं ! किन्तु हे राजन ! तमेगुणी पुरुष सारा- 
यण के इस स्वरुप को नहीं जानते । परन्तु विद्वान्‌ शास्रकर्ता कहते हैं, 
कि, यह सब नारायण के आधार पर है और मैं भी कहता हुँ--नारायण के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं है। जो संशय-रहित घुरुप हैं उन्हींकों भगवान्‌ 
का पूर्ण विश्वास होता हैं। 'किन्तु जो संशयीः हैं और हेतुवादी हैं 


उनमें भावान्‌ की आस्था नहीं रह सकती । 


. दे राजन ! जो पाश्चरात्र के ज्ञाता और अल्लुरागी हैं, वे भ्रवन्‍्यता 
का मराप्त कर, श्रीहरि की सन्निधि में जाते हैं । साँल्य और येग--थे 'दोनों 
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सनातन हैं। समस्त वेद्‌ भी सनातन हैं। ससस्त ऋषि कहते हैं कि, 
प्राचीन विश्व नारायण रुप है । वेद में जिस शुम भौर अशुभ कहे का 
वर्णन है भर जो क्ोक में प्रचलित है तथा शन्य समस्त पढ़र्थ जी 
स्वर्ग, श्रन्तरित्त पृथिवी और जत में देख पहले «हैं; वे सब नारायण से 
उत्पन्न हुए हैं । 


कलननिनलिनान++ समन्‍म+ ज कक, 


तोनसी पचास का अध्याय 


पुरुष का एकत्व और अनेकत्व 


झआूनसेजय ने पूद्धान-हे वैशस्पायन जी ! 'परमपुरुष एक है अथवा 
अनेक ? ( यदि अनेक हैं तो उनमें ) फौतसा :घुरुष श्रौष्ट साना जाना 
घाहिये भ्रौर कौत सी योनि का ? 

. बेशम्पाषन जी बोले--हे जनसेशय ! साँख्य और येग शास्त्रों के विध्वा- 
शहुसार तो ध्यवहार के समय देखने पर अनेक पुरुष दीखते हैं। साँख्य 
और ये शारूदादी पुरुष गण एुक ?पुरुषवाद फो रवीकार नहीं करते । 
अनेक पुरुष जिस प्रकार एक योनि दाले कहे जाते हैं और विश्वमय एक 
पुरुष भिस प्रकार गुणाधिक द्ोता है; मैं आत्म-तल्वज्ञ, तपस्वी, दान्त, 
चन्दुनीय निज गुरुदेव महुपिं व्यालदेव फो नमस्कार कर के, हन विषयों 
की व्यास्या कडेँगा। हे राजन ! यह पुरुषसूक्त समत्त वेदों में सत्य, परम" 
सत्य, ऋषिश्रोष्ठ ध्यास देव हारा विचारपूर्षक पर्यात है। कपिलादि 
ऋषियों ने सासान्यतः और अपवाद रूप से अध्यात्म चिन्तवन द्वारा 
भिन्न भिन्न शाझों का वर्शन किया है। व्याससुनि ने एक-पुरुषवाद 
भी माना है--इस्का वर्शव में उन्हीं अपार तेशस्वी झ्ुनि की कृपा 
से करूँगा । इस विषय में बरद्म जी और शिव जी का संवादात्मक एक 
पुरातन इतिहास है, जो इस प्रकार है। 

| 


घ्ड्क शा ल्तियव 


बा 


हे राजन ! चीरसहुद्व के दीच सुदर्शा की तरद् आ्राभा वाला, पेनय- 
न्त मासक पूछ श्रोष्ट पर्वत हैं । उल पर्वत पर आध्यात्मिक विषयों पर 
एकास्त में विचार करने के लिये वेराजलोक से धक्षा दी ज्ञाया करते थे। , 
एक दिव चतुमंख ब्रह्मा शी वर्दों बेठे हुए थ्रे । इतने में उनके ल्लाद से 
श्पन्न शिव जी वहों अचानक जा पहुँचे। ब्रिनेन्न एवं मदायेगी शहर 
प्राक्ाश-मार्य से वैजयन्त पर्वत के शिखर पर पहुँचे थे। ब्रह्मा जी के निकट 
पहुँच शिव थी ने उसके चरणों में सीस बचा उन्हें प्रणाम किया | महादेव 
जी को अपने चरणों में पढ़ा देख, व्रह्मा जी ने उन्हें दृहिने हाथ से उठाया 
और चिरकाल बाद समायत अपने पत्र शिव जी से धह्मा जी बोले । 

पितामह ने कहा--हे महाुत्र | तम चहुत ऋच्छे आये । है वत्स ! 
इंच समय तुम मेरे पास देवयेश से प्रा गये हो । तुम्हारा स्वाष्याथ ओर 
तप तो लिविश्न हुआ चला जाता है व ? तुम सदा उम्र तप कित्रा करते 
होन!? 

शित्र जी बोले--हे सगवत्र्‌ ! आपके अचुपर३ ते मेरा स्दाष्याद और 
तय निविष्व चल रहा है। वहुद्र काल व्यतीत हुआ, जब सुझे चेराज- 
कोक में भापके दर्शन हुए वे ! इसीसे में आपके चरणों से सेवित इस 
पहल पर आया हूँ। है पित्तासह ! आपको इस एकान्त स्थान सें आसीन 
देख, मेरे सन में कौवृहल उतपन्न दोता है। सें समझता हूँ, इस एका- 
स्तवास का कारण विशेष अदश्य दोगा। क्योंकि आप किस स्थान पर 
र्‌इते हैं, वह बढ़ा उत्तम है और छुथा पिशसा से दर्जित्त है। चहर 
पर बड़े बड़े तेज्नची देवयण आर ब्यपियण रहते हैं। चह स्थान गन्धवों 
क्र अप्पराशो से सेवित है। उस उत्तत स्थान को छोड़ आप अकेले इ्सः 
परवेतत पर क्यों आये हैं 

महा जी ने ४त्तर दिया--आज़ ही नहीं, में तो सदा इस वैजयन्द 


पेत्ेत पर आगरा करता हूँ और यहाँ एक्षास्त में मत को एुकाप कर, 
विराट पुरुप का ध्यान किया करता हूँ। 
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शिव जी ने फहा--हे बह्यन्‌ ! श्राप तो स्वयस्म हैं और आपने 
नेक पुरुषों. को रचा है और अनेक, पुरुषों को रच रहे है', किन्तु वह 
एक बिराद पुरुष पुरुपोचम कौन है जिसका आप ध्यान किया करते हैं 
इस प्रश्व का उत्तर सुनने को में बहुत उत्सुक हूँ। अतः आप मेरा सन्देह 
दूर कर देँ। 
प्रह्मा जी ने कहा--तैरा यह कहना कि मैं अनेक पुरुषों की रचना 
किया करता हूँ भौर कर छुका हूँ--ललो तो ठीक है और प्रत्मत्त भी है। 
इसमें शास्र से सिद्ध करने की कोई बात ही नहीं है । में तुके उस एक 
विराट पुरुष का वृत्तान्त वतलाऊ गा--ज्ो अनेक पुरुषों को उत्पन्त करने 
वाला है और वही अनेक पुरुषों की येनि कहलाता है। इस विश्व- 
व्यापी, कारणस्वरूप, सूत्रात्मा और .सनातन पुरुष में निुण पुरुष 
अर्थात्‌ जीव गुणों से रहित हो कर, प्रवेश किया करते हैं । 





तीनसो इृक्यावत का अध्याय 
परसात्सा का स्वरूप वन 


द्वद्मा जी बोले--है पुत्र ! यह पुरुष पूर्ण त्व के कारण, मिल तरह 
शब्द-वाच्य आदि अन्तरहित होने के कारण शाथत, भ्रपरिणामित्व होने 
के कारण अध्यय और अवयव-रद्तित माना जाता है, उसी प्रकार यह 
अ्रक्र भी कहलाता है! यद्द पुरुष मन-धचन-अगोचर द्वोने के कारण 
अप्रमेय और सब का उपादान कारण होने के कारण सर्वंग रूप से वर्णित 
है। इस पुरुष के विषथ में अ्रव त्‌ खुन । दे सत्तम ! क्या में और क्या तू 
तथा क्या अन्य कोई व्यक्ति उसका दृशंन नद्ीं कर सकते । सगुण तथा 
शमादि से रद्दित सूद जन, उस परमात्मा को नहीं देख सकते । उसके 
दर्शन तो केघल ज्ञॉनवल ही से हो सकते हैं । परमात्मा निरवयव होने 


घ्श्र शान्तिपव 


पर भी समस्त शरोरों में ,विद्यमान रहता हैं; किन्तु शरीरधारियों के 
कर्मों से श्रलिप्त रहता हैं। चह हमारे, ठुम्दारे तथा श्रन्‍्य देहघारियों के 
अच्तरात्म का सोक्ी रुप है। सारे विश्व में उसका मत्वक है, लमस्त 
विश्व में उसकी भुजाएँ हैं और सारे विश्व में उसके नेन्न, पाद और 
तासिका हैं। वह एकाको स्वेच्छापूवंक दृपित हो समस्त क्षेत्रों में घूमा 
क़िरा करता है। मानव शरीर ज्षेत्र है और महुष्य की शुभाश्यम फामतारों 
बीज हैं । यह सद विषय योगाश्मा को विद्त रहा करता है। इस्रीलिये 
वह प्षेन्नज्ञ कहलाता है। इस पान्चमौतिक शरीर में आत्मा कब्र आता है 
और कब वह इसके बाहर निकल कर चला जाता हैं; इस पात को कोई 
भी नह्दीं जाव पाता । साँख्य एवं येय शाखानुसार अनुक्रम से शाध्मा की 
गति के सम्बन्ध में में चिन्तवन ते किया करता हूँ, किन्तु में उसकी राति 
नहीं जान पाता । तथापि मैं अपने अ्रमुभव के वल, तुमसे सनातन पुरुष 
के सम्बन्ध में कुछ कहता हूँ । में परमात्मा के एकत्द और महत्व के सम्ब- 
नथ में भी कहता हूँ। शास्रकार पुरुष को एक ही कहते हैं और बड़ी 
समातलपुरुष भह्ापुरुष के नाम से भी प्रसिद्ध है । जैसे अपति का एक रूप 
होने पर भी काएइटभेद्‌ से वह विभिन्न प्रकार से जलता है, जैसे सूर्य एक दोने 
पर भी उसको किरणें समस्त दिशाओं सें प्रकाश करती हैं, जैसे तप अनेक 
भकार के होने पर भी उनका मूल एक ही है; जैसे वायु एक होने पर भी वह 
विविध प्रकार से चत्ता करता है, जैसे जल का मूत्त समुद्र एक है, किन्तु 
वह भी विविध प्रकार से लद्दराया करता है; वैसे ही विश्वरूप निुण 
पुरुप पुक ही है, छिन्‍्तु उप्ती नियुण पुरुष में सव प्रवेश करते हैं ! लगुण 
समस्त कर्मों को छोड़ कर तथा शुमाशुभ एवं सत्यासत्य कर्मों को त्याग 
करने पर, पुरुष निगुण दो जाता है । जो पुरुष अखिन्त्य तथा घनिरुद्ध, 
अचयु,ज्ष, सक्षपैण और वासुदेव ( अथवा विश्व, तेजस, प्रोश् और हुरीय ) 
नामक चर प्रकार के उसके सूदम भेदों को जान कर और शान्त हो कर 
जिचरता है, उसीके उस शुभ पुरुष की भाप्ति होती है। इस तरद अनेक 
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विद्वान योग-मांग॑ का अलुसरण कर, उस आदिपुरुप को परमात्मा कहते 
हैं। साँल्याचायं उसके एकात्मा कहते हैं श्रौर तीसरे ज्ञानी आत्मा पह्ते 
हैं। इनमें से परमात्मा तो नित्य और निगुण है और उसीको नारायण 
समभना चाहिये और वे ही सब्र के आत्म-रूप पुरुष हैं | जैसे जल में रह 
कर भी कमल-पत्र जज्न से कभी नहीं भींगता, चैसे ही वह पुरुष कर्मों में 
रह कर भी कर्मफल्न में लिप्त नहीं होता। कर्मेबद्ध आत्मा इस पुरुष से 
सिन्त है। वही कर्मात्मा मेज्वन्धन में बँधा हुआ है। वह सब प्रकार 
के कर्म समुदाय से वद्ध है। इस तरह एक ही पुरुष अनेक प्रकार से पहि- 
घाना जाता है। यह मैंने तुमे आनुपूर्दी अनुक्रम से बतलाया | समस्त 
लोक-तम्त्र का वह पुरुष धामरूप है और जानने योग्य परम,वत्व है। वही 
घोदा, घह्दी बोधनीय, चही सानवीय और मान्य है। वही प्राशन करने 
बाला और प्राशन करने येग्य है । वही सूघने वाज्ञा और सूं घने येम्य 
है । वह स्पर्श-कर्ता और स्ट॒श्य है। वही दृष्टा और इश्च्य है वही श्रोता 
और श्रोत्य है। वद्दी ज्ञाता और क्षय है । वही निगुण और सगुण है। 
वही प्रधान है, वही नित्य है, वही शाश्वत और वही अविफारी भीह्टे। 

हे वात ! जो प्रधान श्र्थाद्‌ भ्रहक्वार नाम से वर्णित है, भो महत्त्व 
की योनि है, वह भी इस चैतन्य ज्योति से इथक नहीं है। क्योंकि वह 
नाशरहित होने से नित्य है, भनादि होने से शाश्वत है; भपरिणामी होने 
से झव्यय है। जो सर्वप्रथम ब्रह्म को प्रकट कर, मद्ठतत्वों को उपन्न 
करता है, विद्वान लोग उसीको अनिरुद्ध कट्ते हैं । क्ोकों में आशीयेक्त 
जो उत्तम वैदिक धर्मासुष्टान हुआ करते हैं, उन्हें उसीका काय॑ समझना 
घाहिये । 
समस्त देवता, साधु तथा शास्त्मवा सुनि उसीको बज्ञभाग दे कर, 
उसका पूजन किया करते हैं। मैं प्रजावर्ग का श्रादिष्रतु॒म्ह्म हूँ और 


तुम सुरूसे उत्पन्न हुए हो। दे पुत्र | झुमीसे चराचरात्मक जगत और 


-सरहस्य समस्त वेद उपन्न हुए हैं। अतः जे। मेरा पूज्य है, वही चराचरा- 


म््४ शाल्तिपई 


त्मक विध्व का भी आराधनीय है। ससरत प्राणियों को टसका पूजन 
फरवा चाहिये। वह पुरुष वासुदेद से जार प्रकार से विभक्त हो, इच्छाडु- 
सार ऋीढा कर रहा हैं। इस प्रकार परसात्मा--दरूप, भिन्न ज्ञान के 

सहारे जाना जाता हैं । हे दत्स ! तुमने लो प्रश्न क्रिया था--उसका यह 
उत्त देते हुए मैंने सॉख्य एवं योग शाम्रों के सत्ाबुसार एफ वा 
भारी मियूद तत्व तुम्हें दतलाया है । 


तीनसों बावल का अध्याय 


इन्द्र-नारद-सवाद 

युधिष्ठिः ने कहा--हे पितामह! मोक् धर्माश्रित झुभ कर्मों का 
सिरूपएण आपने किया। अब आप मुझे वर्साश्रम धर्सियों का श्रेष्ठ धर्म 
सुनावें £ 

भीष्म जी ने कहा--पर्वन्न धर्म का फल स्वर्य ओर सत्य कट्दा है। 
अनेक सागों से सम्पत्ष धरे की कोई भी क्लिया निष्फल नहीं जाती है । 
समस्त आश्रर्मों में स्वर्ग और सेन्‍त् की प्राप्ति हो सकती हैं; किल्तु ज्ञो 
मनुष्य जिस आश्रम में सफल सनोरथ होता है, .वह उसीको सर्च-श्रोष्ठ 
समसूता है। दूसरे को नहीं । पूेकाल में मदपि' नारद ने इन्द्र ले इस 
विषय की एक कथा कही थी । हे नरच्याघु ! उसको तुम छुबो। है राजन ! 
वायु जैसे भ्रप्रतिइत गति से तीनों लोकों में विचरा करता है, वैसे ही 
सिद्ध और मान्य सहपि सारद जी अजुक्रम से ठीनों छोकों में विचस 
करते हैं। हे मह्ठाधजुर्धर ! पक दिन बारद्‌ जी स्वर्ग में इन्द्र के निकट गये । 
इन्द्र ने उनका यथोचित सत्कार कर, उन्हें अपने पास विदाया | जब नारद 
जी थोड़ी देर विधास कर चुड़े, तव शचीपत्ति इन्द्र चे नारद्‌ जी से प्रश्व 
किया--हे निर्दोष महें ! आप सिद्ध हैं और कौतूहलवश साक्षी रूर से 


तीवसो प्रेष्च का अध्याय प्र 


चराचराक्क तीनों लोकों में सदा घूमा फिर करते हैं। हे देवषं ! जगत 
की कोई भी घदना श्रपते छिपी नहीं है। आपने जो कुछ देखा हो, सुता 
हो प्रथवरा. अदुभद किया दो--वह आप सब झुझे सुवाइये । 

है राजन्‌ ! तदृवन्तर वाखिदाग्वर वारद्‌ जी ने निकव्स्थ इच्द से एफ 
बड़ी लंडी चौड़ी कपा कही । नारद द्वारा इन्द्र से कही हुई वही छथा में 
तुमको सुनाता हूँ । 


७४०+नकनलन- >ै3++++++ 


तीनसो तब्रेपल का अध्याय 


शक पवित्र की परलोछ एम्बन्धी चिम्ता 


सीष्म जी वोचे--है भरभ्रोष्ट | गज के दक्षिण तद पर, सहां पद्म 
बासक एक उत्तम चगर है। उसमें एक समाधिविष्ठ विप्र रहता था। चढह 
शान्तिवृत्ति से रहता था। उसका योत्र शत्रि था और वह सम्पूर्ण बेदी का 
अध्ययन किये हुए था । उसे किल्ली विषय में कुछ भी सन्देह नहीं रह 
गया था । वह सदर धर्माघरण-परायण रहता था। उसे क्रोध कभी नहीं 
आता था । वह सदा तृष्त रहता था और बढ़ा नितेन्द्रिय या । उसका तप 
और स्वाध्याव में झहुराग था | वह सत्यवादी था और सउ्जन लोग 
उसका वड़ा श्रादूर करते थे । उसके पास न्यायोपांजिंत धन था भौर बह 
बढ़ा शीलवान था । वह सगे सम्बन्धियों से परिपूर्ण और सतोगुणी एक 
प्रसिद्ध कुल में उत्पन्न हुआ था। उसने जब अपने घर में पुन्नों की बड़ी , 
संख्या देखी, तव उसने महात्र्‌ उद्योग किया । वह कुल्नपर्म के अबुसाएं 
शास्रोक्त विधि से धर्म कर्म किया करता था। जब वह वेदोक्त, स्टृति- 
शाख्रोक्त धर्मों तथा शिक्ाचार का विचार करता, तब वह स्वयं यह निश्चय 
न कर सकता कि, इन प्रकार के धर्मावरणों में श्र धर्माचरण कौन सा है 
और किस धर्म का सेवन करने से मेरा कश्पाण होगा । उसने सव ही सन 


मद शान्तिपर्च 


घहुच कुछ सोचा विचार ! किन्तु वह इसका निर्णय न कर सका । इस 
पर जब वह सन ही सन खेद कर रद्दा था, तव एव संयमी अतिथि 
पराह्मण आया | उसने उसकी शास्मोक्त विधि से पूजा फी और जम वह 
विश्ञाम कर चुका और सुखाल्लीय हुआ, तब उसने. उससे झहा। 


| बरकरार का कज-+-मन्‍न्‍क. 


तीमसी चोवन का अध्याय 
स्वर्ग जाने का सार्ग 

ब्शक्षण वोजा--हे अनघ ! मैं तेरे मधुर भाषण को सुन, झुमे तेरे 
प्रत्ति श्रनुराग उत्पन्न हो गया है और में तुझे अपना मित्र सममने लगा 
हूँ। भ्रतः में तुझसे जो कुछ फहता हूँ उसे त्‌ सुन। हे विप्रेन्द ! मैंने 
पुप्नोत्पादन पर्यन्त शृहस्थ धर्म का प्रतिपांलन किया है । इस सम्रय मैं 
कौन सा परस धर्म अवलम्बद करूँ, में कौनसे सा का सहारा लूँ ! 
में आत्मा का आश्रय प्रहण कर के आत्मश्ञानोपाजन के त्िये एकान्तवास 
करना चाहता हूँ। क्योंकि विषयपाश में बदधु दो कर.झुभफो अब फिसी 
फर्म को करने की इच्छा नहीं है। मेरी पुत्र-फलाश्रित . अवस्था जब से 
बीती है, तब ही से में पारलौकिक सार्ग को ग्रहण करने का अभिन्ञापी 
हो रहा हूँ | इस भवसायर के पार होने की आकांचा होने से मेरे सन में 
ऐसी दी इच्छा उत्पन्न हुई है कि, संसर-सागर के पार करने वाली घर्म- 
मयी नौका झुझे कहाँ मिलेगी ! जब में तीनों क्षोकों में सतोगुणी प्राणियों 
के! निज कर्मफल् भोगते और पीढ़ित होते एवं प्राशियों के ऊपर यम- 
राज की ध्वजा की केतुमाला को फहराते हुंए देखता हूँ; तब सेरे मन 
सें भोगों को मोगने की रुचि नहीं रह जाती । साथ द्वी जब में यतियों 
के घर घर भीख माँगते देखता हुँ, तव यत्तिधमें की भोर से भी श्ररुचि . 
हो जाती है । अतः है अतिथि ! आप अपनी बुद्धि से सुझे ऐसा धर्म 
भाग बतलायें, जिस पर में चलूँ । 


तीनलों पचपन का अध्याय म९७ 


भीष्म जी ने कहा--हे धर्मराज | उस विप्र के इन वचनों को सुन 
कर, अ्रतिधि ने मधुर वाणी से कद्दा--मैं भी इस चक्षर में हैँ । मेरी भी 
यही अभिल्ापा है। स्वर्ग-प्राप्ति के अनेक साधन हैं; किन्तु उनमें उत्तम 
फौन सा है, इसका निर्णय सें नहीं कर सकता। अनेक जन मेक्त की 
प्रशंसा करते दें । अनेक ब्राह्मण स्वर्यप्राप्ति के साधन रूप कर्मों की सरा- 
हना करते हैं । अनेक ट्विज वाणप्रस्थाश्रम को ग्रहण करते हैं और बहुत 
से गृहस्थाश्रम ही में रहते हैं । अनेक राजधर्म का आचरण करते हैं और 
अमेक जन आत्मश्ञान सम्पादुन में रत रहते है | अ्रतेक जन गुरुपेवा रूपी 
कर्म का पालन करते हैं और कोई' मौनवत धारण किये हुए हैं। बहुत 
से माता पिता की सेवा कर के स्व में गये हैं ! बहुत लोगों ने अरह्विसा 
रूपी धर्म का पाक्न कर, स्वर्ग प्राप्त किय्रा है और बहुत लोगों के सत्य- 
भाषण से स्वर्ग मित्रा है। वहुत से रण्तेत्र में मारे जा फर स्वर्गवासी हुए 
हैं और बहुत से 3३छुशृत्ति से भावज्जीवन निर्वाह कर और सिद्ध दो स्वर्ग 
गामी हुए हैं । भ्रनेक जन वेदघत को प्रहण करते दैं। बहुत से वेदाध्ययने 
फरते हैं । इस प्रकार अ्रनेक शान्तमना जितेन्द्रिय बुद्धिमान स्वगंवासी हुए 
हैं । अनेक सरल और निष्कपट मन वाले पुरुष कुटिल जनों द्वारामारे 
जा कर, स्वर्ग सिधारे हैं । इस प्रकार बहुत से मझुष्यों ने विविध प्रकार 
के धर्माचरण कर के स्वर के अनेक द्वारों को उन्प्रुक्त किया है। किन्तु 
भेरी बुद्धि वायु से परिचालित मेथों की तरह डाँवाडोल हो रदी है। 


अदिशिपन- परलपनन सनम. 


तीनसी पचपन का अध्याय 
उपदेश प्राप्ति के लिये पह्मनाभ सप॑ के पास 
गमन करने का परोशशे 


ख़्तिथि ने कहा--दे बाद्मण ! मुझे मेरे गुरु ने जो घर्मतत्व बत्त 
छाया हैं वह में तुमे भी बतलावा हैं। सुन! पवेकरप में धमचक्र की 
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दोरू उतारे जाने के वाद मिलती है । साथ चलते चलते श्रान्त मनुष्य को 
जैसे सेज् परसानन्‍द-दायिवी प्रतीत होती है, जैले प्यासे को जल आवन्द- 
दाशी होता है, जैसे सूखे के! भोजन हर्पित करता है, नैसे अतिथि समय 
पर भोजन पाने से प्रसक्न होता है, जैसे पुत्रकामी को एुतञ्रप्राप्ति से हुप 
होता है; वैसे हो सुके आपके इन वचर्नों को सुद कर, आतनन्‍द्‌ प्राप्त 
है । जैसे कन्मान्ध चेन्न पा कर आकाश की ओर टकटको बाँध कर देखता 
है, वैसे ही में आपके इच ज्ञानमय उपदेशों को पा कर, आकाश को ओर 
हार रहा हैँ। आपने जैसा बतलाया है, में वैसा ही करूँगा | दे साथो ! 
आज की रात आप मेरे घर पर ही वित्तावें ।,क्योंकि सूर्य की आसा अब 
मन्‍्द पड़ गयी है। भगवान सुवनसास्कर अव अरुत होने वाले हैं ? 
भीष्म जी ने कद्ा--हे धर्मराज ! जब उस द्विज ने अतिथि का 
इस प्रकार आतिथ्य किया और रात भर रहने का अ्रतुरोध किया, तब दह 
अतिथि उसीके घर पर रह यया। रात भर मोक्ष धर्म की वातें, उन दोनों सें 
होती रहीं और उन्हें यह भी न मालूच पडा कि रात कब्र बीत गयी। 
इस पर भी वह रात उन द्वोनों की बढ़े खुख में बीती । प्रातःकाल होते ही 
डस ब्राह्मण ने उत्त अतिथि का यथाशक्ति सत्कार किया । .धर्माचरणी 
मोहुकासी एवं पुण्यात्सा ठस ब्राह्मण ने अपने घरचालों से विदा माँग, 


अतिथि की बतल्ायी हुई सपेराज को नगरी की ओर गसन किया । 





तीइसचोी उसत्तावल का अध्याय 


वित्र और उपिणी का संवाद 


स्तेप्स से जा चुध्रिष्टि ! दह बाह्यण अनेक वनों को 
भम्तता, अनेक दीयों और सरोदरों के अतिक्रमण - ऋरता हुआ आगे 


बढ़ने लगा । इतने से डसे पक सुनि मिले। तव विप्र ने उस अतिथि के 


मदर शान्तिपव 


नेमिपारयय में जदों स्यापना की गयी थी, वहाँ गोमती नदी के दट पर नाग 
नामफ एक मगर हैं। यहाँ समस्त देवताओं ने यज्ञ किया था और तृप- 
श्रष्ट मान्धाता ने वहाँ इन्द्र फा अपमान किय्रा था। उच्त स्थान पर एफ 
धर्मात्मा सर्प रहता है। उसका नाम पद्मनाम यथा पद्म है। वह सर्प मनसा, 
याचा, फर्मणा सब को सस्तुष्ट रखता है और कम, ज्ञान और उपासना 
तीनों का मर्मक्ञ हैं। कुमार्गगामी जनों फो खाम, दाम, दृए्ड और भेद 
से जैसे बनता है, वैसे वश में करता है। जो सब्जन पुरुष हैं, उनकी रक्ता 
के लिये वह सदा चौकसी फिया करता है। अतः तू उसके निकट जा 
और उससे प्रश्न कर । वह तुझे सन्तोपप्रद उत्तर देगा और श्रसल वात 
न बतलावेगा | वह सर्प सब आगन्तुकों की ख़ातिरदारी करता है भौर 
चह समस्त सदगुणों से भलहृत है । वह सदा निर्मल रहने वाले जल 
की तरद स्वभाव वाला है भौर भ्रध्ययन में उसकी पूर्ण प्रीति है। वह 
तपस्‍्वी है और दान्त है भर सदाचारी है। वह यज्ञ किया करता है, 
दान दिया करता है श्रौर दान देने वालों का सिसमार है। चद्द बड़ा 
तमाशील, सुधत, सत्यवादी, नि्तेन्दिय, शीलवान्‌ और ईपष्यांशूल्य है। 
देवता, पितर और अतिथियों को भोजन करवा शेप अन्न खाने वाला है । 
बह सदा प्रिय वचन योलता है। वह चढ़े सरल स्वभाव का है और सदा 
परद्वित-निरत रद्ता है। (उसे करने अ्रतकरने फार्सो का ज्ञान है । उसका 
कोई यैरी नहीं है । उसका जन्स गद्गमाजल जैसे पवित्र कुल में हुआ है । 


अनन्‍ीनननानीन-ि तीन, 


तीनसौ छप्पन का अध्याय 


सर्प के मिकट ब्राह्मण का गसन 


ब्राह्मण ने उस प्रतिथि से कहा--दे ब्राह्मण | झुमे वैसे ही शान्ति 
इस समय मिली है, जैसी शान्ति बढ़े भारी बोझ से लद़े हुए पुरुष को 


८६६० शान्तिप् 


क्कषवानुप्तार उत झुनि से उस सर्प का पा पूद्दा । झ्ुनि ने उस विप्र को 
यथोचित उत्तर दे कर पठा बतल्लाया | तब वह मराह्मण आगे बढ़ता चक्षा 
गया । सपे के भवतर पर पहुँच उस तल्वबेत्ा विप्न ने कहा--में भपुक 
हूँ और आपके निकद भआ्ाया हूँ । उस विम्र के इन वबचतनों को सुन कर, 
धेते पर प्रेस रखने पाली, पतित्रता एवं रूपचती सर्पपत्ती उस विप्र 
के सामने श्रायी और विप्र का उसे यथात्रिधि पूजन किया । तदुनन्तर 
उस विप्र का स्वागत कर, उससे पूछा--वतलाइये, में आपकी क्या 
सेवा करूँ £ 

विप्र बोला--दे पूज्ये ! तूते मधुर वचन ऋद्द कर मेरा स्वायत किया 
है। अ्रव मेरी थक्रावट भी दूर हो गयी है। मैं 'अब सर्वेश्नोौष्ट सपे का 
दर्शन करना चाहता हूँ। यही भेरा बड़ा भारी कार्य है। यह मेरा परम 
श्मीष्ट है'। में इसी उद्देश्य से यहाँ आया हूँ । 

सर्पपत्नी बोली--मेरे पति एक साख के लिये सूर्यरथ खीँचने 
को यये हुए हैं। वे सात आठ दिन बाद अवश्य लौद आदेंगे। श्राप 
मेरे पति से क्यों मित्रता चाहते हैं ? अब आप यह भी बतला दें । 

विप्र वोदा--हे साध्वी ! में यहाँ सर्पराज का दृशेम करने भाया हूँ । 
अतः में हस मद्दावन में रह कर, नागराज के आने की प्रतीक्षा करँगा | 
जब सपेराज आगावें, तब आप उनको सेरे आरसन की सूचना दे देना । 
मेरे श्रागमन की खब के प्रथम उन्हें सूचचा दें, पीछे उनसे और बाठ 

इना.। में इस पविन्नतलित्रा गोमती बढ़ी के तट पर रहूँगा और परि- 

मित्र भ्ाहार कर के आपके कथित समय फी प्रतीक्षा करू या । 


इस प्रकार सर्पपत्नी का समाधान कर, वह विप्र गोमती तट की औोर 
ता गया । 


तीनसी ध्रट्टावव का अध्याय ८६१ 


तोनसो अट्टावन का अध्याय 
सर्प नागराज के सस्वन्धियों का खनुरोध 
भीष्म दी ने कहा--हे नरश्र ४ ! तद्नन्तर वह तपस्दी विद्र वहाँ 
निराहार ब्त करने लगा । यह देख वहाँ के रहने वाले सर्पों को बढ़ा 
कष्ट हुआ । सर्पंराज के वे बन्धु बान्धव और कुठुम्बी और सर्पपत्नी सब 
जसा हो, उस विप्न के निकट गये । उन लोगों ने उस निराहार मतधारी 
विप्र के नद्दीतट पर एकाकी भर भप करते हुए देखा। अतिथि- प्रिय 
सपराज के समस्त सम्बन्धियों ने उस विप्र के निकट जा और अनुनय 
“विनय कर ये स्पष्ट वचन कहे--है तपोधन ! तुमको यहाँ आये आज 
छुठवाँ दिन है। हे धर्मव्सल ! आज तक आपने हमारे हाथ से कोई 
भी सोज्य पदाथे ग्रदण नहीं किया | आप इसारे यहाँ अतिथि रूप से 
पधारे हैं ऑर हम लोग भी आपके निकट आये हैं । हमारा कत्तच्य 
है कि हम आपका आतिथ्य करें | हस सव सर्पराज के सगे सम्बन्धी 
हैं। आप हमारे प्रदंत फल, मूत्र, शाकपात, दूध श्रत्ष आदि पदायों 
के अन्लीकार करें और भोमन करें। आपने इस घन में रह कर भोजन 
करना ह्याग दिया है। अतः इस धसंविरुद्ध काथ को देख यहाँ के 
आवाल वृद्धि धमंभीरु सप कष्ट पा रहे हैं। हम लोगों से अ,णहत्या, 
असत्य-भाषण आदि कोई ऐसा अनुचित कायो नहीं बन पढ़ा, जिसके 
कारण हमारा अन्न श्रापके लिये श्रग्नाह्म हो गया हो । हम लोगों में देवता, 
अतिथि ऑस वन्धु बान्घवों को भोजन कराये बिना भोजन करने वाला 
कोई नहीं है। ' । 
विप्र ने कह्ा--आपकी अनुरोधरक्षा के त्िये मैं सपंराण के लौट 
आने पर, आठ द्विस बाद भोजव करूँगा । यदि आठ रोत बीत जाने पर 
सर्पराज्ञ न आये तो भी में आपके फथनाचुसार भोजन(कर लूँगा। मैं सपे 
राज के दृशन करने के लिये दी इस नत फो धारण किये हुए हूँ और 


मदर शान्त्एद 


कोई करण वहीं है | ऋवः आप लोग इसके लिये सन्त न हों। में थे 
रच काम्र सपरातत के किये कर रहा हैँ । आप इसमें घिन्त न डालेंगे 
दिप्र ने इस प्रकार उनसे कहा, तव वे अप्तक 


श्ष । 
पपने अपने घरों को लोच कर चले गयेवा 


ठीनसे। उच्लद का ऋषध्याय 


घर 

री । ठब संपराज ने उससे पूछा-टैे कब्याणि! बूमे 
भेरी प्वेकमित, युक्तियुक्त, शास्योक्त विधि से देवताओं और अतिथियों 
की पूजा तो की थी £ हे सुश्नोति ! क्या ने ख्री-स्वभाव-छुलस शिथि- 
लूवावश, इस कार्य में प्रसाद दो चहीं किया । भेरे विधाय में यू धर्म-सार्ग 
विद 
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करना शिष्यों का धमम है । देदू पढ़ना 
बाह्ययों, का धम है | स्वामी की आज्ञा का पालन करना रृत्वों का क्त- 
ध्य है | प्र की रहा करना राजा का घर्म है। यज्ञ करणा और अतिसि- 
त्रिय आर चेश्य की सेव 
* समस्त प्राणियों का हित 
। लित्य नियसानुसार आइार करना, अजुन्म 
सावा जाता है। क्योंकि इन्द्रियों के साथ 

विश्षेष घस है। में किसका हूँ, कहाँ से आया 
और जेरा बया प्रयोजन है ?-इस्त प्रकार नित्य विचार 


कप #%% 


) 


कर के भेक्षाभ्षम्त में निवास फ़रे । पातिम्त, धर्म पालन करने वाली पश्नी के 
लिये, परमधम माना गया है । है सपराज ! आप ही के उपदेश से झुझे यह 
वात अ्रवगत हुई है। मैं धर्म को जानती हूँ। सदा धर्म-परायण जब 
आप सौजूद हैं, तब में सन्‍्माग को छोड़ कर कुमार में कैसे जा सकती 
हैं। हे महाभाग ! देवताओं की सेवा करने में मैंने कुछ भी कमी नहीं 
की । मैंने नित्य सावधान रह कर, अतिथि-सत्कार भो किया है। किन्तु 
सात झाठ दिन से एक ध्ाह्मण यहाँ आ्राया हुआ है | उसने अपने आगमन 
का फारण झुझे नहीं बतलाया । किन्तु वह आपके दृ्शंन करना चाहता 
है। श्रापके दृ्शन के लिये वह कठिन बत का पालच करता हुआ जप- 
परायण हो गोमती नदी के तद पर बैठा है। उस ब्राह्मण ने मुझसे फहा 
था कि, जब सर्पेराज ल्ौठ कर चवावें, तव उन्हें मेरे पास भेजना । हे महा- 
धीमान्‌ ! दसका यह सन्देखा सुन, आपको वहाँ जाना चाहिये। हे 
दृर्शनश्रव ! आपको उचित है कि आप उसे दशन दें । 


तीनसो साठ का अध्याय ८६३ 


तीनसैी साठ का अध्याय 


सर्पराज का रोष 


, पर्प बोला-दे शुचिस्सिते ! ( निरदोष द्वास्य वाली ! )'हुममे 
ब्राह्मण रूप में जिसे देखा है, वह कौच है ? वह मजुप्य जाति का वा- 
हाण है अथवा ब्राह्मण रूपधारी कोई देवता है! है यशस्विनी ! मनुष्य 
तो भज्ञा मुझे देख ही क्या सकता है भौर स्वयं दुर्शनाभि्धापी हो कौन ५; 
झुस्े इस प्रकार श्राज्ञायूचक चचन फहला सकता हैँ । हे भामिनी | देद 
तान्नों, अछुरों और मलुष्यों में सुरक्षि-्गन्ध-वाहक एवं बलवान्‌ सर्प ही 
है । महावीयंबान, वन्‍्ध और वरद्‌ सर्पों का मैं भजुयायी हैँ। सुझे यह 
निश्चय है फि, मदुष्य मुझे देखने की येग्बता नहीं रखते । 


घ६४ शान्तिपर्च 


स्प-पस्नी ने कहा--हे पवनाशन ! ठसकी सरलता शरीर उसके रंस 
रुप से तो यही जान पड़ता है कि, चद्द देवता नहीं है। वह एक भक्तियुक्ते 
किन्तु क्रोधन स्वभाव ब्राह्मण है । वद॒जलाभिलापी चातक पक्षी को - 
तरह कार्यान्तर का अभिलापी है। आपके दर्शन के लिये चैसे ही . 
उत्सुक रहता है, जैसे 'वातक पत्ती मेघ के वरसने के लिये उत्सुक रहता 
है | वह आपके दुश्शन करना चाहता है ओर किस्ती भी विध्च के कुछ भी 
नहीं गिवता । समान वंश कुल में उत्पन्न होने वाली कभी एक दूसरे के 
दर्शन की अभिलापा नहीं करते । अ्रतः स्वाभांविक रोप को त्यागिये और 
उसे दृर्शव दीजिये! उसे निराश कर, इस समय आपको एक पवित्र आ- 
समा के सनन्‍्तप्त करना उचित नहीं । जे! कोई आशा लगा कर पास आया 
हो, उसकी आशा पूरी न कर अथवा उसके आँसू न पोंछने से, शजा हो 
अथवा राजपुन्न हो--उसे अ ण-हत्या का पाप लगे विना नहीं रहता । 
मैनावल्लम्धन से ज्ञान की प्राप्ति होती है। दान के सद्दारे सहृत्‌ 
यश मिलता है। सत्यभापण से वाग्मिपम और परलोक में सम्मान प्राप्त 
होते हैं। भूमिदान से घही गति मिलती है जो आश्रमवासी के! मिलती 
है। न्‍्यपयोपाजित द्वव्य से उत्तम फत्न की प्राप्ति होती है। अभीए, हित- 
कर और निर्दोष काये करने से कोई भो मनुष्य चरक-यामी नहीं होता, 
यह बात धर्म-शास्ज्ञ जानते हैं। 
सर्प बोला--दे पातित्रते ! मुझमें गये नहों है; किन्तु जातिदोप के 
कारण मुझमें अभिमान अ्रवश्य है। तूने मेरे उस सझृत्प-जत्य दोष को 
अपनी वाणी रूप अभि से भस्म कर ढाला है। हे साध्वी ! क्रोध से बढ़ 
कर पाप और कोई नहीं है । सर्प क्रोधी होते हैं--इसीसे थे धदुनयाम 
हैं। रावण, जो इन्द्र के साथ चुछध ठाना करता था---वह सी क्रोध के 
वश, श्रीरासचन्द्र के हाथ से सारा गया। जब परशुराम वरभोरी बढुड़े 
सहित गो को राजभवन से खोल कर ले गये, तब कारत्तवीय के पुन्न इस- 
से अपना अपमान मान, सारे क्रोध के तमतसा उठे और परशुराम के 


तोनसी इकस्ठ का अ्रध्याय ८5६६' 


इाथ से सारे गये । रोप ही के कारण सहस्तात्ञ इन्द्र समान तेजस्वी और 

मद्दायली फात्त बीय का जमदृग्ति-नर्दन परशुराम ने बध किया था। अत! 
तेरा कहना सान मैंने तप के शन्तु और परत्याणनाशी- क्रोध के रोक 

लिया है। है विशालनयती ! तू सौभाग्य से झुझे एक नि्दोप ख्री मिल्क 

है। भय मैं उस प्राह्मण के पास जाता हुँ। तूने उसका सन्देशो झुझे 

ज्यों फार्यों दे दिया है। अब वह भ्रतियि धाक्षण निस्सन्देह कृत-कार्य 

दो कर जाया । 


तीनसो इकसठ का अध्याय 


सर्पराज को विश्र के निकट गसन , 


भीम्म जी वोले--हे धमराज सर्परान ! मनी मन ब्राह्मण का स्मरण 
करता हुआ भौर उसका क्या कार्य है--यह सोचता हुआ उसके पास 
गया । स्वभाव ही से धरमवत्सल एवं घुद्धिमान्‌ बह सपराज, उस विम्र के 
निकट जा के मधुर वचन वोला--है विप्र ! में आपसे कसा याचनापूर्वक 
प्राथंनाकरता हूँ कि, आपको मेरे ऊपर रोप न करना चाहिये। झाप कृपा कर 
वतलायें कि, भाप यहाँ किस लिये भाये हैं ? चापका मुझसे क्या अयोजन 
है? हे द्विन ! मैं आपके निकट आया हुँ और आपसे श्रीति पूरक 
पूछुता हूँ कि, आप इस निर्जन गोमती तट पर किसकी उपासना कर रहे हैं? 

विध्र ने उत्तर दिया--हे सर्पश्रेष्ठ (. में धर्माराय नामक बाय हूँ 
और पद्चनाभ नामक सर्पराज से मिलने के लिग्रे यहाँ - आया हूँ । उससे 
भर कुछ काम है। वह यहाँ नहीं है । मुझे उसके घरवालों से पता चल्षा 
है कि, भ्राजकल वह येहाँ है नहीं, कहीं बाहर गया "हुआ है। अतः 
किसान जैसे बर्षा की वाद जोइता है, वैसे .दी.मैं, प्मवाभ के प्रद्यागमन 
की प्रतीक्षा कर रद्द हूँ । मैं ,भोगयुक्त और निराहार रह फ़र, उस; सपराज 

क्र 
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हे निरामय रहने और उसके क्ल्लेश को दूर करने के लिये वेद का पारा- 
धण कर रहा हूँ। 

सर्प बोला--आप बड़े ही सदाचारो और सम्जन पुरुष हैं । हें महा 
भाग ! आपकी सब्ररि्रता की में कहों तक सराहना कहेँ । आप दूखरों 
छो स्ेहदष्टि से देखते हैं। हे विप्रपें ! श्राप जिस पद्मनतास सर्प से म्रि- 
छवा चाहते हैं, वह सर्प में ही हूँ । श्रव आप बतलावें कि, आपका क्या 
पनोरथ है मेंदे आपके आयप्तद का समाचार अपनी स्ली से पाया था। 
उस्त समाचार को सुन, में यहाँ आया हूँ । हे विप्र ! आप आज ही अपना 
छाय॑ सिद्धू कर अपने घर जा सकेंगे । अतः आप मुझ पर विश्वास कर, 
सुझे अपने सनोरथ से अवगत करें । आपने अपने सौजन्य से हम सब 
को अपने बश में फर लिया है । क्योंकि आप अपने हित को भूल हमारे 
हितसाधन में तत्पर हो रहे हैं । . 

विप्र ने कह्द--है सहासाग ! में आपके दुर्शन करने को आया हूँ । 
में आपसे एक बात जानना चाइता हूँ । ज्ष्योंकि बढ़ बात मुझे अवगत 
नहीं है | मैं समस्त विषयों से विरत हुँ जीव को गति रुप ब्रह्म की खोज 
मे हूँ। गृहस्थ होने पर और ज्ञान होने के कारण मेरा सन चद्बल हो रहा 
हैं। आप चचन्द्र्नकरण-स्पर्श की तरह हृद्पाननदू-दामिनी चशोमयी 
किरणों से प्रकाशित हैं । हे पवनाशन ! में आपसे जो प्रश्न कर्ता हूँ 


उसका अप नि्यात्मक उत्तर दें । तदुनन्तर में आपको अपना प्रयोजन 
वतलाऊँगा | अतः आप सेरे अश्व सुन लें. 


तीनसी बारुठ का अध्याय 
यह अपर सूर्य कौन है! 


पर बोज्ञा--आरप- वारी बारी से सूरदेव के _एक पहिये के रथ 
की खोंचने के लिये ज्ञाया करते हैं। वहाँ यदि आपको कोई . 


तोनसो बासठ फा भ्रध्याम पदक 


विस्मयोषपादक विषय देख पढ़ा हो, तो श्राप मुझे उसका बर्शत 
सुनाएें । 

सर्प ने फहा-भगवान सूर्य तो, विस्मयों ऐे झाश्रय्थज् ह। 
बिलोकी फे समस्त प्राणी उन्दींसे उप्र होते हैं। जैसे परी बृत्त की 
दाल्तियों पर रहते हैं, वैसे ही सूर्यद्रेष की सहस्रों किरणों के सहारे 
देवता, प्रिद्ध भर मुनिव्वन्द्‌ रहते £ । सूर्य की किरणों का भ्राश्रय अदय 
फर, रहने शाला उदार वायु भी सूर्य ही से ;निफल कर, श्राकाश:में चला 
करता एूँ। इससे घढ़ फर और क्या आश्चर्य होगा। सूर्य के महासरदक् 
में रहने वाज्ा; श्रस्तर्यामी पुरुष परम क्रान्ति से प्रकाशित हैं भौर [समस्त 
लोकों के दशा हैं। इससे भ्रधिक भ्राश्वर्य भर क्या होगा ? श्याम वर्ण 
को शुक्र नामक फिरया भेघयुक्त श्राफाश में क्षोत्पत्ति कर, वर्षाकाल में 
जल परसाती है। इससे श्रधिक आश्चय और क्या होगा? सूर्य आठ 
मद्दीने त्तक पवित्र किरयों से जल एकत्र करते हैं और वर्षा ऋतु में उस 
जल को लौट देते हैं । इससे भ्रधिक और श्राश्वयं क्या होगा। जिनके 
तेज में परमात्मा स्वयं निवास करते हैं, मिनके हारा आ्पधियाँ और 
चराचराव्मक यह विश्व तथा पथिवी टिकी हुई है, इससे श्रधिक झआश्चय्य 
और क्या होगा ? 

है पिप्र ! मह्ाभुज, पुरातन फालीन एुव॑ आदि-अन्त-रदित पुरुषोत्तम 
सूर्य में विराजमान हैं--हससे श्रधिकत भौर क्या ध्राश्वय होगा ? इन 
सब आश्चरय्यों से बढ़ कर एक और श्राश्चय॑ फो चात है । धुनिये । उस 
आशय को मेंने सूर्य से उद्धासित आकाश में स्वयं देखा है। एक 
दिन जय सूर्य मध्यान्द काल में समस्त लोकों में प्रकाश फेला रहे थे, तव 
सूर्य फी तरह तेजस्वी एक भर पुरुष मुझे देख पढ़ा । उसका तेज , 
चारों घोर फैला हुआ था । घट तेजस्वी पदार्थ, अपने तेज से समस्त 
लोकों को प्रकाशित फरता हुआ तथा आकाश को ढकता हुआ सूर्य 
की और बढ़ा चक्षा भाता था । हुत-अग्नि की तरह अ्रपने तेज की किरणों 
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ले वह प्रकाशित हो रहा था और अपने अनिर्देश्य स्वरूप के कारण अपर 
सूर्य की तरह जान पढ़ता था । वह ज्योँ ही निकट आया, सयोँ ही सूर्य ने 
शपनी सुजाए' पार उसको अपने हुदूस से लगा, -डसका सरकार किया 
फौर उसने अपता दृहिता हाथ आगे कर सूर्य के प्रति सम्मान प्रदर्शित 
किया । फिर वह पुरुष आकाश को भेद्‌ कर, सूर्यमण्डल में प्रविष्ट हुआ, 
और क्षय भर में वह सूर्य के साथ एक हो आदित बन गया। इन दो 
तेज्ञों फो एक होते देख, मुझे सल्देह हुआ, कि उन दोनों में वास्तविक 
सूर्य कौन है ? रथस्थ सूर्य वास्तव मैं सूर्य हैं-अ्रधवा जो तेजस्वी पुरुष 
श्राया था वह सूर्य था । दस सन्देह को मिटाने के लिये मैंने सूर्य से 
प्रश्न किया कि, यह जो अपर सूर्य के समान पुरुष स्वर्ग फो भेद 
क्र गया, कौन था ( । ' 


कपल लमसम»मम>+«५्न्‍लकाए 


तीनसी जअेलठ का अध्याय . 


वह उच्छुवृतधारी रक्त ब्राह्मण था 


सर्प ने उत्तर दिया--न तो वह देवता था, न वह वायुससा अ्रर्नि 
था, न वह अछुर अथवा सप था, वह तो उम्छुबृत्तिधारी एक सिद्धार्थ 
सुनि था । वह स्वर्ग में गया है ! चह आह्मण मूल, फंल,-जल, वायु का 
भक्ण कर, अपने सन को अपने वश सें रखता था। उह वेद्मंत्रों से 
सत्र की स्तुति किया करता था। अतः वह स्वर्ग सें गया है । हे सप॑राज! 
वह बाह्मण किसी की संगत में नहीं रहता.था । उसे किसी परतु की 
इच्छा भी न थी। वह उ«छटवृत्ति से अपना निर्वाह करता था और समस्त 
प्राणियों के हितलाधन सें लगा रहता था । उत्तम गति वाल्ले जीवों का 
परासव देवता, गन्धर्व, असर और सरप भी नहीं कर ' सकते .। हे 
विप्न ! सूर्य के झुख से मैंने विस्मयोपपादिनी यह पार्त्ता चुनी है। दह पुरुष 
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इस प्रकार सिद्धपुरुषों की गति को प्राप्त हो खुका है भर सूर्य सहित 
प्थित्री की परिक्रमा कर रहा है। 


तोनसों चोंसठ का श्रध्याय 


जाने को उद्यत उस विप्न को सर्प का रोकना 


घिर ने कहा-हे भुजज्नमं ! यद्द वृत्तान्त सचमुच ही बड़ा विस्मयो- 
स्पादक है। मुझे इस दृत्तान्त को सुन बड़ी प्रसन्नता हुई है। मैं जो 
जानना चाहता था, वह बात मुझे आपके कहे हुए इस दृत्तान्त से विद्त 
हो गयी है। आपने मुझे चद्द मार्ग दिखला दिया है, जिसकी खोज में में 
बहुत दिनों से था । है सर्वश्रोष्ठ ! दे साथो ! व्यपका मन्जलल हो। अब 
में घर को जाता हूँ । यदि आपको फट्टी किसी को भेजने की आवश्य- 
कता हो अथवा कोई काम करवाना हो, तो सुझे आप बाद करना । 

सर्प बोला--दै विप्र ! आपने अपने मन की बात तो मुझसे कही ही 
नहीं । फिर आप उस बात को वतत्ाये विता घर क्यों जाते हैं? आप 
जिस कारये के लिये आये हैं और जो काम श्राप करना चाहते .हैं--धह 
तो बंतलाहये | हे विप्रसत्तम ! आपने मुझे चुलाया था। अत्तएवं यदि 
आपका का काम मुझसे वार्तालाप किये बिना ही सिद्ध हो गधा हो, तो 
भी आपको मेरी अनुमति ले कर जाना उचित है। दे विप्रपें ! श्राप जैसे 
मेरे एक स्मेह्टी को यह शोभा नहीं देता कि, आप मुझे वैसे ही छोड़ कर 
चल दूँ, जैसे बटोहदी उस बृत्त को छोड चल देता है, जिसकी शीतल छाथा 
में वह बहुत देर तक बैठा हुआ था । हे दिप्रप॑ध ! निस्सन्‍्देह में आपका 
भक्त हैँ भ्रौर आप मेरे भक्त हैं। ये समरत लोग आपके अजुगामी हद 
और मैं आपका मित्र हूँ | तब आ्रापको चिस्ता ही किस बात की है ? 

विप्र घोल्ा--हे महाब॒ुद्वो ! हे झ्रात्मशानी सर्प | आप बहुत ठीक , 
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कहते हैं ।,सूर्यमणढल बासी पुरुप आप ही हैं । भ्राप सद्दा समस्त प्राणियों 
में और परसात्मा में रहते हैं। हे स्पछुल के राजद्‌ ! छुण्य का संग्रह करने 
के विषय में मेरे सन में सन्‍्देंह उठ खड़ा हुआ धा-वह अब दूर हो गया । 
मैं श्रव प्र्थ-साधन-रूप उन्हुश्ति फो धारण कूँगा। मैंने अब भपने 
मन सें यही निश्चय कर लिया है। में जो मादना चाइता था, वह सुके 
विद्त हो यया। श्रतः अब में आपसे जाने की आज्ञा मागता हैँ। आप 
मुझे चिदा करें | आपका जल्याण हो । सें तो कृतार्थ हो गया । 





तीनसे पेंसड का अध्याय 


घर्भारिण्य विप्र और उच्छवृत्ति की दीक्षा 


भीष्म जी बीले--हे धमैराज ! तदुनस्तर उन्छदृत्ति धारी बनने का 
विश्चय कर, वह. विप्र, सर्पराज से विदा ले, भ्गु-कुल-प्रदीप बयेवन 
ऋषि के निकट उफवछुदृत्ति की दीक्षा लेने के गया, तव च्यद्रन ने उसे 
संस्कारित कर उसे दीक्षा दी । तब से वह विप्र उन्छ॒इृत्ति घारी हो गया । 
है राजन ! उस विप्न ने यद्ट सारा बृत्तान्व ध्यवन से भी. कद्दा था ! तद- 
नन्तर है राजन्‌ ! भृगुवंशी च्यचन ने राजा जनक के राजसवन में यद्द 
फषा-मद्दात्मा चारद्‌ जी से कही थी । है राजन ! इन्द्र के पूछने पर 
नारद जी ने यह कथा इच्द्लोक में सुनायी थी ! तदुनन्तर हे 
शजन्‌ ! इन्द्र ने यह कथा अन्य समस्त श्रोष्ट प्राह्मणों से कही । तदुनम्तर 
शगुकुलोप्पन्न परशुराम के साथ सेरा दारुण युद्ध हुआ। तब बहुओं ने 
सुझे यह फथा.सुवाथी थी । तुरहारे प्रश्व करने पर यह पुण्यदायिनी' 
“घसे कथा मैंवे तुमफो खुनापी है। तुमने, सुसे परम धर्म सम्बन्धी 
प्रश्न किया था। वह परसघरम मैंने तुमको चतला दिया ! 

है राजन्‌ ! धर्मार्थ विषय में अनसिल्वापी, वीर पुरुषों द्वारा जिते-- 


तीनसौ पेंसठ का अध्याय घ७१ 


ौर्िय हो कर, निष्कास्त कमे करते से, उनके लिये मेरेत्त का द्वार खुल 
जाता है । | हि 

हे राजन्‌ ! उष्छुबृत्ति पालन का निश्चय करने वाला वह धर्मारण्य 
विप्र सपराज की आज्ञा के अजुसार यम नियमों का पालन करता हुआ 
* उन्छवृत्ति से वन में अपना निर्वाह कर फे रहने लगा । 


, शान्ति-पर्व सिसाई हनी) 


